༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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ར/[/6/ ་པ།ཤ་ ༡༩།་ཌཀཀཀ་ ༽འར།་དེའན།་ ་།འེ་>༢=་རེི་ ་-27-་ར།༡།་ ་ ་ 
མཁས་མཆག་བྱམས་པ་བཀྲཤས་ཀྱས མཛད པའ་ཕར་ཕྱན་མཐའ་དཔྱད་སྐལ་བཟང་ མགུལ རྒྱན 
1]](]]38 1]1©1109 [)$731]18 ])3 [)]€13 5]]18 ](\/718 1]141236 [)3'1 1131 )1]]5/11] 11[]13' 4[)5/064 
81⁄31 [23119 1]30911] 19་57311 

་ཀ 


༡༠༨ ཌི  དོ།་༠༠6ུ"༽  ཌ ཌླཌླཌབ༢ཌྨྔྨཌ༡༢ྷ༢ྷ༽ྣ༽ྣ༽༽༽༽ཁ༽འ༽འཁའཁ༽ 
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མཁས་མཆོག་བྱམ ཆུ འུ བཀིས་ཀྱིས་མ ཛད་པའི་ཕ་ 





༡༧༠༡སདསོགམཔ་ཤས་འོས་ལམྐཔསརྔཉཊཉ62332222®།ཾ་༦༡༨ལསལོག)༦༨༩༡༦༡༦༧༤༤༤༤༩༦/༦།༡༩༠༧ ཉ༡༩༡༦༦༢༠༦༠༡༡༩༢༢ 


༄།། 


༡༩༩༡༠-༩༩-༡ས༥་༨༡༥༡༠༤༨༡༩༢༤༠༩༠༡༧-༡༠༩༩༡༡༡བ༩༠༤ར༡༡༽༩༡༽༧༩༦༡༦༧༢༩༡༦༡༦༠༨༩༩༩ར༩༡༢༠༩༢༩༩༩༡༢༡༩༡༥༤༡)༧༩༤།༣༥༡༣༠༤༤༨༩༠༩༤ རསཔ 


།ཡར་ཕྱིན་ མ ཐའ་དབོདྲ་ཀྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས། ཉོ སྐབས་དང་པོ་ཀ་ རྣམ་མཁྱེན་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་ལ་ཤེག་ལྷེ ༡༢  དྭབིན་ཨང་1-246 དྣབས་དང་པ་ཁ :~ རྣམ་མཧའྱེན་མཆོན་བྱེད་ཀྱི་ཚེས་བཅུ་ལཡཤེ ག་ལྷེ༦༤དབྱིན་།དཱ་ 
ཤྣོ། སྐབས་གཉིས་པ ལམ་ཤེས་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བྱཅགཅིག་ལ་ཤོག་ལྷེ༦༥དབྱིན་ཨང་129-258 རེ།ྒབས་གསུམ་པ-་ གཞེ་ཤེས་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་དགུ་ལ་ཤེག་ལྷེ <༩ དབྱིན་ཨང་ 589- 3(༠ - རྐ 


བས་བཞིེ་པ༤ ནམ་ཆཚོགས་སྦྱོར་པ་མ མོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་ 


གཅིག་ལ་ཤེག ་ ཐེ ༧༥ དབིན་ཨང་༢317-454 ༥ཀབས 'ལྔ་པཿ- རྩེ་སྦྱོར་མཆོན་བྱེད་ཀྱི་ཆེས ་བརྒྱད། ༦།རུག་པ: -- མཐའ་ གྱི་སྙེར་ བ་མཆོན་ཙྱེན་ཀྱི་ ཆས་ གསུམ། ༧[བདུན་པ་་ སྐད་ཅིག ་མའི་སྦྱོར་བ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ བཞེ ་བཅས་ལ་ཤོག་ལྷེ ཁྷ ༢༤དབྱིན་ཨ། ངེ. 54 
༨ སུ ༠ ༤ 


༢ོ་སབས བྱཆོད་པ་༤༨ ཆོས་སྐུ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་ཆ སཔ ་བཞི་ལ་ཤེག་ལྷེ ༢)༦༥ 


དབྱིན་ཨང་ (-5° བཅས་བཞུགས་སོ། །། 


/95༩༠༩༩༥༨༠༤-༦༠༠༦༠མ༦༧༣མས་པཟསས༠སར༩༧༠༨༠ས༨༦༧༤༧༦༧༦༤༠༠༧༦༧ར༦༦༧༦ག༩ར༧༦༠༩༧༠༠༠༢༦པ༧༠༦ལོས་ཉཆ༢ེ༥འ༢ས༡སགསཿ༠ཅམར་མབམར་ལེནཉ་༢༦༩ཐང་1འོརབ།རཉ༦༦༩ཉ༡༩༩༠༨༦༦༩༦༨༦༦༦༩༡ོ༩༠༦།༡༧༦༠༦96-22? 


(༡༧༨༦༧༤༨༧༨༧༨༦༠༦༧-༧༤༨༧༤༨༥-༧༧༠༨༨༨༧༨༤༨༡༠༠༡༠༢༨༨ལ༥༨༨༧༦༨༨༩ར༧༢༦༢༤༨༢༡༢༤༧༤༡༧༤༠༤༤༧༥༤༢༠༠༤༨༧-༢༧༠--༧-༡༩༤-༠༩༤-༨༤༩༤༥༤༤༤༧༤༧- 
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ང པོ .- 1 ༡, ས་བ སས དཱ ཁུ ཧཱ ༤ པས་འ ༥མཿརཿརར༥༢དུ༡༧ ༣༣༠-༨༧༧ས་ ྭ 
འ༠༡༡༡༧ཙལལ༡ས༤༢༠༡༤༢༠༠༧ར༠༦༧༡༡༣༠༧༤༠༧༧༠༥༩༡༨༤༨༩༣༣༦༣༣༧༠༧༧༢༥༤༩༠༥༥༠༠༤༤༡༤ ༢༢༠༨མ༠༣༧༣༠༠༣༡༧༠།༧༢༤༤༧༡༧༦༤ས༤༤༤༢༤༤པཔམས་པསངཔརརརའབསཔསརའརལ་དཛརབརམཤང་ར༧་མམམང་ཤེརམ་མཟམན།ཁཞས་མཁམ་མཆས་སནཆམས་ཟམ༡-༡མཆམཆར་ཆབས་ས།༢༡༢ས་༡༠༨༨༨༨༡ཙ༧༧༥༤༢༡༡༤༨༨༥༦༡༨༧༥༡༤༤པ༧ཟཟརཔཔ།༢༨༤༤ར༨༦༤༤༧༤༨-༧༡༨༩༤༨༩༤༤ར༤༤༤༨༤༠༠༤༤༠༤༤ར༠༤པ༨༢༤༢༨༧༤༢༤༡༨༤༢༤༤༢པ༠ར༤༨༧༠༢༠༢༠༩༢༠༠༤༠༠༡༤ 
༠ས༥༥༣༥ཿ༠༩༩༦༦༡༠༠༩ཟ༣༦༡༦༠༣༢༠༧༩༦- 








_ས།།བསྟན་བཅོསམ་གཔར་ཏོགསཔའྱིན་འཐིལ་བདངཅས་་རླིག་ལལན་གལབ་བརམ་ཨུ་ྱརཞསབ་བལསྐ་བསད་པའིམཐལོདབཞུགས་སོ། 


5 ༢༢ -- ༄ཐ༣༅་མ་ས་ས་ཁ་ཁ་ལ་་་་ ས་པ་ཐབ་་་ བ་བ ཨུ སབས་ པཡ་ 
ས་ ° 8 ར་ པབ དས / ༩ 
















དཀོན་རིགཔ་ 









རློད མགུ | པ འི པཔའྱེཧ གོ དང་བ བོའོ ཅོ ` { 
འབེལ དམཔའད ུ ཚོ ལགས ཅྭ རྗེབཅུན་བླམདམགས་པ་ བོག ྣ 
ཇྫརིན་པོ་དབྲ་ཝན་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཞུབས་ལྭཕུགའཚལ་ལོ། །རྣལཱ་མངགདཱལ་བྱའིཁམས་དང་བསམ་པ་ཀུན།  །རྣ་ལ་ཀྲནམ མིན་པས བས་ག ྒ 


_གི་ཐགསྐས། །ནགསུམ་ཆོབ་འབོ་རབ འམ་ཛད་པའི། །ཤ ཐབ་དང དབངཆས་ཅིེ་ལག སཿ ཛཾ་ཡྕགས་ཕྱག་ལ། ། །རྱལསྲསཐུཊཿ 








༡༧ 


པ་ 22༨༡ ཐ་ཐམ་བསམ་སཝཚ་ ~ 





| ༄༅། ཚུལ་བཟུང ལེ རྒྱ་མབའིཆོསཀི་གདལ་ །དབངབགར་ཞིང། ། 
ངེ 
རྱཱ། [ྲེགགསུརྨ་བདཚལ་ཀུནྡེནསུ་ཊྩས་པའི་གཉེན། ཅ་ | 
དབགས མདཐུགཔ། རྡེས་འགྲེ་བགུན་ལ་ྙ མས། །ནྣམད་ དགར་ལན་ལམས་ཅང་ སུང ཀུན་ལྭ་ཁུབ། ཁ །རྱལཚབདམ་ པདར་ 


རྗི ལགུས་པས་འདུད། །སྐུ་གསུམ་ དགྱལལཔར་ཡངས་སུ་ 


གཟགས། ། 


རར ་་པྣཔྨ་ - ཿ- ˆ་ ཅ་ཆས ས་སས་ ་ [85༠ :༩དམནྡུ་ཿ ང་པའ ངབ 
པོ ཁྱ ༡༡༡༡ ༡ 
ད་ ྭོ 
ལམ་་ 
མ་ས 


།ྒྱལ་བའི་གེ ཀོའཕངའགོ། ལོལ ཛོདཔའེ རྒྱལ་ཚང་་ི 


ང། །གནས་གསུམ་ཤེསྱ་དའིམཁའ་ལྔ་ཡིགས་མད་ | 


ཉིམང་ལ་ འདུད། དེ དྲིམ དགེགས་པའི་སྱནྱྱིས་ཆོས་གུན་་ 


༦༡༠ འཚམ ༡༩ ®) ཚ༅་༢།༧༩༡༩༩༤༧༦༡༩་༦་ 


















གུས་ པང། འདུད།]ླྱ ད 


[ིམའིཞབས་ལ་ དུད ¡ རོབྱོཧྱི་རྒལ་པྨོདོ་བ ཟངདྲགགས་པ་ཕྲི། བསན་འའིནགྲ་ྩི་གཙོག་རན་དགེ་འདུན་གུ། །གངདེའི་སུསཿ འུ ངཱ ༥དབངབསྲུའ ད། །ཀུནམའུནཆོསྦྱིརེ ཧཱཾ 
གསུངད་ དནནགྱ་ དེ་ཉིད་འྱེད་པ་ཁ།  ཤནཔའགཉེར་རམིགཉེས་པ །བྱ་སབ་གྲསམ་ཚས་ཏུ 'ྱི་རུལ་མཚཱནའདྲིན་པའིདཔལ། ། །འཕྲནལས་བཟདང་པའི་ཞབྲག ཡ་་ འཚལ། 7 ། 
` . སྲངས བུ ༨ སཐས་སྲུ་སོརབ་འགོདཔ་དང། མཿའདྱ་པད་པ་གས། ། དང་པནོ། སྲཾབདཔོན་སེང་གེབ བདངས་གཞུངལམ་ འྲབས་བུ་ཤེརྱ་་གསུར འའ ལྙོད་་ | ། 
ུགམ་ཛདཔ་ཆོས་ཅན། དགེསཔ་ཡདངེ། དཔའོདྱ་གསྐད་ དྲམ མུཔའི་སུདཔདངམ་ཐུན ཐུན དངག། པབ བ་བ ཅམ བརྡ་ངད་ ཞི་བའེཆེད་ཡིན་པཿ པའྱཡ༽ྲ། སཾབ་ དཔ པནོ་སེངགེབཟང ངའ 'འགྲེལ་ "" ¡| 
རྩོམ་པའི་དམབ ན་ཡི དགོས་པ་ཡྲདདྲཅོམ འྱི་ཡིན། ངགཉིསྲ་པ་མྲ འདྱ་པད་པ་ལ ཁ་ཅིག་ གྲེས འགྲེལ་ བྲག ཡུལ་འདེ། བསུན 
| ་སྐ་མདོན་ཅོགསརྒན་སམགསུམང དང། ། ཨ༣བའའ ལཔ པ་ཡིན་ཏེ དརམ་བགྲ་བྱི་ཆའདུ་འྱག་བརི། ཤཞེསདང་། མ སུམས འཕགས་བཞེའམ ངོན་རོགས་བསྡུས་ བྷུ] 






















|| ༄༅། ཚུལ ལ་ཨི་སབསས་ཨམ་གསུམཀའྱ་ངཁང་དུམཛོདནང་བ༨ པ། ིའ་དད་། ཊཱ [། 
འའ ¡སྐན་པ་གུ་ཡིནཔུད ད། ཞེས་ད སེམསབྱཿདའི་བ་ད ཡང། སབཞད་པའྱ དཾ དགོས བསྟོ  དསོ་ནོདཔགོམ་ཆད་བད། བདོ 
༼ རཔ གླ ས་ འན མང་ར ྲུ ཤད ལ་བ་དདགསལམདཉནམ་ དབེའ་འགལད་གུདཔལིའཟདའདདའ། དམ དམ་བཅའ ལྭ་བ དྭགསལ་ལབ། གྲུབ རུ | 
རྣི ༽ཀེཨཨྣནྣནདདངད་་་་་་ 
ྒ ¦ ། ཱ ` ཡུད་། 
13) དེས་འར། འབེལ་བ ཅུབའིའགེལཔ་ཡིནཔའྱིཡན འག རར ་ མཐའ ་ ཐ་ 
། ༽ པ་གཉིས། ¡ 





༩༩༨ ] 
ཉིད ༤ -- 
ཨེ བི 

པཿ: 


/ ༤༨ པ ༤ 
༄༅༅༅་རིང།་་: ཡ་་ 
༩ཤམ་མྱ,:ར་པང༥པ༨ ༤༨༠༦ ༅༅8ཿ༤༨༡༢མར༠༨ ༡༨༠ ༧ ༢༠༠༠ ཤ༩༠༡༡-༠༦་༡༩༢༡༠༠--,༡ ཟར ~< © ‰ ༦ ཤ*-¬ > 






ངས 





རབ་ ཊུ ཏད ༢ཤདམོད་པ་ཡ། ཤཱ དྲ ཉདོནསས་མ ང་པའོ ོོར་ཁོ། ོསཔརཧི་དོའི་ཆ འི རྨུམ་ཤུ་ རར ར། 
གླུ གུངགྲུས་བརིུ་ ལོ པཡིན་ཏཾཁདང་སང་ ས་ས་ས ཡཾ གྭ པཿ པ་ལ་དགགབཞ ཡྲ སུམ་ལས། { དང ལནི། ཁ་ཅག་འི ཞིས ¡ ྫ 
།ཨུན་པའིབ དི བཅན ར་མཛ ན་ད འཕུགས་པརླགལེད རར ། ྦ 











ནབཅསད་ 


ཅིར དྲམ་བཅུའ། ༩་འྲའད་པའི་ཡུར། འད ནདམ་འནཔ། འཕྲག་པ་ད། ཐི མུ འི་འ ཅཱ མཛ ཏཱ 
༨ན་དག ངོན་པའ་ཅོགས་པ་དང་པྱད་བ སཔདབ་ཤད་པའ དང བྱནངཱགཾ ལྷ་ཏེན་པའྱི་པན། ཞུས་གསྲུ་པས (པའི་ཤུའེ ས་པལ་ཁེ་ 
རཿ དཿཿཿམ་པའི་བཅ་ནབཅབ་ཡིནཔར་ཐལ། ་ ཤིསྱ་ནང་གྲིརུལ་ལཏ ནན་པའི་ཕིཾར། པས་དེའི 















ླ་ མདི ལ། དབུམ ` གགཞད་ཡང། ཅོས་ཡིནཔའྱ ཁུང འདགའདིདལུ་ ལུ ཅོས ས་ནས དད ་ ད། བད ཇུནཅས་བཆོམཆན་ཅར་དམ་ ལོ 

= པྔཟལ། དུམ་བུ འདདྲ་ན། བྲད ན་བཅོས་མྲ་བའ་དག་ཅེ་སམ་དཚག་བླསཔ་ལ་དགྲས་པམད་པའྲ་ལལ། འདད་པའི་ཤུན། གཞུན་ཡུད། ཡྤུམྦ་རྲསའ བུད་བྲསས་གསུམ་པ་ད། བསྡུར་་་ | 
¦, བཅེས་ཆེནཔའནམབ་དམཛཅས་པྲ་ བསནས བསྙན་པའིབྲསན་བཅོས་མ་ཡན་པར་ཐལ། དམཅའའཐད་པའྱ་ ། འད འདདན། འཕལབཤུདརགུགསལ་ལས། དས པའི་ཚིག ཆུལ རླ 

| 3 ༧ ྲ ཀྱསན་འསུན་བཆོས་དཁྱད་པན་ཅན་རྒྱལ་ བའི་ཕྱུམ་རྣམསསཾ། །ཞེས་གསུངསཔལི་འཐྲད་པནཐལ། འདོདཔའྱི་ཡིཀཁ་ཆིགགས།དངོས་ཅྱི་བདག་ཧེན་ནམ་ཡ། ཁེན་བ་བཏེནནས་བུངབའི་ལགས་། ཟ། 

























{ ཞིག ཁྱདཚེས་བཞིདང་ལྡནཔ་ དངསྱརསཀྱིདཀའིམཚནཉོད། རྩོམ་པ་འྡོ མག་སྲངསམད་པའི་ཡིདཅན་ཅིབཀའིད་ བར་རོ དྲ ཐརབྲ་ཐོབོ་པའོལམདྲཐོ 
། གུ བཀ ཨད་འཔད། ནང་ས མ་དགུགིམཚནུད་ཟིནན། ནར ཅད་མ ར་བའི་བ ཆུས བཀའ་ཆས། གནམ་གང ཐ་བ | ( 
པེ ] | ལན་བྱདའྱད། མཐུ་པན། དེརྦ་ཐལ། དེ་ཡོད་པའི་ཡིར། ཆུ་བརའདདན། དངེལ ཡནུཔའ་ཐའ ལ། དམེ ནདང་ང་པུྡདཐབ་ བཀའཆོས་ཅན། མཚནཉདགཉེསཔ བྱི་ཟུདདངཔ་ བའའར་ ¦ 
་ ༈ མཚོནྱབ་དའི་པིར། ༩ ། མྔ་གབན། དདཐལ། བསྣན་བཅོསྣ་ནམ་དག་ཡན་པའར བཀའ ཡུན་འང། བའྱི ཡར། ཏགས་འགྱོ།་ཐབ། ཅུ་བའ་དདན། བནའདེབཀའདགཔ། ད 
¡ ། འགྲེལ་ཡཾན་བརྡ་ཐྲལ། འདད་པའྲ་ཡེར། ངུབ གས། ཁདཇེས་བཞིདང་ལྣནཔ ུ། བཀའ་དྲན ་ྤ ནས་ཅི་བཀའ ཚན་ཉོད། རི གཏུས་དད་ཝན་པའི་ 
_༔ དགརྣམདག་དེ། བསཱནབཅོས་རྣམ་དག གམཚན་ཏད བེའན། ཉན་ཐོརཿའའིུའི་གྱརྭ་ཧུར་བའིསངས་རྒས་ཀྱི་བཀའའ སཅན། མཚན་ཧོཾདདང་པོ་ད ཛེ ཝཾདཾ། ཕ་ཐུ་བན། ཁྲ ¦ 


དན་མཐོ གོའཕངཡོད་པར་རུདམ དམས་ངས་པའི པའི་ལིརེལ་པས་བླརམསཔའི་མངོ་མཐའོ་གོའཕང་ཡདོ་པརགནོབའི་བསླར་ 
ཆབ ལེབ 
ོཆོས་ཅུན། འི ང་ཉདགཉིས་བདེར་ དེན་ཐུལ། ལ།མཆནྱབ་དའི་ི། མྲགབན་ དངཔ་ལ། 







༡༡ 


དོ 


ལ། མངནམ་འགའཔང་ཡད་པ པར་ཆད་མསྦ་བུབ་པ ཡུར བསན །དམའ་ག་འཐ ང་ཡཾད་པར་དམ་དཅྲས་པའི་་ ད 
¦: དམ་བཅའ [མབ དག ཡིན་པའི་པར། མྲ་གུབན་དཚས་ཅན། ཁདདར བཅའ་ཡང་དགག་ཡིན་པརྲ་ུལ། ཁྱདར ད་ག དན་དོར་སབཔའ་ ུད་མབྲ་གབ་པའིདམ་དཅའ་ཞོན་པའྱི ཏེ དྲ 
རྡེ་ ཆུ་བུར ང དེཆོས་ཅནྭ། འོད འཆས་མིབསིུ་པཱཏཱ་གཉི་བདང་ལན་པའ་བྲགདབ་ སུ པ་ འབྱར 


འའ ༦ ˆ པར ༨ 
0 ༢ ་ 






2 འ་འ 





དད ་ ཐལ 
ཆེ 





དེབ ཿདགྲུ་མ་ཡིན་པརྡ་ཤུལ། ཁད་པར ་བ་ིབུནབཅོ་ཡ་པའི། བ་སཱ་ ། 
ཤད་རགས་པབ་ལས། | །གཉིས་པྲ་འདདགགྲཞནགྱི་ལུགས་ལ་མ ལ་མད། །ཅེ་སྲ་ག སྲུངསཔའིྱི་པུར། ། གྲདནོ་ལང། ཁེ 
] ར་དུ། དསས འོོ འ 





| གདུལ་བྱུའ་རྒྱུད་ཀྱི་ཉནམ སསང | ཿ 
སངས་རྒྱས་གྱི་བཀའིམཚན་ཉཾག་ པཀའ་གད་ཡདནངཔའདགངསའྲེལ་ །དུལ་བསནྲ་བེ་ྱེསབ ྩམས་པའི་པཔྲ་རམ་དག་དེ། ནངཔ་ཟ་ 


ཇོལ 
༢ ༥. 
༤-= ` པམ 


[ པཔོ་དོ་གོདལྱ་བོས་བཅམས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡོན་པའི་ཕིག མྤོབུབན། བསན་བཅོས་མདདྲགུཧུན་ཅོམ་པ་ཆོང་ཅན།བསྡུའ་བཅོས་ཡནཔར་ཐལ། གདུལ་བུས་བརུམས་བའི་བསྙུནབཅོས་ཡིན་པའེ།ུ 
| ཕྱ ཁྱབ་པ་ཁས། མགྲུབཞྭ། བསུན་བཅོསམངན་རོགསྐྱ་དནྲ་རོས་ཅན། ཚོམཔ་བ་གད་ལ་བས་བཅམས་པའབསྙནབཅས ཡན་པའྲའལ། བསུན་བཅོསྣ་རམ་དག་ཡཾིན་པའྱི་ཕའ། འཁབའོགསུམ། ཁ་ 
༤ (= ༄ ོ (ུ ; ༢༥ ད ཁུ ' 


བྱུར ཱ ེ དི་ག་ལ བ་་ལ། ལ་བའའ་འབ་རའི་འི ་ངོང་འྱས་བ་ཆོའ་།རབ། བའ འ་བ པན བམ་འེ། 
| རུགས བཀདདབུནསའཀལ་འརན། བཀ དང དགང བབལ་འགའབའ་བལ། དམ་བཅའ འི འདན དྲོ ངོ་ཁམཆསཅག བཀ་བཅས་བའ་། བཀའི 
; ༢༨ ནི ༽ 












༦༠ 
རཾ 


¦ ཡད། བཀའགསུང་བདོ་དང་བསུནབཅས་རྩོལ་པ་བོའགལ་བའྲ་འྲལ། བཀའ་དང་བགུན་བཅྲོས་འགལ་བའྲ་དུའ། འདོདན། ཏནྲ་འས་ཤཱའའིབུ་ཆོས་ཅན། 

| ; ར། རྟགས་སྲ། གཞན་ཡང། བཀའགསུང་བཔ་དང་བསན་བཅུས་རྩོམུ་པཔ་འགལ་བའྲ་བལ། བཀའ་དངཔ་དན་བཅས་འགུལ་བའ་ངུད། འདདན། ཏེན་ངས་འུརའབུ་ཆས་ཅན། 
_བཀའགསུངབ་པོམ་ཡིན་པརྤ་ལ། བསྣའ་བཅོས་ཙོམཔའོ་ཡོན་པའྱི་ཡིག ཧུགས་སྲུ། འདོདོན། དེབཀའ་གསུངབཔ་ཡིནཔའྲལ། དེས་གསུངས པའིབཀའ་ཡད་པའི་ཕར། མླ་གུབ་ན། དར་པལ། བའྱ་གེས། 
བླརབས་པིའ་བཀའ་ཡད་པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང། བཀའ་དང་བསྙན་བཅོསགཉཾསལ་འགལ་བརྡ་ཁལ། སངསྦྱ་ནསྲ་ཏི་བཀའ་བ ཡུན་བཅོས་ཡིན་པའི་པུར། མྲ་གབན། དར ལ། དེ་སྦྲབ་པ་ལུར་ལན་པའི་་ 







ཅཅ | ར༄༅། །བསནབཅོས ཡིན་པའྱི་ཱ། མྭགུབན། དདྲ་ཐལ། གཏནལ་དབབཔ་བསཔལས། དེལྭ་པཱདྲ་པ་ལུར་ལེནཔ ནྭབཅོསནྲི་སངས སྲུ ཅེས་གསངས་ཤམོ་ 
.‰ཱཾཿ ཊྱིན། གཞུན་ཡུང་། ད་དུ ནབཅོས་མན་ཏོགོས་ཆུན་ཆོས་ཅན། བཀའམ་ཡིན་པད་ཐལ། འའ ཐུ ཅག ག་ སྲ 
¬ བཅང ཅྱས་ཡིནཔའྱིཔུ༽ ཅགས འགུ སྤྲབ། དེལ།ཁཅེག བཀའ་དང་བསླན་བཅེས། འགུལ བྡ་བལྡ།རྡེ་བཙནྱཤིསྭ་བ བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉསངས་འཛིན་སོ་ པོ་སོརམ་ཛདཔའྱི་ཕཾ་། 
༤: །ཟྦཾ་ན།མུཁྱབཏྭེ།འོན།རྣམ ལ་མཁུན་དང་ལམ་ཤེ ཤེསའགལ་བདྲ་བལ།རེབ ་ས་བགུཧཱ་ངེས་ ངདེསའཛནསོས༣མངད་པའ་ཡ། ཁུབ་པ་ཁས། རྟགསྭགུབ་སེ། རྣམ་ཤུནམཁྱེན་ཉིདཝམ་ཤེས་ 

ཉིད ཅེས་གྲསུངས་བའྱི་འ། ཁ་ཅིག བསན་བཅོསམྲ་དཏོགསྤ་དྲ་ཡི་ཆེད་དྲུ་དབ དེས དོས་སནམཿདཔ་ ཚོས་མངན་ཉོགསྤྱ་དུན་ཡད་ཟེའ་བདང། བཀ བཀའ་དད་བསྟན་བཅོས་གལ་ 
| ཤྲ བརཔ།ཁས་བསནང་འགལ་ཏེ། སངས་ ཕགས་པའྱོ དལ་བྲདན་བཅོསམདོད་ཏགས རྒྱན་ཡོད་པའ་ཐལ། དམ་བཅའ་འདད་པའོན། [ འདེདན། དའྲི་རཱཿ ཀི་བསུན་བཅད མདན་་ 
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འབ ༡༠༠༢༠༢༡༢༠༠༤ ༧༢༠༩ ༦. པབ 
¬ རའ 4 4 དའ 
པ 2 ˆ 2»: ^ བང སསསསས་ 
¬ ཚ་ཚ“ ` རར ༨ ཡེ པྨ་་ -ས'༩ -- 
ནྲ སས 
2 ༠ ༦ ཟོ ༡༢:༢༩)? ? 34" ངི ˆ ' 





བད ི་ བས་ས ན་བར | བཀའ་ཡའཔའི་པུན། ཁུབ་པ་ཁས། མྲ་བབན། ཐོ དསན ། དེརྲ་ལལ། སངསྤ་ཆསདད ཛྔཉབསསབཁ་ དགོན་པ བོ ངོར དཾ 











| པཱ་ གཞན་ཡང། བ དཅོསམདྷ་ཏོགསྦརནྱ་སིཆེད་དྲུ་བ་བའགདུལ་ འྱི་དུདལ་བ སྦྱརན་མདཔ་དྲལ། བསན་བཅོས རེ 
14 ས་པ་འ འད ཅུས་པལ།བཾ ༢། བསུནབཅོས་མཏུགས ཁའ དའུ བབྟན་བཅལ་ཏོ། དྲ་ཏོག གསྱྱ་ཧྲ པ་འ ཡིདཔ་པའ། ནོས ,༽ | ་; 
; ཏ 


ཁུ རཾགས་རྱནུལ་དགུ་འདོན་བྱེད་པ་ཕདབའི་ཕྱིར། ཟན མ། མུ པས སུན་བཅོས་མདོན་ཉུགས་ཅན་ལ་རིས་བསུལ་བུས་པལ་ ཤོས་བྲམད་འཐལ། རགས་ད ྱི། གཞན་ཡང། 
རུ བྲག་འཅོསམནགསཆུ་ བུ་ག བཅོསམདཅོགསྤྱ་ཅན་ཡོདཔརྲ་ལ། པོབདཔོན་སེངག་བཟངཔའྱི་ཆུད་ཀྱི་བླས ཡད ན་ཡུང། 
| པའྡོ་ཕིན། མྲ་གབན། དདྲཝ ལའོ བླམས་པའེབམསབསདཔ་ ཡམ གསར བལ དཔུན དྲགབཟང་པའ རྒྱུད་ཀྱི པས་པའ་བསུན་བཅསམ ལོ ཏག ཅན་མ ཕཱ 





འྱིཡི༽ ཟེ་ན། འདིར ཏགས་ཐུབ་ས། འཐྲལ་བ་དོནོ་གསལ་ལ་ཤེལཀན | 
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རོ ྲ་ རོག བདོ ང་བ རྩོ ་ ཅི བཅོས་མཛྡན་ཏོ གཉའ དཔལ་བ ཀ 


ྭ ས་བྱསེད་པནིགཞན་དན་ིག ཞེས་པའྲ་ག ཞུག 
)༈ དཾ ཡྲི བེདན། མྱ་ཁུབ། པལག ན་གསལ ་ དན་པར་ཞས་པ་དུ ཐབ བསུན་བཅསག་ཤོཅོགསཏ ཀྱ་གཞུད་ར། ¬ ྣ 
ྒསདགེ་བ ་ ད་ལྔ་མངན་ཏུག ཏུགསུན་ཅགཞུང་ཆག་འད་ རུགས་ཁས། འདད འན འདཔའིསེམས་ལུདཔནི་གཞནདན་། ཞུས་པའི ཏད 
ནཱ་བཅུཊ ཨམ སུ་ཅུན་གཞུང་ཚག མ་ཡིནཔཱནྡ་པལ། ཁོད་འཕྲལ་བདན་གསལ་གྱུཾ་གཞུངརིག 


༈གས་སྲུཔ་བན། གཞན་ཡད། འགྲེལ 
པའ༢བའབུའྱ་པདྨ་རུབ་སུམས་དཔཿ ཡསཏ༣ཝསཅིལནག་འད་བཞེས་གདས་ངིགངདའ་དམ་འརའགའ་འ་ ཕྲལ་བ ང་ 
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པའ མ་བོ་དོད་པནིགཞནདོནོུར་ནས་པའགྲོགདོ། ནུདོོགོས་ུནགུངཚག་བོནཔའིཏགས་ཁས། འདོན། དངས་ནས དདཀའ་ འཔདཝའ། འདོབ ར་ 
1 འད་ན། དྲམ་ཡིན་པར་ཐལ། འབུལ་བདོོགསལ་བུགྲའ་དཆིག་ ཡིནཔའི་ུའ། ཅུགས་སབ བགཞན་ཡང། འགྲེལ་པ གླུ སྣ་ཚོགས ལས ལྱས་ནིས 
„| པའི ངཆིག་དེ། པ་མཛད་གྲུངེག་ན རྤེའལ། འགྲེལ་བདན་གྲསལ་ཅིནང་ རི འའི་བྲམས བླསདཔན་གཞན་དན་བྱིད་ཞྲས་པའི་གཞདཆ་གད། བསུན བྲ རྤ་པནཏཾ ཇི 
' ནད པའི གུཔ་ཁུས། འདེདན། དདངས ལཱའི་གཞུའན་པད ཐཱལ། ཟར བྱུན འ ། འདདན་སྭ། ཨག བ བསྙནབཅས་ཡནན། བབཅས་ནམ དགནཔའག་ ད་ 
པུ བཤདདད་ཝན་པས་ཁུབ་པནྡ་ ལ། འདོད་པའི་ཕད། འདོདན། གྲབ་མཐའུ་ཡིན་ན། ཐུབམབའི་སྭཱ་དྲ་ཤདདང་ཝན་པསྲ།བབབདྲ་པལ། འདད་པའི་ཡིད། ། 
:། འདད ན། འལ་བའྲི་་མཐར་ ཿཅན། | དོན་ཕྲལ། ལ། དའི མྭ་གུབན། དདྲ་བལ། ཏ །ཅེ་ཕལ་བ འགུབམཐའ་ཡེདཔའྱ་ཡིར། ཅྭ་བ་འདོདོན། ཐ་ྡོཚོ་ཅན། གུབམ་ྲའི་ཕཱབཿ འར 
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|] ༦ངསདགསཔས། །ཞིབའི་ཕུནུ་ཡནོཧནཔདམདདཔ ད།།ནདླངགསང་ཤོན་ཡོག་པགཞན། རརརི་ང་ར། གཞུསད། ངོདངའིགོས་དི་བགཉིས། ། 
| དངབ ཞལནས་གསུངས་པའིབཀའ། རྗེས་སུ་གྒནངབའིབཀུའུ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའཾབཀའ་དང་གསུམ། ག ། གཉིས་པལ། རདངཔ། གཏིས་པ། གང སུམ་པདང་གསུམ། གསུམ་བཞེ། བཀའ་་ི 
བརྒྱད་ཧུངབཚེ་ཉན། །དབཀའུས་བརདཔའྱད་མཚ་ ཡདོད། ལགས་པརའ་གསྫུང་པའིདེནྱ་ཅིས་བཀའ་ཞེས་བྡའ གཏས་པབ་ཧུནབྭས་ལ ཅིསལ། མཚན དད གླུལབ་ཤད་བདང་ ] 
གསུམ། དང་བན། འཆེས བཀའ འདག འག གནུས་པའགྲུནམ དགད ནཔའ་སངས་ རས་པའི སསྟན་ཡེསྨ་རམ་དགུགིསཚནུ ཅི རཾ པོ དའ་བལ། བ ཀའ འཇུད 
ང། བཀའ་སསའ ལྱ་གི་བསན་བཅོས་ག པ། དུང་པ་ལུ། བ དཾ ས་དང མ་བརངགྲ་པིདཀྱི་བྱསུན་བཅོས། ་ 
དངབཅས་ པྟ ཐུ | གཉིས་བཿ བབ་མགད།འ ཡངན ཛས པསང་མ་པའི་བྟ་ ཛོ ར་གང ། བཀའ, པེ ་ 








| བལུ་བུ། གཉས་བྲེ། 













༈ ¡ཤོག་དོནོདང་ལྡན། ཤོག ཅྩ་བལ་ རུགོབསལ་སཱངོ། ། ོོ་ོོ་ཕོ བོ་ག ཐོང སྤྲདུགྲབ འོབ ཅི་ག པུའྱི་པུད གསུམ་པནི། བསྩནབཅོས་] ¡ 
པའ མདཧགསྦནཚོན་ཅན་ ཌདལབ ཏནབཅ མཞས་བརཔ དང བུ རྣམས་ཊྱི་སེམསྦུད་ ཉན་མངས་པའིདྲག་ལས་ འཆིས་ཤིང། ཅབམནསས་དནའ། ཞུ ཐོལསཏུལ་ 
¡ ཿནདུང པལ པ་ཡན་ཏེ། བཀའདབབསྟན་བཅས་ཤིངད་ལབ་ལ་བ ཏིནནཱ མོའི་ཇིགཅནདུ། སབས༔ རུག དུ་ན 
‡; བན་ད ད་པའྱི་ཕིའ། དད ལུ ཐསཞུང་པའམད་ལས། ཧ་ བརོད ལཱ བམབྱསགས་ །སྐས་དུ། ལགས་པ་དང 
[ཟུ དབང་གི ཤིས་ཤའི་བཏན་བདི་ །འཇིག་ཉན་ཁམས་འདི་ ུན་མགནས་པར་འྱ ཉུད། །ཞེཿ །གསུབས་པཿ ཕྱར བཞེ་པནེ། བཀའ་དད་བསྟན་བཅོ་སམི ཅཅ སངས་རྒྱས་ཀྱི 
















ཧྭནབཅོས་ཆེན་པོའི་རམ་བཤད་མཛོད། ཅེས་པའི བསནས་བསྟན་པའི་བསན་བཅོས་དེ། ཀུམརྱསའདིང་བྲསསགསུམལ་ཧེད་།ཕོ | 
“' ྡེ ་ ད ཏུ ཡརཅའྱ་རུལ་འའིསབ་ནམསས།འ །ཞས་ གསུངསཔཁས་ལན་ཚ པའེ་ འྱ་ གལ ཤེ 
/£། ཅོདཔྱཅབ་འ།བ་ཅྲག སུམས ད་པ ཛཱ ཛོགས་པའྱ་པདྲ་ཆུབ་འདད། ༥ ཧྲུས་པའ་གྲནངཆགཆེས་ཅན། ་ ཡི ནམདག་ཡན་པའ་ རར 
( རཾ ཐའ ༈ འོས་ཨཱ། སུབས ཡིན སྭ་སུ ཏཾ པའི་ད མདག དག ༈ ཉྭགསྭ་ཨཱ། འདོདན། བསྙན་བཅསྣ་ནམ་དག་ཡིན་པའྲ་འལ། འདོད་པའི་པེ། ། | 
། ཏན་འ སོབ་པ དང སུ ཤསའབྱ་ཀི་ཕ་ ལོལཏྱ་ཡིན་པ་ལ་བླ་མབ་" 
ང། ཡུདདགརོགས་པའི་བྱ བའདདོ། ཅེསཿ འགཐུང༧གོདེ། བསནབཅོས་ ལུ 
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ཏིང ཧ་ཧ ལོབོཉནནསྱ་བབོ་འོདས་བོས་ོ་ཏོ པར་བ 
པས བབ་པ།ཁུས། མཐུ བོན། དེརཐལ། བིནྱ་བིབ་བླ་བས། 
དར པདཔ ཕྱ སྲ དངསས་ས ད་པ་ཆུ་རྐན ལུ ཉནནསྭ༔ སྔཅདབྲ་ཐུལ། འདད་པའྱི་། ཟེར 


བྱ་ དཱ དི ཛད་ཅས་པའིདཐས་དས་བདྡ་ནཔའ བསྟན་བཅོསད། ཕྱམྱརས་བདབསཔགའ་ལྱ ལྱ་པཔ་སྣི པཔའྱ་ཡི། འདུདབས་པ་ པལ། རའ ། 
 ་ ལུཊསའི་བྲསསགསུ་ཅི་འཕེའ་པ་ཡནཔར་ཐལ། འཕགཔ་བཐགསེད་ཅིསམདོ་པའིབསནབཅོས་ཉེདནམ་ངེ དེས་ད། པྱ 







རྨ 664 ་ “@ ,. 
དཱ ཌ ༼ 
} ` 
{༨༥༣ 















[ཧོ] ༄༠། ཁུམ་འབྲོདབྱསསགསུམ་བེ་འགེལ་པ་ཡོནཔའྱིོད། ཟད མ་ཁུབ། འདོ་མོཞུས་ཏི། དོྫོའི་ཁོརའིའྲབེལ་པ་སྨོད་པཟྲི་ོད། ༈།འཕགསྭ་བྱབམས་བདདཏིདདམ་པའྫོ་དོདཔདད རོ 
ཚྭ་ མཐུན་པ། ཞེས་སགསཧྭི་ངས་དུ། སྭོར་བདད། མཐའདཔྱདཔ་གཉུས། དངོ རེ་ས ཡུམ་ལ་བསྙད་ཕྱགམཛད་པཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོད་ད། རྭང་ཉིད་སྱས་བུ་དམ་པའྱ་ཡོདཔ་ 
„ ཞཌླཾ དུ་མཐནཔ་དང་། གདུལ་ཤུགཞན་དག་ཡུ་ ལ་དངབ་བསྩདཔ དགས་ཀྱི་དགོས་ དྭ བཱ་ཡོད་པའྱ་པོད། གཉེས་བམྲ་འའདྱཔད་པལ། ནམ་བཤདྨདངབ། རྒྱན་ལས། རྔབ ཙུན་ལ་དང་དེན་པྲ དན ཉེར་། 


ད མདཱ་པརའདོདབ སོག་དའི་བིགཚན་པགྲསངས་ ་ བཞབདས་བས་པ་ པ་ཡིན་ཏེ [རྡེབཙུནམངོན པརྡ་དྲ་ག་པར་སངས རྒྱས་པའཾདབང དྭྲ་བདན་བུནམོངདདྱ་འུནམངམ་ཡན་པའ སྐབས་། ཀའ 
ཟོ མྭ་སེབ་ཡིན་ལ།ཝ ཞེས་སོགསྦུ་ཧིདནོ་ལ། ཁ་ཅགའདའ་སབས་ཀྱེ་ཐུནམངབ་ཕནྱ་ནྲ་ཐག་བདང་། ཐནམངམ་ཡིན་པ་སྲགས་བྨམེད་ཀྱེ་ཿ ཐགཔ་ལྱ་འདུད། ཡུར་ཤཱནྲ་བག་པའ པའི་ལུགས་ལྔ་རྡ བཅོན 
¡ ཉྭ ]8ང་སམས་དང་། སྔགས་བླམད་ཀྱིཡུ ༦༨གསལ རྡེ་འཙུན་སངས་རྒྱས་ཡན་པའེ་ཕྱཾན། རེ བརན། ལབས་འདིད་ཕད་ཕྱོན་ཞེག་པལས་མཚོགཏབུན་པའི་ ཝགསྤ་ མེད་ིཐག་པ་ཡེདཔདཐལ། འད ཅ 
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ག་གང ོང དོ ཏོགས འན སོའོ 
ཡ། ༨, ཅའ འདདཔའཡཾན། ལྲི ད དམེདཔདྲ་པལ། བསྒྲས 








ལོ པའྱིཉིན་ལ 
ཧུ དམཔ་ཝ་དིུ་གཅགས་སུལད་ གདེབ ཛིལ ཐ་ ཐའ དཔའ ཅོ ངོ་ 
དག འར་སོ་ས་ཨཤ{ཉཅཔངཐ་ང་་་ 
! ཉ། | སི་ ཛ འེ 
ཧེབ པའིགང་ར་ བསྦས་ཡནཔའི་པིར། དདྲ་བལ། ྱེབམདོནཔ་དང་་ མཛདཔའ དེ ༣ བམས་པ་སདསྦྱ་ཧས་ཡིན་པརྨ་འལ། 


ལ། 
ཡཞབའྱི་པིརཏཾ། དེམཆོག་གེ་ 


ཡོས» 


ྟབ་ ད་ད སུའི འམཛད་བ་ པྱི མངོ་འབུས སའ་ སྲ་༢མས་ཅད་ད་་ """ཀཉན་ར།འཾི ཕྱེར་ཏེ། མདོནཔགཀུ ཤུ བས་ཨིདདཀ་ལས། ། འདམས གང་ཟག་གང་ཡང་རྲུ་ བའད་ བདད བུས་པམ་1 དྭ 
། ཛི མཆོག་གི ་ བདདྲུ་བྲས་བྲའ། །ཞེདུ གསུང་པའཤའ། ུས་པལུ་ཁནོག  ཧི་བམངནཔར་གཱེ་བའི འམཛཔ ལགནས་པའི་གདྲབ་ གད ཆེ མཆོག་གི ཐུལ་་ཞཔར་ཐལ། ོུ 
ངེའིམ པ་མཆོག འིམ ཛྲདྲ་པ་ཡན་པའྱི་ཡིན། བེན །མ་ཁུབ། གཞན་ཕང་།༔ེ ེ་བཅུནཔར་པཔསངསྱ་ཆས་ཡནཔདཝལ། དེའྱ་ནུད་ལམུཿ ལ་མཆོདང རྔེདཀི་སླབས་ཞེས་བསྩནཔའི འལམ་ 
ལྒ ཧམ་པ པར་འཐུངས་པའྱི་པིརཏེ། ༈ རུ པཱ ཅི ཧས དདགག གལམྱཉམ་པ་ རྡེཾཾཛུནགྱ་ཐུགསུ་རྒྱན་ལ་འཁྲདསཔའ་ རྡོས་འླ་གདངསྲ་མུ་བྱསནནས་ཝེག་པ་ཐུགས་ལ་་” 

ནྱ པས་པསཔསྱ་རས་ཡིནཔར་ཐའ། དྲམ་འངས་པའ་སྲངས སྦྱ་རྲས་ཡིན་པའི་ཤེད། ཐྭླ་གུབན། ད་དཔལ། པཱནཔ་ 


 འཕནཔདྨ་དྲ་པ་ཡཾནན། །ཞེས་ག 
[ ལྷནབད་་ ། ད་ལྟནབའི་ རར ་ ཉིསཔ་ལ། དེ ཇེ་བཛན་བམསཔ་མཆོག་གི་སལ་སྣ་ཡིན་པར་ཐལ། དཔ་འོས་བའིམཆགགླས་པྲ་སཡིནཔའྱིཔ མྲགཡོན། ༣ 
















༣ 
ཙབས་༣པབ་ 


༠ ཤཱཀ་ཐབ་པདད་ལརབའི 
ྨ དན་ལ ཡུབ་ རུར ཧཅཅངབ 






ནམཁྱབ་ མྲ་བབན། དྲ་ཐལ། སྲང 
འདོས་པའམཆོགག་སྲུལ་སྐུ་ཡཾན་པའི་ཕཱཾད། ཏགས །ཁས། གདེན ཇེབཅནན་ཅམས་ར་ 


ཐམས་པ་སངྭསྦུརསཾ་མས་པ༥ བའོ ཟེདོན། | ཕྱམམ་གུབ་སྭ། ༢ 


པ་སཔསྦྱརས་ཡིནན། རྡིལ བུམས་པ སངསྦརསྱ་ཐམས་པ་ཡཞངཤས་པའྱི 





ག་་ 









ཁའི མིས ཊ། ཆད དཆས་ཅན། མཆོགྲུསལ་སྙམ་ཡཾདུ་ 


་ ལ་པ 


` ་ གག སི ་ ་ 

















སབ ཡས་ ༤ 
༠ ུ 3180] 


ཟ༦ས་བབམེམ་བ་ཡིང་ཅན།པ༩༤ 


ནཾ 
1: / 
ུ ' 
- ༢ 
སེ འ 


8 


: ཀངདུང་ཛིའབ་བཐལ། རེ་བ 


} ཡུནསབསཅ་འཇུར་བངམ་འདོབའི 





ད ། མྭ་གན། དེ དལ། སངསྦྱརས་ དྲ་ཤི། བྱམས་པ་ཡོནཔའྱི་ཡོད། ཏགས་གཉིས་སྲ། 
1]; ། ༈ ཁན་སེ། རྡེའཛུནབམས་བདེཔ་འོ་ 


བྱམས་པ མཱ་འདུས་པའིསུངསྦཧྲས་ ཊེ་ཡིའི་པའྱི་ཡི་ཏགས་ཁས།འྭ་ 





ར་བར་འདོ་ 
དས་པདང་སཿསྦྱརརྲས་ཀིགཞིམུན་ཡོན་པྲས། མ་འོ པའིསང་ཅུས་ཡ་བའལ། མ་འས་པྲནསཔསྦྱར་འགྱུར་ཡིན་པས། མདོདས་ པའི་སངས 
རྟགསགཉིས་ས། བེདྣ། | ཅཐུན་མབུཔཔ། ་ཡདཁན་ཤ ཁྱི་རྒན་རྒྱ 


ཁྱབ་པ་ཁས། མྲ་གུབནདེརྦཁལ། སཆེས་བནསཔཔྱྱ་ཆས་ཡིན་པའི་པོར། བ༣ ན། ཝདད་མྭ་ཁུབ། བབོ་ཞེ དྲ་བལ། མཐའ་ཐུགྲ་པན་དཱ་པསྒྱ་ཆྲ པགནབའྱིཡན་ཧེ།འ སྔེ མྲ་ས་ཅན་ཡནཔའི། ། 


ཨིད ཚ་བར་འདེདོན་སྦ། གཞན་ཡང་། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པསངས་རྒྱས་ ཡནཔརཐལ།  འགྲེལ་བདོནགསལལས། ས་པརྱྱས་དབང་གུརྟེད་པ་ནི། །མཁས་བརྣམས་ཏྱཾ་དབྱ་བསའགས། །ཞེས་ ༢ | 








! དི ཆོས་ཅན སངསྦྱ་རོྦ་བམ བབམ་ཡོན་པདྲ་ལ། སེམཿ སླུ་དུང་ཡོན་བའི་ འ བ་ 


ཙན། དེགདནུང་མ་ཡནཔར་འལ། མའེ འས་པ་བདམ་ཡིན། མ་འོངང་ 
་ཨུ་བ་ཆས་ཅན། སངསྦྱ་རས་ཡེན་པའྲ་ལལ། མ་འཇས་པའ་སངས་ཆ མས་ག ྔ 





ཐབལསྤུཧུལ་བས་ཡུད། ཁུགས 







-7ཟ 


༥ 
ཅབ ཁཿ པ་འ ¡ ༠༡༥ རར ས་་་་་་་་་ ་ རིར 
“¶\ 1 ས་བོ བསླབ རྐ (༩༡ 
2: ༨༨3; : 1› 07 1892 ༨༡. 
༥ ་འཛྲི་མོ་ས་༡༢ འཆས ཆེན་པོ མཱ 


5 འ 
་འཆམག་ག་ལས་ མར ལ་རད 
ར 7 >° ད་ པཿ རའ བབ རཾ 
ང བའ ༩; 2214 2  ར 0 ལང 
` ཐུ མེ = ཟབ ༡3 ཟམ 
ཊཱ ¥ འི 














རིའ་ ནམ་ཡུན་ཏུ། 


ཁྱབ་བ་ཁང། 





བྱམས་བ་སྲངས་ རྒྱས་ཡེནཔར་ཐལ། ཆུད་ལ་མེ 
བས་པའི དྲ ནྡ བྱམསཔ པོས་བ དར ༥ 
ལ་དྲ་དནོ་དནག ཉེནྱགླིདྒོམད་པའཐལ། ཁྱཾདསངསཧྦས ཡིནཔའྱན། ཏུགསཁས། ཤ། 
ན་བོའགྲའུངལ་ངལ་བ །ཞསགསངསང་ ུདཔན་ཐལ ༨ 


དད ཤལཱཐདཡད་པའ་གད་བབ། དྲུ 


མཐཧིུན་ཕའགཿ ་ 


སྤ བཱལ། ༈ འདོད་པའི འིན ཉོགསཁས། ལོ བངསྐྱ་ཆས་འཕགྲསབཆོསཅཱན། | དེད་ཐལ། དེ ཁྱབ་བཁབ། མྲ་གབྲནདེརྦ་བྲལ། ིང་ཐིལོ་ ཐཐ ཛད 
| ཏེ† སངསྱྱ་རྲས་འཕགས་པ་ཡན་པའྱ་ཡིག ཆུ་བྲདའདོདན། དྲེ་རུབ་ཅན། དྲེ་ཡདོ་པརྡ་དལ། ཁྱད་སྲངསྨྱ་ཆས་འཕགས སུ་པ་ཡིནཱ་པའྱི་ཡིའ། ག ོྷཱཤུག་བཆེས་ཉུན། ཁུད ། 
{ | རྒྱུད དུད་ལདད་དྲད་དགོ་གཞ གིབོ་ཡུ་བརཊཱལ། ཁུདི་རྒུད་ལུརདདརྡ་ཆསོ་སྐུ་ནུགཏེར་གྱབླ་ཡདཔའི་ྱན། དེང་བྲལ། ཁོདཀི་ཆྒུད་ལརྡེགས པུངདནགཉན་ཅཿ ཡོདཔའའེ། དདྲབལ། ཁྱོདཀྱི་རུད་ལ། 
གོཞནདནོདྲུ་ངྭགསཔའྱི་བདྲ་རུབདན་གཏེན་སི་བོ་ཡད་པའྱི་ཕན། དདྲ་བལ། ཁདྱཧུད་ལ་གཞཱནུདནཱདུ་ཛྲོགསཔ འྱི་བདྲ་རུབ་བེབ་འདཀླིབ་ཡུདཔའྱར། མྲ་གབྲག། གཞནདན་དུཇགྲོས་པའྱང་ ¡ 
ད་ག ་བག་ཡིན། དོ རྒྱད་ལ་གཞུན་དན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱ་ང་རུབ་ཐྲཔོ་འདདེཀྱིླ ་མུད་དགས་པདྲ་ཐལ། བིནོལགཱཿད་བའྱི་དདལ་གཞན་དད་རགར་འའི་ བྱང་ཆུབ་ཀྲབཾའདོད་ཀྱི་ 
། རྟགས་ཁས། འདོན།་ །བྱདཏན མངས་གྲངས ཟནཔའགང་ཟག་ཡཾནན། ཁྱད རྒྱུདལ ཏཾརམཾཔས་ཡྤ ྤདའད་ དཀཾབ་མདཔས །ཁྱབ་པད་བྲལ། འདེ་པའིིན། འདོདན། པཱན ཏཱ 





2 $ 
` རཾ 
པེ 
ལམ ཆེ 












ཁོདྲཀྱི་ཧུདལ་ཐགཆེནསམསུབ་སྦད་ཤད་པའི་པུན། ཁྱབ་ཧྭ། 


།པཧ་ཐུབ་པོཾསཱཅནོ། རེ རོར དྱ་ཀྱི་འོ་མད་པའ བལ ཞོ ོོས་སུངས་བནཔའིགདབག་འ་པ། ཤོ༽ཁབབ་སིགས། རགད་ཁས། དྡ | 
ལ དཔནྲ་བལ། ། 
བཱ ཞོ་གང བར་ཆ དགགས འའདུན་པ་དངམཚུངས་ལ རར ± འུ ལེལ་བདཊ ཨཱ ། 





པ ཤྭ༡་ཐུབ་པ་ཆོས ཅན ཁཱ 
་མསུབ།༽ ་ རད་གྲི་གྲགས་སྤུ་གན་བའི་གུཞ 
མཔགཅགྱཏུན་མུཿ སའམ ང་ག ཏེའ་བ རྩེེ་ ཉིད་ཡིན་ལ། ཞས་གསུངསཔའི་པ 

ཨཏརྒྱུད་ལ་ལྡན་པའཾག པཱསྭཱ་བབ་བབྲཐལ། དདདུན་ཚཾ་ 
འདདོན། སྤུ སྦྱངས་གགསཔ་ཆོས་། དེནྲ་བལ། ད རི 


ཆི བུ་བའི་ ཞོར 















ྒ | ཧིདཝུན་ཙོ་གདབག་པོནོབཞྩོསདགོ རོར ཅས་༦ཞད་ དའི འདད ཐཱ བཀན ཅྭ་བརལ་ཁབ བགོན ཡོགཉེརྦས ོཐོོ་བོནན། སོ (ླ 
གུཉརཾྭཾ་བླཅད ད་ག་པཞ་ ཉད ཆོམདད དགཆན ཡྔགསསསསས་ གྱུན བན་བདྲའོ་གཉེན་ ཅོོ གནད སསབའུན། ཏཾ འབུད ཁྱབཔ 





ྒ གྤིགས་དྲ་ | བདའབགསརས་ཅན། དྲ་བལ། དྲི་ཧིད། ཁྱབ་པ་ཁས དདྲུ་སྦྲག སྲ ཁ་ཅིགནར། ཇེབ དའ་ཕགས་་ 
། ` ཡབ་པ་དདམ་གོད་པའགནས་ས དྲ ་ ལུ ཁ་གནའ ངེད གསིགས | 





རབྱནནྱ་འམས་པགདསྐཆས་མ་ལནི། དག འབྱ་བསསཔ་སངསྦྱངས་པ། སྤ འའ 


སཔ དང་པ ལྒ འག 
ཿགཅན། ཨ་མདོ ཏི བོའོ ལག ག་ད 


|། མཆེག དེཆསཅན། པ་དཐལ། མཆོག་ཞི་སྲུལ་སྒུ་ཡཾན་པའི་བཾན། རྟགས་ཁང། 














ར། ོ་ཤོ་ཅོདབགོོནའོོོ་ གོདད་བབ་སྭ། སྲུར སུམ་དབདྱབ་ལྲས དྲས་བའདག་སོང །འདུལ་བཞད ལྲས་བཀག །ཅེ སྤུ་ས་པའྱི་ཡུའ། ཁོ 
སས་ སྦོང པྲ གའྲི་རཾ་བཙུན་བྱམ བཔ་པད་ཧུས་ཡན་ ཧཧ་ རགས བདབ ཟདདྱུ་སབ་ ཛཱ ྲ་ཱོག་ལས་བཀག འདོན ས་གནས ཡུ 
འུ ཞ། དནྲ་ཐལ། དེའྱ་པཾར། ཁྱབཔ་ཁུས། མྲ་གུབན། དྲྭ་ནན་རྔོམ་པ་དའྔིར་བཙུནྱ་བམྲས་པ་ཡུན་པདྲ་ལ། བདནབཅས་མངོན སེམ ན་རྟོགསུ་རྒྱནད་ དཅམས་བའབདྡནའ་ ་ཡན་པའྱན། གས 
དྲ གཞན་ཡད་ གདག་ཆག་ག་སྙན་པ: ༥།དྲ་དྲུབ ཐོན་པའྡརེ བཅཙུན་བམས་པདམཆགགི་སྤལ་སྙུ་ཡཾནཔརདཏྲལ། ད་ བའྡ་འུཏཱཾཧཱ་ིང་བཅན་བུམསང་དམཆོག་གསལ། ཡནཔའུ་ ཀྐ ¡ 
ཏུགས།ུས། འ འདུད་ན། ཞད་ཁམས་གཅགཏུ་མཆོག གྭཱཱལ ་སྒུ་རདྲ་བདུད་པ་གཉིས་གཅིགཆན་དུའབུང་བ་ཡདོ་པའྲ་བལ། འདཔའཛོན། འདོདན། མཛོད་ལས ལུནཿིགགཏེས་མེན་སངས་ | 
༔རྒྱས་བཞོན། །ཞེས་གསུས་བ མིའདབ་འཐལ། འདདཔའྱི་ཡར་ཁནར། དགའ་ཝཱནྱགི་ཏིན་ཅནཧ ཉརིབྲའན་བསས་པརམ ཆོག་ག སལ་སུ་ཡན རྲ་པལ། དེ་ འམདཔ་དམཆག་གི་ཝུལ་སྲུའ། ཡི 












{ཇེ ༦ ཇོ ་ 











ས་མཛང་པ་ཡན་འྱི་ཉྲེ་ཀ དདའལ། མཛད་པ་བཅུུ་གཏས ཐམས་ཅད་མཆོག་ག ལྭོསའིམ ཛོད་པ་འན་པའི་ཡ། བནན། ཆོ་བརྡ་མྦཱ་བཱབ། ཟི ཅྭ 'སཱནཔས་དི་བའྱི་རུལ་ཟོར གའ་འདུལ་། 
མཐད ནདུ་ ནོ མཛདཔབཅུག་ ང་འ ག་ར ཡུན་པའྲ་ལ། དའ གྲུ ཁུྲཔའ དལ] - ¡ 
,|  རྟགས་སཱྭ། གཞན་ཡང་། འཕགས་ང་གུནདབ། འབྲྱ་གད་བ སན་ཞ རྲ།ཡདོ་པའྡ་ལ། ཤའ ཞན་ཧཾནྱ་ཧཾ མདོའ་ཆད་པའིའ། དད ད་བའ་འགགས་བུ། འོ དྲརན་ གས་ཡོན་བདྒ་དོ་། ྦ 

ྦ ལས་གསུངས་བའྱིལ ཁུབ་པའགེག ག་གི་འ ཤན ཅྱ་མདལས། ། གང་ཟག་གཅོག་མག། ོགས་ པ་ནའདི་ལུདེ། མཐབ་ར བརྒྱནདུ་འུགས བཤུནདགའ་ བའ། །ཞས་གསུངསཔའ་ 
| ཧུའོ འདོདན། གུ ཅྒུ་ཁུགས་པག་ལིགལ། འདདོ་པའྱཕའ་། ། རྟགསྲ་ཁས། འདདནོ། ད་ཆོས་ཅན། དམ་ཡནཔདྲ་ལ། དྲོད་དཅོ་མ་བ་ཡེན་པའྱི་ཡོན། མབྲ་དདདདྲ་ལལ། དེ པཿ ྦ 
ཀླ གནཔའི་བཀའ་བསབ་པ་ཡན་པའ་ཕུན། ཏགས པ། གཞན་པང་་ སྲན་དགའང པ་དདྲག་བཅམཔ་ཡ ཤནེ་པན་བྲལ། དེགསམཔའ ཡིན་པར་འདུལབ་ལུཔལ་ས་བ ཤད་བའེ་པུན། བྱསབ་ལཁྱཾ་„ 










“ ༈ × མྱ། ༄། །རནོར། རྒྱན་ཞུགས་སྱུ་ཟུརབའྲ་ཀན་དགའ་ཡོད་པར་འའ། ཤྱ ཅོ འིཆད་པའོའ།ཁོདདྲུ་བུང་པའྲ་ཀུནདགའབ་ དྒྱནནྡ་ཞུགསུ་ཡིནཔའི་ད། རྟགས།ཁས།འདདན།¶ྷྲཾ] 
ད་ད ིཉིགས་པ ཧི དགའ ཛྲ ལྷི བིནུ། ུ་ ཁུབ་ཧྭ། སཱབ་ དཔོག ད་པའི དྲ་ད་བུ་ཡོདཔདྲ་ཐལ། མད་པ པའྩཧུད་ 
པའུསབདང་ པནདྱགྲགཏ གཉིན་ུདཔའི ། །ཁྱབྲ་པ་འགྲིཾ། རྟགས་དྲུལ། མངོད་རྩ་འགྲེལ་ཙོན་པའི་གནས་སྐབས་ཀ གཞི ནཱ མདོ་དུཔ་ཡིན་པའུད། རཐལ། 

ཕྲལ་དྲུམདཔ་པའི་བུནབཅོས་ཡུནཔའྱ་ུ། འདོག འབདུཔོ་དྲབགག ཉིནམདྲཝ་བ་ཡིན་པའྲ་བལ། ¦ བ་ཕད་པའྱ་ཡོའཾ། ཏགྲས་ཁས། འདདན། 
ཧས མཡོནཔརྣ་གའད མགཚྨ ༢ གཉིས་པའངག་ལུགས་བཞག་པ་ལ། གའ་ཕང་ལ་སགྲས་པའ འིས མཆོད་བརྔོད་ཀྱི་དག་ 
དད་དྲ་གི་དགབ་པ་ལ་པཱནནས་བཤདཔལ། འདེཊཀ་པནན། དམོ་འྲཐདཔནྲ་བལ། ཇེབ ཅཚུན་ལདང་དན་དན་གཏནྱསླེལ་མད་པའྱི་ཡིན་དད། གཞན་བསྙནབཅོས་ལ་འཛ དགཔའི་ཆད་ ཟླ 






@® «468 ༦༤-༨༢༩༦ ༢༄༅༤༤༤༨༤༤༨༡༨༤༠༥༩༥༤ ༦༤༢༠ ༧༦༧ 
› . ཟ ནི་ བུསཟུ་དལཏབ་ཱ དུས་བབ ,. 
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༡༦ཆ༅༨ ཆུང་ 13 ཉི 
༢ ༣ ༥ ༧ 2 ༨ པཱ 





ན། དང་ད 


བསག པ་ལུ ཅུ༢བན་བཤོདཔདོ། གཏུལ་བུ་བནམངབ སུཐཐངབའྱི་ཉོདདགསུདས་པགོང་ཞིག གདུའ་བོ་ཞོམོབའི་ བྷོ 
ཏུ ཅོོ གཱ ི་ ཤུ སྲོ བཟིདགསངས་ རིར ཤ་ 
ཁཆོས་ སུདགས་པཱརམ་ཐདོབའི་གདུབག་ཡནཔ་ྲ་ུལ། དབུང་སེམས་གངནག དེའྱི་ཧུད་ལེ་དང་་ 


ལུ ད་ད ཡཾ དད ། ས་བྱར་པ་ལ་གནས་པའིསཆསདཔ 


དའོས་ཡིདང་བག་ཡིད་དབྲི་རིག ག་ས བས་ས ཡི བུ 








ས་ ༡ 
ཟྗའངས་ .⁄ོ 
རེ རྩ 
༡ ༧༧ 
££ ། 
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@ 
༢༤ ༤༧༨༡-༢༢-༠༤ ༤༠༡༤ 
ཐང ཡེད དད་བ ར་ད ི་ར་ས་ད་པ་ ་་ས་་ 
ལི ¦` སཿ ༤ ཡཿ ༦༤: 


| རོ་བཅོནབྱམས བསོ བྲ་པལ་གནས་པའིགང་ བགང དོག ཧི་ཏློ་མེདཔའིཕྱོར། ། ཏྟ ཏོགས་གཉིས་ཁས། 


ྒ 
ཅན ཐུད་ཆུབ་སུམསདཔའམ་ཡན་པའ་ཐྲལ། སངས རས་ཡན་བའི ཁྱིན མྲེ་བབྲན། དཐལ། རྡེབ བྱམསཔ་ཡིན་པའྱ༔ 
| | ཡཔ་བཅུད་ཀཞོ་མ་ཐུབ་ དདྲ་ལ། ། རྔ་པ ཤུན བྱ ༔མས་པདྱ་བངཧུབ བསམས་དཔའམ་ ཡིན་པའ འྱཾར། དབུས དད ༽ོ 





/ ཡཱ་དད་ཤུནམངྒ་པ་ 'ཡིན་པདུངས་པའིགནས་ཚེད་ ད་ལྱ་དད་དགས་ཏ། གས དདཔ། དཔས་པལ་སངསྦ་རས་ཀངས སོཿ 
, གལ་ཏ ཞེད་འདེར་ས ཐནཔའི་འཁའ་དྲུ་བངབའི འྱི་བམས་པ་ལ་ས དགས མལ །ཞེས་གད། དྲས པའྱི གཞུན་ཡང། ཐཱ 
སདཔ་ལ། ཁྲན་ར། གནལ་བྱའུནམངདའེ་ངོ་བརྡ་རེ་བུན བམས 


གསཟ༧་༡༧། ༡༧ 252༣. ར་ བ་་ས་ཆས་ ང་ལང་ཚང་ 


ཌཀཁས་ཁ། ¥ ྦ 


ད་ས དལ ༡༣་ ༤ ༡༠༣ འབ 


དོ ཅོག་གོས་ཐོགས་པའྱི་བ་ཆུབ་སམསདཔའ་བམསཔདང་། སགས་པ ངས་པའྱི་ཡོོ། བནན། ཆལ་པ་། 


མདོལས ཅིབ གཾ 


སི ༄༅། ། སྔ་ལོ མདཁོནོས་ ནས སྦྱརསམ་ཡོན་པའཐལ། དའ ེ 
བལས། པསྭ་སབ་ཡན་ཡངངམ་འཆེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕི༣ ཉཞཱནཐྲང ཐས་ཞ་བཚོ་ལྔ་ནྣམས་ཞེས་སཿ 


རར ་་ །བདསྤཾས་ཡན་རྲ་ཐལ། རྒྱ་ཆེད་དོལ་ 
དཔདྲ་པགཉིས། དངཔན། རླནཱུམས་མགནརར 
མཁྱེནྲགསྤུར་བོད་ལས་བ ད་པན་ཿནདང་ཝལན་ 


ཡུན་ཏེ། དེལྭ་གགསུམགུས་པའི་མནུས། 
ལྡན། ལམ་ཤེས་དྱེབངས་མསའཕགས་བནམས་ཤཱི་ 


„ ཤཱ 
འབྱིད གཉསཔ་ལ་ ཨི ཅིགགས། མཆད་བརྡདྱི སབས་སུ དདཔ་ 


# ལས་དང་ལྔནཔ 


འདུད་པའྱོ༽ 


། 
ཅན། ཡུམ་ལ་བསདཔ་ཡིནཏེ། ཕུམ 3ཡུནཏན་དཱརདཱཔའྲ་གནསྭ་ཡུམ་ལ་བཏུདཔའྱི 
ཏོ གཞི་ཤེསདཏཉན་ང་སཱ བཔའཔ ཡུས་བནམསཉེར ཞར་འེད་པདྱ་ དཔའི 


ཏི གས་ཅནགསམྱག་ 
དེའླི་ལིདགཞིའིག་དམ་ 





གི 


་་ ལ་དང་པདུ། ནརམ།ུདམཆགགྲི་ཕལ་གུ་ 
པཾ་་དངམཐུནཔརབ 


དབས་སུ། སདབདང་།མཐའ་ 
ཅན། | དྲ་པའཐུག་འཚུལབ་ ་ 







སུས་ཆསྲ་ལབ་བསརབའི་ བྱད་་| 
དདཔ་ཡེན་ཏེ། མཆོདབཇོདྲ་ཡང་བ 





། གིིའཐོལཔ་ོནཔའྱོོ ང་ན དོད་བབོའིགོད་ཁྱོབཉནོློ་བོོོ་ཅོན་ལམོ་ལ་འཇོག་པའོོ་པདདམྱུུན་ར་བདུདདཔ་ཡོནོ། །ཞེས་ཟརན། དངཔོ་དམོ་འྲབད་པར་ཐུལ། མཆོང 
། དྷཱ བ་པཱར་བའིའྲགལ་པ་འཕྲགས་སངག ཉིས་ཀསམམངད་པའྲིའ་ཏེ། སློབ་དཔྲ་ནྱོ་སིསྣ་སངགཞའི་བ དདུ་པ་དགྲོས་འ༔ ལྭ་ཀྱ་སབས་སུམཛུད། འཕུགས་པས་ནབས་བྱཆད་པའའཇུགཏུ་ 
དྲ་ལབུགཚན་ཡདདག་ཡད དབའི གཞུན་ཡང་ དང་གབའ་ནས་དངོད་ཅུབསུན་པའིགཞི་ཤེས་ཅེ་ཏེན་་གད་བག་དང་། མདོའི་ཡང་གཞིའི་གབང་ནས་དཔས་ས་བདན་པེའ་་ 

ངུག གྭ ཉིཾསདནགག་པརྡ་པལ། ཡཆདཔྡ༔ དྲད ཉགས་ཁངས། `` དགུད བགཅ བན་ཐལ། མདའ་པ གའི་དཔསནས་ 
བལ་དྲགཅོམ་པདམ་འདོདག་ཞབ། མཚར་བ བས་ད དུ་བ གོ ཤུསྦ་ཀཏཌྭ་གི་གདཟག་ལྭ་འགུ་དམན་མབ་པའཔགས་པས། བབ་པ 
མདལས། ཐམསཅདྭ་བང་དྲག་ བཅམོ་པ། ཞེསག སུངསཔའི་པུན། རྟགསགཉེས པ་དེརཐྲལ། པི ཡཞེན། ར་ྲོག་མདི བྱིྱདའད་ས་དཞོག། ཉིར་ཧི་གང་ཐ ཟག་ཡིན 








ཛུ སྲི དགེས་པའྱི་དོག ལུ ༩ ཐ་_¡ རྡིབ 

ཏུད ༣༦ ས་རྡོ པའིབསྙནབ ས་། དཱ ཤ་ཆེན ཆོ འེ་གདུ། སུགས སཔདེ་ཡང་འྲདུད། ། #༔ྔ , 

ཞེན། དམ་འད་པརའལ། ནབ་ས་མངནྡྷཅབ གས གི གྱ གྭ པ་གསུམ མ་ཤིལམ་ལ་ འཇུག་པའི་མི་ པདང་མྨུ་དུན་པའ་བྱསད་པ་ཡ .; ད 

ཆེད་དྲུ་བ་བའིག་ དུལབཉན་ཐེབ ཁལམ་ལ་ བྱའོ ཅོ བྲམ་ལ་ དག་པ མདཔའི ཡུག མྭ་གུན། བས ན་བཅོས་མངོ་ཏོགསྦྱ་རན་ཆ ཤའ ་ 

0 ཏུགས་འ འཐུད། བཅགས རྣམ་མཁྱེན ༣ །མམད་པ་སུལ། ཛ་ ཐི རི པའགྱསྱ་བུདོན། , དང་པོ་ཏདྲོན་ས་འག་པ ནང་ས སང པའ ང་བ ༣ཤོན་དགོས ཟུན ཅད །་ 
ྲའཔཔ་ལ་ སྤ་བབང་པའྭད དང ཀས འ༢༽ ཤྲེསྲ་ཤབ་པ་ལ་གྒཞི་ཤེས༔ བང་སཱ དུའྲག་དགས་ང ང་འྤི་ཀོ རྒྱ་མཚན་གྱི། ྱྱཾ མཆེད་བརྡདི་སྐསང་ ནི དྲ 









ལེ) ༨ ༠༠༡༨༠༤༨༨༥༠༧༠༤༢༠༤༦ ༢༤༢: „ པ 
' ˆ ` པས པབ་ ཌེ . ° / *༽ ཇང་ར་ 
° ར་ཏ སྟ ར་ཐ ༥ 

"> | ངཿ 





ར་རས 







སྭ ངཿ བེར་གྲཞི་ཤེས་ཕ་བསྙོད་པ་ཡིནན། །ཟེ་རྐུན། །དམནལྦམ་སཱན། དུམ་སང་བའྱི་བྲངསུམསུ་ ཨཔུ་ལགཞི་ཤས་པད་བ། ལམ ྭབོབཔལ་གིུཤུས་བཔ 
| འགདགོས་པའྱིཧ ༣ ུགས་ཁས།འ་ འདདན། དེའྱི་དུད་ལ་གྲུའ་ བའབའཐལ། ཅི ཁཅུགགོས། སབས་འདོང་དངསོ་སྲ་བསན་པའི ཉུན 
|| འཕགས་རྒུད་ ཉྱི་མཁྱན་པ་ཡན་པས་ཁྱང ཟན།ྡཾོས་མཐོང་ཕམ་པའྲིས (ཆོས་ཅན དེདྲ་ཐལ། ༦ ར་པདིངས་འཛིརདཔོ།སུབ བྲང པཱ འྱཅུནྱ་ཀི་གང་ཟ དཟེགྲ་ིནཔའྱི་ 
¡ དེརྡ་དལ། དྡེ་རག་ནདབཔོའ འསབསྔ་ནུས་དངོས་སུ་བསྟུན་པ ཏན་བ གྱཾ་གང་ཟ ཅས དེརྔ་ལ། ཞུནྲ་དས་ཞིབྲ་ཚོལྷ་ནམསཀླུན་དས་ཉད་ཏུ ཀྱིསཉེརིར་འདུད་མ ` 
དད གངས་དང ཙོ ༈བའའདདོན། | དཆོས་ཅན། འཔགས་༔ རྒྱད ཁྱེན་པ་མ་ ཡཾནྲ་པྲཀལ། | ཉན་ཐྲཾསུ་ཀྱི་སྱོར་ལྲདེཁྱད བོད་ཡིན་པའྱི་ལོད། ! ཞ།གུ་བན། ཉའ་ཤྲེས་མཐྤོང་ལམ་པའེ་ཡྲམ་ཡེན 


| (ལཾ དེའ་ཡུམ་ ཡོད་པ ཡའྦ་བུད། རུགས་སླ། འབཞིན་དྲ་བང་སིསམཐང ཐང་ལ མང །པའཕུམཆོས་ཅན། དའྲ་དལ། བྱི ཁྱབ་པ་ཁས། ། ུགསགསལ་ཤིས་འགྲ གཞན་ཡང་། ' ཆེག་རྐང་ ཙཿ 























ཀཿ ༄༅། ༨ ོགསཱམཔའྨིགབསནས་དྲསོསབ པའཡུམ་ཡཾནན། ནྣམམཁེ སཔར༢ མ་ཅའའ བའ སཁས སངསྦྱ་རས་འཕགས་པའྲི ྒ། 
= ཆུསཅན།དྲབལ། དའཡིར། ཁྱབཔ་ཁས། ལ་པ ས་མོ ནར ནགས སཿ ུ ཏཱ ཁཱ རིར ཕགས 





ང་ མའ པས པའ གྱ་གང་ གསྤྲ་༽ ར་བར་འ | ] 
༈ ད་ཆོསཅན་རྣམམྦབན་ལྭ་ཡཾའ་པནྡ་ཊལ། རྒྱུན་མཐའཾ་ཡ་ཤ ཤེསྦ་བད་ཡིནཔའྱི་ཡིར། ཏགསྣ། དལ ཨུསད སན་པ ། ཧིག འལ སཾ ཡིན་པེ་ཐའ། 
$¥ རྒྱད་འཕགས་པྲའིཡུམ ཡའ་པའྱི་ཡ།། རོགས ཡཱ། འདདན། འབྲས་ཡུམ་ཡེན་བའ་ཊལ། འད ལའོ རྟགས་ཁས། གས དབེ ཧཱུཾ ྱ་ག་དགས་ ། 
༩ བགག དགས་ར་ལ། སང སཿསྭཿསྦ་ཀྲ་ལམ་ཤནན་མཐར་ཐུགགི་མུམ་ཕཞདགསཔའྲི་པའ། རྟགས་ཁས འདོདོན། སྭ། །ཁཅིགགས། ༣ བསས་ཀདནབྱེདྲབྲེད་ང 
ཟ$ རྨ་བའན། ཤས་བྱཆསཅན། སྭ་མུག་གཉིས ་ཡུམ་ གས་མུན་པན་ཐྲལ། དགཉིས་རྒྱའབྲས་ཤཿ པའི་པུའ། མ་གུབན། ཤིསྤ་བཆསཉན། དྲལ ཤིེས་བྱདང་གཅིག གཞིག རྒྱུ 





; ཐོར རའ་ འ༣ དྲ སམ ཉཾསཚེས་ཅན། བམ་པམ་ཡན་པའ་ཐལ། ཡམ་སྲས་ཕནཔའི་ཤཾནེ། མྲཀྭ་བྲན །༥གཉིས་ཚོསཅན། ད ཐལ། བླ་སདྲ་བ་སྙདྲ་བད་ཡ། ོ ,' ྐ 
|¥ འོ་ག ལའ འདད སླུག འཕགས་བཞིའི་ཡུམ་ཡན་བདན། ནམམན དུ་སྲངསྤཱ་ཧུང་ འཕགས་པའི་ཞུམ་ ཡིན་པརྡ་ཐལ། དྲམ བདུད ཝའི ཀླ 
} ཁས་( འདདན།དམ འདབྲལ། རྨུམ་མཁིནདང་སངས་ཆུས་འཕགསཔགཏིསདུསམ༡ ན་པའི་ད དས་ དར་འུལ། ། སཔསྦྱ་ཧྲས་འཕགས་པའི་མཁེན་པ་ད་སངཔྱཆས ྦ 
ར་ འཕགས་པ་ག ཉསདས་མཏམ་ཤུན་པའྱིཔརཱ། ཆྭགྲུ་བརྡ། སང ངས་རཏ་འཕགས་ དང་པ ན། ཁུད་རྭ།ཅིན་པདད་ དདུ་སམཉམ་ ིན་པརྡ་འལ། | ཏུད་ལ་ཞུགས་ཀ་གང་ཟུག་ཡིནཔའི་ | 
¡ ཁཿག་གས། རུངསས་ལྲ།གས་བཞིའིབཞེད་དོ་ཕུ ལུས འན དད ཆོ ངོ་ཤྲིཕལྱ་དྲུཧན་པའི་ཡུམི་མ བྱ་མཚཱནཉིད་༢ེདེའ། རྣམ་མྱེན་ཆོས་ཅན། 
ཚི མཚན་ཉིད་དདཏྲལ། མཚོནབྱདའི་ཕྱ། ཁྱབ་པ་ཁས། ཨབས རྣམ་མཁྱིན་ཡེན་པ པད རྣམ་མ།ཏྱནཧྱ སས་སུ་ཚུན་བའིའཕགས་བཞི་ཡོད་པད་ཁྲལ། འདད་ཁྱ། 







༡༠༤ 




















ཁཿ དི རབ འཐོདོན། ནུམམའཱནྱོ་སྲིགས་སྱུགར་པའི་ཏུན་ཞོས་འབགྲན་པ་ཡོད་པརྲ་བལ། འདོད་པའྱི ཉིན འདོདོདོ། སབསྦྱོནའཕོགས་བའྲིསསྐད སོ 
ཤྲ སྲངསྒ་རས་འཕགས་པའྲིསྲས་སུགན་པའིཉན་ཐོས་འཕགས པ་ཆོས ཤུ་བ ུཚབ་ སངསྦྱ་ཧས་འགས་པའི་་ 
ཏི ཏྲིང་ ཅུགས་ཁས། | འདུདོ་ྱ་ཧལ་ཕས་ཡན་པའྲ་ལ། འདདོཔའིཛེ། བརྙན མ་ཁུག་ཁར འདོམ །འཕིག བའིཞིདདདོན་ཆོགས་མབཅུསིའུཔགར 

ཡོ ཧཾ་མཐུན་པ་དེ། ཐ ཙིམཛོདབདྲ སྲ དབ ཆུམཆོ་ བརན དམན ` གོག དྲ ད་ལོར ཐ་ ཐྲ རུ མུང ཁྱནཔ་ཡནེ ཚོན 
' ཕྱོན རྟགས་གྲུབ་སྩེ། མདུན་ པྱར འཕྱད ཅུ་བར་འདདྲན། ད་ 
| པའི་ཕྱརཾ། (ཁེ ས། དྷར བས་འིད་དབས་བས། དཔོའི་ཡུམ་གྱ་མཚཉིང་ེར་། རངརྒྱལ་གྱི་མཐོངལམ་ཆོས་ཅན། མཚོན་བྱ་དང་ཏྲལ། མཆན་ཉིད་དེའི་ འི་ཤུཾར། ཛ་ཡ 



















ཙཱ འཕགསུརྒྱུདཀྱི་ ཤམཁྱིནཔ པའ རྭ་བརའའདོན།འངྱ་ཧ །བས་འདེད་དངོས་སྲ་བྲསན་པའྱཅནྲ་ཀགང་བ བརྲལ། ༢བཁྱཧམོང ཇེ འདཾདི་དཔོས་བསུན ། 
|} | ཡུམ་ཕནཔའེཔུན། སན་པ འདདོན། རོའ ཏཱཾ ས་ག ལ་དང་བ ཞ་ པོ འགུལ 
;¿ ( པཱ་དན་གསལ་ལས། ཉན་ཤྲཾས་དདདེའི ཡུགས་སྲུ་སན་པ། ཞེས་གསུངས་པ ཁྱ་རིགགྲས། རང་སས་འཕྲགས་པ་ ིིའའི་ ད་ཕག 
| ྣས་གདམགསཔ་ ཧཡིམཚདདོ དྡ་དབ་འྲི་ུམ་ ཨིམཛུན ༡ བིའན། བུནཔྲ་ཐབ་བོས་ཅ། མཚནྱ་དནྲཀལ། མཚུན་ཉིདདའོ་ཛྱཾར། རུགསགསལ་་༈ 
རད ཨོ གུ པེུ། མཚཱག་ཧཾ་སྦལ་སྒུ་ཡན་པའི་ཕྱིའོ། ཁཅོག་གེས། རྒྱན་གྱི་མཆོད་བརོདཀྱི་ཡུལ་དུཧུའ་བའི་ཡུ་མདྲ་ལ་དབྱེན། གཞུང་ལུམ འབྲས་ཐསརཡོན་གསུམ་དྲ་དོ་ བནན། ཡུམ་ 
„| བྱ ཉམདོ་ཡཾན་ན ནན། ། ཡུམ་ཡཾན་ དགས་པའྲ་ཤལ། བ། ནུང་ཤཾར་ཕྱིན་ཛ ཡུལ ཕའ ། ཅུགས་ཁས། | འདོད་ན། ང ངས དོནྱ་གིམད པཡིའིན། དནོཕནདགོས་ པའྲ་ཐལ། འདེད་པའི་པུར། རླ ལྲ་ 


༤༽ ་ ཡམམ་མཁ༧་ 
འ་བ 
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ཟེབ རརར 


ཡཱ ༄༡། ད ཡད ཟི ལྐ ཧེ ༣, ས་ལ རོ ཡཿ 
= གཞན་ཡང དེ་ཡང ཤུན 
བརྱད་ བདྨ་ཡོལ། དལ་བ ལའཇིང མནུས་ཏ། རྟག་པ་ཡན་པའའེ། 


ཏུགསདཔའདདཔལ། ཉན་ཐོས་ནིབ་ཚོལ་རམས་ཞེས་ སི 
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ྷཾ 
/ ༡ འམ་ད་དབས་འདད་དངསྲ་སབ་དན་པ 


༣ 
པོ ཐདྲགང་ནབ་བ་པ་བ་ 





ལ་ང 


༈ བགོས ཡསཿ ཤཱ ནོཀའཛིས། ཉནཉྲོས་ཉྱིཉ དོ རལ ལམ་འ ཉག ཟའོ པའི་ཡོད། དེར་ཐལ། དོང ཉོནོསབོ་མཐོངལམ་པའི་ཕུམ་ལབོདྩོ་ག ཛོདབའིོ ཧོཾ ཞོནོཐོྭོ་བངྨ་བ་སེམཿ སདཔའི། 

ྦ ཚུགས་པཅས་སངསྦ་ཆས་ཏྱིནྡཾ་ཕྲུམ་དལྱ་ཡག་འ ལ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ིན། ཏྲུགས་གཉིས་པྱས ས། ཝམ་ལཾནྡརཾ། ལམྦ་དུགསིམ ཙམྱངནཔ་ཡ ཡུན་པསྭ་ཁཐ། བནན། ཧིང 
། ར་རས བླ། དེ་ཡི འྲབན། དདཔལ། ཚིགས་འལྐགདཅིགདཔཔ་འབུནཔབའི་སེམས་དཔེར་ཡུལ་ དཔའི་འར། རགས ཞས 
[བོགས་མུན་ྲལ་འོྲ་བདླས་བ། ཁོད་དུད་འནྱའི་ལ་མཞུགས་ིག་བག་གདཔའི་ཡིན ཐས་པ་ལ། བཅིག དངེས་ཅན། ཅནི་མཆེད་བཛེདྲའི་ཡུལ་དུ་ཧར་པའི་ཕྱམ་ཡེན ། 
` པདཐལ། པབ སྨ ད་པའྱ་ཡོད རན། མཁར་སས་པལ། དལ་བ་པ་འདོ་བདྲལ། ག་བས་འདིར་གུམ་ལ་བདད་པེ། ་ཡུམནུ་ཐའ་དགལ་བད་དོཔའི་ཤུད། བོན། ཡངས་ཁབ་ ཟླི 


| ར་དེ འཕགས་པ་པདེན། བསམ་གཏན་བདངས་གཞི་སྙེམས་འཇུག་རྒྱད་ལ་ཡེད་པས་ཁྱབཔདཐལ། འཕགས པའྱི ཉབ་ཐེམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཅུདལ་བསམ༔ གཏན་གྱི་དདས་གཞུདང་། ༩ ། ཞེས་ ཡགསུང། 






༡༥༩༢ ༡༩༠༡ 


@གའ༩མ༩བང་ 













1 མྱེབ ལ་སཾསྲ་པུ བུའདིདདང་ཐྱུན་མངཔའ་ལམ་ལྷབ ཕླཱ་ཡཱངས་པ ཡཱནདུ་འགྲེ་དགྲས་པའ ཡུར། རྟ ། 
} གིརུད་ལ་པྙ ལེས་བུའྲབིདངུན་མངཔའི་ལམ་ཡདཔརྡ་ཐལ། འདད་པའྱི་པྲར། འདད ༨ན། ད འརྒྱུད་ལ་ཐན་ལམ་ཡད་པའ་བྲལ། འ་ ༨༨ ཤུརཾ། འདདན། དེ་འདའི་གང་བགྲ་རོས་ཅན། ཁེད (ཏད | 
| ཧཱཾཾ་ལཐཱལུམེདཔ་ཐཔ། ཁྱེད་ལམམཤུགསྱ་གང་ཟག་ཡན་པའྱན། རྟགས་སཱ། ཟིརན། རྩ་བརམ་ཁུབ། ཡཔ་ལོནརེ། ཅུནཔམཆོདའཇོདྱ་སིད་ླ་འས་ཡོ། པབ 


¡ སྱ མཉྱིན་གསུམ་གང་ནུང་ཡིནཔས་ཁྱབ་པར་བྲལ། གྲངསདེས དེའཐད་པའིྱའ། བརན། མ་ཁུབ། འདཾན། བྱང་སེམསམཐྲོང་ལམ་པའི་ཡུམཚེས་ཅན། དེརཐུལ། དེའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཟླ 


པ་པ 


ཙྫིམཆོདཔབ ཚོད་ཤི། ཡུལ་དྲུ་གུར་བའོ། ཡམྱཙམཚོན་ཉིདྲ། གཉིས་པན། ¡ དལདབན། མཿ པཙོགསཔ 'བརྒྱད་དུ་ཡོད། གདུམཔནི ཚོགས སུལམནོས་སངསྦྱ་རས་ཏིསའོ་བཟྡན་ཡ་ ཌ་ན 
¦ གསུམ་ པརོད་པ་སྤྲོངབ ལར ཁོནའི། ། སྩཾས་བྲཆེན་པའ ཡལརྫྱརུདལ་ཆེབ་ལྱ་ཅེས་བུ་འདྲདདངཐུན་མངཔའ་ལ 'རྒུད་ལ་སྐྱེ་བ་སྔནདུའགྲོ། དགོས་པའྲ་ལལ། སེསབུཆན་པའིལྔ་མྱག་དལ་་ 


༔ 


༄- 
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,ུ -- ༨ ` "༨༣༠ ་ར་ ་: 


གསཁས། འདདན། དུང་པ་ ནོསའགུང་འདུ། འརིགསངེས པའི་ལམ་མཞུགས་ཀི་ གང་བག་ | 


༈ 














བཿ ཤད །ཁས། གསོལ ཁོ་ནི ཅནོམཆོདབྲརོདོ་ོལུལྷདྲ་བུར་པོའི་ཕུམ་ཡིནན། འཕགསྦརད་ི་མཆོནཔ་ལོནོདགོ ཡཔདྲ་པུལ། བངོསརསོ་དོཐོདཔའིརོ། ཏོག་བ 
ན། བངསེམས་ཏྱི་སྣོར་ལ་མཆོས་ཅན། དེརྦ་ལ། དའྱི་ལི༽ ཁབ་པ་ཁས། རྟགས་སླ། ཟེདཱན། ཆུ་བརམྱ་ཁབ། ཁེན་རེ། བདྨ་རུབ་སེམ་སདཔའ་ཆོསཿན། སབསྒྱ་ཧས་འཕགས། 
9] ‡ 1 པའི་འབུསྣ།ནཔརྲལ། སང སའཕགས་པའི་མས གས་དར ཁྱབ་པ་ཁབ། །རླུ་གདན། དརོས་ཅན། དེའ་འག། རྒྱལ་བའཾསས་ཡིནཔའྱི་ཡིག དའྔ་ ལ། རྒྱལ་སྲས་ཡིན་་ ཀད ྦ 
“ཤྲི པའི་ཕྱཾ༣། ཟ་། འདི་མ་བྱབ མ་ལ འདྲོས མཆོས ས་པར་འ མཚོ་པྲབ་ཡནཔའྱ་ཡོན། ཁྱབ་པའགྲེག ཅ་པརའདདན། ། བངྒ་རུབ་སམ པ་ | ྦ 
) ; དཔའཆསཧན། སངསྦ་རཱས སའ. དྲ་བུམ་ ཡིན་བའྲ་བལ། ཧུ་ིན་པའ་ དྲེ་ཊལ། པངསྐྱརས་ལ་གསྲཔ ཏཧཾ་པསདྲུང་པང་ར། དབུམ་འྲང་གཔ་ལཾས། | 
ཉ ཐཾ བངསྱརསྦྱ་བདདུབ་སེམ །སདབའ་ལས་འགྲུང ད། ཞེསགསུངས་བའི ནེ གཞན་ཡདམན་ལམ་པོདམ་སདབའྲ་གཆེན ས་ལམ་ཆོས་ཅན་ མཚན་ཉིདདེདཐལ།མཆནྲའི 



















¡ཧད ཁབྱབབཁས། མབ དངཐལ། ནམ་ ོགས་སྒྱནོབ་ཡིན་པའིོད། ། ཅ་བརའདདོན། བཅོསཅན། ་ སཱབཔ་འི་འཕོགས་པ་ོདཔརྨ་ཐུལ། འདུདཔའིད། འདོད། [¶ཾ 
ནཾ; དེམ ཐུ དམན་ལམ་ཝན ནོད་མ་ས སངཔའྱི་བརསྔི་ལམ་ཚོགས། ཤོགས་སྱརོ་བ་གང་ཊུང་ ཡནན། འཕགས་པ་མ་ གས་པའི་ཕྲུད། བརྐན། རྭངསྲསའཕགས་པའི་བཞད་དདོ་ཕུན་ཆོགས་སྤྲབ། 

པཿྙས་པའི་ཡུམ་ཡནན། འཕག་སྦྱ་ཧདྱ་།ཁནཔ་ཡནདགོས་པརྡ་ལ། དམན་ལས་ཅནོཅུལ་གང་བའྦ་པགཆེན་ཧ་ ཉས་ལམ་ སྭསྱསརཔའ་འཕགས་པ་ཡདཔ་ པྱིར རྟགས་ཁས། 
པ རར དམན་ལམ་ཕན་དྲུམ་སངབའྱབང་སམས་རུ་སོར་ལམྨ་མད་ཅགྲ་བམའི་ཡ་ཤསཆས་ཅན། དདྤ་འལ།། དེའྱི་པུད། ཁྱབ་པ་ཁས། མྲ་ཟུབན། དདྲ་པལ། དམན་ལམ་སྔནངུམ་སངབའི་དག་ 
¡| :ཆྲཧཾྱ་མཐ་པ་ལམ་བར་ཆད་ ་མད་ལམ་ལ ཡ་གནས་པའིསྤེམསད་པའི་ཡུམ་ཡཿ ཡནཔའཕཱན། མཐུབན། དདྲ་ཐལ། | དའིཕུམ་ཡདཔ གདུཞ དམནལམ་གནུམ་སང་དའ དྲི་འགཆེནར་མཏང་ ལམ་བར་་ 
རྩིཆདམད་ལམ་དདེའི་ཡུམམ་ཡ ཡན་པའྱི་ པན རྟགསགཏིས་སྭ། ། ཆུ་པར་འདདོན། དཆོས་ཅན། འཕགས་ཆུད་ྱ་མཁུན་ སམ་ [ཡིན་པརྲ་འལ། སོསིའི་ཅུད་གྱི་མཁུན་པ་ཡ ཡན་པའྱི་པད། ཁ་ཅཾགགས་ | 





ཐོས 

















པའི་ད ར་འ མ་མཁན དཅཾཔཐམའིགས་སུ་གུར་ གསས་གྱར་པཿ རིས 


ར་ལ འྲ འྭྲི་མད་ཨར་དཱ ཁེན་བམེད་བརྡ་འལ། ཁེདནཱམམཁེ མཁུན་སད་ཅ རལ གདམས 


བ་ལ ཅགས 
བུ ཀ་ག ཡུ ཤམས བལ པ་ ིང་ ཨོག 


ཧཿ ༡ཕྱིཏར་འཚིམས་ྱིེད་ཡན་འ་ི། དམ 









པ ོང་ཤྲཾ་མ་ལོོགས་སྦུརུང་བའོ་རོག པ་མོདདགོས་པདལ། རོགཔ་ པྲ་ས་ཅོགཐམ་ལ་དའྱི་པཾན། རྟ | རྟགས།ཁས། འདོན རཤཔ་སད་ [ 
| འདདན། དཆས་ན། རངགི་ས་ལོགས་སྤུ་བུངབའི་གིག་པ་ཡོད་པརྲ་བལ། ནྱ་རུདག་པ་ཝཱ་མ་ཝཱནོད་ སངབའྱི་ཙིཀ། དྲདཐལ། རིག ཁྱབ་སཱ། སེབ་སཱ་མ་སབྲ་པད་ཏི་ཅུག་ས་་ ། 
| ཡངདག་འདཔའི་ིན། | དེསཱནརནྣམ་མཁྱན་སྐད་ཅེག་ཐྲམ་ཡད་བྱས་པ་ལ། ། | སངྦསཅུམ་འཕག་བཅུའྱ་དཔི ༅སུནང་བ་ །མས་བྱ་དད་གད་ཆིག ཐམ།ཡོད་པན་ཐལ། ཟི ཕྱར འདཾད ངི དཱ 
ནར ད་ཆ འུན ཅུའིསེམསབྱ་དདམ་པདུ་བའླ་བུལ། འདད་པའྱི་༣། ཟེན ན། འདོམ་ཁུབ། ཁྲོན་ར། ཚམམཁུནཿ ད་ཅན། ༈ སྲ སྦས་སའཕགས་པའི་ཡམ་པིན་པདྲ་ལལ། དའི 

¡ བཞད་དན་ཕུན་རོགཔ་སྦྲབནུས་ཀྱ་མཁྱན་ པད ། མགུབ་ན། འདལ། འོས འཁད་བྲ་གའཔའབའདངནྲགབནུས་ཀྱ་མཁེནང་ཡིན་པའྱིད། མྲ་ཀུབན། དདྲ་བལ། ནྣམ་ 
|® པ་ཐྲམང་ ཅད་སྩྱེ་བམདཔ། ! ཞས་ག སུངས་པའ འྱི་པདེ། ཟན ན། མཁྱབ།༈ ༈ཆས་སིརས་སུའཐབང བྲང་བརྣམཱ་ཀྱད། ཞེས་སགསཾ་སྐབ སྭ་སུ། བནོཔདང་། ། མཿ བྲའདཔྱ དཔག ཉས། རཾ 


པོ་ཆོས་ཅན། དདྲལ། དའྱ་ཡད། ཁབ་བ་ཁས། རུགས་སྲ། ཏཀ། 

















མ་ཟ ¦. [9 









35 
རྭ ˆ རྐ ༄༅། 
ཙོ £ ༣ ༤- 












ཧདུད་བབའགདུལབུདབངནོནཆོསེས་སུའབངཝ རོ བོ ཤིངབོ་ལདྲངཔ་སཾ་ ཚུལ ཡ་ཡདཔནཚདམ་སྤ་གུབ། 


ད ཡདད། ཡྱུམམ། རཱ 
ཟབ པའགཤས་སུམ་བདདབྱས་ ་པའྱཾད། སྣམའབུངབརོན།ན། ཨུ . ཏྱད་ཀྱིམྨ།ྲེནགསུམ་དྤ་ང་སྲས་འཕུགས  ་འམནགསུམ་ སྦྲབཆུསྲསུ, སྭ ཿུ 
བུང པའྲ་སྲནས་དེལ ་བྭ་བཔའ་ཚིན། = ལ། དགག་བཞག་སྡངགསུལཱ་ལྭས། དངབེརོ། ཁང་གགཾས། རཿ་མཚན་ཉདྡ་ནཱི་ཐུབ་བ་དདད་དམ་དྲངདྲ་བ ཅ་། དད 


| ཆོས་ཡིན། བརན འཛད ལ། རང་གྲ་བཚན་ དལཐབ་སདང བཏ ཏེ། རངྱ་ཧུདྱ་ཀི་ཏཾགས་ཡངདབ ཡོད་པའྱི་ཡེར། དདྦ་བལ། སབདཔྡན་སྐྲད་བཟྲད་བས་རངྱ་དུདྱ་ཀི་་ 
/རྟགས་ཡངདག་ཁས་ལན་པའི་ཛུན ད་ུལ། གདའ ། གཞུན་ཡང། རངག་མཚན་ཏདྲེ་ཀྲི་གུབ་པྲ་ཡད་པརྡ་ཝལ ། གཞན་ཧ་འ ཡོདཔའྱ་ཡའ། དདཡལ།དྲུ་ ་ྨ། 
„ མངུ་ཆུད་པས་གཞནཔསྱ་ཁས་ལན་བའིྱིར། དེདྲབ་ལ། གདིལ ལན་ཅང་དན་དམ་དུ་གཞན་པྱེ་ཁསམོ་ལེན་པའིནང་བའྲ་ཐུབ་མཐའ་སྨྲ་བའཾགང་ཟག་ཡད་པའི་ཛིན། དཾ 


ཁུ ད 
རྭ 
[1 ༦ 









། ཀླུཐལ།  ངཾ་ཀཱར་འཇུག་འ འགྲལ། ལས བཤད་པའི གཞོན་ཡང། རང་ག ཤམཚན་ཉཾད་ཀིུས་ག བཔ་ཕདཔའ་ ལ། གཞིགུབན་དད་གྲཚོནི གྲི་ཐབ་བསྱབ་བའྱིཡ། ད དའྲ་ལལ། ཀ ཀུན་ ནཱ 
|] བཏགསའངགཾམཆན་ཉདྲ་ཀླི་ཐུབ་པར་སྲབདཔན་ལགས་ཝན་འབྱདྲ་ཤིས་ཤས་རབ་སྦྲནཾམའའགྲེལ་པ་ལས་བཤདཔའིི་པོནི། ཐུས་བ་ལུ། ། ཨུན་བཏགས་ཆོས་ཅན། འདམཚན་ཡིན་་། | 


པའ་ལ། རངགྷེམ _ རྟགས་ཁས།འདོན།རང་མཆ་ནམ་ཡྲན་པའ་ཐལགསྔ་མཚན་ ཚན་ཡོན་པའྱི་ གྲལ རན། ཅ་བརམ་ཁྱབ་སཾ། གང་ཟགཆོས་ཅུན། | 
2 གུལ ༥ ཁུབ་པ་ཁུས། རླ ཛ- དི མ་ཡནཱཔ་ འཕར འདོདོ་ར། གང་བག་གཾབདག་ཡད་པའྲབལ། ཅབ སཱ་ཡོད་ཡཾན་པའི་པ། དཀ 
སུ་བཞག་པ་མཡི ནཔདདང་གྲྭནམངམ ་ཡན་པའ་བདྲ་འགྲས་ཅསནས། གྲུབ་པད། བནདམ་དདྲབདབཏགས་ དགགྱ་བའི་ཆོས་་ ¶ 





སཁས །པ་ཅྲ བཱལྕ༔ ང་བའིད དད 
ཡོ ཅི བདབ་དང། བ་ ལ་ཐུང་ཟ ཟདབ། །བསླ་བངའངའགལ་ཏེ། བཱལ་སྣདབའི་དབང་ གིས །བཞག་ པམ པ་ཨན་པར་རང་གྲི་ུནམང མ་ཡན་པའི་ པད་ལུགས་ོས་ནས་ཞུབ་པ་མད་པར་ཐལ། དདོན་ ] ཅབ 















§ཱཾལམརྣམ་ གསུམ དན་མདདྭ་གབ་པའི་ཏོགས་ཡངདག་ཡོནོ། བདན། གཞི་ལམོནམགྲན་མདོ། བདནཔདློགཔྲའིགཅིག་དང་། དུམགྲད་མ་ཡིན་བདླབལ། དྲམ་བཅའའཐད་པའིཡོད། སྒུ 
། ཛྷ རྨ ། གྲ །ལམུམ་གུད་པརོསཿན། ། མདན་པརླ་གཔ། གཅཾགདང་ ་གདནང་ཡཧཱ་བར་ཐཱལ ཁེ པའྱི་པྐིཀ ར། མྲ་གུབ་ན། དདྲ་འལ། ཐུད ད་ཡིན་པའིན། ལུད་པ ཤིས་ 
„ པ་ཡནན། བདནཔ་ཡིན་པས།བབ་བེནན། གུ ངདབང་ཤསཆོས་ ཕུཿ་ དེདྲ་ཐུལ། དྭྱཡི་ནྭ ཁུབ་པ་ཁས། དན། ང དཆོས་ཧྲན། ཇར ཛུན པཡནཔའི་པར། དུརུ་ | 
| སྨ ཐལ། ་ ཤུས བྷ ཝསཱངདབངཤ ཆས་ཅན། ། བནཔ་ པ་ལ ལུ་པ ི། ཐབ ལ་ ་ རང་ཉམསྲས་ 





















ཀ༄༅། །དེདྲ་ལ། གཟུགས་དངགཟུགས་འཛིནཚདམ་ ཛས་གཞན་ཅིས་༢ པརྙཏོགས་པའིགང་ཟག་པོ མྲ་བབན། ཅཱ ཟ་བཅོ་མ་ཚོདཿཅན། ཞོདོག་ 

དང་ག ཐུགས ་ལཇིན་ཆད་མྣ་རས་གཞན་ཡིས་དང་པར་ཏོགས་པའི་གངཟག་ཡིན་པདྲ་ལྲལ། ཆོ ཆོས་ཅནདའྱ ེ། ཅུ་བར་འདདམིནུས ཅི ཆོས་ཅན ཛེལ བྭ་ལ། ཁན སཱ གས 
ཆོས་ག སྣང་བ མ་ཟད བདེན་པར་དང་ཡང་བདེན་པརམ་ཐུབ་པ བ་པའྱི་ ལཾ དརྲ་ཐལ། བ རྲི ད་པའི མ་གུབ་ན། དྲ་ལ། ¶ 
རྨ སྙམ་ལུབུ་ཡན་པ ཞ། འད་མཁྱབ། མ་བབན། དལ གཞྲི་གུབ་པའྱ་པའ། ཁཅག་གིས། གཞི་ལམ་ནམ་ག ཡ༤ཆས་ཅན། བ ལྭ་བ །ད་ད། བདནཔར་གུབ་པའ་ | 
༈ པ་ད བདཔན་བབཔདའ་མདནདཔིོ ད་ཅན བདནདྲསཔའིགིསའདྲག བས་འ གལ་བ 
_ ]$ _ སྣང་ཚུལ་ལནང་གཆ་ཤང ནམས་དངང་པེའ དད་དུ་སང་ཡང་། གནས་ཚུལ་ལ་དངགིཚ་ཤསནམསདཔ། ང ངཔ་གཅོག་ཡན་པསཁའ། དེ་ཡནན། ཛུནཔ་པནཔས་ཁྱབ། དེ་ཡིདན་བདད་ ༈ 


།.8¿ ཤྲ 
ར་ 


རྨ ? 









སཔམ་ཡེནདཤོས་བའྱི་ཡ། དེཆ་བཅས། 
སྡར དད་པ ཐོ་དདུ་དུ་སྨད་ 
64 [ཛུན་པ་ཡཿ བ་མ 
གར ཡད་པ་ཐལ། དཾ སའགལ་ཕ 
མདདཔས་འབུ ཅུ་པཱལ་གངཱ ཀཱ ཚ་ 

























* ༡༨༤༦༠༧༦བཟང༤༥ ༨༠༩༤ ༤༡༧༩ ` 
- 


དད དད ཟུ ཆམ དོཔ་ལ། ཞན་ཡད། 
མདུ པད་པརྦ་ པར་ལ འདའ 'པོད་བརྡ་ལལ་ལ། པའི གཉིས་པའང་གྲེ་ལུ གསབ པབཞག་པ་ ༢ ། 
བ་བའ་བས་ ། དང་བན། བླ་གནེདཾ་མད་ལ་སྣང་བའི པི 



















འུ་མཐལས་ 


གོསྭབཞག་པམ་ཡོནཔརརངདྲོ་དུན་མངོམ་ཡོནཔའི་དདོ་ཞུགས་ཉོ་བོབོ་ནས་གུབ་བདེ། དེནོ་ མདྱ དབེད ཧྱི་ཧྭགས་ཀྱོྲ དཱ དགག་བཅི་ཆོས་ ཡོན། གཅོངོ་པོལ། ཧུའབདིན་ རེ 


ཏུ 


4 མདགཏུནལ་འུྲེབཔདགཏནཆོགས་ལ་དུམ་པདད ཆསྣརཱམསྱཀི་ངབ་ལདཔདཱཔ པ་གཅག་དྲུབལ་གུ་གཏན་ཆིགས། རྒྱྱལ་དཔྱོད་པ་རྔ ངེ་རྔཾ་ག ཟེགས་རཱའི་གཏྣྲན་ཆོགས། ། འབྲས་བལ་། 
ཟོ དཔྱདཔྲ་ཡད་མད་གྱཾ་འགག་གིག ནཆང། སུབས །གཉིས་ཀ་ལ་དངུདཱ་པམ ཞེ ུའགག་གི་གཏུནཚོགས། ངོ་པཾ་ཐྷ ཧཱ་འྲབསགསུམ་ཀ་ལྭ་ད་ད་པ་རའ རགས་པའྱི་ཧལ་བཊ ཅུན་འབུལྱ་འུ་ ད 
ཤཱ གཆགས་རམས་སྲ་པད་པའྱ་པུར། དྲེནམྲསྲཾ་ཀྲི་ནངནས་ཆོས་ ལུ ི་་ དབདོ་བགཅགེདྲུབལྷ་བི་གཏན་ཆོགས་ལ།  ཙགས་འགྲོ་ པ་དང། ཚུལ སྦྲབཔ་གཉེས། དང་པ 
་ཱ གཞལམ་ ནྣམ་ ཟླུསུམཆུས ཅནཞ། རང་དང དནཔའྲ་ ཟཔ གུགདང། པརྲ་གྲུབ པའིདུ་མ་གངནུདདུ་མད་པའྱི་པོར། ད པརན། མ་འ ཀོངནང་བྱི་ུ ཧུད་བཞིནཤྱི་གཐུགས།ས 
(¡ #བརྙན་བཞན། ( ། དབུམ་ རྱན་ལས། པདགད་ དཿ སའིདངོས་འདིད ག །ཡངདག་པརནོ་གཅོ གསདང་། དུམའིངབཞིནབ་ལ་པའྱི་རར། །བདེན་པར་མདད་གཟུག ཅུ ས་བོན ྫ 





| ༩༤༤༤༠༧༠༧༠པ༧༢སིཿ་ 





= 





ཏབཞན། ཅོསོགྲོདཔོ་བོྱརོ་ གཉོས་པལ། ཧུགོས ཕྱོགས ཆོས་སྦུབ་པ པདང། ཁྱབཔ་སྦྲབབ་གཉོང། དངཔལ། བོའི འིགནོགྲ་བལ་དྲུ་མབ་པ་ད །ངང་། ། བདེན་པོར་གུབ་པའེད་ 

།བལྭད་ སྦྲདྲཔ་གཉསྲ། དྲང་པོ་རྲི། གཞི་ལམྲརམགསུམ་ཆོས་ཅློན། དདེན་པརྦ་གུབ་པའུ་གཅིག་དུམ་དངེ། ཆུ་ ཆ་བཅས་འ འྲེ པའ ཁྲབ་སེ། ། བདྐེན་བུངྱ་གི་གཙོག་ ཡྲིནྡ་ན། རཛྲི་ཅ་ཤས་ ྷ 
རཱསྡས་ལེ་འྩོསམཱདཀྱི་གཅིག་ཡུཾན་དྭགེསྲ། དེ་ཡནུན། ཆཱ་པཅསཱམ་ཡིནདགོས་པའིུར། གབོདུམ་གུཔེན། དེཆོས་ཅནཆ་ཅྲས་ཡན་ཏེ། ཡོདཔ་གྲང་ཞྲེག ཆ་བཅསར་མདདང་དངས་འགུལ་ 
ནེ ཆམད་ཤེསྱ་བལཆ་ མེ་སྲྭདཱཔའ8ུ ཤུའ། གཉིས་བནོ། གཞལྲམ་རྣམ་གྲས བསུས་ཆོས་ཟན། བདེ་ དར་བབ བའིདྲུ་རམདད། བསྡེ པརྡ་གྲ པ་པྲའ་གཅགདྲུར པད་པའི་པུར། ཊ ཏིས་པ ཐི 
བདེན །བླ་གུབ་པའི་གཅག་དདབདྲོན་པརྡ་གུབ་པའེདྲུམ ་གདདུ་དདྡུ་མདན། བདེན་པར་མད་པས་ ཁྱབ སུ། བ རྭ་ཡདོན། བདུན་པརྦ་གྲུང་བའིགཅིག དང་བདན་པར་གུབ་ བ་པའི་ དྲུམ ་གངུནུང་ 
ཿ  དུ་ཡད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ དགེས་ཏེ། “ེདན་གཅིག་དངདུམ་གངནུངདུ་ཡོད་དག་བའི་ཕོར། གསུམ་བྱ ཿ གྭངཔ་ལ། །འོན་རེ། | བདན་པརང་ གུབ་པའ་གཅེག་དང་བདན་པར་གུབ་པའི ཇེ , 
















བོ རོ་་ོ་གོོ་ད 
། རཾ རྭ་བརམཁུབ། ས་གས བཅོས ར±ཾ}ིཿ ཅེང འལ ཧཱ ས་ག འབ པ་འ ཤེ གུབ་སེེ། མེད དོ རཱ 
| བདེན་པརྡ་གུབ་བའགཅོ བནོ་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པར་ཝུལ གུབྲ་པའི་གཅིག་དང་བ དྲན་པརྦ་གུབ་པའེདྲུ་མ་གང་ནུང་དྲུ་མདཔ་དེ། ] 
དུད རུགས་ཁང ཅགང་།བ། འདྲོ བདར དློན། བདེ ལ་འ རཔ ན་བ་ཨཱ། བོ་དང ག་གནོན དོ འདྱིར | 
་ ངེ གཞུམ་གཉིས་བདོན་པར་འབ་པའེ ཊ་ཡདྭ་པའ་བྲལ། འདོདོ་བ་གང་ཞིག བཀན་འཇན་ནོ་སིས་ མསཅད་ཀྱི་འཇིན་སྟུངས་རགས་། 









ཁི བཆོས་ཅན། ཟིག བར་འདུག ཐས་ཡངདགམ་ཡིནཔར 




















རར ཧོ ག་གཅོག་པའོ་ཡོའོ། དངཔོདངོསོ་ཡིམདེརྲ་བལ། ཆོས་དྲངིངས་ཐམས་ཅདརོགས་གཅིགཔའྲི་ཡེར། འདདན། ཀ་ུམ་གཉིས་གཅིགཏུ་འདིན་བའབྭལ ལྷན་སྱེས་ཡོད་པའ་ ཀྭ 
ཐུལ འདེད་བའཔ། འདེདན། དེམད་བའ་ཐལ། ཀཇམ་གཉོཾས་གཅགདུ་འདིན་པའིགོ་ཡོནན། བོགནབཏགས་གདདགེས་བའྡག། ཏགར་འཇདབརན། བའང །ཉིཔཔ་ལ་ 
མ།ཅབ། ཡདཁྲནར། བདེན་པརྡ་གུབ་པརདྲམརམདཔ་དེ། དནདམ་བདནཔ་ཡནབརྡ་ཐལ། བདན་པའྲ་གུབཔའགུགདངྲ་བ དན་པརླ་གབ་པའིདུལ་གདཿད་པདབ་ང དེ། དོནདམ་་[ 
པ་ནཔའྱིཡི། ཅུགཔ་ཁུང། འདེད་ན། བདེའཔའ་གབ་པ། དྲམརམདཔ་ཆོས་ཅན། སྤུམ་པ་བོད་ཡིན་བུ་དནོ་དམ་ མ་བདེན་པ་ཡིན་བརྡ་ཐུལ། བུམ་པྲ་འཾད་ཡན་པགང་ཞེག་ 
རཱ ནོདམ་བ་ བདེན་པ་ཡེན་པའྲི་ཕྲུད། ཟེདན། མ་ཁྱབ། གས་ག དན ཨུ ཨ་འ་དབ་གུ སབ་བའནརགབ་བའིདལནམདཔ་རེབ་ཅན། །བྱོད་དོན་དམ་བདན་བམ་ཡྡིནཔའ་ཐལ། ; 

༥ དྱ་འདང་དམས་གབ་པའགང་བག་ཡོ ཡིན་པའྭཾ་ འིན མ་གུབན། མདོ་སཱ་བེས་ཧན། བུམབ་བདནཔརྡ་གུབ་པའིདུལརམེདཔའ་ཚདམ་སྲགུབ་པའོ་གང་ཐག་འནཔ་ ཤལ 


| 


; ༧༤༥ ¬ =ˆ ༥ ༧»: ༥ 1༥ ༥ 









ཡུང བུམ་པ་བད 
¡ །དཔ་གུང་ཞིག འཇོས་སྨོདྲ་བར་བདེན་ 
| ར་སྐབས་སུ། གྱརཔདང་ སྤ འདྱབདབགཉས། 


༠༡༦-༦༡༡༡༡༦༨༩༧༤༨༽༧ 


། དེན་བརྡ་གབཔའི་གུ་ དི ད་པུད ོ་ $ འྱི་པའི་ཏ། 
འིང འོ་དམ་བདན་ ནྱི 
མལ་ཆ དཔ དྭནོདམ་བདན་པ་ཡིན་པའྱ་པེ ཿ 
དཔཔནི། རྡེབཙུན་ཅེས་མཁེན་གསུམ ཅི་ཤཏདབདཔ མྱུ 








དབ མ་བ 


འགྲེ 


། བའན། མཿག་ཚོམས་ག ཀཔབདནམཱདྲརཱཾསཅན། ང དེདྲལ། དྲའྱི་ཡིར། ཁྱབབ་ཁས། གཞུན་ཡོད། དུཀོ། 
ཐུལ། བམ་བ་དོན་དམ་པརྨ་ས་བམེངཔད། དནྲོད་ མའདེའ་མནཔྲ་རོ། ། དེར་ཐལ། བུམ ཀད་བ་གཔ་འོག 
འགྲེལ་བདོནགསུལ་ལས། བཞིདངལནདརུའ་བྱ་ཅདལདབ། བསགས པའྱཕགགཞན 
ལཾ སྤུ་སྲ་བརབ་ ནུ་བརམེདཔ་དེ། དུམ བདེན་པ་ཡན་པའི་ཡར། བེ དེྲ་པལ། བུམ་པ 
ལ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉེདགསུམྱ་བསན་དན་བྱཧདབྲསས་ལ། ཞེསས་གྲས 
སྭུ་ཡུམ་ལབ། ད་པ་ལ། བསྟཾད་གྲངས་མངབ་དང་། ཉུར་བའ།| 











ཟབས སས 









,@⁄]» $. 
༥ རན 


ླ ཧྱ་མཁྱནཔ་ཡཾནཾ་པར་ཐལ།,( འདོད་པའྱ་ཡིན། 






སངབའྲཐག་ཆན་ཧ 


པབ སཔ་ ་པ་བྒྱད་པ་གྲ ང་རུང་ཡནན། ཆམ མཅིནག 


གྱི་ཆོགས་ལམ་ཆེས་ཅན། ནཱ 


ནུངབ ིགནས་དགསད 


ུམ་གང་དུད་ཡན་པས་ཁྱབ་པད། མཁེནགསུ་ 


།ཁྱིནག་སུམ་གདནུད་ཡཾན་པད་ཐལ། མདན་པན་རྟེང 










ཅུ གསད སད ་ 







གོ དབུང་ཡུན། 


[;ྣཾ ༄༅། །སྒྱོན་མདདེ། ་བྱན་ཅསདའྲིསོནས་བསེདཔ་ལ། རཿ ཿ་ བོརོ་ གཉིས་པར དགགབཞག་ཡ་གམ་འ 

ཁཆུགན་ད། མཆུན་གསུམ་མཚོན་བུད་ཧ ཆུས་ཨུམ་ཅུས་དུནར པ་ཏ པབྱུཧདབཅུས་བད། མུ དན་པན་ཏོགས་བ་གྱདདུ་བྱསས་པུའུ་ 

„༢ (ནད མཁེནག་སུམམཚོན་བྱད་ཀུཿ ཙཆོས་སུམ་ཅུ་བ་ད ༽ སད ` པརྲ་ཐལ། དྲམ་བཅ 
འདདན། 


ཡུར སས 
ས་པང་ བརྙན། དྲལ མ་ཧཱ 
པའྱི་པར་ བ་ཡིན་ག མད་ལ་ པའ 







དྱ 







ྒ འདཾདན། མཁིན་གསམགང་ནུང་མ་ཕན་པདྲ་བལ། ཆོས་ཅནོད་དྱི་ཡོད། ཐོག་མ ། མཁྱན་གསུམ་གྱཾས་མངོན པོས་བ རྒྱན་ཕྩི་མཆོད་བརྗེདཀྱི་ཡུལད་] 
| ཛྷུ ཏི ཀསུ་མྦ་ཅེས་མངོན་པར་ཉོ་གུས་བ་བརུད་བ་ ར་འད་དང་ཡང་ ་ཡང་འད ཡཾན་ཏ་རམ་གསུམ་པ། པུ ཞེས་མཁུན་གུདུརུ་ལ་ 



















ཛདནང། ཝཱརབའ་དད། ཆོས་གུ་ཁ་འཇུག་བ་ཝམམཛདཔ་ལྭ་རྲུ་མཚན་མངདའ འི་འ གསུམ་གྱེས་མང 
གས་སོ ག་མ་མ པ་ བཅིནག་སུས ེས་མངན་ མབ དབྱ་ད་ལའི་ པའདྡན་ སགས ནན སེ ཁོན་༣ དེ། ། 
པརྡ་ཏོ དངྲ་ཐལ། ེན་གམིནབདུནམཇུད་ པཕཱའཛྱར། 


གས་པ་བྱཅུད། བ་པརྦ་ཟུལ། མ་ཁནགསམནལམ ན་ནི 
ནགདམ་ཡིནི་བའྱི་པར། ༈ དར་ཐལ། མཁེན་གསུམ་ཕན་པ་ཡོདཔ ྱི་ི། ཟརན་ མ་བབ་ཧེ། མཁིནགསུམ་གཞེ་ཤས་ཡིན་པར་ ་། 










༡༦༤༦ ཌེ 


སྒྲི ༠9 །ཐལ༽ མཁེན་གསུམ་ཡིནཔ་གཞི་ཤེས་འདོ་པའིོར། འབོལ མཁྱེན་གསུམ་ མ་ཡིན་པ་མླ་ན་གསུམ་ ཡནོདའྱིཅ་ ༈ ད་ཤུལ། མའེ ཅིནུགསུམ་ཿ ཕནཔ་ཡོདཔའི་བ། 
ལཱ ཕཱརྡ ཁྱདཔ་རྩམཔ་བཞིནད་ཁས། ཆུ་བུར་འདོདནུ། མཁྱནགྲས སམ་གྲིཿམ་པཔྒ་པ་བའི་གཙོ་བའྱཾདཔ་རགང་བཀོཡིནན། གི་ཤེས་ཧྱི་ནམ ་པ་བཱ་སཱམ་བའི་གཙོ་བརྩ་ དཔའི 
འེ ངབག་ཡནདུགོད་པརྲ་ ལ། འདད་པའྱ་ཡིཀ། འདདན། བུངའཕགས་ཆ ཅན། དདྲ་ལ། ། དཱའྱ་ཡིར། བ བཞན་ཡང་། ཉན་པསྦ་ཉྱིམྲའང་ལམ་བྲདཆད་མེ དྲ་ལམཆོས་ཅན། རཔ ། 
ཌི དྲ་བྱིར་ལྲ་ལ་བྱེན་ཡོད་པདྲ་བལ། མཁྱནགསྦམྨ་ཁུདཾང པདྱ་བདྲ་བྲི་ནམ་མཁེན་ཡུན་པའི་པར། ལ། མཁྱནགསྤུམྱབཾས་ཁྱ དབྲ་སསཔ་ བ།དྲ་ཞེག མཿན་གསུ་ མནར ཡམཁུན་ ླ 
- ཡཾ པའི ངཱ ུམ།ཁས། དང བ་མྲ་གུབན། དེཚས་ཅན། མུྱན་ག མཆུས དབཔསཔདཔལ།ཅདམ་ ནབ སྤུ་ཧཾནམཚན་ ་ཡན་པའྱི་པད། ཅ་བད་འདོདན། ད་ཆས་ཅན། 
༡ ¦ 1 ཁྱིད་ཕཱུད་བྱེད་ཀྱིརྣམ་ མྱཁཾན་མད་པརྲ་ལ། ཅད་ཉན་ཐཾསཾཀྱི་མཐོངལམ་པད་ཚད་མདལམ་ཡིཞེ་པའི འཛག བྱས་པ་ལ་ཁན་ར། མངོན་པའ་ རྟགས་པ་བརྒྱད་སུདབྱ བད་ཡ་མ །ཅུན་གསུམ་ ཟ་ 













་ལཁན་ར། ནམ་ཇོགས་སྱརབ་དམཏེན་གྲསམྱ་བེས་བྲསས་བརྔ་ཐལ། མངན་པར་ཅུགས་པ་བྱཏད་པོ་ད། མནག་སུམབཾས་བྲསས་བའྱ་པར། རྟགས་ཁུས། སྲི 


ད སྤྱི ༄༅། །པ ། ཿ ༨ ཅལ ྣ པ ༽ 1 
| དངན། ནམཛོགྲས་ཕུརབས་ཧུན། འཕགསྤྱུད་གཱི་མ།ཉིན་པས་བླདས་པརྲ་འལུ། འདད་པའྲི་ཡུད། འདོདན། ད་ཆོས་ཅན། འཕག་ས་ཟུད་ཅུས་བྲས་ས་པར་འལ། འདདཔའ་ ། 
(༧ ཕྱེ བེདན། འདེད་མ་ཁྱབ། འདོན འཕགས་རུད་བིསམ་བྲསས་པར་ཐལ། ཁོདྱ་ཧཱདྡ་ལནཾ་སྭོ་སྭ་ཡད་པའྱ ད། བརྙན། ཐགའནུ་ཧཱཾ་ཚོགས་ལམརོས་ཅན། འཕགྲས་ | 
£ རྒྱུད་ཀྱི བྱས་ས་པར་བདྲ་ཐལ། ཁྱོད་འཕགཔ་རྒུདྱ་མ [ནང ས་བྱཾཔ་སྭ་པའྱི་པཾན། ཏྱབ་པ་ཁས། དདྲ་བལ། ལམབད ཤཅསངཔ་ངས་པའ་བུན་ཏ། 'ཡམབདན། འ།བར་ཡིན་པའ བའ 
༢ { ཛྱོའི་ཏེ། མངིནཾ་པ་གུན་བཅུས་ལས། ལམ་ཧི་བདན་པ་གངཞན། ཚོགསྱ་ཅི་ལམ་དུང་། པུན་པའི་ལམ་དང་། མྭ་ངཔའིལམ་དད་། ཝུམ་པའ་ལམ་དུང་། མཐནྱ་ཤུན་པའི་ལམལོ། 


༩ སེ ་རོ་འི་ ༥ 
















[ཆོབ་ཅན། ཨོདོའཕགསྦད་ཅིན ཧྱཾསམ་བྲས སུས་པར་ཐུལ། ཁོདོ་ཧུད་ ལན སཱ ཨོཾ་ཡོད་པའྱི་ཡོ། ཐུས་པ་ལ་ཁནོ་རི འོད་དང སྤྱང ལམ་བདེནའཁོ། ྦ 
། ཡིན་པརྡ་ལ། ཚོགས་ལམ་ད་ལམ་དདནྱ་བ་འཁྲད་ཡིན་པའྱ་ཡར། རྟགས་ཁས། འན དཆོས་ཅན། ཁུད་ལམ་བདནྱ་ཀིའུབོར་དྲུབུང་བའི་སེམསྨ་བུང་ཡན་པར་འལ། ཁྱད 
; ལུ་མུ་བདནྷ་ཙཾ་འཁེརགང་ཞུག སེམས་བུང་ཡིན་པའྱ་པཱའ། བིརན། མྭ་བགའདྲའ་ ཡུགས མཁུནགསུམཉམསལ ༡༠་ཅདབས་དནིམངན་པར་ཏགས་པ་བྱདདཉམས་ལན ། 
: གྱེ་སྱིརཾ་བརྡ་བསྔུ་སབ་ད། མཁནགསུམ་ཡོས་མདོནཔརྟ་ཅོ་ ཉུགས་པྲ་བྱནདབྲ་སས་པའདོན་འ ། མཁུནགསུ་མ་གངནུད་ཏུམསྲུས་ལན་པའ་ ད་ག་ཡིནོན། དནམངནཔན་ཏོགས་ 
| །ཕ་བརྒྱད་པ་གདྭ་དད་ཉམས་སུ་ ་ལན་པའིགང་ཐག་ཡེན་དགེས་པའྱི་པུན། ལྷ ཉེནྲ་ཐོས་དང་དེའི་ཕགོས་སུ་བྲམནཔ། ཞེས གསྱ་ཀྷི་སབས་སུ། ཡན་བདྲད། ཊ མྤ་འདྲ་པདཔ གཉིས། 
| དང་བནོ། གཞ་ཤས་ཆས ཅན། ཅད་ལས་ །བྱུད་བར་ཅ ན་དང་ཝཱན་ཏེ། ཉནརང་སྤབ་པ་འཕ་ གས་བརྣམ སཿ ནོང་ལད་པརྩ་བད་པའྲིབིད་འང་དང་རན་པ འིཕིར། གཉིས་པ་ ལ་གསུམ་ ཟ 






༡༦༠༠༡༢༩༦༥༡༦ # 
༡ ( 















སི །ས་སིན་བྱ་མིལ ཇི ཁྲབ་བ།ད་ མྲཀུབ བལ ཆོས་ཅན ` རྣབར་འ སྭ ཉེས་མཡུས་པརྡ་པངས་པར་ .ད 
ཧཿ རཿ ཐུལ་ ས་ཅན འཛན་ཏི་ ཏྲ གད ལན བདྲག་བཅོམ་པ་དུས་སླིབ་ ÷$ ངའི ་འགགབདུ ར་བ ཏི ཡཱངས་པའི་ཕའ། རྟགས་་ 
ལད ཁག ཁག ཞན ཐམ་ཡསུའ་སངས འེདབའུན ཞིནཉིདད། དྲྲི ས་འདི དྲ་གཱཚཾས་ཅན། མཚོན་ 
༢ བདའ འོ དི གནད ཿཅནོདི་ཡིད། འདན གབདན་ཡིན་པའྲ་ལལ། འདོད་པའྱི ཡའ། བཞན་ཡད ཉན་ཐས་དྲག་བཅ མ་པའྱ་ནུད་ཀཅས་ཉེད་ཆོས་རན། 
ཨཱ རརནྱོབ་དདྲ་བལ། ར དའྱི་ཕིར། + ྣི་ ཡངཔ་ལུགམ་དངབཅས་པ་དྲེ སག་བཅྱ་པཛཁའདཔ་ཅ་མཆནྟ་འི། འ 


` 
ལྷ༡༢ཝཿཉསསངཿཔས ཧེ པ་ མམ ཡས པྲུ ཅབས་ མཱ དཱ 
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༤ རརྨ་ཛའ་ ཡོོའདོས་ ཉི་མཛོནཏོད། ཟིརོནོ། མཆོནཉོད་དངྲ་འོལ། གབཅོས་མདའདས་ལ་གནས༔ པའཏ ཐོས །དྲྭག་འཅོམ་པརོ་དྲལྲ་ཐིགནོན་། 
རིར རར མཱི བླ མཚན དདང་ལ། སག་བཅབུ་དས་ལ་གནས་ ཉེ ད་ར་མང་ང་་ཡགཡ། ཀའ 


དཆས་ཅན། ཐག་དམུནྩོགི་མཱང་འདྲས་ཡ 
འདྲས དངབ ཀྲོ་ཀིབ་ པའ་ལས ཙཱནམ་དར་བ ཐ། གང་བགབ། །ིརྒྱད་ཀྱ ཉྱི་མའདས་ཡིནཔའྱིངཏ། འས་ཅནདེྱིརར། ། ཟེརན། མ།ཁབ་དཱ། ལྱགྲ་བ་ཅ སྦམང་འདང། དངཔརྲོཿ ངོ་པ (པའྲ་ལུས , 
ཏེན་དོར་བའུ་གང་ཟག་གྱཅུདྱ ལུངའདས་ཡནནུ། ལཱགམེདྱ་པུང་འདས་ཡུནདགོས་པརྡ་འ ¡ 
ཟཾ་མུང་འདས་ཐབ་ ཐབ་པའྱི་བངསམས ་ཡུནན། ལྷགཡད་མྱང་འདས་ལ་གནས' པའི་ཐ 


ལ། འདདཔའྱི་པིར། འདོདན་སྨ། བུས་པ་ལ་ཁོ་ནྲའྲཾ། དཚོསཅཱན། ཅུན། ལུགབཅས་མུང་འདུས་ ཡན་པརྲ་ཐལ། ལག་བཅས་ཕུང་་ 
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མབཡཚམས་ལྱ་བབ་པ་ཕེ དཔའྱ་པཾ། རྣགས །པས། | འདོད་ན། ལྒུག་མེད ྲ ྦ 
ཐེགདམནདྲ་གབཙ་མ་ོ། གས་པ་ཡིན བབའིཔར་ཡམ ས་ཡཾན་དགས་པ རྲ་པལ། ལཱ་གབཅས་ཅ་ 


ྦ རྨ་ཛ་ལ དྲ་ཐོབ་པའྱིབངསམས་ཡོནན། འོ རོར རརར རོགས་པ སོནོདུ་སངོབཇྱ་བུདསེམས་ཡོ་ ནདགོས་པའི་པོར། རྱིག ཅུག །ས་འབུད། ་ 
¡ འདདོན་སང། ལུག་བཅངུ་པང་ལུདས་ལ་གནས་པའྲི་ཐག་དམན་དག་བཅྩ་མ་ཚོད་ལྭ་འྲགཆེན་ལམ་དྲུ་རགས་པའྱི་བད་སྡེམསཆོགས་ལམ་པ་ཤིའྲའོ། ཐོས་པའྱི་པང་དམས་ ཡུད 
པ་དེ ཛི ཡུང་འདསཐོབ་པའྱ་པང་སེམས ་ཡིན་པརྲ་པལ། ཟུད ཆུརད དུང གམདྷ་རུ དའྭདས་ ཡིནཔ འག མླ་ཀུབན། དའྱི་ཧུདྱ་སྱི་མུང་ འདས་ཆས་ཧ ན། ལྷག་་ 
མདྤ་མངའདས་ཡིན་བརྡ་བལ། ལུགྲབཅས་ཆུང་འདྲས་དང་པ་ཐོབ་བའི་ལུས་ ཉེན་དར་བའ་གང་ཐ གགྱིར་དྲི་ མུ་པའདྲས་ཡོན་པའྱ་ཡིག ཁྱབ་པ་ཁ ས། ཅུགས་གུབ་སེ། ། ཆོང།ཅན་དེ་ 

| ཨཿ གང་དུའ་ དཱུ འྲངའྱབང་སུམས་ཕྱརོ་ལམ་པ་ཆྲོས་ཅན། ཁད་ལཱག་བཅས་མུང་འདས་ལ་གནས་པའྲི་བགདུམནོདྲག་བཅ་མཚེ་ དེལྭ་ཟགཆེན་ལམ་ད ཞགསུ་པའི་ དད 
| སྲི་བང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་ཊི །ཡོས་པའྱ་བངསམས་ཕྱརལམ་ པ་ཡན་པ་དཐལ། །བྱདཾ་ལྭ་གམེད་མྱང་འདས་ ལ་གནས་པའྲ་ འ་འགདམན་དྲག་བཅོམ་པའ་ཅུཾ ཅེགས་པ་སནདུ་སངབའྱིབང་ ་་ ྣ; 










༦༠ 













།གེམམུ་མ པ་ཡིནཔའི་ཡོག དདའལ། ཱད་ལུགམིདང་འདུས་བབའི་བདྲ་རུབ་སོམས་དཔའ་ཡོནཔའྲི་ ན། འཁོད་གསུམ། མཚན་ཏིད་གཉིས་པ་ལ། སངྦྦརས་་་¶ 
འཕུགས་བུའ་རྒུད ཨྱ་འགགབདེནཆོས་ཅན། མཆན ལ། མཚནཉད རགངད་གསལ་གཉེས་ཀྲ་གུབ་དྲ།  འ་གག། མཐ ཁཅཾ། ན་ད ཐུགདམན ནོ་དུག་བཅོ་མ་ སྣུ ད 
ཚའི་འདྱ་བདྲའ་༽ ཏངབའི་གནས་གབས་ཧྱཾ་ཐུ ཡངའདསད། ལུག་བཅསྱྱ་སང་འདས་དང་། ཐིག་དམན་དྲག་བཅོམ་སུཚའི འིའདུ་པེད་བཏ བཤའགཞས་དང པྲསྭ་ཀྱི་མང་འདུས་དྲ། ལག་མ 

ཆུཏྤའདས་ཡན་ཟེ བརན ཐེག་དམན་དག་བཅོ་མྲོ་སུ་ཆ ལའདྲུ་སྲང་ འགནས་སྣ བསནྲ་ཐུགདམནཱ ཙི་མང་འདུ། ཡདཔན་ཐལ། ཐག་དམནདག་བཅོམ་སླ ཚའ འི་འདྲུ་པད་པ ཏང་༧ ོ 
པའ འི་གནས་སྲབས་ཀྱེ ཀྱེ་པྱང་འདས་དེ་ལྕ ུགམད་མུང་འདས ཿཡན་པའྱ་པུན། ཧག་སྔབས། འདོདན། དའ་གནས ་སབས་ནྲ་དེག་དམན དྲག བཅོམ་ ཡདོ་པར་ཐལ། འདེད་པའྱི་པན། ། 
ཤྲིག དམན་དྲག་བཅོམ་འདས་པའེ པའི་དུས་ནཐགདམནདྲག་བཙམ་ཕདེཔར་ལ། འདེད་པའྱི་ཕིན། འདེདན། ན། ཐིག དམན་དྲག་བཅམཆོས་ཅན། །ཁད་འདས པའདུསན། ཁྱད་མད་པན་་ 



















§ལ། ཁྱད་འདུས་བྱས ཡིན་པའྱི་པི། ། གཞུད ཡང། གོགོ་དབད་ཆྱུད་ལ་མོ་ ལན་པའི་ཐེག་དམནཿ ། ཱམ་ཡདཔལ། གཚོ དུ་བྲིད་བཏང་བའྲི་ཐིག་དམན་དྲག་བཅོརོ བོ་གང ད 

ཕྱིར འདད་ན། གྲྭ་ག་དབང་ ད་ལམ པ་ལན་པའ་གང་ཟག འ། འདད་པའྱཔ འདད་ན། འབའ་བ ༢ ཤྱ ལི །བུས། འདདན། ཤིབའ་ག ང་། 
ཟེགགྱིཝས་ད་ལུསཡོན་པརྡ་བལ། ། འདོད་པའྱི ཡརཾ། འདོདན། ཤི་དའི་གང དབག་གེལས་ངེས་ཅན གུང ཡིནཔའྲབལ། ག གསནའ་ས་ཡནལ འའ། དྲ་ཐལ། སོག་ཝཱནྭ་བ་ 
_ ལུས་ཡན་པའྱི་ཕོན། ར། མ་གུཔན། དུ དུའྲ་འལ། ཤབའགང་ཟགུད་ོག་ཝུན་ོ་གང་ཟག་ཡུནཔའྱའུ། མྲ་གྲབན། ཤི་ཐའི་གང་ཟྲག་ཆས་ཅན། ། །བྱོད་སྲཾགདབང་ཧུད་ལནྱ་བཾ་གྲཾད་བྲག་ 
ཁའ ཡིན་པནྲ་ལ། ། ཁྱད་གད་ཟ ག་ཡིནཔའི་ཕུར། མྭ་གཱ་བྲ་ནཾ། ཤ་བའ་གད་བགྲ་གང་ཟ གིར ཤཱ་བའིགད་ཟག་ཡོད་པའྱིན། རྟགས་།བས། བྱསུ་པ་ ལ།ཁྲིནར། ཤཔའི་ 
རགང་ཟག “ཡདཔན་ཐལ། འདས་པའ འགང་བག་ཡོད་པའི་པའ། ཟནྐན། ། ཤེབའ་སང ངྲསྐྱ་ཆས འཕགས་པ་ཡདཔར་ཐལ། འདམ་པའ་ ནངསརྒྱས་འཕགས་པ་ ཡད་པའ འྱ་ཤིའ། ཁྱབཔ་་ ླའ་ 






-༢༠༠༨༥༥༡༡ི༦ི པོར ༡༥༠༤ 
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ཁྱབ་ཧེ། ཁྱེད་འདིག་པ་ཡདེན། ཁྱེད་ག 
ཙི དབང་འགགསཔ་ཡེདན། སེམས་ཅན་ཤི པ་ཡ སཱ་ 


སྔ ༄༅། །འགྲིག རྟགས་སཱ། འདདོན། ཤོ་པའིསངསྤྱ་རྲས་འཕགས་བམད་བརྡ་ལ། སངསྦརས་འཕགས་པ་ཡོནན། འཆ་དག གོདདོདམོབས་བའདཅོམཔས་ཁབ་ 
2 ཕའ ཐུསཔ་ལ། ༈ ༨ཤ་བའ་གང །དབྲུག་ཡུདུ་པའྲ་བལ། ཤབའི་སེམ་སཅན་ཡདཔའི་པརཏེ། ། དེམ་སཅན་ཤེ་བ་ཡོདཔའྱི་ིར། ཟེརན། ། མཁྱབ་པ།,། །བཅུག་གུས། ` སྤམས 
་ཱ ཤབམེད་ཐེན་ ན། ། དྲ་དཔད་ལ། ས་ག བའ རྒྱ་པ བྲ་ཐ་མལ་བ་ཤབ་ཡོད་པའཕའ། མྲ་གུབན། པོ་སྭའཱ་སྩཾ་བྲང བྲབམལ་པཆསཅན། ཅད་ནི པ་ཡད་པའྲ་བལ། ཁྱེདའཆིབཿ ཡདོ་པཾའྱི་ཕུའ། | 
ཟ པ་ཡ དདགས་བའྱི་པན། ཉགས་འཕུདུ། ཧུས་པ་ལ་ཁནད། ས {༈ རམསཿཅ 

ཿ ཐལ སེམསཅརཱ་ཤིབ་ཡེདཔའི་ཡོའ། ཅགས་ཁས འདེདན། ལངས་སྣུ ཤ་བ་ཡོདཔའ་ ཐལ། འངས་ སྣའྲས །དཔང་འགགས་པ་ ཡོདཔའྱ་ར། ཁབ སྩེ སྤུམསྤད་ནྱག་ སག 


བའ བོ 





གྱཾ་སྲེག་དབང་འགགས་པ་ཡདྲན། སེམས་ཅན་ཤ་བ་ཡདདགྲསཔར་་ 
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བརན མི་མཚུངས། ཡང། །བེན་ར། རཔའི་སེམས་ན་ཡདཔ དཔའཐལ། | བསྐལཔ་དང་བའམ་ཤབ ཡིན་ 


{ 





རེ 
༡ 
, ཀླ 
། རོ 
ྲ 
ཞེ 
ཅི 







[ལག་བཅས་པངའདས་ཡིནཔའྱི་རི། ཉགས་ཁས།འ ༩དདོན།ལག་བཅས་མུང་དས ལ་གནས་པའིཝེག 


པའེ དིལ བསལ བབདང་པོའ་ རྨེིཞིབའརས་ སལརབའིསོཾ་སེས པའྱི ཟརྐན། ཐུ བུད་ཤིངའགྲག གས་པ་ཡེནཔའཐལ། 
ཤར ཁྱབ་པྲ་ཁས། མྲ་ཐུབན། །བད་ཤིཆོས་ཆུད། ཁྱོད་འགགས་པའི་རྔ་ ད་བ པྭས་པརྡ་ཐལ། ཁདངདྲ་བའྱ་དུ་ཡེན་པའྱ་པར། འདེདོན་པ། རྱ གལུབ་ དུཔའལ་ཆས་ཆུན། 
སཅན། ཁྱིད་འདུས་པུམ་ཡ བའརྲ་བལ། ཁེདོདྷ་རབ་འྲ་འའྱི་ཡན། ། གཟུགས་བྲུ་ 

ཉེསྭ་ལག་བཅསྤ་མངའདས་དང་། ཆས ྭུགཔམང་འདས་འ འིཟན། གྲྭ གཟུགས་སགཉཾསཆོས་ཅན། འདུས་མྱ་བད་ ཡན་པའྲདྲལ། ཆུང་འདས་ ཡི པའ ཕྱར། ཁུདྲ་ཧཱ། 
ས་པའར། གཞན་ཡང། དྭགབཅུམཐ། ནན། ལགབཅསྐམུང་འདས་ཡན་དགེས་པརྤ་ལ། གཟུགས་ས་གཏེར་ ¦ 

མནདག་བཅེ ཅེ་མ་པའྨ་རུདལ་ལགམེདྱ་མངའདས་ཡ དབར་ཐལ། ཉགཡེད་ 


༣༨ 
༩ ®༩༣ > ® ཟས:༡༧༩༤ ˆ སྒྲ | 


ཉངོ་འདས་ པ་ཡིན་པརྤ་ལ། ཁྱེད ཤི བ་ཡནཔའགྱན། ཏག་སཁས འདདྲནུ། ད་ 


ས་ལས། མ་ངན་འངས་པ་འདུསམ་ཐས། །ཞེས 


¡,¡ 





བད་ཤཾངའགགས་པའི༔ དོའོ པའི་་ཕ། 


ཌྷ ༩ 
༠༤༠. 













།མུངའདས་ལ་གནས་པའི་ཉན་ཐོད་ དྲག་བཅྩོམ་ པའི་རླུད་ལ ག་བཅསམུང་འདས་ཡདཔའྱི་པ༽། མྲ་གུབྲན། དེརཐལ། གནདྐ་མུངའདས་ལ་གནས པའི ཐྲེག པ་ [] 
དམན་དླག་བཅུམ་པད། ལུག་བཅས་མུང་འདས་ཡིན་པའྱི་པི། ི་ོ ཚསཅན། དེནྲ་འལ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་པའྱི་པུད། ཛ་བ. ཐུསཔ་ལ་ཁན་ྭ། སཱགསུལ་ 
འཇུག་པའི་གན། །ཡུད་བརབཅས་པའྲི་མདནའདས། །ཐུབ་ས་གི་ས་ལ་བཛཛེད་པ་ཡིན ། །ཤུང་པ་ཀུན་དང་བལ་བྲ ཤེ ཅོ་གུལ་དུད་ ་ཨིད ཅེས་གསུངས པ་མའའདཔར་ ཧཾ ། 
ཐའ། གའུ ཉེས་ལུགབཅས་མྱང་འདུསམ་ ཡིན་པའའ། གཞན་ཡད། གསེར་འདོ་ལས། སཱཱ་དགཉེས་ལ་ དགཔོསནས། ས། སངསྐཅས་བཙམ 'ནའདས་རྣམས་ལ་ཕུང་པའ་ ཀླ ` 
 རྐག་མ་ད་བཅས་འི་བུདུད་ལས་འདུས་པ་འ ཞས་བའག །ཆོས ཨསུ་ལ་དགང་ནས་ སསྦྱ་རྲས་བཅཱམེ ལཱནའདས་རྣམས་ལ་ཕུང་པའའ གམ་མད་པའྷཾ ངན་ལས འདུས་པཤུས་ སཱ 1 
ལོ །ཞེས་གསུ་ངས་པ། འཐད་པར་བལ། གཟུགས་སྩ་གཏས ལྱེག་བཅསམྱངའདས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱེད། བརན། ཐལ འཁྱུར་གཉིས་ །ལམ་ཁྱབ པ། 7 ༈།ག ཉིས་པ་རང་ག་ 





༄༅། 
















ྨ ©ཉནཐམ་དྲག་བཅ་མ་པའྱྱ་དདྱ་ཅི་འགགཔ 





རོ ླགས་བཞུགཔལོ། མུངཊདསལ། མཚོན་ཉད དབྱེབ། སུམཚམས་དད་གསསུམ། དཔའི ཏོ ཀུས་པར་སངས་པའི་སོ་ སརྟཅགས་འགོགད སུང མུངའདས་ཀྱི་མཚོ་ཉིད། བི 


གུས་བངད་རགསྲ་ཀྱི་གྷནས་ད་ བྱིན། དང་བཞུན་ཅཾད་འདུས། མི་གནས་པའྱི་པང་འདས །ཟླགབཅསྣ་སདདད། ། ལྷག་མེད་མུངའདས་དང་བཞི་ ། དང་པོ དང་། དན་དམ་ 


. བསཔདད་གཅིག དགི་འན། ཆོས་ཐམ་སཅ ཉེ བ་པས དོད་ པའི་ས ཉིད་ལུ་བུ། གཉིས་པ། པ་ལ་མཚན་ཉིད། མཚན་གཞིག ིས། དངཔ་མི་ ཐེབགཏིསམ་ཡུག པནྨ་གངས པའི་སོསོན་ 
བརུགས་འགུག་དུ། མགནངངཔ། ཡང་འ 


ཏྲརྭབ་ དན་གཅག ཉིས ༦ བཿ སངསྐ་ཧས་འ་ཕགས་པའ་རུ་ པའྱརུདྱ་ཀུ་ སསམུ་ཡལ། 
དཔའི ཐབ།མ་ནྱསྱ་མད་འདས་གདཞག བགད་པའ་ ཕུང གམ་དད་གཙོསྭ་དའ། གཉིས་པའི དའ ྦ 


དདང་། མཚན་ག 
ུནཱདདང་ རའ འགེག་བདེན ཉ་བུ། གསུམཔ་ལ། མཚན་ཉིཾད། མཆན་གཞིགཉིས། དང་པོ ཐེག་དམན་ཧྱི་རང་འདས་གདཞེག | པུ་པ།ཿ སུལ་གྱིཡུདཿ ༤ 

















༦ །པར་སཱངསབདེ། ༣ ཕུག་མདུ་མྱང་འདས ཉེམཚན་ཏིད། མཚོན་གཞིནོ། དག་པ ལནིདགེ ཉེནཿཿ ནྱོ ཉན པོ་དྭག་བཅོམ་པའྱི་རུདིའགོབ གདེན་ལཱ་བྲུ། གསུམ་པ་པ་་ 
| མཚམསན། དྲག་བཅམ་པ་ མཐའདག་ག ཅྱད་ལ་ཡག། གསུམ་ ཅད་པ་སྨོང་་ཌ༢ པ་འ།ཁན་ག གཟུགས་ར ད་ཁཝསཧ་ ཉ༡ནྲ་པཾསོ་དྲག་བཅིས་པའ ན་ད གསཔས་ 
སོད སུག་བསཱལརཕུངཔ་ལྷག མ་དང་བཅས་པད་ཐལ། ལ་གབཅས་མང་འདས་ཡ ཡེན་བུའྱ་ ཡོད། ཅུགས༔།བ།ས། འདདྲ་ན། སུག་བྲསལྱ ཕུངཔ་དདབུས་ པནྲ་ུལ། ། འདོདོ་པའྱ་པའ། 
རྨ འདེདོན། མུག་བྲསལ་དང་བཅས་པརྦ་ ལ། འདེད་པའཡུའྲ་ཟཾན། མཁུབ། འདུད་ན། གཟུགས་མད་ཁམས་ན་སྔག་བྱསལི་ ཡདུ་པརྡ་ཐལ། འདུདཔའྱཕུན། བདན། གཟུགས་མད་་ 
སམ | ཊ་ས་མིང་ཡངཔཔལ། གཟུགས་ལད་ཁམསན་མདགདང་བོ་བདུང་ད། ཁྱབ་པའགཀ རྟགས་ དརྦ་ཀལ། དེན་ཡུངཔ། འི ཆ་བདའ་དདན། དེན་། ཤཿ 

དཱ སྒཱ་ཡད་པའ་ཐལ་ལོ། །གཞན་ཡང་ལྷག་བཅས་མྱང་འདས་ལ་གནས་པའ ཏནྲ་བོས་ དགགུབཙོཿ མཔའྱིརད་འགེག་བདེན་ཆིས་ཅན། མཆཚན་ཉད་དོདཐྲལ། ལྷུ་བཅས་མྱང་འདས་ཡེན་ ་ 





༤ གྷ ༄@༦ ༧༩༥༠  ༦༅༅་ .༡ཆ༨» ༢༥༩༠༠༠༣༢༥༦༥༣ ༦9» ༨༡༢ ༡༠བ༡༦ ༨ 
¬ མེ ༤ དི ་ - 
' 2, ཧོ 


ཏྲས ཤ་ཁོག 


] པོ་འ ཨྱབོབོ་ཁས། ༣ོདདོནོ། བགོ་བ ་ཕོངོས་དོང་བཅོས་བར་ཐལ། འདོད་བཟྲི་ཡོན། འདོན ཟགྲོབ་དང་བཅས་བརྡ་འལ། འདུདཔའྱི་ཡིར། བེནན། མྔ་ཁབ་པ། །ཉནྲ་པོས་དྲག་ ¶ 
1 བཅོམ་པའི་ འི་ཉོགསྤ་པ་སྔརོ་དུ ངབའི་མ་པ་སམ་ལམ་རོས་ཅཱན། འཐལ འདོད འི དད བགུ་བད་ ངེོེོིི་ མས་ ཀ་ཀ དུག ད 
རཿ [དུང་བཅུ་སུ་པ གང་ཞག མས་པ་སྤམ་ལམ་ཟགབཅས་ཡནཔའྱེ་ཡིད། ཏ ཏགས་སཱ། ཅ་བར་འདུདོན འདོན། ད་ཆོས་ཅན། ཟ བ་དངབཅས་པ་མ་ཡན་པར་ཐྲལ། ཟག་པ་དང ལབ་ཡིན་པའྱི་པེད། 
; [ཏེ ཆས་ཧ ནད་ཡྲིའ པའྱ་ཡན། ནྣམ་དབུམ་ས་ཅདྱཱ་བཱམདཱ་པར ཐུགསུ་སྭ སྤུ་རུངཔ། ས་བ ད་ ཅུར་བདང་། མཁའ་དང །ད་པ་གཉིས། ། དང་པ་ རྣམམཁྱན་ཆོས་ ྲ 
¦ ཅན བིདལྱ་ཁང་བར་ཅན་དཔྒལནང་ ན་པ་ཡིན་ཏི། མཆོག་གི་སལ་ས་པྲ་ར ཁེརོ་བྲསར་བའི་བདགྲ་ཧེནྱ་པད་པའ བྱེངོལསདང་ལཱན་པའྱི་པ གཉིས་པ་ལ། དྭག་ །བྷཞཀ་སངས་གྲར་ 
ལས དང་བོན། ་ བསག སུངསབའིདམོས་དངས་འཁིརཿ ཅོ་མཚན་ཏེད་ ན། (འྲགལ་བ་དོན་གར སལ་ཆོས་ ཅན། ཆོསའཁེར་པན་པའལ། མཆན་ཉད་དའ ¡ མཐུབ་ནཧཱན བཱ 














ཊ `¬ ༦༨ སུཔའིདམ ཆོས་ཡིནན། དན་པའི་གསུང་ ཿཤཱན་དགས་བདྲ་ཐུལ། ཟའོ | འདོདོན།  བགཆེནྱ་སཾནྦ་ོང་ལ་མ་ཆོས་ཅན། | དེའྲ་ཕལ། དེཕྱིན། བ 
། པའ ། ཆས་ཅནད་ཡུནཔའྱི་ཡད། ར་བརྡའདོདན། དེངས་ཅན། ལུངགིཆས་འཁེར་ཡིན་པརྡ་བལ། ཆས་འཁདདྲུ་གུར་པའྲ་ཡུང་ཡུནཔའྱི་པའ། འདུདྒོ་ནུ། ར ། དངསྦྱ་རྭས་ཀྱི་བཀྲའ་ 
མོཾ ཡནང་ ཅ་་ གང་ལ་ལ བཛུའམ། འཱ་ ད་ག ངདུ་དྲདྲ་ཐུ་པའ་ནམ་དཀར་པ ཆས་འཁརཅམཚོན་ཏུད་བརུན། ང ་ 

ཝཱ མ།ིན་རས་ཅན། པའིཿ དུལ་བ ལ་འ རྦ་བལ། འདདཔ་གང་ཞུག དའྱ་དདལ་། 
. | ུམ་ལནུབའི དའ འ སསལ པི ། བྱི་བ ལམ འྱིཧང་ལ་འཕྱེ་བྲ་ ཤནྲ་པརྡྲ་ཐལ། འདདཔ་གད་ཞག དེའྱི་དུང་ལ་ 


ྒ ་ སྤམ ལྔ ་ྨ གས་བཀའ ནལ་འཕནཏེ། །ཚེས་ 





















༢༠༩༠ 


ཀྭ ཡོ་རོབ རྣམམཁེནོ་གདུལ་བ °ཅུད་ལ་སྱ་དའིིར། མ གྲུབན། དེར་བལ། ཟོ་ར རྣམ་མཁྱེན དཱ ཕེའི མྲ་གབན། ཀ་ར. ཊིནྩོྫཾདད་ལ་ནམམྭ། ཁྱིན་སྩེ 
| བརྔབལ། ཁྱད་སམས་ཅན་ཡྱད་པའི་ལོ །ཁཅགགས། སངས ཧན་བབུ་ཉནཔརགུཏགས་པའིདམ་རེམདངས་འཁྱུགཿ མཚན་ཉུད། སྤྦ་རཱས་ཧྱི་བྲསྟུར་པར་གཏ དད། 
„„ ཡུང་གིཆས་འཁརྦ་བྲེ་མཚན་འིད། གདུལ་བའྱི་དུདལ་ཡ། །རྲ་གྲི་མངོན་ཏིག སྱགི་རཾགས་ ་སུ་གནས་པའ་ལམ་ཞུགས་ཧྱཾ་མཁནཔ་ད གས་པའ་ཆོས་འཁི ལོ འི བེརནེ། ལབ 

མཞུག ས ང་ཟ ག་གྱི་དུད་ཧི་པོ ཐརྱ་སི་སཱ་མ་པ་ཆོས་ཅན། ཆོསོ་ལོར་ཡཾན་པརྡ་ཐལ། སང ཧིབ སུན་པར་གཏུགས ཏྲས་པའིདམ་ཚས་ཡེ པའིིག་མཱ་གུབདདྲ་བ ། རྟོགས་པའི] 
། ་ ཤན་པྱི་ཡིར། ར་ཐ དདྲཐལྲ། ལམ་མ་ཞུགསྲ་ཧུ་གངྲ་བགྱི་རྒུད་ལ་རྟགས་པ ཧུ དུ བ་དག ཆོསུ་ཅན། རྟག གིས་པའི་ཆས་འཁྲང་ ཡན་པའ་ 
གསཝ 


ལ༈ ཆས་འཁོརགང་ཞིག ཤེས་པ་ཡན་པའི་པུར། དངཔ་དངས། གཉེས་པ་ས། ༽འདོན། ལྔམ་འུ་ ནཔ་ཡི་པརྡ་ཐལ། འདད་པའྱི་ཡིའ། འདད་མི་ནུས་ཏེ། ཆས་ཅནདའྱི་ རྒྱ 
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༣ ༽༄ 


།ཟད་ཞུདཔའྱ་ཤུ། མྭ་གབན། དརུདལ་བུ་ཧུད་གསུམ་གིས་བསྣུང་པའི་རོས་འཁེད་ཆེད 
| པདོ་མད་པའྲ་པལ། དེའྱི་དད་ལ་བྲསབ་པ་གསུམྱ་ཡིས་བྲསྲས་པའི་ཏོགས་པའིཆོས།འཁརལད་པའི 
92 ༢༣ >¬. ༽ ་ །༽9 ཟ་ ༄སྲ ༨༦ རླེ ༣ ྷ >= 
¡| མདའ། དའ ངུད་ལྭ་ས་པད་གྲསུམྱ་ཧེས་བྱསས་བའི་ལུང་ག་་ཆོས་གའོར་མེདདགས་པའ 
¡¦ རྱམཁུནྲབ་ཡིན་དགོས་བའི་ཕྲིན། 


| རྫཞུགས་ཧྱིགང་ཐག་གི་ཅྱུད་ཀྱི་སོཐའ་ྱི་ལྔོམ་པ་ཆས་ཅན། མཚོན་བྱདད་ཐལ། མཚན་ཧིད་དེའིུན། 


༥ 


×` 


༥ 
༥ 


ཏགབའཐད། གདད་འདདོན་ས། ཁ་ཅེག་གིས། བཀའ་དང་པངས་ 


ེ་སུད་གསུམ་གིསབླ་ས་པའི་ཆྲོས་འཁེར་མེད་པྲ་བལ། མྲ་གབཔ་དེའྱི་ དཾ ཟེད་ན། དེའྱི་ད་ལ་པྲ སདགདུམ་ཧིསབསས་པའི་ཡུངགི་ཆོས་ { 
ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེའི་རྐྱུད་ལབསླབཕ་གེང་མ་གྱཾས་བསྲ་བ་པའི་ཅོགས་པའཆོས་འཁོར་། 


རྒྱད་ལ། 


ཡའ འད༽བའ་ད། འདེདོ་ནསླ། པུསབ་ལ་ཁན ! ལམ་མཞུགས་ གང་ཟག་གྱི་ཧུད་ལ རྟགང་པའ་ཆེསའ ༨ཡདཔ་དྲ་འལ། དྲ ཧུལ པླ་སང་ང གརམུམ་ཡསབ་ངས་པའས་ 







ཅུགས་ཁང། གདདུ་པྲ་གུབན། དེར་ཐལ། ཉིགས་པའིརོས་འབར་ཡནན། ལམཞུགས། 
ཅེགས་གདནུངག་ས་བྣསས་པའི་དམུཆོས་དཆས་འཁརིམཚན་ཉེད་བནན། ལམ 
གས་པསབྱསས་པའིདམ་ཆོས་ཡེན་པའཔར་ཏོ། ཉོགས་པའིབྟནཔ་ཡེནཔའཛུར་ཞ 


༄ .པརྱ་ © © © 







[ཿ ¡༄༅། རྨོ་པར་འདདོན། [ གླད ཟིན ཁཅོག་ གས བཀའདདལམའུགསར ཨ༅ྱཾ་སངས་ཏོགས་ གདནངླ གྱིབ་སྲས་བ འདམ་རོས་གུ ཆས་ལའྭོ་མཚོན ཚོནོཉདོ་བརོནོ། འགགོ་བདོནོ་ ཐས་ 
© ཅུན ༨ མཚོནབྱ་དའྦ་ ལ། ཌཆཧཱཿདེདེའིཔ། ། དརྦ་ཐུལ། ལུམ་ཞུགསཧྱང། ངས་བས་བྲས་བའིདམཆོསཔ་ ཡི་ང པའྲ་ལལཏ། ཆོས་ཅན ཅིན | ཆུརད ནམ་དྭ་ཀརྱཾ་ཡཾ སིི 
ཁེ ྗ ཡོན་ཏན ན་ཡིན་པར་བལ། འ དད་པའྲ་ཕིར། འདདན། ། དགེ་བ་ཡན་པར་ཐལ། ༢ དདོ་པའྲི་ཡར། འ་དདའ། འདུསྱ་བས་ཡན་བརྡ་བལ། འ འདད་ དདཔའུ་ཧུད། ཁྱབ་པཱ། འདུསམ ུ་ཧུསདངདགའ་འ རཾ 
བ་ ཁམ ས་པ ངོག་སཱས སྭ་པྲཾས སུས་ཧྱི་མོ ག་བ་ བཡད་པདྲ་གལ། འདད་པ འཕར འདྲདམོནུ་ས་ཏ། མ དད་ལས། དྲ ཡསའྱསང་གཉེད་ཆེད 

® ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཧས་བ་ལ། ཁིན་ད། རང་བཞེན་གནས་རག ས་དདགེབ་ཡནཔ་འྲ་བལ། ༈ ཧུད་བླམལས། དགེདང་རྣམ་པར་དགུ 


ཡེ ༧ 


ཞིན་གནས་རགས་དདྲགེ་བ་ཡན་པའ་བལ། མ་ཐུབ བཔདའྲི། འདདོན། འཁར་པྲ་མི་དགེབ་ཡི། 







ནཔར་ཐལ འདདབའེ་འ། འདོདྲ་དུ། 
མས། །བསམ་གཏན དྲུབདགན་མད། 
དདང་། །ཞས་གསུངས་པའི་པུར། བེན ཟ། 


¢ ་ ། 
| ཡད་པར་ཐལ། དྲ ཁྱབ་པ་ཁས མ་ གསན། དའ་བལ། སར་བ བདངྔ་རཱངས་ལནྭ བུངབའི་སེམས་བྱསད་མད་པའྲི་པ། འདདྲན། མེ་མད་་ 
® པརཐྲལ། མེའདགགགཞེ་ཡིན་པའྲི་པའི། ངས་པ་ལ་ཁན་ད། འགེག་བདེན ཅེས་ཅན། རྟེགས བཔའཆེས་འཁིར་ཡིནཔ་ཅིལ། ཏོགས་པའི་ཆོས་དཀོནམཆོག་པ་ ན་བའི ར། བདག 


| བཧུད་ལ་སཆ། ཆུངསཿ དྲབ ཊལ། པན ༢ཡིན་པའྱི་ཡཾན། ཊུ ། །བྱབ་པ་ །བྲས། འདདའ། 
།དྡིམེདཔར་ཐལ། ཁྱདདེའདུགགགནི་ཡེན་པའྲི་རི་ ཟན། མེད་མ སྔ་པད་་གས་པའི་སྦ་ཕུགས་ཙྱི་བང་སེམས་སར་ལམ་པའྱུ་ནུདབཐགཆུན་སེམས་བྱ་ དུསཅནུ། ལེ 





ལོ དའདེདམྲེའ ཅྲཿ། ཏཾ ཆེ་ས་ཅནད་ ༨ འྱི་པུན། པྱམ་བྲ །།བོན་རེ། རྒྱཿ གོ་ལ།་བབ་འ།ཁལ་ ལྲན་པཆཚཆདམ སྤ་མྲདམྲགཿ ས་པའྲིསྭ་ཕཱ། སུན ཉུགས་ཁས། ༢ རྒྱ་ལ་པའའ།འོར་ལ་འན་པ་ཆ་དང་ སྐ 
དཆས་ཅན། རྒལ་པོའའ།ཁརལ་ར བན་བ་བདཔའཐལ། འདོད་པའྱཡིར། ། བར ནྭ། བབ། འགན། དད 





༤༧༨༤ རཿ ག་གསར ༡༡༧ སམས ༤་ སབ 


རླ པའ མི" 


]; བྱ ། གཞེནཿ ཡང། འའ གགོབདར་ཆོང་ ཅན། རྒྱ རོལ་པའི ཁར པརིིཔ་ཆེ་དངྱངད་ལསམཊ ཚུཔས་པརྦཐལ། ཆེསོ་ འཁོར་ཡིན། (པའྱི ར། ཏེག ས་ཁང པ། ¡ འདོདྩོན། འདུས བོ འནོ་པརྦ་བའ ཟླ 


པཾ རོ ཟོར་བ རོ གོས་པའི་ཆོས་ལ་ཁའོ་ཡནོན། ཉོགས་པའི་ཆོས་དཀུནམཆོག་ཡྲིན་དགོས་པདྲུལ། རྡ་གོི་ཆོས་འཁོརོ་ཡོནོན། མུངགོིརོར་དོདྲོདོརོགོའོརོ་ བྷོ 
ཊཱ ་ དགོས་པའཔུར། 5: ཕ་འགུག ཅགས་འདུ་ ངཿ ༨ ། འདདན། དྲས་ན་ལ་ལ་པ སཱནདུམ དང་ པའ ༨ སྦཧུ་ཚོགས་ ༩༨༥ ཆར (ཅན ། དེརྲ་བཱལ།། དེའྱི་ལོའ། ཆོས་ཅན་དའྱི་ལན། འདད ྣ | ། 
:; ཧར ༦་སད་ཀའ ཤནྲ་པཆོག་ཕྲིཧུཔའྡབུལ། འ ནཔའི་བཱ༣། འདདོན། འགེགལམ་ །གད་ངགས་བསས་པའི བགས རྒྱུད རྣ རྣམ བྱངའདེན་པ་ཕྲན་པའྲ་ ལྭ། འདོད་པའྱི་པུའྲ། ད 
¿| འོག གྲས། བ །དེན་བཞིདངོས་ཧྱི་བ ུན་བའི་གཙོ བྲ་བསྲ་ནས་སན་པའྱམདོད། བཀའ་དངཔ་བདན་བཞེའི་ཚེས་འའོརྱཧྱི་མཚན་ཆིད། སུངཧྲིད་དངོང། (ཅབསྙུན་བྱུའི་གསོ་བརྡ། | | 
ˆ བྱས ནུས་ས་པམཧ། ། བཀྲའབར་བྱམ། ཚན་ཉིདམེདཔའིཆོསའ འབེརྦ་ཉྲི་་ཚནཏིད། ༢ ཧཱཾ པའིར མཛོ་དེ། བཀའ་ ` 
སཿ དྲ་མལེགས་པ དནས་པར་ ་བའི་ཆོསའཁེརྱ་སི་བཚན། ༧ ད་ཟེརྦན རྭ བདེན་བཞི་དཔས་ཀྱི་བ ༦ནྱ་བྱའགཅ་ པའ་བུ བདཔའ་ཤར་ུན་ ༠ ཙོ་མདོ་ཆེ་སེ་ ཅན། མཾ ཚོན ངཔ། དདྲ་ཐལ། :¡ ། 
























། འོ སགས་ཧིབདདྱངྷ་རཱ་བའྲིར གུརཔའི་ཤིའྦཾ ༨ད། 
༣ གྲར འར ཡང སྔ་གཱ་ནོ བ་སགས་ཧྱིབ་ཤད དྱ ཧི : 
[དད མངན། དལ དཔོདཔའྱིརོ་ཏི། འཐགས་པའི་དདེདོང་འིདགུགི།ནམ་པཆི དམིག ས་ནས རའ ཅུདཏ། ཁདཐེག་ཆབུ་དུན་མངོམ་འྲནཔའི་མདོཡེན། 
] ¡ྱིསླདྲ་ཡདཔའི་ཇྱི ཆུ་བད་འདོདན། དྲ་ཆཱོས་ཅན། ཇེདྲེགདམནྲ་དྲུན་མདོམ་ཡླེན་པའི་མད་ཡོན་པར་འྲལ། དཱ ཆུན། མཚེནྱ་བགཏིས་པདྲ་ངལ། མཚན 
|: པྱས ་ འུངཕན་ཆགས་ཀྱི་ནངམཆནདུུ་གུ གུརཔའེཀཏ་ཡན་ལ་ གདྲ་པས་ པའིམདོརསྨར་ ༤ན། ཆནྱ་གཉང . 
: པའྱི་པུར་ཏེ། ༨ ཤུན ་མདོཚག་ཡ སའགུན། ར་ལ ཀེ་་ལས། བཅོམ་ ན་ད སོ་དངདངོས མདུཔ། །མཁུན་པས་གཏ་ཡནཡལེ། །གདམས་ངཱག་ལཱསན་བདུཔ་དང་། 
| ཉདག༣སཔ་དའི་པུན། དདྲ་བལ། དུས སུང དབ་སུན་པའྲ་ རཏ ཆུ་ཤང གེན ནར ངོམ་ན་པའི་མདོ་ པར ལ་འ །༨ འཛད་ིནུསཧུ། ཏྲེག་དམནཧྱེ་མདོ་ཡཾ ༥ཤཔྲའེ་ཕར་ཏཾ། 
ྦ འུམ་གཉིས་གདགེགདརཡངད། དུག ག་ དའི ཆུ་དམར ཐི བོ ཅན མཛེ ཏིད་གསུམ། པ་དེང དྲ་ལ། ལཚོནྱང་ པྱད ར། ལའགུཔན། ། དེདྲ་པལ། དེཡདཔའི་ཛཱ ཛྱེརེ། | 












བཇའདདོན། ཅུནབཏགས་ ོང ནཔའྲ་ཡོན་པརྡ་ཐལ། མཆད འདདནུ། ནང་ཏིད་ཉོནཔའིམདོ་ཡོན་པན་ཐལ་ལོ། །ཅས་པལ་ཁིན༣། ཟ 
ེ དམ དཀད ན་པའམད་ཡིན་པར་ཐལ། འིའདདཔ་ལཱརྲ་བཱ་གུན་བཏགས་བདདམ་དདུ་ སུདཔའྲིམད་ཡནུཔའྲི་ཕུན། ཟནན། མ་ཁྲབ། ཁ་ཊཱག། ། 
ཤིབ། མད དཱ ` དེ པུ བགའ པའདྗན་བཞི འིཆེས་ལབངཅིམཚན་ཏིད། སུང་ཞིད་དདསྤ་ཀི་བསྟན་ བྱའིགཙོ་བར་། | 
2 པའི བཀའབར་པ་མཚ ནཾ ཉིདམདཔའི་ཆས་འའི་ྱ་མཚན་ཉིད། ཟ རན། འན དན་བཞིདངས་བབསངའིགི་ བརྩ་བསནས་སྟནོ་པའི་འདུལ་བ་་ 
༩ དཱིངགྲིམདགཙུས་ཅན། ལ་དང་འ ། མངན དའི ཤད ཕྲ་གབན། ཆེས 
ད ཤི ན་པ་འ འྱ་ཡིའ། དང་པོ་དདྲ་ཐལ། ཆོས་ 








༤ 5 





ཿན། དེའྲ་ཿལ། བདེན་བཞི་དངས་ཀི་བྲསནྱཔའི་གོ་པྨ་བས་ནས་པྲུན་པ་གདའིག ཟིག་དམྒ། 
ཿནདའི་ཡིར། གཉིསཔ་མྲ་གུབ་ནད་ཆོས་ཅན། ནྣ ཐལ། འ པ་ནེ བལུངགིམད་ཚིག་ ; ` ཐསནས་དུཔ༔ ཆས 





| ༧ 9༦ 


༣༤ 


ས་ས་ཟས་ རྫ ཨཔ ྨསྣསྨྣྨྣྨྣ|ྣསསོླླསས་ྲླྲ་ྲྲྣ  རངིོ་ 
ར ལ་ས ཀཾ ཆ་ར ༢ ྱ རོ་རེ 
°“ ༢༤ ] 


, ༄༅༧ 


།ཧི་ེད་དྭ་བ བྱ་བའི་གདུ དུལྱ་བ་ཐཱག ཆེནྱ་ཅིྲག་སཅན་ལྐདགོངསནས་གྲས སུསྭ་ལམ་པོོན། ( རོངནྷཾརེ དྲ་དྱུ་བ་ བཞི་གདུལ་བྭ་འེ ཟོགདམནཧ་དོགས་ ཅན་ལ དགོངས ནས་། 


གསུངས་ པའྲིམུངོམ་ཡིན་དགས པར་བལུ། ཐིག་ཆེེནྭ་ག་མདེ་ཡིན་ན། ཐེགདམནྷ་ཧི་མདོམ་ཡིན་དྲ་གོས་པའྦ་ཡིའ། ཅུགས་ཁས། འདོདན། བཅྩོམ་ཝན་འདྲས་ཐི་གསུངས་པའྱི་ཆཱུས་ཏུ་ 
འཁར་ཡོའིམདཆོས་ཅན། དར་ཐལ། དེའི་ཕྲིར། དེརྔ་འལ། ཁྱད་མཱདོ་གང་ཞག ཁྱཾད་ཤྱེ་ཆད་དུ་བྱ ་བའི་གདུལྱ་བྭ་བིག་ཆནྱ་ཧི་རོགས་ཅན་། ཡོད་པའྱི་ཡཾན། འདདམེ་ནུས་ཏེ། ཊུ་དམདོགཔཞེག། 
ཏཱདཅཆེད་དྲུབ་བའ་གདུལ་བུ། 





བྲིག་དམན་ཧཱཾའགྲས་ཧན་ཡང ཡད་པའ ཡང་། གྲསང་བ་ཡན་ལག་འུག ཏིན ཚནདྲ་གུར་པརགཏནལ་དབབཔ པའྙཾསཱ་ཆས་ཅན། ཁྱིདྲ་གདམན་་ 


༤ ཐལ། ཁྱ ཁྱད དྲཐགཆེནྱ་ཧྲི་སཱ་པཱ་ སཱ་པཱད་ཡིནཔའྲ་ཡཾར། ཁུབ་པ་ཁྲས། མྭགུབན། ༣ དཱ སཱ་སྩོད་ཡེན་བརྡ་ ལ། དྲ་འགརནྲཀིམངོན་པའི་ ཅོད་ཡིན་པའྱི་ པར། མ་ 


། 





༡ གྲུབན་ ༣། དཆོས་ཅན། དར་ཐལ། ཁད་འེག་པ་ཆཆུང་གཉིས་ཀའི་མངོན་པའི་སེ་སད་ཡིན་པའི་པར། དདྲ་བལ། མངནཔ་སྔན་བྱ་ས་ལས། གཏན དབབ་པཿ ནི གཏས་ ཀའིཆོས་། རླ 


(00 [ 







ི་མངོནཔའོི་སདདོ། །ཞེས་བ །གསུངསཔའི འོ 


༣ \་ 


| § ± དྲའྨ་འུདམ་ བདན་ལན་ཅིག་འཇུ། འྱབེའ་ 
༧ སནིམ་ཡེན་ནེ། །ཇི་ལུང་སསྤྱ་རས་ཅིམ་ཡེན་པའ་ཤེས། ཞེས་གསུངས་པའི 








གད་གྲི་ཆ་བར་འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། །དདྲ་དག་ 


| 


ཏོ 


དཾ ངེ ཁྱབ་པ །པ་ཁས། འདདནྭ་ས། | ཁཅིག་གིས། ད 
¡¡ གཅིགཆད་དུམ་བསར། བདན། དྱན་པ་ས་ཆོས་འཁར་གྲང་ སྤུམ་གཅུག་ཚར་དུ་བྲགར བརྲབལ། སྐན་པ་སྲ་བག པ་རྨེརུང་གི ལཱ དོ་གཅིག་ཆདྲ་ད་ དུ་གསུངས་པའ ཡྱི དྲལ དྲ | 
ད། ཞས་པ་དང། དའ་དྲ་འབུལ་བདུ། ལན་ཅིག བུ་པཞྲ་བ་བཞི། ཐྲག་པཆ དྲེ ཉེནྭཊོསྦཿ ཤིག་པ་དད། དུས་མུམ་དུ་ དམེགྲས་ 
གཞན་ཡད། དན་པས་ཡུལ་ལྔ་དན བད་ལ་ཝཱ་ལ་གྲསངསཔའིབདན་བདིའཆོས་ལབརདེ། | 








ཅགས་ཁས། འདོདན། ངྱདྭའཕག བཀ ཀཀོད་ 


;: 







། ཆེནྲ་འྲན་མངོས་ཡིན་པའྲི མདོ་ཡིན་བདྲ་བལ། འདདཔའྱི་ཡིར། འདོདན་ས། གཞན་ཡང། ཐེག་] 
| -, ཆུན འལ། ཡུ ཡི ཐྲགདྲམ གྱི་ལམམ ཡིན་དགྲོད པདྲ་པར། ཤེག ཆཅན་ངྱ མད“ ། ཏག དམནྡ་ཐི་མདྩོམ ཨམ ཡུན་དགྲོས་ པའི་ ± ཟླ |] 


|: ཀྱི་གང་བགབ། གིབདག་ཡིད་མངན༣ སར་དྭཏགས་ ་པའི་མྔཁུན་པ་ཆོས་ཅཱན། དེ དའྲ་པལ། དའ ཧུན་པས་ཆོས་ །འེར་གསུམ་རིམ་ཅན་དབྲ་པར། 





རྨ 
་ 
( 

༡ 








[༄༅། །ཞིང་འདིར༽ སིན་པ ས་ཆོས་འཁོརབསོར་བའི་ཐོ གྲྭ་མ་འྲིན་པདྡའལ། | སཱནཔསཆོསའཁ བརག ཐུམ རྨམཅནདུ བམོར་བོའྲ་པོར། འདོད སུནོ་པྲ་མདོན་པརྡ་ཚོགས༔ པོས་བ 
]རྒྱསནསཞུག་བཤྲ་བཅུ་ཆ་དགུར་ཆོས་མ་གསུངས་པར་བཤདཔ་ ་སྲ་ཇི་བཞེན་པ་ཡེན་པན་ཏྲལ། འདེད་པའྱིར། འདེདན། གདུལ་བུ་ལ་རོས་མི་གསུངབིའུ་མཆོག་གླ་མུལྭ་དུ་ཡད་པར་ 
ཏལ དོད་པའ་ཧར། གཞན་ཡྲད། ཟབི་སྔཾསྲ་པལ་འོད་གསལ་འདུསམ་བས། །ཞེས་སགསཀི་མད་འདེ་ ལུངགིཆོས་ འཁརམ་ཡན་པའ་པལ། ཡུལ་ཝ་དན་བསྡེལཝ་དེ་ལ། གསུང 

 པའེ་བདན་བཞིའིཆོས་འཁེད་དཞེབའདད་སུན་པས་ཆས་འཁྲེའབསར་བེའ་ཐོགམ་ཡེན་པའྱ་པིར། རྟགས་ཁས། འདདོན་སླ། གཞན་ཡང། ༔ | ཆོས་འཁོར་གསུམདུས་ཚིགས་ཧ ཅེས་ག ] | 
། རགས་པརཐུལ དཱ ནཱ་པས་ཚོས་འཁར་གསུམ་རིམ་ཅྲནདུ་བསྐན་བ་ འཐྱིན། རྟགས་ཁས། འདོདན། དངངེསྤ་རྣམའྱབད་ལས། འཁར་ལ་རམ་པ་གསུམ་གསུངབྲའ། འཁེརྱག་ འདུ་ཁེབས་ | 
(༧ དང ན་པའི་ད བས་ས གགས་ཀྱི ཀྱི་སྒེས་འཇོག་པ་མཾན་ྱི། བརྔོད་བྱའི་ངོསནས ཡནནོ། །དེ་ཡང་བདག་མད་པའ་དན་གཏན་ལ་འབེབས་པ° ་པའདཔངད་ བས་ཏེ། ཞེས་གསུངས པམའཐད་ ཡུ 
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$ = ; 





ལཿ ༣ ཐུལ། ༢ ཨི ཅེས་པ ལ་ནོར དྲངཾཾསརྣམ་ འབྱེ ལས དོ དཅདངུས གེེ་རྗེཆ། ཡ་བའི་སྒོས་ འཁཾརྦ་ལོཿ གསུམ་དང་ རང་འདངངས་ འདམ ལ་དདདུམ་དན། པ་ཡངདགའཕགས། པབ 
 ཅུ་པཱནྲཔ་ལྭ་ཁུས་པྲའ། ཞེས་གསུངས་པ་མི་འ་འད་པརྡ་འལ། འཁེར་ལོ་གྲསམ་དུས་ཆགསྱ་ཀྱི་སྲོས་འཇུག མཱ ས་པའི་རིའ། ཟེརན། འདོ་མཁུབ་པེ། | ཡཱལ་ལ་རན་ 
ཿ ༦༨ ཏོ ༢ ༤ དྲ ཤུ མདད ངདའི་དནན། ནི རའ 
་ དར ་སེ་ལྷགསུངས འི་བདནབཟྲིའ་ཆོས་ཁབ་དདང་ ངྱ་ཤདོ་ཕུདུབའི་རིར་གྲསུངས་པའདན་རུནྱ་སི་མདོད དང་། ཡུལ་ རོ པཅུནད་གྲསངས་པ པྲཾ ཟི སཱཾ་ད དགངས་འགྲེལ ཚུམས མེ ླ 
། རླ | ད་ལ་མངའ་བ ལི ངས་པའྲ་པར། ༨། གཞན་ཡང ཅུནཔུས་ཆོས་འུབརགདུ། གབ ཆར་དུ་བསརྦའྲབལ། ཏྭ ན་དྲེས་དྲས་ དུན་ཙིཆ། དེ་དང་དང་དོནྱ་གི་མདོ་གཏིན ཏྲ 
| ས་ཆ་དང ཡའ ཡྱིད དའྲ་ལ། དྲན་པྲས་འདུས་ ས་བ ཡེ ཅག་ པཱར་སྟན་པའིམ དདད། འདུ་སྦྱབས བདེནམདདངནཔའརདག་ ཉས གཅིགྲརཱར་དུ་གསྲངས ་པང་་ ྲ | 
/ ཕུར དར་ཐལ། གསངབབསམ་བྱིསམ་ ཁྱབ་བའ འཨམད་ལ། 'པ། ཞེབའྱི་བཱ་གསདལ་པི་ཅོམ་ཝན་འདས་ཧིགསུ ྱིགསུངས་འདི་སདདུ། བ་མཞེས་ཀྲའདནལ་ ལ་མིག་མ་ཉུགག །ཅེས་བཀའ་ཅ 



















༄༅ ༄༅། རིང་ སྡུག་བ སཱལ་ཧླིསསའདུལབནསིསནྲི། མིགསུགུ བསྣལ། ཞེསཐོས་སོ། །།བདགནདཔའི་སུས་འདུལ་བརམས ཀིས ཤོགབདགོདཔོ།། རྩ 

རཱ ས་སན ཅྲགེི ཐེས་སོ། །སུངཏད་ས། འདུལ་བམས་སྐན། ཕག སང་ཿདེད། །ཞེས་ཐོས་ས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕན། ༩ ས་ས སེན་པས་མཛད་པ་བྱའུ་ དད 
: ` གཅགཆའདུ་བསྟན་པའདྲ་བལ། སཾན་པསཆས་འཁར་གསུམ་གཞེ གཡིག་ཆརདབ་ སར་བའཡུར། རྟགས་ཁས། འདན ཉུའཔས་རབྱ་བུང་གིས དད་པ་དང་ཅཤ ༦ྱམ་པའ་མཛདཔ་་་། | 
གུ ཆརད་བསུན་པའ་ཐལ། འདོད་པའྱི འདདན། རབྱ་བུང་དད་ཊམཔ ཞེམཐུན པཿ པར་ཐལ་ཡ། །བརན། ། ལངས་སུདང་ལཱལ་སྐུ གཞམ ཡོང་པར་་ 
བལ  སཱནེ་པས་ པ་ཡིངས་ཟ་དང་ལལ་ རླུ དདཔ་ : ཆ་དདུམདབའི་ཧད། ཁྱབབཁས། ཅས། མཾ གབན། དེཿ་བལ། སད་ཀ ཏེ ཀྱི་གེའཕཾ ཡདག་ག་ གཅར་དུམ བའིད་ཛདཔའྱལ ར་མ 
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་འཁརོ་གསུམ་གྲེ གཅེགདདུབ གེར་པའྱ་ཡིའ། འ སཔ་ལ། | ད་ས སུངས་པརྡ་ལ། དགས 


( ྷཾ བྲ ཆོ ཀའ་དྲ་པབ པོབདནབ་ཞེའི་ཆོས་ འཁརདྲེ་སུལ་ལཱའནུད ར་། དངུས པའ་པ་དྲ་བ་ རྲོད་ ཡུང་པའི 
]།གནས་གཅ ཅཾག་དཱམ་གསུངས་པར་ཐལ། དསད་གསམ་གནས་ས་སར་གསངས་ ལེ ཕྱེར། ཁྱབ་པ་ཁས། 
¡1 གེ་མདཾ་མ་ཡེན་པར་ཐལ། ཧནཔས་ཚ སའ།རགསུམ གཅིག་ཆདདུཔ༽ ན་བའྱི་ཕིན། ¿ གས་ཁས། འདོད འགཉེས་ལ ལའགལ་ཝྭངཤིནདོ་བདང་ཐ ༢ མདེ་ས་དགངས་ འགྲེལ་ ཟ ཅེ ། 





ས་དེགསུམགནས་སོ་སརགསུངས་པ 


༼ཿ ཕཱ ནུ ལ། ལཇོས་ སྒདང་མྲྭ་ ལ་ས ཉིས་དུས་མཉམ བའྱི་ཧིར། དའྲཐལ། ལོངས་སླུ་དད་དངེསྤ་ན་ཆོབ ས་པཚརགཅི ་ལ༣གས་ལསྦ་ཉིའྭྲསའ་པྲ་གུབ་བཟྲོསའ། ཡདོར། 
། འདོམནུས་ཏེ། ལོངད། ཏ་ སུལ་སཆུ།ཡིནདགོས་བའྲི་ ། གང་ུ་ དས ཡོགས་པ་ གི་འ ཁརགསུམ་གནུས་གེ ུལཱ་པདོཔའྱི་ཡི། ས་བར་ 


པའི 


༢༢་གསུངས། །ཐཔདཔུལ་ཡངདབཅནད ཇའི པཱའྱི་ཕིའ། བརྙན། སྭན་པས་ སྭེ་སཱཾདགསུ གྲུ 







ནུས་གཅིག་དུགསུངས་པར་ཐལ། སྭན་པས་་། | 
། བའ་ན། ལྭ་ཁུབ། མྲ་གབྐན། ཡལ དག ད 


ད་འཁར་ལདང་པ་ ཉས་ལ་འགལ་སང 





;༄༅། ོ་སོོདོོའྱི་ོར་ཉོ། དོཾཧོསོ་ལོའགོལ་བོབོགྲོ་པདོ་འདོཔ་ པའྱི་ཡོར། ཟེན། མཁུཐ། ཡངཁོནོན། གནོ་པས་གཟུངས་ཧྱིདབངཕུགྲ་ནུལ་ཕོས་ཞུས་ པའྲི་མདྡོནུས་ ༥ " 
ཙཱ ངི གྲུགྲ་ཆརྭ་དུ་གྲསུངས་པའཀལ། དེས་ཆེས ་འཁེར་གསུམ་གཅུ། ཆནདུ་གསུངས་འེའི ཅུགས་ཁས། འིད ཕན་པསྤརུད་དཱ ནུས ། 
ཟ སས གཅན་དུ་བསནཔནྡ་ཐུལ། འདུད་པའི་ཕོརི། འདུདན། དེན ས་གདུལྭ་བུལམལ་རྫིམཔ་བཞིན་དུ་བཀྲ་བརམཛད་པོ་མ་ཡོུན་པར་༥ 
3 ཐལ འོ་པིའི་ཕྱར་ནཱམ་ཁྱབ། གྱུན་མདད། སཱན་བསུ་རྒུད་སྨྱན་བྱེད་ཀི་ལམ རྲི ན་དག གྱིག གད་པ བལྱ་ཆུདྲད བྱེད་ཀྱི་ལམ་བིཊ་བསུན་པ་དེང་དུས་མ དནདཔལ་ཅད་ 
རལཱམངཿ མ་སྣོན་དགས ུཡབ། ཅུ དྱ་ཀྱི་ལེམ རེར ར་གསུངས་པའྱེ་ཡུར། ཕྲང་ཁེན་ར། སྟེན་པས་ཆོས་འཁེར་གསུ ངགསྤུམ་རིམ་ཅན་དུ་བྲག བབརྡ་ལལ། 
(3 ༧ དསད་གསུམ་རཾམཅན་དུ་བཿ ¬ = ཟེནན། མ་ཁྱབ། གགེས། སྙེན་པས་ཆེས་འཁེའོ་གསུམ་གཅ གཆརདུ་ཡངའསྐནཾ། རོམ་ཅན་ཊ དོབ ཆོམ ཟུ 






1 ༤༢ ༠༨༨. | ,” ° 
༣༢༢༢༡༤༧༢༢༤༨༣༦༢༧ས༢པ༢༠༧༦༧༩རར༥༩ ༠༤ ༢ ༣༠༠ 









སཾ ༢༣ཇོའོ་གྲསམ་གཅིག་ཆརདྲུ་བུབ་པའྤལ། པྩོན་པ་ཚོན ཆོས་འཁོར་གསུམ་གཅོ་ གཅའདུང སྒོར་བའི་བྱེའ། འདདོན། ཆོས་འ 
དྲུ སོརཔའྱ་ཕུར། ཅགྲས་ཁྲས། འདོདན། ཆོས་ལུཁར་གྲསམ་ཆོས་ཅན། རིམ་ཅན་དུམེ་གྲུབ་པྲར་ཐལ། གཅིགཆའདྲུ་གབྲ་ ཁ་ཅིག་གྲིས། འངགི་བདན་དདོ་ སྨུང 
༠6 ཏི དུཁས་བླང འདུ་དུའི་མདོད། ངེར དནྱ་ཧིམདྲོའ་མཚན་ཏཾ་ ཉཾད། རངབ། ཀཾབསན་དན ཤླཾས་ཇ་བ ནིས བའ་མདད་ ནྱཉིམངོའིམ ཚན ། བརན། འདུ་ འདུསྱྱང 

|[ཡེ་ཏུག་པར་སྙན་པ །ིམདོ་ཆས་ནཱན། མཚོནྱ་བདྲདཔོ་དྲ་འལ། མཚན་ཉིད་དའར། ་འབན། དེར ལུ། ཆོས་ཅན ཡུར། ར་བ དབད ད་ཆས སཧན། ངེས་དནྩོས་མངོམ ཤིན 
། པ་ལ། དང་དྲེ་མདོ་ དོ་ཡིན་པའིརཏི། ཆོས་ཅན་དེའྱི་འ། མཚན་ད་གཅོས་པཱ་ལ་འདྲུས་བྱསཿ ན་བའི་མདོ་ཆོས་ཧུན། མཚན་ཉེད་དེ་ལལ། མཚོནྱ་ང་དེའི་་ ¦ 
རུའེ རྟགས་གྲང་སྭེ། ཆོས་ཅན་དའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཆསོ་ཅན་དེ་ཡན་པའི་རུཾན། ཁཅོགཤེས། ཀུན་ཛོབ་ སྟི བརྩང་སནས་དོན་པའི་མདད དྲང་ཟ། 





གསམ ོབ་་ དེས་དེ་གསུམ ༣མནྲན། པད 













༧༤ ༡༤༠༤-༧༠༨༠༠་ ༤ 
༠. 
ཁྨ་ ༼ ཀལ ༼་ོ 









རར དུམཚཱན་གཞིགཅིག་ཡད་པའྱི་ཙུའླ། མཱདོ་ཤེས་དབ་ཧ ཧཱ 
¿ །ཡེན་པའྱི་ཤའེ། དུའྡ་བལ། ཆེས་ཅན་དའྱི་པར། ཆ་བརའ་དོན། དཆ་ཅན། ངའི བནན་དྲན དཔན་ནད་ཁསླ་བདད དདབའིར་དེ་ཕྲདདགལ། དཔའི འ་ བན 
:.. ཡུང་བེ་ ་ཝརང་བཞིན་གྱིས་ མྲ་གུབ་པད་ཐལ་ལ། [།འདོདམྲིརས་ ཏ། | གཞི་གྲབ་པའི་ཕྱིན། | །བཅོག་གིས། གུན་ཚོཔེབ། 


༦༠ །རོདྱོ་སི་ལདའོ་མཚན་ཉད། དནོདམ་བདེན་པ་བསྟན་བའི་གཙོ་བརྩོ་བསནས། དཱན་པའིམདོད། ངེས་དོནོཉོམདོའོ་མཚོན་ཏོད། ཟརན། ཡུར རྒྱསའབུདབསུསུགན 





ལཚནྱ་བདར་ཐལ། མ དདང་པ་དྲའ་ཕར། མྲ་གུབ རྦུ་བལ། ཨུན་ཇྫོབ་བདན་པ་ཞུག་ས་ པའགཅོ་བརྲ་བྲས་ནང།་དྲན་པའ་མདོ་ཡན་པའ་ཕྱར 
དས (ཀྱིརཾམ་པ་བུག [མཚོན དད སནྱ་བའགྲ་ བའ ་བརྲ་ ཡིེ པཱ རབ ན་ག དེ་ཡང་འ རྭ། ཆ་ བརད ནུས་དོད་པའམུདོ་ཡིན་ང་ 





ང་བོ་ཆས་ཅན། མཚོ ཆོནྱ་པུ་གཉིས་པ་དའྲ། རི མཚད ། ཧཱངྭཉིདབན་བུའི་གཙོ་བརྩ་སསནས་ 
ཞུ་པ་དངོས་གྱི་བཾས སུན་བྱའགཙོ་བརྩོར་སནས། ན་པའམ 





མནུས་ཉངས་དྲནྱ་བི་མ དྲཔ་རུ། 


| 











ཤག 


རོ དྲངདེ ནོམ དའམཚོན། མ་བདེ དངས་ཡབད ཉཱནཔའིགའོཿ བཅབས པའིམདད། དེ། དྲེས རོ ཟིནན། མདོ་ཤསའབཅུདཔཿ པརསཅན། ༨ རད 
ྦ ། དུང དྲར ཡུན ིདནཔ་ཚིརཏེ། ར་ད ། ཡཱ དངོས མཆོ བགཞེསཔདེདཐུལ། ཤ ལ། ལཛ་ ནི ཐིས །གད་ ཀུ 
རི དྲུན ཟན འིདདདེནྱའ མད དོ ཡོདཔ་ད བན མ་ཁ གས་གང །མདོ་ཤེསརབདི དད བཔ་ར་ཡནཔའི ཏད སོ བ་ གཙོ འུ ཉ་ི་ཅོད་ | 
ཟི་གཏཞིག དེ་དྲངདེནིམདོ་ཡིན་པའི་ྱིད། རྟགང་ཁས། འདེད་མནུས་ཏེ། དེའི་གཞི་མཐུན་མདཔའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོནར། དདདཿགྱི་མདོ་ཡིནན། དང་དོན་དངས་ཅེ་བསྟན་བྱའ་གཿ བེད ཟླ 


«༠༡༥༦ ི༡༩༦-༦༩༡༤༤༧༤༨༤༨༦༡༩༩༤༩༦༥༡༠༤' 





པཡ་ ༡༢༩ ༦༡ མེ 
༢༩༤༤ 


དུ ཁཱསྐནས་ གནོང ོད སོ་པ པར ལལ ཡབ་ ཐིང ནན། ངི དུན་ཐཱཿ གནུས ཀིབ ཡེད གས་པའི  ཟེའན། མ།ཊབ།བ 
པི ཟད དཔའ་ཡད དྲ་ལས། འདན དནངས་པའིདན་ཧ་མདོལལ་ཏིུ། ཁཅི་གིས། པ 
།བཅེ་གས། 








་ དབོད མནད ནདུགས་སད་བའ། ད  དམ་བཅའ་འཐདཔ། བཀའ་ ྒ ¦ 
འྱིརུན། ལྭ་གབན། དཔད ཨིབ ག་རོན པྲ དད ནྩ་བསནས་བསྟནཔར་ཐལ། པ ; ། 












སྤིད བོའོ བོའོ ཟོ འགོར མ་ཁྱབ། ག་ན དུ ཊདུམཔོན་པའྲི 
ཁན ། བཀའ་བརྱངད་སོང་པས་ཤུན་ཇོབ་བ དན་པ ༽སྱའི་བསུན་བའ་གཙོ་བདྱ སྐར སབསྦན་པནྲ་ཐལ། དབུམྱ་ཅུ་བཤེས་་ ་ 

110, འནྩབསནས་བསདཔ། ཡུན། དེནྲ་བལ། དེས་འདསུསབ་ ཞད གཏུད་པའ་བས ་ 
རཔའི་སྐུནྡངོ་བ་བདན་པར་ཡདོན། གུན ་ འི 

ཐུ ཕེ ནཔའྱི་པིད། ན་པར སྐབས་ད རི ་ 















„€ `" ༦ 
༢ 
༣ ནར་-; , - - 
༦༦) ༨ང)ཁ8མངསཔསཅམཛ བརམས 







སི ༦ །རྱོདོ ཁྱབ་པ་འགྲིག མྭ་ཐབནཱ། དེར་ཐལ ནམ་མའནདེད་ཡེན་པའི་ཡིན། འདད གབསདངཔོདང་གཉིས་པ་ལྔ་ཟོས་གོན་ཡོདཔརྔལ་ལོ། །གནན་ཡད། ཉུན 
ས་འ ང་ཅ དས་ལྭ་ཤེསཆོས་པ་ལ་དངེས་སུ་བསེདྱ་པགམཛདྲབ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་དཔོས་ཀྱི་བསུདྱ་ཕག་ག་ཡུལད་གུདཔ ས་སཱ་ཡད།། 
ྦ ཟ་་ ཞུབ མྲ་ཐུབན། དེདྲ་པལ། རྣམམཁེན ུདདེ་བནཔའྱིཤག རྩ་བརའདདོན། ེསཡེཤིས་ཆོས་སྨ་ལ།དམ་དམ་བདེ་དཔར་ཐལ། དེས་དེ དེས་ད ལ །དངོས་སུམ་། 
^ དུ པ་ འཛ ༥ད༨ད། པ་ཀ་འ་བྱ་ཧྲད ༨ སྭ་ཤྲས ཆེ ༠༡༧༡༦༡༦༡༧༡༥༧༠༧༧༧༡༠། ༢༡༦ 
ཀལ འེ རས་བ་འབའ་་ བོ་ག 


[གཙོ ཙ་བྱ་ག་ི་ན་ཛ་པདབའདོན། དས་ཤུན་ རྫེབ་བདེན་པ་དཔསྲ་ཀཱ་བ ནྱ་བའི་གཙོ་བདྩ་བསནས་ བདྟ་ གས་པའྱི་ཤིད། རྟགས་།ང། ཅ་བ ཤས་མྲ་མབན་ དའྲ་ཐལ། ངུད་ཐཱ 






[/[2 





སེབསང་གས།ཁམཔ ོད་་ ཝྲུགཔ༥ 


¦ ཅག གླ་པ ད་ དྲངཔ་དངས་ 


རྫ པ་ཡེདཔའི་བྱེར། ཁྱབ་པའབྲེག 





ཀང ཀི་སརབྱ་ཀྲབྲས 
། བྱས་པ་ལ ནནེ། བཀའ་བྱད་སང་པ་ཆས་རན། ཁྱེདྲ་ཀས་གྲུན་ཇོབ་བདན་པ་དངོས་ཀྱི་བསུན་བའྲིགཅོ་བར རབསནས་བསུན་པྡ་བའ། 
སྤ་ཧིབྷསབའིགཅེ་བརྩོགརཔའི་གན་ངོབ་བདེན་པ་ཡདཔའྲི་པིད། བརེན ༽ེིེཾེེིརཾིྲཉཇིོ དེ་ལ དེའྲི་པིར། རྲ་གབན། དེ་ིས་ཅན། དེད 
ི ཉི ༨ ཝེདྲ་ཀིདངེསྱ་ཅ་བསྟརྦ་བཌིག་ བྱ་ཅུན་པའི་ཡདོ་པདེ། དེན་དམ་བདནཔམ་ཡན་པའྱི་པུར། ཉགས་སྭ། ཙེ་བྲར་འདོདོན། དེསེལ་འྲངག ཕྲམ་ཡནཔཱར་ཐལ། འདེད་པའི་ར་ 
; གླར ་ཧྱི་མཐོངལམ་བརཆདམེད་ལམ་ཆས ་ 
ཁོན་དེ། དདོ་དམ་ཡང་དག་འཕགས་ཧྱེས ཞུར་ པའི་ལྤལུད་ངེས་ དནགི་མདོ་ཡ་ ཡན། དེའདགངས་པ་ད དྭབུ་མར་གནས་ ཞས བརན། | དེ་ཆོས་ཅན། ངེ ངས དེན་ཧིཾ་ ཟའ 





་པདེདའིདངོས་ཉི་བདྙན་བའིགཙོ་བརོོ་རུན་པའི་ ེ ཊོ་སྭབ་ཡིན་པའྱི་ོན། དེ དལ དད ༠; ོནོ་བོའིགཙོ་བོྱོ་བདཔ་གང་ ་ 





།ཅན། ཁྱད་གྱི་སུན་རྫོབ་བདན་པ་བསྩེམ་བུའི་གངོ་བརྗོ་དསྲརས་བསྣམ་པན་ཐལ། ད་ཅེས་བ འི་གཙེ་བདློ་གུར་པའི་ལུན་ཇོ་བབདེན 























རས་ ༠ །མདོམ་ཡྲིན་པརྦཐལ། དང་དེནྩོ་་མདོ་ཡིན་པའི་ཡིར། དེང་ཐལ། དེམཚནོཉིད་ལ་ཝེམདགོོ་ ས་ིམདོ་ཡའ་བའྱ་ཡིན། དེ ལ། ནམབཤད་དདཔྱ་ནན་ལས་མཆོན་ སྱ 
རྨ བར ལེམ་བེརདགངས་པའི། ུཔརྭཕལ། འགྲེལ་ལས པི དེུལ། དེཿ ཡེན ། ཧོན་པའ་མད ལག ལོ ནམབཤོདད་ཉོ་སོམཆོནོ 
པེ ་ པུན་མདདེ། ཡེ ཡཡན་ཏནའྭབུང བགན ས་ཞུས་པའའའདེ སབསནས་པབང ནུཔ་འམད་ལེདཔ་འདགངས་པའ ༨ྱིན། ཟེརན། ནཏན་ླདང་གནས་ཤིས ཞུས་པའ་ལཁུད། ༢ སམས་བ 
རྒ་ཧི་མཚཿ གསུམལ་བདེནཔར་ཡུདམདི་ཅདབ་ ཡྱིནས་ སས་དདོ་པའི་མདེ་ དེ་ཡིན་པྲ་པལ། །དམ་བཅའ་འཐད་པའྲི་ཡིར། ཏགས་ཁས། འདདོན། ། ད་འདིནྱི་བ་ 
ཞས་པྲས་ཏ ང་པའ བསྔདསབ་རུན ཤདའ། ད་པའྱ་པ དན། འད་ན། རྡ་ས་བ༽ སྭངངྱ་རྒ ཀཱར འད དླ ¡| 
ྭ ཞིསྟཉ་ཆེགླདཐ དྲོ འའྲི་མཚན་གྲནསམདོ་འི་དགེངསའ༣ འཐྲེལ་པའ་བ། པཿ འཛིནཔ་མིཿ འཐདདེ དདེ། ཅི ས་བ འགི གྱིབ་ཅུང་ སེམས ནང འྲ རུས དི ཙོ 


༡༩༧༨ ཤེར འཇུཿམཉ༧ནཿ།༩ $ 






| ཙམཔས་འདེད ཤ ཱེ 
21 ཞམ་མཆེས་པའོ། 
མམཆེས་པའ། །ི 


རྨར 
དོར་ 2 ༨ 
÷ ༧» 
4 ༥ 















བ པལ་དེ་དམ་འདྲ་བརོརམོ་ཛོད་པའི མས་འ འམཚོན་གཞིན་འདེལམོད ལྔམདངའྱི་ཡིནོ། །ཞིབ་གྲསྲངས་པམོའཐད་པརལལ། འདོདོཔའི་ིར། བུས་པཱ་ལཱ་ཁེནར། 
དམ་ཡངདགའབགསྲ་འུས དེར གིངས ཤའ “ྨུ ཐལ། ད་ཡྱུམྦ་ཆྲུས་འྲ་བེངབྱསས་གས སྲིཐོ་ོ་ྲོ་ི་འོ་ོ ས་ནས་ སྒུབ་པའྲ་མུད་ཡིན་པའི་ནུ། དདྲ་ཐུལ། 
_དབུམ་སྣདཔ་ལས། དའི་དེནདུ་བཅོམ་ལྡན ན་འ གསྱཧྱེ་སུབམ ལ་གགུང་པདཉུནཔ་ཕད་དིདམ་པའདབདདར་དདུཔ་ ཁོ་ནདབྡརོདཅིང་། ངོ་བྷོ་ཉེདམེད་པརྣམ་པ་གསུམྱ་པ་གོས 
རླ པ་བྱསནན ནས། དབྱུམའལ་སྲུས ཐའག། ཆིས དཔའ དབྱུ བདྟན་པའི་ཤིན། ངད ་པའ་དན་ཁན་དགྲཞུངབྱ་ཚུགས་པརམ ཛད་དོ། །ས་གསུངས་པའི་ཡིརཾ། ཟརན། མཾ བྱེ པྭ།སབས། 
] འདིདཔ་ཁས་ལན་ཡི་རོགས་པའྱི ། གཞན་ཡང མདོ་ཐ ་། འགྲེལ ཉིདགངང་པ་དྲག་པརགྲན་པ་ པར་པལ། དོན་དམ་ཡང་དགའ་ཕགས་ཞུས་ཤི་ལྔལའིདགངས་པ་ད བྲུ་མགནུས་ 
| བའེ་པུཾན། | རྟགས་ཁས། འདད་ན། དཆེས་ཅན། བྱད་ཨིདེག། ངསཔ་དྭབུ་མརམ་གནས་པརྲ་བལ། ཁྱོད་སེམས་ཙམ་པའེ་མདོ་ཡེན་པའྱི་ཕེན། ཡངཁོནརེ། མདོལ་དགོངས འབེལ་ལེ་་ 





[.„.. ༦འྱེ།)ཌ་ 
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ྫ ¬༄༩ ། ྦ མདོ ༩ \£-:༽༽ ན་འ འགྲེལ ཞྲེས་བ རྡོདབཨཾ འཐདཔདྲ་ ལ། དེས་ཤདན་ཧ གྱི་མདོའདགོངས་པི་འྲབ འབའ ˆ དོདཐལ། ། དེས་ཤེརྩོ་ ནྩོ མདོའ་དངོས་་ ¶ 
'ི ཉིད་ཀྱིརཾ་མ་པ་ ཡང་ག ཏན་ལ འབབྲས། །ས་དེའི་པས་དོན དནམངོནརགཾབཀུ ཧྱཀྱཊ།་པ་ ཡང་ག ཱ ལྤ ཡི་འབད་བའི་ཕིན། འི ། མུཁྱབ། | རྟགས གཉས་༢ ཤྲབྲུབ་དཱ། ཧེ 
དམས ཙམ་པའི་བྲདནབཅོས་ཕིན་པའི་ཕིན ཟེན མྭབསཚྲ་པས་ལ། ཤེརྦ་ན་མན་དག་ལ། ཤུའ་སིཞུན་ངག་ཞེས་བརད པ་ལ་དགོསྲཔ་མེདཔའ་རལ། ལ། དཔ་ཤེར་ 
ང་དརྭ་ཐ ང་ལ། །དས་ཤད ཡྱིནགྱམདོའདངོསབ པན་སཱེངཉིདྱིརེ མཔའ་གཏན་ལར འབབས། ། དེས་དེའི་སྲས་དདོ་མངན ཏོགས 


ཕྱི ༣གྱེ་མདའཾདགངོསཔ་མ ཡཾའཐལ་བྲཡིར།མྲག །མྲ་གཔན། པ ༤ 
ཙཾཡ་པ་ཡངག ཉནལམ་འབེབས་པའྱེ ཁབྲཔ་ཁྲས། དངྲཔོ་དདྲ་པལ། དེ་ མཛོ པག་བང་བ པའྱི་ཡིན། གཉིས་པྭ་བུདྲན། དེ་ནདྱོ་ཧན་ཕཱར་པུའི་འབྲེལ་པ་ཡིན་ | 
གི་མདོནམས་་ 


ཕན་ཐལ། མཐུབ་པ་དའི་ཕྱེར། གཞན་ཡང་། མདོ་པཱེ་དགེངསའགྲེལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉཱིང་ཕའི་མདོདང་། འཕགས་པ་དཔལ་ཕྲེངགེ་མདོདང་། 
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- པའྱ་བའོ། །པག་གཔནཐལ། ཡ་དོང ༽༽འར་ཐལ། འདདཔའིཡུན། ཁིངས ཀ ཀའ ་ལྭའྲིསགས་གྲིང་་ན། རུམབ་ཤུད་ལས ཐུས། དག དོད ཁུ ྭ ཐའ བྲུ 
[ཡིན་བརན། འནདག ཞིཿཞོག་དེནད ནདལ་ཡངདུག་འཕུགསའུས ལའུཆས་ཅན། དང་གུབ་དུན་དོད་སུ། ནྭས་དི་བཞན་དུ་ཁས་བདདུ་དུང་བའུ་མདོ་ཡྲིན་པར་བལ། ངེས་དནྩོག་ དོའིནངའྱིའ༣ ར། 
¡ ཏྟགས་ཁས། འདོདན། ༨ རེ འདྲ་ལུཆས། རྣམསུ་ཧྱིམཚནཉིདངབ་ཉདམ དྲ་པ་གངནནུ། སུན་བཏུགས་པའིམཚན་ཉེད་གྲུང། ན་པའོ། །དངཾའི་པུར་ཞེན། འདྲི་ུརདོན་ ` 

མདདབདསནལ་པདྲ་ གཔ་ཡནྱ་ཧུ། རང་ གམཚཤཉིདྱ་ཁསནལ་པ་གནས་བའི་མའ ཡིནཔས་དའཔིད། ། དན་མཚད° ཉིད་དོ་ ' ཉདམད་པ་ཉིད་ཅེསྱ་བའོ། །ཞེས་པའམདེ་ཚྲིགདེ། ། 


&› ཡཿ 





| 
སྣ ཇི་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་རིགས་པར་ཐལ། འདེད་པའྱི་ཕིར། འདེདོན། སུན་བཏགས་རང་གིམཚནཏིད་ཧས་མ་༔ བ་པརྡ་བལ་ཡི། གཏན་ཡར༔ དནདམ་ཡང་དག་འཕགས་ཞས་ཧ 
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༠༧ཉཔང་ ཚམ ང་ང ༡༨༧ གཟས 


པབ ༄། ལའོ རེ རྨ ཐརཐུགཐཾགཔ་གསུམདྦུ་ཐུབ་པརྡམ་བསན པརཐལ། དེདེས་དྩོཧམདོ། ཡོན་པའི་པུར། རྟཐ བྲས། འགོདོ་སྭ། བུས་པ་ལ་ཁོ་ནོར། ཤོར ༨༤2 
མདྤལས་མྤབྲ་ཐུག་ཐག་པ་གསུམདྲུ་གུབ་པདྨ་པ་བསན་པར་ཐལ། དེངེས་ དོཧེ་མདོ་ཡིནདའི འཕྱ ཇུབ་པའགྲག ཊེརན། མེ་འགྲེག་སྟ། འིན། མ་ཐན་ཐུག་ཐེག་པ་གསུམདུ་གྲུབ་- | 
པརཔུན་པའི་དདདྲལ་ཡངདག་འཕགས་ཞུད གི་ལེའུདྲ་དུདནདགངས་ ས་བཅནདུའགེལ་པརྩ་པདཔའདེའི་མདེ་ཚིགགཅིག་ཡ སིར ན་ཐག ཐིག་པ་གསུསདྲུ་གུབ་པར་སནོ་་ 
| ལིར ་ བཅུན་དུའགྲེལ་ང བདྱ་བདཔ འཱཤནྱཱན་ཧཾམདོ དོ་ཆིག་ཡོད་པའྱཡོརཏྭ། འོན་ཁུད། དེད པཱརྡ་ྒོགས སཔའྱི་ སོཾ ྲ 
- བསྩེདན། དེདགལྔ་རས་ས་ཡཾ་དདྲྱ་བའོ། །ཞེས་པའིམདོཆིག བདདདགོངས་བཅན་དུངགེལྱདས་མདཡད་པའྱི་ཡེར། ད་ས དེར་ཐའ ། བབ་པ ས་ས སད 

༣ ཡས འདི་ འདེདོནྭས། །གོང་ཤིར་ཐརའདེདོན། ༦ རྡལས་མཐདཐྲུག་ཐགཔགསུམ་དུ་གྲུབ་པར་བསྟན་པརཐལ། མཐད་བུག་ ཐེག་བ་ གསུམ་དུགྲུབབརབསྟུནོ་པ ཤད་ད ཅི 



























སྦྲེར 'ད་ཆཾགདུ་ཧུར་པའ་གང་ཡང་དག་ པའི་ཕཱན་མེད་པ ལཞུག དྲ་པ། 
] པ་གསུམ་དྲུ་གུབ་བར་བསྟུན་པའི་ཕོར། གཞན་ཡང། གུབ་དོན་གུར 
4 རྟགས་ཁུས། འདེདནུ། འཐེར་ལོ་བརཔ་ཡིནཱན། དངན མད་ཡདདགོས་པརྡ་བའ། འདདཔའི ནི འདོན སུ ཡུམས་འབྲིདབྲསས་གསུམ་ཆོས་ཅན། དེ་བཐལ། དེའྱི་ིར། བས 
| ཡ།་བོན་ར། སནམ ངཱ བརལབུརབ་ཡན་ དུང་དང དདཔ་སྨ་མཁབ་ཅངྲ་གུབ་དནོཿཐད་ 

།མྨདཾཡཾན་པས་ཁྱབ་ཧཱ | གྲུབ་ དྲན་ཧྱི་མདོམ གྲུ པོ་སྭད 

ྣ གྱིམདོཆན་གཉེས་ པའ ༥བས་དས་བསུན་པའ 





རར་བརབ་ཡན་པའྱི་པན། དོང་ཐལ། མདོའ་བས་ཐིག་ཆེནལ་ཞུགས་པལ་འཁེརལ་ག 





དག བོོནདཔ་ ོདདགོཔྡོགོས་པའི་བྲརབད་སམསོ་བོསོད་པའི་མདམདདོ། །ཞེས་སྐོགད །ྱི་མཐར་་འགྲ ཐྲེག 
མདོཚན་གསུམཔ་སྤྲ་ཇཾ་བཞན་པ་ཡཾན་པར་བྲལ། དནོདམ་ཡདདགའཕགས་ཞུས་ ཅད་མ དིབཞེནཔ་ཕྲེརངའུར། 






སབས་ནྲས་བསྟན་པའི་ལབོར་ལ་བརབ་ཡནན། དྲང་དནོ་བྱི་ 
བཞུན་པ་ཡིན་པའྱི་ པ། བརན ཨུརྱཧཱསའཔངབམས་གསུམ་ཆེས་ཅ 


རོ 






དང དྭདུ་མདོ་ཡུན་པར་བུལ། ཟུབདེན 


( [༨ བསངེས་དོདགིམདོར་ཁས་ཝིནང་ཡང་ཡིན། སམས མཔས་དངདོནོཉོམདོའོ། ཁས བས་ལེནབ་༥ མངཐིནཱཔའིགནཱི་དཔའྲ་དུརབོའི འོརབོའི་རོ་ བར་བ ཐ་ཡདོཔ་ གང་ཞིག རི 
| མད་ཤེས་བབྲ་སྟིངབ་དེདེམ་ཡིན་པའི་ཕྲིར། དངཔོམ་གབན། དེར་ཐལ། ནམཔ་ཤད་སང་པ་རྔོན་ལས། དྭབ་སེམས་ཅྱི ངཱ་ཆེནཔེ་ནཱམསྤ་ཡུམ་བིམདོའི་དངངསྤ་ཀི་ཁདཔར་ ། 
མའདུ་ཡང་། འདདྲ་བསྙན་པའི་འཁོར ལི་གཉིས་པའི་མུཚད་གཞིན་བཞེདཔ ལཱ་ནའདའ་ ཞེས་གསུངས་ པའྱི་ཡིར། ག ཉས་པ་མྲགུ་བན། དུདབུམ་པས་ངས་དནཅི་མདོར་་ 
| །ཐག་ལེན་པདྲ་ཐལ། དྲ་གབ་དྲནྩོས་མདོ་པཚན གཉིས་པའི་སབ་སནས་བསན་པ། འི་འཁོད་ལ་བདབ་ཡང་ཡན། དབུ ལ་ལྲསངས་དེའྱས །པས་ལེད་པ་ཡང་ཡིན། སམས་ཅམ་་ 
བྲསྲ་དང་དནྩོ་གྲེམདོད་ཁས་ལེནཔ་ ཡ་ཡནཔའགན་མྤའན པར རྩ་ུའ་པའི་འླབ་འ ལེབ རྡ གྲབ་ཁས། འདོདན། དངེས་དོནཧེཔདོ་ཡན་པར་ཐལ། འདེདཔའི་ཡིན། | 
༧ འདེདནབའབ་བིན རན། ཡང་ཁོན་ར། དདམ་ཡངགའ་་གསཝས་ཊིཿ ལའེུས་ཅན། ཁྱད སད དེནྱ་གིམ ནཔར་ཐལ། ཁྱད་ཨུམརྒྱས་འཐྲིང་བསུས་གསུམངེབ་དཙམདོ་ཤཧུ་གྱི 

















༤ འཆང, 





[ཏུ ༈ ༄༅། བྱས་ནས ལབ པསམདོ་ཡནཔའྱི་ཡིན། ཟརན་འདིར། མ་ ཁག སྤ་གདན། དེདཐལ། ཕམྱ་རུས་འྲཐོདབ་ བས་སོ དེས་ད དོ་ཡིནཔའྱུདཏེ། དོའིདབངོས་ 
༧ཾ། པུད མརགནས་པའྱར། བརྡ་འདོདན་བཀྲག་བིན། ཡང་ཁོན་རེ། དུདམ་ཡང་དགུའ་ཕགསུས་ཅིལའང་སཅུན། | བྱེད ཡིན་པར་བལྭ། ཁོདདེནོདམ་དདེན་པྲ་ | 

= དངོས བྷ འྱབའི་བང བྱ བསནས་ཏུདཔའི་མད ད་ཡིནཔའྱི་ཕིརབརནུ། དེ།ཡུགས་གཞིདབཞུག་ལ་ ཡདམ་ཁབདྭ། མདོ་ཤིས་རབ་སྟི བབཅོས་ཅན། དདཐལ། དེའྱཾིར། མྲ་གབན། དེད་ 
ྦ ཤྲ ཐལ། དེས་ པཱུདཱཉདཾདདས་ཀྱི་བསྟན་བུའི་གཙོ་བར ག་རས མྲ་གུབྲན། དེ་ཆས་ཅན། དེརཐལ། ཆེས་ཅདདེའི་ཕར། རཿ བདའདོད།བྱསབཟིན། གཞན་ཡང། དབུ་མ་ | 
]སྣངབ་ལྭསྭ། ངེ དེས་བའི་དནོ་ཧུངག སྲ ན། ཚད་ལ་དང་བཅས སུ་པ་དངདནོདམ་བའི་དབངདམ། དནས་གསུངས་པ་གང་ཡིན་པྙས། ཞེས་པའི་ལུངགབསྟན་དེདམ་ཐ པས པར་ཐལ། དོན་ 

4 ཿ རྩབསནས་དེན་པའིམདོ་ཡེནན། པེས་དོན་སིམད་ཡེན་དགེས་པའི་ར། རྟགས་ཁས། གཞན་ཡང་། བབཞེ་ཝེས་ བྲལ་འོད་གསལ་ 'འདུསརྱཔ་ས 











[1 ཧོརགསཅོམདོ་རོས་ཅན།དདཔལ། དེའྱི མོབ དརོཐལ། དེས་དཉདདེཔོ་ཅིབདནའིགཙ་བྩོ་བསནད་བསྟན་པའིནོན། དེད རང 
_ བར་འདདྲན་སྲ། བས་པ་ལ་ཁ་ནའ། ཡུམ་རྱས་ འབྲདབ་སྔས་ གསུམཆོས་ཅན། བཏད ནྣམ་པས་ཆོས་དམཚན་ཚ དངུ སིི ཀེ 

¡| ¡ འད་ཉ་ཆས་སི་འཁོར་ལ་བྲད གཟདདེ་ཡང། ཐྱནམ་ཆིསཔ། སྒབསམ་ཆེསཔ། དད་ན དནཱ་ཞེས་པའི་སབུས་ནས་བ སུན་པཿ མད ནོ་ངའྲཐལ། ཟུ ། 
3 པའ དཔས ནས་དངོས་སུ་བ ནུཔའི་འཁོར་ལ་བར་བ་ཡེན་པའ ད། རྟགས།ངས། འ དདོན། མས ཁུབ ན་པ འད གོམ ན། ཁྱོད་ པཔ 
| ! བཉིད་བ་པའི་ནམ་པད། སྐགས ནས་ད སས ཁིར པའྱཿ ། ཉགས་ཁས། བོ འའ ར་འ མཆོསཁན། མི 
















ཀ་འ ཀེ ༨ ཅེ ཞེསགསུས་པ་ 


= ༤ ན། ཁོདགབདོརསོ་མངོ་ ཚོན་ གཉིསཔ ས་པས པོར སཱན་པརྦ་ལལ། །བྱོདབྲབད དྲ འི དདྲ་རར། དངོས རཿ 
འལ སས ཤུ ཡདདག་འབགསཞུས་ཤུའ་བཱ་ད ཱ ཧཱ འབེདབྱམས་གསུམ་པོ། ༥ འར ས་ནས་དབང འདོ 


དངདོནྱ་ཙ་ཡ ོ་ས་འིཔ་ཡདཔི ད་བར (ལང རླ ནན།ད དག ད་ཕག ནྐལ༣༦ཨ་ི་ལེའུགདེས་དནདགཞུ་བཛགས་ སསའ 











སུནཔྲ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིགའདོདན་ཡམྱརྦས་འབྲིད་”་®ཐ 
འཙུན།བཀའ། འདང །འདེ ད་མ་བག་མབུབ པ། ད་དལ། དེས་ཏོདངྲས་ ྣ 

གངས་པཞི དྲངདོནདུ་གསུངས་པདད།ང དགོངསཔ བཧུནནས་ངསདོན་ 
།དནོདམ་ ཡངདགའིཕགྲད་ཞུསྲ་ཀིའ འདའ ཡུམ ཆོཾ ཆཔ་འཕྲི་དཔྡས། ྣ 













་ 





ཐའ མཐོདོདོ། དྲསུདདདནདབཀུལ་བའི་མདོ་གཏོས འགལ་བཡུདའའི་དོན་ཡིན་པའྱི་ཕིན། བུས་པ་ལ་ཁྲནར ཡུམྦ་ཧཱས་འཔིདབསས་ཐ མ་ཆོས་ཅན མ་ཡངདདག་འཕགས་་ 
ཞུསུ་ཤྱི་ལའུས་ཁུ །བྱདྲདང་དནྩོམདོདམ་བཀ ཀྲལ་བའལ། དས [ཁོདྭདཾས་དདགྱི་མདར་གསུ །ངས་པའི་ཡྲུ༽ བནའ། སྭ་ཁས། འདོདན། དེྱཡོད་དད་ ཧཱ དམ མདད དེསྔ་འོད་་ | 
དྲངདཉ་ཕྱི་མདོར་གསུངས་པའི་ཕྱིན། བནན། མ་ཁྱབ ཡད་ཁོན་ར། དང་དསྣ་ནམ་ 'འབྱིད་ལས། འ ར་ར གཉཾས་པ་དདད་ གསུངས་པ་དེ དོན་མ ྱམས་དདེ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས འཐད་པའྲ་བལ། གྲབ་དྱ་ཡིམདོ་ཚན་གཉིས་བདེས དེས་འཁའ་ལ་གཏིས ་བཟྲམས་ཅདྲ་དངདྲདདུ་གསུངས་བའྲི་པིར། བརན། མ་ཁུབ་པྭེ། ངེ དེས་ལབོརལཿ གཉིས་བདུང དདོན་ | 
དྲལ ལུ་མང་ལུཁོར་ལ་གཉིས་པ ཐུམསཧད་དདུ་དནོདྲུ་ར་ བྲ་གལ་བྲལདའེདེན་འ ན་བའྱི་ཕུན། དྭ་མ། ཡནན། དམ་ཡངདགའུགས་ཞུས་ ལེད ཡདས་དེནོད་གསངས་པའ་ ་། 
ཕྱཾ་ཡད་ཡནན། དེས་དྲང་དེའེ་དུགསུངས་པའི་མདམ་ ཞི ཡིན་དགོས པར་ཐལ། དནདམ་ཡུངདག་ ༡ལའུད 


འཕད ཞུས་ཙལའུདས་མུམྱ་ཧུས་འབིངབསས་གསུམ་དངདནྲ་ཧིམདེ་མ གསུངས་་ བ། 





4 













དན ཉུགས་ཁུས། འདད གཡས་ཙོམ་པགས་ལའ།ོའ་ ཨོབརབས་གཞནད་ ནད ངོསྲ་བུབ་བདནྲ་གུབ་དུ་མ་པ་དནཔར་ཐལ དཟྲིལགསལ 
མེད་དུ་བསྙནབའྱི་པིར། ཁྱབ་པ་འགྲིག ཁེགས འགའི དུམ་བ་པའ་ངལ། དེ འགའ ། 
གས་ལ་དྲོས་གཞན་དབང་ཡང་ དྲསྲགཔ་བ དེནྲ་གུབ་དུབདནཔྲའ་ཕལ། ཛཱ ཡུགསལ་ དས གཞུནདབང་དང་། ཡོངསྤྲ་བུབབདན། ད 











ས་འ དི ཕིར། དང་བྲལ ། དའྲི་ལགྲས་ལ་འ།འོར་ལ་ཐམས་་ གཞ ང་མོངས་བུབ་པ་ད་བུ བདྷ་ནྭ་པཱའི་གཙོ་བརྩོཔྲ སནས་པཿ 
ཞུ ཅམསཅ་མངས་འཁེར་ ༨ པ་དེདགངས་བགཅིགྲུཁས་འཔའི་ཟིནྟཏུ། དདསྡ་མ་འ ལང ནུག ཧཱིཾདགངོས་པནི། ་ 
ཞགྲང་འའྱིཡིར། གཞན་ཡང། དེན་དམཡ་དདག་འཕགཔ་ཞུས ཡིད་ག དོ གདིཔཞནད་ཁསས་བང་དུདང་བའམ་མེ་ཡན་པའཝལ། དེས 


༽ བཞག ༢ ཤང ༠ ༨༡༠༨ སྲ ཟ 


རྩ ཐེམས་ཙམབས་འདོད བརྩབ་ མཚོནཉིད་ གསུམ མབནག་སས་ཟིན་ལབདན་པའི་ རེད ༨ བམོསཙོམཔས་འ ཅྱི ་མཚཱནཉིད་གསུ་མཐྲེ ཅརྨམ་གཞུག། 7 
ཛོ ~ ༣ ཉིད སུམརཱམོང ཞག ནཱ བསུན ི་ོ དལ ཡུན་བྱའེ་གཙོ་ ཅོ་བོ མས་འདོཔ་ལའ གས་ག 6ཾས་དྲ་པལ། ༦ པ། དངང ངས་རྦམ ྦ 


| དེ། དེའི་སྦས་ཟིནུྱི་་”དེཆདེད། དབུ་མ་པྲའ་འདོད་པྲ་ རྩ་ཡིམཚུནདུགསུརྦ་ཐཱ་རོམ་བཞག 
འབྱེད་ལཾསྲཾ། ཆོན ཙྱེནས་མདའ་དནོདུ་འཇོག་གྲོ །ཞཾ བུབས་པའྲི་པྲ༣། །ཁ་ཅི་ག་གཾ ཤྲས། སྦས གསུངས་པའི་འཁོན་ལ་ར པ་ག སྤཡ་བོ་འི པེལྔ་རོསའཁརགས་ 










གྱི་ཐྲ་པཱད་མེ་དུད་དེ། །ཟེ་རྨ། དེམ་འབ ་གཤེགས་པའི་སང་བའི་མདོ་དེ། ཡནས་གསུངས་པའི་འཁོར་ལོ་་མ ཡིན་པའྱ ར། དེར་ཐལ་རྒུ རྒྱདབཱམལསྲ། 
ྣ ར་སད ཟེར དེ་དང ནུག ར། །བམས་ཡོད ཡོདཉིདཅ ར་ཆ ུས་པའི་ཐདུ་ཅི་དདཊཀ་ལས། །འ ་ཡདྨ་ཐ་མའྱི་དཱུད་དྱཾ་ཧཱདྱ་ཧྲིམ་ལམ། འཁོར་ ༔ 
(ལ་ང །དབཞིནགཤེགས་པའི་ཐ ེངའི་མདི་ཞིཞེས་གསུངས་པའི་ཕན། བྱས་པ་ལ་ཁན་ར། དྭང རྣམ་འབྱད་ལས། ཆེང ཆོས་ཀྱིའ བར་ལརམ་པ་གསུམ་ཅོ་མོང་གིྭ་ད་ཅིས་ འང 





ཁལ དོངསོབ་གྲསངས་པ་དེད ཊོརབདོགངོས་བ་རོས་པར་འཐེལ་ པཾ ལས འབྱང་བ་དད། མེང ཐྲ ཉཱད་ཀྱིས་ དོ་སྭ་ མགསུངས་ ང། གདུལ བྱ བླེ པའེ ཙི པྲ པཱ རན ར། 
ཙཾ ཧྱ་ཧཱོ་ནས་སྙེནྣཔ་འཕགསྲ་པ་གཟུངས་ཡི་དབད་ཕྱུཀ་རྒྱལ་བའིམདོ་ལསའུབུངཔའོ། །ཞེསགྲསངསཔ་མི་དདཔར་ཐལ། གཟུདས་ཆུལ་ནས་གསུངས་པའི་ཆྲས་འཁེརའིམ་ 
༢ བགསུུམཔ་དལ་ཆོས་འཁོར་གསུམཅིཐ་ཝད་བེད་པའི་ེ། ཅགས་ཁས། ཟེརན། མ་ཁབ། གཉིས་པརངགི་ལུགས་སནབཔ་ལ། ཆོས་འཁོར་ལ། མཚན་ཏིད། དྲེ་བ། པྲབ་ཤད་ 
} པད ཆསའཁའར་བགར ཱ གནཚུལ། ཆས ཐུངསྲི་རིད། དྲངངས་ཀྱེ་མདོའ།བྱདྲ་པར་བ་ཤད་པ་དང་དྲུབ། དང་པྲ་ན། བཀའ་དང་ལམ་ཞུགས་ ཀྱི་མངནཾ་རྟོགང ས་གད་དུང་གེས་བྲསས་ པའདམ | 
༡ ཆོསད། ཆང་འཁའ་གྱིམཚན་ཏིད། དེལ་ད དབྱ་ན། ཅོགས་པའིཆོས འཁོར་དང་ལུངགིཆས་ འཁེར་གཉིངས་ལས། དངངོ་ནི། ལམ་ཞྲུགས་ཧྱི་མངོན་པར་ཉོགས་པས་བྲསསཔའ 1] 


ལི དམཆོས་དེ རྟོགས་བའི་ཆོས་འཁརྱྱི་མཚན་ཉིད། དཔ་ ད་ན ལམ་རྡགསུམ་ ༤ ར ཡུབུ་ཡད། གཉིས་པ་ལ། མཚན་ཉིདདང་། དབྱེ་བ་གཉཾས་ལས། དང་པེ་ ནཾ ཆས་འཁོན་གདཞིག ་ 












7 ༠. ༣ ད , 
4 ོ ¡ 
རྣ 


¦ | 


!སྷྱཾསསུ་རྒྱསྱ་གྱིབཀའདཤིགས་པ་དུ། ལུ་གི་ཆོར འཁོྩོ་སི་མཚན།ེ བྱེན། བཀའ དཔོ་བདུན་བ ཞིའིཆོས་འྭཁོའོ། བརབམཚནཏེད་མདཔའི་ཆོད་ འཁོརོ།ཿ ཀྲུམ ལགས པར་རྣམ་ ¶ 
| པནྱ་བའཾཆྲོསའ དགས་བདེ། འ་ དགེ ངོས མ ི་ོ དངའ་ ིས་ བྲ ཞ་ཛསྨར་བད རོདཔའི་ོསའ་ ་སཱན་པའི་ཐེགདམནྭ་ཱནམིང་ ྐཀ 
༤༨ ཡིན་བའིམདོད། བ ཁཱ་དང་པ་བདན་བཞིའི་ཆས་འ། ནྱ ཉྱ་མཚན་ཉིད། དྲ འརན། 2 ཆེས་ཀྱིའཁེར་ལོ། ཤྱ དཱ ། གཉིས་པ་འ ་ལ། མཾ ནཉིད་མཚནགཞི་གཉིས། | དང་པོ་ནི ཡཱུང་་ ¦ 
[ ( ཉད་དང ཅ་བསྩནངཿ འགཙོ་བརྱ ཧ༅སྔངས་ད ཅན་པའི་ཏེག་ཆ རླ ཊུན་སངོར། ཇིཿཔའྲི་པ་དེ། བཀའ་བརྡ་པ མཆ ཉདམེདྲལའི་ཆོས་འ་ མཚན་ཉིད། དཔརན། ཡམ་རྒྱ ཨཿ ཅཿའྦྲ་དང་ ¡ ྦ 
བསསགསམ་འཱདཱ། གསུམབ་ལ་མཚན་ཏིདུ། མཚནགཞི་གཉེས། དངབནི། སེམས་ཙམ་པས་འདོདཔ་ལུརལཛཊ ནཉིདགསྤུམ་ལ་བདན་པརབམྐུ་ཐུབ་ཙྱིཁདཔར་ུནས་སྭཱན་༔ 


¡ཿ 


[£ པ གཔ་ད ངབའིམདད། བཀའ་ཐ་མ་ལེགས་བད་ནམ་བད་ ་བའེ་ཆོསའཁྱིམཚན་ཉིད། དཔེདན། མདེ ལེདགངསའཐལ་ལུབ། གསུམཔནི། བཀའདངལམ་འགང་ཅེི 


, [3 











༢༡ ༡༡༩༠༥༩༧༠༤༨ 
ཐང 





༦ ག༥"༠༢༠༩` 







ར ༽་ སཾ མངོནཏོགོསགད་ནུང་གས་བཟུསཔའི་དུམ་ཆོགྲ་རམས་ོརཅན ཅན། ཁེ ཁོང་ལྔ་ཆོས འཁིརཞེས་བཛོད་པའྱིརུ་མཚན་ཡདདེ། རྒྱལབོའིའཁོའོ་ ར་འོ་རིན་པོ་ཆོདང་དཱད ལོ 
དྲུ མས་པས ཊར་བྲ་དོད་པའི་ཤིན། དྲེ་ལུད་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཅལ་པའིའཁར་ལ་རདཔ་ཆད་ཡུལ་གཞན་དང་གཞན་དིམྱཅིསའ་འོ་ཞིང། ཐན་པ གས་ལས་ཆུལབདྲ་དུཔ་ ] 
ཱ ྱོད་གྱང་གདུལབྱའི་རྒྱད་ལ་ིམ་ཁྱིབ་འཕ་ཞིང་ཆགས་སེགས་ཉོན་མངོསཔ་ལྲསྐྱ་ཧུལ་བརྱ་བད་པའྱི་ཕིར། བཞི་བནི། སེནཔས་ཆོས་འཁེརགྲསཔ་ག ཆནདུཔ་གརབ་་། 
༢༤ འྭབྱཐ དམན་གྱིརགྲས་ཅ ལ་བཀའ་དྲང་པ་ བདེན ནབྲའའི་ཆོས་འཁོད་ བླསཔས་བད་དག་མས་ར་་་རས་དངིང ར་གང འ་པར་བ་པ 
ཉེདམེནཔའི་ཆྲོསའཁར་གསངས་པའི་ཕུའ། [རབལ། ཁཅོག་གེས། ཤཌིའིི་ཐུས་མཛད་པའི་སྙན་བཅོས་ཆས་ཉྱི་ཕ དབེའེས་བདལ་བགོད་དའ ། 
རི ༽ཁཅིག་གིས། ཕ མངམས་པྱེམཆེདི ་བྲསས་པ འི་གཏམ་ ཧུད་ཆཚངབར་དཱ་ ན་པའི་ག སུང་རབ་དྲི་རོས་ཕུང་གཅིག་གེཚདད་འཇོགཔ་ཡེན། ༩ ཞེས་ཟེ༽་ ལང་བ !ྷ 












། དཔན ཐོག་པ སོ་གཅིག གཉེནཔོ། པོས 'པནྡ་སོན པཞོག། གསུང་བ དོའོ ཡོངགོག ཆོད་དུའདགོ་པ་ཡོནཏོ། ཉིནམོངོསཔ བྱ་ཏད 





བྲ ཞིང གི་གཉིན་བོརྲ་རོད་ཅོ་ཐུང ཕུང་”་ཾ 

། པོ་བྱར ཁྱཾདང་བཞི་སཱང་གསུངས པའི་ཕྱིན། ཞྲེས་ གསུངསཏ། ཌཛོད་ལཱས། ཁཅིག་བསན་བཅ་ས་ཚད་ཅས་ཟན། རིར །ཤཱཾད་པ་རྣམས་ཧིཐ ། ྦ 

;{། ནཾ ༈ ན་ཕའ་གསུངས། །ཞས་གསུངས་པའྱིཡཱན། དེསན་རང་ལུགས་སྲུབ་ དཔནྲ་སྱི་རེས་སཱའྲབངབ་ཡིན་ཏ། འྲགལཆནལས། མདོདབ་མ་སྔ་ད། གང་འདོད 
¡1 གས་ལ ་སུད་ཕཱ་བརྒུདའེ་བཞི་སྐེང་ ངརེརེའི་གཉེན་པོ། ངྲ པར་དུདཔའི་གྲུའདི་ཅམ་པའི་ཆིག་ལ་ཆོས་ཧུ་ཡུང་བཞུསྱ་བུའ། །ཞེསགསུངས་པའྲ་པིན། དག་པ དུང་དེན་ལི་ཡདོ 
] དདཱ། དེས་དེ དྱེས་མདོག་ སེེ བདད དེ་བ་གཉིས་འྲ་པ། དུད་པ་ནི། དང 








རཿ དོདང་། ངས་དྲན་གི་མདོ་གདརུང་གང་ཞིག རང་ག རན ཡཱངཾ་་. | 
1  ིན་དུ་ཁསཀང་དུ་མདུ་བའི་མདང གུན་ངོབབ ནབ དངས་ཉི ཙབ རེ ཉུབ འིགཙོ་བདྱལསནསང ད་པའི དགེདརསདདམིགས་པྲ། དྲད་དནོ ནྱ་སི་མདའི་མཚ་ནའི ཆའ ན་ཉིད། གཉིས ་ འ 








ཕུ ༤། །།པདེ། དངདྲེེ་དགུངས་པཉན་གི་མདེདད། སཱི དྲི དངོན མཐུག ཐིག པ་གུུམ་དྲུ་ཐབ་པར་གདོཔའི་མདོ་ཝ་བ་ལ་བིད། ཧོཿ 
ར། འདུསླུ་བུ། མི་རྟག་པར་དཱན་པའིམད་ བུ་ལྭ་བུད། གཅས་པ་ལ། ཤེ མཆན་གཞི་གཉེས། དང་པོ དདནཾ་ི་མདདུང་། ༈ ངས་དྲནྱ་ིམད་གངར་ངགང་ཞིག ༣ནགབ་དན་དེནོ་ 
། ག་ད པཿ བུད དདབུ་ཡད་བྲ། དེ ནུདམ་བདོན་པད་ བཱ པའ ་ ནུ འིགཾཞི་མྤད པར་དམི་གས་པད། པ་དེ། ངས་དེ བདུ 
བི དྲ  ཡུམྱ་ཆུའྲ་ ངི སགས 
(( ར་པ་དང 






ཡ་གད 
ཤེས་ུད་ དཔ་ུ་ཅན་གྱིུ སྤུ་སཱིས་ དཔའི 









| ལམ་ཐམས་ཅད་བྱ་སེད་པརྡ་བ་ཞིངལམ་ཐམས་ཅུད་ཤེས་པའྲ་བའོ། ཞུགསུངས་པ པ་འྲབདཔརྲ་བ བུལ། 
༔ གི་བདག་མེདམ ངོནསུམ་དཱ་ཏེགས་པའི་མིན་པ་ཆས་ཅ། ན། །ཏྱོད་ཉནཐེས་ཤྱི་ལམ མ་ཡིནཔའ་ཐལ། ཁྱིདཉན་པེསྱ་ དྲག་པ འལམ་ཡངམ་ཡན། ཁྱིད་ཉན་ཐོས རྱ གྲྭཾདངྱད་© 


ཡཔལ་མ།ད བས་པའྱི་སལ་སཱས་འཕྲགས་པ་ཡིནཔ ི་ཕྱིན། དེཆསཅན། ཤེས་༨ རབ་བདཔན་ཅནདང་ཝནཉེ། ལམ་གསུམ ས་ཏ རེགས་ཀྱི་ནི་ སོ་འདྒྱོརདལྭ་མབོང་ལོསཁོ་ ་ 
ཏྱ པཱའྱི་ཧཱལུ་སྭས ཡིན་པའི་ཡིན གིསཔ་ལ། གསབའག་སྦངག་སྲུ། མལས། དང་པོ་ལ་ཁ་ཅིག ཉེནཐེས་སི་ལྔམ་ཡེ ྒ 
| ། རུདདེ་གི་གང་ཟུག་གི་བདགསེ དམངན་སྲུམྲདུ་ གས་པའམ ན་པ་དེ བྱང་སེམས་འཕགས་པས་ཤ །ཾ་པར་བ་བའི་ཉན་ 


ལུ ་ཐ 
32 ¡| ཌྷ 


བུད་སེམསའཕགས་བས་ཉནཐོསའ 'ལམ་དངྱ་རུད་ལ་བྱ་སདུནས་ཤེས་པའྲང 


དབ་མཡིནཔར་བའོ ། དམབཅའ་འཐད་པ འཕྲིལ འདདའ། འགེལ་བདནགསལ་ལས། ། 
འདད་པའྱི་པུའ། བྱས་པ་ ཡཔའ་འདལ་ བྱད་འཕགས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྲི བག ྦ 






དྲ་ཧུདྲ་སིས་བྲསས་པས་ཁྱཔ། བྱངའཕགས། 
ཡེསྦོ་ཀྱི་ལམ་མ་ཡིན་ཤོ། 


ནི་ད 


༢༠༠༠༠༩༦༥༥རས༦རརསསྱ། 


¦ ཐྡོས་ཧྱེ་སླབ་ལམ་ཡེན་པར་ཐལ། མྲ་གྲུབ་པ་དའི་ཡིད། གཞན་ཡང། ༩ ཁ་ཅིགགིས། གང་ཟག གིབདག་ལེདམངོནོ་སུ་མདུ་ཏོགས་པའྷི་རྣམམཏན་ངོས་ཅན། ཉན་ེསཀྲིཿགཔ་་ 
| བག ཙཿ ཡནཔའི་འིར། རྟགས ཐཱ འདདོན། མཐར་ཐུགཉན་ སྤུ་བྲེ་ལེག་བྲགབཔ ཡལ འདད ན་ཆས ˆ གང་བགགེ་ 





(བྲ ༄༅། ལྔམ ཡ་ལ ཨིན་པའི་ཉན། ཟེདྲན། །མ།ཁྱབ། དཔབོམ་ གྲུབ་ནུ། ཁྱེདཉན་ཊོའྱོཉེ་མི་སྲོབ་ལམ་ ཡིནཔྲ་ ལ། ུུབཔ་ནིྱིིད། ། གཉིསཔ་མགྲུབན། (ཊེ ཤོར བི 





བདག་མེད་མངནོ་ སཔའིམྔའིན་པ་ཆས་ཧུན། ཁྱོཾདྱ་བང་སེལསའཔ གསངས་ཤས་པརྱ་ པེང་ཉན་ོཅེལ་མམ་མེ་རས་ དེས་ཤེས་པརྱ་བ་བའི་འྭྷནྲ་ ས་ 
¬ ཅིབོདྱསའམཔར་ཡེན། ། དེའི་བག ཉེ་ཁྲལ ཡ་མཡིནཔའིཡིར། བྱབ་པ་ འགྲེག དདཔ་མྲ་གབན། གངདྭ་པབས་བིན། ། གཉེས་པ་འདྲ། ག€ྱན་མང། གང་ཅ 
རོ རགགེ་བདགམེདམ་ོ་སུམ་དུ་ཏགས་པའིམཁིདཔ་ཆོས་ཅན། ཅན། བྱང་སམས་ འཕགསཔས་ཤེས་པརྱ་བབའིཉནཿོས་བི་ཝེགཔ་ །ཡིན་པར་ཐལ། འས་ཤེསཔར་བའཉན་ངས་ པཱ 






| སོ་ལོ ཏག ཁས ཅི་ལམ་ལ་དའྱི་ཕིན། རྟགས་ཁས། ༢ ངུ སྲ 
། རོ འི རུ ཅཅ 
¡ དཱ མི་དགེསཿ གྲི ྦ 


། སྱིས་བུཆན་བོའལ 
གས་བརཐལ། རྣམ་བ༥ སྭི ཁལུས། སས་བ 
སང་བ ོནདའཐདགེས་ །པར་ཤེས་བའི་ཆེད་པ ནནོ། ཞེས་ག སུངས་བཞྱེཡིར གཞན ཡང་ དབའལ ཨ་ རྒྱལ་ཁྱིལམ 















བ་ནས 
ལམ ད་ས བ་བར འ དོ 
ལམྱ་ཧེརང་པ པྱལ པུལྭ་སྭསབ ི་ཁྲ་ 









༅། པའིཚུ་ འིཚོལཧི གྱིས་ ་གབརྱ་དཔ་ཡི ཡིན་དྡ ལ། འདོད འི འབྱན། འདོདོན། རོ བྲ ཤདལས། ཅག པའ སབསད་ རློ གན་ནསྭ་ཆ ་ཅང་རྣམ ཅབ ཊཱ ་ོ། ི་ཧཱནརངསཔ་ ངས་། 
ལྔ །ལ་རུམ་པར་བཞག་གྱུང་། བྱངཆུབ་སེམསདཔའི་ རྒྱུད་ལ་ ཡང་གྕེབས། ཟང་སངས་རཱས་ཧཱ་ལུ་མཤེས་ བའི་ཚུལ་ནེ་མེག་ཤེས་ཀྱེ ཀྱིབ་གྲ བུགས་ལྭ ལྕུབའ །ཤེ སྱེ་ག་བརམི་ 
|, ཧུ ༈ཞེས་གསུངས་པ་མོ་འཐུདཔརྡ་འ། འདུདཔབའིའི། གཞན་ཡང། སངས་ཅས་ཅ་ལམ་པླི་དུན། བངུས་ཅས་རྩུད་ཡིས། སབྷསཾས་པསྡ་ཁུབ་པདྲ་ཤུལ། ཉནཐོསལདའི་་ 

རིབ་ རྭ གདབ འ དྲ ཐགཆེནུ་ཱུ་ཚོགས ལ་ཚོས་ཆད། ད་པ ཧཱི ར། བུས་པ་ལ་ ཁནརི། ས་པ དབྲགདངའ པའི་ལན སངསྤུ་རླསྦཀི་ - | 










ར་ ་ ཡ་ ཟ་ 4. ལ་ 
- ་ 
༥ ༅ རཿ ཛ:.1(71 ˆ ཆ་འ -་ ༤ ༡༩༥༡ ' 1 ་ བའ - 
ཛལ བའ ༢༨༨༨ ༤༨༨ འབམ སྣ ཤོ མིལ ༧༤༤༨ ༡ ༨༡༡༦༦༽ "༤༠༨༤ -པི 





¡ དལ དེའྱི་ཕཱུར། ཁབ་པ་ཁས། འདདན། འཐགས་ལྤམ་ ཆུ་ཡབརྡ་ཐལ། འདདཔའྱིརོ། འདོན ཡ་ཡིན་པའ་དྲལ། ཆེ འི་ག དརོན། ཐལ་འ ར་ག ཉིསཔ་ལ།་"། མད 
¡ ལྭབབ་ ལཱ མཐཁྦའྭའུ་གྲེ་དརབཀ བྲགདཔྩ་པདཔའ་ལམ་ ཡནག ཐུག་གབར་ལམ་ ཟེ ཆོབབ་འབའ་ པའེ་ལམ་ཡིན་ ཉིབ གོའི 
པྱོ ཁུང་པ་འགྲཾགཾ། ད༨ྲའལ། ལམ་ཡིནན། ཏར་ལྤུར་ཡེཞདཀ་ སུ་བིའྲ་ཾ ། ཅགས་ཁས། རུ་བར་འདད་ སམ་ཆོས་ཅུན། དརཐལ།དའི་པིརྭ། རྟ ཏྭས།ཁས། ྦ 
ཟར་ མཐའཊུག་ ཀྲལ་ཡཿ ངྲ་ཀལ། | འདུདཔའི་ངུར། འདུདམ་ ནུས ཏེཾ། :ཨུ་ རད ནུག བོད་ཀ ནར། དྲ །ས་ལམ་ཆ་ ས་ཅན། སྲངསྤ་ནས་ཆལམ་། 
ྣ ལ་ཡིན་པར་ཏལ། སྔ་སྦྱརྤས་ཊ སཱེབ་ལམ་ ༥ངས་ཞྲག -དའྩར། $¥ ཡྱིམ་མ་གྲུབན། མཾ བལྲ་བ་ཡཾན་པའླ་འ ཡོན་པའྲ་ལལ། མ་གྲུང་པ དའི་ཡར། དངཔ་མ་་ 
:གབན། སངསྱ་ཆུས་སབ་པ་ཡདཔརྦངལ། མགུབཔ་དེའིའ་ བརན། མཁུབ། ང སངས ངས་ཟུས་ཉནྲས་ཡད ཡདཔའཐལ །སསས་ཀི་ཉནཔས་ཡདཔའྱ རཾ། ཁྱབ་པ་འགྲེག ཉུགས་ ༈ 
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ཀོ འོ པོ་ཡོད 
ཕབ་མ་ & པྲ ལ། ས་བཅུ་གོ་ གག ་ ་ ྲག་ 





ལ་སྩཾན་པ་ལ་གྲེགྲས་པའ་ཕའའ ༥ 
ཐརླ་ཕླནཔའི་གང་ཟག ་ཤན་བའྲ་འལོ། དཏན་ཐོས་མི་སབ་པ་ཡིན་པོའ་ངྱི 


འདོ འདོད་མི་ནུས་ཏེ སངསྦ་ཧས་འཕགས་པ ཁྱི་ཅུད་ལ་ཉནཾས་ཤི་ལམ་པང་ པའི་ཕིན། ཅུགས་ཁ། རྐན མྲ་ཁུང་། ལྡ ཁོདདང་ ལྷ་འེའ་ཞེ སུ་དྲུག་། { ། 
ཅོམ་པའྱི་དུདྲ་ཧི་ཆེས་ཉིད་དེ་གནས་ ལུགས་མཐར་ཐུགམ ཡན་པརྡ་ཏལ། སངསརྒྱས་འཕགས་པའེ་རྒྱ ད 


ཧཱཅངྦ་ཐཱལ། གཞོན་པ འམ་ ཡནོན། སངས རྒྱསརངརྒྱུད་ཉིས་ ཤར 
འོ་ན རོ་བཅཏུམས་སཱ་ ན་པའི་གུརྦ་བ་དེ་སངསྐྱ་ཆུས་ཏིལམ་ ་ཡུན་་ 
པའི་པྱིར། བྱས་པ་ལ་། ཁནར། ཏནྲ་པས་དྲག་བ་ ཡ་པ་དེཉྲན་ ཙི ; 

བཅ ཁ་ ཉནདྲོག་བཅལ་ པའ རྒྱད་ཀྱི་མཁྱ ན་པདེཉན་པཱསྭ་ཧི་ལམ ཐར་ཐུག་ཡིན་པར་་" 







ཏདལ་གནས་འུ་གས་དོངའི་ཡིད་ འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡིན 








ལ་ལ ཆོདོཏོད་ཡིནཔའི་རད་ གཞོན་ཡ ཧུ ནམ ཅི ཤ་བ ཁ གོས ོ་ོོ་ོ་ ཐོདོ་རིདདར་ཐལ། 


བེརན། མ་ཁུག ཐུངསེམསྭ་ཧི་ལམ་ཡིན་ 
མནང མ་ཁུལར་ཚོམས་ལ་ཁུབ་པ་ལུད་ 





ཏགས བས། ། འདོན། | བཀག་ཟེན། གཞན་ཡ ང། བྱངསམས་ཾ་སྔམ་པ་ཡཾནན། ། གནས་སྒབས་ ཀྱི་སྔེམ་པ་ཡེན་དགེབ་ པརྦ་འལ། ཅང་སེམ་ པ་ཊ ཧྱི་ལམ ཿཡཾནན། གྲནས་་ 









| རྨ དང གནས་ སྭ་ཀྱི་གུང་ཐག་གི་ མཐན་ཡོད་པར༔ རྔཁལ། སར རི རྒྱས ཅུ ཟེ 
| ” གནས དབསཅ་ལམ་ ཡིན་པས་ཁྱབཔ ་དང་། གྔངསྤྱ་རྲས་ ཧྱིཡིམ་ ཡིནན། ¦ མཐྲའ་ཐྤུག་ག ` ཏིས ཨགྟ།ཁྱབ་ ། 
ཿ . པའི་ཛུཾའ། ] ཅགས བས། ། འདོད་ན། ། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་བཀའ་ཡིནན། མཐདབུག་གི་བཀའ་ཡནདགོས་པ་བྲལ། སངས་རུ༔ སངསྭ་རུསྱ་ཀྱི་ལམ་ཡིནན། མངའ་ཐང འཆ།ཤ ན་དག ས་པའྱི་པཾརེ། ཌ་ | 


“ འེ °. ˆ ༤སཿམམས༤ ༡༧; ༡༡༧༤ 
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¦ སུ ༄༅། །སྒབསྤུ་ཧེ་ལམ་ཡིན་པའྲི་ཁབ་པདུང། སངས་ རྒྱས་ཧིལམ་ཕཾན ༈ མཐའ་ུགགི་ལམ་ལིནཔས་ཁྱུབཔ་གཏེ སྭ་ག་ཡཿ རུགས་ཁུས། ང འཛད ང་ནས་བ 
¦; སྭའཕུགས་པའྱ་དུད་ངུ་ ཉའཇུག་སུམ་ཚོས་ཅན། དེ དདྲ་ལ། དེའིཡུའ། ཁྱབུ་པ་ཁས། མྲ་བུབ་ན། དེརྔ་ཐལ། འདུག་སྐམ་ཡིན་པའྱ་ཏུའུ། ༢ དདརྲར། ། མཐའྭའུག་གེ་སོམ་པ་ཡན་1 
ཟླ པའྱི་ཕིཏྭ། ཚོས་རནང ནདེའྱི་རིར། གཞན་ཡྲབ ཉནྲ་འསྭ་ཀྱི་ལམ་ལྭ་གདྲས་ངེས་ཅིགྲ་པད་པརྦ་འལ། ཅན་ཏོང་ཀྱི་ལམ་ལ་འནྲ་འྲབ་ཧ རའ ཀྱཾ་སྭ ལམ ། 
} ཧྩུཤ་ཨ་མངས་པའྱི་དུལ། འེརྦ་ལ། བུདསམས་འཕུགས་པའི་ནུདའི་གུང་བུག གིབདུག་མེདམདོནསྲུམད་ཏོགས་པའི་མཁུན་བདེ་ཉནཝས་ཧྱི་ལུ་གབའིག དཏྲཐོས3 | 
མི་སོབ་ལམ་ཡུངམ་ཡོན། དེཉན་ཐོས་ཀྱ་སློབ་ལམ་ཡངམ་ཡན ད་ས ཟེརནྲ། བུང མུསྭཧི་དཱམ་པའཱ མངེམ་ཅིགའ་དཔ་འལ། པ་ བུངསྦ་མས་ ཙསྐམ་པདལ ང་] 
ཌུ གམས་སོ་སྐྱིའི་ཅྣ ད་ཀྱི མ་པ་དང ཐུངསེམས་འཕགས་པའཾ༔ ཧུད་ ༡བམ་པ་གཉིང། ར།སུ་ག གངསམ་དེས་པའི་པུ༽ ཁྱབ་པ་ཁས། རྟུགས་གྲུབ ། སངས་ཆུས་ འཕགས་་། 

















།༈ དཱ ངཱ འི་རིས ངོངབ་རོོརྩོགྱོོ་ོད་ོང་བྡལ། ཉནོ་ཙོལྔར་འཐོང་འདའོ་རོ།། 
ཤྲྭས་བྲང་སཅ གྱ་བར་བདེན་པར་ ལུ པ་གཟུང་ཅོག་ཡིན་པའྱི་ཡར། རྟགས་ཁྲས། འད ། བྱངའཕགྲས་ཀྱི་རྒུད་གྱི་གང་བྲག་གེའྲདག་ | ] 
¦ མེད་མདོནསུམ་ ལྤུལ ཧི ནི ། ཅིགསཁས། རོུག་ཡུནཔའི་ཡིར། ཏཾ ཁུ ལ་དབང པུས བུངསྟེམཱསྣ་ལམྱ་ཧི་་ 
_༔ཞྡགབྱ་ཡན་དགས་པའཏྲལ། རང ལ་དམགས་ནས་ལོངས་སྙད་ང་ བླ ཆུབར་མ་་བཆུ། ། དྲས་སྤེབ་ལོགཔ་གཟུང་ཏོགས ཡན་པའ་ཕར། ཁུབ་ད } 
ཏྲམ ཁུབམཚམས་ལ། ཁྱབཔ་ཡེད་པའེ་ཤའ། ། རུགས་སླ། ཧཱ འདོདན། ༩ ཉན་བྲོས་ལམུ་གྱའུ འབྲས་བུནྱ་གུའྲ་པའི་ནམམབནྷ་རོས་རྨན། ། འརྦ དེའྱ་ཤུ༦་ ། ཅ་གསླ་ད། ཁྲོ་ན་༢ ¦ 
| :དམན་ལམ་སནདུ་མ་སོངབའི་བྱང་སེམས་སྒོམ་ལམ་པ་དེ། ཉན་ཏྲོབ་རྱ་ལམ་སྔནོ་སེང་གཾ་གང་ཐག་ཡེན་པར་ཐྲལ། དེའྱི་རུད་ཙི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་ཁུ.. 
















༢༦༩༦ སུ ི༩༩༩༩-་ ༠༥༣---- ¶'' ༡༤ 


སཱ བདད འབ 
སོ རྲེ མལ | 


ལད་ 
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[རླ ཁྲ ༅། ོགངཞིག ཤེ་ཧྱིན་ཡེནཔའི་ཕཱུར། ཁོབཔོ་བྲོག ཁ་ཅིག་གེས། ཆས་ཉིད་ དལ་ཅི་གཅིགཏམཧ མ་བདགཞག་ ཞིན་པའིདདནས་གཞུན་དནའབདཆདོ་ ནྲ་གབ་དུ 
¡ཨཾ བྱེདནུས་པུ། སྤནལམ་རྫོགས་པའི་ཚད་ཡེན་ཟེན་ན། འདི་འགོགཔ་ལ་རྣམ་བཤད་ལ། ཆོས་ཏི་ ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་བཞི་ནང་ག ནྭ་དགཞན་ད བདུམ དབད བ་པ་ལ 
4 ཆདེབ་ནི་ཆོས་སུམ་ ཐུབ་བར་དྲུ་ཆོས་སྲུ་མངོནདུམ་བའོ། །ཞེས་པར་འྱབུར་བས་དྭག ས་པའི་གནསར ད་ལ། ཞེས་གྲསངས། འདེའིདན་ལ་མཁྲས་པ་ཁ 

¡„, རླདམན་ལམ་ཝེནངམ ་སང་བའྱི་བང་སེམས་འཕགས་པ་ ལ་ཆེས་སྤུམ ཐྲོབཾ་བར་དུ་ཆ སྭ་སཱ་མདམི་བའ། །ཞེས་ གདམསཔ་གེདའེ་བདྡ་ལལ། དེས་དམནལུ་མ མེ སོངཔའི་ ® 
¡2 བྱང་སེམས་འཕགས་པ་ལ་རྡོགས་སྨེན་ཕྱངས་གསུམ་མ ཧས་པར་ཡང་དགུམཐའམངད་ མྤྲི་པའོ། །ཞེས་གདམས་པ་ ཧ་གགས་པ གསག དཔ ནུལ ང་བའི ཡུང 
[༤ སམས་འཕགསཔས་རྫོགས་ཕྱིན་བྱངས་གསུམ་བྱས་པདད། ཆོས་སྩམངདོདུ་བྱསཔ་དུསེ་མཉམ། དེས་འདིར་བསྟན་ཡང་དག་མཐའམ་ངན་ད དུས་བདད། ཆོསདམངནདྱུབ་དདྲ་ཞ 


༡༡༧ ༤༨༦-༧༥༤-༠༩༠-/༡༨༨༠༨༠༠༡༧༠༨ ༨༨༢༠ ༤.༡༧༤༦-༩༨༠༨༠༢༧༦༦༧༢༨༦༠༠ ༠༩༤ ༨༠༠༨ ༨༠༢༢ ' ༡༩༠༠༤༨༨༡༠༤- 
པམ པོ 5 - ལ་ ༨ 
༧ (¬ ༦ གྲ ༩ ལ། 
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༣༤ \ 
| པའྲི་ཐུར། གསུམ་པ་མྲ་གྲན། དེར་ཕལ། དམནལུམ་དན་དུམ་སེངབའྱི་བདསེམས་འཕགས་པའྲིཇོགས་ཅ ཉན་སྣངས་གསུམ་བྱས་རྗེས་སུའད་ད་བསྟན་ཡང་དག་མའའམངེན་དྲ་ངེད་ ། 
_ པའྲ་ཡུཾར།ཟེརན། མཆནའ་གྲི་ཕཱལྲ་སྭས་དམུན་ལམ་སྟན་དུམ་སོང་བའི་བངསེམས་འཕགས་པལ ཚོགས་སན་ཤངས་གསུུ་མ་མྱ་བས་བརྡ་རས་ སུ མངོནདུམྱི་བཱའོ། །ཞེས་གདམས་། 
| པ་སེར་རིགས་པརྲ་པལ། ་ ངདེལ་ ཇྔུགསྤ་རིན་ཐུངས་གང་མ་མུས་པར་འདེར་བསྟུན་ཡངདགཆ ཐའ དནདུ་ྱི་བའ། །ཞེས་གདམས་པ་སྭེར་དེགསུ་པ་གངཞིག དེས་འདེར་་་ 


བསྩན་ཡང་དགམ་ འམང དོན ་བུས་པདང་། ཆོས་༔ མ་དོནདྲུ་བྲས་པ་ད སྔམཉམ་པྲའ་ཙུའ། ཅགས་ གཉིས་དངས། མྭ་བབན། ཐཱལ་འགྱར་དངཔེ་ད་ཆོས ཉེ་དལ་མཉམ་པར་གཞག དུ 
- ཞོན་འིང་འས གཞནདོན་འབད་མེད་ལྡུན་གུབ་དུ་བྱེད་ནུས ས་པ་སྨེནལམ་རྔོགས པའི་ཚོདདུབཞགཔ་ལ་ བྱནདུའཇུག་པད་འབུད། །འངོ་ཡུགས་ན། _ དདྲཀཔ་བགཔ་ 


ྦ ཧ་མ དམ།གཞོས་པ་དར་ོལ། ༣ ལོནོལམ་རྫོགས་པརྩབས་དད། མོད པ་དུསམཉམ་པའི་ཕིན། བོ་ཐོལོ། མགོའ ངཔའི་ཚདའཧད་ 









བུ་དམནལམ་སཱནད་ བསང ཉང་སེམ = 


ད | འདིར་བསྟན་ཡངདགམ ཐའ་མང་ནུདུ་བས་པའི་གངཟུག་ཡིན་པ 


ག་ཡིན་དཔ སས་པའིན། འདདན་སཱ། གཉེས་པམ་གྲུ་བརྡ། 


འདོག་པར་བ་སྙན་པ་ཡིན་ལ། དེའྲིརཱལ་ནི་ཤུས 
ུས་པའིཚདདའདིག་པར་བ སཱ་པརྒ་ཆཾ པཱ སྐུམདྲ་སི་ཅའོ། འས་གདམ་ 


དྷ ༠༠། ་ བཛ ཟླ་གམ རོགས་བ བའི ཚད་མུ་ར་བས་ ནས ན་དད ཡང དགོ་སབའ་དད། དེལ་སྭདོས་ལངབའི་ཚཱལ་ཧྱིང་ བྱོ 
། མཉུམ་བརབཞུགཔ། ན་ཡངདགམཐའ་མངན་དུ་ 


ད 


ས་ཅན། མཆོག་གི སཱལ ཱལ་ལུས་རང གདལ ་ 





གས་སན་སྲངས་གསུམ་མྲ་བས་པར་འདའབསན་ཡང་ རྡགས དྲ་མི་པྲའོ། །ཞེས དམས་བཀྐ་རེགས་ ང་ཞེག ཇྫོགས་སླེ དྲུྦ་བུས་པའི་ཀང་བ | 
རོག ནྲ གསུམམ་བ་ ༣དདབསུན་ཡདད་ག ཁྱཾབ། འཾ རཾ ་ རིའི ཟེའི བནིདྲུ་བས་བའི་གང་། ྣ 
དེར་ཐལ། ཛགས་སྨིན་ལུབས་གསུམ་བྱས་པའི་གང་ཟག་ཡེ ན་ན། སསམ སཔའི་གང་ཟག་ཡེནདགེས་པའྲི་ཟླུ། 


མྲ ༩ 
བག 

༣ 

་ ཤུ 
| { 


146 ་ 


| 


ཕྱིར དེར་ཐལ། ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པནགཞག་བཞིན་པའི་ངནས་གཞན་དྲན་འབད་མེད་ལྡན་གདྱུ་བེདྲ་ནུས་པ་དེ། སོན་ལམ་རྫོགས་པའ་ཚད་དུའཐད་པའི་པིན། ཉགས་ཁས། པ་¶་ 
རར ྭ ྭེྲཉྭྲ༼ཌའ ཅིས་མཉམཔ་གུཞག པི ག་བ ནུ 
དགོས། དེ་ཡིནན། ཆེས་སྣུ་མངོནདྱུབུས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགྲེས་པའི་ཕིན། ངདཔ་དངས། ཕྱིམ་འབུད། ནམ་བཤད་ཀྱི་ལུངདྷོན་ཡདདེ། དེནི་ཁ་ཅིག་གྲིས། ཆ་ས་ཉིད་དེ་བཞན་ཏིད་ 
འདེར་བསན་ཡང་དག་མཐའ་ཡིན། དེལ་སཱར་མི་ལཱངབའི་ཚུལ་གིས་མཉམ་པརགཞག་པ་དེ། འདིར་བསན་ཡང་དག་མྔའའམངནདྲ་བས་པའེ་ཚད་ཡིན་བེད་པའ་ཁྲས་བདནང་འགལ་ 
ྱི་ཡཱོན་ཡིན་པ་ལ་དགངས་པའིི་པན། ཁ་ཅེག་གིས་རང་ཏིད་ཕཱལ་སུའི་ཚུལ་དུ་སངས་ཆས་པའི་སངས་རས་ཧེ་ཞིངགི་གདལ་བྱ་ནམས་མངོན་པད་ཤེསཔ་ལདངལ་ལནཔ་མདཔར་ 
¡ ༧མཐུར་བ་དེིདངུ་རང་ཉིད་སངས་མི་རྒྱའོ། །ཞེས་དམ་བཅས་པའི་ལྨན་ལམ་གྱི་ུས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་པ་ད། སཱལ་སྲའི་སྨོནལམ་རྫོགས་པདབྱས་ཕའཚད་ཡེད། 







ར་ས 
༼་ ˆ ི 


ཉིད་ད་བཞན་ཉད་ 
ནྣ རབའི་ཁས་བླང་ནང་འགའ། 


འའའ 


༢༅ 





ཟེར། ཕལ་སྭུའི་སཱདངོས་ཙི་གདུལ་ ཅུན མད ཤེས ལྔ་དང་ སྡིག དམད ་ གདད ོབ་ 
ཧིུན། དེ་དདྲ་ཕན་པསྭ་འབུ་བརྡ་བལ། འདུད་པའི་ཕིའ། འདདག། དེའི་སཱ་དངུས་ཡུག ལ། འདད ། 
ཅུག རརརརིཾི 3 5 ཐང་ཁུ་ཅིག་ ག་གས ་ 














གས་ཁས། ། དར་ཐལ། དེ་ ¡[| 
| དངསྤ་ཧུས་ འདགརེད ཀཾ 





གང ་ 


_ །རྟེན་ཉོན་གྱི་རྒྱན་ཞུགས་ཡོདཔའི་ཕྱིར། བེན་བཡིའཐདདེ། དའ་ཉེནཿནྲ་ཤི་ཏཉན་ཏོས་སབ་པ་འཕགསཔ་ཡོ ང་པརྲ་ལལ། སུ ནྲུན། དེདཔྡ་ ཀོད་པའྱི་ པྲཾདཾ། འ 
{ ཨ་པརྦ་བའ། འདདཔའི་ཕིད། འདེདན། དའི་ཏེན་ཅན་སི་ 






¡| པའྱཾད། ཏུགས་ཁྲས། འདདོན། བདབཅནན། སྙུག་བསལ་བདན་པ་ཡོད་ཕརྡ་ཐལ། འདད་པའི་ཤུན། འདད་ 
- } སྱ་དགན། སུག་བསྲལ་གྱི་བདེནཔ་མ་ཡིནཔར་ལཱསེ། དེད་གིན་ལས་དང་ཉེན་མོངས་པའི་དབང་གིས་པ 


༨¬༽ 





ས་ཤ 
~~ ˆ ®/ ༧ 
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ཁཡསཿའ་ངའ 













(ཁས གཞན་ཡང་། བདེབ་ཅནྷ་སི་ཏེཾ 
བ མྲ པདདའཇུར། ི་ འདདན། 
དག་པའི 





རེགས 
ནལ་ཉནྭ་ཐཱས་དྲག བཅམ་པའའབང་བུག སརདྲུ་བབ་པ་ཡོད་པརྲ་པལ། དེའི བདུ ཅནྱ་ཡྭ་ལག་བཅས་མུང་འདྲས་ལ་གནས་པའ་ ཏན་ ཟི 





ཆད་མྱི་ཧ། །ཞས་གསུངས་པ་མི་འབད་པནྲ་འལ། བདེ་བཅན་་ི་ཏྲོན་ལགསརད་སྲངས་རྒུས་པ་ཡོདཔ ན། 
རྐད བྱམ བད མདཙམ། ལུདིད་ིནི ཡིན །ཅིགོས། ཏིད དདུ་སེངསྤྱ་ཧལྦསུརྱ་གི་སངསྤ་ཧཱ་ས་ཧི སྭ་ཧི་ཞིདང དཔར་ཅནྭ 


སྦ ༦༠། །ཡིན་གྱི་ ཙྱ་སནོ་ལམ་ དདགེ་བ 


ཊཅུབའོ་དབདགེསྦྱངབ་དག་གོ །ཞེས་གྲསཔས་པ་མི་འཐདཔད་ཐལ། བདེབ་ཅནན། སགབསལ་བདོན་པ་ཡོད་པའི་ཡུད། 


རི 
དེ་མེད་པའྲ་ཐལ། ཉནྡ་འོསདྲ་ག་བཅེམ པའི་འྲབས་བུག་ས་དདྲུ་བབ་པའ་གང་བག་ཡནན། ཁམས་གྲས དམུ་དགེ 
བཟ་སནི། དསུམ་དུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕེར། ཁ་དཱུདི། །དདུཔ་ཁྲམས་དང་གུན་གསལེདད། །སུང མཔར་ 


འྲི་ཝདྲ་ཙི་ཊེ་ཀྲ་སྭངཾ་བཞན་པ་ཡི ༽འི་པུ། བེར ༦ 





༣༩༢༥ 









དྷེ ༡༡ གམངསྦྱ་ཧ་འྱག་རྩོས བངསྤ་ཆུས་ཧིཞོང་ཡོདོན། རཉིད་སངསྦྱ་ཆོ་འྱགར་ཡིནཔབ་ཁུབ་པའི་ཤུར། ནུགས་ཁས། ཟེརྐམ མི་མཚོངས་ཏེ། ད་དུ མུ ། 
% འགྱུར་བ ཡདན། རངཉིད་སངས་རྒྱ རྒྱས ཡིནད བརྲ་ཏལ། རང་ཉད་སམས ཅན་དུའྱགུར་བྲ པཡདོན། ༢༩ཏཉད་སེམ་ སཅན་ཡ ཡིནདགཔ་པའི འཕར། ཅུ སྤ བི རྫས་པཟོ་བཅོག་། ཀླ ྦ 
(| སེམས་ཅནདུ་འགུར་བྲ་མེད་པའྱ་པཾར། འདོདན། ཆུ་ནྒནྱ་ཧ་བ་ཆེས་ཅན། དརྲ་འལ། དའྱ་པར། གཞན་ཡང སིམུས་ཅན་ལུནཔ་དང། སྤུམ ར་ལ € སྤས འདོདན། 
པཱརྲ་ ལ། སེམསཅན་སཾན་པརྩ་བས་པའ་ཚདའཞད་པའི་ཡིར། འདོད་ན། བྱངསེམསམ་ཏོང་ལམ་པཆོས་ཊ ཅན། ༣ ད་ཀལ། མམསཡདཱན་པ པའུ །ཧུགསྤུས། ༤༤ ¡¡ 
ཊཾ རྔོགས་སྙིན་སྱབས་གསུམ་བྱས་བརྲལ། འདོདཔའྱེ་ཡིར། འདོདན་མ། གཞན་ཡང། སཱན་པ་ཤཱཧཀྱ་འུབ་པ་ཆོས་ཅན། སེམས་ཅན ཡིན་པ ཏྲུ ། རཿ ེ རུ 
(༔ྱས་བའེཔྱའཾ། ཁྱབ་པ་ཁས། རྟུགས་སཱ། ། ཁ་ཅིག་གེས། ལངས་སྲུརངགེ་འ འཁོར་དྲུ་འེག་ཆེན་འཕགས་པ་ཤ་སུག་འབུངབའིརུསང ངས་སུ་ ཟུ 







པ་པ 1 
རར ° "༠ /ཌ་༽ ' ` / "ཆེ ཞི“ ༢: 
+ ༠༩༤༥༤༧༠༠༤༤༤༨-༦༠ 
» ཤ མཛས \ ༩༩༢༣ ༢༣༣༠༢༥༢༣༣༢༢༠༢ལི༩༠༣གལ། 









[ཏྤྱཾ སྩོ་ནོལམཆྫོགས་པརྲ་པའི་ཚོད་ཡོན། སངསྦྱ་ཧས་ཧོཾ་ཉིངྱ་པབ་ཕག་་བྱཆ་སུའི་བཀོདཔྱ་གངས་དེ་ དབཀདཔརེའི་འཁརོམནབངས་ལོབ་འདོདང། ྣ 
| ཆོས་ཆགས་སུ་བཅ དཔེ་རེ་རས་ འཕུགས་པའ་གའཕང་ལ འགེད་པའི་ནུས་བ་ཡོངས་ དུ ཚོགས་པཱད སམས་ཅནཱབུར་བུས་པའིཚུད་ ཚད་ཡིན། ལོངས སུདདསྒུལ་ཊ སྲུ་གདརུང་གིཞང་ 
. ཁུད་པར་ཅནའྔ་གྲུབ་ང པའི་ནུས་པ པ་ཡོངས་ས་ཛོགས་པ ། ང་། སངས་མ ཞིངྱསངས་འའཚོད་པའུ། ཛོགསྭ་སྨན་མྩྱ ངས་གང པུམྱ་བས་པའི་གང་ཟྲཾག ན། སངསྤྱ་ཆུས་ - 
` འཕགས་པ་ཡནདགས་བརྤའལ། དམངཆའ་དནམས་འད་པིའྱ་པུར། འ དཀ ་ི པས་ རྡོགས་ཛཱཿ ན་ས སྐ་མ་བུས་ | 
༈ རྫེས་དུ་འདིར་བསུན་ཡངདག་མྲ་ འྭ་མངོནདྲུའེདཔམ་ཡོན་པར་དལ། འདོད་པའ་ཤུའ། འདོདན། རྣམ་བཤད་ལས ཛོགས་སྨྱིན་སྱངས་གསུམ་བྱས་ནས་མངོན་དུ་ངྱིད་པེར། ། 
¡ཙི དེན་གྱིས་བསུན་པ པདངའགལ་བའི་ཀྱར། ༩ ཞེས་ག པ།སུངས་པ་མ་ འཕྲད་པརྲལ། འདེད་པའྱི་པར། བྱས་པ་ལ་ །ཁོ་ན་རེ། རྫོགས སྨིན་སྩེངས་གསུམ་བྱས་ པའི་གང་ཟག ཡིནན། ‹ ། 







@༨༡༠༢༤༢༠༩༥༧༨༠༠༩ཛ༧༠༧ 


༧ ` 
“༣༨--༠༠༠༨-༧༧༠༣༠༩༩༠༩༢༠༦༠་༥༠༠༠༠༧་ 










༣ ༽ས་ འབྟགས་ །ངདག་པའི་མྲ་འ་དེབཞིཿ ཉིད་ཙོམ་ལྭ་ཐས་ནསུང དམངོནདྲུ་བས་པ པའིདོ། དེལ་སདོཾམ་བ 
[2] ༄༅༅། རིསཿཔྦྤ་ཧྐས་༩ ༢ཕགས་ ་པ་ཡིན་དགོབ་བརྡ་ལ། ན་ མབཤད་ལས། ་ངདག་པའིེ པ འེམྲའ་ ར་དབ་ཞན ེ དཱ 
,% ལུང་བའཚུའལ་གྱི ནག་པ ནམ ད་ས པ་ཡངདག་བའི་མཐར་བས་ནས དེ་ཐབ་པ་ལ་མངོནད་བུས་པ ཧ་ས ༼་ 
༈ >× | རྒྱས་མྲེབ་བར་དུ་ས ངསྤུ་ཧྲས་མདནདུ་མྲ་བུའ། ། ས་པའི་དདོད་རྔལབས་འྲ བར་དཀའོ། །ཞེས་གསུངས་ ་བའི་ཤྱིཀ། བེ ཟེ་རན། མ་བབ་དྭ། ལུང་དྲ་པ་འབསཔ ` | 
རེ | །པད་ གླད་ནད་འགའ་ འཛིནཔའི་ལུད་ཡིན་པའི་ པའ ཡེར ད རྔམ་ ཧཱ མངུག ངི སྲལ་ཨས་འདབ་གདུལ་བ བྱ་དམཐ ལམ་སཾནདྲ་མ་སེངཔའིང བང་ སྲལ འཕགས་པ་བ་འདྲ་ | ་ 
⁄⁄ བསྟུན་ཡང་དག་མཐུའ་མངནདུ་མ་བྱས་བར་ཆས་སྒ་མངན་དུམ་ བ་པེ་སེན་རེགས་པ་འྲབལ། དགད་ལ་ཛོགས་སྨན་སྱངས་གསུར་མ་བར པར་འ ་བུ་ 
རོ | ཡདགུམཐའ་མངན དུ་མ་པིད་ཅིག ཅེས་གདམ་པ་གཱར་རིཀར ས་གང ཞིག རོགས་འི་བུངས་གསམ་ བུས་པའི་གང ་ཐག་ ཡིན་ན། སངསྤྱ་ཧེས་འཕེགས་ པཱ (ཡིན་ག 









རྔ 
: ་པ 


2 ༠༠ ༡ ¿༩ 


རས ཨམ 
„ˆ *༧ས༡„ [ི 


|¶ པའི་ཤིར། རྟགས་ཁས། བྱསཔ་ལ་།ེནདེ། རྫོགས་སྨིན་སྔངས་གསུམ་བྱས་པའི་གད་བག་ཡིནན། སངས་རྐྱས་འཕགས་པ་ཡེན་དཀྲོས་པད་དལ། དེ་ཡིནན། པ་དེགས་བག་་ི ། 
_ ཆཱགས་ཤྱིས་དང་། ཟག་མེདྲ་ཀིལས་སངས་པསཁྱབ་པའི་ཡིའ། དེརྲ་བལ། རྣམ་བཤད་ལས། བཟ་བཞི་ཞིང་བེ་བྲ་ཕག་བྱ་ཧུར་ཞེས་པནས། སམསུ་པར་འཇུགཔ་ལ་ལས་པ་ཡེནན། ། ཤཀ 
„| | ཞེས་པའིབདགསུངས་པའི་ཕན། ཟེནྡན། མ་ཁབ་སྟེ། སཱའིབཀོད་པརེའེའི་འཁེདདུ་སེམས་ཅན་བངས་ལས་འདས་པ་ཇོསྔ་རིགས་སྲུ་བཅད་པར་རེས་ལུཕགསང སུ ་ 
| འགད་བཞིན་པའི་གང་བག་ཡིནན། མདཾགས་བགཆགས་ཀྲི་སདང་ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་གཉིས་ག་སངས་པས་ཁྱབཔ་དེ། ལུངདེའི་དྲན་ཡིན་པའི་པུན། རོང་ཊི་གུ་བན་དེ། སེམས་ཅན་ 
¡ ཐམས་ཅད་སྱི་དེན་དུ་སངསྤ་ཆས་ཐབོ་པའྱ་ཀུར་ཅིག ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་དོ་གྲུབ་པ་དེ། པཱོན་ལམ་རྫོགས་པརྱས་པའི་དྲནོ་ཡིན། དངགི་ས་དངས་ཤ་གདམ་བྱ་ནམས་གཏུན་ 


× ། ༨ ༽་ ོ ; ¬ སི 
དད ཝོ ཡཿ ལི ®» ` རེ ྐ ཁྲ ༤ ༤ ༦༨ ཤོ ཅི ཡས * ༄ ཁམ ༠ སུ ༠༢. ༥ ཏེ གྲྭ ་ ༢ ༽ པཱ ༣ ༢ ༧ 2 ཏྲ ོ‹ . མང " ཧ ་༥ | ཨཱ ངི ཅོ ཌཱ ཤྱ ི་ོ ལ རྔལ ག " འ་ཁ་ ཆར ༥༢ུལ་ བའ ཐར རར (ˆ ཏི 
_ [རྫིཔེ་དཔེས་སུ་ཧེརྡང་དང་། སྱེབཔ་ད་སེསུ་ཧཱེདུདདུ་བྱས་པ་དེ། སེམསཡན་རྨིན་པེར་བྱས་བའི་ཚད་ཡིན། སངས་རྱོས་རང་སྣང་ལ་ཞི་དག་པརཔབ་འཐམས་འབའ་ཞིག་སྣངབདེ། གླི 
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283 ༄༅། པསྤྱ་ནས ཧྱི་ཌིད་སྱངས་བའིཚད དཿ ཊ། བརན། ྒུནམཐའི་བར་ཆད་མིད་ལམ ལ་གནས་བཅི་སོམྲས་དཱཔའ མཆོས་ཅན། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད ི་དོནདུ | ] 
: །སངསྤ་རས་ཐོག་བརྡ་བ གུར་ཅག་ ཅྭས་པའིསྤེར གྱསི་དྲོགས་དདྱ་ པད་དལ། སཱཾན་ ་འབ་ཛོགས་ པནྱ་བྲས་པའྲ་ཡུན། ཁྱབ་པ (ང། ཉགས་སཱ། གཞཿ ན་ཡང ནད ( 
]བྱ་ཤྱ་ཞུབ་བཆོས་ཅན། རགས་དང གནལ་བ་དམས་གཏེ ཉཔ་དངས་སུ གེ དདདུ། ཝཱའ་པ་དདད། ས་དུདདྷཱ་ཧྲཾས་པ་ཡིན་པར་ཙུལ། སེམསཅན་སྦུན་པརྩ་ུས་ 
| ་བའི་ཾའ། { རྟ་རདྐས་པ། ། འདོདན། །དརྨཾ་སུདངས་ཙི་གུཤུཾཡནོན། ལདཱ་ཞུགསཧ {༨དྭའ། ཅིད ། པས འདྲང དདོན། ། དེ་མེ་དགོས་པ་ ཤལ། 
ཤུ དད་དང འདོ བི དེདྲ་པལ། དི བ་སཾགས་གསུངས་པའྱི་ཕའར། 


ཙ ༔ཾ གནན་ཡང་། མ་དག་བའི་འིངསངས་རས་ལ་ཡ་ལྣང་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཙེ་ཞང་ཕྱངས་པའི༩ ཛ་གད ནན། མདག་པའ་ཞིང་ཆོས་ཅན། ིདམདཔའ་ཐལ། 
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 ཊོདྲ་ཟམསཅད་མཁིན་པའི་ཡོ་ཤིས་ལོམོ་ཧྭངབའི༔ ཡྱིར། [ཁྱབ སྭེ། ནམྦ་རམདིས་ལཾས། ཐམོས་ཅདྲ་ མྤའུནཔའི་ཡི་ཤེསྤ་ཅསགཟིགས་པ་ལས་ལོག ཏཔ་ནེ། རྩོམ་པ་ཐམས་ཅད་ ¶། 
¦ དམདཔ་ཁ་ནར་གྲོདརྱ་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་སིར། འདེདན་ས། ཁ་ཅིག་གིས། ཏན་རང་གི་ རྟགས་པྲས་དངཔ་ རྲས་ཇོགས་པ་ཡིན་ཏེ། ས་དངཔོ་ནས་བད་ གདན བདགོགས་ ། 
¡ འིད ཉནའ་ག་མོངས་པ བྷྱ པྲནས༔ རགས་པ ནོ ཉ། ས་བྱ་ཏད་པྲ་ནྲས། ཏི ཉྲེ་ནོ་ ན་ཡད་གནས་བུ ཤྲ་རྲེ་ང་། རི བམ་ཝས་འདྲསངས་པའྲིལརཟེརན། དྲེམེ་འྭའད་པརྡ་འལྲ། ཱུ 
སྲལ ཡད ་ གཞན་ཡུད། རྲ་ཡལ། ས་ བཅཟའྭགམ་ སཱངས་ཏེན་མངས། ཡདེཔའིཕ ༈ དེདྭ་ུལ། འླ་ཐྣེལ་ཆེན་ལས། མཉདབདདྨ་སོམ་པའི་ལམ་ལ་ | 
| ཧྱིདབྱེ་བསད་བཏུ་དགའ:ཿ འབལ་བགྲེས པའི་སཾ་བྱཅ་རམ་པར་བཞག་གྲ །ཞེསགྲ་སངས་པའྲ་ཡིག རང་ཊིག་པནར། ཉན་དང་གྲི་སངྲས་ཏགས་སདང་བཞས་ 
རྫོགས། སྲིགངོམ་བས་སམཅིནསར་གས  ཡིན་ཏེ། ཉན བལ་ཁདཔར་ ༣ཆེདྱ་བདྱ་ཊི་ ཉིན་སྦིབ་དང། པགས་ལཉལ་བྱི་ཉ ཉེ་ིབ་གཉིས་ཡོདཔ་ལས་འཁོད་ ཐཾ 
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ཿ པཛིགན་ིང་ 
ཿ པྲ་རོཝ། ས་དགེ་ འདུནད་ ཤནོམཚག་། གས མད། ཟ་ 
མགའ 


ཉཧནྨ་བཾ་སམ ཐོར་ལམ་བརཆད་མད་ལམང་ 


ད། ཟགམདི་ལས་ལབཏེན་ནས་ ཟེའབབྲའིན་ཅནྱཔའཁིརབན། འེ 
་ ྲྦ གྒྲི ༧ ཤིད 
དལ་སབས་གནས་ཡངདྲག་ལ་ ཐྲེ་རྩོ་ས་བ་བའི་ཀྱེ་རྩོར། 


ཨཾ ཟ་བའི་ཐཚོམྱ་ཡིས་བནྷ་ང དསབ། ཀ་ 


དྭབས་ཅེ་མཐང་ལམ་བདུཆད་མེད་ལྔ་བདུ། བབས་གནས་ཕངདག་འཛོམཟབ་ 


¿2 , འདདད། ཏ 
རྨ རོའ ཉན་ཐོས་མཐ་ དལས་ནམ་ཐཾ གོལ་ལམ་བ་དེས། ཧུབས་གནས་ཡངདགཿ 





ཅིན་པས བརན སངས་པ དོ ཉོང ་ 
ྲ་བའྲི་བག་ང དཔའ་བ ཀྭ | 





རོ ཐ་ན པོ་ལོ འོོ འདོ ན་ཐོབ མོ་ར དཔོ འོ ཉོབ 
] སུངས་པའྲ་བལ། འདད་བའྲེ་ཡྲིར། འདོདན། དངོས། གཞླན་ཡད། ཏྲན་རང་དྲག་བཅོམ། བའྲི་གསལ་ཉེལ་ཙི་ ཉནྷ་པབམ་དཱངས་པའཤྭྲསདྡདཱ། མུ་དགྲ་བགུ་ཆགས་ཅུ་ས་དང་། བུག་པ་ 
| ལེད་པའི་ལས་ལྟ་ཏནནས་ཡིདྲ་ཤིརདབྱའ ཅཱནྱ་སི་ལུས་ཡུན་པ་ཤེསྤ་ དྲད དཔའ་ ལམེད་པརྡ་ལལ། མ་རིག་པགྲ་ཆགས་ཀྱེས་ཤས་སྤིང་ཡིན་པའི་ཕྱིན། བུསབལ་ཁྲན་ར། 
།ཐ་བྱེ་གྲྭ་ཏང་བག་ལཉལ་གྱིཉོན་སླིབ་ཤེས་པྦ་བདུ་འདོདད་བརན། བག་ལ་ཉལ་གྱི་ཏོནོ་སབཆོས་ཅན། པག་ལ་ཏལ་བྱི་ཤེས་དབ་ཡིན་པར་བལ། བག་ལ་ཉལ་གདནག ཤས་སླིབ་ཡིན 
| པའི་འ ཏགས་ཁས། འདོདོན། དམ བརྡ་བལྡ། ཆོས་ཅན་དེའྱི་ཕིར། གཞན་ཡང། བངའཕགས་ཡནན། ཏོན་སྤེབ་སྲོངས་པཔྲ་ཁྱབྲ་པརབལ། ཏནཱརང་གི་སཱངས་རྟགས་ཀྱིའགེས་ ( 
| སདང་བནས་ཛགས་པའི་ཕིན། ཅུགས།ཁས། འདེདན། དེམྲ་ཁབ་པར་ཐལ། དམནལམ་སེནོདུམ་སེང་བའྱི་བང་སམས་འཕགས་བས་ཉེན་པླབ་དང་ཤེས་སྩེབ་གཅིགཆའདུ་སེངབའྱི་ཕིག 
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[§ དངའགལ་ཏི། དཾ ལོད ཧོཾགོདོ་པོའི་ཚོདའད་རོམ་མོནོནོ། ོས་བབནི། རོམ་གངས་གཞན་པ ནོ །ཞེས་ཉན་དོ་གྲི་སངས་ཏོགས་ཀི་རིགས་ས་དང་བནས་མ་ཇོ་ རྫོགས་པར་བསུནཔ། | 
མཱི་ཞཐདཔའ་ཐུལ། ཉུནངངགི་སངས་ཏུགས་ཅི་རིགས་ས་དངཔུནས་ཇོགས་ སྲུ དུ ི་ོ ་ ད་ 
འགལ་ཆེནལྲས། དབ་ས་ནསདདའོའི་ ཡེ པི 
བྱཧོད་དུང་ ། དབུ་སྤན་སད༽ གང ས་འ ་ ལོ ༽རསྐཧེ དབདས་དངམ་ཆག གི་དན་ལ་བགྲས་པ་ས་སོ་ ་ འི ༼༽ ཡྲུམ་ 
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100 ༨ ཌི 


མད་པའིལྔམ་གང་ལས་དྲེམ་བག སུས 
‹ { མམ ྒ པའི་ལམ་ མ་ཡིན་པ གདདེ། །ལ་ཡ འད 





འདོད་ཆགས་དད། ཞེ་སངདད་། ངྱ་ཆལ་དད་། མ་རྲིག་པ་དང་། འཛིགས་ཚོགས་ལྭ་ལ་བ་ | 
གས་ད དཱ ་མེདཔ་ ་སྱུདཔ་བརུ་ཧ། ཡི འོང་པ དུ དེས་ག ལ་འེངས་ག། | | 
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| སྲོད བ་ལ་གཞན །ཞེས་སབའ་གནཔ་ གཟས ཏེནཱུམཾས་ལདདུདུག་ཀྷུ་ 
ཤིད་ཅེབ་མ ཇྲ་དནས། བརབ་ཤད་པདེ། མེའྭ་ཐད་བརྡ་འལ། ཏན་རངའི དུས་ནུགས་ཀུའ ཀས་ས་དངུ་ནད། ་རྡོགས་པའི་ཡྱིར། འདོདོན། ལུངདེ 
ྲྲིསིི བན པེགནང་ །བ ུས་ནཔ་འགལ་ཏེ དཔ་དེ། མིའུ་དད་པ ད་ལ་ཉོན་མེངས་ཡད་པའི་ཡིར། དདྲ་བལ། མ་དགས་བདུན་ལ་གནས་བའྱ་བང་འཕགས་ ཤོ་རྒྱུད་ལ་ ཟླ 
ཉན་མངས་ ཡུད ྱ་ཡཊ། དེི་ནུད་ལངྱ་ཧྭའ་པ་མོ་ ་ཤེད་བའི་པུན། རྟགས་ཁ ས། གཞན་ཡད། དམན་ལམ་ཝེརནྭདམ་སངབའི་ཟག་ཆནྱ་ཅ་མཐོང་ལམ་སྣག་བྲསལ་ཆོས་བ་བ དལ་ཏུ 


: བཱུ ག་ད མསདཔའཆབ་ཅེན། ཏེནོ་ཝི་བྭ་མངས་པར་ཐལ། ཅང་འཕག་ས་ཡིན་པའྱ་པིར། ཁུབཔ་ཁང། ཏུགས་གས རྭ་མབ། ཁནརེ། དམན་ལམ་་ ། 


ཤཱ་མི་པོནདུམ་སངབའྱི་བ དའཕགས་ཀྱིས་ཏེཿ ནརདགི་ཝངས་རྟོགས་རྫོགས་པ་དབ། ནསམམཡནཐའི་པདུས་མཉམ་སེརན། དམན་ལ་ལན སངེང་འི་སངས་ལ་ ཡགས་ཧེ ཅི་ཉན་འ ཀ 








¦ སྐིརང་གི་སཔས་ཏོགས་རོགོས་པརྡ་ལ། དམབཿའའཐདཔའི་ཡིན། རར དོན། དའི དལ ན༣ངགྲི་སངས་ཏོགས་ཡོད་པདྲ་ལ། འདོད་པའོིར། འདོདོན། དེལ པནྤ་ལ། ཉན་ སྟྲ 
[ ངས གས་དག ཡེནན། ཏུནདདདད་རུད་བ། བྲསསསཔས་།ཏྲབ འེ ད། ཏཾ ཅིར-་ ནོས ཀི་ གྲས ཇ་ ཡི ནོ དཔོ སེས་ ྨོཿ ཅུ 
¡བསཁྱབཔའཐལ། ཏེ ཏུན རུའོ གསགང་རུང་ཡིནན། ཏེནད་དྲྱ་ནདྱ་ཅིསབ ཡསཔར།བབ་པའྱི་ཤྲིར། འདོད་ན ཏན་འོས་ཧཱི་ལྷམ་ཡནན།རནྲ་ོསར ངརྤུད་ཀྱེས བྲསས་ སཿ 
། དཔས ཁྱུ པནྨདའ། ༣ ད་པའི་ཡིན་། ཟ ུན། ལྭ།ཁབ། 3 ཞམ སོན་དུམ སེངཔའི་བང་རུ་བསེམས་དཔས། ཉན་རངགི སྲངས་རྟོགས་ཀྱ ཀག སྔ་ཐོག་སཔ དང་། དཾ སྲ 
། = ཛས དུསམཏམ མའེདན། མིའྦབདཔའཐལ། དམནལམ་སྔོནདུམ་སངཔའི་བང་ཇུབ་སེམསདཔས་ནམ་མཁིནམཊངཔརཉན་རངག་སངས་རྟེགས ཀྱརཾགས རྫོགས་ཟ 
{རི པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ། དེས་ནམ་མཁེནམ་ཐོབ ཐིབ་པར་ཉན་ཏྲེས དྲག་བཅོམ་པའ་འབས་བུཐོབ་བ ཡོདཔའི་ིར་ཏེ། དཏན་ཐོས་ལམདུའྲང་གཔ (ཾཾདཔའི་པུར། ། །བ་ཅཾ་གགིས། དམན་་ ཅུ 








སས ༠༠༽ །ལ་མ་ལྗ ལོ བདོ སོངོ་པོའདབད་བོསནོཉནོརང སངས་ཏོག་ གོས་གི་རགས་མདང་བོནོན། རྔོགས་ཟེརན། ད དན་ལ མ་སྭནོ་དུ་སོང་པའྱི་བདྲའཕགས་ཨིནན། ན་དང་བ 
ཕྲ རསདེོིུགྲྲ དམ་བཅའ་འཐད་པའ་པིའ། འདོདན། ཉན་ཏྲོས་ི ཚོགས་ལམ་ཙམནས་ འམདྦྲུ ཞུགས་བའྱི་བང་སུམ་ས་མ །ོང་ལམ་ 





པྭ ཧཾ དེནཐྲལྭ། དེའྱི་ཡིཊ། རྟགས་ས། འདེདན། ཉནྲ་བས་དྲག་བཙོམ་པའིཏོགས་པ་སྔནང སངབའི་གུང་བག་ཡིན་པར་ཐུལ། འདེད་ དཔའྱི་ཡིད། འ ར ཉེན་ཕླིབ་ ཡུདས་པདྲ་ལ། 
འདོད་པའྱི ར། ཁ་ཅགཝ 






དཱ ཀྱངག་གྲེས། ། ཤེག་དམན་དྲག་བཅོམ་པའི་ཉྲོགས པྭ་ཨནོད་སེང་པའི་དབང་དྲུ་བྲསན། ཉན དྲ མངད་ཅུ སྲ་ཧྱ་རྙིགསྱ་དང་སེམ་སྲ་ ཤས་ལམནས་ ཛྫོགས་ཟིན |, 
བེར ོ་དམན་དྲག་བཅོ པའི་རྟོགས་པ་སནྲད་སེངབའྱ་པད་སེམ་པ་ཡེནན། ཉན་རངགི བརྐ ཐོགས་བི་རིག ` ི འིགང་བག་ཡིན་དགོོས་བརྡ་ཐལ། མཅའ་ ¡ 
[| འའདབའ་པུར། འདོད ཉནཐོས་དྲག་དཅོམ་པའི་ཉོགསཔ་ སཱནདུ་སེང་ཞིང་། རངྱ་ཧཱ རྒྱལ།ཿ དྲགབཅོམངའི་ཉགས་པ་ཝདོདཔསར་པའ་བངས སཱ་ཅོགས་ལམ པཆོས་ །ཅན། དན་པ ལ། 
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༢༤ པུར རྟག ཨཱ སཱ འདེདོན། རད ཧཁྱ་ཧི་སངས་ ོགས་སིནིགས་རོགས་ པའི་ག ཏྐ ྒ 

| སྲི་ | ཆེ ཚོགོས་པའི་གདཟག ཡེནཔནྲ་ལ། འདོདཔའྱེཡིད། དེཆོས་ཅན། དེམ་ཡིནཔདྲ་ ལ། ཆོས་ཅནང་ 

| ཤོང་ཏྱིད་ང ོད དེ་བ ན་ཉིད་དེ་འདི་བ་སུན་ཡང་དགམྲ་འའུདད། དུལ་སཱརམི་ལྗང་དའིཚུལྔ་གིས པད་ལལ། འདོད བཞག་པ དོག དེ་ཆོས་ཅན ཐཱ སས ནག 

་ ཡང་དྲག ཅ།8འ བའྱ་ྱིམ། ད།བས། ° ་' ྒ ཾ 

| རགས་བས། འདོདན། དེམ་ཤུསུ་ པརྡ་ ལ། དེ་མངདྡོང་ ཧུས་པའི་གང་བ ད 

། ། རེ། རྒྱུར རི ༽་པའ་གངུའངགའརད སངས་འཕ་གས་ཡན་དས་པའ་ ལེ ཤཱ ] 
བཱན ཧྭསཐའིབད་ཚད་ཡིད་ལམོས་ཅུ། ངེན་ཐུལ། དའྱ་ཡིན། མྲ་གབན། དད་པ ཛེ དོ སས་ལག་ ས་ན་འ ཉི་སྤྲེ་ལ མ་དསྲའ་གངའགད་ ། 


ཅེས། ུ 

„ ོང་ཉིད་དབཞིན་ཉིད་ཆེསུ་རྡན། དམན་ལམ་ཧྔནདུ་མ་སེད་པའི་བྱང་སེམས་འཕགས་པས་རྫེགསུ་སྙིཧ་སྩངསཱ་གང་མམབྱས་དད་ཁུད་མངནུདུ་བྱེད་ནུ་སྲ་པར་ཐལ། ཁྱོད་འདེར་བསྟན་ ' 

ྣ མའ ཡཱ པའཛུན། ༽ ལར།།། པ 
ཐག ཡུན།དེདྡ་བལ།ཁད་ཧིས་ཆོས་ཉིཾད དདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མཉམཔ པད་བཞག་པ་གང་ཞག ༼དཾམཉམགཞག དེལས་ སར་ལད་མ་དེདཔའིར། བེནན། མངཔ། ཆུམ 







ས་མ དྱ #- ` ༦༨༩༤ ༨༡ མཐགསད་སཐཉ།མ༩ས༡༧༥ ལམ ཤལ 
སརཔ ༨ ༡༡ ༠ ༢༠༡༣ 
ནེ 4 ༦ ལས་ས ”2 ¦ 
` .8 ༦༨ ༦༠༡༥ ༥༠༨༡ ༡༥༤ ༡༠༣༧ འ ༥༥༩ འ 
ཙཾ 





མེད་ལ མ་ཆོསོ་ཅན། ཁྲི. རྩོས་ཏོད་དདལས་ དད་པའྲི་རོལ་ས་ཏོགོས་པདྲ་བལ། ཁདྩོསཆོས་ཉིད་ཏོགས་པ་གདྲཞིག ཆོསཉིད་དངདང་ཐདད་ཡིན་པའོ་ སྤྲི] 
སིི གག བོད བགག ོད 
རྩ་བརའྲདདོན། ཁད་ཡིས་པ ས་བདེན་འངིན་མངས་པའ པཕནྲ་བབ་། དེད ཅིན འདག ྦ ནྲ | 
ཧ་གོ ་་ོ་་ 
ཡེ ྭ ༢༨ ན། དད་པལ། ད། སྲ་གསུན། ཡེ £ 
སུམ གས་པའི་གངཟག་འནཔའྱི་ིར། | ཟད མཁབ། སསད ང་བདེ སེམས འབགས་པ ཆོས་ཅན དྲ བ་མ ཐལ། ངེ 
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| ྲ ཡིནདགས་པའ་ 
རླྱུཌཅུགག་དདན་ བདེན 
འའ བཅསཔའ་ ཕྱནཏ། གའླ་ཤུད ཀ་སེམས 3ཧས་ཉིད་དྷེ་འོད་ 





གཔ བར་་་ 
༧༥ ༡༧༢ ༥༨ 


] ཕི ངྱསཔ་ འགང་ཟག ་ཟག ཡིན་པར ཐྲལ། ཉོདོ་ལོངོས་སྲུལ ་ཱེ ད 

ལེད བལྱ་ཟེད 'གསྦད། ། ཤཱེབའྲདྲབལྤ་རི འགཀགོཔ་ཆེསཅན། དམནལམ སུདུདུན་སངབུ་ འྱབངའཕྲག ས་ རྫོགསུ་སཱིན་ཕྱཔས་གསུམམ་ ། 

བྱུས་བར། བེདྒམདོན་དྲུ་བདནུས་བདྲ་ཐལ། ད་འ བུ་ལུ ར སའ་ཡིའ་པའི་པུན། རྟགས་ཁད། འདོད་མྱི་ནུས་ཏི། ཁྱོདམངནོདུ་ངྲས པའི་གང་ཟག་ཡིནན། སངས འབགས 
འྱ་ཡིན། ༈ ཏུས་འཐུད། ཅསུཔ་ལ། ་ འཕྲིན་པ །བཅི་གན་རེ། རྒྱན་མཐྲ བའ་བུརུ་ཆདམདལ། པཆས སུ་ཅན། དེདྲ་པལ། དའྲཔཱཿ བཱ 

དདྲད་ཡཞཔ་འ 


ཡངདགམཐའ་ཡན། དེམ བངདོ་དྲུབས། པའང 













° 


ལིདས་འགིགང་ 











མངནོ་སྤུམ ཧོགོས་པའི་གདཟག་ངི ཐོན་པའཐོར། ཐོབ་པ ཁས་ རྟགས་པཱ ཡཱ། ཁཅིག་གེས། བླེ ཧོ་དོན་དྲིབལ་སོ་ འགོགབདེ། ཛི་བསྙན ཿུ 





མྭ་བུ་པྲན། དདྲ་ལ། (བྱད ཤྲ 
ཡྱིར་ཏཱ། །བྱོད་གྱི རུདལྟད་བྲོདྱ་གཱ་དྲེ་མ་ དཔའ ར། ར ཟེརན། ཡུ ཅེབ ཧིཿ དེའི རྒྱད འགག་པ དྲེའུ་དྲ་བྲ བྲུ ཅེད མདང ཀླ 
ནྲདབཅསྤ་ སམསཿི་ཆེས་ཉད་ཡེནབའྱི་ཡིར་ ྟཏུ། དའྱ་རུད་ལ རདབཞདགནསརགས་། ཡེདཔའྱེཡིརཏེ། དམེམསཅནཡིད ཟླུ། 








པོ ཁོག ཆདཔའདམདོ། འདའ་བར ཡདག་མཐའ་དོ་ཟནུ། དོ་དམ ལ་ལོ རོས རོ 


སུམ་བྲུས པུ པརྲ་པལ། ཁྱདོའདད་བསུན་ཡང་དགྲ་བྲ འ་ཡེན་པའི་ཕིར། རཾ ལ་ ངའ སཱ་ཡིནཔའ་ཡྱི ། 
ངས ཆར སིན་སཱ་ངྲས་ རྱ གུད བྲི དནུས་པས་ཤ། དཡིནན། ༢ ཡན ¡| 


མི་བ གྱབུབ། ང བོ ་ སཱ རིགས་བ དས གེད ། 























| ཐོ ྒ དོ ཟོརནོ། བོ ཁུབ མྤ་གུན། དོདབསན་ཡུང་དགཞུའ ཞན། སངས་ འཕགས དལ ལློ་བོབོ་ོའཐོལ། མློ་གུབཔདསིར། རྟག གྲག །ཁང། འདདོན། ཁྱབཔ འདུ་དྱད་ 


¡; ཧྱཾ་སཱ ་ཀསའ།ལེ་པའའེ་བའི་ ས་ཆ ཐཱལ། དེ ར། རྭགས་སླ། རྩ་བདྲའ་དོདན། དྲ་ཆོས་ཅན། དམན་ལམ་སྭནདུམ་དོཔ་ ཁྱི པསེམས་འཕགས་བསྡ་ཛོགས་ དྲ རྭ 
ྲཱ་ུ་ བར་ཞུ ད་མ་དང ལས བདྨ་འཁ། ྒ་ མའཔའྱིག ༨༩ ཆུནམྲཐའི་པར་ཆུདམེད་ལམ་བའྱི་ཆུདཅྲ་ནམ་མཁྱེནྭ་གི་བཞིནཔ་ཡུན་པདྡ་ཕལ། 
ཤཱུ སྤིད དམེད་ལྭ་པངའྱི་བ་ ལྔ་ནམམ། ཅིན་སླུ་བཞིནང པ་ཡིན་པའྱ་ཡིན། ཁྱབ་བ་ཁས། | མྲ་བཞ། ། དེའ་ཐལ། ¦ དེའི ཆུད་ལྕ་ནུན་མཿེའིབད་ཆདམད་ལམ་འགག་ད། ཞན་་ཡུན་་ 
ཆདམད་ལམ་ ་འགག་བཞིན་བ་དང། རྣམ་ དྲི པའྱི་ཡིར། དདདོ་དར་ཐལ། དྲ་དན་མཐའི་བརྡ་རད་མེད་ལམ་པ་ཡིནཔའཕཛ་པ། 


།་ ག [ཉིས དེ ཟལ རོནམཐའི་བར་ཆད་མད་ལམ་ལས་ནམ་། མཁྱན་དངསོ་སྲུ་སཱས་བའྱ་སིན། ར་བར་འདོདན། ཛུ་ནམ བཱའི་བརྡ་རདམེད་ལམ་པའྱི་ནུད་ཅི་ནམཿ མིནཆོསཙན། ཁུདྱ་ནཾ། 





ནེ་མ ཁས པིག ཁྱབ་ཁ དའོ དེ་ཡེདཔའྱ་ཡིརཏེ། ་དེའྱ་རུད་ལ དོཔའིིན་ན་མཁུག ཊ ཅུ་བནའདོདོན། དཆོས་ཅན། ཟོགཔོ མོའོ ང་སེམས་་་¶ 
[ཧདཔདགུམཐའ་ འན ས་གས དྲོབ མངན་དུ་མི་བྲེད་པརྡ་འལ་ སྒྱུར དདུས་ཡིན་པའྲི་ད། བེད ནུ། སསྤསབ་ས་འ་ཕགས་ འ་ ། 

¦| འཐགས་ལ་མ་ཤོབ་པནི་འཛོོནས། ར༤ཉིདྲམ་ཐོབནུ། འཕགས་ལམམའ རབ་པར་འཇོགྲས་པའི་ལམ་དདྲད་ཡེད་པརྦ་ཐལ། དེ་ རདལདེ་པིདཔའྱ་ དེ། ཁབ་པ་འྭགིགོ མྲ་བན། དབེན 
"| .ཉཱ། འཕགས་ལམ་ ཡ་ཐྲབཔརའ གནུས དམ་བ འ ཁོ་ན གྲོད་པ ས་པའི་ལྔ་མ་བདྲན་ཡིནན།སངས་འཕགསཙྱི་དུདལ་མེད་པས སབུབཔདབལ།མྲ་གབཔ་ད ཐུད་ཏུད་ས།་གདན། 
] རིདཆོས་ཅགདདབདེའྱིིར།ཁེབའི ཁསཿླས་འདོུ། སངས་ཅུས་འ གདཊ་བའྱིནུད་བེལམ་བདདེ་དེ་ཡིན་པརྡ་འལ། དེ་ཡདཔའྱིིར། འདུདན། དེ་ཐེབ་ པའི་གད་ཟག་ཡིནན། 
| ས་མ་མཐེབབསྲ་ངབ་པརྡ་ཐལ། འདད་པའི་ཕྱིན། འདོདན། ཁྱངའཐགས་ཆོསཅན། དོད་ཐལ། དེའྱི་ཡིན། །ཁྱང་པ་ཁས། རྟགས་སྲ། ཡང་ཁཅག ས་སྦ་ཡས་འཕགསཔས་ ཐཐ 






)2ྫ ༄༅། མངདོད་ུསཔའི་འད ཡུན་ཡངདའ ༈མཐའ་ཆོས་ཅན། དམནལམ སིའི ླ་ས་། ཡུསགསུཌ སུམམྱ་ཐས་བར་ ོད ྐ 

® ཤུ་བརྡ་་ ཁྱཾདའདོར་བྱསན་ཡངདག་མཐའ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁབ་དས། ཁས། ལུ དྲུད པའུ ༦ ས་ོ། ཡིན་པརྨ་ཡཱལ། ། དོ་བྭ་འིདྲ་སཱ་ཡིན་་ | 

༧ པའི་པུར། ། ཡགས ] སངས་འཕུགདྱ་བི་ཐུབ་པའེ་འདིདབ ༽ི འགག ནང་ད། ཡིན ད། ། 
ཟེག མ་ཁྱབ སངསུ་འཕགས་ུ་ཐེབ་པའ་འགེག་བདྡེན་ ཅུདྲས རེ ་བརིལ་བདས། 

⁄ འགེག་བདེན་ཆོས་ཧུན། དེནྲ་འགདེའི་ཕྱིན། མུང དྲུལ དདེའ སག དེའ་ཤོག་བདུན་ཡེན ཡིན་པའི་པུར། སྲ ཇི དྲའོབ་པའི་ཡིར། གཉིས་པ་དང ་ | 

།ྷ འདོད་ན་སླ ཁ་ན་རེ། དམ དཿ རལམ་སྔོན་དུ་མ་སོངཔ བསེཔའྱ་བབསམས་འབགས་བཅར ཅན། ཁེད་གིས་རྔོགས་བ ཡཱིན་པྱངས་གསུམམ་བྱས་བརདངཿ དྲ་ཧད་གཅིགདྲ་ གཔ བགག ` ར 
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ཧོ ནོ གོ་བོ 
རྫོག་ས་སྙིན་སུངས་གསམ་མུ་བས་པ རར དང འད་བ་དད་དོགརབ་ 


ྒ ༣ི་ ༽\ 
དེཆཾས་ཅན། ཁྱདདདྱ་ནུད་གཅིག་དྲུ་གར་པའི་གདབ ཅུ 
དགྲ་བཟའ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །ཟརྐན། 


ངཱ 
༡ >-༽ ` ༨ 


ཊཌ མ་ཁུབ། ཡད ྷེ ྣ དྭ ༤ ༦ &‰ ་ྭ . ཿ ཀི 
| ངོནྲདྱུ་བེད་ནུས་བརྡ་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་ས་རྫོགས་སྱིན་པྱ་ངས་གསུམ་མ་ ས་བརའ་དེར་བ སྭན་ཡད་དག་མཐ འ་མ་དུན་དྲུ་བདནུས་པ གསནག རྒྱུད་ས་ཆན་མུངས་པའ་ཕྱའ། 
¦ གཉེས་པ་འབུད། ཆུ་བརའདོདན། དམནལམ་སེན་དྲུམ་སངབའ་བྱང་ ཐེབ་ སཱ་ 


ྱེད་ཀྱིས་ཛྔ 


དཱ 


ར་བས་༧་མ༠༠༡༦༧༢ ༽ 
ཅུ 


པ 


* ~ ° ༥༤ 5555 


༩༧ 


༧ཀའི་གང་ཟག་གྱི་ཆུདྲ་ཀི་འདེར་བ་སན་ཡད་དགན་ ཐའྲ་མངོན་དྲུ་བདམི་ནུས་པའྲི་ཡིན། དང་པོ་དངོས། གཉིས་པ་སྲ། འདོདོན། 
དེའ་བསྙན ཡ དཀམ ཐའ་ཡོད་པརྲ་ཐལ། འདད་པའི་ཕྱིན། འ་དདན། སངསྤྱ་དས་འཕ གས་པའ་རུད་་འདད་བ སྩན་ཡང་ 
དེཆོས་ཅན། ཁཾདྲ་ཀིས་ཛོགས་སྨིན་སྱངས་གསུམ་མྲ་བས་བར་རང་གྲི་ོབྱ་བརྡ་གུར་བའ་འདིར་བདསྟན་ཡདདག་སྲ་བའ་་ 


དྲ དམནལམ་པནདུམ་ 


༤༠༤༡༠༩༠༤ 
༣ 


༣༦༢" ། 
དདཔ་དངས་ 
སང་བའླཾ 


མ་ས 


སྭ་སིནཔཾངས་གསུམ་མྲ་བས་ པརའདར་བསྟན་ཡད་དགམ ཐཱའ་མངེན་དུ་བྱེ དྲནས་པ་ག དཞེག ཁྱོད་ཀྱིས་་་” དཱི 





༠༡༡༤༨སརར་བས༨༠༧༨།9༩ ༡ ༤ 
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༡༠༥༠ 
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ཆེད ྒ 
1 གནས་སབས་པྲ་ཏོནཾ་སིབ་སངས་པའི་སངས་པ་མངོན་དྲུ་བེདནུས་པ་གྲང་ཞིག ཁྱེདྲ་ཤཱིས་དའེ་གནས བྲས་སུརང ཧཿ ཧདྡ་པུརཐལ། རར ཉུསཐགརདཅིསཆུ་ལམི་ - 
ྦ དངབ གས་པ ེའགརིནྲིམཿ ཐེངོ་ལམྱ་བི་གན ི སྲ བས་སུ་འོན་ཕེབ དྲུ ་པའི་ཕྲི ལུ ཐའུ ཧིའི #་ ལས། རྒུནཏུ་ཞུགས་བནས། དད་སངས་གྱ ཀྱི་བར་བ མེམ 
བཟོདཔ་ 


4 ད རད དུས དམས དེལ ིས 
# པ་དད་སང་བ་ག ང་ཡིན དིན་མྱཾཧ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེ་ བེདཔ། ཐ་པའྱི་བྲཔརུབ་སི སེམས་དཔའི་པོད་པའོ། །བཟོདཔ་གཔཞེན། སག་པྲ་ལ་ཡེཆོ ;ཤེས་པའི་བཟེད་པའོ། །ཞེས་ཏེགཆེན 





2 ༄༅། །མོངོ་ལམ་སཱག་ བསལ་ཆོས་བཟོདའི་ེ བྱེདབའི་ སརྦཏན་དང གིསདས་ཉོགོས་ཅི་བད་པོ་ཐམཅོད་འདུ སབའབ་ཤདང་ལྤར པ་མ ཡངདག་གཅག་པོ་ །ཡོད་པའི་ཡིད།1 ྕ 
ཁཅིགགིས། འདོར་བདྙན་ཡ ཡུ དགོ་མ་ཞ་ིལགས སུཔ་ཡདང། ཏོན་གླེབཾ་སྲངས་ པའ་སངས་པ་དེཉན་ བསྦ་ཅ་ལམ་གང ནཔ་དང་ཞེས་པའི་འབས་ནས་བདྡའབའའའ ཀིན་བྱསུན་ཡང་ 
ངཱ དག་མྤཐའ་ཡིན གྲཟུགས་ཡིརོལ་དྲན དུ་འཇིན་པའི་ཆོགཔ་་་པྲངས་པའི་སངས་པ་དེ། རང་སངསྦ་ཆས་ཤི་ལམ་ གད་ཡིན་པ་དང། ཞེས ་པའི་སླབས་ནས་བསུན་པའིའདེ བསུན་པདག་ | 
མཐའ་ཡིན། དྲུ་ཡིབ་སངས་པའི་སངས་པ་ དཾ པངསྤ་ཆུས་ཅི་ལྔམ གང་ཡིན་པ་དང་། ཞེས་པིའ་གབས་ནས་བསུན་པའའདུར་བསུན་ཡངདག་མཐའ་ཡོན། འདིར་བ ང་ད ་ 
མཐའ་ཡིནན། འདེདབསླན་གདམས་་ དན་དྲུ་གུར་བའི་ཡདདག་མཐའ་ཤིན་པས་མ། ཁུབ་པེ། ཤེསྤ་དབ་སངས་པའི་སངས་པ་དེའ འབདན་ཡབདག་མཐའ་ཡིན་ཡང། གདམས་དོ 
་པའི་ཡང་དགམ ཐའམ་ཡེནཔའི་ཕིར། དེརོས་ཅན། འདེདབད བདུན་ཡངདག་མཐའ་ཡིན་ཏེ། སངསྤྱ་ཆུས་ ཧལ ་གང་ཡེནཔ་དང་། ཞེས་པའི་སང་མཐ་བ་སནཔའ་ཡང་དགམ། ཡི མིད འི 













ཟླ 
་ 


རཀ སབསནས་བདན་པའི་ འི་སངས རྒྱོས་ཧཾ བློ་བཟང དེསན། བྱང་སེམས་ས་ བླན་པ་བ་དྲས་སངསྤྱ་ཆུས་པ་ནོའི་བང བདསྲ་ཐགས་ཕོགསཔ་ མ་ཡིནཔར་ པོ 
༈ ྱབ་པའ བཧཱགཱ་བ སཱ༡།ཞེའ་ ཞིབཀིཉེར་ཞིལ་ སརམེ་ཝཱ དབའ ཆུལ་གིསམཉམ་པར་ བྱག གྲཔ་དེ། བ ཧྱང་ཇུཔ་སེམ་ས་དཔས་འདེད་བ དུན་ཡདདགྲ་སྤའའམ དྷནདྲ་བས་པའཚ་ ད་ཡིན། ཏ ལུག མེད་་ | 

„| མྱང་འད་ ཤོབ་པའེ ཤེ ཉིག་དམན་དྲག་བཅོམ་པས་ ཁབ་པ་འདུ་བ ཅྱི ཅེ་སཱབ། བྲས་ལ་ཆེ་པ བརའི་བའི་ཉེར་ཞའི་དྲ་ བྱིངས་ལ་དདུགི་བསུམ་དོལ་ལུས་ཏྭཿ པཱངཿ མི་ཝང་བའྲ་རུལ་ཡིསམའ མ་པརབཞ ག་པ དེ། ཉེག” ་ 
། ༤ིགབགགིའདེ གཱི་འདེར་སྲན་ཡང་དགམཐའ་མདྡོདོདྲ་བ་ སཔའཆ ཚད་ཡིན་བེརྐན། རང་བྲའིན་ནམ་དག་འི གིཆརྦ་གར་པའིང་པཉི་ ཏེ དྲ་གཆས་ཅན ཅན། འདེ་དབ་སྲུན་ཡང་དགམ་ འ་ཡིན་བརྔཡ། ཊ སངསྱ་ཆས་། ¦ 
། སྱི་ལམ་གུད་ཡིནཔ་དུཞེའ དམསཔྣགབས་ ནསབ པར ༥ཡངོ་དགམ་ཐའ་ཡིན་པ༔ ཕིནཔའྲ ཏ། དཔེ་གབ་ནཱས་བནཔའི འི་སུངསྱརསཙཱ་ ལམ་མང ་ ཅི་ས་འོ་པཿ ཡང་དགམའ་ཡྲན་པའ འིན། བྱབ་ 
། ང་ཁས། དེདཐལ། དེའི་གབས་ནས་བསུན་པ་ ཡསྦྱམསཙི་ལམ་སྒེམ། བསཅིས་ཐོང པའཆས་ཉེད་ཡིནཔའི་ཕི ན། ཙཱ་བརའདོདན། འགོག་བདེན ཡིན་པར་ཐལ་ལ། །འདོདམི ནུས་ཏེ། ། དནདམ་་། 


















༦༠ དོ་ར གཞན་མ 


@་ ། ། མ་པ་དང ཟ སཱ ངསྐྱ་རྩས ཞིང་ཡོངས་སུམ་ རུས་པ 


རྨ དྲུགས་མཐྲདྭས་བའ། ཁྱབབའ འངྱ་བྱ་ཀླ་ལཱག་བླསལ་ 
༩ „ པ་མ དཔའ ད 








ླ ཡནཔའྱི་ །ཅུགས།ངས། ། འདོདྲ་ དཚེས ཅན། ཨི ོ་་ 


ལ། བུངསམ སྦ་ཉིས་འདིར་བསན་ཡ དདགམ་ཐལམ་ 


རེ རེས ཙབ་མངས་པའྲི་མངས་པཆོར། སུན ཧོནཱ་ཡོངསཔ་ རོར ངཿ དང། སེམས ཅནནམ་ ཡངསས་ སྤུ་པནང པ་མ་ 
པི ཡངདགཔའིམཔའམངོནཱིོ།ཞེས་པའ མནས་བསམ ཐའ་ཡནབར་ཐལ། ན་ཡང འུ 
པ་ ་བ འདྲོ བུངས སྭ་ཅུང་ལམབས་འདདབ ལུན་ཕཱདགྲ་མཐའམངནད ངས པ པའ 


དོནདྲུ་བས་པའི་ཕུརཏ། བུཔསེམསས་བཅུཔ་ སཡསྦརམ་བནཞི་བདེས་ཐུགས་མ་དགས་བ རྨ་ཅའ་པ་འདུ་པད་ཙྱི་འགབ་ས་ལཉེབ་༦་བའ་ སི | 
















༢༢ ལེ ཤོ 








བླུང ལཁའཆམ་ལས ༧༦ ནས མནའམ ༦ - དས རའ 
»༢༠༩༨༨༧--༡༤༢༤༨༠--- ༤༧: / ༤ ¬ ཡི རམ ་་ "- (༩ 


རོ 
༣ ༤ “3 















ཡྱིར། གསྭ་ཁྲབ་ཁས། །བཅིགདི། ཆཅཅོ་ཅུཿ འདིངབསན་ཡངདག་མྲའ་ཡིན། དྲེ་བབབདེ། འདེ་བསན་ཡངདག ”¶ 
ཱོ བཱ ནགོ དང ནཿ བའ ན་ བྲུལ ཏ 


_ །པིའྱ་འི 
མངནོད འུ ཟི ལུ རེ ་ $ ༨༽།། 
ལེན་དོ འཾ དེཆོས་ཅན། ཁཐ་པཞས། དལ ཁབ་བབད 5 དགམ ོད་གུསཔའགང་དག་དནཔ་རྲ། འདོད་། ཀད 


ནཔའཡར། འད དདན། ང ད་ཅན པ་འད - དཧིངས་ལ་རངགིབས་མངོལ་ལོས་ཏླེས་ཤ་ཝབབའི་ཆུལ་ཁྱིས་ 
བ་གསང་བ འདོ ལ་དོན དཆམ་ཅན། དམ་འནཔརྡལ། ཇས 



















རལྩལའ 






རཾ ལགཞས་པའེ ཏིག་དམནདབུབ༔ བཅོམ་པ པ་ཡནཔའབྲིསོག གྲ གཞོནལོངོ ལྷནམདྱ་དུང་འདསལ་གནས པའྲེ ར་ར བཟོད་མ མསལ་བྱརཱ་ ཏཔབཅོས་རུན། རུ རུ 
| བ བསུན་ཡངདགུམཐུའམངནད་དྱསུ པརྲ་པཱལ། ཁེདྱྱིས་ཁུབ་པའདུྱེད་ཊ གབྲ་སལ་ཏབ་རྲའིབའཅེར ཤུའྲིིར། ཁུ་བབ་ཁས། དེན་ཁུལ། ཛི དྱཀི་སདྲསངས་པའི་སྲངས་པ བཱ ¥ 
; ཐལ ཁྱཾདཧྱིས་དེ་སྤངས་པའཇིན། འདོདན། ལཱགམེད་མུངའདས་ལག ས་པའི་ག དྲག་བཅམ་པའིཏོགང་པ་ཚནདུསངའའྱི་དངསེ་མྲས་ས་དངཔ་བདེལ། མུཆོགགི་སྦལ་སུས་དེང་ཡིན་ 
[ རུད་ངོགད་ སན་སྦཌགསུམཁྱོབསབརའ་དབྱད ན་ཡང་དག་མའམངནདྲ་མྱ་བེདཅིག་ཅས་གདམས་པྱ་རིནཔ་ལ་དགོས་པ་མེདཔརྦ་པལ། འདེདཔའིཤུར། གཞན་པང། དེཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས ཀྱིག་རྗེགས་ ད 
ད རྱི གྲས་ཡ་བུམ། ནུལ རབ དཧུན་ཡང་དག སྤ འུམ དྲུབས་རར། དོ 'ཉྙིན་མྱཐང་གསུམ་མཇྱམ་པ་གངཊག ཁཾད་ཙཾས་འདཾན་བསུན་ཡངདག་མྲའམངོནད་ཏྱས། 
ཡུད། གཉོས་པ་དངོས། དངཔྲ་གུབསྭ། སབྱཧད་ཕབ་ཡིན་པ ནཔའི་ོར། འ ཏེ། ཁུཾདའདཾར་བསུན་ཡང་དགམཐའམང་ནདུྱེད་པའི་དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ° ལམཁང་པ་ འྱི་དལ་སས་་་ 














3 

རྤ ༢ ༠ 
༥ ཤོ : ` 

ཏ. ལི རི མཚམས་ ༤ 
ཏུ དྷ ;: 

འི ཏོ རཾ 1 ཧི 

¶ 

རཿ ་ 

ཅེ ༦ 
ཿ - 

ཿ 









རྱ ༨ -- ༡༤༡༦": *2 5 སྒ་མ་མ ༡ ཐའདགབས་སཔ་རབས་པ་ ས་་ 
བྱ མམ ྱཿ 
ཟླ ༦ 
ངཱ ¡ ཨན འ ཏཱ 
༧ 
ཧྲི 


ཕགས་པཡིནཔབིག། གཞུན་ཡུ ། ཆོས་ཅན། ཧུ ཅཊཐབཔ ཉབཔ་འདུ་འཀི་ཐུག་བྲསལ། ཉེ་བརྡཞི་བའིཉར་ཞིའིད 





1 གྱཾསམཉཿ གཔའི་གང་ཟག་ཡིཿ ད 
གསུམམྱ་བང་པད་འདིདབ ཀ་ག ནཔའྱ་ཕིཾར། ཞན་ཡང་། 
༨ རླར དུསཔཞེང། ལ ནདེདབ་ད་ཡང་དག འཉགས དོ ་མ་སབཔའྱི་བངསྐེ ཨ་སཁལབགསཔ 






ཧཱ .ཡངདགམཐའམངོནད 


སའྲ་ཕཡལ། (ཤབང  &་ 







ས་པ གང་ཟག ཾ ནཿ ཧེ ད ར་ག ཐེགདམནལ་མདུའདིད་བསུན“ ཟོར །མཐའམངནདངསཔའི 





པའི་འདརཔ ཅུན་མངདགྲ་མཐའ་ཡ་ོདྲུངས་པ འགད་ཐུག བའྱཡིཏ། ཁྱཾདརོགས་སིན་ལཱ་ དས" 
ཨཇུག་བཅང་ཁུང་འདྲས་ལ་གད་ 


དཐུག་ཡིནཔའིཔན། ཁྱུབ་པ།ཁས། དར་ཐལ། དྲེ་སྲངས གེམས  ་ འེ དོར ཐྲེག: 'གྱི་ལམ་དྲའདེད་བསུན། 





ཕངསལ་དྲངགིབྲས མངོལ ཐོས་ཏེ སཡི་ཝངད་བའྲིརུལ་ དཱུ ¡ | 






མནདྲག་བཅོམ་པའེུ། པ་ལོ 7 ྭ ྐུ 
ཡི་ག ག་ཡིན་ | 





གདབགའ་ ཡིན ཤར གཉིས་པམྲ་སབན། 








ན། །དྱེས་ཐེགདམ་ནོསི་དང བསོལ ཡངདག་མབའམོངོནོད་བེས་པ་དྲའལ། འདོདཔ། ཡྱིར། གོདོད་འདདོན། དཆོསཅན། ཐིགཆེན་ཧྱིཾདབདད་བྱས་ པའིའདེརབ 


1 ངཿ སངསྦྱ་ནས་ སའཕགསཔ་ཡིནབདབུལ།ལ། །ཡང་།ནད། ལགཡི་ཆྱང་འདུགའི་གནས་དའཆིག གདྲམ ན་དྲག་བཙམ་པའ་ཏོགསཔ ་སིན་དུ་ས བའང 


| ཡངདགམང་མདདདྲ་བས་ པའི་གདབག་ཡེནཔ ༣ྲ་ཐལ། རྫཀགས་ནུན ཅ་སཱགས ༤ རའདིད་བ་དན་ཡངདག་མྲ་འམངནདྱ་བུས པའི་གངཟག་ཡིན 
འདིནབདྙན་ཡངདག་མཐའམངོདོད་ བནོདྱ་བས་པའིགདབག་འན དཱ ། 





འྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། ཐེག་དམན 








ད་ ྒ རྨ 3 དྲ ཏི ས་བའི དྲ དབན དག 
། ཟེམ ནློད་ྲས་པའ་གདྲ་བ བགཡིན་པརཐལ། འདོདཔའྱ། འདོད་ན། ཛོགས་ཉིིན་སྱངས་གསྣམྱ་པས་ཇེས་སུ་འདིདབ དེ སྨ འམདདོདྲུང དད་བ ན་པར་སུལ། ལྡ ༣ ། 







པུ ྭ༈ 
གམདམུང་འདུས་ཧྱེ ཐུས་སུའདན་བ་ཏན་ཡ (དནདུ་དཱཿ རྲལ། ལྕག ཡདམུའ་ ྒ 
_ |¥ འདསཐོབམ་ཐྲགཏུ་འདེར་བསུཿ ༡༠ པྱིནའེ མ་ཤ ས་བབས ཅཅ ་ 


༢ ར་ལ སཿ སྩ $ 





རཱ ཡྷ ༄༅༅ 
་ ཛུ 





མར ༄༅། །སོ་པོ་བའྱ་རེསྲ་འོབ་ལ་ག གནས་འི་ནིགདམནདྲག་བཅོར་བརོས་ཅན། 
; ན་པཿགིབས་མདུལ༽ འས་བགནས་ུའའག་ 

[ ཁྱོད་ལྨག་མེད་མུང་ དཝདན བོསྲའགཏདེལ་ཿ ཉམ་བརངཞག་པའི འགད་བག་ཡིནཔའ སེ ཁབཔའ ཁོབཔའབྲིག མྲ་གབན། དངྡ་ཐལ། དསཔལ་ཞུས སྐགས 
ཟོ ཅུའུ ཁནོརེ། ལྤག གད ཆུང་འདས་ཐོབ་བའྱི་བང་སེམས་འཕགསཔས་ཚོགས་ཅ ནྱཱ་ཡཅས་གྲྭསམ་བས་ཇེ་སྔ་སའདདབདན་ཡངདགུར་ 


| དཔལ། 


=< 


ཧུན་་བགཡབ་པ་ 






ཅ་བ ཌེ ཅས བོ་ལ་གནསཔའིགང གངཟགུ་ཡིནབདལ། ཁྲུ བབའདྲ་དད་ཅ་སུག་ | རྒ 





ང་ང ལང $ ལས་མི 


རླུ རྟགས།ཁས། འདོན ས་ཆོསླ་བ་འབེང་ ཅད་བདེ ། པ་ 
སུ་འདེདབཅྟན་པངདྲག་མའའམང་ དྲུ དཔའྱི་ཡུཾད ད་ མབ་ཧྭེ། ¡ འདིནབདྩན་ཡངདག་མཐའམངོནོདུང སཔའ་་་ 





༼༽ 


ིཉྷསོ་དོག་འཅོཿ ཅོམ་པ་ཆས་ཅ མྔ་འབམཚམས་། ཁྱིལ མྲ ཡ། རྔོ་གྲས དསགྲན་མྱ་བས་ དྲ་སྭ། ཛི 
| ། དུ ལ་ལང འཚུམྱེ དྭ ཅཱ ཧོ ར་འདོག་པའི འེ ཡུ དེཔལ། དའི ཁ་བ ངོ ཅོ 2 ཧོཿ རས མ་ ་‹ སིི 
,། ཕྱདས་གསུམ་པྱས་རྔསསུ་སངཿཨུ་ཧྱསཔ པ་ཡིནཔའི་ཡིརཏི། སྤལས་ཅཿ ན་འ པེ་ནོ་དེ། འདིད ཡངདཀམ མདངས ེས་ 

ད གདབག་ཡི ད་གན་བདྡ་ཁལ། འདིརབ་སུན་ཡངདག་མ ནད་བུབཔའི་ཚད་དའདཔ་ཆིན། གུབ ཆུ ཊདྲསྣ་དོབ་པའི་ར ར་ཐོབ ཕྲ་ཤེེས ལ་གནས་པ འཉནཐས་དུག་ 
།' བཅེམ་པས་འདེན་བདྙན་མངདགཡ ཐྲའ་མངོནདུ་པསཔའིི ིན། ད་ཡ ། དྭེ་བབ་པའདྲུ་བ དྲུད ད་ཤི་ཐག་བྲས་ལུ་ཏི་ཱ་ བདྙཞབའ་ ཆུད  ཚ་ི བཏན མཁྱབ། ཛོ 
བདེར ༥ཡཧན། འདབ ས་ད དག་མཐའ་མངོནདུ་བས་པའིག ད་ཟག་ཡིན་པར་ ཏཱལ། ། རང་གི ཝེབྱ་བནྭ་ཐཱར་པའི་འང དེདབསུན་ཡད་གམ པ༣འམངོནདྱུངས་པའི་གང་བག་ཡའ ཡཔཧེ། །ཧྱོད་ི་ =. 


















¡ˆ པདགམེདམདེན་སུམདྷུ་དགོས་པའ་མནཔ་དན་ཐེས་ཀྱི་ལམ 
ཟླ ཤངའ། རྒྱས་ཀྱི་ལམྨ་གདཡིནང་ 


དང་། ཞསཔའི་གབསུནསབསྟནཔ ད དུ 





ཙཱ གྱུདཔའེ་འདིའ་བསྭ ནུ་མ གམབའ་ཡོདཔའིཤོ། ༣ ཟེརན། མཁབ། བ། པནད་གེལུགསལ། ལམགསུ་མངོས་ སོབཟུངབ། ཀོས་སྙིན་སྩངས་ སུམོགས་པོའི་ཆོདབད ནོཔ།ཅུང་ ལད 
པེ སེམག་འཕགསཔས༡དདང་ དྲུ ཏིས གས རྫོག གྲ ཟོ ' 


པ ཛར་ ཨུན ང་དགུ ཐའངས་བ ཐུ ཞས་དེམདོད་བ་སངའི་ཚདབུ་ནཔ དདབའི། དངབ གང་བགགི་་་ 








དངྲ་བུའི་བཀདཔ་རའ ཤ།བདྲད་སེམས་ཅནགངས་ལས་ འདད སེཔཆོས་ཚགས་སུ་བཅད་ 





པད ནས་པ སྔཅཧ་ལམ་ཡན། གཉས་པཱདམངོན་སུམ་ད་ཏོགས་པའ་ཡ་ཤེསད་དང་ ་། 
ཡིན། ཆས་མསདབདནསདདུ 

༧ པདད། ཞསཔཿ ༣ཧུཿབསནས་བདྡུ་ནཔ་ པའ་སདསྱ་ཉས་ྱི་ལ མོ གཉིད་པ སངསྤྱ་ཆས་ཉྱི་ཞིདྱཏདཔར་ཅནྱ་སིགདུ་ལ་བ 

ལང ཡརོགྲས་པད། ་ ཧཱཾད་ལམ ཡིངས སུཛགསང པའཚད་ཡིན། ཞིདངེབཕག བརྒྱར་སྲའི་བཀོདཔ་གྲངསདེ 


ང་སུམ་དུ་ཏ སཔའི་མཁེན་པདེ། སྲངསྤ་ཧྭསྱ་ཀྱིལམ་གད་ཡྲེན ། 
ཐུའིདདཱ་པེན་ལམ་ི་ དར ་དནོའྲགུ་པའྱ་ཆུའིདགྱེ་མའྱ་ནས་པ་ཡོད་་ 





ྱིབུདསྡེ་མས འཕྲགས་པས་ཅནདངག་སངས །ཉོགས་ྱིདིགྲས་ 


སྒྲི ཆྲིན་སཔཡ ཡངས རོའ སྤལྲས ནཾ ན་བས ི་ མོཇསྭ་མོད་ཐལྭ་སལོནིདདཔན་ཅོག། འཕུབཔའརའི སྲ 
ྲེ་ཞང ེ ཅམ ཁིག པའ པདཔ ། ཤས ས་སི ༨ ཤིགས་པའིག ཁཕངྡ་ཐོབ་པ་ ཙཿ རའ སམ་ པའྱི ( | ¬ 





ཌ་ 

ཌ£-ྷ 
༈ རཿ 
རྤ 
༢2 
2 
¡ 
⁄ ¬ 
£ 
¡ 
: 
2 
ཤཿ 
¡ 
༦ 
2ྭ 
!ཿ 
¿ཧྷ 
་ 
ˆ 
3 
༡4 
༧2: 
:: 





< ི་་ ཡས་ སཏོགས་ི གས་ག བ་བར ཉན་རངབི། གྲང ་ ་ རོགས་པའི པའྱི ༦༨ ལྲི ཐུ མཾ 


༡༤ ༢-༨༩༡༩༤ བཅན་ལན།=༧༩ གྱན 


3 ༄། སེག ཟ་བ འོད་ལོ ལ་དཔག ལུ ཀ 
ངུད ནད་མཚ ན་ག ༨ འདཾརསལ་དཔ། མཛོ རི རི གུ 
དབ་ཨུ་ཕ་པ དགའི ནཱ ། ཟུགའ་གསུམ་ིཿངསྐ་ ག་ཡིག ག་ད་ས ཡམ 1 

ཟད ཟ་ པསགིསག རལ ཅརི་ ཡདོདབས། འདད བིད ས་བབས ཚིད བགད་ར 














ཧོ་དབད་དངྩནདལ་་བདཔརྩོའོདཔའྱོ་བདསམས་འད། བྡོཝལོ། མབྲམཚོ་མསུལཏབཔོ] 
རེ འདོད སླི པ དྲ རྒ གུར་པའྱིབད་སྐེམ་པའཕགས་པ་འོ་ས་ཅན། རྣཨམ ཧཱེཿ ད་ཡི ནཱ ཁྲིན་དང་ ད ཤ་སེདཔརཿབྱད་པ ང་སེམས | 
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ྒ ཛཾ སམས་ ཌལ་ པ་བཏེརྙརསམ ཐུའ་ནམ མང་བ དགས དང་ད འི་བ དྷཱ ` ང་འ འདུས་ ༤ཧསད། །ཁྱུང་ལ དྡ ། 
རྱ ས་འ འདུས་འབ་ལའདའ། དགོས་པར བའ །དྱ་ལལཔ་མདད། དག ཧི 
ྦ ཁ་ཕོ དབུལ ླ 


| དདགས་པརྡ་བུལ། དགཉིས་ལའབེ ཤོ ཏགས་།བ ཀི །ཉས་ཙེ་འབལ་པ་མདུ་པར་ཟལ ི རི འྱི་ཡིན། ཟེད སྱ དད 
ཡཿ དེདབལ། ! ཀ་བུམ སྱ ་ལ་བདེ་ཀསུམ་ད ཡ་ད གས བའ ལྱཉིན་པའི། །ཝེ གེ །བསོས། དང རྒ ལོ 





འདངོས་བོབྱརདདྲུ་པྱ།། 
གྱིས་ཡུམགྲསུམ་ཡངདག་། 
ལོ། །ཁོནན། དནདམ 
ལེརན དབབ ནཔ་ཡིནཔར་་ ཀུ 

འདེདམནུས་ པཱ་ཡན ཡཔ།གཾས། པཾ ནྣ་རྫོབ་བདེན་པནྲ་གུབ་པ་ཡདཔདྲ་བལ། དན་། ། 
གཔ་ད ཉས འདདན། ནད རང་ཉོདནའབྲེལ་ཡེནན། རཏིདབདེན་ ཟླི 






ཐོ་ཕུ་ཕླ་ 


- 









_ །པརགུབ་པམདབསར་ ཐོརབཔའིོནོ། མོ། མ་བུ བན་སབོ ཤུན་ཇོབ་བདེནཔཆོས་རག་ 


ཤྷ་་ ཐུལ། དདའཁོའོ་གམོ། གཞོན་ཡད། ཟཱགབསལུ་་ 
རྨ བདེན་པར ྲགཁ་ དཔད ལ། ན་རབ ྲགབ་པ་ཡདང་ ི་ོ ཏག 






ྦ ས་ཁས། ཤདདོག ཅེན ལཾ སཧུཾསྭ་སཱགབསལ་བདྲན་མེདད་སྲབ་པའིདདོདམ་དྱ་དྱ་དེད། 
“[ ཤརྟགསཾད་ གྭ བུའཆེས་ཡའཔརྡ་དུ། འདེདཔའྱིིརྲ། བདེན་གུབ་ཡདཔ་ྲལ་ ་ རེ །ལྤརནཚ་ རད ི་ 
ཌ། ཤེདྭ་ཡང། ཤུནཇེབྱཧངནཔརྦ་བདཔ་འདོཔའྱི་། ཡང་ཁོདརེ། ས་སྦྱརམ་འིགས་པས་བུགན་པ་བདདགཔརྡ་ངོད་གཔ་འལ། རེབང་བཔད་ར་གསྲེབ་ 





ཡང་དག་པ རྩ་ཅོགས་པའྱི་ཕིར། རྟགསྲ་ཁྲས། ། འདེདོན། པ་གླྭུ་ཡང་ད་བརམངསྦརམ་འཕག་པཔ་ས་ཏོགས་པ་འལ། ༢ འ༢། ཟླན 


བྲོ འདདན། 
ཡུམགསྦ་མཡདདགཔར་དོས་མཆུན་ཅིལ་ཏོགསཔ་ འདོད་པའྱ་ཡིར། འདདྲར། ཡུམགསུམ་ཡང་དག་པའཚདམབ་ ཉོགད་པརྡ་ འལ འདེད་པའེ་ཤུའ | འདོད། 








2 : 
རྩ རྡ 
ཧཱཾ 


། པས་དུས་གསྱུ མགཅཾགཆརད། 

17, རུ་་ ་ཱ 
འདུཔདཐལ། འིག གྲ གཞན་ཡང། བུ 

།རྟགས་ཁས། འདོདའ། དའུ གང་དག་འ 


ང ཏི་དཾསཔའི་གདབག་ཡོད་ པའྱི་ཡིར་ཁབབ་འ 


འྱིུ 


དྲ 
ཌྷ ་ གསུམ ཡངདགཔར་ཡོད དཔརྡལླ། འདོདཔའི་ཛུན། 





ཤེ ཟེརོན། མངབམ ཚ3ྲས་འ་དར། 
ཧན © པ།བས། དེརྤ་ཡལ། དཾ གསུམ་གཙིག 
འདོདན། དུས་གསུམ་གཅིག ཨུ དག གི་ཆརྦཏོགཔ་པའི་། 








དན ཆག བྲ ཡངད འབ།ང་དྲག མྲ དཔའ་ལ +5ཌ།ད 
བྲལ། དམོ གས་ད ཅའ ཀཀ ཚཛཡི གྭ ཕཡ་དགང གཅིག་དུ 
མད འདའ འུད སད ད་་ 


ཆདསངསྤྱ་རུས་ 
འཕོགཔངོའིཉོགོདཔརྡ་ ལ། སུངས རྒྱ ི་ འཕྲག ། 







# $ $ ༦༢ ° ¢ 


དྲལ ༤༥ ྒ 
གུབ་བ་པོདཔར་ཐལ། གན ཁྱི 
ྦ ནུ ཁྲལ མཱ པར་ཇོ་ 



















ད་ག སླུ ྦ 
བལ འདད སུ ཁབས གཏ ལའ ད་ རཿ གཞན་པ ་ ལིམ བའི དལ ལངན་ ་ 


#བཏགས་པའ ཡིན་པའི་ཕྱིཀ རྟུགས་གྲུབ་ར སེ འབེལཆེ ལག མཆ 





ཚན་ཉིད་ཅནི་ལམ་ལ་ཡད་ཤེས་བཅྱི་པོལཏཱཡིན་པ་ ཞསྱབབནི་བཏགས་པའོ། །ཞེསཔདང། བཾ 


ྱ་ནདསདོདནོབསས་ལས། གྱྭའལམཱདག་ལདེ་ཕུས་དཏུགས། འོ སུམ་བའྲོསིར། གཞུན་པང། ཐབོ་ལ བསོད ོད དཔར་ཐལ། ༨ ཤེས་དབུ་ཁི་ཕ་བོོང་ 1 
ཕ་རོལ་དྲེ་བབྲབ ཉིས སུས་བརླུ་སངས་པའེ །བུས། དའིགས་པའ་ཕིན ཀ། དེྲ་བལ། འཇྲུག་འགལ་ལས། དེལ་ཕའལ་ཅེ་སྤྱ་བུ་བི དཾ གདའད་པའྱཆུམཚོ༣ | ་ 
།བདད་ ཤེས་བའི་ཐླིབ་པྲ་མ་ལུས་པར་སཔས་བའདངབཞིནམངའ་བའི་སངསྐ་དུཉིདདེ། ཕརྐོགཏུ་སན་པྲ ཕུ་རེའ།ཉཱཱ་ཡིན་པའོ། །ཞེ་སགྲས་པས་པའྱི་ཡིན། 

བཿ ལུ། དན་ཕར་ཤིནྲ་དག་ཡོང ཁྲི ་ཱི དེཿཐལ། དནཔནཤིནདགདུ་མཚུངཔ་ལུན་་སམས་པྲདདའྱི་། བེ བིའན། མ།ཁྱབ་པཱཾ། ། 
ཿ། ཐབ་ལ་མནརོསྤྲ་གཱ་ཡོད་པནྲ་ ལུ། དོན་དདདཿ །ཆུངས་ཝནྱསཾ་མསུ་བྱསིད་ཡོདཔའྲི་ཡིའ། བབཔ་ཁས། དེརྲ་ཐལ། དནསིན བུའེ་སེམས་བླསེད་མདཔ པའྱི་པིརཏེ། མདོ་པྡེ་ཧུན་ལས། རྤ 
| བསྐ་དམས་ཅིདྲ་པསཔ་སྟདེ། །སྤནདདའདུབཏོད་དུབདཏ ནན །ཅེ་སགཏུངས་པའྱ་ཕིར། ཁཅི་ག་གིས། ཅྩ་བདམ་ཁབ་ད། སངསྤྱརས་ིསནཏོག་ ་པ་ཡེད་པརཐལ། དེ ནེ དིད་བོདག་ རས་ག 
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3. ཊཱཿ༩ 
= ཡ 
པང པཔ སས + 2༦ 1 རར ར་ད 
སིི ལ 
༧ ༩ 







 ༢ཝརྗོ་ིིརོ། བྱབཔ་ཁས། ནབས ཡཱ 
ཀའ མན་ཅད དཔའྱི་ཕིའ། ཁྱབཔ་འྲའི ལ་ རྩིད་བའ་རམ་བསྲའ། ། 
[; ༨ | ཁྱབ་ཧྭེ། མངོད་ལས། དད སད་པའི འཉིད། ཅེས་ག 2 རྟོགས་དེད་ཐུལ། ། དེན་ཏུད གདོད དགུས ཡོདཔའྱིཧར། | རྟགད།པ། ཁནོའེ། སྭ སབ་ལྔ་ས འམན། ཕར་ ྦ 
¡¦ ཕྱིན་དྲུག་ཡདབ །ལ། དེན པྱིག གི་གློགུབ་ཡདཔའི་ཕིན། བེནྐན། དམམ ནུད བརྡཿལ། དེནྡམམཾན་ འགའི འཇགབ་ཡད བདཔའིཡིའ། ཆུབ་གས དོས སོབ་་ 
¦| ལྦ བྲསབཔ་གསུམ་མདཔདྲ་ལ། དེནཔའེིན་དགཡད་པའི་ཤིར། །བྱབ་དེ། །མདགཅནལུ། བླསབ་ དདུ་དདནཔ ཅྱལ་བས་ཕརལྱ་ ན་པདྲག ༽ཅེསགྲན་པས་་ ། 
ཟི པའེཡིན། ། བེ་རན། མཁྱབ་ བདེ ཏད བེམའྱཅུད་བྲ་མབ་བ གྲསུམམདཔ་དྲལ། དེ་རུད་པཕར་ནྲདགམེདཔའིར། [བྱད་པ་ཁས། གཞན་ཡད། ཕདཾན ནྲདག་ལྲ་ཕགས། 


དསགྐའི་སོམསའཇགཙུམཔབ་ཡདཔའྱུ། བེདན། ཡངམྤཁུབ། བྷོད འདོད་ཁམསནགཟུག་ ས་ཁམས པོཔའོལོ། འདོད་་ 
ཟེནན། དུངསྐྱ་རྭ་ས་ཉྱི་སྭན་དངྲ་པྭ དབའ ངུག་པའི རྨདཔའ་དལ། དེན་ཊེགེདྱ་དགཉིསྦ་སྦཱ བའ་ ༣་ཉོག་པ ཡད དོ ¡ 


























ཅ རྔང རླ དངད སོ སྨབ ཡོདཔ་དྲ་ ལ། མདོ་སྱེ་རན་ལས ཧམལ་བཏེནམ་པཱེ། ། ཡམནདངམ དགས གས་པ་དངའི་ཕྲབ ལོད 
། དེདགདུབ་པརབཀད་ཡིི། །ཞས་གསདས་པའི་ཤུད། ཁུབ་བས། ཁེནརེ། ལམ་ཤེར ཅྱ་དདྱ་བིརསིའཔརལ ས་་ ད་ཤ མི་ག ཡིན་པའི དང གན དྲིང ྲ་ ླ 
ཧཾ དཾ མི་ཡིནདགོས་པའྲ་ཕིརུ། རྟགས་འབུད། གང་དུམ་ཐབན། དེར བྱ་སྐད་ད་ང་དའོ་བྲ་ང་སས་ འགེལ་བར། ༨ ༨ཤེས་བའི་ཕ་པོལཏོིན་པའྲི་སའིདནྡའི། ནྣམཔ་གཉཾས་ ཏེགཙོབདད། | 
[ཕུལ་པའ། གཙབ སས སུ རར. བླུས དབལ་པྲ་ པྲན ྲགགདད་འྱ་དགོ་ནོ། དཅནནོ། ཞུས་ ་ བདན སཿ མཁབ་སེ། ཤེས་ྱཧཕ་ལཅུ་བུད་པ་ཞེཔ་ 
[ངོ ླ _ པའི་ས་དེའབུདུ་བུ་ ༽ །༨ལྔར ་ ནཔའིན། །བྲོའ་དེ། ཕན་ཧཾན་དུག་པ མ་འགལ་པར 01] | | 
་ ཚཾདེ་དུགབོརུང་ཡནན། ་མཁྱན་འནདེསའིཤད འདོན། ཡྱིན་པའིཕདྱིནདད། དུལཁྲམནདདྱིན༽། ས་འ འབ།ལ་བརྡ་ལ། འདེདཔའྲ་ཡུའ། ་ཨ་ ཡིན་པ་དང ཌུ 









མམ == 
༡༦༡ ༢༥༢-༡༡༩-༦. - › 













4 
ˆ ླ ལྒ མཚི 


པོ ཝོདབའིསྦེམས ཅའ འགལ་པརྲ་ལ། འདེདུཔའྱི་ཡ། ཟིནན། ཅོ་བརམཁུབ།འ །བཅེགགཾས། ལ ལམཿ ཤེནཡཾནྱེམ་ 
་མཐའེ་སམཚམ སྭཐཾགཆེ ནྱི་མཐོང་ལ་མནས་འཇོའ ཟེརླན། དྲ དྱ འ ཐདདེ། ཐི་ ཧགྱི་ཕྱོན་ལམ་ང དེལ་མ་ཤེརྱ ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ། ། པདགེལ་འ ལས་ དངཔ་པ་ ཡམ་ཤེདུ ནི ོ. 
དད མཚུནཉེདྱ་ཀི་ལམ་དེའིདནད ཅར་བཉིདྱ་པནགཅ ཙཔམཿ ན་པའི ཤེས་རབ་ིཔ་དོ། པདཔ བོཏགས་པའོ། །ཞེསགསུངས་པའྱཔན། གྲཞན་ཡད་ དེམ་འབདདེ། ཐས ཤེས ཁྱདཔད་ཧད། | | 
|! གས་ེསབནཔའའེ་ སདཔའྱི་རལ་འབོར་ཡནན། ལམ་ཤེད་ཕིན་ཡེན་དགེས་པ པའྱི ཏི རྣམ་དཤདལུས། ལྔ་པ་ཤདྱིནའི་དང་ཉེ ཉཾགས་པའི་ཤེས་ཐབ་དདྲ་ཐབས་སི ཉིདཇིརིནཔསདདོས་ ( 
| སུ་ཟིན་པའྱི་བངྒརར་བསེམས་དྲཔའྲི་ཐུག ཧྨདལམནམས་ད། ེས་གསངས་བཅྱི གཞན་ཡང། ཐེགཆེནཙི་ཕྱོན་ལམཛ་སཿན། ལམ་ཤདྱ་སྲིན་ཡེན་པར་ཐལ། ཁྭབས་དུ་ཤེདྱ་པྲ 

; ལ་འབྱར་ཡིན འི་ཡིཌ། གཞན་ཡང། དཆསཅན། ལམ་ཤེད་ཡན་ཡིནཔདཔལ། ལམ་ཤེ ྲཾ ཡིནཤྷིརཾལའྱར་ཡིནཔའི། | 


. ཨོ བྱ་བེདཀྱི་ཐབས་ པ་སྤུགུརཔལེནེ། ¦བཟུདའབྲེལ་ ཧྱིསེམསདཔའནལ 





[ ྲ སྐས འགལ བའ་ ཐུལ འདོད་པའི འདོདོན། བ | གཏེངབའི་སེམས་དང 











རི ལྔམ ན་ཕ 
ཿ དའྲབདཔའྡ་དའ། 
± འ ཤྭོ དཿ སེེ ལ་ས། དོ ་དྲ་བའོ་བདཿ ་པདེདྲུ་ཁུད་ ལེ་ལོ 
པནྡ་བདབྲུནམསཅིཤདའསཞེས་གསང་གའོ། ་་་གྱ་ི་ དྡ དྲ་འབྲེལ བབས་སྲརན་ 
== འི གྱིམཚན་ཉིད་བེན། ཕུམ་བའཆསཏདལྱཅ་གྱར་གྱཏ ཉམ ་ རི 



















སྤི་འོདོཔལ། ཐིགརེནྱ་སི་བབ་ལམ་ཡེན་པའི་ཤོུན། འདདོན། འབྲས ྭ་ཤའ་ཤིནཐབྲ་བད་ིཐ ཀྱི་ཐབས་ཕིན་པརཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིནུ། འདེདན། ཊདལདདུའ བུ་ཤེདྱ་ིནམེད་དགེས་པར་ཐལ། ¶ 
དར གར  འ་དདྲན། བུ་ སྔུམ་པས རབ་འ ུ ཅི ྨལར་ རློ རྩི སེ རྔིལ ཡུ ར་ ཀི ཆེ མཱ ི་ འུ ཐཾ ཀད 
༠ རྤ དེརྔ་ལལ། མཾ ཆོནྤ་པ་དེའིཡིའ། རྤ་ཀྲུ། པའི་ཡིན། འང ན། འབྲས་བུ་ ཟར རབྭ་ཤ། ངབའེ་་འ]། །6 ཅེ དའ་ཡུཿ ལའ རར ¡ ད༈ 
། བལ དྲེ་། བྱ དདྲུགས། གདོང དང་པོ། བད་ཆོས་གླུས་ཧིདཔ་དྲ་བྲས་བམཐུདྱ་པན་པའི་ཕ་ཤེས་དེ ཤན་པ ཚོན་ཉད། ཁུནརོཾས་གཟྭ་མ་ཡད་ངེ། ། 
ཏཾཿི་ཁདཔནུ། སངྦཱ་རཱས་བཅུམ་ཝན་དས་ཁནུའྱི་ནུདལ་མདུཔ། ངོབ ནུད་པར་གཉིས་དོམད་བའི་ས་ གས་ཡེ་ནཔ། དགུབ་བདད་ དྷེན་སདྱ་སཱ་མ་ལཱ་བརགནས ] 
ཅུ དནམས་སུ་མདཔའིིནེ། གཉེས་པ་ལ། ཡས་བདོནས་ཅིསནས་དཔེན། གཞུང་ཤེར་ཕྱིན། ལམ་ཤེར་ཕྱིན། འབྲང འབས་བུ ཉཱ བདོར ནདབཔཞི་པ། དངཔ་འར་འརཁླཾ 


ར་པ་ལ 





2༧ 












༦ ° 2 བོ ཝ& དག 
ལྟ ༩་ ༦ `` 


¡ ༣༤༣། ད 


༣ -ོ 







| ༅། །ཉདམཚན་གའེ། མོཚོམོསོདོང་གོསོམོ ལས། དདཔན། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་འབྲས། བ༔ ྲརྲ་བི་གཙོ་བདྲ་བས་ནས། སེནུཔའིསངསྤྱ་རསྦ་ིགྲསདདབ་འ། ? 
| ། གའུང་ ༨པིནྱ་བིམཚནཉི ཉེད། གཉིས་པ མམྦར་ས་འབིདྲབསས་གསུམ་ལྟབུ སམཚམསྭུཤ ལརུ་མདུགས་ནས་དདུས ཅྩྱས་མྱིསའ་བདྲདུ་ཡུད་པོ། །གཉིས་པ་ལ་ག ྲཱཝ་ ལུ 
×| | །དུང་པན རང་གིབྱ་བརྒ་བུར་པའིའྲབ་སྭབུ་ཞྭར་ དྲེར དབབས འི འར ཡལ་བིསེམ་སདབའིནལ་འ བོདདོ། ལམ་ཤེར བིས ཞགྱ་མཚནཉད། མཚནཀའི། 
རའ སབའས་བཞའལུབུ། ས་མཛམ་སྐན། ཛིར ཏྲོ མུས ལ་ཧ སོས་སདངགད་མ་ལབ། དངན ཅད་ 
° _ ༤སུ་བཞའྲ་ཁདཔའདྲུབས པའྲས བྲ་ཡིནཔའིཕ་། གང འྲགས རྨས་ལམྐན །ཚནཏད། ཅང དངསྤ་སས་ཁན རཡད། བཾ བན། ཆོས་ཐམས ད་བདནཔས་སང་་ 
།ཀླབའ་ཧཱད་ཉེད་ལྟབུ། | དེ་དང་དནོ་དམ་བདེན་པདནོགཅིག ག གསུམ་པར སེངབལ། ཁཅགགིས། ཆོས་དེ་ཤདྱ་ཡིན་ཡི་ན | ཆེས་དེསངས རྱས་ྱཡ་ཤཾས་ཡཾན་དགོས་པའ་ཐལ། ཤེའི་པྱཾ 


° 







2; [„ 9 ༦8] 








[ཧཿ 













; འག ལ་བར 


པ ཡཾཞན། ༥ ཊདྤྱ་ཆས་ཧོི་ཡྲ་ཤེ དགོས 
། ༢ ་སངསུ་ཧུས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཕན འཐལ། ལམ་ཤེརྱ་ཕིན་ཡནཔ 
ཱ ཧ་མ བ་བའྱི་ཾན། ཁྱཔ་པབ།བས། སརྦ ར་ས གན རྣམམཿུ ཇི ལོ ཅི 





པས ཡིན་དཔེ། པགོའོ། 


པིས ཀྱེ་ཕའའ །ུ༔ན་པའ དལ་ 


ཞེས་ 


སབའྱི་ཡིད། ཏྲོག་ཁྲས། འདེདོན། ཐིགཆོནོམཐོང་ལ་མ་ཆོས་ཅན། 
ཐིགཆིནཐུམཐོངལམ་ཆོས་ཅན། ལམ་ ན་ར་ལ ཚོ་བ ཏོགས འདདྲན། དྲར 


འཕུག བེརན། ཅ་བའྔ་སྭབུབ། ཆོས་ད་ཤེ 





གྲ སངས་པའྲ་བྲར། རྩ་པརའདོདན། ཆོས ནཾ བཀའ་ཡ 


བུ ཡིན་པའཐལ་ལ། །བེརན། མ་ཁྱབ། 
༈ རྣམ་གུནམཁྱཾནཉིད་ལམ་ཤསཾ་ཉིད།།ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། སྣྲཌབཞི། 


ཤེས་པ་ཡིནབྲལལ། ཁྲ་བ་སྲ་བཤཞའ་ལེམ་ཡན་བའིཿ ཧཤན། འབྲས་བུ་ཤེའ ༤ ༧ྲཐྲཊ། རམམ གླུ 
དརདརདེེཾྲཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾོ་་ 
བདའྱི་ཡིར། དེ་དརྲ་བལ། 


ཆོས་དགེསུཔ་ཡིནདགས་པའ་ཐལ། ཤར་ཡེན་ཡ། ཞི ། 


ན་པའྲ་བལ། ། འདོད་པའི་ཤའ། ཝདདོན། འགྲེལ་ང། ནབ་ 
༽གབ་བཀའ 
དསན སབ 'སྙེད་ས ཀསཆེས་བཅུམ རླ་བ།ང་ སུམ ཉེ་ &ླླ བཟིན 













རི ༦༨ པའ ལོ་ཞིསྦའིསཅནོ། ཁོདམ དའའཇོགོོདོོ་ོོ། ནས་མ བམོ་ོོརོགོསོ་པོཡ་འོར་ སོ 
ྲ ཕྱིནཔའིཡེ་ཤེསདེ། དི ་ དབྱན། གུའབས་གཙུབའདན་གླར་ གཅུམ ནསམ་དྷཏོགས་བའནམ་མྱའ ད། སྦབདྡམཔམམུས་ ས་ཞི 
༢ སུ་ཡོད། སམས་བ ཁོནད་ཡོད། ¥ ༨ འཆེག་བཟུདཔཞིགི དོན་ཡིན ། ཞེས་སྐོགྲས་ །བས་ས། རར མའ་དྱཔ། ཉིསལས། དཔ་ ། 
! གོགས་སྤུ་གུར་པའི་གཞན་དོན་དྲ་ོགས་པའྱི་བ ཆབལ་དགིགས་པས་དྲནཔ དྲམཚུངས་ཝཱནད་བུང་བའི་ཐགྲ་རན་ལམ་བའདག་མའིའ ས་དཔ རེ དད 
ཤཾ ` ཐེགས །སྭསདཱ་ཀི་མཚན་ཏདེ་ཡེན་ཏེ། དེའིའ་དོག་ཉེད་ཡིདཔ ཌཾ གཉིས་པལྐ།པ། དགོགབཞག་གཉིས་ལས།དང་བོ་ལ། བཡི་གྲིས ཐེགཅན པས་བེདགསའདུ་གེ ཧེ་བའྲ་ལུ་སྟ་ ] 
ཞུ ལ་ར ནན་མི་ ཡིནཔས་བ་། པ [འ་ན། དྲེ་ལེ་འད་དེ། ཏཌིརནལ་ཡ་ ་ཐེགཆེན་སེམས་བྱསད་གས་དྲྭ་ས་བ་ལད །ཆུལ་བའི་ཉིནལ་ དགས་དདུ་དཔཡ ཡད། འྲུ་ལའི ༢༥༥ ` ཏེནཱལ་ཡང་ | 












` 





རག 23 


¶ སའ ཡོདཔའི་ཡིན། དད 





དྲ རྭ། ༼ 
ྦ སོའ ོད ཤོ ་ོ་ཞོའ་ སོད བོ 


ྣ ད ¬ གསོའ དཔར ཤད་པའི་ ཐོ | མའིཏིན་འ $ སའོང་ ཞིག ཀུ ག་ཡཞེདགྲེས་པའྱའི། ྒ ད 





! ཞུའྱིརལ་པྱོ་རུམ་ཚོསུས པའི་མདོལས། ངེ ད་བྱ་སེདཔའབ་ཤད་པའྱི་ཤུན། ཁོན་། མ་བཅའ་དེཡ་འཐད ཀ་ཤ ། 
མགསད་ངུ ྲུ་ས་བའིལཊ་ཉེན་ཅན་སྲི་གདབག ཡན མེ མ ཨས ུ་བ་ཡ་ དདྲ་པལ། ི་ ཡིམ རཱ ནང དད གིད་གསུམནབ་འ ན་པར གཆིན་ | 
ཏ། ཅག །་པར་ ཤིས་ཐབདད་ཅ་མདབའ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའིིན། ད། བེནན། མ་ཁྱབ་སྭེ། དེ སབས་འདིན་ཁས་ལེན ཡིགིགས་འྱིན། ཁཅིག་གིས། དན་སེམས་གསར་དྲུ་བའའ འ ¦ 








།རྷེན་ྱི་གང་བུག་ ནཱ ། མི་ཕིནཔས་མྭཱ་བུདཤ འཇུག་སེམཊ ལུས ;' ཧི བག་ཡནར། པ་ཡ པསྭཁབ་ཟདྲན། ཏ ན་ལ ¦ 
གདུ ཐག གས འཇུག་གམ ཨམ་གང་དདྲུ་ཤྲང གྲིག ཅཱ ཨོ གྲ ཆུད ཐྦྙ། རར |, 
པྲག འདུག གདད བརེན བག་ཡིདཱན། མི་ཡིདུདགེས་པའྲི་ཤིར། དེནྲ་ ལ། འཇྲུག་པྔམ་ཆུད་ཝནྲ་ཤིབ བགན | 
འལ དེ་ཡིནན་སྤ་ཟ མུབྱ་ཅུད་ཕྲན་ ་ དགས འེ་ཡིན་ན། སེ་ཡདདགེས་པར། ༣ ད་བོ་་ེ། ལེམ་ལད་ལེས། སབའ་ཐུར་། 
ཌ རུག བ་ལ། ༦ ཡོདའི་གཞན་དྷ་སིན། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པེའ། བཟྐན། མྨཾ་བུ་བ། གི་ག ། 
ཇི པའི མོའོ དབངདྲུ་བསཔ་ཡིན་པའྲི་པིར། དབལ འ དེའེ སྲལ ཉེན་བྱད་པརན་བྱི་དབང་དུ་བས་ན། ཞིས་གསུངས་བཞྲཡ གད་གྷི་དགེས་གཉིས་་ཧེ། ཊི 








དྲོར་བདུ། མི་མ་ཡིན་པའི་འགྲོབ་དང་། །ཀྱང་གི་སཱམི་སཱན་པནཾ། །སོམ་པའེ་ཞིད་ཉིད་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསངས་པའཕྱིད། ཁ་ཅིག་གྲིས། འདོད་སེམསུ་ལ་བཏེནནས་ཐ གཅེནསེམསབྱཧད || 

གསས་སྩེ་བ་ཡོང་ཟེནྦ་ནཱ། དེ་མི་འཐཐདདེ། ཐིག་ཆེན་སམསཱབ་སིད་འོབ་པའི་གདུ་བ ག་ཡྲིདཱན། བསམ་གཏན་དད་པོའི་ཉེར་བསགས་ཐོབ་པའི་གང་བག་ཡེན་དགོས་པའྱི་ཡིན། དའལ། ནམབཤོད 

:„, | འས འབྲས་བུ་ཤྲེ་ིན་ཐོབ་བེདྲ་ཤྲི་ཐབས་སྲུ་བུར་བའི་ཞི་ལྟག་བུང་འབལྱ་ཐས་ཟིན་པའ་སམས་དཔ ༦༣༥ གྱིམཚན་ཉདདུ་བཤད་པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡང རམ་ཛོགས 

` ར ལཱུན་བྲོབ་པའི་གད་བ གཡནན། ཞེ ལྟག་བུདའྲབ་ལ་ཟོབ་པའི་ག དྲབ ཤ།ཡཱན་དགོས་པའྲ་ལལ། རྣམབ་ཤ་དལས། མྭིནགྲསུམ་ཀྱི་རྣམ་པྲ་མམས་ཅ དའ ལྱག་ཟུང་འདའལ་བྱ་ཏ་བསྡ་རཊ་་ | 
ཏོ 







ྱཾ ; 
: མའ པ 


| ཅརཔའིཏུམས་ལེན་དབས་གཔདམཁན་གྲསམ་བསྡས་བགམཆེ་དོན་དུབཤུདཔ་ལླ་རམཚན་ངདག་གཅིག་ཡོད་པའི་པེར། བུསཔ་ལ།བོནེ། ལམདིམ་ལས། མེ་ཏེག་པ་དང་འ།ོར་ 
ཅ་བཾཉེསད་མིགས་དང་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་སྦྱོངས་པལ། ཡདའགྲུན་ཕྱི་རྱི་དབ་ཉྩེ་བ་ཡངའཞེགནས་ལ་་“ རགཡས་པཆེས་ཏ་༦ང་ཐལ་བརའགྲུརའེ། །ཞེས་གསུངསཔམ་འྲད་པད་ཤྲལ། སྱ | 








ཕི ༣ སེམས་བེད༔ ཤེབ་པའི་ ངཟག་ཡི 
ཱ བི་དོ རོ ཕའོ ® གཡན ཞི 
ཏད 


ཱ ¦ ་ཡིནཔ ྣ་བུབ་ད་བའ། བེ 
[བག ཡིནན། ། དེ་ཡེནདགོས་བའྲེ་ཡིར་། ཏེ། གདྡ་ཅོད་ པདྲ་པབ་པའ་གང་ཟག་ 


མ། བང་ཁུབ་ སྤམས 


འ་ 


ཞི་གནསྦ་ཐེབ་པའི་གདབབ། ཡིན་དགོས་པའེ ཟེནན། མྨོ་ཁབ་སེ། ཟག 


།ལྲོ་ན་ ཐགྲ་ཅའྱ་སྲ་ སབ ཤིབ་པའ ང་བྲག་ པོ ཅའོ 
བའགངབག་འོནན། ¥` ཡཱད་ཐོབ་པ དག ཐག་ཡིནན་ སྤས་གཏན་དད་ ེའ་བྲསགས་ཐེབ་པའི་གང 
འ་ཡངནུང་སཱ། གཡའ་ བསྐ་པ་གཏནཔཞེ་ལ་བཏན་ནས་ཚདམ་དཔ་ནམ་སམངན་པར་སྒབ །གས་གྲམདམང ལ པའྲི 


། །བའི་ འེ ནན་དནདུ་རྔོགས་པ པ་པ ཟླ་བདྡརུ་བ་དོན་ག གཏེར ཨིའདུན་པ་དངམཚུངས་ ཝན་དུ་བུང་ བའི་སེམས་ཁདཔ ༽ཅྲཾ། ཐིཿ ཐགེ ཆིན །ཆན་ཉིད་ཕེ་དྲན། ཐེག་ཅེན་སེམས པོ བེདཨྱད་ 


དངོས་གྷའི་སོ་ ཝུམསུའཇུག་ཐོབ་པས ུབཔའྱིརན། 


ཅིན་དམོས་བྱདདལརོ་ལ་བཅོོའ ཨྱི་ཆཱུངོ་བཙོམ་ པ 






དེད ལ། རྭ རཾཾ་ ཛིར འགང་ 


ཤུ ཁཅིག་གིས། བདགྲིགགསཟླ་་། 


2085 


༈ཐུཾ བེ་ན། མ་ཁྱབ་སཾ། འ 


༩ལ་ཝནཔོའོ་ལམམཞུགསྦའི་ གང་ཟག་ ཐག 


ྦ (ལམུའུགས་ ཀྱི་མཁྱེནཔ་ཡིན་དགོས་པའི་ཡིརྟཏ། ས 
བྱདཔེའའབྱུདབ་བ་ལ སི སངོསྦ་ཧུས་ཙྱཾས ར་གང གསྱ་ཀི་གང་བ 
ཆམ་ཞུགས་སི་གང་ཟག་ཡད་པརྨ། ཤསྤ་ཧུད་འཱན ཅིལྔ་ལྔ་་འ ས་ཀི་གང་ཟེག་ཡདཔའ་ཕིར་ཏ། སྨེན་སེམས་དང་བའྱི་ར་ལུངྱ་བུང་དེང་ལམམ་ཞ། 

ཛམ འལ རམ ཟི ས་ག སྲེ བམས ཉིད རྨུན་སམས་དང་བ ཤཱ བ་ང ཐོབ་པརྱ་ཐུར་ཅིག གྐམས་པའསེམས་བཏདན་སིན་ 





དྱ་རུདལ། པིལ །མོདཔའྱོ་སིན། རྭགས་ས། འདོད་མི་ནུབཏོ། ཐིགཅིནསྐམས་བསད་ཡིནན།ྷྱ] 
གཔ ་པ་གདདུང་ཡིནན། ལམ་ གསྱ་ཤི་མཁྱེན་པྔ འཕ ་ཏི། དྲནོགསལ་ལྲས། དྭཀརུན་སམས རྔ ཀ 
ཧུ །ནུས་གསུངས་པའི་པུན། ཐུས་པལ།ཁནོན། ཐགེ འ་ངངད་་ | 





ཡརཐྲལ། མཚནནཏེ 
འི་བར་སིས་བྲསསཔ་ཡ ཡན 





འཇུག ད་བ གི་ལམམྦ་འཱ་གསྭ་ཧི་གང་ཟག་དེས་ བཅ 
ཡམས་ད་བའི་ཆ་ལུད་འདེག་པའྱ་ འི། བཅིག གགིས་གཞན ནྡྲ རྔོགས་པའྱི་བརྲུ དྲ་རུབ་དད་གཉེརྩ་ཡི་འདུན་པ་དངམ་ཚུངས་ ལྔན་དྲུ་བང་བའི་ཐག་ཆེནགི་ས་མས་ཁདཔ་དཅ་ནདེ། ཟགི་ཆོན་ ཟ 





| འལ པས རརར བྱསདྱསི་མཚ་ཉོད་ཟེདོན། བདོསམོས་མཐོང་ལམའིརདོའི་ ཐེག་ཆེནསེམསབསྦེདཚོ་སོཅན་ མཚ དཉོདནོཐོལ། མོའ མཆོན་དའི་ཕྱིར། མྲགུན། ་ ༨ 
£ [ དྲ་ཏྲལ། དེཕེདཔའྲི་ཕིར། ར་བར་འདུདན། དེངོས་ཅུན། | ཁདོགཞུནདོན་དྲོ་གསཔའྱི་བོདྨ་དུབདོ གཉན་ཅིའདུན བདདམཚུས་ ཡནྨརྩསུ་པྭ་ཝཌྱཤ རུངསུ་ནཔའ་ཐལ། ༈ ' ་ ། 
རེ) ཡུན འདོདད། དཆས་ཅན། གཞན ནདྲ་ཇོ་གས་པའྱི་བྨརུབ་དོན་གྲ རྩ སི་འདྲུ་ན་པྱྱ་དཱད དལ་ལཝན་པའི་ ངབྦག་ ཡེནན། ཏྱཾད་རྷུ ལྔ་ཝའཔའགད་ཟག་ཡིནདགོས་པརྦ་ལ། འདད་པའ ། 
"¡| ཕྱར འདདྲའ། ཀྱང་སྤེམས་ ཡོགས་ལམ་པཆོས་ཉུན། དྲལ དེའྱ་པཱཾ། ཁྱབཔ་ཁས། རྟགས་པཡཱ། ཁ་ཅིགགིས། | རང་གི་གཾགས་སྤྱུ་རུར་པའི འའ དདྲདྲ་ཇོ་གུས་པའུ ཧ་རུ་པལ་ 
༧1 དམིགས་པའེ ཧི ནུཔ་དཔམཚུངས་ལནུངླབངབྲིགེཡིགྲ པོའ་ཡིདའི ཅུན གདེ་ དེ། ཤའཧཱམ་མས་བྱཡུད་ ལ་ཆད ཉེད་བེནན། སྲ་སྒྱ་ཧས་འཕག་སུཔའྱི་ད་དྲ་ཅིགད་བགགེ་་ 
ལྲི = ་ང། ཁོའམ གྲི་གོགས་སྤུ་ཟུར་པའི་གཞན ་ 
_*ཆ་བདགམད་མངོནསུམ་དུ་རྟོགས་པའེ་ཡིད་ཉེ་རྣམ་པའ་ཤེས་པཆོསཅན། མཆོན་བྱདེར་ཐྲལ། མཚན་ཉེདདེའིཕྱིན། ཁྱབ་པ་ཁས། མ་གྲུབན། དེན་ཐྲལ། དང་ག ཐ་ 









༣༧ ༥༠༠ »༡༩ ` ཐང༡༧ ༨ ` ་་ , ༨༩༤ 









| འའ; ལ་ར ས་པ རའ འར 5 4 བང མཛེར རྩི་རང 


།§ དོད་གོས་པའྱིངངདབ་ལདིགསཔ་འོ་འདནཔ་དངམཚངསའནདདངབ་གཔཞིག ཇེགཆེནྱ་ིགཙ་བོའི་ཡདསྟི་རམ་ནིག་ ་ཡིནཔའྲི་ཡིན། ཏུགས་གཉིས་གླགབ་སེེ། སངསྦ་ཆུས་འཕ ཕགས་པའི་ སྒྱ 
| རྨད གཙོ་སེམས་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ཆུ་བདུ་དདོ་ན། ཐགྲ་རེནྱི་དོགས་རིགས་སུགཞསཔའྲལ། འདུད་པའྲི་ཤར། འདོད་ནླམ། ཁཅི་གགས། མཚན་ཉིདདེ་གདུཞིག ཐབས་ཁུན་པ་་ཅན་གྱི་་ 
¡ ཉེཤས་རགུས་སུ་གནས པདེ། ཐག་ིནསྤེམས་བྱ། དྲ་ཡི་མཚོན་ཉིད་ཟེརན། སད རྱསའཕགས་ པའྱི་རུདྱ་སི་སིདྡརི་ཅེན་པོ་དང་། མཛུངས་ ནདུ་དད་བའི་ཡད་སི་ནམ་བད་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། 
མ་ཚནྱ་བུདདཐལ། མཆུནཏིདདའི་ཕཱད། ཁཊཔ་ཁུས། རུགས་དངཔོ་དྲ་ལ། རདགིགྲོགས་སུ་ུར་ པའི་གཏན་དནང་ཛོག སྭ་བང་ལ་དམ་གས་པའི་འདུན་པདང་མཚུངས་ལྡན་དུ་ཐུང་པགང། 
ཆིག ཏིག ན་གོ་ པརི་ལེདྱ་ ཅྱི འིག ེན་པ་ འཕྱིར། རྟགས་གཏིས་ཀྲ་གུབ་སྟ། སངསྐྱ་ཧུས་འཕགས་པའྱ་དུད་ཀི་གཅོ་སེམས་ཡུན་པའྱི་ཕིན། ཅའ་ རྟུགས་གཉིས་པམེ་གབན། བཐུབསྐབུད། 
ཁ་པནཉན་བྱི་རྟོགས་རིག སུ་གནས པར་ཐལ། སངས རྒྱས་འཕགཔ པའི་ཐུགསརྒྱདཀ སཱིང་རྡེ་ཆེན་པོད་ཐྲངས་ཁྱདེཔན་ཧན་གྱི རྟོག པ་རིཀ་པ་སྭ་གནས་པའི་ཤུའ། ཆ་བདའ་དོད 





¦¡¡ 





¦ སངསྤ་ཆུས་་ ༡༢༢ 


,€" ཅིག་གིས། ས་དསྱ་ཧས་དོབ་པར་འདོད་པའི་བསམ་པ 








ཤི ༢ །ཕའཐགས་པའྲིབུགས་རུདྱ ཡེད རྣམཔན་ཤེས་པ་ཡིནན། ཐིགརིནསམས་བྱུད་ཡིནུདགེས་པརྲ་པལ། ིཉོགིནསོམསབྦཾཧ ད་ཡིན་པའྲི་པིན། འདོད་ད 
ྦ སླ ཛ་ཉིདངརྒྱལ་ ཧླར་ཿ ཊའི་སེམས་པ་གྱེདག། ཊེ གཱཅེན་སེམསྱ་ཱ་དྲ 

| ཤག  ཛྱ་ས་དང་གུན་རྫོབ རྔོ་བས་ གཞེམ ཐན་ཡད་འའི་སེམས་བྲ་གདང་ཅེ། གུར ཤན་པ སྤེ་མསྲད སུདྱ་ཅིམཚད་སྡོད། ཀང གིགྲོགས་སྲུབ གྱུར་པ གཞན་ད དྲུ་ཛྲོགས།པ འྱ་བུངྱ་ཆུབ་ ལདམབ། ོ་ 
༥ ཝཾ དྲུན པདདམཆུདས་ལཱན་དྱུངུད་བ འཐེགཆེན་གཙོ་ འའི་ཡདྱ་ལྲིརམ 
ླ ༧ ། ཏེ ཐེག་ཆེན་གུནཿ རྨོབ མགབད་ཡིན་བསམ་ཁུཔད། བྱང་སར རཾ ཆགས་ལམ་པའ། རྒྱད་༤་གཞྭ ཏའ དཿད་ངབཞའནརམདག་གྲ 
ཉལ ཞངྲུ་དུད་བའགོ་བོའི་ཡིདྱ ཙྷི་རྐམ་དིག་ ༈ ཐཾགཆེཤ་བ་བ་བསྩེད་ཡཞ་༠ 


རགད། སྔེ ཡྤིཾད་པུའ ཅནདཱ་ཾ གྱུན་པའ ལིརིགཆེའ་པམ །སྭབཱད་ཙི་མཚནཱ་ཉིད་ཡིན། 


མ་ 





ནཉད། དད་གེདམགས་ཡུལ་དྲུ་བད་པའའ སབ་ ྷ 


དསྐན་ ཐྲཾགཆེནསི་མས་བྱསད་ཡི སབ རད ་, 
གྲ ངརྨ་པུ་ར་བའ་དོ་བོ་ ད་ས པ་པར་ུདདཔའི་ (༣ དོ་ཆས ྦ 
ཾགཆེན་གུན་རྔོབ་སེམས་བཅྱུདྡམ་ཡིནཔའི་ཕྱིན། བའན། ཐེག་ཆནཔེམཕབ་བྱེདྲ་ཡནན། སངསརྒྱག་ཐབ་ 1 


ལཾ 
།པ-- 


༡ ཆ་ ༢༦) ¥ མུ ©» ›4 1 ཇད ༢ རར 
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© (3༣༡༦ ˆ ༡.` 72 ཏུ ༤༡.) » 
ཕེ 


༨ས55#75625759757]522/223222)275-2572-)2326༨་, › [ 112. 
 . ༩ ' ཌི གར ,' ' ‹/ „,* ," ¿¢ , - ་, 


ཤསཆོས་ཅྲན། ཧོདོཔའི་ཉེ 
་ པིགཆེན་གཅོ་པོའི་་ི་དྲ་འི་ 






ཉདྲ་ཧཱད ད་འི་ཐག་ེན་སེམ་སབྷས ད་ཡན་པ༽་ལ། ,རང་གྲི་ཤིགས་ སླུ་བུར་པའི་གཞན་དྲ ནཛུགས་པའྱིབདྲ 
མར་ཡཱན་པའིའ། ུ་བ པའ དོད་ཐགཆེན་ཅ་ཏེའ །སརགས་སཱ་གནས་པད་ཐལ་ལ་ ཀོ༽ཡངྱ་བང་སམས་ཚེའ 





|] པནདདེདཔའི། བསམ མཔོའོནགསོའོཡོམོའ ཡིནདགོས སཔནཐལ། ངར སུདསྦརས་ (ཤེབ པརའདདོཔའིབསམཔའི པའི་རིགས །འད་མཚནཏིདམ་ ཡིནདགོས་ ཾ གདཞག ངེ དེ་ཡིནན། སདསྦ་རས་ཐབོ་ 
། ཕཱརའདད་པ། དོད་པའི་བསམ་བའི་རིགས་འདྲ་སམ་མ་ ངམ འདདགེད། བའྱི་ཕིཀ། དད་པོདངྲ། གཉི་སང་མྲ་གུབན། འབུད། འདདོན། སངསྤུ་ཧ་སཐོབ་པར་འདོད་པའ | 
; ཛསཅན། དེར་འ པལ དེའི་ཕྱིར ཛུ པ།པས། ། ^གུབན། དྲྲ་བལ། དཿ དཔ པའྱི་པྲཾ། དེའ་ཐལ། ` ༨༨ 7 བསེ བབདདཔའ་བསམ་པའྱི་ཆྲདརབའི་ རོལ་མཁེན་ཡདཔའི་ཡིན། འདོད རཾ ། དེའི་ ¦ 
{| འབསབུ་ཡིན་པདྲ་ལལ། ལ། འདདཔ ཞྭ ཕྱན འདད་མྲརུས་ཏེ། དྱ ཡིན་པའྲི་ཕྲིརཏ། ཆསཅནདའི་ཕིནྲ། ས་ས་ཧས་ལཐགས་པའ་ འྱི་ཅུད་ཡི་གད་བག་གི་ འདག་མེད་མངོན་ས སྨུམད་ཏོགས་པའ ཡིད་ཀྱི་རྨམ་ ཁྲ 
བ་ལ་དམིགསཔའེ འདུན་པ་དདམཛུངས་ཝཱནད་ཐཱང་བའི ། 
གཞནདན་དུ་འདབཞེན་ནར། དགག པཿ 


ཆོགས་ལམ་པའིརྫྱད་ཀྱ་ 


༣བསམ་པའྱི་རུ་ད་གུརཔའ ངེ གེན་སེམས་བ 
















| དེ དབར ཐ་པནའདོད་པའིའདུནཔདངམནུངས་ལཤདྲ་ བུརབའི་ཐིག་ ༢འ༥ལང། ༧ 
༈ དབམ ཡི པོ སེམསབྱ དོཔའིརེ ་ བཿ ༩ 

དི ཏུགས་།ས། འདེདན། ༦ རྲ་གྲག གོགས སུ གྱར་བཤེ་ གཞན རཾ ངདརྱབ དགད ལྒ ། 

རོ ༥ ངབ ལྡནདུ་ ྦ 


པུང་པའི་ཕིག་ཆེན་མི ཅི་གཙོ་བོའི་ཡཾདྩི ༡ པའྲཀ་ཡྲི་ཀ་ 
འེག་ཡིན་པ 
ང་དམ དྲ་ལ། འདེདཔའྱི་ན། རྟགས།ངུབ་།བདུ། འདིད ས་ད གས་པའྲ་བདྡར་ དབད དུམགས།ལ་ཡ་ན ཤུཔནྲ་ 
་[། ཀ་ “།ི་ ༤ ཤཾ ལའ | ` 










པའི་ཡརཾ། འདེདོན། དྲེ 
ཚཾ རོབྱརགཞིམ ཛའ ཡའ དྲེང རའ ཡུལྦནྡཱཱཿཔའི་སངྦས་ཆུསདང་་ཛོད་གཞོཡུ་ད། 
ལོ ༄ ཀྲལ པཔ 
སྨ་པའེིུ། རྟགས་སྨྲ། འདེདེན། དེ་ཆོས་ཅན ྱོདྲ་གཟེརཊ གང ག།་ $$ གཿ ནབདཔའཚིད། གཉིས་པ་དྲ་ལ། དེསཔསྦྱ་རས་གད་ཞིག དེ བབ 
ྲོ ¦ ༈¡(༽། [བྱདརང་ བདགས ཡུལ་དུ སང ལ་ཡི ེ 
ཡྱར་པའི་སངསཆ རྒྱ་དང དང་ཞུན་ཛོབ་ཙཾ་ག གཞམ །ཐུན་ཡདེ \ 
{༩ སར་ 
ཱ 


(ཁཾ ཤི ཡེ ཁར་འ | 






ང ^ ད 
ྦ | = 
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༢༩ ཤ༧༨ "`ˆ “ འཚོགི།༡༠༢༡༢༦༥༦༣༡ཚ༠༠༧༤ 


--- ༨༤ 


ྦ 





ཐའ 


ྦ | བར་ གུས ནྲ །བ ཡུ དཔི ཁ ཞན ཡད། འྡོ ཆོསཅན། སིགས རྡུ འ་བ ལོ 
དྭཡུལ་དྷུཧུར་པའི་སང 


ཡུལ་གང རྫིག རི་བ 
།དདགིདགས་དལ་དུུའ་པའ་སངས་ཆས་དད། ས་ད ་ གེང 


ནད ཆོ ད།ཅ 





གོ འབལ།དྲ 
ཡུནཇབསམས་བྱསདཡིན་པ་ཐའ། །བྱོདསེམས་བསྩདགང་ཞག །ྱད་དནདམ་སེམས་བྱྱདམ་ཡཾན° 





འདེདན དཆུས་ཅུན། 


རཾ 
་ ྒ ཆོས་ཅན ཁོདབེགྲ་འ འི་འ 


། འཁེར་གསུར། གཞན་ཡུང། དཆས་ཧན། ཁྱད་བྲགཆེད་ 
གཉིས་པྲསྲཐབ། དའཐལ། ས་ ཧའ རྒྱད་ཙསེམས་བྱ་སད་ཡིད་ 


བྲུ 








༨ ® ༤༩༦ ༠༩༡༧ ༧ > 
བ ཨ༩་ ༦ >. ༥ ༢༣༠. 


༨ ༽༄---~ ༽༤- ༩༧ 


ྫ ༦ ྒེ རི ༣ > ༤ ༤ = ཟུ ཱ ཌོ ཌེ སེ [ཁས . ཌ༨༣ པེ ྷ རཾ དཔ། དུ ༢ པབ @ དྲང * ༣ ; 3 
།པའྲི་ཕན། བྱབ་ཧཱེ། རྣམ་བ༨ཤད་ལས། དཝམཐང་ལམ ཐབཔ་ཡནཆདན་ཡདཡསི་སོ་ས་པབོལ་མདད། །ཞས་གྲསུངས་པའྲ་ཧུན། རངགྲ་གོགས་སྤུ་པུན་པའ་གཞན་དནདྲ་ཇོ་ལས 
༤༨ ༼  & ཱ ྒ | ༤ ༤༨ 


༥༠༩༢༦༨༩པ༢༠༦. 





ཀི 









ཁ, ཛ༽ 
,༄༅། 







ྱ འདུཿཔདད་མ་རུདས་ལན་དྲུ་དངཔའི་ཕེག་ཆེའ་ལམྲ་ཡའཇུག་པའྤོ་རར་བླའྲ་བགེནགཅོ་བོའི་ཡོདྲ་བི་ནམ་རིག་དེ། ཐེགཅེན་སེམས་བྱསྲ་ིལཚན་ཉིད་བཞེ།། 
8 པའྱ་ངྲརཱབ་ལད་མགས་པ ལའདྲུནཔ་དད་མུ་ཚུདས ད་ང ་་ོ་ བ་ཞིག ! དབུནམ་ གད ཐ ཁདོཐགཆེན་ལམོྱི་འཇུ་ ལོཡིནི་པའབལ། 
སངསྐྱ་སས་འཕགས་བའྱ་དདྱ་སི་སེམས་བླྱ་སདཆོས་ཅན། མཚན་ཉདདར་ཕལ། མཆ་ང་དའ༢། །བ་པ་ཁས། རགས་ད ཐའ །ཉེ། །ཡོད་རྣམ་མཁྱན་ཡིན་པའི་ཕྲིར། ཁའ དེ་རེག་་་] | 
དཱ ༥ ༄་ ༨ { ོ༽ ཀལ རེ ༡༢ ༦ ནྲ "༧ རྲེ ྔ '༼༽རོ་༩ ཛོ ༈ཱཿ 17 ར་ས ༨པའ། འདད་པའཛུན། བར ༨༥ ཡོད་རྣམམ0ྱན་ཡཾ ༣ ཙར ] ཤཱ ད་ ུ 
འདུད་པའྱཔུའ། འདདྲན། འཆོས་ཅན། ཐགེན་ལམ་དྲའགསུམཐགྱུ་དྲཔདྲ་ཐོབ་པའིགང་ཟག་ཡུདཔརྡ་པལ། འདོདཔའྱིིན། འདུདཔིནུས་ཏེ། ༩ད་ནམ་མུ ཤན་ལདཔའི་ཡིན། ཁདའེ། དེག 
རས ལཾ སང་སྐྱ་ཧསའཕབ། སྱིར ཙཾ ཐིགཆནལ་མྱའིའཇུགསུ་ལ པའྱེ་ཕིའཏེ། དའྲི་ཧུད་ལ་ཐེགཆན་ལམ་ཨི་འཇུག་སྣེ་ཡད་པའྱུ་པའ་ཟེ་། ླ་བས་འཕྡིན། 
'ཨ གྱ་བའེ་རྒྱད་གྱེ་འདན་བསྟན་ཡཔདག་མཐའ་ཡད་པད་ཐྲལ། དའ་དྲུད་ལ་འདའ་བ་སྙནཡདདགམཐའ་ཡདཔའརྱན། །ཁྱབ་པ་འཕྲག །༦གད་ས། ཆ་གར 2༡༤ འང་མསསས་བརལ་ དངངས རར་སགས་འགས་འཆརསམས་འཇམས་ཐཆམ་ངར 


མ༩༠༠༩༩ 


ཤབ: ཉ༦༨ འབྲར་ 9 @་ © @ ༧ 
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༣ བྲཱི ༄༅། །མྱོང་བའི་གདབ ནྲི་བོ་པསཁང་པདད། བསམགཏཿ དངོ སོམས་འདུག་བྱ་སོདད དབའོ་གདབག་མི་ནན། དྲིགཔཔསཁདབ་ པརྲ་ལལོ།། །འ འདོདོག། ཡོད་ག དངོསཿ ཀ་།¥ 
རཿ ར་པ གས་བ དགོ ཟེརན། སྱ་ཕབ། ཁ་ཅིག་གེས། སམ ་འསེམས་བུད། སེནཔ་སེམསའབདིམཛནཏིད།སྲ་ བང རར དཱ 
| འཇུག་པསམས་བྱས་ ་ འཐདུ་པར་༔ ཀྲའ། བྱངསེམས་སེ་ སྤ་སྭའྱི་ནཱད་ལ ་འཇུག་སེམས ཡོད་པའུ་ཤིནཏ། འྱིནད་ལ་འཐུགཱསཱམ ཡོདཔའྲ་ཏི། བྲསྭབ་བཏུས་ལས། 

བུ མས་དྭཔའེ་༣ེ མདབདད་བས་པ་ ། ལ་ཞུསན་ཡདཔ པར་ཕིག་པ་རྱངའོ། ཁ་ལས སཔའྱཡིམ། ཁིག ོ ཐེགྲ་རེན་སམསབྱསད 
མས་བྱ་བ་ ནག མྱདཔ་ཉ མུས་ལེན གྱི་བྱ་བས་བུདཔ་དེ། འུདགཔ་སམས་བྱད མཚན་དཔེ 
བས་བྱསདཆར་ཅན། ཉོད་ཀམས་ལེན ཉྱཾ་བྱབས་མ་ འིནཔ་ཡལ་བནབ་སེམསསྤྱས རད་ཡིནཔའི་ཕྱིའ། ¦ ཁྱབཔ་ཁས། མ་གྲུབ 





ཀི པི་༨༨ཐལ། བྱང་སེམས གསོབ དོ་ལྷ་མོནོབ་སམསབྱ་ཐིད་ཡདཔའྱིིར་ཏེ། ནུམྲབཤདལས། ། སོནོསེམསནི་ཆོགས་ལམནས་ བཟུངས སེད །པོ་བྲའ སྤ་ཀུད དབས་བདང། སང ཉེས་པ ི་ དཔར ྲ 
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༤ 






















,། ངོ ། དེས་དངོས་སུམ་ཡིན་པའི་སྤམས་བྱ་སདྱ་སབས་དྲ་མརའབུངཔའི་ཕིའ རོ། །ཞེསགསུངས་པའྱི་ཡཾར། འདོདན། དེཚས་ཡུན། ཡྱོད 
ྒ མངོནཏེ། སྭ་བོནས་ དོམས དྲས་ད་ སྲ །བྱ་པེད ་ ཚིད འཇུགཔའོ་ དཱ ཆེནལས། ར་ཊ ཏའ ལེ སབ་ས དཔང །བམ་དདྲལ། / 
་ ཁཅིགགུས། ཆེན་སེམ ད་ཞི ཐག ཕྱོད ཉམས་ ས།ལེནྱ་བཾ་ མ་ངྡོ་གར་པས་ཟིན་པ་དེ། འཇུག་པ་སེམ་སབསྩེ ཉུད ། དགཔཞིག ཅདཔ་ 

| ཏམས་ལནྱི་བབམངནོགུར་བསམ་ཟིན་པ་དེ། སྨནཔ་སེམས་ཅིམཛུནཱཉིད་བེདན། ཐེག ར་འབར ཆེན་སནཚོབ་སེམས་་ 

ཿ པྱེད་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད རྲ་བལ། ིནཔ་སེམས་བསྱེདཕེནཔའི་ཕར། ཏྲགཔ་ ྲ་བི། འ འདོདན། ༽ 


ན། སྱད་པཉམས་ལེནི་བྱབམ་འོ་ཚུརབས་ ཟིནཔ་ཐལ། ཁྱོད་ཤེར་་། 











] ༡ །ཉོཧམས་ལེ་ནྱི་བམདོནྫོག་རའས་བྲིན་པའིཡིར། དེར་འ དའྱིརདལ་ ཅོོ བབྲམདྩོརད་ཡོདཔའོ ཟོའི ཁའ 
ངུག སུའེ འག ཤཡདཔཉམས་ཞེན་སྦི་བབས་དངོསས་ སྤུའྲཾར་པད། འཛང ཇུགཔ་སེལསབྷསིའིམཚུྟི ཉི དགཔ སྩོདཔ་ཉམས་ལནྱྱི་དུ་བས་དངོས་སྐུམ་ཟྲིན་པ་དེ། 
། ཚནྭ་ཏེད་བེ་ བརན། འག་ཆེན་སྤེམསབྱ་སེདརོས་ཅན། མུཆནྦཔདང་པའ དདྲ་ཏུ། ཡ་། མཚན་དེ ( འཕྱིར། ད ང་པོ་ཌ པྲས། གཉེས བྲ་བབན། ར་ཅན ༣ སན དྲེ་ལ །ས་ཡོན་ ཱ 
པའབལ། མཚན འདིའི དངཔོ་སཱ། གཉིསཔ་དངས། ར ་འདོདོན། དེཆོས་ཅན། སྨོནསྡེ་གཱམ་ཡིན་པར་ཤལ། འཇུག་སེམས་ཡིན་པའྲི་པིར། ཁུཅགགས། བག་ཡོད དད 
བར་དར ལམ་མ ས་གས དགྔ་ཅན་སྤུནྡ་དབ་སྦ་མ པྱོལ ཞྭ། བག་ཆན་ ཐྲེབལམ་ བར་ཆེདམེད་ལམ་ལགནས་པའ་ཕྲེལ་སདཔའྱི་རུད་ ྱི་ཤེས་ཕ་ཡིན་ 
ཚིན ཐེགརེནམའོང་ལམ་བརཆདམདལམ་ཡིནི་དགོས་པར་ཐལ། དམབཅའ་དེའི་ཕི། འདེདོན། ཐིགཆེནམཐང་ལམ་བརཆདཡེད་ལམཉམས་སྦ་ལློང་བའ ཞི་ཤེས་པ་ཆོསའན། དེ་ལ། 


པཱ ༢ 
རྫག ཇ±ི±་ ༨ 
༽ 
རྣ 






















| འཆ་ཡམ། རི ྦ ལལ !°ཿ 
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པག ཀཀ ༥༦༤ ཿ ༦ 


| སི དེའྱི ' གཞན་ཡད། ནོད ཁྱེནཔ ཡན དི་ཡོདོ་དགོང་པརྡ་བལོ། དམབ 5འདའྱལན། 
།རྣམབཤད་ལས། གའ གྲའི་ཤེསྤ་ཀྲིར སྔལ་ཚམསན པའགསུང་མཐའདག་ལའ། །ཞེསགསུངས་པའྱིཤུར། གཞན་ཡད། ཐི 

། ཏེགོས་པའི་མྱེནཔ་ཡདོ དཔའྱི་ཡར་ཏ། ༢ངྱཧལ་ྱིམའདུལཿ མ་དཟདདྲ་ལུམ་ལག་ནསཔའི་བྱ་ཆལ ཀྱི"་ཆྒུད་ཝ་གང་ཟགང 

། ས་གསལ བ་ཱསུགཅུས་ ཏེས་པརྡུ་སུ། གཞན་ཡྲ། དེ ྱིརུད་ལྔ་འགྲ་རེན་སེམས་བྱགི ྟི ུ 
 བསྩེད་ཡད་པའི2༔ 

2 བྱད དེའི་ཛུ དཔོགས དངོས་སུ འད་ཀི་འབས་སུར་ 









ཐུ 






དེད དེ་ཆུད་ལ འབས་ཤས་གཉིས་སྲུ་པེ་བའི་དུབས་ཡོད་པ འི 


གུན་པའི་བསོདནམས་ཊི ཉྱི་ཚོགས་ 


བདོད རེ རའ 






་ 
གྲ གཞོན་ཡང། དེའི 


རཆད་མེ གུན སིས ས་དཔའེ་རུ ཅད་ལ ཤགཆེ་བ་ ས་ ཡཱ 






གཞི་ཤེས་ཡོདཔའྱི་ཕིའཉཏ། དོའཕགྲས་པོ་ཡོ་ པོར ཁུཐྟ། པ་ 
དཔརྭ་ཕལ། དེ དལ་གང་ཟ གཟི་བདག་མདམ་ ཟལང་ 
འིད རི ུ་གོསཔ པའེ ཁྱན་པ་། ཡོད་དིའྱ་ཡི་དེ 










ཡྱེབའི་བསོདནམས་ཀྱི་རོགས་ཡད་པའྱ་ལྲན། དད་ 
རཾ དེའི་རུད་ ལ་ སེ 








སྱ པའྱི་ཡིར། དེ འལ ནཱམམུཡུན་མདུགདུངཔོལ་གནས་བའི་ འི་སངསྐྱ་ཆ ས་འཕགས །པཁྱི་དཱདྲ་ཤི་སྐ ས་བྱགདད། རདཀིཉརལན་དྲུ་གུར་པའི་སེང་ཇེ་ པ་ 
ྐེ་་ ནས ར་ ནཱལསུ། དེཡྱཚ་བ་སིང་ཛཱུརའདྲད། །ཅེས་གསུངས་བའྲ་ཡིན། གཞུན་ཡུང། རྒྱུའབུསཿཡུནདུག་བདུནཾནྣམ་གཞུགནྲ་འཐད་པར་ཐྲུལ། | 
ལག་བསཿམརྣམ་དབ། །ཡིནན། གདངས ར་ལྡནདུ བའི ནཔ་ལ་བ ཉནཱནས་བུང་ པསྔས༔ ༤ བུ། བགས དབ སཱིདཔ་ནུན ར འདདཔས་ཀིཉེར་ལནད་གུརཔ འྭལུག་་་ 

2 བསམནམ གཡས་བུངཔ དྲས བ་པའྱི་ ཙཾ དུང བདུ། ཉན་པ གོང དལྤ་པ་ལགྲན པབའ་སྦབ པའྱ་ཧུདལ་སྣང ཚ་ཆེནཔ་ཡད་པའྲ་བལ། ན ། རྣན། ཡཁིན་སྐད་རོག་ད གདང 
ཐ་ པ་ལ་གནས་བའ་སདང དའ་ཕགས་སྱི་རྒྱད་ཤི་ལཱ་གཔ ཁ་པ ༢ གདངེསྦ་སི་ཉེར་ ནཿ ཅཔའྲ་དྡརརེན་ལ་བཅནན་་བང་ ཁྱིར མ་ཐུཔན། ་་་ 
¦ཆོ་སུཧཿ ན། དེའ་ྲལ། རགས་ལ རློག ཞྱི ར་ སུམ། དེ ུ དལ་ ལགབསམ །རྣམ་དག་ཡད་པའཐལ། ནམམའེནས ༦གདང་པ་ལ་གནས་ པའིསས ་། 


221 








ཐབས ཁོ འི ; ངཿ ཡཿ 





ཞས སྨ _མ་མྱ་མཱདན། ྦ 
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( སྨུ ། དེརྦ་ཐལ། པའི་ད ིི་གཟེ་སནབ་ཡད། 
བུད་པའི འིལྱིནཔ་མ 

ད འ༽ 
| ཁྱད་ཆེས་ཉིད་ལར་ག 
ྦ ཉིད་ལྷ་ཚེ་གཅིགཏྱམཉམ་ང པའ་བྱཞག་པའི་ཐེག་ཆེནྱ་གྱི་སྨོར་ལམ་མཉམ་ གཞུག་ཡེ་ཤེས་ལ 


་ ཟོ 














༤༧༥༧-༠༨-༤༨ ཡ་ 






། རད་དིད དཔོིཏིར ལེན་དྲུ་གུརཔའི 

ཿཿ ཁའོ སུམ གཞན་ཡང བྲོངལམ་བར 
དཔའ་བལ། ། དེའྱི རད་ལྔ་ ན་གུན་ཇྔོབ་སྤེལས་བྱསདམད་བའི་པཱིར། རྟགས་ཁས། འདདོན། 
ཅིག་ཏམཉམ་པད་བཞག་བ སསསབའསི། པིག ཁྱབ་ 


།ཁདྱུད་ལ་གཞུ 


དཔར་བ ལ། འདོད དཔ 


བང་སེམས་སྩོར་ལམ་པཆས་ཅན། 


ལུགབས་མཆུམ་དགུལ་བ ནས་བར  མགྲུབ གབཞུ། དིསྱིརཱདྱ་ ཧྭིདཾག་ཆིན་སེམས་བ་ བེ ཆོས་ 
ི་་། ནུས་པའི མས་དང འུད་ལྭགཱནྡ རོ ཆོབ ང་ར ཡུ ལདུ་ ་ 


དཔོས 





དྲུ་བེད་པའི་མའན་བ་མདང པའྲ་བལ། 


དད དམན་ལམ་སྔོནདྲུམ་བ སངཔའིཆོས 
ཕྱཾར། ཁྱབ་བ་ཁུས། ཐ་ བྱུ 


ཧཡ 
ལ་གུ་རྗེ་བ དངསཾ་ཡཱལ དུ་བྱེད་པའི་ ྱེན་པ ་ 'ཡོདཔའ་ཐྲལ། ཁདཡི་རྒད་ལ ཅརཅཾིཾིྩྷ [བྱེད་ཧྭངཉིང དན་པེའྲི་ར 


འགྲིས་་ 






ཾ 


ཱ 
ཏཱ 





། སཔའི་སེམས བོ་ཡིན ཿཡུང་། ཅཱ ནཇོ་བདངས་ཕུལདྲུདཔའ་ཡ པ་ཤདཔནྲ་ལ།དྲུ་དུད་ལ་འདས་བ དུཾ 
དཔའི དུ ནི སདཔལ་ཡིནཔིའ། ཞང གྱག འྱའིྟའ། ད་མ ོདབས་ བའྱི གུ བིག པད 
ད ཆེ ཆདམི ཧཱ །འུསེམསདཔ། པ ཅན ཁྱེདྐངག་མཱ་པའི་གྲང་ཟག་ ཌོ ི་ད་་ ཀའ ཊྱཾདྲགུབ ཐའ འཛི་གུང་ཟག ཐ་ས ཏབ །སཱ་ ྔྦཱ 
ལུན བགཆནང་ྲ་པལམ་དང་དང་མལ་གནས་ བའ སད མངོར དང་བ ་ ལེ་ི་་ིི་ིགཉ་སཔ་གཞོག་ 
། དམག་ད མའི་ག ག་པ་ཡིན པར ཟག ཐ་བར་ཆད་མེདལྲ་མ་པ ནན། ངག་སྨྲ་བའགད་བབ ཡད་པའི རྟགཀསུ་ཁས། འདོད 


དེར་ཐལ། འེའྱཡིར།། ཁྱབ་པཁས། ཏུགས་ལ། འདདན། དྲར ཱུ 











༣གཞནས་པ་ 
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རྨལ དྱིརདལའཇུཡད་པའྱི་འིར། དེབབའཕགསུ་འ་ནུ་འི་། གཞན་ལུ དེ བྱིལ དྱ་དལུ་སོང་ ད 


དགྲས་པའ ཤར པད ངིབ དགོས་བའྱི་ཡིརཏ། །རྣམ་བཤདལཔས རླསཔ་པད་པ་ ྲ ར། བད བདབ ཧཱ ྟ ལོའ ལན ལ་མཛ | 


དུནམངོམ དལགག གེ ཞེས་གསུདས་པའི་ཕུད། ཤུས་པལ་ །ཡན་འ། དགེ་སོང ྲ སོམ དདྡེ་བད་པའི་སེམས ཅ་ལ ཀེས་བྲེ འིསེངནས ྦ 
པའ = བའྡན། ༦ འི་རིན་ལ་དག་སང སླད ི་སོམ་པ་ཡོ པོད་པར་ཐལ། བའྲི དགྲེ་སེང་གི་སེམ པའ་ས་དེན་དཔགང་ཞག རར ཧི འབྱིར། ྦ ྦ ྒ 


 ཤང་བའྲིགབུམཿ སཱ གང ཟག་ ་ོའཔི་ཤོང། ༣ དའྲགལ། འཕ བློགཔོམདསོན་པའྱོ་ཀོར། གྲཞན་ཡད། དོརྱི་དད་ལྱ་བངྡརུ་བྱཅི་སེམསུ་ཡོད་པརྡ་ཐལ། ནྱི་རཱད་ལྭ་ བངསྐམས ༩༢ 
འཐུན ིུད་ལ་བུད 






ར་ད མཐུབན། དའ་ རྒྱ་དལ་སྲང་ 
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ཏར ®> 1. 









པས་ གྲྭ ཟས་  །ཡྱིམདང། བུ། དངཔ་དངགསལ་བྱས །། དེ་ལ་ཁོནའེ། ༣ 


ཐིགཆེནྲ་ཧྱི་བྲོང བོབལཿ་བརཆ་ད་དའ ངས་པའི་མ དཔའ 
།༈ཧ ཊུ" ཆནྲདུ་ ཀ་༡༩ 


པ་ད ཀྲ 





སིམམ་ཅནགཅི་གཀྱི་ཅད་ལ་གིདི་ནམ་པད་ཤེས་པྱ་དུད་བ་དདཔ་ག ཏུསགཅིགཆའ་དསདབ་འདོཔའ་པའ། 
འྱཧད་ལ། སཱང་ཏིདམའའ་སུམ་དུ། ཏོགས་པའི་ཕིདཅིནམ་པདེ དུཔགཉིས་གཅི་ ཅཛདབུ་ཡད་པ་འྲུ་ 
དོ་པའི་ཕ༔ ༢ན། ཉགས་ཁས། འཇེད་ན། སཔང། ། སེ་བསཿཧནྷ་ནཱ་རའྡ་རམ་བ་བ་ཤེས་བྱ་ཧུདར་ ཡ་ ཛྷ མ་ད གའ ྒ ལ། འ 

| དན སསག ;ས་པའ་འབུ་དང ཧྣ། ། ཅ །སྦེམ་སཅ་ནག གཀྱིཆུད་ལ། ཡི་དྲ་ནམ་ང ༡༨ - འ་ ཤེས་པྱ་ཧུད་ ག་དངང། ུ 

།ལྤར་པའེ འྱིཔ་བསྔ་མས་སམ་ལམ་པའྱི་ནུ རྒུད་ལ་བདུན་འིན་དྲུ་གུན་པའ་འདྲྲི་ར 

1ཡལར་ སྒབ སག = 


དྲ་བུ་ད བགངས ཀི གྤཆད་འྱབུང་བ་ཡ ར་ད 
ནླ་ར༣༽༥༽འ་་ནཡ་པད་ ཤེ་སཔ་ད ཀ༽ ཐྲེག་ཆ 
ལྟེ ༽༽ རེམ ༽དྨ་ང་། ཅལ འ ཅིགགིས། སྦྤལ་སཿཿ ནྱི་ཡུདལ་ཿ ལེ ༥༨རྡམ་པ པེ 












རཾ 


དྲ པད་མ ནཾ་ཐར་བྱཆད རྒྱད་ རར 
དེ 7 ་ །ངུ་གུ་ འའེ་ཡིདྱི 'རྩམ་བའྲ་ཤིཿ 
པར་ཤེས་པྔ་པ སྔ་ཐཾ་དད་པ་གཏུས་གཡབ་ 


ཐང་གཉིས་གཅི་གཆུར་དུཔ དཔའ 
ཆོ་དྲ་མངེནོ་ཆུརདྲ་ཧུ་བམདཔ་དེ་ལུང་དའི་དོན་ཡིན་བརན། ། དོམ་ སཾ 











|: ཅི 

|; དབན 
སི ཊི ་ 
ཏཱ ཕག 

༥ ༣ ཅུ ཟར 

# ཌྷ ཊཱ 


ཀླ ཡེ ཡུ ས་པདང། གགྲ་རན་སེམསང སུད་ ཉིས 






བའིམན་པདདམཅོདཔསནད་ཟུངབའི་ཡོདོམར་ཤེད་པདད། ཤེགཆོན་དེམསབལི་གཉིས་གཅིགུ ་ དལཝན་འིགང་ཐག་ ཡདཔཊཤོར 
པ་ནས དུ ཟན རྣེསེམ་སབྱ་དྱ་པདལ་ལལན་བཤིབང་སེམས་འབགས་དའེ དཱ དེག ལཱན་བའི་ག འ་གངབག་ཡྲི །ད 

ལ། འུ བདའིསེམས་དང་བགྲ་ཅེན་སྲེམས་བྱས འ་ བགིསམསཔདྲ རྒྱུད་ལ་ཝཱན་པའ་གང་བག་ གང་ཞིག དེ་ཡེ པ ཅི དམད ; 
ྣ མུངནཛུའདཱ་རྨདལ་ལུ ལའེ ། གང་ཟག་ཡུན་དབ གེས་པའི་ཤིའ། ཡིའབུད། ནུ སད་ཞད་ ནམ་ པགད་འ ས་ཏུདཔའ སེམས ; ¦ 

ད དེན་གཏེ་ཀྱསི་དྲནའདྲུན་དུ་དབདདས་སུ ཡདཔྲའིསདཔཏུམས་ལན་བཅུ་ བསད་ ོད ཀག འདབ ས་པའྱི་ཡིའ། | 
ངོ་མ་པའ་ཆད་། དལམ་ལ་གནས་ ཟིསེམཔདཔའྱནད་ལཿ བག ཅེན་ཀུན་རོབསེམས་བྱསེདམངནྲ ངནྲ་ཀླརྱདུ་ཡད་ དད་པྡ་ཐལ།  དའྱི་རུདཔཐེིན་ས སེ ་ (ˆ སི ¦ 
























རེ ༨ 
བྷ 7 
, ཏཾ 


༠2 ༄༅་ 


།ེམས་བྱསདཡདཔའྲིིར། བི་ན། མ་ཁཱཔ། དེའྱི ཅ་ ལ་སམས་ཅོནྲ་མས་ཿདྲ་ཀི་དོརདུ་སངས་ཆས་ཐོབཔབ ཀྱའོ། །སྙམ་བའྲི་ཐོ་ཡདོན། དའྱི་ཆུ། ད་ལ་སེམས་ཅན་ ་ ྨ། 
ཀུམས་ཅདྱ་ཀི་དནདཱ་སངསྦ་ཆསྤ་པབོ་པརྱ་བའོ སྐམ་པའིབུ དོ་ུར་ ར་དུ་ཡོད་དགོས་པདྲཿལ། ཁུད ཧིའལྔ་ཁུབཔ་ཡོད་པའྲི་ིན རུགས།ཁས། འདོདོནུ། ནམ་བ ཤཱད་ལས། ཆེསཉིད་ལ 
་ ཙེགཅིག། ཀྱཿ་ཨཨ་ ཡརབཞག་བཞིན པའྲི དསནག་བག་དྲེའྱ་རྒུད་ལ་ཐིག་མེན་ སིམདུབྱསདྱང་དདམང ེ་སེམ་སྲ་ནྭ་དྲན་དུ་ དནིདུ་སཛསརས་ཐོབ་པདའ། །སཱམ་འྲི་བཱམངརཱཧཱ དུཡད་། | 
ག་ལ་དགའ། ཞེསགསུངས་པཱ་པ། འཕྲད་པ ། འདོདཔའིརྲ། བྱས་པ་ལུ་ཁོན་ན།  གཅེ་ནུ་མཐོང་ལམ་འད ཆདམདལམ་པག ནས་པའ་སེམས་ དབྲའཚྱུད་ལྭ་ ཐག ན་སེམས་བསྩེད 1} 
༈ མུ་ངོན་ཛུད་དུ་ཡོདཔནྲ་ལ། ། དེའྱི་ཆཱད་ལདདངས་སུ་ཡོདཔའི འཛན། དའཐལ། དེའྲི་དུདྱ་ི ཊྲ ཆནུསམས་བཅ དུ་དང སུ་ཡཾདཔ པཱ ཨུར མཐཐབན། དེའྱ་ུདྱ་ཀྲི་ེ གར སེམས 
ཾ རྣ ཆས ནཾ། ཁྱང དདངོས་སུ་ཡད་ ཏཱ ཡར ལ། །ཡྱད་དངེསེ་སུ་སྱེས་བའྱེ འཕྱིར། བིདན། ཏེ གླ་ཚེས ཅན ཡྱིད འབུང་བ་ཡན ༨༨ ལ་ { བཿ ༢༨༨༥ འྱ་འུད་པ ཡིནཔའི་ུན། བྱབ་པ་ འགྲེག་ ` 


ཀོ ¦. ¥! ། 








>© རཾ 





དཾ ཕྱཾཏྟགསགསལ་སྤུ། གཞན་ཕབ་ མཐོད་ལས། འགོགཔདདཔ་མོན་ རི གསུདཔ་པསོ་འཐུདཔལ། ཁམས་ག ནལ འགོག མགོ་བོ ཡིན དར་ཐལ། ྦ 
ུན་སགངགིནུའ འགེག་སྤེམས་རྲ་ཆལས སུའུ སེས བམས ཡགགིཏན༦ནང་ གད་བྲག་གྲྭག གླར པཿ ོད བ་ས ོད ཀུ 
ཇི ༈ ཁྱབཔ་འབྲེག མ་ཐུབྱུ། ཁམ་ས་གདགི་ཏན་ཅན་ཙོག ང་ཟག་གྲི་རྒྱུ སམས མུསཅན རྲ་རཱ་ལ་ས་གས་དྲ་ང རོ ཡབ་ཡིནཔྲ་ཀལ། འདུ དུསྱབས་ཕེནཔའྱི་ཡིད བཉི་ས་ 
པ་འདངགི གྲེ་སུགས་ལ། ཐཾག་ཆན་སམས་ བྱསིདྱ་སྷི་དྷན་བཤད་བདད་། ཟེ ཀླ ་ པ་མུས་བུ བྱསདཤདུ་པཟེ ཉིས། མུ ཡུ་ས་ཏཾན་དང 

མང བུབས་ཏུད། འཇུགསེམུས་བུབལུས་ཏནྭ་གུ དང་ལན ྲདྲུ་སེ་བའེ་ལུས 


ཇི 
ཞི 
¦,°,-! 






དད ས་མན གཉིས། དད་པ་ལ། སེན་་་ཡ | 
ྦ དུ ནི 
ྦ [ བཡདཔ་ྱལ་ གཉིས་པནི། འདུག་སེམསགསདདྱུ་སེཔའྲིསུ ྲ་་ི འྭ བརྐགས༔ དུག་ཀིའ༈ རང རི བ་ཡོདཔའྱི་ཕིར། དེ་ཡོད ༣༢ 


༽༽ ཀའ འེ་ཉིནལ་ཨྨཾཿ 


ཤོ 







ོ༠༠། ོ་ ཇུད སར་དུ་ ཡདོཔ་གྲང་ ཐོག རྒྱ་མཚོ མཆུདས་པའྱི ཡག དངཔྲོགབ་སེ། བྱདྲ་དུབ་ལམདམལས། ལུས དབསམཔའྲི་གོནས་སྨོནསམས་ཙ རྭ་ལོ 
ཏིའི ་་ མཛ ན་ ནུའི ཤི དཔས་བསྟ། ཟི ཱཨཱ་དཔབས་མཔ གསུཔའི་དདཔུ། ཆུལ་ ལྭ་སཱསྭ་ཤི་ ཧཙ་ ¡| 
རྐུད པའིདདུཔ་ནམཔ་ལ་བེ ཉིནུནས་ཐིག་ཆེན་སེམས་བྱསདགསན་དྲུ་མབ་ཡདདེ། མདལས། རྒྱལདང་རྒྱལ་བའི་ཆོས་ པལ་དདྱགན་ཅིད། །ཅུལ་སུསནམསའ་ བའ །བྱང་ | 
ཧཱཾ ཅིས་སམས སགསངསཔའ་ ཕསམ བྲ གསས དནསཿ གཟས མས། དད 
¦: ཆུབ་བླནམདལ དུདྱ་དུན་སུ། ང་བར ནལ་ནམས་ བསད་ད། ཞི་སགསངས་པའ་པའྲཾ། ཀཞན་ཡུད། བུ གཞན་ད ཉི པ 


དགསནད་བུབ་ཡད སྭ་བྱ་སེད་ཐེབ་པའི་གདྲ་བག་ཡནན། བ་སམ་གཏན་དང་པའ་ ྲ 
ར་ག མསབ་སྱདབཤ། རྨ: ་ལ། དད ་མ་པད་བབའ་ གདབས མཆནཉིད། དཔེབ སེའཚམཔདང ལཿ དང་པོ་ན། རཿ > རང པ་ག རང 




















༤༠༧༠༥ཆ ལར ལྗོ ཌི ༢ 1 23 མུ 
པམ ༢༠:༩༦ ༢༠༡ ༡༤༦ ༡༨༡༩༠༨ 3 ` ༠༢༠༠ ༩༢༤༡ ༤ ཧཱ ` -- 


ཾ པལདནགས་པའི་འདུནཔདངམཚོ་ངས་ཝོད ཟུང་པའྲི་ཊོ ཐཱཾགཆོནོལམོས གྱི་འདུག སྤོབྱུད་པའིའིགསུ་སུ་གནས་པའའི བོསམསོཔྱགཾ 

། ཨཱིཾ་མཚུནཉིད། དྲབ་ན། སྣནསེམས་དངའྲདག་སམས་གཉེས། བའ ཁུ། མཚུན་ ད། མཚན་གཞ་གཉེ་ས། དང་པ་ན། ཐི. ཡིད་མ གེད ད་པ ི་ 
| ཡེནྱ་ཧྱི་བ་བྲས་ དངོས་སྦུམུན་པྲས་རབྱ ཿ ` སནོཔ་སམས ་ ད་ཚག ཐིའི སྔཐེདལ་མབར་ཆད་མེ དལམ་ལ་གནས་ པའི་སམས་དཔའྱིརུདྱ་ཀ་འིག 
ཱླྲ བསྩེ དདང། འཇུག་ས བ་ག ཐཾ ལྕད ་་ གཉིས པལ། མཚན་ཉིད། མཚན་གཞི་གཉིས། དང་པན། དེ་ དེགུཔ་ཞུག མུད་ 
| པ་ པཉམ ས་སན ་བུབས་ དངུ བི ན་པ ཉོང་བ དབདཔའི་བུངའ ཀི སམསབ བྱམ 

































ཆོས ུ དོལགཉིཾབ་སཱདཟབ་པའི་ཡིདོནམ་པཤེས་བདེདོན་མ་སླེམསབ སུདིམཚོན་ཏིད་ཟིནན། ཏྲ པོས་དྲགབསོརང་འརུད་ཧིསོངཉིདམོདོདྲ་བད་ཅོགངོའི་ ཟོ] 
པ པཆསཧན། | མཚོནྱབ་དའྲ་ལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཧུན། ཆོས་ཅན རུ་པེར་འདོདན། དོས་ཅན། ཐེགཆེར་ཡ ིདྱ་ཀི་ རྣམ་པའ་ཤས་པ་ཡེཿ པདྨའི འདོད་་ 1 
པའྲི་ཧིར། ཁ་ཅིག་གིས། ཚསཉེད་ཁ་གཉིད་པྟངནུབྱ་པའཞྲེགཆེན་ཅ་ །དྲ་བགཀྱི་རུཀིཿཡི དེདའི་རཱམ་པ་དདང་པདེ།དོན་དམ་སྤེ ཡསབྱ་པདྱཀི་མཚྲ་ཉིད་ཟེརན། ནུ། ཧེང་ཉེད་མང དདྲ་མ་ཱ་ 
༼། རྟོགས བའ ནྭ་ཐཱུས་དྲུག་བཅོ ཅོམ་པའཆུག སུས བའྱི་པང་སྤེམས སོལ་མ འའ ཐཙ་ ཅཧུདམངོན དནསྙམ་དཱ་ ོྦ ྲས་པའེ་ཡཿ ཧྱོ་རྐུམ་པར་ཤེས་ང (ཆོས་ཅཱནུ། ཤ ༈ ། 
ཟླ མཆནཉདདེའྦི་ད། དེདྲ་ལལ། ཆོས་ཿདེའིཡིའ། ཙ་བད་འདོན། ཐཱེཾགཆེན་འཕགསཔའིེདཾདྲ་ཀི་ཡདོ་ རྨམྨ་པར་ཤེད་པ ཡན་པའྡ་འལ་ དནདམ་ཡེམས་སྩེད་ཡན་པའྲ་བུར། ཁ་ཅིག་གིས བླ 
བ ༔ཆེསཿ ཉད་ལག ཉཾས སྩངནྡུབ་པའི་ཐྲེག་ཆེན་འཕ གསཔའ་རྒུད་ཀྱ་ཡ་ཨྱ་རྣམ པར་ཤེས་པ པ་ད། དོནད་མཿ རེམ སང བཧེདྱ་སི་མཚན་ཉོད་བེནན། སངསྤྱ་ཧས་འཕགསཔའ་རདྱ་སུ་ཞུ ན་་ཐུ། 











། ]ཇོབ་སེམསང ས་ཅན བདན ཚནཏིད་དེའྱི་ཕར། མ་གབྲན། ད ཏྲ རཱ [ཆོན ཆུ ཆུ་བཟའདོདོན། ༨ དཆོསཅན། ང དནདྲམ་སམསབྱརི ཏ་མ་ཡིན་པྲ་ཀལགྲན་ 
ཀྐ ཅོ ྒ སྙེད་ཡིན་པའྱི་ལལ། ཅུགས་ཁས། འདོདན། ད་ 
| རྡ ཏེམ ཚོལ ཐེབས ཡིན གཞན་ཡང དེངོས་ནཱ། ཞེས སུ་གནས །ཤད་པ་ི་ བ་ཡང ཟླམ་མ་ཁིན་གདགྲང དཔོག གནས་པའ་སངས།་ རྱསེའཕགས་པའྱི་རུདྲ་ཀི ཁྲེ་དེགཆན་ཀུན་ 
¦ རྔོབ་སེམ་སབ རད ྷཤ ་ སངསྦྱར་ སའཕགས་པའླར དྲུཾ ཨིུ་ུན་ཇོབ་སམསྲཧཱ ི དེ། དྲོན་དམ་སེམསའཧཱུ དད་ཡིནཔའའྲིན། ༩ རཱགས་ཁུས། 

-། འདདན། དེ ྲགིཾྲྷྲཉཀ༡ ཨུ་བསྲེད་ཡོདཔརྦ་བྲལ། དེདནདམ་སེམསབྱ་སེདཡེནྲ བའ ཉར འ འདན། ཏ བྱང་སྦེམ ར་འཕུགས་ང པའྱི་ཧུདྲ་ཙ་ ཤཛབསྟེ 
.. བསྙད་དན་ དནོད་མསེམས་བྱ་ཡོཡིན་བརྔའལ། འདད པའྱ་པེར། འདོདན། ན། དེམ ཡིནཔར་འལ། བདགམེད་ཡིན་པའ ཕུན། ། །བཅཾགགིས། ཆས་ཉིད རལ གཉིས་སྣང ༤ ནཱཔཔའ པའྲ་འགརནའཕྲགྲག 















} ༄༅། རུད་ཚིཡེདཧྲིྣམ་རིག་གདནིག, ཤེས་རབྱ།ཁདཔནཿནྷ་ཧི་ཧོབ ཏེགས་རིག། ས་སུ་གནས་བདེ། ། དོན་དམ་སེམས་བ ཉེདགིམཚན ཉིད་ཟཾརན། སངསྦྱངས །འཕགས་ 

ར་བ་བ དུཿ ཉོགས་པའ་ཊ དྱ་ཀྷ་རམ་པརྡ་ཤེས པྨ་རེ་སཅན། ལཚེནྱ་བདེརཐལ། མཚན ཉེདཔོའི་ཡིའ། ། ཅགས གཉིས་ སྭ་དཱ། འདོདན། ཆོར། ཅན། , 

ཐེགེནྱ་གྱི་ཉོག་ས་རེགསྲ་སགནས་པར་ཐ། ”དདམ་སྤེམསཔྦ་པད་པ་རཔའི་ཕུར། | ཁདངན་པ། | འདྲལ་གསན་དནདཔ་སེམསཔསྤད་ལ། མཚན་ཉདྲ། དྱ་པ། སམ རལ 

དྲངགསྦུམ། དངཔ་ན དོད་མ་་ བྱསཾདདང། ཨྲུན་ཚོ རོ་བ་སེམོ་སྭབྱསདགངརུང་གང་འྲཾག རྔགསྲ་པའྱ་བདྱརུ་བྱས་དོན་དམ་པའི་གོན་ས་ལུགས ཡ་ལ་གཉིས་སདྲདབ་པའི་ | 
དཔ་ དནདམ་ སྤམས་བྱ་པང ལེདྲ་ཀིམ་ཛདྲིད། 






¿ ཤས་༨བཁདཱ་པད་ ཅྷ་གི་ཅཱགས་རིགསསུ་གནོས་པའི་ཐགྲ་ཅེནའཕག་ས་པའི་རུདྱའི་གཅོ་བེ །འི་ཡདྦ་ཐྷ་རྨར་འགད། དབྱེན་གྱ ས་ཡོད། 
1 སམཚམསནེ། ཐགཆན་ཡི་ལཐོང་ལམ་དེས་ས ང་སྦྱར་སཀྱི་མའེ་བརད་ལད། ཧཾ ། ར་ད་ལདང་པོ་གསུམཿཧཾཆུ་ངད་དང་། འཕྲིངདདཆེན་པཏོ ཉེད་ཀྱི་ལ་ས་དངབའ་ ལབས ད། །ཞེར་ བྱ 





ལཿ ི་ཁི་ ལུ འཐ་པས། རད 















]ི བགོས་ཧི་སབསྭམ། གྩོ་རོབདངམཐའདྱ་པདཔ་གཉིས་ལས། དངང པན གབས མོ་འོ་རདོ་སྤོ་མབད། བདནཔའིའདྲན་དངཔཚོུངས་ཝན་ལ་སགོས་པའིསེམསཔད དུང དཿ 
, གསུམ་ན | བདདྲ་མབཏིས་བའ་དཔ། ཡེན་ཏུ། ཐྲ་གཡེན་གྱི སཐཉྫིེིོ པ་པའ་པར། གཉིསཔ་ལ། ཛྲ ། 
¡ འདྲ པ་དངམཚུཔས་ལྡན་ ནྭལ་སོགས་པའ་སྤལས པྱ་སདདང་པ་ དྲའ། སྭདངཔངཔ (འིད །ཨབཔསཔ་ཡྲིན ཉ། དགྲསྤུམ་པོད། ༔ བགཆེན་ཾ ོ་སྤེའུ་མོངའའིཔ་ ནཔ་གསུམ་ཛྩ་ཨ་ 
༩༡4, ༽ དྲ ; (༧ ཀ་ཁ ཏྭ ། ཧིཿ ལཀྲ་༈ ( རེ བའི་སསས་བྱས | 

བསཱས་པརྡ་ཕཡ། སྔོའར་བདའབད་པའྲི་པེར། འདེདོན། པིན་ལུ་བུའ་པས་ཿ ཕེད་དེ་་། | 













[པབཞནདབགས་པའྱཕིར། བརན། ཡཱུན་ལུཊའི་བམསབྷཱ་དཱསངསྦྱར་སྦཱ་ཤིསིས་བ ྦ མས་བསདད་ 
རྒདལ་ཝཱནཔའྲི་བུང་སེལས་འཕགས་པརདཔ་ཐལ། འདོདཔའཕིན། འདད མདོ་ལྱ་རན་ལས། སྱོགསམསྦཨ་སེམ་ས་བྱ་དཔ། །དང་འདུ་བཏདདབ་ལུད། 


| ` སགསུངང། པམ་ ཐདཔའབལ། ལ། | འདད་པའེ ° ཕྱར། [བོརྒའཾ། རཾ། རེལ པུའསེམས་བ བདང ྒྱསྱི་སས་པཛཱ་ རས བའྡ་ ལ། དན དནཾགསལ་ལས། པུ སམསབསྩེདཔཿ ཤལ་ 


༩ ས་འ 
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| ཌོ 
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(༦ 





དར ཟོ ་འྡོྱམན་ཨ་བདང་དདོདཔའཇུགགྲོགནོས་དངསྤོར་གོར་མབཅསསོ། །ཞོབོགདངས་པའི་དོུ། 
རར གཉིས་ལ གྲོགས་ཀྱི་སྒོན་སམདདུ་བཏགས་པདམཚུངས་ །ལནྱཿཾནསམངའདོགསམ་འིགྲེས་རེ བཀྲན། ནམ་དུ་ཤདལ་ས། འ 
6 


ྣ། བཱ ཏག དྲ། པདེམཆཚུཿ ཆུངས ཡཱན་གྱཾ་སྙོན་སམང་ དའ དགྲས་རགས་པའི་པརྲ། ཉགས་པཁས། | འདོད་ནུ། དད་ཡན་པའ རླ་བ་ལ། དེཡཿ 
བྱུ གྱི་སམས་བ] །ཧྭདར་ས་ཅན། འདྲུནཔ་དངམྦ་ དུང དས ན ཡནཔའཐལ། དེདང་མཚུངས ལནྲཡི་སྡིལ སུབ ཡཱད་ཡན པའ་པུ ར། 





ཟད མོ་ཁུད། ཁེནོའ། སིམོན 


དན་པ དང་མརདས པར་ན་པའི་སེམ མསབསྩེད། ༨ ་ 
3 ཅཔཅན། སྭལ་བུ་ཡིན་སེ། ཞསུགཱསུཿ ངས་བ་དང ཆེསི་སདངམ་ཚུངས་པར་ལཱནཱ་པའི་སེམས་པ་པྱད་ནེརོས་ཅནུ། པིནྭ་་བྲ་ཞེ་སྲམྦ་རུང་སྣ་ལུན ཨོ་སྒྲསུ་བསྐུནཔ་ལཾ་། "( | ྣ 
དགོས་པ་མེད་པདྲ་པལ། དམབཅའ་དྲའིར། །བོན་རེ། འདུན་པ་དྲད་ྐརུངསལྡན ཧིད་མསུ་བཱེད་ཐཱདཔ་ཐལ། ༣ སྤམསབ འགེས ལྭ་ཤོགསྦོས་སྒོནསྲམ དདུ་། 

དཔེའྱ་པུར། འདདོན། འདུནཔ་དང་སྨ་ཚུངས་ཝན་ 
| ཏྱཔ།སཔས། -- ཡཾ ཁྱད དེ འ ཡཨ་ཐྲཱན་ པུ ¦ 







ཟླ ཡ་ པ 





༡༣༤༤-༠༤-༩༤ 


༼ར་ ས་འ! པཾ སོདོསདོན ནཔདདམྱ་རླུད་ལྲད་ཡ གོས་པ རྟཐླཁས། འདེདན།་ སུ . | 
ེ་གོཔགཞི་ཤེས་ཡིནན། སམྦདཱཿཐགོས ཡིནདགོས་པརྤ་ལཾ། དོན་དམ ཱུ པཱ བྨ་ ཟོ་ར ྒྲགསས་ཅབ་ སྐམས་བྱས་དཉའགྱངས་ལ་་ 
: སྦ པལ། །བརྩ་ད་མེདལ མཆསཅན། དརྦ་བལ། ངེ དེའྱ་ཡུ། ང་དྲོནའེ། ཆེ ཆུང 





༤: ཊུ ཁདོདན། ཆོས་རྨ་རོས་ཧྲན། ཁོད་དདྲ་ར། ངྫོཾངསྲ་ཝཱནྲ་ཡི་སམཔཾ་ ¡ 
« ཐགས སནསཆིངདུ་བཏགས་པདྡམཚུད་ཝནྲ་སེ་ནས་མིང་འདེག་པརིགསཔ ཁུ བྲི་ས དན ། ར་མཛ ཁ་དང ཇོད 
༥ དྲ ད་འ་ཐལ། ཛོདཏགཔ གས་ཡིན དི འར མངས་ཆུན་པརབན། དཅང་མཆ་དབོ་བང་ད་དུད་འསངའི དོ ོིྲིིདྲབ་འབོར། དོ་ ོང 
རདཔ་ཡིནཔའི་ཕིག། ཁ་བ་པཱ་འགིག །༈ ཅོ རང དྲ་རུབསེམ་པདཔའ་ངང་། ཉུན་པོ་ལ་ མུ 
| ག་ཡིན ཿགཡ་གསུམ་པོདནོདྲམ་པར་ཆ ཆསཉིད་དབང་དག་པའི་གུན་ཛེབ་ ལངབདི་ལུརཿ་བཡ་འབྱཏ་ཡིངནོ། རམ་ངསྤྱ་བས་དདྱང་ད་དུ་པས་ལ་བདད༽ ± »4 


,@ ༡་མ༥༨༡༡༦༠༡༤-༧༡༥༦ ༠༢༡བྲེཝ་ འ ` ༣༠༧ 
¢ 
; , 













} སཱཐུདུནདང་མཚུདས་ལུནིསེམསབྱདྲབདོགས་སེབདུདདངམཆུདས་ལུནནུམ་པ་ལ་མཚུངས་ཡནཔར་ཐལ། བུདའཕུགཔ་ རུད མ་ཞ་།སདང་ཆ་དུངས། འུ སུ 
† /གྲཱིསེམསབ་སྙད་དྲེ་མངདོན་ཤེས་དངུམརུངས་ལཱནནམ་པ་ལེལྔ་རུངས་ཕུན་པའྲི་པར། ཏགས་ཁས། འདོདན། དཔན་པཉརགཞག་དང་སཚུངས་ལུརནལ་པ་སཧཱ་དུ་ 
::}  ཡན་པརཐྲའ།། འདེད་པའི་པིའ། འདདན་སླེ། ངདྲབ་བཞན་ལ་པྡ་དནས། ཞེསསགས་ཙ་པབས་ས། པརབ་དད། མཐའ་དྲབདཔ་གཉེས། དང་པན། མབ ངབྲི་ | 
ཧིཆེད་དྲུབ་པའགདུལ་བབུངསྦམས་ཅགས་ལམ་པལཐགཆེན་བགངུམསངག་བསྟནཔཆསཅན། དགེས་པ་ཡོད་དེ། མཆེགགྲུས། སའརེདདྱ་པག་བྱ་བུང་མདུ་། 
| ཆགས་ལེམ་པཱས་ཕརམ་ཇོབ་པའི་ཡོན་ཏྲནཐོབཔརྱབེདཔ་དང། ངབ་ཟིནྱབི་ཡོནཏྡན་མཉམསཔའག་ནྲས་གོངདའཕལ་བརབེད་པའྱིརེདཡིནཔ འཕུར། གུསཔ་ལགད་ 
༈ ལས་( རྦད་པོནཾ། །ེཅི་གགོས། མཆགགེ་སྦུལ་སྒལ་ཐགཆེན་གྱི་གདམསངགདངོས་སུཉནཔ་ལ་ཐེགཆེནགྱིཚོགསུལམ་ཐོབཔ་སྔནདུའགྲོད་ཀེས་བརན། དའ འཕད་པ་མཡ།ཅྱུ 






÷ 
རྭ 
༣ 
ཅཡ་་ 






















3 པའྨ་ར པྱོད གསིས༔ རྱེད པམདདགཔར་རོགསཔའྱབདྒན་བཏུསལསཔ། འབྱོ ཞབསངས པའི་ཤིན། བྱསཔ་ལུ་ ། 
„ ༦ཾཿ །པིནད། མཆོགག་ཐལྲ་དལཿ ཐ་གྱཆེནྱ་ཤཱི་གདཿ མསདགདངས་སུ ཡཉནྲ་པ་ལྲུ་པྲག ནྱགི་ཚོགས་ ལུ་མྨ་དྲེབ་དགུས་པནྲ་ཐལ། དནོ་གསལ་ལས། དྭེལུནྱབདྱ་རུ་བྱི་སུར་ པ་དང་པོ 
༡ ལུ་སོགསཔཔསྩདཔེའི་བྱེད་ཆུ་བསམས་དཔའ། ཞེས་གསུངསཔའྱ་ཡུ༽། བའན། མ།ཁྱབ་ད ། དེདྲིའགརེན་ི་གདམ་སདག་ཏྲདཔ་པ པཔའམཚ་གའཡ་ འཛའཔ་ཡིན་པའིཧོ༽། ། 
[ཊ་ཅྭག་གེས། པེ ཆནྱྱིགདམས་དག ཏན་པའི་སམཚམས་ལམམ ཞུགསནད། ས་སབ་ཅིག་ གོས ད་ཡ སཱདཔ་ཐམ་པཿ བྱད་སེམ མས་ཅིསྤ་ཕགཆེནྱ གྱེ་གདམས་དག་ 


| ཉནཔ་མེད་དེ། ། རྒྱར་འོལ་བ་ལས། ཉེརའགྲ ཤོང་ནཾ་སངས་ངྱྱས་ ཏེ། །ང་ལ སབ་དཔན་ད སཱ་ཡངམད། །།ཞསགསུངས་པའྱི་པིད། | བེདན། ¦ ཡིདཔ་ཐྲམ' པའྱབང་ནུབ་ སྤུ །ས་དཔསྲ་ ལཿ 











[གྱིགདམུས ཡང་ག ནཔ་ ཨོདོ་པནྨ་ཀལ། ༢ སང སྨོར སྟོངབཇོདདྲུནདཔའི་ཡངབཇོདྲད་མདཔའིད། ལྔ་བརབྱ་ཅྲི་གངསད དོམཏཉམ་པོའ བསངསྱརོསལ ཐེག་ཆེན དམས དར 
གཉནའྱཔདྨ་རཱུད་སམ་སུདཔའ༣ ་གདྲཔ་ ཆཔཿ དྲ་པའི་ཡར། དརྦལ། སྲུངསྐྱ་ཏསཀྱི་དེངྲ པྡོཾད་དུཌེ།དཿ ཊའི་ཡདུདདུ་མདུཔའིདུལྭ་ཕ་རབྱ་གྲི་དངས་ དད་སྟཉམ་ །འསྲ་ས་ 
240, རྐས་ལཐགཆུན༔ གདམས་ངག ནཔའྱིད་སེམས སབྦཔ་པ་ཡོད་པའྱི་ཕིརུ། ཏཾ] སངསྱརཱ སྭ་ཧཞ་བརྡོད དུམདཔའ་ཡྲདབརྡད་༔ དུཡིདཔའྲ ལ་ཕའབྱ་གྲངས་དངམཉིམ་ 1] 
པའི་ཡོནཏན་ས་ཚན་བྱཅནུ་གཏྲིའབ་པའྱབང་སམ་ས་སབྱའུ་པཔ ཡདཔའི་པིརྟ་ ༩ བདགུམདཡིནཔྲའི་ན། གཞན་ཡང་། ཐེགརིཊཱ ཧི་གདྲམ་ས་དགཉྲཱ་པའུ་སམཚོས་སདལ་ 
འཐདཔར་དྲལ། ས༽སྤྱ་རསྦྱ་ཧི་སྐནྨ་ཐགརན གགདམསུ་དཱགཏནཔ་ ཡད་པའ་ར། ། དེ་ད གཅེ ནྭ་སི་གདམ་ས་ངག ཤེསཔ་ཡད་པའྲ་ཤིར་ཏ། དན ོསྤྱདུང་ གིག འད 
།བ་ཡད་པའིཕིན། གཞན་ཡད། | སདསྦ་ཧས་ཅེསན་ཐེབ གཆེནྱཧགྐདྲ་མསངག་༡ནཔ་ཡདི་ པར་ཐལ། དྲན་སང་ དསྒྱ་ཧས་འཐུགས་པས་སངསྱ་རུས་འཕགས་པ་གཞན་ལྔ་ད ཐགཆན# | 


¬“ ༨, ༩ 





















རི ༅། ་གདྲམསདགཉནཔ་ཡོདཔཔྲི་པོརཏེ། དིནསངསླཾ་བོསའཕོགསཔསྱི་བརློདབསྒ་མསོདཔའོ་ འོ ཊགཆནཱ་གྱ ] 
(།གདམས་དགཏན་པ་ཡད་པའྱི ཡིར་ཏེ། བདགམེད་ཡན་པའྱི་པེན། ཁ་ཅིག་གིས། | ཐེག་ན་སེམས་བད་ཁྱིཆེདདགཉེྱབ་ཐོབ་ ཐབས་མནཾན་པའ་སཱན་པའ་ ་ དྲག ། 
ཤེ ཆེརྱསི་གདྲམསངགནིམ་རཱན་དཔརླན། །ཞུན་དབང་ཡེངས གུབ་བདདཱ་མབད་ ནཔའིསེམས་ཅམ་པའིབསྐུ་ནབཅ་སྐཆས་ཅན། མཆུན་ཉེདང་ ཐལ། ཐུད་ཅུན ྨ 
༄ ཁུབ་པ་ཁས། མྲ་གབྲན། དེརྦ་བལ། ཐེགཆན་ཐཱ ནུབཅོས། པ་ཡིན་བའི་པིརཏེ། སྤ་པ་སཅམ་པའི་བསུན་བཅོས་ཡནཔའི་ཕིནུ། ཆུ་བརའདདྲན། གཞནདབངཡངཔྲ་གུང་ | 

ད བདེནཔརྡ་གུབ་པར་པ། འདེདཔའྱཕིར། གས་ཁ | འདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། བདེན་པརམྱ་གཱ གུབ་པརྡ་ཐལ། བདགམེད་ཡན་པའི་ཕྱིའ། ཁཅག་གས། ཇྫོགས་པའི་བང་ ད 
'@ ཆུ་བ་སྣབ་པའི་ཐབས་ཧཱཱཿ (པའཾ་སངས་རྒྱས་གསུང་”་ དྲེག གྱེཾགདམསངག་གིམ་ཚནཉེད་ཟེརོན། འཕྲེལ་་དནགསལ་ཆསཅན། | སངསུ་རྒྱས་ཁྱགསུངས་ཡན་པའ་་ ཟླ 


ཙབས 


ཟི་ 
༣: 
མ་ 2. ཐེ་རོདན་ འབིན 










ཆཐོ་༣ † བྲིགཆནྱོ ཙོ་གདམསངག་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་པཁས། རྟག སགསལཱ་སྭཱ། །ོནོ་རཾ། རྗོགས་པའི་བྱང་ བའབང་འྲིཐབས་སོན་པའོངགྲ་ནམ་དགདེ། ཐེ ཐིགྲ་རྲརཱ་གིཾ 
| གདམས་ངག་གིམ་ཚནཏིད་བརའ། འནཾ་དཔང་ཡང སྭ་གུབ་བདླེདགུབྲད་སཱན་པའ་བ འི་སེམས་ཙམ་པའེ་བསྣན་བཅོས་ ས་ཅན། ཞོང་དི། གཱསོ་། མཆནབ་དའི་ཡུད། 

ཁྱུབ་བ་ཁས། ཉག གཟིན། འདདོན། དེཆས་ཅན། རང་གིཞིན་དེན་རང་མབབའི འགང་ཟགགིཆདྲམསྤ་གུབ་པའི་མནངགནམ་དག་ཡིན་པར་ཐུལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོད་ ། 
ཧཿ ན༈ གཞུན་དབང་ཡུང་ བུབ་དེན་པརྲ་་བཔའ་ཐལ་ལ། ། །གཉིས་པརང་གྲིལ་ཐེས་ལུ། མཚུན་ཉེད། དབེབ། སུ་མཚུན་སདང་གསུམ། དཔན། ཚགས་པའྲ་བདོདབ་ཐུབ་ 
| པཐངས་དིན་པའིཐེགཆནྲོསིངག་དེའོ། དབེན། ཐུབ་ཆེན འདམས་པའི་གདམསངགདང་། བགཆེདོི་རེས་བསྟན་ཅིགམས་པསགའིས། དངཔའམ་ཛྲ་ དའ ཧར 
ཆཐྲེབ་ཐེན་གྱི་ཡོན ཏནམིཧམས་པའ་ཡུ་ འདེཡས་པའི་ཐགཆན་ིངཞད་ །གཉང པའིམཚནཉེདནེ། ཡ་ཡ ཐོབ་པའིཾ་ཡེནཏན་ ཐབ་པའི་པུནཾཏུའདམས པཱ འཐགཆནི། ྦ 
















-༧§ ༄༅། །དགོདའོ། །གསུམ་པན། ལམམཞུགསནས་སངསྐྱརསྤི དཁི་བརྡར བོདོ། བྱར མོདནད་བོདབ་ཐོགཆཤོི་གདྲ་སངལོལོདནསགརོན་ 
{° ཛཱགདཾཱ་སང་ག ཉན་པའི་ས་མཆམ་སྲལམམ་ཞུགས་ནསྣ་དུནམཐའི་སཱ ཐོ ན་འ གསུམ་པྱ་ཅད་པ་སེང་བལ་ཁིནར། བགན གདམ་ས་ངུག་ཡུནནུ། ། ཐཱུག་ཆེན་ 
}€ , གྱུ་ངག་ ཡིནདུགས་པར་ བྲུལ། གཆེན་ཤི་གདམསངག་གིམ་ཚྤཉིད་དེའ། འུད ། རགྭསུ་ཁས། འདད་ན། ཉན་ཐས་རའི་བུའིང་གཏྱུ་ཧུར་པཱའི་ཞརྩ་ཡིནྱ་ཧི་མདོ་ཚོག་ 
|; །རཱསཿན། དེརཝཕལ། དེའི་པུར། ཁུབཔ།བས། རུགས་ལླུ། འུདོདན། དེཆོས་ཅན། ཐགཆན་ི་དགུམ་ཡེན་པརྡཿལ། ཕེགདམནྱ་ས་གའདནོཔའི་ཕེར། བར ༢ ཆུ་ཁུབ་། 
£ [། རགྲསྲསླ། ཡང རེ། པིགད་མན་གྱི་གདམསང་ཤ་ཡེ ཡནན།_ ཐེ་ག་དམན་ གྱ་དག ཡེནད་ ས་པའྲ་འལ། | ཐཱཾག་ཆེན། ཙས ནན ཏ་ ;:ྩ; ༡༡; 
ཧུ ཌི (དགྲེས་པའི་ཕྱར། ༦གསབས། འདོདན། ད།དསྤྱ་ཧསའཕགས་པའི་ཞལན་སགསུངས་པའ འི་ཐྭ་གདམཉན་ཤྲེ་ཿ ཆ་སུཧ་ན། ད་དྲ་ དེའི་པིན། ཁྱབཔ་ཁས། ཉགས་སཱ 


2 རམ 





། 





(3 


ཡ་ 


¿44 


འདདན། དོསཿན། ཐབ་དམནྩདགྲ་མ་ ཕིནཔརྡ་དལ། གྱ ྱ་ཡི་དག་ ཡིནཔའྱི་ཡུར། བནྐན། མྭ་ཁུབ། མྭགབན། 





་དེན དྲོལ སངསྦྱོརསྭཉིདག་ཡན་པའྱི་ཡོན། བུན་ཡངམ་ ། 
སསགས བ་ཀའ་ཡྲཱ་ ན། ཇིགལེན་གྱེ་བ་ཀྲའ་ཡིན་དགོས་པརྲལ། མྱ འ!པཡམཚམས་ལ། | ཡམདུའཿ ཅར འདོདན། བཀའ་དདང་བདནབཞིའ་ཆོསའཁོད་ 
དྲལ དེའུ བྱབ་པ་ཁས། རཉྟགས་ས། ཡང་ཁོནར། གདམ སངོག་ཡིནསོ། ངག །ཡིན་དགོས་པ་རྲ་དྲལ། ཐ་ ༅ན་གད་མས། ¡ 
དགགིས་ཛནཉིད་ དད་པའི ༨༨ དགའ། སྤས་པར་གདམས་དགབསྙན་པམདྲ་པའ་ཐལ། 
གྲུམ་མཱས་པར་བསྟུན་བཅོ་སྩརམཔ་ཡུདཔའཤུད། རླ 
 གྱི་དམ་ས་ངག་ཚསུཿན། 





འདོད་པའེ འདོདོན། །ཱ ། 
 ཐཱཿཏྷཱསྦབདུང་བདེན་པ་རྣམས་དང་ནི། ,„ ཞེའས་སེགྲས་ཁྱི་སྐབས་སུ། ལུའབནི། ཞེ་གཆེན་ | 
།བྱོདལད་བྱེནབཅུ་ཡོད་ད།  ཏའུདལ་དབེ ན་ྦབཔརཔཞིངཔ་ལགགདཔས་པའེ་གདམ་། དགནས། བཾ | 


0111 2 0༡ ༡༡༡༡-༡--༡༩པཔཔ༡༩༠༡༡༠༡༡༡༤༤༤༤༠༧༢༧-༠༡༢༡༤༨༨༩༤༧༧༨པ༧༡༦༤༨༨༡༠༤༤༡༨༡༤༦༠༠༡༩༤༡༧༤-༧༤༤༨༡༩༢༤པ༤༤༡༨༤-༡༤ྕ༧༠༡༤-༡༧ ༡༡༡༩ -”་“ ༡༡༡-༡༡༡༤༡༧༤༤༤༡ * 2 „ -~ ‹ » 
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དངེསྣ་བོ་བཟང་གགས་སྟན་འབར། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚཡ་ཡོ། །འདིད་འབད་དགེ་བ་དབ་དཀར་གང་བསུགས་མྔབས། །ཡངས་པའིའཇིག་ཆེན་གུན་ཏུ་བསྟན་པྱ་སི། །བྱེ་བག་ ། 
བེ་བཟང་གྲགས་པའི་བསྙཞ་པ་མཆེག །ཤེས་ལྡཞ་རྒྱུད་ལ་བུ་ནས་བུར་འཕེ༥གོག །ཚེས་གྱི་དཔལ་ལྡན་ཐེས་བསམ་གླིང་པ་ཡེ། །མཁས་མང་འདུས་གྲྭ་སྲིད་མངར་རྒྱས་པ་དང་། །སྱིཐ་བདག་། 
ནམས་ཁྱིས་གཙྩོབས་འགྲོ་བ་གྱུཊ། །རྣམ་མྱའེཞ་ཐར་པའི་གང་དེརྦ་ཡིན་པར་ཤོག། །། ཐོས་བསམ་ཤུཕཡ། དགེའེ། བྲ ཀཔཞིས། སྦ་སྣད་ཡཾ། །། ༄ྲ འབྲག་ད་ལར་བཞུགས་པའི་ག ཞུང་ལུགས་ར་བ་-། 


འབྱམས་སྒ་བ་ཡོ། ངསཀི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏྲེག་ཆེན་པོ་དགའྱ་བང་གོ་བོ་དགེ་བཤེས་ཉིམྷ་ཆུས་མཚན་མཆོགཞས་ཡོན་ལྩེརྦ་ཤིས། དགའ་ཧང་དཔེ་ཨཛོད་ཡསྦ་བེད་ཧར་གདོང་དགེ་བཤེས་བསད་ནམས་རས་གྲེཡདང་། ཚོབ་དགེ་ཨིངྱ་བྲམས་པ་དོན་གྲབ་ ཚུབ་དགེ་ 
| ༨༨-༡༡་༡༠ ལེན་བའ་ཐེངས་དང་པེ་དཔེ་གྲངས་བཞི་བརྒྱ་ཐམ་པ་དཔན་བསྐན་ཞྭས་པའོ།  བོད་རྒྱལཾ་༡༡༡༥ 





སཱཾང་ས ངསྒྱ་རུས་དང་ སྭ་གྲབ་བྱར་སནས་་་་་ ་ཡཱགབསས་དཀར་པས་པར་ འདེབས་ཞབས་ཞྲུ་གྱིས་བ་དགེ༽། 
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ཏི ཤུ མགོ བྱ་དང འིན རོ གོམ རོ སོ་སོ བོ་མ གཡང བགོདདགརདད་ོནོཆོག་གམཚན། ྦ 





ལས་་ མསསསས་སས་་་བ་ས་་ ཡར ངར ས་པས་བ མམ 
ཞམ 
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ཟེད རོས ཇབའ་ཐེགྲ་ ཅུམཐོཔ་ ཐེཔལམུ སའ ལྔའོ ཚོཿ་ཅན མའི ཉིདགཉེབ་པ་དོརའ ཏེ ལམབ་ ༣།འདོདསསྲསཔ སས 
ˆ ཡེ དལ གིའི ལ་རས ±< ༠ པུརྲ༣ཐལ། མཚོནྭ་པཱདའཡུའ།། རྟགས་ གུབྷསཆོས་ཅད་ ༦ ་གམཔཔྱ་ཅེག ནིམ དཔ་གནསཔ་ལསམཔྦ་དའརོབ་ཅུན། 
༢ རི 





¡མུཚནཞིདགསུམཿ ༨ཡིར།གཞན་ཡང་ འགེན ལེམིམུགབྱསལཆེ་བོཟོདལ་གནས་པའིསཿ ནིདགསུམཔ་དེང་ཐལ།ཆོནབུང་ ངེ འདོདན། 
དྲ ཐོ་བ ཆུབ དན།འབིཿ བ་༢ དེནྱཀྱི་ཡོ་ནོཏནདང་ རཔའ་ཐལ །འཛིཾད་པའེ་ཡིལ།ཞེའི་ འགིན།ཁིད་ ོགད་བརརྩལའ ཅིག མཆོསཅན་ ལ་ན ལྩེལལ་ 





ཟས་ཕགས་པ།་ ག་ནད་གོནམཆོགགེས་ ཚནཏིདཟརན། ཧཱ ཉནོབ་ཤུཀྱ་བུབཔ་ཆོས་ཅེན། རྒྱལ་སྲུས་ལཿགསཔ་ཡིན་པརཐལ།མཆོནབུདེའི་ཕྱི།ཁྱབ་པ ར་ད བས་ས ཡང བ་ས གས་འ རི 
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དོལ་གནསཔ་ ཅོར 


ི་ོ འིམ 
འིཔཁའཱ 


ས་པའི ཡེར རུ ཞས་ ཀི བརན ཁུབ། ཅིག་གིས 
འནིམ་གཏདབའ གསཔ རྐས་མ་ 


རུ ཡོ 


པགནུས་ལདུག་ལའཚོ༔ ཚཾམཟ་བའ 


འར ཟབའ 
འདོདསེནུས་ཏེ། འདུའབ་ལུབཡས།ང 


འཆོམབའད་ལགའོ ± ཆེ 
ས་འ ཿ ༣༠༡པང ༢ ནད རི 





ྭ རར ི། རལ ༥༤ 
བབ ཤེ། འགེལ་བརདདག་འདུན་ལས ངསྭ་ཆུས་དཀོནཿ 





“ =༠-=-༨༨༩༧༣༠ཆ8༢༠༠པར༤༨༠༨༤༤༨ག༤ག༤༠༤༨༤༢༤ྟ༤༤ྟ༤༥ྟྟ༤ ༨ ༄༅།ཤན༣- པསརང་འཛུབ༨བ།པརམ་ལས།༠ང། 
།བདུནདགནོར་ཆག 









ཕུའགནས་་ རླག 

་གྲ་འའདངང་ སྲ་ཤྐན 
རིག ཅཅ  ་ 
ིྒ པརྤཝལ།དོནདྲལ་ང 
་ 








ཐུག་པའི་སྐབས་ བས་དེ།ྲབཚོབ་པའུ བསྦཀྱ་མཚོནནིད།དེང ཱ སླ ཐེ 
ག་ ཛི དང དོམིརུས་ཡསངསྦྱར་སའཕགས་པའི འཕེ ྲ 
ཇི་འར་ ་ | 


རྱ འཕི 
སོའི་གནསཿ དལ་འ 


མཐ ྱཔབསཆེམཆོན་ཉེད། ྱུགགྱི་མམདོག ཅགས གཅིགཔ 


དག་ས ཚོ་གཉེསཔ་པའིིར། 
ནཾ ཅ་བ ཤེག འདྲོད 


དཔའ ྲ བཿ རེ ཆེ 


པ ར་ 


༠ ༤༨༠ ༄༅ ༢༡༠ ༤ཛང་མ ༤ ༤ 




















- <= ›-2= ༢༤༡༤༤༨༢༠༠༤༨ མ་ མ་ 










རོབ པའིདཀོནམརོགཡི ཡིན་པའོ ཉི ད་ོབའིསངསྦུར་ རསདཀོནམཆོག་ གདང གུནཇོའ་པའ བགའ ༢དདདཀོནམཆོག་གཉིས ཏིས་གཡིནཔའཉའ ཟེཿ རིན། དྲལ གཞུན་ཡང། དཐིག་རིནཅིམཐོངལམ་ཆུསུ ཆུ དོནདམ་པོའི་སྱྱབས། 
ྦ ཡ་སྒཡལ་བའལདྡོ དལཔ་ འཆོས ༣མཆག་དང གདདདས་པའི་དག།དུདགན་ཆོག བགཉིས་ཀསེནཔ་འི་ གཟེ མཁངབངཔ། པེ།།ཆུདྲལུམལས། ་ (བའ འཆོསཿནཕི རདའཇིགས་དངབཅས་པའི་ིར སྨནམ་ ་གའཾསེདང་་] 

ྦ ༤¡ འཕྲགསཔའེ གསང བས་ཆ ན།ཞསགསཔ་དད་ ཤཱག་པ་ནར། ལུངགྲིརོས་དགྲོནམཆོགན་མསཚོབཅན།མཐར་བགགྱསྐབང ཏུ ཀེམ གས 'པམཱཐའཐུགཔའེ ཆགཟེངས་ལྷུརད་ཐཱངས་བརྩ་བུབ་ 
` ! ཡིནཤཾའཤིའ། མའང བདེན མྲ པྲ གྱི་སབསམྲ་ ཡི སྲུ སའྲེ་རོཁན་ཡེནཔའྲིའར ལགདྱགྱི་མངའད་ཆོསཅན ༣ |མཐའྦཱག་གྷི་སླབསམ ཡིསྡེ། མདདགུག་ཡེ ཡིནཔའེན། །ཧནཐྲོསུ་དགྲབུུཾ་ཆོས་ཉན།མ ྷ 
¡ཐྲ གྱི་ཅབསམ་ཡྲིནཏེ། ཤེསྨ་གབ་ཀིའ དྲྲི །ཟརྐན། སྔ ྲིརཾསདཀེནོམ་ངགོ་ པགས་པ་དང དྲེ་མཛདཔར།་ གསའ་མཐའཐུགཔའཆོགཟིང བྲས བྲ ཐི་འསཅནཡིནོ་ ༣བུབ་ཡྲནཔའིཤུར། ཉགས་།བབ་ 
{འདོན། སངསྤྱ་དས་འཕུགས་པའིཊ ༩ ཁབསྔུས་པའི་གསུངཧ མབཡནལ གབའུགཉིས་ཆསཿ ཉན་དེབལ། འི འུམ གཞན་ཡང་། གཟུ་གས་སླ་གཉིསཆོསཉན། མཐར་དུགགི་སྐྱབསམ་ཡིནཔརཐལ། ཛྱཱུཔ་བཅཱཾ །ཅན་ཡིནཔའྲེ འཕར། ཁབས སདེ་ཡལ། 






[༤༡༩༩ ༢༤༤༢ བཁྲུལསལསཆཚཿ 








ོ 28༤༢༩༠༤5 ཌ་ཏ༅འ༩ལར་ཕས་32 ༨ :་༅༠ཿཆཆོངས་,་. 
༡:/9༡༡༡)༡ཟྣ༦༠ོཐཔིན༡ཆཟཇ༨ ༡ ཛ༨ -( ༩༧༢ ཇྫོཀ༦༩722 འ 


༡ ོོཔོ་འུས་བུན་ཡིནཔརྡབའ།ཁབདམ་མཁུལ་བའི་ཡར། ཆབས ༢བངསགའདས་བུབ་ཡིནན། འདདུསས་ གནསའཇིགགམཀཞིན་གོསཔའིསིདྲབདསོརཔ།འོདོོ་ འདོངཆོས་ན། ཉོདདཔོདོད བཅ 

ཡོ། འདོདཔའའེ །འདད རུས ྲ དྲ དུས་སུ པའི་ཤུར། ཅགས ཉིས་ཀྲ་གེབ་གེ། འདུས ཿཡནཔ༽ྱི།་གཞན་ཡང་ སཔན་ལྲས་གཾ་བཞེནྲཔའི་མུགུ་ཡེདཔ་དྤ ལས་ ནའགུག་ | 
ཏི ¡ཊཔཁས་ཏུསྦག།དེག་ ས་དང ཆུདཔོས་འ ངོས་འདྲས་ཡཔའྱཡིར འདོདན། བ་བནྩོས་བྲཤོནི་པ་ཡོད་པརྲོབལ། འདོད་ན ལ་བཞིན ེ་ཞིན་པཡིན་པརཟལ། འདེདཔའདཱུསའདོད་ 

དྲིན བྲབལ།འོདཔགངཤི།་ ཌེ པའིས འདདོན།དྷིལསྦན། རདྡས་སྱུ བཞིནཔཡ་ཡིད་པ་ྤའལ། ར༨དུས་སྲུ་ གསཔའྱ་སའོ་ འནངའྲི་རི་དྲང། འདུསྱ་བྲས་ཡིན་པའྱེིསྱངས་ 

རེ་།རྦ་དྲའ། པྲ འི་ ར།ཟེརན།མིམཚུཨས། །།འཅིགེ་གེ་ས། པཿ ཡྐ་སམསཿ ༤གངབ་ལམ་པདྲ་རུད་ཤདདདང་ རཔའི་གངབའ གྲི དད་ལྔ་བབ་ཟནྱ སད ནམུཚུག་གསུན་པོ བྲ་བྱདད་ 


ད པ རའི་དགྐཞམཚོ དསྤྲསུ དད་པ 
་་པདམིག ོགགསུཔཔདདའི་འབས་སབས་ལེནནྭབབ་ཡས་ཆོགང་ལམ་པདྱྱདདཏད་བུར་ འིནའིཆག་གསུམ་འདབ་པལ། དམ་ཅའ་དབད་དྱིལ་ ྱིདའདོདན་དདང་། 


༢༧ ༧༠༤༤ “ཆང འཆད་།ཅནར 2༩ ༤༠༡༡ ༨༧ ༠༠༢༧༧༨༨༢རས་པའི་ཆར་༢༢༢༦༠༢༢༩༣རང༨༠༠༢༢༠༢༠༤༢༥༠༢༤༠༩༦༦༢༣ས་ 5 ་༢༠༤༠༠༧༦༤༠༤༤༢༠༤ ༢༤༢ཅར༣༦ཆཿངས༧ ༤༨ ༩༤༠༤༡༠༤༩༧༠༦ཙམ་ དང་པ ཙད ༤༠ „ 
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སྲ སླ ཨརམསགས་དགསཔ་དོཔལ།འ 


༢༨༽ 





རོ དས ་ིམས་ སྲལ རྱ 
ག་འ ཅེག་ཡེན་ 


སཱུ གྲུགས 
པའཕགཔ་པདྲང་ 


དགུ་བ 


བབསྱ་ཆ། 








༩ ྒ རུ 
པའ རར དད 2 པི་ ༤3: རེང་། 1 2⁄2 „ 15 & རར རི རྭ 
ཟླེ ) - རྭ 
༢༡ ༡༢ ར༡་ཅུ ཚ་ཏས ལ་ཀ ༡ ༢ འི་ད བའ རེ 
འབད ་བལདད། ་ ༧ ༦ པཿ ་ སིལ འའ པམ 
ཟ་ལ 



















ཧུ 



















ལཔོང་ལསྔརད༦རཡདས་དནཔ་ཤྭ་བཅར།ཁ་དབིཤུའཉ།དད་དྲང་དྲ ཅོནཔའསབཔརྒ་ུ དནད་ཤུཐུབ་པདྩགརབའིདུས་དདོཔའའིརཏ།དགོདསས་ནདཔ་ཤུ་ པོབ 
ལྦ ཅཱ ༥ ཧཱ ར་འ ལ། ཅཱལབོང་ལསནུས་ཀིང་སང་ ༢ འདངས བླབ ལསཔསངའིའམ།དྲེབལ།དེདའིདསུ་སོནཔ་ུའྱ་ཐུབཔའི ཅིས ༣ ཞེས་ཝེརཡུང་ཡོན 
ཤ།ཟི། སྙནཔསིྱབྱ་དྷི་ཆུལ་པང་ ༢ དག་དུང་༥༠༠ དྲོང སྔས ཡན་དྲ་བལ་རལ་པ༤ ༢ དྲ་གདྲ་་བའུ་་འུང་ ༨་ པས་ད སྲ ངི ་ ཀྱ་ཐུབཾ་པཆོསཉན། ཏུདྷཱ་རཱ་ཕྭ་བབསའུ་སཏྲཿ ཡྲི 
$ (ཡི (ཤྱ ུ་སསཱ་ཧུ་ལབང་ ཆུ ༣༢འྲ་གྟར སལ ཆས ནྭ།ཁད་ད་དསསྲུང་ ཅས ༣རྲ་ཐལ། དའདུས་སྐུ་དྒནཔ་ཤཀྱ་ཐུབ་པད སུ འཔའྱལསྟ སྐུ ལྕབ 
ཌུ ས་དདྲ་བུར་དཱས་ཨ།། ཁས ཨསཱ་ཉནབྲ་ལླ་ཀཐུབུཔ་འི་ །འདོད།དེད་ལུར་སངསྱིདང  མརལས་ལེ།དོང བདའ པསྱ་ཧུང་ 
༩ ཐལ་ལོ པེ བན་འདམཌ་།ཇདི༩༔ རའ །ཁུདཔ་སྤྱནས་འགྱུརམཡིནཔ་ཐའ།ཆེདཔ་ཡྱརས་འིནཔོའི་ དེདྲའལ། ་ ཤདུསྲསུ་སངསྤྱ་ནུསྲན་པའ། །ཟ༢ན་མྱངཔ། ཡང ར།མནུནཿྱ་སཱཔྭབུ་ལནའདངས། དུ་ན བས 


མསནཆར་ རར ༢༠༡༤-༨༠༩༤༡ ༧༧ཙོ།པརཤ།@9- ༡༨ -༡༤༨༤༨༠-༨༨༠༦༣༡༦༠༦-༠༧༧༦༣༠༠༩༤༡༡༧༡༩༡༢༠༨༩༨༨༢༣༠༣༡ ༨མ༧༠༢༧༩༦༠༩༤༤༤༢༡༤༥༢༠༠༧༠༩༤༤༨༧༥༣༦༢༣༣༠༩༣༦༧༧༧༨༦༢༢ཟབ་ཡཅམས་ལྒར་་ 
༨པབཟ།ར༧དྲུ།ུ༡༡༢༤༧༢ཟམལཔཿམརརབར།༠༡༨༨༠༡༡ཟ༥༢ཇ།༧-ཁམ་མཔསའམམ ༨༡༦༡ ༦ ༢༩༣༤-༡༨-༡༨༣ཝ་ འཕད་འ།མཆབ་དཚ།02869 52 --~-~----.--------------- ` 
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2 6 ༨༠༠༦ ༨) འགྲ8(༡༤༨༡༧༧༡༤༦༅༧རམ༥༢༤༡༠༤ 


པོ ®» ༣ཉ49=༨༡༨ལརམརར༦བ་ཆངར་།རར༧བཿབ་མཐནམའིཞིང 


ཕགསཔདེ ་ ོ་ལ་ཐུས་ ཡུམ 


རོ ར་ར ༦༠༩ ༤ ལྱ་། ༨ ༨༨-༣༧༤༦༧༨༩༤༦༤༤པ༢༧༢༢༩༢ 









ད་མ་འ ག་འ གཡིནཔའེིར། ར་བརའདོདཆུས་ཏོདདབ དདདདུསམ། 
པཔ འ་དང རུདྡབསདང་འབག་ཆུབ རོ དང་པ །རོཞ་གཉས་མུ་ 

དགྲས་ཆོགས བ་ག གཉིསལྡུད། གཉིསཔནིངོབཏིདྨ་སདངཡེ་ཤེས་རོསྤྲས་ལུབ་ལྱ་བད།འགོགལཝ་གདནངགིབལུསཔའེ། 
གུ བུ་ག ཛབཔའི་ོ གུ གདང དོན་དམ འི་ཆཔ་དཀེ ག་གཡག་འབན འུགཡག་བྱ་གིམ་ཆུད བ་ སང 
ཤཨས་པའ་གར་བཿ ༣༨དད་།དལརཆ་། པ 


ཀྐ་མལསདཔོདདག་གྡགོ་ ཅིགདདགཅིག།དཔེར་ན་ཕགས་ རྫརཾིཾིཾིཾི}ཾིཾིྲི འགོགཔ་ 









` ཏ་སྙི་ 










པ 







བསེམས་དཔའ་། 














ཐིབ ཧྱ བཔསེམསམཐོང་འམ་པ་ཆོདཿ ཀླནོབོའྱ་བའོརུབོ་ མོས་དཔའམོ་ཡིན་པའྲལ། འུ 
གི གུག འབང་བུའཔ་སྲ།བ་ རྨག. པ་སདད། །ཞས་གཟུཿས་འ འེ 
མཐགཔའི་སྙེཔླ་གངངུཿགངེ དེ རར ཏན། སས་ལ སཔ འདོང་ཡུར་ 
བླུ་དཡང་ད ལིཿམསའཕགཔཔག་ 










དྤ 
ི་ད 


བསོ་ཡིན་པརྨྤ་ལ དཔེ ་ྱ 


)མགཉིསཔམ་གུབམ་ཀུནཛོང དོནསཔསྱ་རས་འཕགསཔསུཇོབ་པས 


རག ལདོན། 


༼གྲ་གགསཔསཏ༠་ཀད༡༡༩༦/༢༡༣༡.-ྤ"ོབ༡༡༡༤  -?པ༡༡༥༡༡༡༩ས2-.8༡༡༦༥༠༡༡༩༡༡༡༢ག༡༡༡༦༩༡ར་༡༦༡༡༧༡༨༡༢༦༡༧༢ཞཞཿག་སཏགགན་།༡༥༡༠ཀ།༠ཝནཤངལཞའརཔ་༧ ༢ཚ།ཿ༡༡༧་པས་འབྲག།ཏསསལསསཞཉཀསའཁ་ལ་ཁག་ལག་འཛམ་ཁག་།སལལའབུལ་་གཏ།གག་འའགགབང་ཡཞང་ཡང་འཕུགསས ༼གཐལ་ཟང་ལ།༡༡༧ལབ་ཀགཏའགའགས།་འཕགསས༧༡༡༢༡༤༡འ༡༦པ༧བའ་འབག་ཤཡགས༡ས།༡༧༡༤༡༧༧གསཔ་འབའསཞས།་༧སགཞསསཛཆ།༢༡འོལ༠།་༧གས་ཆསང་ཀརའ་བཞབ་འལཔ་ཡལ་ཡསནས་ཞགས་ཤལཞཀང་ས༡སཞཉམཀེརཕྲིམ་ཤགངཡོལ་།ཁ།འཁལསནས་གཞས༡།༡༧༧་༢༨༡༧༤༥༡༦༧༧ར་༦༡༡༩༧༥༧༥༢༡༩༧ལ ང་མ་འ ༢༠༡༧ ༦འགན་ར གལ ཚེ ༡ཝ་འམས༢༡༡མསཚན་ཚར་གཏག་ཞྐ་ལེསཔཞའསསཚམན་མཁར་ཚམ་མཁ་ཞས་མཛན་མསར་མསསཉན་བཟ་ཅ༡༥༠༢༠༡༥༡༧༦ག༩༡ལ༩ ༥ ༧༧༡༩ ༡༤ ༨སོམཁགཔཊགཏགཞལ་།ཡག་ཀྲང་འཐབས་ ཛ་༨༧ ༩༡ ྭ་ཉར་གཐར་ལགསྐ་གསནམས་༠༧༧༤༡༢༡ལྟགཔན་༢ཞགས་པད་ས།༢༠༡༥གྣསརཤལཝ ཛམ།༡༩༩༢༩༡༠༡༧༡བམ་༢ནསཞཀནས་༧༩ས༧ལབངས༦༥གགས་ཀ་གས་རཞསམ༩འཐས་པཛ་འགོ་ར་ཚ ༥༡ ༩༢ ༢༠༡༦༩༠སངསལསསཞས་ས་་གཞལ{སམ་།༢༠གཞ༡མགཞསམ་འགཞའབསགསཞམ་ཉགངོ་ལ༡ལ།།༧༡༢༡༧༩༡༩ ༡སམསཚན་ འཆག་པ ཤཀསཞགད་ཤ།གཚའ་གཞསགཞང་།ཀལ༡ཁའགགག་འསལག་ཁཁན་གཞས་ཡས་གཞཔ་ཁ་ཡཏ་ཁཁརཀ༡ག༡༠༡༥ཞན་གཤམས་གཏལ།།༠༧༡༠༩༩ག༩༩༩༢ཀ༩༧༩༢ལགཟམ་ང་།ཀལ་ཁྲལགནངགཚ་ཤསཤ་འཁོག་པ།གཞས་གཞས་སའ་ར་༧༧ཅམསལ། ༧༡༦༩ རཔ ༡༩༠༧༡༠༡༩༦༦༦༡༠༡༣མ༦-་འབ་འཙག་པའའས་ཏ་ ༢༩༩༡༡༡-༡༢༡༠༩༠ར༤རསལ༡༦༠༼༠ག༡༡༡༤བགཏ༡ནཔསཀ་་འ་གཏ་ག།ས་འགབཏག་གེ༡སན༧༩༧༩༩༡ཐ༥༡༧༡༩༡༧༡༠༢༠༡༡༠༩༣༦༧གསས་ཤང་ངབ་ཏ པ་ད ༡སཐམངཞལྱསའ༧༩ར ཇངཧར༡༠༦ ༥༩༥) ལག་ལ་སང་སའ༤}ལཉསས༡ར༧ནམགས་གསས་གརཆད་༡ཤས་གཙལ༼ག་འ༧༠༡སལ༩༩༤མས༩༢ག༦ལ༠ག༡༤༧༩༧༩༨༧༦༠༡ས༩༢༩ག༤༠༡༢སལས5།༨ར༡པསམག་༥༩༦༩༠༨༤ སྐསམ་བསནས་ང་ཀཟབས་སལུཞགལ། འག་མཛག་ཀཁ་གསར།༩༩༡ཀས་༼གང་འང་།སནཁ་སས་༢ང།ཀསས་ྩ༩གནཛང་ལ་ཚགསས།ག་འཇལ་ཙར་ཆམསྲལལས་གཏང་ཁགམཚལགགས་གསརགཏ་གམངལ་གགསངས་གལགཁཀ རབའ་ཁོགརཊ༧ཞད་ཁ༧སན་ལཤས༧༦༩༡༧༧༠༦༧༧༡༧༦༩༥༡གསས༡ལཞན་ཤབ༦༧༡༦ ༩༡ ༡༦༥༧གས་པར་༡༩༩༧༢༦ ཉར ༦་གང་འཆལསས༩༩༧༧ ༡ར༩༡༩༡༡༠༧༢༡༩༩༡༨༩༩༡༧པ༩༨༢-༩༡༩༩༩༠༨༧༧༡༩༨༡༩༤༧༥༠༩༡༦༡༧-༡༢༩༡༩༦ར༨༡-༨༩༨ ༤༨༧༩ “ 


བས རོ རི་འ ར་ 
༥ ༈ བུང་ཆུ ༣ ཡས་ ཐི 














འིཿ བ་བ གཞྲི་བབོའིརཾ། ཆ་བ འདོད་འཇོ རྫུ 
་ པྱི དན བོ རླིད 
ག་ 
ཡཔའྭཕི་།རེར་ཐལ། 
དདདམབདོའ ཟུར 





ཡོ ÷ ་ 


ཨང་འོ་ཁོར་ཁང་འརོར་་རོརང་ོོ་རོ་ང་ རོ ར་རར་་་་་ངོང་རོང་རོ་རོངས་ངོར་ངཅ་ལོ་ལོང་པ། 


རྫང་ཡུལ་ཡན་པ་ འྱེིར།ད་ དར 


མལ ལཆོནཉིད་མཐརགད་ཀོད དོའ ༨ལྟིརདཔནགཡ དོལམཐའ་ ཅྱ་རོད་མརསོང་བ།ར དམ་བདེ རུར མཚོོ ཏིད འང བཟཛའལ་ཡདོན། འདོཔས། པསྲ་བུབཔའཐའ། ཡོདཔའི་མཚོན་ཉིད་ ད་། 

རྩ །ཝིནཔ་ དད་ ཀེ ཁུ གཁ་ རི བོ ཐོ པུ གླུག རླ ་ཛུ་མ་གཞིག ་གཉིས་སཱངྲ ལ་མ སའ གའ སྒྲུས རམོན་ དྩོ ཅོ 
ཤཿ སུམཚདམས་གཏིས་སྕང་ནུ་བཔའི་ཚུལ ཉོུགས་བརུ ཱུ དོ ངོནདལ་བདེནཔ མཆྦནཏིད།ཟ ཟརྒན། བུ མ་པའི་ཚ གཉེད སུམ གགས་སོ སུམཚོསཅན། ཁད ` ་ ཙཱུལྱགརོགས་པརྩད་བཅིའ་ རལ 
1 འོདདན། བུམ་པའྲརཾབཏིདཆོ། ཅི ནུ།སུནྡ་ཇོབབུ པྲན་པའ་ཐལ ལོ། མཚ འ་ཏུསས་ཁུགཁུས།འད་ དནྭ་ཨཾ། གཞྲནཡང་། བུམུ་པའི་ཆསཉེདྡངོན་སུརཏུགས་པའམངོན་སུམ་ཆཾསཅན། དུལ་གཞི ལུ 
ད༨བཅུས་པའྱི་ཚུལ་རསྣཌགསཔར་ བྱའམ་ཕྲི འིབརཐལ། ནམས་གཏིས ཡིསམ་ རྱེ ཏྟོགས་པདྱ་ ་ཐ་ཡིནཔའྱིིར།མྲ་བུབན། དམ་པ འརོྟཏིད་ཇོར་ཅན།དེའཝལ། དནདོམ་བདེད བཞིན་ན ཁྱབཔ་ཁས། གསལ་བ པ བྱི 
ཛལ ཆསཉ་ཡིན་་ ཙཾ ཁཝིང་གིས།ར རང འགོནམདྷ་པཔའི གཕས༦རས། རཿ ས་སྣངདངབཅས། པའུ གས་པར་རིགས སུ་གནས བདེ་ལནོབ་བདེན་པའམཚོདཞིད། རངམ དཱཧོགས་པའིམངོནསམཅི་ ནསུམཅཾ་ 





















; སགཉིས དན་བཔོའི་ཚུལྱཧྱིབ གོརག་འི་གོ་། འི ཤོགསུཔྱོབབམ་ཡིནཔོདོདམ་བདོནཔ་ ཡ་བ པའམ ཚ༣ཉིདཟིདཤ།ས བང་ བར་རོ ་ གསུངའེམངོན་སམྦར ལེ གཅིས དྭནུབཔའི་ཚུ་ སྲུན 

|།པརྲ་བ་བ ཆོོོ ི་ དྲ སུ གསབམལའི ྩབམ་ཡནཔའ ོ་ བེན ཛན སྔུ རོད ཅ་ཙོ་ གོག དྲ ཟོ ཅུ 

ངཿ སྲད ཧུམ འདདྲན།དཱཿཧཱ་འད དྲལ འདོ་མཝ 

ཡལཔ་ལྒོག་པ་ཆོསཅན།དོནདམྲའ དེནཔ་ཡིན་པརྣའལ།མ འའདེའའིཡིམདང་ དཔོསགཉེས་པདརལ།དགགྲ་ རི ཧྭསྲབ་ལ།ཁིན་མམ 'ཤིནུས་ཡིནུཔལས་ལོགྲཔཆསྦཿླ།དརཐལ།དེའྱིི ི་ོ དམ་པས 

པར དན ལ་ བ་པའི་ནམཔ་ "ཁྱད ས་བོན ཟེརན་ ཅུ དཿཐལ།ཁྱོདྲ་སབ་སའི་རམ་པ རའདཔརབི།༥ རེ།ཡང་ཁོནར།དི དྟཅོགསུ་བྲིརུམ གཞེས དཔབཅུས་པའླིཚ ཚུལྭ་ཧས་ཏགྲས་པརྩདང་བད 
ཇི པཱང་བ་ལུ 





།ཀུན་རོབ་བདེནཔའི་མཚནན མཁེན ཿ÷ པའེ གྲས་ བླ བཱ ནྣ ད་དམྲའདེན་ ། མངོན་སུམ་འ, པ ཐཔར་དམིགས་པདེཡ ཡང་ད་གགུ། རིད མངོན་སུམ 
,སཔབལྟར་ དན་ཉེདའེཞུས་པའིདུཿ ་་ དབ་པདམགསཔ༽ཡོག་ ག་མོ མཿ མཚོནཏིའཟེརན།ཇི ནདཔམཿནམའིནརསིནཿ ཆན མཆནདདེ་ལ། འནར་པབདེནཔ ྱ་གཅོཿ དཐལ། དཔོས་པོཡིན་པའིར། འདན། དོཔ་ཅནེདེ་ མེ 





2 ལལ་ ས་ མ་ས ༨-༨༤༦༧༤-༧ཐོམ༩༩༢༦༦༤༧༤༣༧༥) ` བས་འདི ༨ ༡ ང་བ 



















བབ ལོ་དུས ཅིསྟོགས་པརྫཐཱལ། དྲོས སར་བ ལོ བདེར མཊེནཔའླིརམསཌིནཱི་བི ཅུ གས་པར ཨཾིདོ། ྒ 
ཛྲ དན་པ་ཡིནཔར་ ི་ོ ཉིའ་ནམ པྲ།ང་ཡིད་པལ མའེནུཏམེདླསོ པའ ང་གླི་མངོ་ ཨཱུ སེ་ ནྷ་གས་ལླ། འདོད་ཆིནུསྟཏ། ཆོའི གཞིས སྲུང་ཚུ །ཏོགས་པའི པའྱི དེརྤབལ། 
€ རའི ལུ་བ ར་ས སཅན། གཤ པདཔ ཤེས་ནི གཞན་ཡང སྒབས་འར་གཉིས། 





(ཧུརཔའི་ཤང་ བཏད རི ཏི ± འརིཟིདཔརཐལ། འདུ དལ ཡུཾ འདོད མམཁྱིན་གཉས་པསྣངདཔ་བཅས་ འ་ ྒ 


ཡོདལེདལ སའྲི ཇི རྐ ལལ གྲས དི ` འེལ གངསཁཔཔའི་འི། འ 
དགད ་ རྒ་ ་ ཁྲིར་མཛདཆས་ོས།ལོ་ རིས ཇེསཱེདཔསཆུ སིད དྡ 
་ཏོདེཔ་པརཐལ ཁོས ཡོ གངཞིག། ཡི པའརིམགས་པའྱ་ །བཞན་མཁཔ་ལ་ འདདན།དདད་ཐདད་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། ལལ།།གཞན་ཡང།དངསཔ་ཡནན། མདོནཔམའ་སྣངབལྟདདེབྱིདཞུས་ 





= 


ལོ་དུན་ཐོབ་པདདའེག ས་དཡིནབསྦའ། ཁྱབཔར་ཐལ་ཏུམ སྲོ །མ 






། ཛར ། ལྷ 
། : ་ སྲ འྲ གཞནེ་ཡང། གིབ 
སྙཡུལ་ ` པརའདི་གཉེནར་གབས་ ཏགམ འུ འིན། 


་ངྙ 


ྒ གྲུབན། །བམཔོསཅན།དེ ད་ཡ །ཡདདགགའཚོབ་ཡིནཔའྲིརམཁུཁག་ངསཁྲ་གབན།བུམ་པུང 

: རྒུ ནུག་གུནཛོབ་ ཡིནཔའྱེ་ེརཏོ། རྨུལ བཱ་གངཾག། དཧུ ལེསརབའྲལ་ལྔས །ཤེས་པ་ ཡསྦ་གསལཔཞུམབསབབཿ འདུང རབ་དྲ་ཞནདུ་དེནེདནུས་པ 

ྦ ཀང་པ་ ཡངདགཔད་ ངཿཡངད་ ནཔ༣རྟག ས་གསུངས་ཤའྱ་ སྣ་བརླའ དྲ སག སྱཿན།དེད ལ། ཡིའི ྲལལ།པྲ་ ངཞག། འེལ་ཆེདོལ། སྭི 
བལ གན བཨིང་པ་ ཡུང འོང་ ཉོ འའ འེ མགུ དན འེས་འབུངདལལ་ས།།་པ་ གྲས 


ཡི ཐེ 
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འ་པ 
ས་བསངས ནེ 


ཡན དྱི་་པ་ཡིནཔརཐལ། དབི ཅིག།འ །གུན་ཛབབེདའཕག་ཞིག། 


( ཟྡ་ ཡཿདགསནརོ་ པའྱི་ལྲཾ 


རྐརར་རོ་འཁའི བོའ པགང་ཞིཤ མི 
པིའོ ས་པརྱཾབཱསྭཱ། ཀྲ་ བིག | 
པར༤༢ན། ྦ 


བདོན 








དམཏོགས་པའི 


སབྲ་བགྱཧུ ལར། གས་བནི་མཇིདག་པ འཁར་ | 
༢; གུག འས ྦ 
=་ ་ 









ངས་བའི ར། 









པལརྔརྲ་གབཔ་ར ཏོགས སུད 






ཅཅ ༥ིརཾ།འདོཿ དད།དཆོ་ཅན། 
གཅུགསས་འི་ུ། ་ 


སཿ འ་་ 
༠ ཐལ » ལོང རྨ རའི 
ཤེ རྭ ¦ >&1¦ † 
མི ཧཱཿ ( ༥ ཟླེས རའ ཧིས 
«¥ ས་་ པཔ (¬གརར1བ་225585225 21252212298186ག 2 ིླིགག་ཁབ8་398 ངོར ར་བ རར: 
22222522 2239ཿ3 ཐས་ ལྷོ ༡ ༤ -) ལཾ ཤེ £ ར་པ ས་་་་་ ་ 3 སཔ པབ 


བདན་མདྩོན་ཌོགཔ། པོའྲོ་སརོ་ལ་དུ་རངཉེདྲ་སཱང 
ཞསྲ་དྲུབ་བའ་ 


~¬. = ༢༠༥: མཚ ༡༩༠༩ ༦༣༤ ༢༠ = 








དཱ ཉའ ལན ཐགས དྲ་འལ།ག་བུ་ སཱལ ཌརྟ་གས།ཁས། རོ་ཆོས ངབ ཟོལ ངལ ལོའི འདོདན།ཆོས་ཉིདཆེས་ཅན།ཇུནཔ པར་ཐལ རུ་ལ་དངག དོད གོདསྔོ་བོསོནཧུནཔའཆོས་ཡེནཔའ། 
| དཱ ཡིན རྟག ིབ་ དམྭའུས རལ འི རོབ. སྒྲུལ རཾ ཡཱ སྒྲ ངལ ཁ་ ༤ ་ རཛཡནཔ་དལ་འོ། ཐཁ་ ལྤལྟསུཡེནཔའིཿ ནྲ སྭཁུབ་་ 
ལེང ' སྦྱ འས དབ་ས པལུ་དདང་། དམ ལུབུ་གཉིས ཡདསལས།ཞ༽ ཨཱ ༥༢ གེག ༡དཚོསཿན། རཱན་པ་ལྲེའ་པརྦཝལ ལི ཡཾ་མཐྭུན་པའྦེར 
ཕིན། མངའའོརེ། ཆསཏོདཆོསཿན། བདྲེནཔར བ ཐུལ།རཔའཇིནཏོག ནཏོགསཔ་ལབ ཡད ཡིའི་གོགམྱོག། གཞུན་ཡང།ཆུསཉུད་རོསཿ། ནཱ ལུའགྲུབ་པར་ཁྲལ། རྒྱནམ8འ་བར་ཆད་མེདལ 
ཏ ཐལ རྒུན་མཐཾ ཆདམད་ལམལ་ ཅེ རནའ་བའིབའཆདཤེད་ལམ ལྕསངབྭལུར བན ཆུནམིའངར 
[བིྱི་དུགསབ་རན་ལྕཔཔ་ལྟམ་བྲེབཔདེ།བྱད་བཞིནིགི་གནས་འ ས་ཚིགས 













ཡིའི འདོ | 
སུ སྦུངབ་ལུ ུ། ཅུན མེཿ རར སྲེ གད ད 
རྨར པལརཚཾ༽ ཅཞན།ྱདལ་སྩངང་ དསཔསངྱཱ་ཿ སུ ° ' 
ཨ་ཡ འདོདལེནུསཏེ། བྱའང །བསྦཧར་ཏོགསཔའྱནམྲགབན།དེ་ དོ་མ་ཡ དེས་བདང་ཤེད ནིགཟུགསཔ རྩབ 

























རྨ ༧ ༄༅། བྱ ཤེ དཕ་ཤདྱ་དནཔའི་ཀཱོའཤ ཟརབའ་ ག་མོའ ནུས་པ 55 ཛར ག་ག ད 
འ དཱ་ར་་ རོ ཁྲ ༽ོ འི ར་བ མང་རཟུ་གཉས་བདེབ།། མཆོ ཏྲ ་ བབ་ ངོ 





བདན་འཁི་མཚོ་ །དེ་ལ ཞིའི བིན དཏིདཉི་ཤུ། དད བེ ནི 
ངི འི ཀལག་ནས རྩ རར ་ལྲིགནངཔབ 


ཉ་ག 
 ི་དགཀརོསའོཆོཉིད་དཔེདན།གྲགས་ཉུབ། ཡག གགསགག་ད་ཡ་་ཉེབ། གས ་ 


ཡསྐགོད། བད 



























ད།ལོག་པའིཀུདོཡིམཚནཏིད།ད དཔེརན །གསུམབའི། བྲུཔཔའི་རོསཉིད་ངོ །བློདོནོ བཟིནྭམགཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སང་པོབདན་པ་། 
ཆི ༥ སད གསག ཨཱ 
སའ ིས་ ཟའ ་ སས ཁུབ ཡང།བོད ི་ ན།རངམ པའིམདན་སུམཧུ་ཚད་་ 
ཛིས བི ཇེ ཡེ པས ཏགས་ད།འདོན། །བེརན། ྲ ་ི དྲ ༣༨ ། 
[ཧཿ༈ུའེདཊཡསཿས་པགངཤིག་ོ་ གས་པས ཆོསཅེན།།ཁོདཀླིུ་དམ་གཉིས་ལྣངནུབ་པའིཚུ་ འལ ཀྲབས གེས་པ་གང་ཞིགོད་ཀྱི་དྲེ 








འུ ཛ་ སདི་ཧེར། གཉིས་པམགྲུབན།་ ཛད་མཚད་མ་དང་ཐ་དདའི ད ནཔར་བལ་ལོ།།ར་བར་ ེ ་ཚད་མཚ་ ཚད་མལ དངའ ཀཡིན་པར་ཐལ་ལོ། ༥ སངསྦུརཿ ཀྭ 
ཏཱ ཡག ཉི:ཚཚུནལའའི པ་སོགས བན བ མདན དསནཔར་ཐལ་སོ།།ཆང་ བརད ཚད་མ ལཱ་དང ཐིབས །།བཅིགགིས།། ཕུ 
¬ 3 ;དུམ་ཡནཔ་ག ེ་་ཿ ས་ག གཔ བསསདཔ ུདགདས་ལས་ུ་ ང་ཟ དསྦྱ་རསྱའི ཛའི ཡཾ 


་ ཚེ པ་འ ཀར 












ས་ ཤེར།དང་པོམ་གྲབ་ན།དེའིལྭབར་དུ་བུཌ་བའེ་ཚོར་བ་ཆེས་ཅ་ ཛྷ རར ཤར་བརཝལ། །བྱོད་དེ་དངཐདདགང 





རྒྱས རྒྱསའབགསཔ དེ་ཡི མཔར་ཤེས་པཆོསཿ [ཧད་ དབྱའོད་ཅིབ བཟེ་ཚོརོབ་གོ སམྦ་རོངསལན་ནཔ་བའ་ 
རབ ཤོད དུས དགོས 
གས་ག དངས ས།སགས་སང་༽ ཡེ་ཤེ འཅ ༥༢ །ཤབོད་སངས་རྒྱས ་ཀི་ཡེ་ཞས་ལ ་གཉིས་སྩ 





སཔ བེ ཡི ཌོ 
བྷུ སད ཚཡ པ་འ ཧིའི ཡི འའ ག་པའ 














གས་གསལ ངབ བིམ ཤོ།མདགཔ འཇིག ཅོསཅན།ཆ དདཔཔོ་དེདྲབལ། མཚོན་བྱ་ ནི་ཱིརྟཏགས་ བྲུ་བདེ།ཿ ཀྲུན །ན་བྱཏུས་ཡུས གཡསལ། ཅྱིཐདནཔ་གདཞེན།ང དི 
ྦ ཡ་ མཿ ས་ད གན ག་བཞིན དགའ་འ ངོང དང་པ དི འདོདན། རི སོ་ག འདདཔའཡུད་ 
མཿ འེ །ཞས་གུནུས་པའི་ ར་ད འདོན ཆསཧན།མ་རུནཉིདདང་ང་དེདྲ་པལ། གདན་པ པའེ དའུ གྱུད་བདུན ཡཿ ་ །མུས་ལུད་འབུང་ 
༦“ ཏཾ ག་ གའ ཱ ཏི ཡྨིན་གྱི་འ དྲ་བལ།འདོད་པའ ྫ་ འངམ་ བསྟན་ཡིན་པ་རྤ་ ལབ བདི ཡིད།བུང་ ཅེ མདོད་ལས།ནམྱ་ གིས ་ སས་པུའ བོ་འི ཀློ (དྭཔུ། ཅི ; 
' ར།གཞན་པད།ཁམས་གོ་ ཐུ གི་བའ་་ བ་བཡིནདདལ། བོང །མཚན་ཉིད་ ཉིད་དདཔ་དེར་བུལ།མཚོན་པ༔ ད་ཀར རཱ སགཞུན་ཡུང་། ཁ་མོ གསས བི ཀྱེ་ཉེནམ འེན དེ པ། 
ཧུ ཞུ ཀུནའབུ་ ངབདེནཔ་ཡིན་པའི་པི་ རླང འིགན་འླབུང་ཡནཔི་བིརཅ་ བརའ་དདྲད།ཆསཅན།ནམ༔ ིནིཡན་པརྦབལ། འདེད རི ལངམ་པད་ཤ༨ ཡུར ཁྱབ་སྟེ།རྣམ་ཡླིནྱྱརྒྱུད། དལྔཡདགེ་བད་ ཁ‹ 












།དགི་བའག་བཅས་གཉིས་སྲུགདསའས་པའྲིའིརྦིམངོད་་ ནུམ ཊིནྱཧནོ་དགོ་དང།དགོབཟུག བསྣམས །ཞས་གྲུསདས པའིེན།གོང་ཀྟིཏདསྦ་གབ་ི།ཁམས་ གོགིསསབསུསའོནོངས་ཡ ཨོ ིླབབ་སུམངོདལས།། ( 
།གངམཤུམསུཿདུ་ཱཿསུ་བ པ་གྲ་ངས་པའི་ཡིན།།ལའ གགིེས། ཟྲག་བཅསའྲབས་བ ས།སྐེ་རུར་ཕུར་བདྲ་ཕག་པྲ སུ དེན་པའི་ལཚནའི སྲ བ། ཅྭ ཧུབྲསསཀྱི་ཆརྦ་གུད་བདྲ། གནའ ་ 

ཧོ འགོ བད -ེིཾིིྲ །ལེམ་བདྲེན་ཧྱི་མཆནཉིད་ཟེར་དེ། ཀུ་ གནད སང དནགུའོདོཅུན། མཚ དལ བ་ དན་དང ཚེ ཅན ༣༨ སྲི བྲ 

སས་བ་སའལརལ་་་ས་་ཡི་ག་་་་་་་་་་་་ངོ། 

„¢ གྲབ ནྲཕ དཾ 

མཚའིིད། འབ ཀག པེ ཞིབ་ཉནམ་པཔེས པའ རག་ འགོག དིད གྱམ པཱ དམའ་ཕབ ས་ནི དནྭཧིམཚན་ཉིད། ི་ ཡག བིདར་ 







༢ 
ཨཿ 
ིརཁུབཔབ 

པའི་བ 

ཧྲ 


ངྙསྤྱིན་ཆོས་ 
སྒ ་ 
ད 
གླུ 
དཱོསཙན།ཆོས་དངཇོས 










༧༢ `" `. ༡ 


ད་ཀཏོནེ་རེབས་པ་ཆོས་ཅ་ན།གར་ རེ དབའ 
ར་འག་ལོ་ འོ 
ལོ ༽ ཅས མཿ [1 ༨ སོ ད་ཀ བས 
་ྲཱ ཌྷ ཉོ རི རོར འེ 








སྲས སྲུ པུ ཌྱི་མྲ་རེནབདེ། འ མོ་མཚན བོན བཱ 


རེ  ་༄ཧཧ༩་=་ དྷཱ 









༄༅། །ཅ་ན། སུད་བཡིན་པར་ཐལ། ཇིའི འདོད དགབ་ིནཔའ་ཧ།ཁོདོ་ོྱ་བ་ནོ་པབའ།།བོདཔསངའིགང་ཟགསདོཔའི་ཡར།བིནོ་གབ་ཆོཙན།དབལ། ཡོ་ག ྒ 


ཁྲས སྭ་སཱངས་པའ་གུང་ཐག་ཡོདཔ 


ཕུ 


དོ ཉུགཔ་ཡིནན། སང་ སཱང་བུ་ཡུན་དགོས་པ་རྔབལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོད་ན། བུཔའ་ཕགས་སྱི་ངུད་ཀི་ཀྲྫངོ་། 


བསེམས་བད་ཆོན ན།དེར་བལ།དེའ་པར།རགསག 


ཡིར།དརཐལ། ནུམོ རེ ཅས་ཡུའ་བབུ་བ བྲ་སྤབདྲ་བ རྔ་བུབ།འི། ན་པའྱི་པོར། ཁི་གགིས། རང་འབེདི་ཐབས་ས ཙུར་བ་ འེ་ལམ་བདྡནྱྱི་དལས་པ་བ རནནསངེ འ་འ ¦ 


ཅི ད་ནི འགུག་བདནའི འི་འོད པ། ཞབས་ཁ བའི 
གཉིད བེདན། ན་པར ཆོསཿནུ།མཚནཉེདདེརྦ་བལ།མཚོ ར་བརའ་དོད་ན།ད་ 


ཡིནཔའྱི་ཕིར།བཅིག་གིས། ཟག་བཅས མོ དནཔ་ཡིན་པྱཔབ་ཟར།དདཔཿ 


ག་ཀིས།རང་གྲི་བོབ་བུརྷ་བུར་པའི་འགོག་བདྲན། དེན ཀྱི་ཐུབ་པྲ་གྱུར་པའིའཕགས་རྒྱད་ ། 


བླ་བརྲ་བུར་པའི་འགོ།ང་ རྱཅི་ཐོ་བྲ་བ་ཡོདཔ་རྲ་ལ། 
ག་གོ ལི 2 རྟག རི ལྡ 





















ཡག་པྭ འེ བི པསྭཱ་ཅུབ ཟེརྐན།འ འྲ་འདེཔརྦ་ལ།ལཔབ་ . 
་ ཤཞ ཿ 


ཅད 


གབྲསལ་་སི་བེ སགྲུསཔས་བའྲི་ཧིར།ཁཙི་གགིས 
མ་པ་བ ྱ་རཏའ་སག་ ཛོ བ ར།དེརྲ་བལ གཞིས 
སས ་ པའི་ཕིར ¦ གབས དས ༢༩ 
ཧིི་÷འ རྦོ ཡིན་པསྙ།བུབ་ མིགས 
༥ ༥ཀྱཐཱ་ཀབ་ དད པན་ ཞེས ་ ཆི རེ།གསེའདེཔལས། 







བདྐན་མོདཔར་ཡུལ། འྱི་རུདལ་སྲག་ འ་འ. དཔེ་ཆིར།དའྱིརུདྱལ་ ད 
དའི་ཧིརཾ།འ འདད།དངས ན་མནན 











རཾ 


4 ཉི 





༥༦༤ 
༠༽ 


¥: སས བྲུ 









། བཱ ལམ ནིརག་རདརབ་ཤདཔ་མེའྲབངཔརའལ ཉིསའགལ་འའྲིའིད། ཟེརྐན་ མ།ཁབ་སེ།དྲེལ་རབ་ཤདཔ དྲེལ་གབ་ལ་དང། །ལམ་བདེནི ཁག ལབལ་དགོངས་པའི་ཕྱེར། །གཞན་ཡང། ལ་མིན མོ 

‡ 7: ཏཱཾ ཏ་ དཔ བྱུསལ རེིའ་ དེ རོམ རརཱ་བ་ཁ་འྭ་ྱད དིུ་རི རའ གེཔ་ཡིནན།འགོག་བདེན་ཡནདགོས་པའྲི་ཕིརྭ།རྐན།མི་མཚུངས་སོ།བྲསཔལ་ཁོན 

\{* རྲེ ལ་ཚོ གའ ག་བདེན་ཡིན་པརྡྦ་བལ།འགོགྲཔ་ཡེན པི བབ་པ འབུ་པ། ཚས ཊི་ཡྲིན།བྱེར་ནཱ་ ལེ ལས་ཡེན ན།བསྐཀིགན། གྱི ནདགོས་པརྲ་ལ། ལཔོ་བྲསལ་མཐན། ག་བདེ ན་ཡིན ད་ང རུགས 

ཟླ ད མའ འདིས ཆོས འབུང ཡིག་ག དམོད་ྱིའི་བའི རྲ་ མས་འ མན པ་འོ དེ་ལུ གཞུན་ཡད་།ྲུ་རུ་ལུ་ལས་ པ་བ རྒྱུད་ལ་དག་པཱ་ཡྭད་པུ དཔ 

ྣ ཌཱ ས་ཚ ི་ ེངས་ར་ཝར གཡམད་གང་ཤིག། འ།ས་ཡེན་པའི་ རཱན། མྔ་ཁུབ། ཡི འི ཟླུད ༣ གུ་ཡཾད རིལ ཡངས་པའི རུགུང་ པལྲིད་མྱི་ཕིརྟ།ད རྟད ྦ 
། 3 ནྡ གཉིས་སམ ་བ། ཟག་གཅིག་ཡོད་པསེཡར་ཏེ།ད་བཞདལ་སདའའདདུས་གཟིག་བལན་གཅིག་ཤུདཔ་ཡངའད་ 





ཱི  -- ་` 
མྲ 
 བབྱ་ཟླཀླ་ར་་རྱ ༩ 












ཐུ ཟུ ལས་ས =¬ ཟླ 
ཊཱ ་ར༤ལ རའ # ང་ ངེ 
་ས་་ ས་ལས སས་སས་སས ཐཐངཔ་བ ཐང བ་ར ། & 
བཤར | རང ^ ཇི རལ ་་ གུ་ ཡ་བ པ རེི་་ : པས་་ ཕེ 5 €“ - རཾ ཨཿ ༡༤ - གོ བྷྱཿ ༡" པཾ ི་ོ ཡཇལར་མ་ ཟར 
༡: ༦. 3 ± ཆི་༡༤ྨ. ༨ ཡས་པ ལ་ར རརར ལ་རོལ ལ་ར ་༄༅༅་་་ལ ཨས 











= 8 









ངཱ སུ ་ ནཔའྦ་འ བྲདདྲུ་ལས་འརམ་ཡན་བབ ཐག་བཅས་ཀྱེ་ ` ་ ་ ཤས གེ་བ 
ཡནཔའི་ཡིརཁབཔ་འབི་གསལ་དན།ས་བྱར་བའེ་ཡེ་ ཤུས ིཾྲཾིིཉ7ིརིྲྣ ༄ཛ༄ 

༡ཀདྲངས་པའེ་ག = གཡིནན། འས་སང་ས། བོ སང ཤོས་པར་ཐལ། ཆྣ།ར་པོ། ཤིར ལས 
ྦ © ༡ོལསྐ་དངས།ལེ་ག གངབག་ཡིཿ 


ནྲ་མཁུབླ།ར། ལས་དཀེན་མོངས་གཉིས ཀབགརུགསཿ 
སིས་ི ཡཆཚུངས་སོ།།འདདན།སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་ཆསཅ་ན།ད་ཐྲལ།དའི་ཕྱིར།།ངོ་ནང ༈་ཐག་མེད་ཀྱེལས ཆེ འི རེ 





























རར ༡། །ིནདགོས་བརཐལ།སབ་ དཔ་རྒྱསང རཿ གསར་འ རུདལབགསེདྲའིལས་ེདཔའི་ཕུ། འདོདན།ལས་ཡིནན།ལས་ དོ ཏནཐོངས་གཉིས་སུ་བེཔའ་ལས ཡྲི དགོས་པརབལ། ༩དོདཔའོ་ཡྱུ་རན། མབ། ཁཿཾགཞིས། ལཱ་ ལུགདེན་ཡེནན་ཟུག་ དཿ 
(༦ བཅས་ཡིན།སམ།བུབ་ཟེདན། བགབ ས་དན ཧཱ་ཡེན་དགེས། པརྡཐལ།དམབ་འའྲབའི་ཕུར། འདོདན།ཉ སྭ་ི་སུརལ་མཆོས་ཅོན།འཐལ། དེའི་ུར།།བོན་ད། ལཆད་ན་དབུག་རེགིནད་གས་པད་ ༨་དྲ་ངོལ། ག་བདནཡིནན་། ` 
། བུག་བྲས་ཡིནདགོས་པའི་ཕིརན།མྲཁཁུབ།འདོདན།ཆོས་པ་སྒོམལམཆོསཿན། །དེནྲ་བལ།དེའི་ཤིར། འོནྭ་ལུགད་ སྦ་པངའདས་ལུ་ ་གྲནས་པའིཉནྲཔོསདྲག་དྲོལ་པ⁄འ ཅད་གྲུགགསུང། ཤུང་ཆོསཿན།བག་དཅས་ཡིན་པར་པོལ། གསྟན་ 
ལོ ཡེན་པའེ་ [ཤྱ ་ ཛི པརྦལལ། འདོདཔའ རྭ ན་འདིརམ་བུབའདོདད། ཉནཐྲོསདགྲ་བཅོམ པདྲེ་བག་པ་དངབཔ་༣ 'ཡཱར་བཱལ། །འདོད་པའི་པོ༔ །།བཉི་ག་ཀིས། ཡུག་བུད གདའབུ་གའབརན 
རཿ ་ ཁྒ་ཐ་ ལ་དདྡནཔ་ཡནདཔ། འྲི་བིར་དདྲ་གལ།ཧེདབནྲུངབ་ སྲ ོ་སགབངལ་དདེནཔ་ཡིནབའྲིས་ད།མའད་ལལས། སག ལའ ར་བཅན་དང་པ།ཞེས་གསུངས་པ༽ི། 


ན། བཅ གིས།ཀུདའབུ བུ་བདནཔ་འདན། བལ་བུ བྱུང་ ་ཡིནཔས ཁྱདབེར ན།ཏེནཾ་མོཔ༥་པདང་མཚུདམ་ལནདུ དབུང་པའ་གཙི སིམསཆསཿ ཿན།དེ་དཐལ།།ེའི་ཕྱིར། མྲགུབ་དདེཆོསཅདེ།ཀུ ཀུནའ་བུང་བདནཔ་ ཡིནཔཔལ། །གུནན༥ཏེནཱ, 
















༡༡༠༩ ༼གཞང་སས༧ལཤས་པ། ༡༤༡༠ གོ་ལྟོ་གོསྐསསརྒར་ཚེ་ལ།༢༩༩༢༧༧ོ མོ་ལས ཁ་གས༡༩༩༩ བགཤུམཁ་ཁའགགས། ལམ་འགྲ།ཀ༤༩༡༡༡༩༡ཀསྒ3% 25༩༧ ངག་༡༡༡ །“༡༡༣།༧ཞག།“32ཏ༣༧༡༡༩༤ ༧༡༠ ༥༡༤༠ ˆ པན! "ཏོན 1ཤཉབ༤༡༡་ 2) (འ༡༤་ལེ་ཛ༢ %༡༡༩༩༦ཁ༡༨ ༡༤༢༦ ༡༢༩༧? ༡ ༢༤་༠གསང ༨, ༡༡ ༡༡༡) - "ཉ་ལ ་ ཏ་ ངོ ༥༧༨༤ ལྷོང ་་༨༦༩རྒོམས༥ ་"འ་་“༥་ རཀ ལ་བ་འ བའ ཐ་ 
པབ ཐང ༣ལང་ཨཁ༧༡སགཉུལཉ་ཀཏཏ་ཁསསཌ་ས།ལཁལ་མཁ་གརར་གའསམཚན་༢༨༨༩ལགས ༡༢༠༧༡༧༩ལྟ༨་ ༩༡འསག་ལགག།༥༡འུང་༢༧༠༡ཟ་ལུས་ཡཁལ་ན་ཟཏ༽༩ས༧༧༤༧༤༤༢/༡༡༩༧༩༩༡ ༧97༠ ༨༡༩༠ རབ་ལགང་འ༨ཆ༡༡༠༡༧༡ཟཀྟསགརྱན་ཀ༢༡༩༡༩༡༡ཡུསྐས༩-༧༡༨༡:ཟཟ་ - པ༡༨༡༩༡༡༢༦༡༩༡༡༦༡༩༠༩༤ ༡༩) ༩ "འ་༡༡ ("ཉས 27//3@མ་"ར ༡༡༡༡༩༣༩༥༧ ༡༡༡༡༡༩༧༧གཞུ་ལ།ས༡༢༡༠༡༤༡༩ །༨༡༡༠༡ཟ་ 
ངཱ ༡༤༩༧༡༥༥ ལྒལ ཆལ་༡ཀཏཿྲལོཤསཀླགེས ༡༩༢༡ ཁྲལ་རམགསས༡༡༧༡༢༠༩༡༧ཟལ་ས་རོསག་།༧༩༡༣ཆལ་༧༡་ ལས་ག གཞར་ཡ།ཏས་སྐ་གཛགས་སསགལ་པ་སགསཏལསལཔས་གས་སསལ༠༦༩༥༥༡༡ཀ༡༡༡༦ླགརྨས-ྐ་3‹༡༡༡༧གཔ༡༨གཀ༡ལ༧ུལགྒུསྡབ༡གས་སང་ཁ༩ས 
| ༡༡༡༤ ཀུ པ ཿཿ པཿ 
པ ་༡གསསྫང་ལ་སསསྒར་གསས་ཚ༥༡༡༡༠༡༥༡༡༩༠༠ཟཟཟརཊ།་ སར ཀླ 
2༡༡༡ གྷཉ་ཁཀཀ༠༣༦གཉན་མར་ལྒྱ་་སྲ་རྨ་ཆོ་ཁ་འབར་ཀཀྲ་གནསས་མཁ།ཏཤངས་ཞགག་འལགཆས༡་སལཡཁར་གསཀ་གན་སསལཁསསུག་༡༩༧༧ས༡སལ༧ཉ༡༣པ༡༥པསས་།ང་ཁསནའ 


ཧར ༢༩༩༨] !༄ ` ཛུ 


ངཱ བཾ ང། ཆོ ཇོམ ཀཱལ བུང 
ཁོ་བོའ ་་ རི ཐོ ་ ཏྲན རུ 
ཛའ དྲྭ ང་ བུ ུཾ་དདག་དདུ།མས ད་པའི་ག ད་པ པས་ ཧའ གསངས ཉིར ` 
ཏྟུནདང། མདག དྲ་ཀསྔམས་ གི སཔ ྲེཾིཾིྲ གུབ ལི ིི རྲི ཡུད ཨགས བགས ུགུ་པ ཡྱིབདེན་པ་དགིན་ 
པོ དྲ ལ་ད འདབ 
ཤུང །ལཆསཿ སྒེ ན།ད་ དྲྲི ཡྲི ན་ག ནུལས་ཡཱིས་པ་ ལན།མཁུག།མྲ་བབ་ 


ཧཱ ནད་དགེ་སྤུང་ ཆུལ་ལས་སྐྱེས་པར་ཐལ།དང ཕི ག་གང ཁྱེབ་བ།བས།བོནར།དེཆསཇ་ནའབྲས་བུ་ཡིནཔརཐལ།་ 


25: ར༠65945ཇ-04555ཿ682826ཿྨ-༨༩,་མ༩བ་ཐ:ར༩༢༡འ༠༤༥༩ར བ༡༡༨༨༨ --༨༨༨༨༤--- - 


























པལན་པས་དགྱ་པེབ་དྲེ། ཕག་པ པའི་མཚ 
༣བུང་བདེན་པའྲི་མཚནི དུ ཧིད བུངཧུགསྭཀུ གག འགོགདའི ཞི ཅམ སྲ་བ སྭ སྒོ ཡེབ] ` 
ཟུ ི་ ལམ དོན་ཅིམཚུནུཏིད།གྲས་ [ཆང ཟེར་འ ཡང་ད ` ན།དེ རྨ ་ | 
དགའི དྲད ་ ` 


བལ ' ཡར དན འུས་བུན་མརྦབ ལཱ ོོ་༧ མི་བྲབས༔ བུ་ཡེན་བའི ཡཏ དེདག སདཚུལ་ ིའབས་སནཔའི་ཡུད། གཉིས་ པ་རངགི ལུགསལ། དྱ བུར དྲ 

















ཛར ོཅི་གང་ཟགགཅག་ཡོད ༨པ༢ཡིནདར་ཐལ།ནམའ སལ་ལཔ།ད་པེར། ལས་ད བསའ ནད བ་བོ ོ་ོ་ངོང་གྲོ་ མདོགསངོས།༩ གོསས་པའ ར་ན། རོ་བ པོ་ཞནོ་ཡོང་།ལག་བཅད། 
རས་པ ༨འིཉ་ཐོས་དྲག་བཅོམ པད གཟམ་འི ་ ཁིང པཱ ཙཱ པུ སི གསགཐག་ པོ ཨ་ག རྤ ཤྱ 
ྒ བུཧཱཧིཊད་མལ།འད འ དྡ ཡཿ །བའ་པགས རྩ ་ སསམ འོད ± ལྔམ་དདེན་ སྲིལ རྐ ྦ 
སྒ བདའ སླག རཿ ༨ ོ རིན ༣ ངས་ཤུགས པའ ལ།འ རྭ 
ྱི་རལ་འོཿ མཆོད་ རྱརི་དྱ་ སད ེིེིྲ དཔབ ཐུལ དཔབ བཅས་ ནཱ 





ལྤ ༠ ན།ཚོ་དབ་བཏད་ མསཡིནདགོས་པའིཡིར།ད དསནའགོ ག་དེན་ལམ་དྲནའབསད་ཡོན སཔལ།པོན་ར།ལམབདའསིའྲབས རཱ འའ བྲལ འདོད་པའི་ཤིར།འདད་ན ལམ་བ ནས་བཅོམ གཔམཡེན¦ 
ཌྷ བྲུ བ་ རོ ཐུའུ། ལམ བདནདེ། དེ། བིད ཡནཔའྲི་ཕིར། ་ པངས ན།།ཧད་རངའད སསན དུ།རྨ་ཞ རིགས རྭ ཡིདན།བདག་ཆོསན། ོའ་ དེའི 
ཤཱ | འདུདན བདག་འ མུ ང་ད ས་ ༣ཤཾར།འདོདན།བདག་ཧ དཔའཐལ་ལོ།། \ ཤེའི་དང་རམཔ་ པཱརྦ་སྐད་པ་ ངས བུང་བའི་ ད ཤོང །ཞཡ་ ་སིགསཀེཿ ཡསཔསྐས།འ། །པ་དྲད་  ད།པདུན།བདང་འོསཅན།༽ པང་་ 1 
ཀྲ ཨས ་ འརེག་གིས་ ་ཧྱབིདབ་ཡདད། ཞེ གིུ་རུདརེཅར ལྤག དལ་ཨཔཡིནཏྭ། ཐཱཱདད་ཧན་ཝའ ནུས་མྤབ་བསནནས ནདམཔར་སྙནྡལའི་ལྲལ་ཡའཅ ནྣས་བདན་བརྩམེདཔར་་། །ད 
། ཁ་ནད ༨༨༣ ཡེནུ་པའྱི་ཡིར། །ཉིསབབདགག་བ གླུ་ཐཱང་གླཱུཔ་ལྭས།དངཔལ།བ ཧྱ སམགཏྨརྱཾི་དངས་གོར་སྙིམསའདུག་ལ་བྷརེནནང་ ནས་དང་གཟུ་ ནུར ཀྱིགྲཟགྲས་བ་ ༈ག།ཐམངོསྦལ་དུ་ ] 
དཔའ དང་འ ན་ཤར མྱ་སྦལནད དབྱས །པད། སེམ ནི་རབ )ནདུ་བུདཔ དསམ་གཏྱདངོས་ག ནཾ ཕས་འདུབ གེལ པྟ།ནས་ས ༥སསསཿ བམས ཿཕཾ་བདང་སྐེབ་འམསཧ། ཧཱ 


2 4 











སོད་མབོང་ དུད་པ པན ༡༨༤༧ ཅྲ་་ 
རུ ི་ ངཿ སཱ ཞན ྦ 
འི་ སོ ཆུས སི ངཱ 
















ོཾ ་ རཱ ྨ་ པོན་བསམགཿ | 
གདའ ཆེན་པོའི ༥ དཔ་གཙདབ གཉིས་པ་བ ་ | 


=± གཞེན་ཡུང་ མྲ 
མེད་ལས ཤུ ཨ་འ ཡེ སབ་ས 











དི དན དུ་བ ངེ གོ ྲ བདེ 


བལ་པོ བཟ ›་ རོ དྷ་ས ༥ ལི སས་བ | ཆལ 
|] དུ 
›༢༣ ༣༩༢. 
¡ མ་ཆ རར ཌམ ལི ^ སྒེ | ༥ 






གླིབུད་པརམེད་པར་ཐྲལ།ལྷུའི་པྤུན་ཡེནན་༽སཿ 





15 དཔག བྱརའི་གཟུཊ།སམུཐོངན་ 







སོས འ ༤ ལོ འེན འདོདན།བད་ 
ྦ པས རིབ དམཧམ་པའི་གང་པག་གིད་བང་པློ་དཏུལ་ཡོད་པརྲ་བལ།འདོད་པོའི་པི་ དེདལེནས། །སུངསྦརུ་ཨངཔཿགས་པ་དངུ་ཧུང `: 





མེདཔ གཔ གངདང་མོནྲོསམ་ ཉོགསཔརཐལ།འདད་པའི་ ིདའདོད་ནླ་ས།བ། གཿ །ཤནུལད།ཨསྦ་ཧ རྒྱསའཕབ།ས་པའི་ འྱ་བདྱའི་ཆོསི་ ས་ྒ་ ཅེ ཟེ ྲན་ ིངས་བ་ ྲཞུབས་ རེ ཕྲ ཛཿ དཱ 
ངྲ་བབ། ༽ར་ དང་འ རི 




















¿ ྷཱ དབང་གྲྭབག་སཅན་པལ་བརྟེན་ནས་དཔ་གོད་པྲ་རྒཆུདཅདཏི་གྲབ་གསྲུ་ཕ་ར་གསམདོན་སྲར་དྲམཐོད་པའི་དག་པ ནྱི :±÷ གིབདགྲུ་ཏེན་བུ། ལ་འཇུག ༨ འགས 
| ༧ ཁྱེརད རོ དག ཅརུྲཾད་ ག་དམར ` སྲི ང་ག གེལ ༥ ལ་བ ' 
[༼།པ ཧོ་དངད་མངཔའེལགས ད་ར དཾ དདདཔ་བིནནས་གྲབ། གཔ རང་སུལ་གུནང་བ་པ་མངོདྭསམདུ་ཏགསཔའརེ་གཔད། སྲིའི 
1 ར་ སིས ཞིད བོན།འལ་ོས བྱང་ཨམས༧གས་ལམ་པ ` བད ཡནང་ ཏི 












ཌི དི ཧུར ་ འླའགཔའིཞག ་ སྲ ༤ 
རཱི འདོནད ངུ དྲཔའུ་རླུདལཝའ དམོདོཔ རྦ་བལ།། འདོད་པའི་ཐིར།འདོདན ཁྲིས་ན་ར འི ཐ 
རུས གིག སོ་ལོ ཅིལ ོ་ོོ་སོ་ཅོ་ོ་ 
ཅི ྲཿ ལཱམྐ་དལ་ག ས་པའམ དཔའི་ ཁི (ནན ༢ སེ ྩེགིགྐང་ གཡཏེ། །འི་ཧུ ཅིན་མའ པར་བལ། དམ་བཅའ་བ འདོདན།ཧང་ཉིདལ་ཙ་ག རིགས་པམ་ཞགཔན་ དྲ་ཐག 
1༣ ཧ་ན གསན དོར ཙབ ག་མ་བ མས པལམཔའྱ་རུད་ མངབཞུགཔའི པའི་མཉུག ཞག་ས དག ཁས།གཉེདཔ འདྲགཔཤིར། འདོདན།དའི་ ཁ་རི འིསུནཆོསན། བ་ མ་གང གེག ཁུང་ 
ཤ ༨ པ་རང རཿ།སལ ༤ཞག།འརངབ། པད་།3༨ར༨་ཧཱཝ་ ༽་ུར་ང ` 
, ཤའིམིག་དབངགཟུགསཿནཔ༢བརྟེནནས་དཔགཿ གཚདབ༔ ྱིའིཟགསྲཔར་ོ། སྲི ིོ འི་ཉནཧིམཛནཞིད། དེ་གང་ཞིག།རང་ཤི་ བིའི གག རྐལ པའ རླ |ྦ 


1 1 





དྲ 
` 





ཐགས་བའིག ངཟག་གིདབངཔླནློདལ་དི་ལ་བབཝ མཾ 
དུན་ ་དྲེ་འབ་པའྲི་པ་ཐའ་ལ་དགོངས་པཡིནཏ། ག་ཆེན 

དྷ ཆེནྭ་ཧིམ་ཐོང་ཕམ་མཉམ་གཞག་ལེ་ཤེས་བོ་བན། ྦ 
ན་ཐ ྲ། དཡིནབའི་ཡིར།གྲ་མ་པཅོདཔ་སོང་པ་ལ།བོནར། ཤའི་མིགང 
གི ༄། །༽ ཨྭ་བུཐ།འདོདན། །ཤའི་ཡོགགིསྐག ཟླགསཿམ་ཐངབརྐཔལ།།འ ༨དོདཔ། དྲཾ། 
་ཡིན་པ་ཐལ། སངས་རྒྱསཅི་སྩན་ིིམཛནཉདགཡོད་པའི་ིག་ཁྱའོ་པཁབ།འདོད་ར།དེ་ཆོསཿ ཆོས་དང | 



















































ངའ ང་ ོནའོ་མངོན ༡།ས་གད་པའ། བཔོམཔ་ཡྲིན་ ཀ་པ ཤེས་ཐོབ་པས།ཁཔ།བེ ཉོས གྲ་བཏོམ་པུ ས་ར 'ེ ཅྩ:་ཤ་ལ་ལག་པམ་བམ་བམས་པ 
ྦ །ད་མཆུས་འཕགསཔ་ནུངབསུད ཟི ར་ཤ སྲལ ངེལས། ཉེ་བསུན་པའི་ རླུ བ།བ འི་ ཡོ བོ་བ ནསུ རེ བེད།འེ་སག རཱ 
ཨཿ པས ཉས གས ་ ཅ་ སད ལ་འོ སད སྭས་ བ་དང རང ཅི ཐི 
ཅམ ད ག་འ ལེན ཀང ༽༽༽ ། 
= 5 སྭསུ་དདརེརོག་བདེ། ན་གནས ག་ག ཤི ༤ ན་ག ས་མ གསད ི 


















22:2ཿ222།བ༡༡- 5222 2 རས་་པ་ བ་པ 
ྭ། ། , ༄༅། 
༩ ` 
འ ་ཱ 





༨ རྨ 






འཆིག ར ལ་ར སམངོན་སུམདཱ ྔ་ཙོགས་པའེའེ སད། འེ ཧྲི པོ མངོན འི ཉ ཕ་གང གན བམལས་ པཔྭ་སངས་པའིརིགྲཔ་དེ། ཐུག་པ །ཟུད་པའྲམདོན་ཤེསྐ་ཀྲི ཚ༣ཏེད།། ཱུ 
ཿ རྣ།སམཆཚརཱ་ འགོ་ཟ ུ་གསུཔ འི་བ གྲམ པའ་དགཔ གི ཞིའྱ་སཾམསའ་ང་ མདོནཤིན པའྲི ཁིམཚུདཉིད། གང་ཞིག སྒྲར ལ་མུད། འའང་ ཟེ ིང་ བས པཿ ག་ཀིམ སའི ྦ 
པ་ 'དང་ ་ སྱརབཟྲི་མ ན་ཤཾས་གྱྭ་ས་ཡིདྲ་བཾ་ཤཾསཔཡཾན་བརྡབལ།ཆ་ཆད་ཏེད་གཏུསའ བདརའི་ཡཱུད།འ དོན།དེགཞྲིར །དགེང་ཡིནབ་རྭལ་ལ།འདདལིནས། ཏ། ས་མ་ཡ ༽ ྣ་ 
, ,-[ ཡུང་དུ་མབུཧཱ ྭ་གམ་ས །ཞེས་གསུངསཔའི་ཡུད།བརྐན་ མཱཿ །དེ་གཉིས་དགཔ་ཡིན པར བཅིས ྱི་ར་མྲགལ་ལ་མ་ཡེན་པའི་ཡིརཏེ། མངོན་ཤེས དུ 

,55 1ཿ3ལ། འིན ངྡོན་ཤསྣ་ར སྔ་རམ་དྲག རྣམ་གྲེལཔློ། ཤྭས། ངྲས་པའི་ལིད། པབྲཔམཚམས་ལྭ།ཁྲབ་པསོང། དེ "ཟོ ༧གུས་པདང་དྲེནནཔ་དང། `` ཅེ འེ ༽འང༨༽ 
་ ༢ །ཧི་སོང་ལ་དོདས གསུབ་ མྟཏུག་པདྱ་ཤ་ ཤར ི་ 














5 


གཉིས ད་ 


ཤི་ཆོསན།7 རི མུརཡེམ་ ལྭ།འད་ ཆེས། ཆོསདགག་གནས།ཁནཔསྦ་འཕགས་ཏེ། དེའལས་ དམིགས པཱ དི ༢༠ཅུབུ་པ།འངས། ངས་སུ་འཛིནཚུལ། བདེནའ་དིན་གྱིནྣམ། ཁིས 


. :% ཅས མོ ར་ལམ 





།ནསདཔ་་ཡཱལུགཱསཔཡེར། བས་བར།བོན་རེ། ནུངའབིང་ཆེནཔོའི་དྲ་ད་བེདདར་ཐལ། འི བོགུ་སུའ་་ཆེན་དང ༤༤༠༤ 
ྦ ནུད ཁྲུ ཕུག ཧབ ིི་ ༣ལྔ་མཆོས ཁར་བ པའི་ད བདར་བ ད་ད ཡེར། འདོད་ན ཱཾཀོསཱ་ཡོ་སམ་དངཔོ ལེ ་ི ཧྲི ཧུ དཔའིར།བེར༔ 
ཡོདའའབལ།ད ་ ད 


ནདུའཕ 
[རྒྱད་ཊདདཔའི་ དབདད་བས གེ་དྒནཾ མཁྱཔའདདན ཛལ བིར བཤད་པུར་བྲལ ༥ྲ་མབའ་ད དཾ ཟི པའི་པུར 
ཤ གྲགངས་ བའྲི་ཧིར།ག ཐ་ ཉིས པཱ ད་ ཟོ ན་པ དྭ །དདུཿ ཡིན 





༽ི་ ལམ 
ངདུ་བསན།ངདནསོང་གྲསར་དང།བམས་ཀོང་གཌནལ། ཐགརནྲ་སི་ཧྭ 
ལས།༢ཕུགས་པ་འདིགཉནད ེནྲམཐོངབལ་ བཀདཔར་གྲག བྲེར འདངས རར དཔའོ་ལའི་གྲུ་འབ ལ་སོ 
$ |ྣྐྣ(^༣(^(^༢ ༨ པྣ༨ྣ༈ྣ{ྣ/ྣཏབ[ 


༄༅། ཱཱོསཱའོརབ་ལདམགསུལའིོ ཤསྦརདཔའི་འ། །ཟེའ་ན།ལངཿ ནོ་ཧྱེ་དབང་གྲི་ ཉིགཅེབས་སྡཚའ་ ཅོར་ལམ་བྲ་ཟོད་པ་ལ ཤན པའི་སེམས དཔའ་ཡོདཔ པ་ལ 


ཧཱ རས་རལ དརྦ་བྲལ།དེ་ ཕྟི་ཏེརལ་ཐེགེན་ཧི་མཐང་ལམ ་གསདདུ་སྩེབ ལྤིན མ་གྲ་པན དེར་བུལ།དེའ་ཅུནལ་ཡིག 'ཤེག ཆེནི་གོར་མཱ ་དམ དལམ་གཉེས་གས་དདུ་སྙེ་ བཡ་ ]ུ 
+ ་ ་བར །དརནདནའྲགོམ མདཔས་ངོསཆེན་པོལས་བྲ་བདངའི་པིའ པཟད་པརྡ་སུར་པདལི་གསུ་ པདང་ནཔ་པ་དངཝན་པྲནམ་ཕ་ག པསུམས།ཤེས པ་གྲས་ངསཔའི་ངི་ ར། | 
ཀཱཀཐ༩ དཀུ བསེན་གདས་པུ་ཡོམཔབ དད བེ ད་པདེ་ལརའདུལ་པ་བཔལས་གས སའི ཉབ 'འགྲེག། འདོདན། གུབིཉེནལ་སྦོཊརྱཧི་སོམ་པ་གསདདྷུ་པཱ་ཝ་ཡོད་པད་ངལ་ལོ།།འདོདམིནུས)། མངྫོར་བར།ལིམ་ཡེན་ | 
¦ པའིའགྲོ་བཱ་དང་། དམེ །གིས་གྲག་སཔའི ར། གན་ཡང། བད ན་གྱི་རོགས་ལཝམ་པུ རྩར དངངོམ་གད་ར་ནས་གནོ་ྱསརལམགསེར། ཡལ དུ 

ཕོུརལ་མཐྲེབཔ་ལ།བྲེགཟེནི་ཚོགས་ལལ་ཐོབས ལོནདུཿགྲ་དགོས པྱིན །བཅི་གགིས།།བམས་གོང་གིེནལཐེ་ག་ཆེན་གྱིམཐོང་འ་མགསདདུ་སྐེ་ཐ་ཡོདཔ་དཐ་ལ།དེའི་ རྟན་ལཐེགཆེན་ཅི ཟ 






















ཧཿ ནྤཔའའེ 
དམ་བཅའ རར; ༨ ར་ཐ ་ 









ཟ༽ 


| ནིདང་དོ་བདག་ད་ འཔི་དལགྨནསདངན། ༣ ཐི ླརཤ ` ་མཁྱབ་སེ། བུ་ ང་ས ངི ཡི ༨འདོདསེམས་དང་ེ་དམི་འི་སེམསམད་པརྡ་ལ། བྱང་དང ཏའ ཡརྣཕག། མ་] 





འད ཧྲ །ཅྩོབ་པམ་ གྱ་གནས་སྒབསདུའ སྣའི ཧ་ས ུབ་དཔ དད་དང མ་ཡན་ ༢ (གམ་ཧོང 3 སགྲས ས་པའ་པུ ཀག ་ 


ཀྭ །རུཚ 
དབེ 










དར གིས དཐར་བན་མཛུན་ལས་བུངབའྲི་ལགཆེནྡ་དདོནམདོད་ཏོགས།ེགཆེནི་སྦྱོརལམ་ྱ ན་དར 
¡ ཤི ༄། རྭ་བ ཆན དམགས ཡའི ཡྲེ པི ི་སལམ་ཚོ། ལ་ ༤ན།༨༨ 
ཁའ འཆགས་སོ ལི [ཤཟུངྲབ་དངྱགཞིན་པད་པ་ དེལ གི་ནང འགྲིལ ཞེག ༢ཧེཾཔལམདང་ མཛུན ཅ་ 
ལྐུ ལཱ མཱ གངཞིག།འ ང་པའི ནམེདཔ་ ཐིར་ དན གྭ གའ <] ་ག་ བར བགི དཞག།འ ལ་ན 
བརྟིཏགསབྲ ཛན ངབའི་ཐེབ པའྱཆ་ ༦ ོང དགིང ན།མཚོན་ཉིད་དངཔའྲི་ཟ ཟུ་དར་ཐལ།མཚོན 











ར་བའ་ ›° ¦ ¡ 


ཿ 
* སླི 
¿ 









རྤ ས་ ° ཅི མོསོངཔའི་སོང་ཉིདལར་ ཐ། མཉམ་བར་ ཞག་པའྲེ་བེབ ཆེན 

7 ཐེ དྲ པའི་བར ིགགས།དམན་བ་དོདསོ། སེ རུལྔ་ ག་མམ་བཞག འེབ གཱ 

ོང ཤྲུ ྲ རན ་ི ལཿ བདོགསལ 
ག་པད 














རཾ་འམ ག་ཡེ་ཤསལ སལཔད་ཡིད ང། ཆོསཿན།ཁདལ་ སཔ སལ་བརྩ་སངབད ྲ 
དོ ོང་ོ་གོ་གོ་ོ 







ད དྡེ ་ ༼༽ 
































མྱང་དདུ་གར་ནས ག་བར གསུལ། 
སང་ཅ་དྲ་ ཤས སི བསབ་ །རྟགས། ཅི ན་བརྡ་བལ་ལྭ།།བྱབ་ 
ན་པའི་ཕྱིར།མགྲུཔུན། ཐལ།འིམཚ ད་དཔ །མཀྱབ་སྟེ།དོན་སྤི་དངམ སྭཔའི་གསུལ་སྣ་དཙན སི དེའ་མཆནཉིད་ཡིནཔའི་ཕིད།།ཁའི ཐི མབ 
ཁྱ ་ གསར་པ དམ་བཅའའྲ་བདེཔའི་ཕིཿ འདོདན།དེའ་དའི་མཉེམ་གཞ གོ་ཡེ་ཤས་ལག པོ་པས ངན་མ གསབའཐའ་ གའ །འདདཡེནུསཏེ། །དེསོ་ངཱ་ ཅི 
| གཤགཡ་ཤ ས་ ཤགས་པ་ ཡིནཔ་ལ།དདེལ་མང་ནྲོསཡམ་འོན་ཅྱིརིར།གས།ཁས།འདདནདདཔ་འྲགས་ཤེས་ཡན་བརབཡའ། འདན་མ ཀཡང་།ཁོནརེ།དེདེལ་མདོན་སུམ་ཡེན་པར་འལ།དེདེ་ལམ་] 


























‰ ༄༅། །ཆོས ནྭའོདལ་སོཉེད་ པད བུ ཙོགས་སཔལཔམཁ་་་། གསལའི་ཡེརཏེ། ཆོས་ཅན དཱ དུ་བརྡ ིགོ་ས་རིས་པར་ བུབ 
ཧཱཾ བ་ས ལ།ཌདལ་སོ ཧང་ཉིད་བ དནམད་དྲུ་ང་ ང་པའ ༨ིན།།ཁབྱབ་པ ཁསུམྲ་བབན།དེར་ལ། བངད་ བདེན དད ཧད སྲལུལ་ཡེན་པའི་ཤིར།མྲ་གབན།སང་ཉིད་བདེན་མེདཆསཿན ས་བའི དངས་ ཡུལ་ཡི ན་པར་ཐྲལ། གཞི་གྲུ་བུ་པའ ཡྱི་ད།འདོད་ དཾ 
| 4 །ནརཾསཾ་ཕོ་སྐྱ་པོ་ ལ་དོ་ེད་དདྲེད་བ་བྱའུ་ཐངཔའཟལ། བདགམེ ཡེ འི་རང བད ཁྲད་པར་་ཁ། སྭ། རྒུདགཅི་གཕའོ་ ་པའ་དབུང་དྲུ་བསན།བྱངསེམས་ཀྱི་ཆུ ུདལ་དང་པར་གྩེས་ ཐྲགང་ ཞགྱི་སྐོར་ལམ་དེག ག་པད ¦ 
[ཧ། དངད ང་ལ བརྙདུ་ལཱེས་པའི་ཐེག་ཆེན་སི་སོརལམ་དྲ་བེག་ཆེན་གྱེ་ སུསམའེདདང །དའྱི་ཧཱད་ ལ་ཐོ་རྣགེས་པའེག ྭ ཕ་དེག་ུ་ལམཿཔཔྡིགུདཔདི་དབང་ བས་སས དལ གཅནྡཧེ་ རལལ་ ྣ 
¿དེ ལམ་ཆུ་པད་དང་། བཔསཆོས་དབངའ་བིངསི། ད་འ རི འབིངདང བབ ་དབང་རྡོན་གྱི་རྒྱ ྤིཧུད་སི་དདརདཔའིའ འི རིང རིགས 


¦ རྡ ངྦ ཅད་གཅི་ག་པའེདྲ་བང་ ཆུདདུལདྷ་ཅུདདསཁ་བདས་ཤི་མགཏིས་ལ་ | 
[དབས ཡིས དུང །དས་གཞན་པགཏིངལགོས་འག་སོ།རཧོངས་ས་བནོ་ནདཔཔ་བོས་འབའགིནགྱིོ་མོ་་ས་འ་་ིགི་ིགིིི་ིག དང 

























ཅ་ 
གཉིས།ྱ གལ 


ཏཾ པྲི 
ཟཾ ཿ ཀླ 5 རོ ས་ 





ས་ཁས།འདོད ཚོ དཱ བྲཡིམ་ལྲབའེས་མཚམས་ཐེ་ ཆེནྲི་ོརལམོཨམོཿ ཆན་པོ ཤེསའདོབ གས་པ་བུལ ར་པ སྲབ་དང ཆེ ཅི་ཧུར མཚོནམཿཆོགཆུ་ངད་ འི གཞི ཧེ ྒ 
དྲ ི་ ལབད བར་བསམ འད་ཁབིངའདྲུས རི ིི་ིི་ི་ ལྲསུ་སཔམི་། 
ཡུཔའི་བེག་ 


ཨེ ཞྭ་གྱི་སཱོར་ལམུ་ཆུངདཱཡིན དངསས་ས དལ་དའདྲ་སྩེད ས་པའྡེ་ཐེག ཅེ ནིསཱཱཾར་འྔ་སྲཐཾ་གྲ་ ྩི་ཕཱར་ཡམཔབྲིང་ི ང་ཡིན། བངསེམས་ཡི་རུདལ་བ བམར་ 





















































ཐོབཔ། དམམ།མའད་ལེ་ 





༨ 


ཐདད་པའི་དབང་དྲུ་བསན། བངསེམས་དབངྩོརལྷ་གྱི་དྲདཀི་བོ་ལ་ངེ།བ ད་ལི ཛྷ ༨འབྲིང་ཞི་ [ཐྲེག 
ས་གས ` པཾ ་ ་ 
|དྲབྱས་པའེཐྲགཆེནཡི་སྱེད འགོ བེགེན་ཅི་སཱོུརལམརུངདཡེནཔསཡ8ཐཔའི་ཕྱིར།ཞེས་ཟེར། །འཛིག་གིས།སྭོང་ཞེད་ དམེབ།ས་པའི ཟླར གེའི ཕན་བདེ ¦ 













གགོས་དྭགབཅམཔཆོསཅན། བཆ མཛོངཁོང་བརྡ་བལ།  ཤིདལདིགསུཔེའི་ལུག་ཐདཔཡིགང་ཟག་འདཔའ་ུ ཧེདཛངོ་ནསམད་རཱགསཔའ ང་བགཡིནཔའིྱེ ཡིའདདེནུས་ཏུབེགདམནཅི་གང་། 

ཡིནཔ་འ (རེ རེ མཐོ་བ་པའི་གྲ་བགཡི གང་བ ཡནཔི་ འདོད བྱང ཨམས་པྩོརལམ་པའི། 

° ངང གྱ ཤག གི སོ ཡོད་ས ཀདས་པབཡལ།༽ ལ།༽ ནན བེ གློག་བ རདེྲིྲི ‡ ཅབ | 
ཿཨ་གཱཾ་བབྦཾམ་ ༦ ཞོད 











 དུ་བཅོ་ ཁ་པ ཚོསཅན།དའ གིན ཚོགས ཡལ་ག སེམསདཔའཉན དག་པ ལ་ཡི གཆེནོཧཿ ༥འ་མའ ཨོགས ལ་གནས་པའི་སཾམ ས་དཔའཏ 
ཕམས་བྲ་བུདལ་སལམས་ ཡིག་འ ལ་བར གུབདང་།ཞྭས་གསུངས་པའྱི་པཱིར།ཁཿ་གགས།དམ སིར མཡོང་བའི་བདསམསཚོགསལམཔསས་ ངཱ ནབས་ལཆུདའདུག་པརེ ཅུ 
གུལལསིཐོབ་བུཊ་ མཉམ།ཟིརན།དེབཤེ་བ སླུ ཅི་ག འང དུ བགགསགཚས་ལམཔ ཏང དཔ པཔ བཅ 


ཧི་དེར་ ཡོ 
|ངོབ་པདང་།ཇེགེ 


ཛམ 2 8 ཨམ 






























བཿ ོཐོགཆཱའེདཆྤའདཔསོ་གངནཞིག། ཤུ་དག མོ ཅུའབུམ་གོ་ ོ་གནོན་པའེལཆྭ་ཧོའགས་ ཞནས་པས་རབ། བདེ དཔོའི་མཚནཧི དགི ཉེས།] ྦ 
་ ཤྲ མཚོན དི རིང ར་བ་མ ་ཤཱནཾ གད ག་མ་བ དེ།བའི འི་བའི་མཚ་ ཏེད ཆ་འབིདཆོག་བད་ -ཡ། ད་གཅིག པའིདབརདྲ་བསན་ ; 
རྒུཊལ་དད་བོད་སུས་པ སམས་བ ནྱསསི་རལུ་མཆུངདུ་ི ན།བུར་ ན་ཤེས པའ་ ག་ནི རལ་མཁུབུང་། ཐམུར་སྙས པུ བ་བོ རེ དཔེན ཆྒུད་གཉིག་པུའ དབང ལྲད་ཿ དུ་ཧྙིས་ པའ དཔ ་ིུ ངུ ྦ 
ས་ ༨༣ །གཟན་གྱི་སཱོ་ རལ ལམཁན་པ ཡིན ཚུ དདཔའི་དབང་ ་བྱསཔའིདཆནཔ་ལ་ཆན་པས་མཁབ། འ་མིམས་ ༡ལ།གསུམ་ སར སོནདུ་མ་ང་ ངཔའྱི་བཅ་མས་པཱོ་ ཡུརལེམ ་ འགང་ 


འ་ 
; {དཾ 











འི དབོའ། 
ས་འ ནཔའི་དོ་ཡིན་པའི་ཕིར། 
ཞིབདག་སོང་བདདས་ས། འོད འི་ཚ ཞ་བེ་དེད་ འཐས མཚོ་ཉིད ཊིྱིན། . 
















༄༅། །རྟགསྐ་གུབ་སྟེ།དའྲེ་ལུལ་ཡོདཔའི་ 
¦ བདད ྔ་ ད་ ཡོ ཇི ཐི འདྲིན གགི མ་ དྲ ཅོ རབའིགྲཟ་བལ། ོ་འོའི་འོའ་ོ 
སིི ཾིཾྫོོ་ 








ླུག་པལ་གསན་ ་ཨཱ་ལོངས་སྙད་བྱར་བདེན་པརཞེནཔའི་བློ་ཆོད ཉིད་རངག་དིགས་ལུལ་ཏ ཨུར་བའི་འདོན་པལ་དེགས་ སྭ་ 
ཤེ དེའི་པིད།ཉེནམངསཿ ནརིཆས་ལ་དའི། ཇིས འདིནནྟོ་ སདགྲབུདབ་ ེཾིེེིིེཿཾ ཨནམཆེན་བདཔཔ་དེར་ཐལ། མཚོནཏདགྱསར། ས་པས མ་གས་བལདུ དལ་གསཞུས་ 
[¥ ཡོ ལའི ཤུ སལ གྲས་ནྭས་ལངས་ ད་ཀུང་བདེནཔད་ཞེནཔའླི་བཅོསཿན།མཚོན་བྱགཉེས པ་ད དེརྔཐལ།མ ཚནཆིདདེའི་ལིར ཡའ ནྭ་པར་ཕུལྭ པུ ཡད་ཤུསྦ་བའ་དོན གཡིན་པའྲི་པེར མཚན་ཉིད ཆོས 
བ ཌོ དམིགས ནཿ རི་ག `` དཆཾས་ལད 2 རྫར ཉིབ ད་འ ེ །འགྲིལ་པར།ཆརིགཔ། གཟུ རགས སབ ཆུ རྭ 
པའ་ད་ད། ཤསྦ་།བྲ་རའ།་བང་ འཱ དཱ པི ནཾ ཟུ ་ རངའི་ ལ།་ 

སི ཧཱ བུངགྲ་བངྷ་ཏོག་གི་མཚན་ དཟེརན།ལྷག་བཅས་མྱངའདས་ལ་གནས་པའཉན་ ཐོས་དྲག་བཅོམཔའི $ ས་ཡོངས ང་ 












རུདལ་གུནདས ོག། 
༠ ཾ 










' དོང་ དཾ དད་པོ་དེདྲ་བལ།མ ་བདེའྲི་ཡིན། ཏུགས གྲབ་སྟེ། སྟེ།དེའི་གྲབ ་ ཨུ དྲགནནས་ཏནརོལས་ སད ནཔ་མིནཔའི་ཕྱིན།ད བདན དནཡིནིོལ་བརའ ་བརའ་ 


དྤ་བ་ལ།འ ནཱ།འད ནཱ ག་དལ་ཀུ པས་ཕུཿ གས་ཀྱི པའི་དཔངབའ། 
7 ཡུ ་ ་ | ིིྣ}ྣྣྣླླདོངི 
་ འཁལ་ དཔ་ རར ༩ ་བཱར༨ རས ་་་ ༈་ ནམངསོཿ 
ར་དི ་ རླ ལོན ཨཔ ག་གོ ཅན པ་བད་གི་བ ཡན་པདུལ། [བྱད་རྣམ མཁའ འདོདི་ 
ར་ས་ ཁ་དི་ཤོུཿ ཁ་ཅིག་གིས དདེད། རྔས་འདིན་གང་རུངལ་དམིགས་ནས་ཡོངས་སོོད་བྱེནདུ ན་པད་ཞིནཔའེའགཔ༽། ཤིསྦ་སབ་ས་ཛོན རས་ོད་འཅག། 











ཝེ 


| 









ཏགས 








དིན་གངཔ་ལདགས་ན། །ལོངས་རུད་ ཤེདད་བདེན་པ་ཞེནབཞེ ཤོ་དེ། ཤེས་སྒྲིབ བཏགས་འདྲོན་ཏོག པའི་མཚོནཉིད་བདྡན །མཚོནཉིད་དངཔ འཐ ད་པརྦབལ།རས ཡོད ཤོདལ་དྲལ་གསནས་ལོངས་སྩོ བདུབ ན་པད་ཞེན་པའི་ཤེས། རྐ 
ེ།ཛུས་ཡོགངས་བོབདམིནཔའི་ར། །མཚནཉིད་གཉེས། པྲ་མིའ་དད། དཏགས་ཡདུ་འ ༽ཡགསནསལོངས། སྤོད་བྱེདདུ་བདེན་བར་ཞེན་པའི་ཤད། སྦྲེབ་ཨེདཔའི ཕྱརཏ།བཏགས་འོད་ལོངསི རྲེ མསིདཔའྱིིན།ད་ཡུམ་ , 
ི་ བེ གགིས། རི དམེགས་ཡུཡདུཐུར་པའི་རྫས་ འཇཛིདལ་ད་རི ཤཱས་བདན་པརྡ་ནདའི་རིགཔ། ཤེསྦ་འབས་ ངིའིགཔའིམཚནཧུད།རཇི་བིགསྤ་། ཅུནཔའི་བཏགས་འཛིར་བིགས་ ནས་བདནཔ ཇི 7 
རི རནཉོད། ོགཔའི་མཚན།ེད་ རངགིདམིགས་ཡུལ་དུ་གུར ཁཱ་གང་བགྲཝས་ཡདདུ་འཛ་ནཔའི་འཇིནིཔ་ལ་དཔིགས་ན་འཛིན་པརབདནཔརྡ་འྡནབའི་རབྱཏུ་ཡབའྲིག་པད། ལབསའདིར་དངོས་གུད། ཞམའི་གསླ་ བ། 
ད་རང གིད་མེགས་ཡུལད་བུརབ '་ཧེུས་བྲ་བཏགས་ཡོདདའཛིན་པའི་འཛིན པུ་ལ། པ་དམིགསནུས་འངི་ནཔར་བདེནཔརཤེནཔས་དབྱུ་ལབའོ་རག་པདེ། དབསའདཔ་དངས་ བད ནཔའི་ ཤེས ལཏགསའཛོ། ྦ 
རྫི ཧུ དས་ཡན དནཔ་པའ་ཛིནང ང་ལ་དམིག །སན་ འཛིན་པར བདེན་པ་ དཞིན་པའི་དག པཿ །གས་འདིར་དངོས་ སུབ ན་པའི ཤེས་ཧི སྤིབརྫསའཛིནཏྟ རྟོག་པ་ཡིནལ །རངི། དྷ དམཾགས་པ༢ 








| ༄༅ ༄༅། །པེདའྔ་བལ། མཆོན །འདོདན ཆོསཿ ཿན།བོདདེམ་ཡིན་པརཐལ། ངཱ 

(ལཾ. པའི སི ་ུ ་ ་ ཟག་དེནཱ་བེདནས། ་པུའ་འཛན་པའིལངོནཔལ་ ༨མིགསནས་འདོན་པར་བདེནཔརཞུནཔའི་རོགཔྡིའོདཡནཔའྲོཔར། སྲ་བ དབགདནྱང་ བྱེདནུས་པའའིདར། 

¦ རཀ ལིའཛྲིན་པདྡར་སའཇི ནཔའྲིའདྲ།ཁབེ།དའྱ་ལྲབ པྔང་སཡ དཆོས་གསུམཚུངབ་ཡ པའི་ཉེད། གང ཏགས་བུབ་ཏེ།གརབག་དེནེ དནུས་པ་ཡིན་པའྲི་ཏི་ ཁཁཅིག་གིས། ཤསྭབཟུས་འདྲིནྡཛགཔ་དང་ བགོ སིན ྦ 
2 





ཤཱ 
(གཏིསུའགལ་ཐེདན། རྣམམཉྱིནལ་དམེག ས་སྩད་བྱ། དྲ་དྲ་བད ན་པར་ཞེན་པའིའ རྭག་ བཟོས་ཅ ། སྤིབ ཛས་འདྲན པམ་བནཔིདྲལལ ཤས བ་ད ¦ 
སལ་བ 
འེ ང ལས་ས ང་དེ བ།བུགས།འ མགས། ད་བངས་སོད་བ ར་ ¬! 11༤2 } 
¡ མ་ཡིན་པའི་མུདང་ དུས་མཔའེ་མད ཡག་མར་རྒྱདཔ ༨ཤས་པལ་ དམིགས་ནས བདན་པརཊ པའ་དགཔ དེ།འཿ འདེན ཏིག ལ། གཟུང ཧ་ས རྒྱུན དང རར གསོ ། 






ཧ། ༄༠། །བུ་ཤ ར་ཤྲིན་དེདེ་གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའྲེནུ་ཡིན་ཟརྡན། བའ་དནཏེ་ག་པལདམི གསུནས་ལོངས ཨཱུཧངྭ་པྲ་བདག་ཉི ཀརབདེན པུར་ཞེན་པའི་རིག་པ་ད། བུམ་འཛིན་ཏོག་པལ་དམིགསནས་ལོ ངས་སྐོད་བྱར་གདེན་པ། རྦ་དན་པའི་རིག་པ་ཡིནཔ རཾ 
 ཐལ། དེ ཤེསྲ་དབ་གཟུང་ཉོག་ཡིན་པའི་ཤུར།འདད་ན།དུ་བདན་འཛིནཡིནཔ་ར་ལ། འདདང་བྱ་ཤུན།འདདན།བྱ་པལ་དམིགསནས་ལོངས་སྤྱོདབུ་སྤྱོད་བྲེདགཉིས།་ཀར་བདེནཔ་དཞྲེན་པའི་རིག་པ་དེབུམ་པལ་དམིགིསནས་ལོངས་སྐོད་བུར་བདུན་པར་ཞེན་བའི་རིན( 
ཙེ། པཡིན་བརཐལ།དམ་འདིནོག་པལ་དེི་ཡིར།འདོད་དདབདེནའ་དི་ན་ཡིན པརྡ་བལ།འདེད་པའི་པུར།འདོདན།དཆསཿ ན།།བྱོད་ཏེ་ཞེན་ཡུལ་མད་པ་དོན་དམ་བདན་པ་ཡིན་པརཐལ།འདོད་པའྲིར།འདེད་ །བམཔལོངསྭསྐོད་བྱ་ཡད་བྲེདགཉེས་ཀར་བདེནཔརརེདྲཔ་དེ། 
ཟིང ¬ = པ་ འའ  ' = ༨ ྷ ༽ ། ་ྒ ནཱ། ¦ ༤ ༄༅ . ཞད་མཿ ི ༦ ། ན། ད དེ ི ༤ དྲ པཔ ད། 
ད སྣ, གནད་མཔདནཔ་ཡིན སརྡ་བབ་ །ཁདོདཔ ཡིར། འདོད་ན།དུམ་ པ་མངས། ཏིདྲ་བིད་དུ་བ ན་ར རཱད་པ་དེ། དོན་དན།བདན་པ་ཡིན་པའརྡ་ཁལ། འདོད་པའེ་ཤིད།འ དན།དེ་ཆསཿན།༼དདོནདམ་བདེན་པྲ་མ་ཡི པརྦ་ལ།མ སི་བ་དྲ།ཏདཚད་མས་བེས་པ ` ] ྦ 
[གང་ཟག ཡིནཔའི་ཕྱིར།ཏུགས་གབ།མད་སེ་པད ར་པ་ཡུལཿནདབདན་པར་མེད་པར་ཚད་མཱ།་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི ཡིརཧེ།དབུམ་པྲ་ཕུལ་ཅནམ་ཡིན་པར་ཚད། སངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕི་ཏཏ། བྱུམ་པྲ་ ཡུལ།ཅན་ཡིན་པའི་ཕེར །གཞན་ 
༨ བྲ་སབཏ་ག་སི་ཌག་གཉིས་ཀར་ འདོན་པ བམཔསྟརག་པ་རའངནཔའི་བ་ཡིནཔརཐལ། བམའཛནཏིགཔལ་དེ་ཕིཀ་འཕོདསའགསོག་ཞེའམི་པངས་བ་བ་།་་གར་ འི གཞུད 







;‡ 







3༽ // ¦ 


ཚོ 


ན་ཏ གཞནཡད།གུདཔབགས་བད མེད་གཉིས་ཀལ་དམེགསནས་བདེན་པར་ཞེནཔའརིག་པྲག གྲཟུགསལ་དམེ་གསནས་བདནཔརའེན་པའི་ གད།ཡེན་པརྦཔལ།ཅ་ བཅི་དམ་བཅའ་འ་བ དཔའེ་ཕིར།འདོདན། དླསབཏོགཡིནཔར་་། ྦ 
བུསས་ཁ ལོ།འདདྲ་ལིནུསཏི། དདགགཉོག་ཡིན་པའི་ཡིརཏེ། །གཟུགས་བདད་སཔལ་ གི དེན་པ་མཞིནད གཔ གླ ཀཱསལ་དམིསཞས་གདེནཔར་ཤནཔའི གང འནཔ་དྲལ།ཆ་བ འདྲ་བཅོབ་ྱདཔའ་ིར། གགཉེསའགི ལཔའྲ་བུན འདོདན། 
ཆ ཟུང་བུ་ད དམའག་ལུབ་ ཡས།འད པི །མཔ།གཞུན་ཡང། ལྷགུབ། ནདང་འརྲ་བདེ དེན་གཉི་སཀ་ལ་དམིགསྭ ༔ནོས་ལོངས་ ལོ ཨུཌ་བདནཔམཞེནཔའིརིག་པདེ། གཡདཿ ནལདྲིཾག ལྲཾགསནས སལངས་ ཧོང་བྱར་བདན རིག་འེནཔརབས། དར ་ཱ 
. བཅུའི་དྲའ འི་ཤཱུན།འདོདྲན།དྲ་ཆོསཿ གུནན༥ཉ མོངས བས་གྲུབོ་ རད  ླ་ བྱད་གུང དཔའ པལ་རག་པ ཡིནབའྲིའར།ཿ ཡས་པསའད་ལིནུསཏེ། ཤཾས་སླིབ་རྣམ་བྱད།] 
ཐ་ ཟུར གཡུནཔའེ ར་ ་ ་ལམ་བད དེན་ལད མགས སལོངས་ཏུད ཡྱད་བྱུནབ ཀས འགི ཏུག ཏག སས ་ ལའ སསའ ལག རིའི དན 


/ ཅ་པ + - 
9 ; ིྭ 
-  ༅་་རང་ཆ 






22 ¦ དྷཱ 











འལ པཔ 


༠ །ཡིདཏེ།དེའདའི་གཞིར། ཐོ ཤིར 
ཤནཚུནབྲ་དད་པ ར་ པ་ པམ་ པས རགས ་ 
ཟ 3 གྲུང གདམ་ངག 


༠། 








ཁི་ར ལམ་བ ལཾ 
གསུངའི། དེར་ང ཐུསབ ཤདཔའིཕིད། བརད བྭ་ཝཱའགྲེལ་ཆེནལས། གཉིས་ད མ་པ་གརོ ཅོད་བཞི རང་བཞི ཡིན་པ 
ངཱ ཅ་གེག ཉས འ འ་འ འདོདན། ལུག་དདྲེ་ང  ་ བྲ ན་མ་བ ཡྱིར།འདེདོན ག་གས ཀཾ ཡི ཅུཿ་ ད ཤས $ ད་ད སཿ 
བདེན ༩1 
| ¡: དྲས འྱེསསའདེཔའའགས་བཛི ཧྲེས ༨ གསི དདལེན་འིག་བདཡིད ཤ་པ ན་པའི ར་བ ཤལ། ལ། འས དསགནདདཔའི་གངསཔའ་ི་་ མླཔབ། མྦྲ་གབན།དེད་ 
འདེརདགགརོག ཿནབད་ཤ།སྒ་ ཏོགཱམཔརུན་ཟེར། ཐའ རར རར དང་བོལ།༣ སྐབས དས བོག་བཏུན 





དཾ 
ཕ་དྲ་བའ། ཕུབ། བདེནདཔལམ་བདེནའགལ་པའི་ཧཱ་འ ཧོ 
ད སབས་འདི་ ཐེག ཧི ཤ།ཉབ། ནཾ 


)མཐོང་ལམ་ ལ་དཆི ཡབ རཿ ཧེས་འས་སྱེད་པར་དིན ; 















ཆྱུང་ གཤིག ཞིག བ་ཏོགཡིདཔླ་ཡིགདང་པད་ཐ། ད་ཐལ། འགལ ིས:་ པུ རི 
དགག ཏོག་ཡིནཿ 


ཀུ མྲན། པཱོ་ཉདཆོས6ན།།ཆཿ ཅུ དམི གཡས་པས ིག་ ལ། རའ 






ཏུད བཤིས གུབ་གནཏུད་མངསགཟུང་ཏོག་དངང་ གཿ གགཉེས་ལས སྔཨུཡད་ཛུར 
ཡོད་ར་ ངགིདམི གསུ ་རམྲ་བྱང་ཕྱོག ྱདིཔ་ཞ་རགཔ ་ དཔགས ནས་ལོ བོད་དུ 
_ [ཉིད དབྱེན། (མུང་པརཉོ་ཏེདི ས་ས ནངགིདཡིགས་ཕུལ€ འཛིདལ་དམིགསདས་ཡངས་སྟོད་བབ རྨེིར་ ་ 


དོ མཚོཿ བདེའི་ཧིར། བ་ཉ དའདབགཅིག་ 
| ཧད |[|༄༅། པའི་བཤེས བསྐེམས་འོརལམ་བའེའའམོངས༢ ཚྲིཝ་ཚནཉིདབརན། བུངསམསྭཧོརལམ་པོའི་འོངཔའཇོ་ནདྲུ་གར་པའི་མེམསཙམཔ་ཆོས་ཅན། མཚོནཏཉེདདེརཐལ། ཞཱ རྟག . 
ྦ ར་ཡ གསུག ས་གཞེནདེ། རབ གྱ ག་ུང་ རྩ་བརའ་དོདམིནུསཏེ།སེམསཿམཔ ིན་ཡིར། གཞ ན་ཡང།བངསམས་ཧུར་ལམ་པའི་ཡོངསའ 

ོ་ །ཧྱེ་བྲག་སྒྲ་ད བུ ཆོསཚུན།མཛུནདདར ལུ མཚོ བྱདེའི་བུར། ཤཱར།རྟག ཧེ དབོད་པའི་ཕི་ ར།དར་ ཏཱལ། མ་ད དྨྨརཏིཏ་དེངོ་ངྔོ་རེའི འི་ཡོངས་འཛི ཡིན་པའེ་ི ཡུར། འི དེིནུས་ཏུ 7 བགས ་ཡིན་པའ་ཕོ: ར། ཞྱི པི | 
ཧཾ པའིལསྐུ་གེས་དང ལོ དཔོནྲིད་གས་གཞིས་འས།དང་པོ། ༣༨༨ བྷ་ག གསུ།ཞེས་པས། །ཁྱངསེམས་སྐྱར་ལམ་པའི་ནང་གི། ངས་འཇིད་གཏི གཏེསདངོས་སུ་བསྟན།ཐང་ཉདྲི་མེད སག གས།ནཟེད།ཅེས་ པུས། བྱངསེམསཔོར། 
པ ལམ་མང སྣུང་ལསྭ་བབུསལ་མཁསཔ་དང། དག་པའི་བཤས་གཉེནའདིར་བདཆུབ་སེམས་ དཔུའ་ཡོངསསུའ་ ན་བཡིནཏེ།ཤེསགསད་དཔེ་བར། །གཉིས སམས་པའགོང་པཉིདལ་གུ་ 


ཞེ་སོགསབའ་མྱ - :; དངོས་སུ་བསུནཿི བ།ནང་ །ཡོ:འཛད་དངོས་སུམ་བསྟནཏེ།༔ རྒྱན་པྗུར་ལ་ེ སྭ།རྣཾ་ པརྟཏོག་པ་ པ་ བཞི ཤཞི་དང་ལན པ་བསྟན་པདེའྲི་བས་ལྔ་མཁས་ པའི་དགེ་པའ པའབ་ཤེས གཉེ ནཿ ཁྱིའང་བཞིན། ཡས [སུའཛན་པ་། 






























དུའུགས་པཞེ 


༥ །རྟོགས་པཡིནཚཾ་ 


སྲ་བབལ་སོགསཔ་གསུངས་པོའེནནོ།། ཤས་གསུངས་པཔྲི་ཡིནདེསན 


རང་འ ཕི ༢ རུ ེ ོིབ་ བྱངསྤམས་པ་ ར་ལམ་པའ་ཤབ ཤསག 


་ཆོས་དྲག་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་། སབས་སུ། 


ཐངལབྷཱཏཱསངོས་སྦྲུབབ་ ་བྱུ་གསྦུ སྲ་བ ་ཟངསཞིདོ་གནས གས་བྱད་གཟ་མད དངའ ལཱིགཉིས 
ས་མེད ཤུ འི་ད མདོདལན ཨཿ 





བུངསེམས་ཨུ་རལྔམ་བདཞིའི་མཐའ་གདདཱ་ཐང་བའགོགཔ་རབེདབའྲ་བང་སོམས་བྱོབ་ལཿ 


དཔའ 
མྤཏུའདྱ་བད་པ་གཉིས་ལས།ད 






ཧྲབ ཤུ 
ས། ད་བ ཅི སྲི ཚུབ 
རྔ་འིལ།རང་བཞིན་གནས་རིགས་ཡིན་པའི་ 
མས། བསམ་གཏན་དང་པོ་དགན་མེད། 








འདན།བ།རབ་མིདགི་ པ་ཨིན་པ་ 
།གཟཿསའི་བིར། བས་པ་གསོ་དཔ། 


 ཤེས་གཉེནདེ།བས་འདིར་བདན་འི་བཏསམས་སྣར་ལན་པའ་ 
སརབ་པའ་ཉན་རང་བྱཞན་གྲནད དྲྭ 















ུ ཤི ང།ཞས སའི རར བདོ ཧོན་ནདད དདགོ་བའོགམོསོར དམེགས པལདགོངསའི་ཡིར།ག འེན་ཡང ཆོསཿནྭ།ནམཔརདཀདབདའ་སོནཏན་ཡནཔརབལ།ད་ པའནལའི དྲམ ནད པོ སུད 
རོ རུ་དདེ།འི ཐར ཀྱ་ཱརཱནཏེིད ྫ དྲེབ་གཔ་གཉིས་ལརག སའྲགུ།ཟེརན། ུསདག་འཆམཔའྱཆུ ད་དམ །སཨུནཱཔརདཀདཔ ༣ རགས་ལ ཅི་ གར་ དོའུ བཱ ནཾ ལོ 






པའ་ཤཾར། མྤ་གྲབ་ན། 
སའརའ་བཅོས་ན། །ཁོར་ཀྱེ་རྒྱུདཀྱི ་ པཱྨ་ཤགྲས་ དྱེར བར་ཨིའིགུས་ ཡིན་པརྦབལ།ཁྱོདསེམསཿཅན་ཡེན་པའ་ཕིར་སུ་བརའདོདའིནུསཏ། བུད་ཆབ།ྲགབནཔའིཔརཏ། བུྱ་བཞནཔའིང རི་ སྤྲབ དྲ 
ཧཱ རཾ ་ ཀྱི་རྐུད་ཀྱི་ཡེད་ རྣམ་ང པརྡ་ཤིསྲཔ་དོད་ཡན་པརྦ་པུལ།།བྱོད་ ཉནཐོས་དྲག་བཙོམ་པ་མིདོཔའི་ཕྱིར། ཁཡེག་ག། སྤག འྱགུརདུང་དེ་དཞིའེག ཤིས་དེས ར་ཤསྭ དརའྱ་གུར་དྲུངད། | 
ན་དམ ཟེརན།དང་པོལེ། བུངསམ། སའཕྲཔའྱིརདྲའི་ ཁའགྲོགཔདེན་རོསཿྒནུ། རང་བཞུན གནས་རིགས་འནམའཔལ། མཚདཏདདའི ཱར།འདོདེ༽ །དེཆོས་ཧན།ང དོནདམ་བདན་པ་ཡིན་ པརྲ་བལ།འ ཧྲིཿ ་ 


ཡཱ འི་ཁྲིད། གཞན་ ཡང་ ། 
ཐེགཆེནི་ སུབལམཚསཅན། གྲམས གདའགྱུར་རུངཡིནཔ་རངལ། མཚོ དྭ་བ །བགའི་ས། དཔོང །ངའྱགུར་དུདདེ། རངབཞིདགནས་རིགའམ་ཚནབིང བརན། གུངསེམསའཕུགས་པའི་རྒུད་ཀྱི་ཝ་གོག བདེནོ་ཆེས་ཅན་མ ྦ 


རི ཐའུས་མ་ འི་འ == ཆེ 















འྲབལ།་མཚོནཉེདདེའི་ཕརྟཏི། བོ་བུད་ནམ་དག་གིཆ ནབའི་དགཉིད་ས་ དའི་ཡིར།དརྦཐལ།ཆོསཿ དེའི་ ར།།བཅིགགིས། སམ་བསྭ་ཧི་སངས ས། བྱུགད་ུདདེ། རངབ ནགནདའིགོསྦིནཚོནནོད། །ི 
ླརདྲཾེཾེིིགེིངིཉངགངགཉགཉགགནྣནྣཚནཚནཚྣྣྣྣནནནནནན༽༽༽་ 
དང་བ སུསསྙུཅུས་སྦྲུང འེ ཉེ ཡུས འི གས་མཚ ཉེད ཟླ །རང་གི། རྟེན ་སུ་གུར་པའ་དྲིམ་དང་ སྭ །མས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ན། ཟིམདངབྱ་ས་པའིཨསང་ ཀྱས གོས་གིའྲི་པབ། ནིད འི 
ཆོ ཉི ༥དྡན།བ་ འདད རྭ་པའི་ འི དྲནམ སུར་  ་ སུ ཙཱུ ཆོས་ཅན །རང་གཞིན་གནས་རིགས་ཡིན ྲི་ུལ། འདོད དད་དའེ འརི བང་པ་ཁས་ འདད ་བོ་དླ་གར་འཛུཌར ཡན་པང་། ཁུ 
¿83 འི་ཤུར། འདོད ཀྲ ད་ི་ནམ་པར་ཤེ་པ་ད། ཡིན་པར་བལ། འཇ ཕྱིརཾ།འདོད་མིནུསྐ། ཤེས་སྒྲིབ་ཡིརཔ འུ ཅིགགིག།དྲ་པ་བཅས་འབིས་ནོན་ཁོ་རོསདགའ་ 
འ ཤིག།གནའི་གུ་འབབརྱ་ཞ གཔན་ངབཉེ༽ ནུང་དེ། དང་བཞན་གནས་རི འིར བུས རབབ་ ཞིན་གན་ །ཆསཅན། གནེས་ཁྱུར་མཐའ་བྲུག་པད། ངོ་བོ་ཉིདྱ་སཱརའྱ་ཛུར་དུང་ཡིན་པར་ཐལ། རང་བཞིན་གནས་རབས། 










༠ ༠9 །ཨེནངའི་ཕིར།འདོདམནུསྟཀ། གནས ༢མཐར་ཐུག་པ།ངོབོད ཉིདྨ་སུརྱ་སུར་ཐིན་པའི་ ཡེར གྲན བུཿར་མཐརྡ་ཐ ཐག་པནོ། །ངོ་བོ་ཉིད་། །ཤེན་པའི ཡིར།ཁའ་གགིས། མྭ་དང་བཅས་ པའི་སསས་ངོསྐཏིང་གངོ་ཁོག། རྟོ 
འུ ང་བཞིན་ ནས་རིགསྦི་མཚན ནེད བར རམོངོ་ུས་ཧ (་ིིད། གཟས་བངམཐརཝ ནཱ།མཚནཏིད་ི་ རིའི ཁུ གག དམ་དང པ།འདོདནདད་ཆུསཉ་ན། །དེ་མ་ དང་བཅ་སུཔའི ཨིད 
ལུ འི པརཐལ།ཁྱ་ དདེའི་ཆོསཉིད་ཡིན་པའི་པུ་ གས།ཁས།འདོདན། ཚུ རྔ་མཔང་ཡུས་གྱེནུཧདཿ མས་རཱ་དཱམ་གས། པའི་སྭ་ལོགས་ཆསེཿ།དེརྡ་བའྲ།དེའི་ཕཱིར།བི གྲིན།ཆ སྭཉིདག་ཞིག། ། དོ་གིགཔ། ཟིན་གཞི་བེདཔདྲེབག། 
;¡ ÷ ཆེན་སཱབ པ།འི་ཉྟེན འང་བཞེ འགནས་རྣགས་ ཧྲི་མཚནཉིད་བིར་ན། སངསྤ་ཧསའབགྱུས་པཡྲི་ཆུ གཿ དཀ སིད་སུ ཧཱན་བུ་དར་བུལ། མཚནཉི་ད་དེའི་ ཕྱིར།དང་པཱོདཱ། གཏེས་བ་དེ དེདྲ་བལ།དེ་ དའི སྤྲམ་པཱའི་ བོར ཡིན་པའི་ཕིར།རུ་ ཕཡཱར་ 
















༢༩ 





¡£ 















| དད དེས ཞིན་གླུས་གས། དཔལ ངི ཁི་ཡིར་།འདདན།ང་བ་ཏི དྲ་སརའླགུར་ པའིན་པརྦ་བལའ། ༣ ད་བིད ཁ་ཅིག་གིས སས ནྱི ད་ལེ ་ གང་ཞིག། ལྟབ རོ ་ང། 
1, _གཞེདཔད།ཐགཆན་བླབ་པ་ེ་དར་་བཞེན་གནས་རགས་ཀྱེམཚན་ཏིདཐ་ཞལམ་ྱི་ཁིབདེནའདྲན་སིཆསགིདཆོསིན འཆོན་འདེརཔཔ། མཚན་ནོདའི་ཕ།དོ་གི་གཉིས་ད་ག་ཚིབ་ བ་ཚ 











རབར་ར་ིོའི་ 
འདོདན།ངཔོཏི རསང ནང་འ ཆུབ་པ རྲྲ 


གྱེརེགས་ཡང་མིནྲ་ཐྲེག་པག གཞན མཐད་མཆོདཔ་ར་ཤིསུད དམན་ ལཱ 
ན། མཚ ནཏིདད ཐལ།ཐེགཆེན་ཀེ་ རིགས་ཡེནཔའི་ལུན། 
ཐེས་དྲག་བེ ཀྲོ 


ཿ ་ ༄༅ །བརསཔ་དེ།དཔཔའི་མཚོཿཉིད། ཐེགང་མནྦ་ཧཱའ 
ཏི ༨་། མཚད ངིའི 
པའི་ཕྲིན།འདོདན།དེཆོས་ཅན་ །བད་ཆི་སྐེ་ཤིས པའི་ཡེ་ཤེས་ཡན་པརའུའ། འདོངའྱདར། །གཞན་ཡང།ཉནཐེས་དགྲ་བཅེམྲ་པ 
ལཡ་འ་འི་ཇིལ་མའ་མི། །མ་གྲབ་ན།ད་འདའལམ་མཐ ཞུགས་ཆིགད་ཟག་པོདཔར་བལ། མྲ་ཤུབ་པ་དའྲ་ཤིད།འདོདན།དེའདའ་ལམ 

རརར 
ྱི་བངསས་ཚོགས་ལས་པའི་ 'ཆུན་ཙྱི་མཕྱེན་པ་ཆེསཿན། ཐེགདམནཙིརོགསམཡ ཡནཔརཐའ།ཐེག་ཆེན་རེ 


ཕེ # དཱམནོ་གིརིགསཿན ནམལན 
|“ |  བ་ །དམནྭ་ཡུངྲེས པའི་རིགས་ཡེན་པཱ་དྲབལ། མཚནད་ངའི་ཡིར། རྔ་ཐལ། ཆས་ཅན དེའི ཡུན།འདདན 
པོར་བྲེག་ ཆེནལ་མདུ་འཇུབ། པརས།དདངམ་བདནཏ་པོས་དྲགབཅོམཔའའ༣ཐ བས་མ ངོནུ་བེདཔ་རངེས། 


ཛའ དོད་པའི་ ཧིང ཧྭ གདམ 
གད་པ ནྲ་གརགསཿན་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། །དི་ཡང་ཡིན། ཐེབ 
མམཞུགུས་ ཡྱུགངཐགུྱིརུད་ ཙུརང་དཞིན་གནས་རི གསུ་ཡན་ ད 
ཆེནྱཡདཔབའབ་ཤེསཔ ཤཱཉེདད་པུདནས་དང་ 
ཅ་ནིགསེནཔའི་ ཧིན 
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17 ༥ ཆ་འ སཏེ།ཐེགཿ མན 

མ་པ བྲེག: ༢༠༣ ༤ ཁའ རླ 

ྱུ ཆ །ཉནཐས་མྲང་ལམ་པདེ 
ཐུལ ་ ནཡ ཀླ པའི་ཆུད་ལ་ཏན 
པྲུ ཕྱིན།གཉེས་བཀྲུ། 


༨ པཔ = པཾ ༦: ལ་ནན།བཀཆིནྱིལེགསཿནཔ་ཡནཔའི 


བད དུད ན་པའི ཆོས པཱ ན་ཐོད་མཐོངལས་པའེ པ་ཚ རཿ ཤར ༧ 

ངཱ རུ ུལ་ ཏཱ རིགས་ོ་ ནས་པནས་ ཟུན ཅི ཤཿ པལ ` , 

ཐིན ུནཔ་ཟྔབུལ། ི་ གསའ རླ སབུམ་འཕ་གསཔ མསཿན་ཡིན་པར་ 
ཱ གསུ ཡད་པ ཐལ། ནང ཡུན།ཁཿ ག། དེའཐལ།།དེའི བགས་ཅན་ཿ ན་ག པོ དཞཾག།། 

བུ གཞའ པ་ར་འདུདོན དེའྱིརུད་ལ ལཀའ་བོས་ ༨ངང་པའྱ་རཱའཾ ཡོད་པར་པའ་ལོ།། འདོད་མིནུས་ཏེ །ཧྱོད་ཉ་ རྱ 
།ྱཊཔའི་བྱིར། གཞན་པང་།ཉནཔེས་དྲབ་བ ཡཔ་ཡུདལ་བགཆན་༠ གས 






















དཔ།རྲ་འལ། པེག་ཆན་ཡི་རིགས་དང་པབ། 









[སུབ་དཔོནའཕགས་པས་ངེ་དུག ། 





ད་ཁ ཧོད ཉོནོཉོགསོོ་བཅོསཔོའི་བོར། ཀས་གྲབ ང་འ།༥།དདག་ཀསྲར་དང་བཞྲེན་ད ས་པའི་རིགས་ལ་རང་བའི ཤནདགནསཔ ཞད སསོ།།འཱས གསུངས་པའི་ཕྱིར གཞན 

ླཾ ÷+ ཐ་ྨ་༡«„ པ་པ་དས་ད ནུས ཟུགས རས དགགསར་ཞར་གནས་ ཤུད་བཱངས་པ་ དེའ་གགའརྲེགས་ ༼ དུ་འདདགོསཔ།།ུད་ ཧོ སླ ཅོ དངབ ཞྲིནཾགནསའིགསལཡིན་ | 
ཟླ - བ་མང ཉེར་ཞེསཔའྲབལའ།།དེ།ག་པམ། པའི་མ །དྲམདུང་བཅ་ས་པའི་སེམས་གསལ་འིག། ཆད །དརྡཊཱལ སྲག གནང གུ ཡར་ཐལ།། 
ལླེ འི་ཡིར།།བུབ་ རུར །གས་དགཞྲིས་ཡིད་སངས། ཧསྦྱཀ་  བགསམཔེ་བཔར་འདདཔའན།།ད དུའི སན་དང་་ན་ གསཔའདའུམ་ གཉ།ཞེས་གཱ་སངས་པའི་ ཡིར།འདོདམནུད།ཏེ།།ཡ་༩ ཤྲིས་ ད 
རྒ འི་རི །མ་མདན། ངཱ ཡུ སངས ཧས་འབུགས ་ཡཱའཾ་ ཁྱི་ཧྱ་ེ་སྲེམསགསལ་རག་ ་དེཡེ། ཤསཆས་སྣ་ །འའཔའྱིར །།ེནདེ།ཧུད་ ༢།རགས།ཁ །ཅརས་སྣང་ཅི་དངའདུའདི་ག བིགསུནང། ཞེསསགསམདོར་་--་ ---~¬ 


པ་འ [བསདང་ཅུས་བཤད་གི ཐཐུབ་པར་བལ།དེམ་དང་བཅས ཆ་སའི་སེམས་ག སལ་རིགས་རང་བཞིན་གན་ སརིག་ ་མ་ཡྲིན་པའི་ཡུར། ཟེ་རྐན། ཀི །དའངབཞིན་གནས་རིགསྲ་འིརེན་ཆོས་སྦྲབ་པ་དངོས་བ་ཧཱའ་གྲི ་གྲའུང་ཡིན་པའྱི་ཕིར 


















གཉུས་པ་རངགི་སྲགས་ལ།མཚན་ཉེད།དྱང་བ།ས་མཚོ་མས་དོང་གྲོསམོལམོ། །དོཔོ་ནོ། སངསྦྱོརས་སུཌྱ་ཱརདྲུང་གདནིག།སེམསཿནོ་སྤྱི་དད་ཀྱེས་བྲསས་པདེ།རིགསྤ་མཚོནཏིད།དྱབེནྱ་ཆསའྱ་བུ་རྒོའི་རིགས་དད།རང་བྲཞིནགནསའེགས་ད།དེ་ ༈ 

གཉིས་གངནང་མཡིནཔའིའེ ཊགས་དཔ་མ་པོད། སངས སྦསིར་གས་གང་ཞེག། | ཤིང་འ ས་བྱ ཅུ དགདགསེམས་རུ དུ བྱམས བརག ཅནྲ་ཧྭེ ཚོག ྲཙིསས་ས་ཅཅསུབ་ གནསགས་དཔ། 

ངཱ དགཉིས་པའི་མཚནི དུ་ཡིན་ཏེ།།དེ་ ཡད བུད་བམལས། གུ ཏར་དང་འབུས་བུའི ཤིང་བཞིནདུ། རྣེ་གས་དྲེནམ་གཉིས་ཤིསྭ་བ་སཾ། ་ གནས་པ་དང །ཡང་དགྲུ་དངས་བམཛུག་ཉིང་ ད།།ཞེས་གསུངས་པའ་ཕིརི།རུང་བཞིན་གནས། 

སགས་པ རཀ ༨ ཞིནུ་གནས གས་དང ཤེ བདའེ་ཉེན ༨ དཔའེ་རངབཞིནགནས་རག རིགསྡེ་གཡསལས།ད དང་པོ་ནི། །ལམན་ཞུགས་བྱ་གུང་བཱག ཁྱི་དང གཉིས་པ་ལ ཐེབ།པ་གྲསམ་། 
ཀིས གད། པིན བས རང་རྱལ་སྤབ་པ་འཕགས་པའ རྤུད་ཁྱེཆོས་ད་ སྨར ག་འདི་བ ནཔ་ 

གཧང་སྦམས།་ སལམ་པའི་རུ ས་པའེ་མཚན་ཉིདནེ། བྱདསེམས3ིཧཱསོརཐབ་པའི་ ང་བག་ ཐ།རྒྱུད ཉི ཆུད་ཀི་ཐེགཆེན་ ངེ 





ཞིན་ཤནས་རིགས་ སམལས 
ཇི བསའ ཁི སི དང་པོ་ 











འོག £= ཁེ 


མཿ ༄༅། །རིགས་ག གདཞིག། སྒབས་འ ས་འདེད་དང དབོསྲ་སུ་བསྟན པའྲི་བེག་ 







དི ན་གའི་བུདཔ་དེ། སབུདེར་དཔོསོ་སབདུནཔའིཐགཆེནྲ་བཔའྡིནར པའེ་ཉནརང་བཞིན་གནས། རེགས་ ་ཧྱིམཚུནཉིད།གསུམ་པ།དང་ ཉེས་ག] 
ནུ །བཏམ་པས་མཚམས་ནི།༢མ་མའགསནས་རྒྱན་མཐེ ཐིའྭ་བརྐདེ་ ཡོད་དོ། །ཐགུ་ཆེན་ཆུ། པུ་པ འི་རང བཞནགནས་ འགསྱ་ཀིསམཛསས་ ཤེ 
ྦ ¦ ཤེ་ན་གྱི་ཚོ། གད། མགུས རཆྒུནམཐུའི་ལེ་ཤེ རྲི ཛྲ སེས་བཀུན་པའ་བགཆེནལྷབཔའིཏ ༈ཞ་༨ད་པཞནག ནསརགསིསམཚོམས གསུད ལ་ད ནས་ ནསྭུཧུཧཱམངའི་བཱར་དྲ་ོད། གསུམ་ པབ དྲ་པྲ་དུད་ - 
¡བཱ བལ ལ༽ བནོརི། བུང མས ང་བ པུའྱ་རུ ནཛབ་སེལས་བ ན།དངབཞིན་གུས་རིགས ཡེན་པུརཐལ། ཡཾ ཚ་ཏིདདའྱ། པོན གཏི བདབ གེ སྲ འསེམས་བསྟུད་ཡེན་པའི་རིདན། མཁྱབ། 
རབ ཏོ །ཐག།༡ོས་དྲལ་འཆོམ་པརྙ ༩༦ ཅི །སས་བསི་བསཿ པ་ཡམ་པར་ཆདརདལ་མྱ་སིཆོསའེད་ཆོས་ཅན། སྦྲབས་ ་ སྲས སྣན་པའི་འེ ཐག ཆེྒྲ་གབ་པའི་ཉོ ན་ར བཞིན་གན ས་རེགས་ཡིན་པར་བལ།མཚན , 
| ༧{ཏིད་ འ་ཕིདཡེོས།ཐ གཉིས་པ་དེར་ཐལ།ཐེཿ བིགཆེནི ང་ གང་ཞིག།། དེ་སྐབས་འདི་དདངོསུ་བསྟན་པའི་ཡྱིན།ཟེརན་མཁྱིག། དྲ །དེའི་འ།ུ་དདགྱ་བས་ པའི་སོབསའི ཞེས་། ་ 







དར ཆེནྭསཔ་པའི 
ུ ཙཾ རུངམཡན་པའིརིགསནི། ཙ་སེམམའུ་ཤུགས་པའ རྒྱད་ཀྱི་འགག་བདྲན་ ཤྲ 





ལན༨༠༡༡༧༩༩༨༤༨- ༨--༼༡༠༤༧༧སགས་འོགས་གོལམ༩སརར༡༨ཐཔལཔཤདཔོམཔམོཤཔཉ ༧༨༩པ༩༡༨༧༩༤༥༨༨༨༨༦--༣--༦ / + « -༨ + གབ༨ང༡༡༡༢-༡༨༤ -) © * ༦༨) “༨༨༦༧ ༦༨༩༤༨༡༥༡༢༦པ༧༡༠༩༡༨༨་༩ལ༠༦༤ ' ཞ༨ལ༩)པཞ ༠༩༨ ལྟརཆན་འགས༤༡༠༡༠༩༡༥༩༡༩༦༧༡༡༨༧-༨ ":2 ༨52 ༦༩ ༦) ༦:2༤ « »- ཤ - “༨ “) ༥༡༡༡༡༡༡༡༡༨-༤༡ྕ༧༥༡ ༨༡༡ ཡ༠༡༡༡༡༨༧ འ༠༧༡༡༦༩༡༩༡༩༧༢༦༩༥༼༧༨༧༢རལ་ས་མཚོའ་འལ: ཟི ༡༦༩༨༡༠༧པ༩ ༧རན་པརམང2༡༨༧/ »༨༩༣༧༦༨༧༩༦༢༦༧༩ 


























སོབས ོད་པོད མཐོད ག་པའོ དི གྲ བཆ གཡང་ལ མཐོང་གི ག་པ་ལ 
རེ གསིགས ་་ི་ ག་ཚ རུ དབེ་ན པོ མམབ་ངཇདདསམ་སུཔ་ལམ་ དོ ཤོགས མོད ཏོ ི་ོ དང་བ་ལྭ།། 
ཚེ མདལ་མྭ་སུབལ་མ་ནད གྲས ཨེན 






༣ 


ཅི ས། ཤགཙེནཅཐོཔལན་དཆད། 

ངྭ་སྭངཧོག་ གཔའགགལ་མུང་ ནུམ ཡིན་ཏེ ཤེག་ཆེནཧི་མཐོངལམ་བརྡ་རད་མེདལམ་དདྲེའི འི་དངོས་གཉེན་བུརཆདམེད་ལྦམ་ཡིིན་པ ཡི་བར སཱོདཉེད་ལ་ཚེ་གཙེ་གུ་ 
/མཉམ་པར་བཞག་པའྲི་ཐེགཆེན་ི་ མཆོསྐེ་ད་ཚོགཆེན ན་པོའི ཤེསལ་གནོས་ སའི་སམསད་འི ཆུད་ལམཐང་སངཏོག་པ་འག གག་པལུམངནད་ཤོགས་བཡེན་པརཐལ།དེའི་ཆུདལ ཐུགདྲུང་མཐོ་ལམབར་ ད་ལམ་སྒ་བ° མཾ རེ 

སཱ དོ ཤསུ་པ་ཨིན་པ་གངཞིག། དེགཉིདསཿཿ པེ པའྱི་ལིད།བ གཉིས་པ་དངོས།།འདོདན།དེའི་རྨུད་ལ་ བདནསདན་མངོནྱ་པརབཡདཔ དྤབའ་ འདེདཔའྲ་ི། འདོད་ན། 5 དལ་གནས པའི་སྲེམས་དཔའི་ཆུང་ཕ་བདུན་ .ད 
འོན མངན་གཱར་བ་ཡོདཔརཐལ། འདོ་ དབའྱི་པུར།འདོདལེནུས་ཏ།འགེལ བ་ནམ་པནནམ་པརྟཏོག་པ་ནམཔ་ཐནསཿ དུམ ཟ་བདཔས།།ཞེས་གསུངསཔའི་པི །བ་པ་དེའི་དངོབ།གཉེན་ཡིནན།།ཁྱོད་པྱེཔ་ལེམ་དད་ྱོདུ། 
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"= 
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ེ == .@ ཁེ རཾ 


ཧཱ། ༄༅། ཤབདགམོབཔ་ིའོགགཔལོ་ ལ་མདན་དུ་ཤོགས། པདུསམཉམ་ པས་བ པརྨ་བུ།།༼བཱ སུར ཡོདཔའི་ ཡིར ར།འདདན། ཅུནམཐའི བརྡ་རདམད་ལམམདཿགགཉིན པཆོསཧཿ སི་ལོ གས ] 
པ་དང། བདེན་འཛིནའགག་བལྔ་པངནདུ་པོགས ནཉམ་པརྡཁཱལ། །བྱོད་བདེནའ་ཛིན་གྱི་དངོས་ག ནུ གུ །ཏུགས་དུ།་འད འ ནསུ དྲད དཙོ་ག།དང་པོ་ལ་གནས་པའི་སམས་དཔ སླུད བདེནའའི་ མདཔའི་ཡུར | 
དཾ གྲས ་གནས་ སད འ།བདེནའ ནམངོན་གྱར་བ་ ཡདའབལ།འབབདདའདང འདད སྭ་བྱ་ཧུད་པལ་ ལེ དྲ་མསདཔའྱིརདལ བདནའཛིན མངོན སར་མི ། 
ཐབ་ཀྱི་གུནས་སྲབས་སུ་ཡངབདེནའེདིནམདོནདའགུརབ་སྱེ་པའི་གོ་སྐབས་ཟད་པར་བཅོམོ་པའི་ བཤེས རཿ དམདགིལྟཉསེད་ཀ་རབ་འདཔའི་ཧུར་། དི འི སུ ། 
བང་ཆདམེདལམ་སྐྱེ་བལམངོནད་ ས་པ་ དངམཐེང་སངོཛཱག པའཾ་སཔོན་འགག་ ་པཱལམངོནདྭ་ཡོགས་པདུས་མཉམཔ ་ཡིནྟ༔། མཐོང་ལ རྔ་རདམདལམ ཧཱས་པ་དང་།  མཐེང་སུང་ཏུག་པུའི་སབནའགག་ པདུསམཉམ་པ་ འི་ཕྱི་ར།ཕྲེརན། ། 
མཐོང་ལམ་པ་ངཆདམདལམ་རྩ་ཧདལ་སྐེས་ ༣ གདག མཐ ངསྤརྟོག པའི་ས་བེ་ རངྱ་རྐད་ལ་ འགག་པའི་གངཟགཡིན་དགོས་པརཐལ། སྦྱོར་བ འིག འདོདན།། ་ ན་ཐྲོས་ཀྱིམ སྭ་ཧི་མཐོངལམ་ (བར་ཆད་ཡི དལམལ་གནས་པབཉ་ ] 


༤༤ ་-=༡༤༠༠༨༧༤--- ༥༤ ^~. ཀ་ཁ་ག་ང 


 པོསོ་ཆོད་ཅོན། དབའི གསས འདད ཅིས དཔྲ་མོང་སྦངཏོག་པནྲེས་པོརྡོ་མོད་བར་ཐལ།འདོདར་་རོ་ 
འའ ལ་སད ཨོ རིབ ཅེབ ྲྲོ་ ° ནཱ རུ འད ན་འག་པས། བོད་རང 
¦ སེ དྲ་བ་གཀ།དའ་ སམ ང་ལྲ་མ་པརྨ་ཆ དལ་ར། པའམ 

ཧྲ པིད གདཟགདེའི སྫས༽ཀ༽ཀྭྲེྲཾྲ་ ལྷེ ཟེ དྲ་བ ཆེན བཿ སུ ེ ཉོག གུས་ འེ་ 


ུདལྲ་བགྲ་ཆེན་ཧི་མ བའ་བརྡ་རདྒལ དཿ གོ ཤས 
ཆབ དྲེ ཟླ་བ་ཁ ༨ ཇིས 












པས འཤ། པྲདསའི ཡི་མཉམ་པའྲ།བད་པར་འཐད་པརཐལ། ང་གང 


ྲྱུཾ ཕྲེ . ྒོ ༈ ྒ | ༢ 
།འདོདན། དས་དརདུབ་སྒེསནདུས་དེང་མེ་འགགས་ སྱབབ་པར་ཐལ། འདོད་པཔྱི་ཡི་ 
-- ± ཿ་ང་ ཛི ཐང་པ རབས་ སུས རཿ ཟབ་བ ངམ་ རར ངོ [355 མ་ འིར 8323 སམ རིས ཀཿ ཐལ རརར པའི་བ བུ ལ་ ཤམ་ ' 





+ 
* 





ལ་ལ་བ ༡མ༩༤༧-༧༧༠༤༧པལརོར༨༨༦ག༡༡༧༦༠༩༢༥༠༨རརཇ་༢༠༨༥༠༦༦༡༢༡༩5༡ར༤༢༧༨༩པར༡ེའོ་ས་འའཔའི་ང་ངངཿ་ངང་རོ629ཛྟ6ྟ9298ྟ2952ཉར༠༧༧༤ལ༤༤༧༢ལལ་ཆ» ཐ 
























ད ན་ཡང་ ང་བུག་ ཁོའི་བའ་ཆད ཤེདལས སྙེས་པ' དཱ འེ ཡིདཔོན ལ་ཧ ད་བའ་གབ་པ་འགབགས་པ སམ མལ། སེར་དེཀཉིས་དུསམ་། 
༈ ° མངི དབད ས་བསམ །འདོདན།ག ར་ར དོ ན་མཐའི་བར བརྒ་གར་པའི་ལིབ་ མས་དང དྲྲི རཿ གྲ གསོ ་་ ལྡ། 
=| 3 གྲས་པའི་རྒྱདལ།དར་ཐལ། དེའི་ཤེད། བཱས་པལ་ ནར།།སྟའམེདད།དེ ༢ ` དིད།ོ།འབགདདད་མདལ་མདྲ་བས མཐོང་ལམ་བད་ངདམེ དྲམ ས་ལ རེ བྲབ གགས འི་ཧེ སེད དཀ 
བ། འདོ ༢༣ ཁཔའགྲིག ཞེ དཿ ལར དམས བས་ས སའ “གསཕའེ་ཧུད་ལ།དེའཐལ དའེལུར་ཅུས་ལས།འདས་པཞིརགག། སཔ ཡིརམཡིན ཀའ 6 ་ ང་མུཏུམདུ །ད 

3: ནུལ། ཛོ ཐེགཆེའྱིའང་ལས་འར་ འངས 'ཡའི་དངོད་གཉེན་ སསང དེའི་དུས་སུ་ གགུས།དེ་ འཁུ རཔ ད་ 
ུན།བྲེརན།མཱད་ ' 


༩ ཇྲཱ་གཔའི་ཡུད།མ་ཡིན རལ 
| །སྐྱིས།དེད་ལྟརབརྣམངདེ།དེདཔལྷེནཙ་ཀངུ དམཐོང་སངརྟེགཔའི་སབནོདཔས་གཉན་ིན།།ལབོང་པ་ཏོག་པ་ས་བོདདདམིགསྐནམར་ལའདྲིནཔའི་ལམ་དངེབས་མཉམ་།་ 
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ླ ; 
¦ 

1 
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ས་འ དལྕ་ དས དུ ¬༽ ༧༢༠༥ འུ ོོ་ 











- ེ ན་པདབའ་ཤུའ སྟགས པ ས།གྲ རི སགན་མདཔ༢ ། 
` འལ ༢ ལས ལ་མ ཅི ༢ ཆཿ > པེ སཱ ཧཱ ་? རཱ ི་ 





རར ོ་ 
སསབ་ག རྫ ་ ཧི་ 
ཡཏ 
གཡོའ 


ཾྒ གུ ཐ་ལ འདུ ཡུབ མཁུ ཐའ 










། ཕ་བུ གྲན 


རེ ! འ ད ཉེན ཡུ་སེར་ི 










ཙེ པའི་ཡིརཏེ།ཐ སངད། ཏམའཕགས་པ་དོད་ སངསཔའི་གངུཟ པའི ཡིནཏ། དྭ་སྲེབ་པ་ཐམས་ཧ ད་དས་མི་གངབག ཡའི་ཡིར།གཞན་ཡང།དདའི་དུདྲ་ཀི་བདེན་འ ནདང་དངོས་སུ་འཔ། པུ ་༦ 
ཙར ངོས ྷ པཔསྦརུམའ་ཡག་ ་ཡིན་པའྱི་ཕིར།དེརཟལ། ག་ལེན དེབས འེ ཕུར མོག གོ དོད ༼ཁོད་བ ཞི འི | 
་ྦ ; ་ད ་གཉུན་བར་ཆདམ་དལཆ་མདཔརཐལ། ཐེགེན མཐབངལན།བར་ཆདམདལནའ ན་དེཡང་དྲམ་ིན མཿེན།ཐེ་ གཅེནི་སོརལ་མཆས་མཆོག་ཆེན་ གིཡ་ཤུན་ ཡཡདདེམཿ ཡིནཔའྱི་ཡིར། །དང་ དོ།མན་པའི་བད བཞན ཀྲ 
ཆྭན་ཅྲིམ དཔྐ་མ་བར་རད་དའཿདས་མུ། ངོ ག་པ ཱུ་ཨངས་པརྦ་ཤུའ།མ་གབ་པད འི་པིར། འདོད་ན། མཐང་སང ར་བ་ཡི བགགས ཐིག ། 
འི་སྭ་ལོནའགྭགས་པདྲུས་མཉམནིང། དྱེ་ལེས་པ | 


= 






་ུ པིང རཾ མཐོང་སྦངཏག་པའི ནྱ ིམཐུང་ལམ་བརཆད་ཆེད་ལམ་ཡུས་བདདམཐ་ སྲང་རོག་ 
ཚི། འགགས་པ་ཡང་དྲསམཉམ་བ་དྲནན་བོང་པངཏག་པའ་གགས་པ་དང་མཐུང་སྦྱང་རྟག་པའ་ས་པརན་འགགས་པ་དུསམཉནར་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་དའ་ངུར 
| པང རགཔ་དང་།མ པམོ་་།དམམགཞིསས་ོམ་པར་ས་ལོ། ` །བཅིག་ཐ གེས། མཐོང་པདྟཏོག་པའི་ས་བན་དེམ ི 


།3]བདྲ། 


མཐེངྱ་ཡང་རྟོགབའི་རྒུ་ཡིན།བེར་ན།མིའཐད་དེ། དང་པོར་མཐོང་ཕྲང་རྟོག་པའགག།ད་] 
















གབབརལ་ ་ ངེ 









ཌཱུ རྒ ་ རྫའརའ་ར་ར་ར་་ ཐརླུ་བར་ཁསཁ་ཁརརམམ 1 4 1 5118 ཛའོ མ་མ་ས ་་ པ་མ ་་་་་ ་ ་ར་ར་་་་ . ང་་མ་་ 001 05 སབ 
་ཾེ ཿ ་ཱ ལེ པཔ ཊ་ ར་འ ླ ཡེ ཱུ འག གཱའ།ཁ། ངེ དར རར མ་་ དཿ མང ཡ་དཔའི 'རྱུདལཿ བྷ /{ 
༨༥ རཱ འ ས་ གྲ ཏཱ ཅི ་ ` ་སི་ ༧ ཅི པ ད ` ༦ 
ལྟ ༈ ༈ཿ འ ་ ྷེ ་ཏིིྫ 
ཟྲི སླི ་ེ ༽ང་ ༽ འེགག་བཞིན ཟུ 
„¬ ཅུ རྐེ ར་ + (4 @ཾ 
དམ་དང མནདྲུ་བགསང། ད 


རཿ ་ངྭ 
ཧི བ་བ ཇི 7 ཏ།ཡ་ ༈ རོ 
པཱུ ཇའ 






ཆེད 
ཧཾ 
ཤོ 









ར་གས 


འབྲུབ། རས འྡོ ཉེད ཁའཁའག། ད་ང 
ཏམ དང ་ོ་ོ ་ཤྭསུ རི ངི ར། ས་ན 
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| ཏཱ དར ¡ པནམསངྦམཔ་པོོས་བུངོ་མཔའི ཙཱ༢ྱཡིསསོ་བརཡི རང་དུས་ན་ནཁོང ང ག་པམའོང་་པ ལས།མདྲནནས་ཕུལ་པའི་ ལྭ་གིས་སུང་བམཿི །དཔོའི་དུས་སམ་་། པབ 
།,%@ ག་མ. ས་དེ རར་བྲ་ནམསམ ཡི ངང་འི་ ་ཨུནནཏ།དེདའིདུསསའ ཏེད གསཔའིལེ།དས་རབླང་ བའི བིར བཞལས ཧ་མ རུས པྲན་མས།མདནན། ཉི བླུ ཙཱ་ལ་ཡོད་དེ། ཡིན གག 
ཝ དཔ ག།ང་བའི་ ཡིད་ད ལ་དངོས སྲུག ནོང་ཚུལ་ཡུང་ཡདདེ ིགབ་ ཅུ ་ཡདང། མབང་དོང་ཏོག་པའེ་ས་ ཧིའི་གསུའངྲ་བམའགག་དལ་མུངནྲད་ཐོགས་ པུདྲསནཉམ་པའྲི་ཡིར། ཡུང་ཡིནུ། 
ད དྭཱསེས་པ་དང་གྲི ་ས་དྲས་བོན་ལདུ། སསེི་ིི་ ང་ང ས་པད་ །དེའི་བསེའུ་བའ མུན་པའ་གགས་པ་དུས་མཁམཔ་པ༩ཊ ཞེནནོ།། ༢ ལཾ །དའི་ཁོབ། ཏུ་བསུམ་པ་ཇིའཏ་བ་བ 
ཌཾ པཱ་ལ གསཀྱི་སབས་ས། ལཱོུརབ་དང་།རུ་ཁའ་དྲབདཔ་གཉི་སལས། དཔས བཉསམས་ས་བྱའབ་བ་ཆོས་རེན། གྲཤན་དོ་གོ་ པ་པ་དང་ལན་པཡིནཏེ། ཛེས་ཐོབ་དུ བབྲཧེངོས་པུ་ཚོགས་ བེ ་བརྟེན་ན་ས་གཞནད 
བ |སུ་དཏུ་རྒྱས་ འཕུགས་པ་ །དངོམཉམ་པངེས་མ་ པ་བ 'པའི་སམས་དཔའ་ཡིན་པའེ་ཡིར།གཉིས་ པ་ལ་དགག་ བཞག གཉིས་ལས བོ་ལ།ཁ་ ་་་་ དགོངས ༨ ཿནྱྱཾ་མདོ་ཡེན་པསཁྱཐ། བེ་རྣན དའ ས་པ བྲ 














།།མི་མདོརསཅན། ད་ར འདོོད རོ་བ 





















































།ཁས་ བརབ འདོད་པའི་ འདོདན། བཱ ནགབུམ་ཡིན་བརལཿལོ། །།བཅེ གགིས།དང་དྡོ་ གོངས ༨ཅྱི་མདོདད།མ་༈ དཱ 
ཀྱིམ་དོའ་ གལ་བཾ་རན།དུགངས་གཞི་གཙོ་ གོརྱ་སུར་པའི་མདོདང། དགངས་པགཙོ ་ ད ཡུ ཧད དུ་གསལ དགོངས་པཉཿ་ནྲ་གིམད་ ཡིནན། དྭ ངས་ གྲུ 
ཌྷ པ་གཿ་བོརགུམབའི་མད་གི གད་བའི་ལད།ཏགས་འབད།གཤི་སཔ གྲགས ནནདུ།བསྭ་བང་དུ་རངབ་ཡང་ཡེ ་ དམ གདེན་པ་དངོས་ཅི་བཅུན་བའི་གཙུ་བོ ༨ པི 
ང གཞི་མཐུ་ དོན་གྱི་མདའི་མཚནཉིད། རངགི་བདན་དྷོན་གངེ་བཞིནད་ པུདན་པཱད ས་་ ་ཀྱེ་བསུན ཡན ཁོ ༦ མདག དོན་ག སིི 
བཧནདོན་སྒ་དི་དཱའ ཞེ ར÷ེཾེིེ་ དགོངས་གན་གཙོ་བོར་བུན་པ གཤིག ག་ག ཙོ་བོར་རྱུནཔ་ 
རེའོ ༨ །།ངི་ལུརཉནཐོས་ཀྱི་ཐག་པལ་སོགས་པ །ཞེས་སོགསྱསྐབསསུ། ལཾརབདང་།མཿ 


རཆ །དངཔོཿ 





གཀ་ཉིང་ཅིན་ . 










ལཱ ཛ་ བཞ གནས་ཡོག་སྤོསཔའགོ། པུལ། །ོ་ནརི།རིགསཿ ན་གྲསམགྱེ་ག བགྲུས ཅདའེགཅེནལམ་ཁི་གནས་ལྐབད ཉི༣ེགསལ་ གནས་པར་ཐལ་ལོ། ལོ། །བྱངསེམས་ བྲུགྲསུརྱའི སེན ཨཿིཆོས་ཉིདཐུགེན་སླབ་པོའི་ ཧེ 
རྩ ལྒ་འ་ ནད་གང་ཞིག། །སེམས་བདེན་སྣོ། ཅང་དགསཿནགསུམ་གལ། ལེར་གནུས་པའི་ ཡེན །འདོདན།བྱངསེམས་ཁོན། ཡེགཆེནལམྭ་ཅིགནས་སྐབསུ་ཀྱེརེགས་ ལ་གནང པ་མ་ཡེཅ་པར་ཊལ་ལོ།] །ཧྲེར་ ན།མཁྱབ་སྟེ།སམསེ་ བདུན་སང་། ' 
མྱཧདལ་ཕུནཔསིག་ཆྲི་ཡམ་ཅིགནས་སྐབསའའགསལ་གནས་པར་འཇགང། ལེིམ།༼ཐོན བ་འཕུགས་པའི་སེམས་ ཀྱིཉིདདེནུ་ཐས་ཅྱི་སྒུབཔའིི་ཉེན་རང་བཞིནག ནུནརགསདུ དང རྒུལ་སྐོབཔའི་ཕུགསུ་པའེ་སེཉད། 
་ི་ ན་ལ པའྟིཏུནར བཞིན་ག ནས་རྲིགས་དུངྱ་བང་སེམསའཕགས་པའི་རུདྱའཾ་སམསཌ་ ཉིདདེ། ཐགཆེནི་སྲབ་ པའིཉིན དངབཞིན་གནས་ གསའ པའི་ཕིར གཤིས་པའ། གཉིས་ལས དོ རི ་གིས་ལག། 
བྱུ་མཐོལའ་གུརཔ་ཡིན་ཞིང་། དྲེ་ག ཝིས ཅཧཱའགྲེལ་པའི་ དགོངས་པ་དབུམཐལ་འ གུརདུ་གནས། འབུགས་ པཱ་ཡེནད། དཔ་ཉིད་མངོན་སྲུཔ་ པེར གས་པསཁྱབ། བུན དའ ནས གེབབདང་རོན་ན། ཅད སལེན་ ༈ 
{[ །པའཐྲལ།། ིདབམཐལགུར་བཡེནཔའི་ཕ། འདོད་ཡིནུ་སཏཾ། འགྲེལ་བར།ངེན་པོ་དངདེའིཞོ་ དག་ལྷན་ིག་དམིགས་པ་ངེས་པའི་པྱིར འདནེ་ དམཉམམཁོད་ཡིནི།ངསྱ་ནནནས་ྲ།ཞས་ གསུང དཿ ན་ཡང དེས་ ངུ 





















རངརི༔ །བསཡིལ པར་བལ། དེད་བྱུ་མཐལ་འགྱུར་པ་ཡིན་པ ཡི ལ་ནི སི འི ལ་འ པ་ངས་པའེ་ སུངས་པའི་ཧིར། རྭ 
དརདྲོྲྭེུྲེཔེྩེྣེྣེཾབབེིོིོག 
ཀཀ ཆི བདེནའིནྱི གིས ° ཤུསམེདཔར་ཐལ།འཕགུས་པ་ 'ཡིནན། ཤིདམངནོསཱམ་དཱཏོགས་དུས་ཁུབ་པའི་ ར།ཏུགས་ཁས།འ ཐལ་འུ གུར ན ༣ སྦ་ཏིགཞི་ཤེས་མེད་་ | 
ཟླ བརྡ་ཐུལ། འདོད་པའི་ །འདོད་ན།གཞི་ ༥སུམཚོན་བདྲཁིཆོས་དྲུ། ཡེད དཔརྨ་བལ།།འ ལཿ ུ།དནབདནུ་བྱུཿ་མེད ཐའ པོ།།གཞུན་ཡུང། གྲུཟགུསའཛུ། རྡས་ གྱིས འཕོ་འ ནོདམ་བདེ། ཡིའས་བྲལ་ཁད ྦ 
ཟགགི་ བདག་མེད་ མུ་བདེད་འདུཔི ཏ།པ་དཔོན་སེང་ག་བཟང་པོས་དེ་ ་དེ་ ངའི །དེདབུམ་ཐལའགྱུརབ་ཡྲིན་པའི་ཤིད། གཞན་ཡང་། ཛར ་ འའ དཏོགས་པསམ་ཁུབ་། ་ 


པར་ཐལ། འཕགས་པ་ ག་ཧཉིད་ཏོགས་པ།འཕགསཔ་ དང་སྟང་ཉིད་མ་རྟེགས་ འའི་ཕགན་པ་དདེས་ སནདའང། རྣམ་བཤདལས།ཉནཐོསལ་ཡང་དེོ་ནཉིད་ཏྟོགསམརོགས་གཉིས་སྲད3ྱཏགོས པའྱི་ིན། | 
















༢༩༡༥༠༠༤:༡༤- 


པའྱི་ིརཏེ། དསཏནའོས་ཀྱི་སྦབ་པའྟི་ཉེན་རང་བཞིན་གནསརིགསབཀོམ་བའི་གཙོ་དོརྦ་བསནས་བསྐོམ་པའྱི་ཕིརཏེ། ཇི་ལྟར ནཐོསཁྲི་ེག་པལ་སོགས་དཞེསསོགས། གསུངས་པའྲི་པིར། ཟེརན།མབབ་སྟེ།ཉན་ཐོས་སློབ་པ་འཕུགས་པསདལ་། 
པ་དེས ཨ་་པཏན་རང་ཞིད་གནསགསུ་དོལ་ངགོ་བུནས་བན་པའི་ཕིར།ད་ལས།གཟས་ ཕི ེག་དག་སགས་དཞེས་ཡོགས།གསུང་སཔའ་བིརབཟན་མཁུབ་ད།ཉ་བོས།པཔ་འབུག་སངུས། 
; རུལ་སྨྲ བ་པའ་ཡུགས་པའི་ དཀིསེམསག ཟུང་འཛིན་ཝ་ས་གཞན་ས རུཔའ་སྙུངཉིད་ ངང་ རྒྱལ་གྱིདདང། གྱང་སམས་འཕ གས་ པའི་རྒྱུདྱིསེམས་བདེན་པས་ ང་བ་དག ནྱི་སྦུབ་པའི་ཆེན་རང་དེཞིན་གནས་ རིགས་ཡིན ྣ ཟེན་ན། དང་པོ་ལ (ཉད | 
ྲག་ ནགུནས་རིགས་ །པིན་པརྡ་བལ། ཁོདནེས་ཁྱི་སུབ་པའི་ཉེན་རང་བཞིན་གུནས་ཡིན་པའི་ཕིར འདོདན།དྲེཆས་ནུ།་དནདྲམ་བདེནུཔ་ཡིན་པའབུལ། འདོདཔའི་ཕུན།འདོདན། གང་བབུ་གི་དགསེདདོ་དསཔདན 
པ་ཡི་ནཔ་ཐལ། འདེདཔའི་བུར།དས་གཏིསཔལ་རིགསལ་གེགལགཔོན་སེཏནཟས་བང་འབགཔ།པའི་སྦེམས་དདྲདསང་དནའོསྦི་སྦབ་པའི་རེན་ང་འཞིནགནས་རིགས་ཡིན། དེས་གཞུནགའི་སལ་ གསའ །བེ་ དེལ།བཅིབ།གིད།།དང་པ་དྲེ་རོས། 
|ཅ་ནརྣ ས་པས་རྒྱསའཕགས་པའི་རྒྱདལ།ཁྱོད་མེད་པར་ཐལ། _ [འོདར་ངབཞིན་གནསའིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ° ལཉལནཔོསླམབཔ་འཕགས་པའི་སེམས་བདེན་ དཡོད་པའྲབས། དེའྱི་རུནལ་དེ་བདེན་གུབ་ , 


~~ 









ཀྭ 
༦ རབ་འ ༠༠༡༦ 


དན། སངས སའཕགས་པའི་རྒྱུད་ 














ཙེ ཅོ མེདཔ སཟོད། ཁཅིགཤིས། ལྟ ༨ཐཨི་སེམས་སི་ཚོས་ཉིད་ཉནཔོས་ཀྱི་སྒུབ་པའི པའེ ཏྱན་དངབཞིནགནས་རི། རིགས་ཡི།དེས་གཞནགཉིས་ལའིགཨའདའོ། །ཟེརན།དངཔོ་དེ་ཆོསཿན།།ཁྱོདཉན་ཐོབོ་ བཅོམ་པ དྐ་ལ་མེད་པརྦ་ དཐོང་| 
3 གྲིས ི།གཀིཾྣཾྣཾྣཾབྣྩིྩྣྩྣཉྣ†ཏདཇདགདགཟགཟགིོུ 
ཙི བགདམན་འཕགསཔ། དཔའེ་ཡིང། རལ ཏངེདཏོགསཔའི་བུསེམས་རོགས་ལམ་བསུཞནཅ་ཡོདྲབབཅ་རོ བཿ བམངོནད པྲུ་དདཔའད་པའྱིརྟཏེ། ཤུ སཁམ་དཁད་ཤཔལད ག་པཿ སའ ནཡ་གནྣམབ བ་ཤའའཆིག། 
།བདམན་པངརེག སདྲ་སཔ་ཡིན ནཔང།རིམ་པདངཔོས་ཆུ ཆད ཨིན་པརྱབསནསའརིམཔ་གཉིས་པས་སྲིད་པལ།ས་གྲོའ། བར་བདད།ཞེས་བ། མས མེའ་ ཐད་པར་ཐལ། སྟོང དུགས པའི་ཡག་ ནའཕ་གསང་རད མངར་བ ཤིག 
རྐྱ་ལ་ ངིད རྣགས་ཡུཙཾག རྱཇྲ དཔརབཞེད་པལང་སརབ་ཤ དཔིནཏོ།།ཤེས་གྲསངས་ པ་མི་འྲ་བད དཔར་བལ། སངཏིདྷཆཱཾག སིཔའི་ཐེགདམདའཔ་ག སྤུབ པྱིས སཱ།རྲེགསར་འགྲེལ་ དགུམ་རྲངྲ་དུད་པའི་གཞུཔིན་། 
རན།ཧྭཾ“ཞིད། གས་པསྤབ་ 


ཿ ྣ ཞིང འཕགས ལེན ྟོངཉེད་རྟོགསཔས།ཁྱབ་ བར་ན།རྣ་མབ་ཤད་ལས། ཞནཐོས་ ལ་ཡངད།ོ་ནཤིད་ཏོགསམ་ཏོགསག་ 












ཉིསཨུ་ཧུན་ད་པའི་བིད།ཿ ཞེས་གསུངས པམི་འཐད པར་ཐལ ཉའཐོསའཕགས པ་ལི 





༢༠༤ ` - 


= 





པཾ ཨ་གཞུན་མང་བ ཟུང ཁོག་པ དབདང་། གས་བཟས་ཐམ པ།ིམ་ུདམམགས་སོནས། ཞས་སགས་ གུ བདེན དཔལ་མོ དྲ ྲི་གཔ་དམཞ་ ཞེསགས་སཔ་པའཐ་བརྡལ་ ྤྲལཔར། ཧཿ ཨཱ ངོ 
ཡྲི དྩང་ཞིདརོགས་པྲས་བབ་པའྱི་བིར། བྲསུཔ་ལ།ཁོན་རེ།འཕགས་པཡིནན། སུང་ཉིད་ཏགསུཔས་ཁུབ་པར་བལ། རྔཅིགཅོད་པ་ལས། འཕགསཔའི་གང་ཟགྲབམསཿདནའདུསམ་བས་ ས་རཏུ་ཡཱུབའི་ལཱདདའོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་པིར་ | 
པོ། ཟེད མ་ཁུབ། གཞནཔད།དྲེ་ཁབ་པར་བལ། ཉི་ཁྲི་སང་བདང། རྒྱན་སྣང་གྲཉིསཀར་ཆོས་དབྱིངས་ཐེགཔ་གསུམ་གྱི་རིག་སྲས་འཇིག་པའི་ཤེས་བད་དུ་རྡོ་རེ་གཅོད་པའི་ལ་ངདྲེདངསནས་བཤད་པའྱིལིར། བརན མཁུབ།དེ་ཐེག་པ་གས་མཧྱིའཕགྲུ། 
།འི་གངྲ་བགཏམསཿཏྱཊིས་སྟང་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲ་ཏོགསཔ་ལ་དགོངས་བའི་ཡིར། ཐེག་པ་གསམ་གྱིའཕགས་པའི་གང་བགྲབམསཿ་དྲ་ཤིས་སྟོང་ཉིད་མངོནྲསུམདུ་ཏགསཔ་ཡིན་ཏེ། ཉནཐསའ་ཕགས་པས་ཀྱང་སྟེངཉེད་མངོན་སུམདུ་རྟོགས།རང་རྒྱལ 
ཡགསསཔ་སྦཀང་དེམངོནསམད་ཏོ། གས། ཐེགཆེནའ་ཡ་གས་པའ་ཧ་དེ་མངོན་སུམ་དུ་ཏོག པཱ པའྱི་པིད། ཧང པ་ལ།ཁོ་ན་རེ། འ་ཡགས་པའ་ག ང་ཟ་གཡིནན། གང་ཉེད་མངོནསུམ་དུ་རྟོགས་པས་ཁབ་པར་ཐལ། འ་ཕགས་པའེ་གངཿགཐམས། 


དུ ས་ཨ 
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།བའི་ ཅྱལས་ཆོསཿ མཚའི དམུལ ལོ་སར རཱགྲ་གྲུ ཆོས༡ནདའིི ཡིནའདོདའི་ནུས།ོཁ་དདའྱིའ གཞན་ལད།ཁམསགོདགསམ་བསཀིལངིག ལོ་ལ 
རཝ [གཿ སུའི འྔོིྕེནི་.⁄ང འུན ཅ་བརའདདརདུས། །སང་བའིནདའི་བ ལི སིབ་པཡིནཔའྲི་ཟིན། བིསཔལ་ཁྲ། 
༢ མ་བསཱན་ཆོས། ེས་གསངས་འཕྲིའ །ཤྱབསྟེ། རཱམ་ཕྨིན་རྒུནི་ལེ་དགེ་དང་། །དགེབ་བགྲ་བཅས རམསུ་ཁོན། །ཞེས་གསང་སན། རལ་ལེའི་ཛུ་ དན། མི་ གེབ རི་ བཱ ཟགབས་དང གང་རུང་ཡེན་ད་ 
ཤོ ད་ སབ དོག ར་བེལ་ངོས་་གསངཔད་ཅས། ་ དེ ཀྐ ཡ བུ ིནམདརསནཔཡིནནི། 
,%ཾ (འཕགས་པའི བས་བཅུ་ཆསཉན། དངྲ་ལ། གསྦ་གྲབ་སེ། རུདྨ་ད་མང། བལ་དང་ནམཔ་དྲ་སིན་པའི་འབྲས་དྲ་ནི། བྲ་དྲག་བ 
གས་བ གའ ཀབས་བཏུར དཞིག། རྣམ་དིན་དཀར་ བ་དགས་དགདས་དྲ། དགེ་པའི་མཚནཉེད། དེགདཞིག། པའ ནག་པ 


ན་མཚནཉེདགསྲམ་པདེར་བལ།མཚོན་དི་ཡིའཏེ། ཁམས་གོང་མ ཁྱི 

འལ འབསྲབའི ིཞ¢་ །མཚ༽ སི སེ 
གོས་པའྱིཔིགི རྟུགས།ཁས། ཡེ་ཤེསཿསད་ར་ 

གུས་པ སངས ་ མྫབཔ། ་གས་ རས 


་དག་ཀི། ཞེས་གསུངས་པ 
པའི་འིགས་སུགནསཔ་དེ། ཡི་གེ མཚན་ཉེད། ¡ 













བཀི ༩ ཁོ མཛོ ཤྲ ཆོ 
རྫ རོ རམ སེའ་སི་རར་±ེ 







{དགེམིདགྲུ་ལངུམ་བསྟན་གྲསམཔོ་གང་ཟང་གངཏྲིག།དགོའོདགེགངརདྲོ་དམབསུདཔའི་རོ་སོད།བ་མོབས་ནོམོཔངོདཉོད། བློགོདློ་བི་ོའ་གོགང།བཅད་པ་བོ་གཞོད།ོགཟོནློ་བབཔའིདམིགསར་འོ་མཚོ་དཏིད།དྲང་། 
3 ˆ །༥ེ གངཟསགངཞིག།དགེི་དུགེ །དུཊ་ སབ སྤབས་ས། རུཾ་བཧཱམཚོནཉད། ཆན་པ ་ བདཔར་བུ་ གི ཧུ དམིགས ཡོད་དེ།ྱོ་དཝ་ ༥" 
ཟེ མས ནྲ་།བངབཆེན་པོ།ཱ །ཆགན་པཅེནཔོ་གྲསམད་ཡོདཔའི་བིང།་ གཉིས་ ས་བའི། གང་གུདནད་བངསེམས ཝྱུཔ་པ་ འཛ གུཔརྱབཔའི་ཁོབ་རམ ཙུཿཐརུུགཱ དྲེ ོ་པའེ ཆེད་དུ་བྱ ཡེམཚོ་ཉེད། དབེན་གསར་ཡོད། སྭ 
སིི ལླེ རཀ ས་བ བ་ས ་བ་བམཐ་ྲབག ེན་ $ ་ དའུ་བ པའྲིཡིད།འདིདན། བུངས་ཡོསས་དུང འད་ ྲ ( 
£] པེར་ རྭ གབ བཐལ། པའ ཤར ལར གད ར་བའི་དེ་ཡོད ཀའ ཉིའ་ཐོང། གྲས་ལམ་ དུ དངྱ་རུདྲ་བ རེ་ ་ྭ 
༣༣༦ = པའི་ཤུན།ེདྒན།བ རའ སྱསདའཕག ལས་ས ཅ་་གས་ཧོའའི་ དེ་ཡིནན།དེའི་ཏོགས། 















ཨདསྟ་གུས་ འཕགས་པ དདཔ་རྲ་བའ། ལ།སངས་ཧཆུས་འབགས་ པཡིནན། དེ་ད 


མས་ད དད་ག 








[ཧཾ ༄༅། །པ་སོའ དུ་སོང་བསླ།ཁབ་པའྱིཧར།ཏ འབུདྱ་བས་པལ།བོནར།བྲབསམས སལམཔ་ཡིནན།སངས འཕོ སཔདྲ བོཅོ་གའློ། པར་ཐའ། དམ་བཅའ་འྲ་པུདང པའི་བིར།འ 

ཡར རྨ ཡུན།ཁདོདྲོན། ུག་ོ་ ཡ་ ཧུན སོགས ཅུ་ པམ མོད ར་ནས པ་བཅས ཡཔ་མདུཔ་ི་འིང།འདོདོད། 
¬) ° །ལྷས་སྦྱིན་དངམཆོད་ཡྱན་རྒྱུད་གཏ ག་ཡིན དུ ཁི རྡ་ན།ས་ཁུབ། གཞུན་པང་། ལིན་པོ ིནདག་གི་ཡིན་པར་ཐལ། ཧེན་གི་ རོགས་དྲ་བནད་ཡོང་ ཁིལ ༨ ུ 
ལྲས པའ རྒ བདུས ཤི་འཕྲོ་སནས མཆོད་ཡེནཞེས་པའ་གངབག་ ལེལློ་བུངས་པ་ཡདོཔའ་ རན མ།ཏྱབ།| ༢ ལུ ནའི དགསྐུརྦ་༦ མཚོ པ།འེས་ སྤེ ང། ཀྲ ཐེལ གི་གུ དཿ 
བ་པས དང་པནེ།འེགེན་ ་༽ གཉིས་སམ དེའའརྲིལ་ འྭ་ཀོནས། མྲའེན་པྲ་ལཱལ གབ་པདང་། པོདངྱ་ཧཱ་དག་གྲི་གབཔ་གཉིསྲས་ཡོདཔའེ་པི་ འེ་ཤྱིར། གཉིས་པལ་གཉེསལས། དང་པོལ།བཅསྭ ཧེ 
༧ མཁྱེནཔ་ཡུལ་ཕྱི་སྦྲབ་པ་དང་། ལྕོར 2 གིེབཔ་གཏ རྡན།དེགཉིས་མི་འགལ་པརྔ་ཐལ། དེ་གཉིས ཡིནཁའི་མཉམ་ཡིན་འི་འིེ། སབེབཞི་ ངརུབ་ཡེནན། ཉེན་ཡཕུལ་ཕྱི་སྦྲབཔ་ཡིན་དགས།ཕྱེ ཡྱོར་བ་བཞི་ 























ྤི་པོ་གངངུངའིནན། སཱོར་བབེ་བག་གྲི་མབུཔ་ཡིན་དཀོས་པ་གདྒ་ཞིག། གོརབབཞི་པོགང་དུངདང་གྤང་པ་དའི་པོ་གདརུང་ཡེན་བབམཉམ་ཡིན་པའི་ཡིར།རུགསད་པོདརཐལ།དེཡིནཿ 
ཅཅ ནལབ ཤུརེ་ནད་ ན་དགོས།།ད་ཡིནནམ།ཤན་པྲ་ཕུལ་ཅི་ བད གཔ་ ་ གཉིས་ཀའདད།ར་བའི་རྟ དཔའི གས་ད ཅི རྒད 


ཟིད བུ་པཡིན་དགོས་ པའི་ཤིརཾ། བྱས་པལ།ཁོ་ནད།ཤེགཅནྲཤཚོ་ གསའ་མཆསཧན།མུཁུནཔ་ཡུལ་གྱི་གླཔ་ ཐེར ཧྲ 








ནུད བསསལ 


གྲེང་བས 














ཆ., ཅུ་བརའ་དོད ཐུར བ།ཆ སིལ ག་ལ དའ ཁྱབ་ཏྟ །མྱནཔཿ ལྱུ་པྭ་སད་པ་དཔུར་ ཡིན་དྲགགི་བྲོ་བ། ཆན་སྤརབེེ པའྱིཔིརབརྡའ། གྱུབ ཆསན རིར ` 
རུ གོས་བྱབག་གླིགཔཡི ཛིའི ཡྱོར་བ་བྱ་བུ ལད ི་ོ ཐིན རའ ངི ཟན་དང བསམསའབ་ཤེས་པའི་རྒྱུད སྟང ཀེ ག་ངང 
ཀི རབས་གཉིས་པསི་བཏྟན་བ འདའི་ ག་ གཞི་ཤཾས་ཡི ཡེན་པའི་བྱིན ཁེབ གཞི་ཤེས ཅཱ ལུད གཉིས་ པས་བསན་འི་གཙོ་བབསནསམཔི ར་མ པའི་ཕིར ཁྱབེཔའགྲིག།ཙ བར་འ ༽ན། 


: གྷ 
5 
4 ` 
ས་ས་ས 












།།། ༦༡། །གོཉིས་པས་བསྟན་བོའ་གཙོ་བོརྱ་བསནས་བསྟན་པརྡ་བལ།ལམ་ཤེས་ཡེནཔའི་ཕེར།།ཁུབ་སེ།ལམ་ཤེསདྷི་མབས་གཏིས་བྱས་བསནབའི་གཙོ་བོརབསནས་བསྟན་པའི་ཕིར།བྱབ་པའྲགྲིག ་ །གསུམ་ཡུལ ༈ 
། ལོ ས་སོ གཙོ་དའ ར་བདག བ་ན བླིས ཁྲུ ས་ཡེ ཐར ཡྱི བས ཅུ བེ འི་གནས ཐཁུཌན དགག ཧི ཐྩོ་ ནགསུམ་། 
ྗྲྲྲེྲིངངགཾླཾིཾོ སེམ ཉྭོ་བོརྩ་གུར་བའི་ འོད་གངའ ེད། ཡྱིན སྔོགས་གརཔསཧུ་མསྭ་སསིལེན་པར་ ་ ཛི 

་ །བ། ལ་ས་ལདན་སགས་་བསྲ་པབས་ཡུང་དཔལཔ་དའ་དེས་པད་བདདའི འི་གནས་སེབས་ ཙོ་བོ སེམ རྡན།མྭཏུན་པྭ་ལཱལ་ཁྱི་མཱབ་པ་ཆོསཿན།ཐེགྲར ཚོགས་ལྐུར་ མདཱ་མཁུགས་གོདཀྲི་ 

དན གྲས་སྩོར་བསུཧ་མས་སུམི་ལེན་བར་ཤེས་བ་ གཏན་ལ་འབེ་བས་པའི་གནས་ སྐབས་གཙོ་བའོ་ སབ བེ་པ་ེས་ ་ོ།་ །བས།འདོདན།༤ ལ་པ འི་རང ་ གས་གསར 
ཉེར།གཉིས་པ་ལྟུད ིཡ་དོས་མོ།སྱུནསོགས། གཙོ་ ་བརྦ་སདཔའི་གནས བསྭ་ཉི་མབཔ༽ ན་པའི ཁལ། འཆ །བབས་པའྲེའི སསལ །ལ་བསམབས་ཡང་དང་ཡངྱ འདས་པར $` 













༩ „ 
་་བ་ ¿ ༤༩༤༤ ༠༩༢༧༢༠༠༠༧༧༠༧༠༤༨༧༤༥༧༤ 











འྩབ་འྲིབག་པོནཔའྲིཔསཏུགས་ཁུགཔས། ག་མ ཊི བལ་ཡེ པར་ཁལ།འ པུའྱ་ཡིར། འདོད་ན།མཁནགསུམཉམས་ལེན་ལ་པའི་ མགལ དང་། །སོར་སོདཀམསབན་འོདཔའ། ཡས་བཿ དུ་བུསཊ །བ་དེམིའྲ་བད པརོ་ 
ྲ ི་ དད་ཉེམས་ལེནསོ་སེརའ་བུད་མེརིགུས པའྲི་་བིདེ དཱ ལ་ག ཟི པར སུ་ལ དོད སསུམས་ལན་། གམ འེ ལན དུར ཅིབ ཨཔ རའ རྡ་ི' ཁཉི་གྲ ས། ", 
༤ཱ། སྱིཞཾསྲོགསཕད་ཕྱིན་དྲ་གའཿམགོརེག་བཏོང་པའི་སེམས་ དྲལ་བ པས་ནི ཡྲནསོགསཕ་ཡེན་དགལམགོམིགམ་བཏོད་པའི་སེམས་དཔའི་ནལའ་བོཌདེ། སྦྱོརབ བཤོ་གྲྭའ་བཟོའ་མཚུནུཏ རོ་བ དིན་སགས་ 
༩ ཡརྱིན་དགལམགོ་ཡིག བཏོདམབཏོད་ཀི་ད ན་དེགངས་བེད། ཡཊསགསཔ་དཔིད་དགཉུམས་ ལན པའདོདཔའ་བསྡུམ་པའི་བབད་ ནམཐིན་ལ་པེདམ།དེཐོབམཐེབ་ལཱ་ཧཱེདུ། ངངཔ་ ལྙརི།མོནཔ་ཡུའ་གི བ་པ་དེ་བེ་གརཿ ནྭགི་ཆོགསལུནནཱ་ ད 
མཞུགོས (གོང་བི།སེམས་དཔའི་ འྲི་རལ་འབབོ་ཡིན་པར་ཐལ། ལྔ ཧིད་གཅིས་པོདི་འེདགུང་ཏི ་ དྲིནསོ་གོས ཡུར་ཡིནདྲགལ་མགོཡེག་བཏཾད་མ་གྟོདཏད་ ན་དེ འབད བགེཧྲེི་རོགསང་མཐོབ་རས བྲོ བྲ་བོབ་པསྭ།ུབ།གློ་ག་ བ་ཡིནན།སིན། ཀྲ 
| གགེས་པའ་ཕྱིནདྲུག་ཉམས་སྲཡེནཔའ་འདོད་ པའི་བསམ་པའྲི་ བ་པས་ཟན་པསྦ།ཁུབ་པའི་པི་ད པས ཤམ གཉིས་འབྲུད།འདོདན།པཀ་ཟིན། གོཉེས་བ་ལྟརན། ཡྱོརབ་བཞེ་པད། སྲེདབ་བྲེ་བྲགཔི གེ མྱབ པར་ཐལ། །མཚནིདེ་གཉེསཔ་་ 





























། ༢ བདཔ་གང་ ཞི ནགས་རི ལུམག་ལིགཔ། པཿ མདད དབོབ ཐོབལྲ་བདཅིད། ཤགས འེ སྡོར སྨྲ བས། ཁུ ཊཱཧཱགས་ལམསྭོང་ སུབ ཙཱ རཱ དྲ 
ང་དང $ (༼¿ ༠ བ་འི | ལེ འའ 
པའི་སེམས པའི་འ བརག རྭ སང །ཟིརན། ཐེག་ཆེནྱ་ཡིམཐང་ལམ་པར་ཆད་མོད་ལ་མཆོསཅ་ན། གསུལ བསསདཔ དཔིན ཨ་ནུ འབེ ; བ་ལ ྲག་ རེ དཔས དང་འ ཅི | 
'; རེ ལུ སར རར ཏྲག ཆནྲེ་ཐབ་པ་ཡིན་པའ ཤིང །དཆོསཅན། (ཧདྱིདེངོས་སུ་ཡདུ་བྱུར་པའ རད འིཔདའེན་པའི་སཡང་ 
ཤོཌ།གཉིས་པདང་གྲི་ལུགསལ། མཁྱེན ་པའི་ཤས་རསྲིད་ རཾ ི ིིྒོི་ གསདཕྱིན་དྲག་ཉེམས་ སིི ས་བ བུལ སེལ | 
ཧྱ དཔའི ལའབྱོནདེ། བོ་བབབ་གླིལཔི་མཛོནཌེ ངཾ ༥ དགཉིས་དང་གཅིགལ་ལྡོཿ ཀཡཱ་ད་ཡིན། སྣ་པཚམ། ཆེན་ཧྱི་ཚ ཤགས་འཨེནསྤ་རུ་ནམཐའི་བརད་ཡོད། [དེདགའོ་སོར་ཧྱིནལ་སོགས། ཞེ །ཞེད་ཨོཿ སྭསཱ།སཱོདབ་དང་།མཐའ་་ 

















ཆོད བ་ཟབ ལའོ་སི 
བྱ་སེབ་ མས་ག ག་གི གགས ད་སོགས ན་ 


།ཧུཉས་ལསུད་ བའི མཆོས མོ ཞོད་པདྲབིནསྔ་ོ་ པཱ འ་་+ 
༽ ± དཔན 
འདོདན།དེ་ ཡཉན།པའཱ༔ ; 


མས་ད ངཱ ྦ ཧཱ 
མར དརིིརརོ་ ལ་བ ཆེ འུ མི 
ཿ །བྱ་ཉིམཆན་ཉིད། ཟེ་རྡན མཐུད་ལ་མྣ་པུ་གབ་སལ་ ལེར ཡང ་ ད་འ དྲི་དང གིས།པར་ ང་དེ 
ང མ་ལ 






























ས་པ་ཞིག བྐོགས་ཡར་ དེས སཉཡསྲ་སལེན་པའི་ཤསརཔཀྲིས་། 
པརྙན།སངཏིདཏོགས་མ་རོངས་བཿ བཞ དཔ མས་ཚོགས་ལམཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཀུན་རྔོ ན་སོ བསྐྱེད་ཆཾསཿན། རི 





གསསགསས་ོ 









།ཿ ཤསག རལམ་དོདནས་ ཏནན་བའི་བར་དུཡོ 
སོར་བ་ཨཙོ་པར ི་ོ རར པཁི་སེམ 
ཛཱིགཙབོརྱ་བུརའླ་ལོ་ ཨཉམས་ སྭ དུང 


ལེ ནྭྲས། །པཅིག་གིས། ཐེག་པཆེན་པོའིམཧོངའ་མ ཡལ་ཆོས་བ 
ཧཱ ཅུར ད་བ ཛས ༡ ་དཔ་ མདཔའི་ནལ རི 
བཿ དདེའིམཚན་ཉིད། ཟེར་ན།རྗེ༩ ེ 
















ང་་ དི སལ སཱ །་ ནུསཉ།ཚོགས་ལམ་ཡིན་པའི་ཕུར། ཞེས་བཀག་ནས།། ཁོ་རང ལ་གསལ པི ཅུ འབས ཆོས་ནྲི པ 
དང་འྲི་རལའ་ཧོུར་དའངུ། བགྱི་མཚ་ནཞིད། ཟེརྡན། སེམས་ང པྲིབ ། པོར་བ པའི་ལམ་ཡིན་དགོས་པར་ལ ཁྲིད 
དི མཚྭ ཚནཏིདདེརྲ་བལ མཚོན དེའྱི་ལིར། དར སལ ༨ ་ཁགས་འརོལ་ པད ་ཡའི་ཤེ་ ' ཁོ དད སྟཱ་་སཛམས མད་པའི ཛར 


།མེནཔདལ། འདོདཔའི་ཡིར།༨ དསན།ཤིག་པ་ཆན་པོའི མདོ ཆས 
༦༦ས་པ བད་ཆོན་ཡན། ཤིའྱ་དིནད་བསལ་ དབད སེམས་ད 'དཔའེ་རྣ ི་ོ 





ཧའ ཅེནསཉམ༥ ༣༢ 


-༤༡༨༩༢༠༦༩༠༩ 





>4 


ན་དེ 


བཧན།ཐུག་ཆནཔོ། འབྲསྭོ་ཕིཆྩོ༔ 
རུ ཡྱིནཉམས་སུ་ལནཔའི་སེམས་ ཅར ྦ 











[|;= ཧྱཾམཐཔལམ་སྔག་བསྔལ་ཆོསབཟོདོལ་གནས་པའི་སནས་དཔའི་དུད་ལ་ཤིརྦ་སིནཉམས་ལནྲཀྱི་བབམངོ 
ད ཏཱ རར པའི་ད མ་པ ་ ྲུ 



















་ དློད་ཡོད་པའི་པུན། མྲྲ་གདན། དྲེ་ཅོས་ཿན། འ | ་ 
ཡ་ཨིནན། དྲོན་དམདྲདཔ་ཡནུད་གོས་འེ རརར ( །།བཅ་ དང སིན་ལ གས་པ་ད། རེའོ སྱ ནུ དཔ རཚིའ་་་ ཡོ རགས 

ྦ ལེ ནསཔ ཚགས་ ྲུབ་གི་པ་བུག་བདུན་བོདཔའོ་བུར། གཞིས་པདི། ། ཅིག་གི དའབུས་པང་ཆེན༽ དངའི་སེམས་ དཔའ རྣ་ལཁ་པྱོར་དེ། འི སྣསྲགཀིམཚན་ཏེང ཉིད། ཟན བགཟན་རོ་ ཇེ ལམངོསའེུ། | 

འེ ར་ཚན ཊཾ ཤར། རྟགས་གས སསག པེ ཆོག ནའི ། ཁཅི་གགིས། རང་བ བསླན ས་འབིནའིསམས་དཔ་ འུ རོ ད་སརྦནཉིད། བེརན། ཐེ་གཆེན ལྦ་མཆོསམཆག རེནཔོ་ཆོབ་་ སྲག ་ 
རསས ་ཤ་འབའ་ལོ་འརའླའ 

ྒྙ |$ གྱུརཔའི་སེམས་ དཔའི་རྣལ་འ དེ འིམ ཚནཤེད། བ་ར ན། ཐིག ནན་ཧི་སཱུར་ལམཆོས་མཆོགརེ འཡ་ཤིས་ལདཅིགད་པི སཱ ན། མཚོནཉིད་དདལལ། ་བདེའིཧིར། དད་ནེ། ད་ཆ ཅན། རབའབེས་གནས་།བ། ་ 


༡ 
























ཅི པོ 
ཧྲི དངོས པུའཔཱནཔར་ཐུལ།  འདོདཔགདཞིག། 


ཆེདེགྟ (ཀི་བ་རདུ་ཐེགཆན་གྱི་སྔོར 





རངའབུསམཐ དྲི འདྲིན་པམ་ཨིནཔའི་ ར། འ ཅི དཱ ཐིགཆེ་ ཧི རལམ་སྐདཅེ དང་ཡོ་དང་ ལྲི བུ་བུ ར་བའི་གནས བསྭ་ཧྭི་ རི 
དཔོའི་ཡེ་ ེབ་ ི་ོ རོད འུས ཡཿ ཚོགས་ག ཧམོ་གུངགདང་ བ.ང་ འྲི སུང །། | 
།ཁུདཔ་དདུ་འཕགས་ ཤིང་། རངའབྲས་བངཆེནའགྲིན་ པའྲར་ལའཔརརེ། ཚོགས་ ིམཚོན སེ དིན་བ དུ ད། སམཆཚོམསནི། མཆོས་མཆོ་ གའུ ནས་འ ཱ 
སྨ།པདདུ་ཡོད། །གསུམཔཅོ་དོང་སངོ་ པལ་ཁོན་དེ། གནས གབས་ ཉི་ོངཆེན་ཡོད་བརྡ་པལ། ༔ཚནཉིད་དའི་ཕིར། དོན སླ ད་མཆོམསའི། བ གབསྦཧི་ཧིང་རེངཿ། ན་ཡིན་པུརྲ་བལ། འདོདཔའི་ཕི་པ། 
འདོདན། བྲུངས་མསཿོང་ལམ་པ་དགནས་གབས དྲྭ་གབཅོམཔ་ཡིན་པར་ཐལ འདོདཔའི་ཕྱིར། བུདནྲ། མྲ ཁྱིབ ཆེདདུ་བྱ་དངམ ཉརྭ་ཉིད་ དདང་། ནས།། ངས་འབྱང་ ས་སག བྱ།ཞེ ཞེས་པའི་སྐ ལྷི་སབས་སྭ་གའི | 
ལསུད་ དཔཔོནེ། ' ངེས་ ས་འབུངཔྡ ཐཱབ་པ་ཆོས་ཅན། །ཁྱད་ལ་བརྒྱདད་ཡོདདེ།  ཁྱནལབས་ད་འབྱརངའདབེརྱ རྱདན་ཡོདཔའིཕྱེར། གཉིས་པནེ། ] ཁཿིགགིས། ནམལེ ནདུ་གདོནམིབི བརང པརའྭ་བིནཔའིསེམསདཔའ་ནལའ ཡད 















་ 
སྲུ་འཐབ པེ བའི་འ 














ཟམ་པ །འབབང་སྤྲབ་པའི་མཚན་ཉིད། ཟེར ཟེག་ཆེྱླིམཐོང་སྣ་སརོསཅན། མཚོནྱ་བ་དེར་ཐལ། མཆཧ་ཧིད་དེའི་ ཤིར། ཅགས་གསཝ་སའོ། །གཏིས་པ་རང་ལགས་ན། རྣམ་མ 
ཙཾ ཀན་མེ་རྲི ངེས་པར་འྱན་པརྱ་བེད་པྲ་ སྐམ་སདབ་ན་ཡ་འྱརད་ངེད། ངེས་འྱིད་དྒཔྲབ་ པའི་མཚན་ཏུད། ཉིད་ཡིན ཧུགས་གས། པི ། ཅི ཞེས་མས་མ ཏྲ་ལག་ས། སོར 
ཐབྷ རྒྱུན་འདི་བཞིན་འང་ན ག་ན་མཱས་ཡ་བཀའ་བིན་བཱསྦུ་མུཚིས་པ་ ་གཞུང་ཡུགས་འདྲབ་༨བམས་སྙེ་བ་འ གྲ་བ་འཇན་པ་ ེ་བའི་བཤེས་གེན་ཆེན་པ་གུ་འྭབམ་མའུནདརདླན་པ་ཆེདགེ་འདོན་ 
༡༤༩ བཟང་པ ཡམཆསསཞས་ ༥༢ ཕན་མཐའ་དཔཡོད་གྐབས་དང་པའ ༤ི་སཱ།ཅཁ་བ་དང་། གབས་གཉིས་པ་བཅས་ལདཔའར་ བསན ཡནཱཧུགཞུང་བའ་ལེན་ཚག་ཚུ། རྩུ རྣམ 'གེཡ་ཞེ་བའི་རྒྱ་མཆར་རྲ་གཅེ 
> ༈གཞོ།བི་མཱཊཱའ་ཡཱས་ཆེས་རཡ་ དྲབ་་བབྲ་དའངྨ། །ཆཾག་གཟྲེགས་མ་༢ེས་ཀྱང ཡས་ན རྦའི དྲཾ་ཡ་ཡངས་༥ ཁྲད་ཡེགས་བཤད ་བདུད་རཚིའུ ར་དཱ་བགླན་པནཾཨཱ་ད་ཀར་ཕུང་པའི་མབས།། ྒ 
@( ཡང་དག་ཅེས་གྱི་སྒེ་མཾ་ལྙེང་ཕྲག་བརྒྱ། །གངངས་ཏེ་རྒྱང་ཝ ཛའགོ་བ་ཨ་ལས་པ། །ངེས་ཨེ ནར་བའམ ཚིད་ཡ་དབང་འབྱེ་རཤོག། ༄ོས་དགེ་བ་ཝ་ བཿ་ཟི་གྱུའསན་ཚིན། 
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སས 
རམ ལ་ ༢ ཚར ས་ལྱ་་གས་་ས་མ་པ ༩ ¥` 
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རྱའ༠གྲཾ་བའེ་འགཡ་ཆྱེ་མགན་ཞགས།། 


}དུན་རུབཱ་ང 


དེ་ས་ 












#་ 


ར་དཔར་ཐྲིང་དང་པ་དཔེ་ཁྲེངས་བ 
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ཤཿ ོ་༡༡༧ོའོ་འོ རོ ཀླ. 


ཙཿ  །ནོ་མོ་གན་མྨ། བོ་མ ནམཔ་ཐམྲས་རདམན་པཉིད་ཏོག 
་་ སུ། དད སྲུ 


༢༩༩༢ ཆོཾ མ_ར་རར་ཁ་ཁོ་འ.ར་འརའ་འ ར་ཁ ཁ་བ་འའི་ཁ་འ་འ་.ས་ ཁའམ ར་མ་བ 






བོ ལོམོ་ཤིསརནྲིད་ ཡོ་ས་སུ ལོ ཅོམ བརློ བློརོ་ར་རོ་་ 
ྲིསྲ་ྲ་ཛ རུམཚན་ཡོ། བ་ ར་གོ རང} ཟོ སུ། ཡོར དཾ 
༦ ས་པ་ལྟ། དགགུ་གཞུ ་ དངཔོ་ལ། 

¦ ཁེརྔནཉེད་ཟེརཿ ཟེན བསསསའཛེག། ཀས་པའྱིདདྱས་ཝ མི་རྟག་སོ་ གས་བུ་དག་མདནཿ 


སྭ་མྭ་ཐྲོབ་པའ་ནྣ་མྭབནམ་ཐུབ་པཱ་ 
རྐའི ག་བ ཅི ྲ་ སད། སྭཱ 
སམདོུགས་པའ་མ ༼།ཐག་ཆེནའཕག་ྒྱད་ིརཁེན་ 
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སས་བ རྨརརབ་པ་བ་་མ་ ཐིས་ིབས་བ་ བར་བ ༩ རྐལ 
ངོ ཁཞ༩ ༡ ༨ ༦ ༦ ༦ས༣༧༧༥༩༦༧༤༤་ སོ་ ཕམ , རབ དད 
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༄༅། ༡།བཡིནཔའཡིག འདོན། སློབ་ལམན་ ཟིགས 


རི 


༢--~----= ¬= --~- ---༤༠༤༤༤ "ˆ ༢༤༤ ༡༤༨༧༦༧༣༢༦-༢༣ཿ55 ༧༧༣༤ 





༈ ཆོས་ཞིད་མངོཞེ་སུམརུ་རོགས་པ” མཁྱེན་པ་ཡེཿ ན་ས ད་ལ ད་ལམགསལ་བདེནཏདདལངུམད། 








དུ་རུག་ས་པའེམ 


ཉེས་བ གཅིགཅད་ མངོན་སུམདུ་ཉོ་ ཤོགོས་པིག་ཐོདབརལ། འདོདཔའིཧུར། 
པརྭསངས་པའི་སོབ་པཅག་ཡོད་པའ་ཐལ། འདོད་པའི་ཡིན། གཞྲན་ཡང་ སློབ་པའྱརུདལ་མཉམ་གཞག་སྡེ་ཤེས་དང་རེསཐོབ་ལེ་ཤྭྲས་ཅ་གཞི་མྲབུ་ 
བུ གིགས བཅག སུ །ཞ་ཡངྱ་ པད བབདན་པ་ ཡོདཔའ་ཡིརཏཏ ད ཛུའ་ཐསརཱའ ་ཕུབ། སཧྱི་དདཡིལཏྟགས་གྲས 











ཞདཔརཐལ། ཤདའཕགས7 ་ { 


པའི་ཕྱིརིཏ། འ ལམ་ཤེས་ཡིན་ 









འདོདན། བདེན་གཉིས་ངོགྲོ་བདདད་འདོནི། 


གཡམངོནསུསད་རོགསཔའམ ནཱ 
ན་བས 


སེམསམ་ཐོད་ལམཔའྱར དྱཀྱིསིངྡར ཅན 


¡འདིན་ཧཱངས་དངོས་སྲ་འ རར ཕུ 
སྦ པའྲེམཁནཔ་ཡིན་ པར་ཐལ །དེས་ལྟངཏ ཡུ 


ཤཿ 


ཧཿ་ག་ཐལ། དུ ཁྱོང་དེ་ ` 


མཚནཉདདར་ཐུལ།  མཚུན་བདེའ་ཡར། གས ངེ ཅོན་འཕྲགས་པམ། ར། ཙོ་བདའ །དེཆོསཅྭཱན ལམ་ག ༢ ནཔའི་བདོནའཇོནདང་། 
་ ་་ པུག ག་ ིཌ སིས ས་ ཧོ རི 
འིད རྲི ས་པའྲ་ ཏཾ། དས་དམགསམད་ལ་དྲ་ ཞེན 
ཡའ འཛནལུངཔ ནང པ གཉེས ཐད་ལ $ ངགནཔ། 


གྱི་དྲོ་གང་ཞེག །ས་མསུཅན་ཝག་བྲསལ་དདའབུལ་འདོདྲའི་ རྣམ་པཅནྫཾ་བློ་ཡཾ འཛ ཉད། དང་བ །དེས་སེམས་ཅན་བདེན་ཧེདྲ་དྲ སསང ལའི སབ དེས་སྟང་ཉདཝ 


ཅན་བ 
[ད དྭ མཅན། ཁདལ་འདན་ཉངས་ཡ་མཐུནབ་གཉིས་མེད་པ་རཐལ། ཁེ ཁྱེད་སླེབ་པའཆུ ཉེདྡ་ཡེནཔའོུ 


ཏཧོགས་པའ་དུར ཡོང་ ་ 





ཤིར ཡངནྣམབཤད་ཡས། གྲུབ་ལནནམལརྔསཿ 


རར ་་ རོ་ཁ ༦༡ ཏར: £ 


ལཾ  གརུ་པོང་པརབལ་བདང་ཞིས་གསུངས་པའི་དནལ། ཆཁས་ པ་ཁཅཾག བྱང 


རྟོགསཔའྱར། རྟགས་ཁས། ཙྭ་བརའདད་ { 


ཟུཔའི་གུནཇོ་བབདེན་པམདོནོསུ་མདྷཏོགསཔའི་མྱའནཔ་ཡེན་ན་རེས་ཐོབ་། 


¬ = མཁྱེན་པ་ཡིན་པའ་ཕྲིར། འདོད་མྤི་ནུས་ཏེ། བརྡ་ཆདའེ ཕྱར།| 
ལ་འོ འི་བྲངསྤ་མས་ སྩེ་རལམ་པའ་རྒྱུ་ད་ཀིཆས་ཉེད་ལ་ ་གཅགྱདུ་ལཉེམ་པར་བ ཞགྲ་པའ མཉམ་གྲཞག་ཡུ་ཇ་སཆས་ རུ ངཱ ༣ར། དྲགེ་དྲོནས་དང་ས་ ཿ 
་པའི་སེམསངཔའ་རྣལའྱ་བོརཡིནཔའི་ཕེརཏེ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་པུར། ཆུ་བརའདོདན། མཞུལ་གཞུག་ཡེ་ཤེན་པནན་ཇེད་བབ་ལེ་༩ ] 

ད ་ུ སགས། 


¡ཌྷ ར། །གསསྱི་ད་སེཅུག་ཡོགས་ཅདག་ལངཞྲས་མདུ་ཏོགས་པའི་མཐེཤ་དེ། ནེས་ཐོབ་ཡ་ཤེས་ཡནུ་པེུ་དདོན་ཡིན་བེརན། འོན། ངདྲ་ལ་དུ་ 

ནྲ་ཐོསས་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མད་ལྔ་མ་ཆོསཧྲན། དར་ཐལ། དའ་པར། མྲ་གུབན། 
འྭ་ནའ་འབོར་ཡིནན། རྔ་སྭའོབ 

མཁྱེནཔ་དྡེ་ནེས་ཐོབ་སེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། བྱངསལས་མཐངལམ་པའ་ཆུདཀྱལ་ར 


པེ 


༩ ༣༡༧ ༦༢༠སར། ཨང 


གུ 
„4 








༦ཞག༡༦༧༡༤༨༧༠༧ ༤༡༨༤༨༤ཟ༨པ༠༨༧ཟསལམན༢༧པ༨པར༧པཔར་༡༠༠༨༤༧༤༢༤༥༤༧༢ 


[དགར་ས པའམཧེནཔད་ ངེས་ཐོཔཔ་ཤེས་ཡིན་ པཱའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲ་བགྲ་ར ཕྱིམཐོང་ལམ་རྗེས་ ཐོབ་ཡ་ཤེསཡ་ པའེ བོངལལད་་ཁལ། ལ་ཐག ཀྱི་མཐོར་ལྲམ་ སོབས ངད ང་། ། ཐེགཆེནྲ་སེམཐོདལམམཧཿ མ་ 
གཞགཡ་ཤེས་གཉེསསྲ་གདསདེས་པ་ གཡི གྲ །དེ་ཟེག་ ཅཅ ཡེར། དུད གྒོ ཟབ་ སཾ ཧསད དཱ །དུནདྲམ་དངོས། འདམས ྦ 
ཐེག་ཇེྲབི་མཛ ཐོང་ལམགཉས་སྲ་གངས་ངེས་པའི་ཡའན་མྭ་ཁུབ། གཞན་ཡང ཐེག་ཆེན་གྱིམཐོང་ལམ་སྣུགབསལ་ངོས་བ ན་པ གས་ས སེམས་ད་པའི་རུད་་ག གདག་ག་བདག་ལདདནདོ གུས་པའིམཧནཔངེས་ཐབ་ལེ་ ར་ ཤེས་པ 
ཚ ཐུལ པུ དོཔགངཞ།བངའི་ཕགས་ནུབྱཏགསོསབདདགོན་དངགསཔར་ ྱུཔདེསཐོབ་ཕེ ཤེས་ཡུཤང་་ཡིད། རྟགསྔ དངོས འདོདན། དེའི་ད དཔས ཤེས་པས དའི འདོད 
།ཐབོ་ཡེ་ ཤེས་ལ་གནས་པིའ རར ་ །འདོདི ནུས་ཏེ། ཆོས་ཅནདེ་ཡིན་ འེཡིན། གཡན་པ གྱེ་མཐོང་ལསརྗེས ཐོབ་ཡེ་ཤིས་ལ་ག ནས་པའིསྐེམས དཾ ནྭ་སུམངུ་ དོགས་པ དཱི །' 
[དེས ཉམ་གཞུག་ཡེ་ཤེས་ཡེནཔར་ཐལ། ཐགཆ ཆེན་གྱི་མཐོདལལཝགབ་ལལ་ཆོས་བཟེད་ལ གནསཔའི་ཨེམས་དཔའྱེར། པང གཞ ག་བདག་མེདམངན་སུམདུ་ དུཉོགས་པའི་མའཔདེ།རེས་ཐང་ཡི ཤེས་པ་ལ རྔེས་ རར རཾ ཉ༣། ཏགས ས། འདོད | 


༡༤༡༠༩༩༤ --- ༨༤༠༤ ༄༤-- ༡༤ ~ˆ - -- 










ཐར 








ཌ[༅།  འྱ་རདསྨོ་མཉམགཞག་འེང་གོས་ཡོདཔརཐལ། ༩ འདོདཔོའི་ཡོན། འདོདན།དམཉམ་གཞག་ ཞགཡོ་ཤིཾསལགཟས་པ་གདབགའི པར་ཐལ ཧོད ། མྱབབན།དས་ཅན། ཤོཅག་ཆན་མཛོང་ལ་མཏར་གཞུག་ལ། ཡེ་ཤེས 






ཟ།ལངདུ་པུའ་གུང་བགམ་ཡུནཔར་པལ། ཁྱོད དཀྱིགདའ་ཐེགཅེན་མཐོངལམ་མལ་ །ཞུབ་ ག་ཡེ་ཤེས ས་ཡོདཔའར། འདོདྲ་ཀ།དྲེརོ། ཾ ན།དེལས་ལཇས་པའ་ག ང་བ པ་རང ཐིག མཛོ ཇཱབ་ ེ ཤེས་ལ་གནསཔའི་གུང་། 
ཟླ ཞི །བས་པ་ལ་ཁནར། ཐིག་ཆོ ན་བྲ་མཐོང་ལསྔ་དེས་ཐོབ་ཡེ་ཤས་ཡནན། རད འག ་ པཞན་མཉུལགཞུ ཏི །སྦུ་པང་པསྭཱ་ཁབཔ་འྲབལ། འདོདང ཕིར །འདོདན། རེས་ཐོབ་ཡྲ་ཤེས། 
རང ངརགཡསཡ་ཡསང་སཡཡའ་་་ ་ 
རླ ཆེན་གྱི་ ན་རས་ཐོམའི་ཤིས་ལ་གནས་པའ་སམདེདའྱེབས་མཞལ་གཞད ་ཤེས་འདཔའ་ ཐལ དྲ མྭ་ཁུབ ཿཔ ྲ་གབ་དེར་ཅལ། དའྫནུདལའིགཟ ནས། ཡོད་པའི པིར།ཿ ཁྱབ་དེ།ཿ འྨེ །ཞི་གནས་ ས་ 





རྨ ༡ ༡༡༨༠ སུ 2 མྱག 2༣ `+) » 2 » ༢༠༣ ༢༥༨༡ ` 
རླར ༡༣ སས གྲག་པ = 7 རི་ སི རྫ 


རྨ ལ་ ༡ གི ཤཿ 1 ཀ3 © རཉ.ས༦༩“༡-༡༧༡༡༡ཟསན་ སྒར 





༢༨༡༦ ་ 





༢32 ཤ་ཕམམ་ང་མ་འ་བའ་བབསབ་བས་བའབསཆའུ༧བླའཁབབ ༢༩༨༡༢༢ལ༧༨༧༧༩༧༠༥༠-༡-༤ ༤༠༥༤ ༢»༤-༠--༦༠༨༢༠༠༨༨༥༥༡༠༣ར ༢༨༠༥༢༤༢༧༠༦་༢༣༩༠༦༩༩༩༤༤༨་༧ར༦༠༠༠༣ ༢༦ 


༼་ ཱ ཧེ ཕྲི ཏེ བརོས་པའྱ་གདོལཞི་བ། ནུས མདད རོ དད་ག །གུངའ བྲེལགྱི དདེའཛུན་པ། ཾ ༥པའཡེའ ཏག བསུ རཿ གཏུད པྲོམཔ་འཇུག་ཡོང ཡོདཔ ཟ་ དོས་གབན། ནལ 
རྒུ ི་ཀ་ དྲ དཔརླ་བལ། དདིཾིཾིེིད ལཏམ་གཞུག་ཡེ་ཤོས ས་ལ་བ བསུད དའ ་ གྱོས དྲུ་མཉ་མ་པར་གཞབ་ འཁི་མཉཧྭ་གཞང་། ༡ ཤེས་ངེས། བརྨེད་འསའྦེ་ ཅག 
ྤིདྲུ་བབསྲོ་ཕལ་དྲ་བེད་པའྲི་ཕིརཏྭ། དེས་སྟོ་དཏདདང་སྟང་ཏིད་བི་དོན་ས་གཉིས་གཅིགཅ་དུདངས་ཡུལདུ་བེད འ་ཤིརཏ། དྭསུང་ཞེད་དེད་སོང་ཞེད་ཡེ་ད་པི་གཉིས་བཅགཅརཏོགསཔའི་གླ་མེནཔའི་ཡུརཏེ། ཆོས་དེ ཡིནཔའི་པེའ། ཁཅུག།སློར' 

པའེ ཧདའ ལམཱཏེ ལཱགཞགཡཤུས་དད་ེས་ཐབ་ཡེ་ཤེད སྱྱི་གཞྲལ ཐུན་ཡོད་བེདན། རང སལམས འ རསདོ་གཅིས་ཏུ་གོད དྲ་པརྲ་པལ་བདང་ཞེས་གསུངས་ང ་ཡི་འཐུད་པའབྡལ་ལོ། བྱག་པ་ལ།ཁོནདེ ཉོ་མདད། སབ་། 
་ 


པའྲི འདཔི་ཆོསཏིད་། ལ་རགཅིགདུམཉེལ་པར་གཞག་བའིས། ཉལེ་གཞག་ཡེ་ཤས་དདཇེས་ཐོབ་ (ཐེབ་ཡེ་ཤུསའག་ཞེས་པ་སདའེ་དསདཔའྱིཡ། ར། དེ་ལྟརམ་ཡིནན། ཐྱདའཕུགས ས་ྱ་དུད་བི་གང་བག་གི་བདག་མེདལ་ཅེ་གཅ  གདུ་ཉམ་' 


༨ ༢ ༧ ༄ ༢༡༩༠ ༤ == 









$།པདབཞག་པོའམཉལ་གཞག་ཡ 

ཡནྟུ ན བཞབ རྡིབས རིབ སྲ ནཱ པཱ འཆབ ཿ མྲུབ ཡླླྱ དྲུ རྩང་ཅུ་་ གླུ བྱན བེརཞིདབ་རངག་འ་ འ ཐེག ཆེན་འ འཕྲགས་པ རྱ ྦ 
ཡེ ཤུགསརྒྱུད་ཀྱེ་བ།ད་བག་ག་བདག་སད་མངོ ས་ཿ། 

སའུ དག སྲི རིའི ྕེ་ྷ་ གསཔ གང་ག ད་བ $ དགཡདལ ནསྭཏོགསུཁའི་མྦ་འའཔ་ཕེའ 


གཡེང 23 ྲ 
ཏས་དགའ །ངཤིས་ཡི་ན་པ་དབལ། ད་ག་དིའོ་མི་འིི། འདོདན།དཆོ། རྩན དམིན ཅཐ 








བགལ ཤཐགགིབདག་ོདོའོགོགུམ།།རཔདབཞུག་པོ གོ་ཟགསོནཔརཐལ།ང ཧཾ གབགུགི་བདགཟདའ ལེ ཐོས པོ་གསལ པྭ་གཞགས་ཤེས་ ཛིར འཛ ཐོར 
ཀྱཾ་“་བདག་སེད་ལ་ཙེ་གཅུ་གཏུ་སཉམ་པརད་བཤག་པའ་གང་བག་ཡིན་དའི་ཕྱེའ། ཁཿིག། བྱངའ་ཕ་གས་ཀྱི་རྒྱད་ བདུ ཡད་ལྱལ་ག ཏུར་པར་དཞག་པའི་མཉུལ་གཞུག་པ སཱ་ཡིད་ན། ༣།ཉལ་གཞགཡ་ཤེས་མཡེན་ 
༦ ཏཔྱས་ཁྲབ་པར་ཐལ། འདོད་པའར། འདོདན། ཐེགཅེན་འཕུགསྦ་རུདཀི་གདབགགབདག་ཡེད་ལྷ་མེ་གཅུགའ ཉའ་པར་བཞགཔ ཏར་གཞག་ཡེ་ཤས་ཡནན། མྤཉཝ་གཞག་ཕེ་ཤེསྤ་ས་ཡྲིད་ད སྭ་པུའུ་ཐའ། (བྱོད་ཀྱི་དྲ་བཅ ཅའ་འཐདྲ་པའུ། 
ལེ ཕྱིར། འདོདནེ། ནམ་སྦིནཆོསོ་ཅེན། པའ དའྱི་ཕྲ༣། རླུད བའ ༨། སཱངས་རྒྱས་འཕགས་པད་གངབབ། །་བདག་པད་ འཚེ་གིག་ཚུམཉམར་བཀག་པའི་གང་དག་ ཡན་པའྱི་པེར་ཏ། ཛཱ ་ དུབས 
། ཉར་ཞིལ་ཆ་གཅེག་དུ་མཉམ་བར་བཞགྲང་ འེ་ཀང་བག་ཡིནངཔ ལི །བདིའ་བསྟན་ཡང་དབུ།ལཐའ་ལང་ནྲ་བས་པའི་གང་དག།གདང །བུས་པ་ལ་ཁོ་ན༽། གང་ཟག་གི་བདག་གིས་སྟོད་པའི་སྣང་ཉེད་ཡ 

དལ ལྭ གགཧིང་དགའདའ་ཅེགཅིན་མཉརཔར་བཞག་པའིམཉམ་གཞིག་ད༽ ༨ 


! 
པྭ ཡདན། མའ གཞག་པ༨དས ཡན་དགོ ༥ པའྱིཡིརན་མཅ་སྟེ། ཁོ དདག། གངཟགསི་བདག་མེདལ་ཙེ་ག་ 


༨ ༄ ¦ ` = ཐལ་ 





༡ ༡ །ཡ་ཤས་ཡིན་ན། མཞྲ་མ་གྲཞག་ཡ་ཤེསམ་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། གདྲབག་གིབདག་གིས་སྟོང་པའི་སྭོང་ཞིད་ཡིནན། སྟོད་ཉིངམ་ཡྲིན་དགོས་པའི་ཕིར། ར་གས་བབ་ཁས། འདོདན། ནྭ་བྲོསཀྱི་ཕཐོངལམ་བརྡ་རད་མེད་ལྔལ་ 
| [སུ བའྲ་ཐར།དེའྱི། ཊགས་དདི། །ཆས་ཅནདའི་ཤིར།དས་ན། ག་བ བདག དིག  ྷགང ཐེགུ་ཆེན་པལཐོངལམ་ པ 
4 ལ།རྔེས་བྲོབ་ཡེ་ཤེས་ལགནས་པའིསེམ་སདཔའ་རུད་ཀྱེ་སྟང་ཞིད་མངོན་སུམདུ་རོགསྲ་པའ་མཁེན་པ་ནསསྭནེ། རྔ ཐོབ་ཡི་ཤེས་དད། མཉལཱ་གཞག་པ་ཤེས་གད་ངས་ཡན་དའ་ཐྱུར་ཏེ། དྲེ་ནུམས། བློ་མཱངོན "གྱུར་བཞྲཡིནཔ་ ཧད།གཞད། 
„„ ཕཱང། ཏཐོས་འཕུགས་པའི་རྒུདཀེསྣད་ཉིདར་གཟིགེ་ཏུམཉླམ་པུར་བཞེགཔའ་མཉམ་གཞག་ཡ་ཤུསད། མཤལ་གཞུག་ལ་ཤསན་ཡིནཔའཐུལ། འདོད་པའ་ཕུར། འདད་འུལ་ཏི་ ཧུད་ཏུདལ་ཆ་གཅིགདུཉས་པརབཞུགཔའིརཏལུགཞ། 
རི ཨེ༨་ཤས་ཡྲེའ་པའ་པུའ། ཁཅ་ག། ནད ལྷ༣གྱི་གདུག་གེ་རྒུད་ཀྱི་སོངཉེད་མངོན་སུམདུ་ཉོགས་པའི་ཤེས་རབུ་ཀྱིས་ཟའུཔའཐེག ུ་ཤ ངཟག་གྱི་དུད་ཀིལདོན་པར་ཏོགསཔ་དལམ་གིསྲ་བ་མཚན་ཉིད། བརྡེ ཉྷ་ནིད་མངོན་སུམདུ་ཏ་བ་། 
ར༈ འི་ཉན་ཐོས་དྲགཔ པའ་ཏོག སཔ་སོནདུ་སོངཔའ་ཐིག་ཆནྱ་སི་ཆོགས་ལམ་ཆོས་ཅན། མཚན་བདེར་ཐལ། མཆནཉེདདའིིར།འ དན།དཆས་ཅན། རངགེ་ཉེར་ལེནདྱུ་བུར་པའི་ཐིག་ཆནྱ་སི་སྩོར་ལ་མངྲད་སོགས་པའི་ལས་ཇུང་བརེའ་ ¶ 


-༦༦-མ།མརཉ༦༧༧༧ར༢༦༣༣༧༢༣༠༢༣༧༤་ 






¡ 






ལམ 
རྨོ 
འའ 
བཟུ 
། ཊུ ངོསོཤསཔ་་ལ 
་ ༨༨ 
༡ 
དེ་ལས 
དཔའི་ཤེར།དབ་གབ 
རཛ 


རྨ 
འིས ༨༨༨༤ 


སུ གསུངས ཡཱ 
རཾ 
དྡ འབྲས ྲས་ལ། ད་ད 
བྲ 


ཇེ £ 
།ཧེད་ཉེདམ 

ནི 

ལེ 





སོམས གཡིན འཐོད 
ངི ལལ 
ཁྱེནཔ། ལེདཔའ་བལ།འ 


ར་ཚ པའ་བྱར། ཏགས་དངོས། འ 





དང་ག སད་ར་ནད། 


དྲའ། 


ད་པའི་པིར 
དངད སང 






ཤདཔའི་ཕིར། 
གྲུབ་སྭེ། དི 
ཊ། ྔཿ 
དོད སྨ ཡལ 
ངེ བུན 


དལ 
རང ་ 
རཿ ི ོེ ཡོ ནུ མུབ 
ག་ ་ ེ བ་བ འི་ཕུན། འདོད་ནེ། དས་ཆས་ བུ 


ག།བདེདབ་བཞི་ཡོངས། 
། སྲ་བ ཧི 
་ ¦ 






ས་ 


| ༅།སེདདུ་སྟརྟོག དསྟརོགས་པརྡྲ་བལ།འ དཔའཡིར།འདོ དསཆོསོཐམས་ནུདབདོནརད། བཅས ལབཅའད་རང་ཤིཞེན་དོན་རངྤ་པ་པོའ་གངབ གོབགོ་གི་དོམསློ་གབོང།འདམ་བཅུམོ་སྤིན་པརྡ་ཐལ། འདོད་པའྱི་པིར།འདོདོན། འདོད། ད་། 
དེདང་འདང་།་ ལ་ཡིན་པའར་ཐལ། ངུ ོདལ་ཆོས་བསུ འིཡུན། ཞེས་མ ར་ག ཐས ཁྱིགས ོོའསན གི དྲ་པཞིནག་ཤེགས་པའ་དང་བཞེ ཅྲུགགགུའ 
འབོད དུ་ལགས་པའ་འདོད་གྲ གུགསཀ་ལྭ་ནམས་ཧ ཀཞད་ཤོ གཟོགཔརམཛ་ དཔ་ལ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདད། ལྔཔ་ཤེསྱ་༦སྭདོའ་ཆད་པ། འ༢ཁདང་ལགས་པར་འདེད་གུགས་ིྷ་ནམས་ཐེགཆེནསེརསབ་ ཡེད་དང་ལམ་ཤེ ། 
༤ 3 སྱེ་པའི་སྟོཏ བད་སབ་པམ་ས་ན་འ་ཧིད། ར་ལས ཁྱོད དངོས་སྣུ་སཔའི་གུལ་བགའ་ངེས་པ་ཡྲིན ཉེ།ཁྱོདདངོས་སུ་གསདདུ་ཿ པའའི་ཉེན་ཀྱིག་དཐག་ཡིན་ན། བྱང་ཆུབ་པཆོགཏསྐེམུས་བྱསདཔའ །དབགུ་ | 
¦ (ཕནེདགོས་པའཛར། དྲམནཡམ་སྔནདྲམན་དཔའ་ཤང་སམསའཔགས་པན་ཅན། བུད་ཀི་ཧུད རུདཀྱེལམ་ཤེས་དེཏ འཐེས༡ཕོ་ལདདདྡཔ་ཞིནསེསྤི་པདཔརྐད འཕུགསཔ་ཡིན་པའི་པུའེཏི། ཁོོད་རད་རྒྱུད་གྱི་འདོདཔ་དུང་། སཾ སད་པའི 

བུ བབ་པ་གཞནདོནབདབའ བདབཁ་ཡན་འགུ་བསྐུར་བ་ལ་ནོ་ཁསཔའི་རྱལ་སྲས་འཕགསཔ་ཡེན་པ འྲི་པིའ། དེ་ཆོས་ཅན། ཞིན་ཊིརདེ་ལམ་ཤེས་དཏན་ཐས་ཏི་ལས་ས་ས་ེདལས་བ ཁྱད་པརངུ་འཕགས་པ ཡེརཏེ། ཁྱོད་ ཅི་རུད་ཀི་ལམ་ཤེས 


| 
ཞཾ) 





རྔ ཐེ 

















དས སེབས ཅནོཐམསཅད། ཅལ ལའགོད་བ་ ལའོ ཧིད་པའི ར། །མཐའ་དདཔ་ལ།བཅིག།ལམ་ སྭསྱི་ླ་དོཔོའྲབ སྐུ་བུ་གསུམ་པོ་གདའར་པ སབྱསས་པའསྲལ པའ་ཡོན་ཏན། ལན ད་ཀྱིས འལག་གྲི་ལྲཛཞ་ཉེད་བེའྲ་ན་། 
སུ སཟསཆནཐསས་ཆ་ཏི། མཚད་དདདེར སྲ དཔའི བད་བདཔལཅག མདག དཔགས གཱ གདགས་པའི ་ུ རདདདྡ་སིཞུ དྲ་ལེ་ནུས་ཏ བ་ག 
གཞན་ཡང མཐག ་དག་འ་འག ཡེདཔར་ཐལ། ཁད་ཧཿ ཉིད་དུ །དདཡུསཏ། [ཁྱབ་པ་དང ཞེས་ང པདྲདངདགླགབའའ་ཡུན། རངྲ་ལུགས་ལ། ། ལཡ་ཤེསྦ་ཀྱི་ཆུང་པོ་ འྤབས་བུ་གསུམ་པོ་གད་ང་གིས་། 
བསྡུས་པའི་ཉོཾང་ེ་ ར་རྗེ་ཆེནཾཿ བྲ་པའྱཅྲདད། ། ལམ་ཤུསཙཾ་ཡན་ལག་གེ་མཚནཏི དྲོན ཡོད། ས་ལུ །སྤུ་སཚམསྦ་ན། ཕྲུག་པཆནཔའི་རོགསསུད་པནས་སངས་ཆས་ཀྱི་སུ༽ བདླུད་གྲོད། བས་པ །བོནའེ། ལམ་ 
། ིསྟ་ཆོསས། ལུཚོནི་བད་འ། མུཚྭཉདདའི་པར། འདོདན། བོ ་ ངི ག་། མེད་ཡིནང།འྲིདཤེས་བཀགན་ས། ཁོ་ བོ་འདགི་ལུགས་ལ། ལམ་ཤེས་རོགསྱ་ ཆ་ས 


ྒ ཁྱད་པར་ཅནོདེ། ། དི་བདཡམ་ཤས་ཡན་ལགོགི་མངནདི་ད། །འདེན་བ་སདལམ་ཤཾས་ཡ འནན།མཚད་ཉིད་དཔེནད དདསྲ་ཞད་ དགོས་པར་ཐལ། ཁྱཾདིདམ་བཅའའ དཔའ ར། འདོདན། འདརབ་སྟནལན་ གས་མཁན ཚན་ནི དརྡ་ཐལ།འ 


























ང་ལ -- 





„ར་ཆ ོ ཛལུ་ཐ་ཝས་ལ་ཝཝ་ 


ལོ ོདོ་འིདཔའདོད། འདོདདོདིོོོད། འདོནབསྙན་ ོ་༣ོའོརིརོར་་ 





ཀླ 


གོ།སྲོད་པོའ་ཐལ། འདོད་པའོ་ོར། ཉོགསྦབབག བིས པོའོ ངོན།དེཆས་ཅན། ཆོར མནལ་གཞ་ཡེན་པདྲཐལ།ཁྱ ཁྱོད་གངཟག་ ། 





ད།་ ¬9¡ < ། ༤) ངཱ 
བུ  ་ བཱ་བདབ། ྷ གཡེད་ཡིན་པའྲི་ཡེད། འཁོར་གསུམ བཞད་ཡུད། འཕགས་ལསཆས་ན། [རྱད་བད་ཡནལུགསུལནུང་དྲབའ། ཁོདགང་བགགི་དདགུ་ མ་ཡིན་པར ཁབ་པ་དངོས། བརད བཅུན།དེར་ཐལ། འཕག་སལལ་ཡན་པ།སེ ཿ 









༡ ྲ ཇ་ཁོང་ཀི་ྲ ལ། ཁོ་ད་གང་ཐ་ ཡན་པའིར། ཁྲབ་པ་ཁངས། འདོན། 
པའྲི ཁུང དྲ་ཧཱབ་ཡུད་ལག །བུངྱརཱ་པྱ་ཡནུ་ལྭ་ག་ཡནད སཔའ་ཡུའ།ག དཔང་ཐགརན་སས་ངསའ་པ། བད་འགལདགའར་ཡ་འཐལ། །ངའགབ།བ གསེད་འ |© དན། 
ཛི ༢ དའ ཤསག བད བུ་་ས གངྒཱ ཞགས ང་པ ཏུད སའ ན་པས། ཡུལ་པོ་སོརླ་བ་ཡིིནན། །ཞེས་པཀག་བསས། ཁྲོ་ཉརལཝ་ཤསྤ་ངོས་ཅན། ཁྱོད་དངོས་སུ་ཕྱེ་བའ་ཡུལ་སོ” །་པས་པ་ཡིནཏ། འོ ཁད་བྱང 
ཤིདདངོས།ད་སམདྱདི་གདབགབནའཅུད་འགས་དོ་བའགའའ ཡུར བརྙན། སངསྦ་ཧས་ འགས་པའི་དལྲལམསེའི་བབདཔའ། ༣ྣལ་མ།ཁྱན་རྨུད་ལྔཆྲྲི་གང་ཐྲག་ཡནན་རངུ་རྒུ རྒྱདལ་ྣམམ།ཁྱེན་གསརདུལ་ྭ གྱཔས་སམཁྱབ་པའཧུད། མངུཔ་ 


¡5དེད་བྲལ། འཕ་སྦརདྭ་ཝན་པགདབགདན། ད་མ ལམ་ཤསག་སརངུསི་སཱ་བས་མྲ་ཁབ་པའི ཡིཡིད། ཡིན།མ་ཐུབན། བྱང་ཆུབཡཆོཀཏ་སེམས་བ་སྱེད་པའི་གངེ་བགའོསཇརྒ།དེ་ངབལ། དེའི་པརེཏེ། ༩ ཁྱེད་གང་ཟག་གདཞགཾ་ །ལམ་ཤེས་དེཁོད་ཀིརུནཀེ ] 


©= ༨༠༩༡༢ཟ.ཟཿ༡༩༨༨༤ ༦༤ 


| 
ཟླ 


རཱ་ས མ་༥ ༠ ༠༨༠ 


ཧཱ 






མྲ ཡནཔཡིཤཔའཕྱོར། རགསུྱི་མམགྲུ །ཿ འ ཅོ པ་སྲིདཔའ་ཤིར། ཆ་བརའ་ སྤ་སྦྱ་ཧསའ སཔདྲ་སངསྤ་རས་དགོསཀི་གདབ ནཔྲཐལ། རབས་བ ཆཿཤེསགསར། ངའ དྲ ། 
སུགས གོགུགསགསསིས་ གས་གང 
ཁུ ལཱ་ཡུང་གསདདལ་་དའཡུར། ། དད་པོརྲ་གུ་བྲོན། འདོད་ བཟས་དདལས་ཤེསལས་དྲ་ དྲ་བ ནབ _ འདདཔའིཡིན། འ །དྭེརོན། བུངྱ་རུབྱཉཚཾགཱསམས་བ ལྦ ས་ ག་ཡིན་པར་ ་ འཾ ཙམ འཡེར།ཁུབ། 
རྔ ཡུངས། ཆ་དདའདོན། ལམ་ཤེསད། ཁཱལས་གྲསུམ་པ་བ ག།འད་གི་ཏེ ལགས་དྭདྭ་སེ་པརྡ་འུལ། ཁམས་གྲས་ ད་ལ ད ཤཔེ། ཐག་པ་གསུམ དདང་ི་ཾ འཚ་ཉེདཔནྲམ་ ་། 
ཡིན། །ཞེས་ལུ་ ལུགས་ལསའུའབས། ཞུ དག་སོགརྟེགས་ ་ ལཐའངཔྲ སས དུ ཞིཁམས་གསུམ་ལ་འདོད་ཆགས དུ ཏནར་དགུ་བཅམོ་པྲ་ནམ་སདང། དེ་ལཱ་འདོད་ཆགས་ད དསྲབའ་པིའནལའབོའཔྲརསའགས། 
ཁུདཡསཿཨརྱསཌི་ གསྭརྦཅབཔ་སི་ན། ཅུདྲས་གཡསྦར་ཐབ་ཡིན།མཉོས་དཟདགསང ཡུག་མས་སོདས་ས་མ་པ་འཅས་ཅ་ོ། སྤ ག་ཐག གབལ་སིན་འེར། མཐའ ཐུགཐགཔ་གཅབ གཅིག་ཏུ་ 


ཆོག་ན ཞུན མཾ ོ།ཞེས་ཤིཧོཿོ ཟདདད་ཐོགསསེདྱའི་ལུགས་། 

དུས སེ ལེ ཐུགཐེགཔ་གཅ ཙྲབཔ་ཡན་པའྱ་པན། འ དྲེཆསཿ་ །འེལས་ !ྭ 
ཤཱ དཾ ངོད ནལ་དཔའཐལ།༽ འ ཟེ ད་འབུ།།བནར། ! སབ བསང ནི རེ ཅན། ས་ལས ཤུཔལ་ཅོན། སིི དུ་མ ངོ 
ངང རར་ ང་ར སོ ནོ 
བདསུ་འདསཔ་འདཔའབན།ཁྱབ་བར་ད།འདན། ཏུན་ཐདདདུ་བུདབའེད་མཐོང་ལྷས་ཕྱིན་པདོ་བད་ཐའ། སིམསཅནཐམས༦ ཡདཔའྲེ་ཕིདའོ་དགསུལ། ཙྩའདའ་དོན། བམ་པ་འང བུམ་པའངཕན་ཚུནཐདདུུ་བུདཔའི། 


.- *་ ཤམ མམསསསསསསམསསཔས་བ 

















༠ བུ །གུདུ་པ་ལ། མོག གོ བ་ པོངས ཆ་གཅིག ཀཱ ཐའུ པགསུསདུ་གུབཔར་ ཁལདདང 
སཿ ངཔ་ཡཿ ནཱ་པའ ཤཿ འ་ ་ ནཚདམས་ཐ་ད དི ཡོག རར 






༡༡༡༦༩༨-༡༡༡༦༩༨༡༠༧༦༩༨༧༠༥༩༦༧༦༠༧ 
















རོད སས དཔོང བཔོདབལ། ཁོདསོལསཅནོབསོསདའོ་ ཁོངས བཅིས བབ ཁབཔསོངོ། ཉོ ཨ་པ ཐོག གོ རོ ། 
ཉཱེས་སྤྱིནྣ་ཡད་བེར་ཐལ སྤེལསཅན་བྲམསཅད དཔའཤྱིར། ཁས མས་དམཔ་པྲའིདདདངས། གཞན ཡཛ། ཡཱེབཔ་ ཐམས་ ཅི་བ ངས་སུ་འུས་པའྱ་པདཞེས་པའྲབལ་འབུརལ་ ཁཐཔ་ུ ྦ 
ྦ དྷ དད ` དུད ཐྲམཱསུ༦དྲསསྲན། ཆུ སས་བ ཐུའ། ཁྱནྡ ཡིཐལའྱ། བུརལྔ་ཁྲབ་པ་སོ༢ པའྲ་ཐལ། འདད་པའྱི་པིར། འད | 
རླི སར །དེཊཐུལ། དེའི ནེདབའ། ད་ཅུད བ་པ ཡོད་པ གྲག གི འའ ས་ དིདཐལ། དའ འགན འུ ་ ནེ 


དོ དས་པ གཡད ཚུ 
ཐལས་ཅདལ། རང་ ་ ནྲ དདཐལ།དེྱིརདས་ ྡ་དཔ་པེདཔསྱན།་ ཐསཅད་པདབདཐར། ཤསྦ་བཟོགས་པ་ ལ། དསབ་ཡེས་དའོད་འཇིག་། འཔིྟཏེ། ཤསྱ་བཟམ་ས་ཅད་ 
























ཟོསས་ས་་སོ ཐམས འིས 


བོནོ། དོོའོ་ོནོ། མདོང འྤོབལ། ཆོདོཤིསྦོ་བོཐམོ་ དོ ིསྦོ་བོ་ཐོལོདོཅདམའོནཔའོའ ཤོསོ། 


དའ ༠༠། རེ དི ཅོོ བའོ ནྲོ་གབནོ། བོན དོ་ཆོསཉོན། བོརྦ་ཐལོ། འོད འཛོ ོཛ་མོ་སོ་ཅོོ་ཧྱན་པའི་ཡོ་ོ 
2 ཕགཟེགས་པཡིནཔའི་ཕྱིར། ཁྱབཉཱ། ཚོ མང།ལས། བསདབོས་་གཟིགཔསར།འོག་འྲེནསབམག་འནད་ དུ་མོདང །ཁོནལ་ བརབྱའ། ། །ཞསབ དཔའ གཉིས་བལ། ད དགག་བཞག་སྤངས་གསུམ་་ 
༧ འས དདཔོལ་ཁཅེག །སམས་ཿན་བྲཾ ངསྒྱ་ཆས་པའིདུ་སྤའྲི་སེདདའ།བོར་པའ་མབའ་མེདདོ། །ཞེས་ཐེར་ ཀསེསས་བམསཅདསད་ཅས་པའདས་མད་དཔལ། བུངྱ་རཱ་བསྲམས པའ་ཐཞསཿ དྭས་པསྤྲ་ཧ། པའདྲུས་སདཔ བ་ | 

རཱ བདསྲལ་སའཕགས་བཐམསཿདགརས་ཆས་པའདས་སྣདཔའི་ཡུཌྟཏེ བྱངསམསྭཧ མཐའཔ་བམས་ཅདས་བྤྱརས་པའྐདས་སྲིད་པའེཡིར། མྲ་གུ་བྲན། དེཆསཅན།ཁྱོ་ དཔི འུ བྱོད་པནུས་སྐྲད ཅིག་གཉི་སབར ནྣམམླཁཱནམདོདདྲུབེ ད། 
པ པསསིགངག་ཕེདའི་་ ངེ འྱ་ཡེརཏེ། ཁངསེམསྤྱ་ནན་པྲབའ་པཡེན་པའིར། བས་ལ བནོར། སེམས་ཅན་ཐམསདསངས་ཆས་པའིདུདྱཀ་ལས་པ་བདཔབལ། ཁྱོདཀྱེ་དཔབཅའའཐདཔའ་ཕར། ལ་རའཛའའའའ་འཛི་ ྦ 
་¡ དོདཔའིུར། འདོདན། དེའིདུས་ཤ་ལདས་ཕཆོསཅན། དེས་པལ་ལྡན་ཅིགཟུགསསམཐྲར་ཐུག་ཡནཔད་ཐྲལ་འ། །འདོདན། དེ་ཆ་ཅན | །འདེདན། དེཆསཅན། | འཁོནདེས་བྲད་སེམསའཕགས་པ་ཤ གགས་བསདཔནྲ་ ད 













དོ་ཐོས་གྲཟིགསཔ་ཡིནཔའོར། ལོབ 





རྟོ 





དྲ་ལ་འ པོ བོད ྱོ་་ལོངོསྲའའ།འརོད་ བད་པའོ་སམད་ཅན་ཡོདཔརབལ། འདོད་པའྱ་ཡིར། འདོདོན།སེལས་ཅན་ཐྲམས་ཅ ས་རས ས་པ་འདུ་སན་ལོངས འིོརྟདཛདབའོ་སེམསྭཿ ངཔའབའ། འ སྱཁབྱ་བས་པལ།ཁྲོན། 
འེ སསཔའདས་ལོ་སསའའ།ོ ཐོག་འ་ མནཅནཱ་ཡོད་པར་བལ། འདོད དེཐམསཅད་སངསྤྱ་ཧྲ་སུ་པའི་དུས་སིདཔ། ངུ བསིགས ་ཁྲ་ོ་བལ།འདོཔི་ིང་སྦག་བསབའ། འཡིར། ཧོ | 
¡ འདདནུ། དེ་ཡོད་པ་དྲལ། སེམས་ཅན་ཐམས ཅདསུདསྦ་རས་པའི་ཚ། དྲེ་བམསྔཅད་སངསྦྱ་ཧྭས་པའི་ལོངས་སྲའི་འ།བོདདུའྱབདཔའིནེ མས་ཅྭན ༥ དིན་ བིད།འདེརསྱངབ འུ རུམཁྱབ། བབ་ནདེདབའ །དེ་ཐན་དཅདས་བྱ་ཆས་པའོཆདྲ་ཐམ་སུཅད སྲས 
ཛཾ རྱསཔའཡངས་སླདཡོངས་སྐ་ཡིན་པའི་ཕྲིར། མཁྱང ཐམཆོལས་དེལ། སཾ སཅན་སྲངསྤྱ་ཧས་པ སས་ིཚོས་དམ་ྱོ་ཆད།དསེལ་མཅོན་བདཔ་ཐལ །སམསྦསསྱར པའི་ཆོསལ་སཅ་ ནྭསདྲྱ་ཅུད་པའས་གྱཱཧ་སའཔགུད། པའིའ།ོརདྲུ་བུད་བའསདསལ། 
ད ས་ ་ །ཨཅནསཔས་ཧ ་ བ་ག མྱ་ཧ་ས་པའོ་སམ་ས་ཅན་གཉེ་སྲ། ཡུབདུན་རང། 
_།བཞིནགདལ་ལྟོས དབདད།་ དེའཐྲའ། ± ± རར ྣླ་ 




















༠ ཤཞན་ཤུད། ན། དུས རྣསདསསྤོཉས་པནོ་སེམསཅན་ པརྤ་བལ། དསདའ་ལོངོས་བོའ་འ། དབའལ དཿ རོ ས་པོའྲཐལའ ོལྩོ་འབབོ་མོདོཔོརོབའ འ པའྱི ཛོ འ དོ རས 
ཛི བ་རིམ དཱ ཐར་ རྨོ རྩི འི ིབསར བོད ་བའེཆ། བིར ེ་འ།བརདྲུ་བུདཔའ དབས ་ཐ རོ ཏགས རོ 
། སྟངུས་བྱུབ་ཅིག་འགའནད་ ྱར། རྩ་བརའདོད་ སི ཆེ།སྤེམ་སཅན་ཡིདཔ་ར། འ ཁནརེ།སྲེཔས་ཿནཐསསཅདསས་ རྱག།པའི་ཚནསྲེལས་ཅན་སདས་དདའཕགསཔ་ཡིན་པརྔཐལ། འདོད་པི 

| པའི་ཚེནད་འཕཀས་པ་ཡིན་པའ་རྲལ། འདོད་པཿ ན། དྲེ་སདས་ཆྒས་པའི་ཚོ་ནད་གདབག་ཡིན་པའྲ་པལ། འདོདཔའ་ཡེའ་ ནྲ་ལྱབབ། ཁན་རེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདསྐྱ་ཆ་ ས་པའྲ་ཚནདྲེབསན་ཅདས། 
@!} 8ཏཿ་ུཧཱཾ། འཕགས་བྲལ་ཡིནདོ།།ཟེར ར།དོིདཔ་ལ། ྲེལས་དཞསཧསསྦཧསལ་གས་པ་ཨརཔརེདས་ན། སེནསཅན་ཐམུས་ཅད་སངསྤུ་རུས་འཕུགས པནྐནམའྱན། སྤེམསཉནཿམས་ཅད་སངསྤསའཕགུཔ ཡྲི 
( ཀ། དུས་སྲིད་པའིྱིར །སྤེལསཿ སཱངསྨ་ཆྱས འཕགསཔའའབུར་ ་ུ་གིགངབ་དཔི ྱནཏེ།ཿ སངས མཧསའཕུགས་པར་འཛུར་རུངགི་གད་བགག་ཅིག་ཡོད་པའི་ྲེ ཡོད་པའིཕྱིན། ཁིག ཁཇིག།སེྲསཅན ཐམེས་ཅདསྭདས་ རྒྱས་པའེ་ཚནསམས་ཅནཐསས་ཡདསངས་་ | 


















སང་བ 





གུན་པའི་སདས་རསའཕག་གངརྦ་བུརཔའི་ག 






རི ི་ོ ཆོས་ཅན ུམགཡགུསདུལ་ཡིན། དད དཔྲནཔར་ཐལ། སྲངསྦར དས་པ ཧོ ལ་དུག 'ུུརའི་སདས་མའའག་གངར་དཔའ ཀཔ་བུར་ 
པའེསངས་རྒྱསའཕགས་པ་ཡིན་པརཁྲལ། དེའི ཐཨཅབརསཿ མའབགས་པའིདཔག་དདིག། དེའི་ ཐམ གོཔརྦ་བབ་འིམངས་ཅབ་འོགས་པ་འིའ་ཆྱིིར།འ འི་བྱིར། ཐམ་སཅདལི་ མཆག འདོད་ ། 


- སྱཏདྷཾ་ 

ངོ | པའྱི་པན་ནམ།ཁུབ། འདོདན དོན མས ཐམསཿདུསངྱསྦཧསཔ པའི་ཆོས མདག དག་གསཔ་སིདཔར་བལ། པའི་ཆེད ཆེད་ཐིལས་ཅད་མའགགས་པའརྩ་བུད་བའེ་ས་དྲ་ཧས་འཕགས་པ་ཡིན་པའི་ཤུར།ཁྱ་བ་པ་སོད། སྤྲ་གུབ་ནད་རྲའལ། སྤེལས་ ། 
འ་བ འ་བ འ་འ 

རྱདའེ་ཕྱིན འདོདོན། སམ ་ེ མསངན་ཐགསཅདས་དྲསྭ་རསཔ ལམ་པའདཔད་ཐལ། འདདཔའྱེ་ཡིན། འདོད དེ་ཡོད་པར་ཐལ། ༥ སེམས་ཅན་ཐསསཅདསདསྦ་རས་པའི དུསན་དེཐམ་སུཿད་སངསྦྱ་རས་པའི་སངསྤ་རུས་འཕགས་པའི་་༽ པེ 












'ི བྱ < ༢ བོབ ྱི་བབསྲམས་ཚོགས་ལམཔ་ཡོདཔ་ ངཿ ཉེད་ ནམཁུབ། ཙབརྲལ་ུབ སྤེལས་ཅན ཐམས་ཅདོ༔ བུའངས བངསམསཚོག ས་ལམ་པཞགབ རཐཡ།དེའི་ །ནཐལ། དེའིདསུན་སྤེམས་ཅནཐམས་ ཐམས ངི གཟེནཔའཡཾས། ྦ 
ཧཱི རིའི སོ་ག བུདསལས་ཚོགས་ལམ་པདེསེ དཔེད དོ ིིལ་ འ ཅོད ་ཅད་འྲབས་ད༽དསདབང་སམ སིངས འདོདཔའྲ་ཡེའ་ ཟེརྒད།དྲེ་ལ་འད ག་། ། 
2 རས་པ ནུ བུངན་ལས་ཙུགས་ལཔང་ མྲ་པ་སཔསྒྱ་རསབིནཔའྱིརྟཏེ། ལ མམྦའུགསུཏཱུས ཞུཔརངལ། འདུང འུད དོན་དབང ད་ས བུཌསེམས་ཐཕསཿདཔ་བུསཔའ ཿྱྱབངསེམསཚོག་། 
14༧ འ རྔ་ ལེ དས་ཆསཟིནང་༣ ཏེ།བྱཏ་སེམསར བནམཕྲཾསངསྤ་ཧ་པ འཆོན་བངསམས་ཚོགས ལལཔའསངསྦྱར རྱས་དནཔའེཡྱི་རཏེ། ངེ དསདས་ ཆས་པའིཨསེདཔའེ་ུར། འོང་ཊཀ་པ དྒད། །འ།པར་བའྲུ མཐའ་མེདོད་བརའ གདཔེ་འཛོད། 
དེ རངགས་ཚདྲལ་རྔ་ཁས་ལྲེའཔའི་ལྡུདདང་འགལ་པའྲ་ཡེར་ཏ། རེགས་གཏེར་ལས། ས་བོན ས་འ མེས་བསགསུ་པས་ྲྲོལཔའྲམཐོད།དེ་བཞིན་འ བར་ཐག ཀད། དགེད ངོབསྤ་ཡྲིལ་ཐའམཐོང།། །ཞསགྭསུ་ ངས་པའི་། 


་ ༼བུས་པལ།ནག།་འཐོརཔའའི་བཟའ་མདབཔས། དཔེག་པདོདམཐའཿཡེདཔ ༨པཉད་སེངགཞིཚསཅན་སནཔའིན་ སཁབ་སེ།དུས་གསུམ་དམེགས་པེནཔ་འཐལ། དསགསུམ་འིདམགས་པའི་དབཉེདི་གཞི་ 









ཀླ དྲ ཁུབབ་སོང། ། འདོད་རིནུ་ འདོད་ཟིནུས། ཏེ།དུས་གསུམ་དམགས་པ ས་པ་ཡིནཔའྱིརྟཏ། ད་ཚདལས་དམིགསཔ་ཡནཔའཡིར། རོངབ་ཀཔ་འགོའ གོགཔར་འདོད་པ་ཁཿི་གནའ། འཁ ོཐའོ་ོདཔདལ། ཛོ་རོཝ་འ་འར་ སེ པ་བ 
སུ འཁོར་བ འའམལའབེནཔའྱིའན གས་པ་ལ དེ་ཆོས དོམས ཅུ རོ ནཔའི་ཟིན་ ཟེད །དེ་འཁོརབཔ་ཕྲིན་དར་ཐལ། འདོད་པའྲ་ཡི། འདོདན། བྱང་སེམས་ས་ གཉེས་པད་དའ། དཔཐ་ 
ཤནཔ་དྲབལུ། འདོདཔའ་ཤིར། འདོད་ཕྲནུས་ཏེ། འུ་གཔ་ལས། རལྲསས་ཟབ་ལུསབུང །དཔལ་གུ་རདྲི་མདོང་བྲལདྲེམ་ཡྲད་འིད་ཡད།ེ ས་གསུངས་འུལ། གད པང རྭདྱ་ཧུདལ་འཁོརབ་ཡདོགས་ཁྱབ 









༢ ༨༦-༠༧༦༩༠༧༥༥༣ཿ༣༣༧༧༨༡༨-༡༩༩. 































༦ པརཐལ། པྲ་བྲལ་པཾའྱི་བུདསེམསྦཀྱི་རུད་ལའ།ཁརབ་ཡོ། པའྲ་ཤིན།རགས་སྲོང། འདོདོན། ཏན་ཐོས་ དཔལ་རི ར། རྡི་སང་འཇད སྭ་ཧྐུན་མཐའབྲ་རོང འཾ ས་གསལ 
པརྲཐལ། པ་ཡང ཅུ ཕུ དད ན་པོ མར རབ འ་རཡེ་ གསགས རའ སྲིན ད ལ་ཡ 
ཀྱི སྐདྲ་ག་བཅལ་བ ༣པའའྲབས་བུརང པ་གངིག། སངས་པ པ་ལ། ཐེ །ཆེནཨྱིཚོགས་སྱོར་ྱིཿ ན། སས་་ འདུནྱསི་གན གཅིག།དག་་ 


། སི འོ ¡ ༄ 99 །ཡ་བ།སྦྱལ།་ཁ ང་ 
སབ གུབ སྒྲ ོ་ིམ, དགག ཁདགྲམཚོགསབས དགསཔའཧོི 











ཉདཏེ། འོ ད་དམ་བཅའ འའ འཐདཔའཕེ། ཤདཔཔོ་གབྷག། ྤོབ་བས། མཛོད་ལས ོ་ ཀོབ གཉིས ། 
ལས་ད ཧུ་ཞེས་གྲསུངས་པའྲ་ཤུ ཆུ་བུ་ཟུད་ མེད ཡུ ཡུ ཡང་དང་ཡང །རདསྲེམས ཏཱ པཱ ཅིང ཁྲུལ དག རྨ། གངས པསོན་པནའདད།༽ 
སངས ་ རཱ སྲ ཡིབ དད དང་ཡང དེས་ད དསད འ་པ 


1 འི་རི ངབ མཛ ྲ ས། ལུན མཐབཔ་སས་། །སྒཔའ་འདྲིད། ཅེ གནས་འ ཁཿ དཐིག་ཆནའ ༨ཡགས་པཡིན་ཟདདོ། 
དིའི བ་འ ར།ཟེག་དཝན་ཚོགས་ལ་པ་ འནན། བགདམ་འཕུགས 





༤༠ 
པྲ 


± གས་ལྲརཔ་དྲ།ས 
པཿ ཀེ བདན། དྲིརཾསཅན། །ཟུགཆཅེནའཔགས། 
མྲི ་འཕཀལ་ཡའ རྲའ། བགྲ་ཆེན་ཚོག་ས་ལམ་པ་ཡེདན། ཆེན་ག 
བགའ་བ དདུ་སད་པའ་༢ ར་ཚགས ལམཔ་རོསན།ད་ །དར་ཐའ།།དེའི་ཕའ། མ་ཐ 3 དེ་ཆོས་ཅན། དའ་ཐལ། འདྲ་ཧལ་ཚོགས་ལམ་ 






༢" ང་ཅ ༦ 


པ་ལེན་པའ་པདྟ་།ད་ཡད་ 





ཧཾ ཧོས བ་བར ན་དམ་པ ུག་ླླ་ དནའཕུགས་པའྲིདུཔའཐལ། དམནདཔགས་དའ རོགས་པ་ | 
ཇྙུདསབའྲབགོདམུནུང་གངའག འལས་ཡེནུདགོསཔ་འཡྲི དད་ན ཉན་བོདགྲ་བཅོའ | 
པའཏོག བག དུ གས ་ སཿ ཡུ ག་འ སྭ ཡོནད་ང་བའ་རངྱ་ཆུལ་སི་ཚགས་སལ དྲ་ཤའྲི་པཱེར་ ནའ 

ཅ` ོ་ རོ འི ར་ རད ( 
ཐ། རེགཆེནསམས་བསྩེད་ཐ ྱི་གམག།བས་པ་གསདོར།བད་ེམས་བྱའསི་་ན། ཟགས བྲ ཐད པཡནཇངའའཝས།ོ་་ི་དོན།འཁངཅས་ཟན།བྱངམམས་ཚོགས་ས་ 















ར་ར སསསསས་ཟ་ཐབབ་བ་ 
༢༡༧༤ ༧༠ཇསམཟྟར་ནམལ་པར་ར། ག༣༣༠༩༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༡༣༣༣༣༣༣༣༢༢༣༠༥། 


རརལོལ་རརོདོ་ང་འལོ་ས་ཅོང་། ཞེང གོྲགས་པསེན་པར་ཐལ་༣ སམོས་བྱསདཐོབཔའའཕགས་པའེནཔ ༡༨ཏ། འཕ གས་པ་གདཞིག གནས དབད ཏོ གསྱོ་སོ་ | 
ཟར ར་འ སྐུམ མུ་པྲཿན་སོ་ རླུ བཞན་ཡང། གབ་པ རྟོགས་སོ ནི དགྲགསཔ། ཙ་རི ། བྭཾ་ཀྲཾ དོ ཡ་པ ༢ཐལ། ཕེགཁྡི ་ 
འཆིར། བདང་ལ་བདའ། འཁེབ།ད དགུ་བཅུ པའྟི་ཏོགས་པསོནདུ་སོང བའི་བུངསེལས་ཚོགསལམ་པཆསཿ། ཤི གར འཔགསཔསནཔད་ ཐྭའ། ཊེ་གཅེ་: དསྤེལས་བརདདྲ་ བཱ་ལས་ཉམས་པའ་འཕྲའ སྲ དད 

ཤེབ དས་བ འབས །མ་པའདྲག་བཅོས་པ་ཡྲིན་པ་ཡུལ། ཁྱབ་པ།ཁས། འདདན། ནུ སདསྦྲ་དྲས་འཕུགས །པ། ན་པ་བ འདེད་པའ 
ཤེ། བཾགཅེནའ་ཕགསུ་པཡིནཔ པྲ་སྦཱ་བབུན། ། ཐིགཆེནགྱཾ་ལགཱ་རྒྱུད7 ནྱ བདྲག་བཅོཔ་སིནན། ཟེ ༥།གཤད་་བཅལབ་ ཡེད་པསྭབུབ་པཱའ་ཐུལ། ཁྱོདྱགོད་གུ ཁུད་པད་པ ཁུ་བ ༣ 
དཝའཅིན་གབཅམཔ་ཡིནན། ཟིག་ཆེནདྲག་བཅམཔ་ཡིན་པསྔལ ཡིའི ཐག་ཆན་ཅི་ཕབོརལལ་འུད་ཝནྱཡི་འཕགས་པའིནོ། ཤིགཆེདའཔགས་པ་ཡིནདགོས་པའ་ཕྱོརཏགས་། 



















$ དིབ བ་འ ལྤལ་། ཟི 


སིན ཁྲའུ དཝབཔའ་ 
ས་ཡ པའང ༨ བེདན།སྙོ ི 
དྱི་དུདཉེད་མང 














་ ˆ 







༣ འའ ར་སི ལཱཔ 
ཉུགས་ཁས། འ ར་རེ རར ་ ངའ པའི་འ 
















དྲིར ནའ ནཔའཐལ།དེའི་ཏོགས་པ་སནད་སོང་བའྲཐེགྲརནྱི་ཚུ གས་ལམ་སྐད་ དཅིགདངཔོ། ལ་ཤི སྐུ ཏགསསོད།འ རཀ རྭ།བྱ ྱབོྨནོུགོ གོས་བ བླསདཔོལ་གདཟགཡོནཔ བའ དྲ དཱ རྤ ལྭ ་ 
ཛཱ ། ད་ཧ འཱ བ།ལ་བ་ལས། ན་ཡདྱ་བངྱ་ཧུ་བླ བཿསྲས་བྷ་སི ཌི ཊཱི པས། ས་ ས་ས |ཞེསགསུཿ ག་ན རོས མིདུས་༔ི། ཐཾ ད་ཐོ ལ་ཆགས ཡིད། པ་དག ྒ 
གཞི། ཏྲན་ཐོསྭ་ཀྱ་ལམ་ཤེས་པའལ ཐེ ཡ་ཤསེ་སོགས། ཧཱཾང་ ༤ དཔུངཡ་ཏགདང་དཤེས་དབཏས ༣ རི ལམ་བ མཐའདག་གོ །6ུ ཞསབ་ཤད དཔཝི་འབད་པར་ཐལ། བྱདསཔས་རོཊལན་པའྱནད་ ། 
ལ་ཤེས འི གཞན་པ ༣བ་ཤདལས། སསལ་མ ཤིག་པཆནཔོའི་མྭདོང་ བོད་འགྭནས་སུངསུ་ཐ ུས་ཁིན་གནའ། །གིས་གུསངསད་འབད་པརབལ། སསགས 'ཆུད་ལ་ ལམ་ཤེས་ཡོད་པའི་པུན། བུ བྱས་པ་ལ 
ྦ ཞུའི། སྐེད ད། ནས་བ་ཤད་ས། དི ཤད་པ དདམན་ལྦལ་ ་་ གས པའྱི ཧྱདཾ། བརྲད། ནས་བདཤད ལས། ཡུཚ རི གས་བཤདདཱ། ཉེ ཱཨ་ དྲུག་བཅུམ་ང འི་ཏོགས་པ་ས་ནདུ་སངཔའི་ཐུགཆེན་ ། 
གྱ སལ་ཆཤན། །ལུརྨ་ཤས་ཡེན བ་ དེ་ཡུད་དམཤ་ལ ལོ་སོདུལ་ད དཔའིདབངད་མཛོདནས་པཤད་པའྱི་པིའ། །ཁྱད་པ་འདྲ འབྲག། བོ རར ཉིན་ཐོས་དྲག་ མཔའཏིགས་པ་ པ་སནདུ་སོང་པའི ན་བུདྲ་ས་པས་ ཨཱརྦས་ཚོགས་ལས་པའ ་རྒྱདལ་༈ 


མས་ས ས་ཆ = 














༦ 


འི ཚེ ཛཿ 9 02 ྲུ 






€ ལ་° 





པ༨༠༧༧༧༨༠༧༢༩༣༦༧༩༠༡༡༥༧༥༤༤༨་ 





- 











ཏྲ་ར་ོ་ར 





༅༅༧༨༥༣༥ྲགསལསལ་མཐཆཆཆ་་སིས། 





སེེདབོད་ཟེརན། དེམ་འཐདཔདྲ་བལ། ཟོབ ཤད་ལོས། དྲེ རཌ་ དོ ཊ སཔོའྱཡེར།གྲའ་ ཡུ ོོཐོང་ ཅོམཔའི་ཉོ སཔ་ཐཱ་ནྡདསོང་པའ་ཐགྲརེན གས་ལས དཅིག་དད། 
ད་ག སཔ ཟཧའྕ༤ཧོ་ ཟགཅེནྱཀི་ལྦལ་བདདཞབ་པའ་ཐལ། ཟེག།ཆེན་འ འཕུའ། འདད ག་སངས དྲཀིལམ་བད་ ྲྲྲས་ འདོདན། བྲ བུ 
སླགས དལདོཔ། དེྱི་ཡུདད དཔ་གུདཞིག། འདད་པའེ་བུའ། འདདོན། དའུ ཀིའགག་བ ཆོས་དང་བ བུའོ ་ལཝ་བ དུལ་བིནནཱས་ཐུབཔ་དྲབལ། འདོདྲ་པའྲ་པར། འདོདན། ཐག་ཆད་ལམདུ་། 
2 དྲདཀཁའི་གངའགགྱིགདལ་ཐཆིུ་ལྷགུབདེན པསྲ་ཐལ་འུ། ི་་ཿ ཉི ཅེ མདའ གས་པ་སྲནདུ་སཾ་ བདྙསསས་ངོགས་ལམད་ པུ་ཆོས་ཅན། ཐག་ཆེནུ་འཕགསང་ཡན་པར་ཐལ། བུངསུམས་འཕུགས་ 


ཞཔའྲ་པརཏེ། བུངས་པས་དྲ་གབཅོམ་པཡིན་པའྱཔེར་ ཏེ། བདསྲ་དས་དདདྲབ་བཅ་ར། ལྭ ཐུན་ཡེན་པའྲ་པིར། ན་མྭ་བབ། ད་ཆོས ། བིག་ཆེན་དྲག་བཅོམ་ཨིན་པད་ཐལ། ཐེགཅེཡི་གད་ཟག་དངདྲག་བྱ༔ྱོ་བོ་གཞྲི་ཐུན་ཡིན་པའ་ 
ཏྱན། ཁྱབ་པཁས། འདདན། དཆས་ཅན། སདསྦྱ་གས་འཕགས་པ་ཡིནཔདཐར འ། འདོད་པ ལལ ཉནབོས་དྲག་བཅ་འའི་ཉིགས་ ྲལན་དུདཔྱབང་སེམས་ཚགས་༢རཔད ཐག་ལེན་སོ་ ེ་ཡད་ཡོན། ཅཅ ད་་ ; 















°, འདིང སྔ བལ་ཡེ རི་མ 
པིར དྲེ་ངེགྲ་རིནའཕགས པྲལ ང་ཐ སྣ།ཏ། བྱད 
|° ཡུད་ སུལ་པ་ཕཾན་པར་ཐལ། ཉན དུཿ པང ི ་; བརྙོས ིས་ 


ར་མ པཿ སསས་ 


[བོནསུར། འདོན། ད་ཆོསརན། ཐྲེག་དམླན་འཕགས་པྲལ་ཡིན་པདྲལ། འདོདདའྱི་ོན། གཞན་ཡང ལུངྱ་གཅིགཅོད་པའྱོ་ར་གོགགོོཉ་ོསཔ བོདསོར་འོརརལ་ཚོགས་འ་ཆོས་ཅག་ཐི་གོ་ལོ་་་་་་ བ་ལ་ཡ་ལརར་ 
_ ཧགུནཱརགྲས་མཔ་ཡི དཔའི དབྱ་ཧལ་ཚོགས་ལམུཔ་ཡིནཔའཤུར། གཞུན་པང། ཐག འི་ཡགས་པ་ཕུང གུ × སུམཔ་དདཔའཡའ། ཁོ ཏདག་ད་དྲལ་བ་ ས་དང 
རྫ ་སམས་ཤས་ལམ་པདདག་ཅནསསྨུ་ཡིན་ བེདུན། དེ་ཆསཅན། དྲག་བཅྲས་པ སནུཔཱརྦ་པལ། སདནདགཔ་བདཔ རྨ་སངསཔའ་གང་བུག་ཡེའུ་པའྲ་པུད། ཁྱབ་སྟེ། མཛོད་ལས། དགུ་པའི་བའ་ཆད་མེད་ལམ་ཡད། དའྡ་དྲ་་ལྟ་བུ་སྐིག དེ་བདཐབ་དང་བད་པ ཤཱ།། 
ཁཾ དངདཔི་སྦྲང དྲག ཝ། ཞེསགསུངས་པའྲིན། བུས་པ་ལ།བོནའ། དྲག་བཅམ་པའ་སྲངས་ཏོགས་ཐབ་ལམ་ཉམས་པའེ་གད་གཤུནན་དྲབ་བཅོམཔ་ཡན་དགོ། སྲང ད་ཐའ། ཉན་ཐོསདྲག་བཅེམ་པའ་རྟོགསཔ་ས་ནདས ད་པའྱ་དྲུད་སྲམས་ངོགས་ལྲལ་པད། དྲག་ ་ 
བཅུམཔ་སྤིའར། ཡུད། འདོད ད་རོསཅན། དྲབ་བཅོསུའ་བས་གནས་གིནཔན་ཐལ། དྲག་བཅན་འབུས་གནས་ི་སངས་ཏུགོས་ཐབ་ལལ་ཉུགས་པའི་གངབག་ཡྲིགདའྲི་ཤིད། ཁྱུབ་པ་འབྲིག་བེདའ། མི་ལ་ཚུད་སསོ།།ཁཅག། ཉན་ཐོསདྲག་བཅོས་པའིཏློག་ 
ཤདཝ་སབ་པ་ཡིན་ བནན། འཕུགས་བའྲེ་སངས་ཏོགས་ཐོབ་ལ༡ལསཔ་ ་ཅིག་མེདཔའ་ཐ། ཕི་ཡབཔ་སྱོད་པར་འགུརཔ་སེདཔའེཡེའཏ། ཉད་ཐེས་དབྲབཅདད་ཡི་སྒོ་པ་ཡིནཔ་དད་ 








ཤ༠༠༩༠༧༤ 


 པ་སྔོནདུ་སེདབའྱ་བོང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པདེ། དྲག་བཅོམཔ་ཡིན 








ྡོོསོྟོ་ནོོདོཔའོོད་ དས ཡིན ཡཾདྐ་ཡོ།ད དཔོ་གབཞི།དྡེ་ ཉནཐོསྔསོབཔ་ཞིནཔྱོབིརྟཏི། ཉན ཉེནཐོདབཔ ཐོཔདཔི་ད། ལའོ་བོ བལོནོུདོས་། ཀ། 










རུ རོམ་མ་ ཇི ཏེ །དེ་ཉནཐོསྦཊཱཾ་ི་གོབ་ཡམ་ཡྲིན པའྱིརཏེ། ཐོས་ཀྱིལླསློབ་ལྦམ་ལོ། ལེ འིལྤཔྭ་ཝ་ཡོད་པའྲི་ཤུར། བས་པལ་ཁ་ནར། ཞན་བོས་དྲག་བཅྲོམ་པའི་རོགས་པྲསོནད་སོངཔའྱ་བདསམས་ཆོགས་ལྭལ་པཅོསཿན།ཤག་ 
ཟླ དགག་བྱ ྩསིནད་པའི་གདྲ་ག་ཡིནཔདྲ་ཐལ། ཁྱི་གུ ། འདོད་ན།དང་ཨཿ ྔུ དུ ཐིག་ཆིན། ྲདཾེིྲ བ་པའི་བ གྲིིནཔོགང་བག་ ཡན་ | 
༣༢ འདོད་ན། དེ་ཆོསཿན། དསྦྱ་རས་འཕགས་པ་ཡྲིག་པརཐལ་པོ། གཞུག་ཕང།ཞནཝདྲགབཅམའ དྲལ་ཐག 3 ཐྲུའལ་མ་ཡེད་པན་ཐལ། དེ དེའ་རྐྱུད་ལ་ ཐེགདྲ་མན་གིཾལམཝ་པགད་རུང་མེད་པའི་ཕར། ལྲ་གབནད་དར་ཐལ། དེའྱུ་ནུད་ལ་ཐེག་ 
པཔ 


ལིད པར །བྦོརཡང ཁང་ཞེད། | མཐོངལྦལ་སདཡེད། སྒོལ་ལལ་ཡངམད། ཝི་སཱབ་ལྔམ་ཡངྦ་པཾདཔ་ 


༨ ཤཾམ་གྲུབ དྲབ་བཅྲ་པ་ཡན་པ ཅག འི་གོ གྲྭཞན་ཡྲ་ ཀམ་སློབ་པའ་ཕྲ་ཕབ། 
དད ཆགས་ས ས་གཞིས་སྲ་ གླེས་ཏུ སྭ་ཧུན་ཡདདར་ཐལ། སིསབ་པའི་ྣམ་བུལ་ལམ་ཡདན། ལེ རར རར 


ཧཱ ཉེ་འ སྭ་དྲག བཅོམ་པ མཾ་སཱ །བ་པམ་ཡདཔའི་ཡིར། ཏག རྟགས་ཁས། | 


22 ༡ ༡༡༡-༡༨༡--༤༠༠༢༠༠༢༠༤༥༡༢༠༠༧༧༠༠༧༢༤ ༧༠༤ ༢༠༧༢༢༠༤༧༠༠༠ ་ 112 ོསམམམོམམམོམཡམ་འཕ་ཝ་ཐཟམས 








` ` ༦ ལའྲ་བདདའབུལ། མདའ་༔ ་ྲ 
རདགསཔའིཕྱིར།། ༈ །།གཏས་པརདྲ་ས་གས་བཞགཔ་ལ། ལཐད་ཐགཐགྲཔ་གཅགྱུ་མུབ་པདང་། མ ཐད་ཐུགཐགཔ་གསུམ་དྲུགུབ་པདའདོད་པའ་ལུགས་བཤད་པ་དང་། འཁོར་བལམཐའ་ཡོད་ཕེད་དབད་པ་དད། ཉནརདདག་བཅམ་ཕྲ་དྲརྲ་ས་ཐྲེགཅྡེན་ལྔམ་དུ་་ 
བྱ དཱ འཇུགཔ་ནལ མ་གངནས་འཇུགདྱབུདཔ་དང་བཞསས། དདདནི། མཐུད་ཐུགཐུགཔ་གཅི གཏྲུ་གུབ་པེ་ཡནཔའྱ་ཡིརཏེ།དྲ་སུའ་ལུང་གིསྦ་གད་འྲ་གུབ།རིག སབསྦཀདའྱ་གུབཔའྲིབིད དངཔྲོ་མུབ་ས །དམ་ཆམ་དག་ཀའ་ང། ལབ་ཀར་གཤེད་་ད། འཕྲག | 
-ཧི དཔལ་པངགིམདོདང་། བདྲེན་པ་པའ་ལ་ཝུསགསལས་བཤད་པའྲིཔིར། གཉིསཔ་གུབ་ཧེ། དམ་ཆོས་པད་དཀུད་ལསྤ་དངསོད་ཆན་པོས་ཐག་པ་གསུམ་བསྟན་ད། ནར ནནསས་ཅཐབསལ་མྭབས་པས།།ཐེགཔ་གཅིག་སྟེ་གཉིསསུ་གོདམ་ཡྲིན། །དཀྲི་པའི་དོ་དུ 

།བླ་གུབ་ས། སུམསཿན་ཐམསཅད་སངསྦྱ་རས་ནུང་ཡན་པའྱི་པིརཏེ། སེམསཿནཐན་སཅཀྱིརུད་གཱབ་པད་གཉེན་པོས་འབྲལ་ནུ་དསེ ནཔའྱ་ཡིན་ཏེ། སྲམས་ན་ཐུམསཅདྱ་ཙྱིརདྱ་བདེན་འཾདནད་སེམས རྨུདལ་ 


_ །༣གཔ་གསུམ་བསྟནཏོ།།ཞུས་གསུངས་པའྱ ར། གཉིས་བླ་གུབ་ས། སུམས་ཅད་༔ ༦༽གཞཔའསནཏ ངཱ 
]འབྲལ་རུང་གློ་བུ་ར ཡིནཔའྱི་ཡིརཏཾ། སེམསཿནི་སེམས་བདན་ཉང་ག དཞག།ད་ དན་སོད་ལད་བཞོ་འདུ་བའི་ཁུད་པར་མེད་པའྱི་པིད། གཉས་པནྣམ་རིག་ང་ནདེ། མཐད་ཐུག་ཐགཔ་གསུམདྭུ་གུབ་བར་སུང་ཤེར། འགུང་པ་ཡིནཏེ།།མདྭ་སཾད་གོདས་འགྲལ་ལས་དེ་ལྟེར་་ 


ཤཱ ལས གངབགགབཟགཏགསཔདིདེ། སོད གསཔ་སནདགའ་དོ། ས་ཐག གསུད གསའ 








༡༤༩༤༥༤༤༤༤་ 


=. 


ད བི །འའེ་ ཙོ ཐའོ བོག དགབ དོ སྤོབབསོ། གྲེལ གི ཧི་ཟིག་པསོ། འའ རོབ ིས་སིས་ སོ་སོདངས་པས །ཨིནཔའྱེ་་ཏོ། གྲནནད་ གཞུན་དབད དགོད ། ། 
། / སླཐག་ ེབས་སོས པའ་ཕིར། དེ གི་གོ ` ༨༣ ཞཔཱའི་ཕུནཏེ། དེ་ལ་ད རཆ ཞིདདགོས་པ། དངོས་ལ་གནོད་བེད་དང་གསུམ་ཡོད་དའི་ཕྱོར། དད་པོ་འོདདེ། ཐེགཔ་གསུས་ཁས་དྲིང་ས ཉི ; 





± ེད་དའི་ཆད ༦ པ་ཡོད པསིད་པ་ཡིནཔ བསྡབ ལྐག སང ཧཾ འའ པའ་གདཔ་ཡིནཔ་ ཏི ཕི ག་ང གཡུག 
འ ཡྱརཡའུ རཿ གྲབཔདཆས་ པིན པ་ཡ ཟི རན ཞིས་གས ཡི༥ བཞེི། ཉན་ཐཐདྲག་བཅོམ་ པྲ་ནམས་ཐེག་ཆན་་མཛུའདུག་པད། །དདཔདབགཆེདཅིཚགས་འམནས་འཇུགཔ་ པཾ 


: ༣༤ ༦ ན་ `` །ཧཱ་བ་ ཧིས པུངས་པའྲ་པོ༽ སྐུས གསུལ་ས།པྨམུས། ཐཾ་ག ཏིས ཁུད སུ དྲང ཤྲི དུ གསད་པ ལྭསཱ་ཊེག་པ་གཞེན་ུ་ཡཾ་ ངབའ་ ཅེས་སུ་བཟུང་་ | 
ུ འཛི བ་པའི 

















`` ༥ ༨༤༥ ༠༢༢༨ ---~---”-~---- ---~-----~ 
རོ ར་རོ འོང་ངོ ༤༤ པེ ༠༡༢༠༠༡༠༢༩༧༠༩༠༢༠༤༧༧༣༠༧༤༤་ ~~ ༧༨ -༡༤-༨༨༠༤ ༡༠༤༤ ¬ ༡༤ ༨༠༩༠ 


པསྤྱ་ཧས་པ འཐིགུཆེནཚོགས དས་མུ་བྲདསྲ་ར གཅེག།མདྲག་ས་བྱད ུ་གནས་ུ་བསག་ས་འདག ཅིགདག་པས་གསུམ་གྱི་་གནས་སྒབས་སུ་གྲདས་མེད་གཅིགསེ། གྲངས་རད་གསུམགྱོགས་བསྲོགདགོསཔ་ཡེན་པའྲ་ཡར།གསུམ་ དེ། 
་ུ ག་འ བྲོའའ། སེམསུ་ཅན་ཐལེས་ཏདྲཀུ་ཆུད་ལྭ་སིག་པ་པ ཀེ སིལསརདཐམས་ཏྱྱིརུདི་ རྒྱུད་ི་སྒྲ དག ྲུབ་བྲ་ྡ་ ངི གསུམ་ག བོ རཱ དིག 
'འཕུག་བསལ་ལོད་པའ་ཐལ། སེམས་ཅྲད་ཐམས་ཅ ཛམ ྨྨ་ བྲ་སལ་ 






ྦ ལྭ་ག་བཔ་གད་པའཐལ། འདད་པའ་་ ༣ཁབང་སྭེ།འད།ལག ་ 
པ་ གནས་ན གདོལ གནམ ངུ སུས ་ དཔའཔན།དེ་ སུལ། ས་བྲུས་འཕྲམ། སཔའ་རྒྱུདབ སྟ ུ ། རེར ཟའ ངཱ ད ག༩« ¡ 
] འདད་ཁུཊ ག་པ་གསུལནུལྲ་གུབ་པར་ཐུལ། ལ་ཐ པང་་¡ 
_ ] མྔ་གུཔ་པའཤརཏེ། ཀཾ འཐུག ཐཚ« པ་གང འི ཤམྱཔ། ཨཔ མཁེན དྲུལ་ གུལ ཡྲེ སིན སི དག ལེ ལི རར ༽ེ ་ སཱ འེ 


་ད ཐུགགྲི་ཤུགཔ་ཡུན་དུགོ་སཔའི་ཡུརུ། སདབོ་ནར། ལ་ཐ དཐག་ཐཾག ་པ་ དུ་མྲ་གུབ་པརཐལ། { 


མཐ་ུག་ཐཀརཧྱ་བག་བྱ ཟ་བར མ་ཁྱད་ཧེ། | སཱབ་ལམ་ན་མཁྱཾནཾསྦརྨ་ཡོ སྤམ་ཡོད་དར་ཐལ རྭཐུལ། དེནཉན་ཐོས་སྲ གྲ་ི་པརདྱ་ཅའ ལ་ཡིམཁྱིནང།། བྱངསཞས་ཉྱིཟཅབགསམ་ཡདཔའི་ྱ། ཁྱབ་བཁས། 7 །བྱད་ཆུབ་སེམས་དདཱ་ ། 


| 5 འབོར ཿཾནིད་བནའྲགོཔའོདོ་ནྱོདདྲོ་ཉིད་པ། ཞེ ཾསོགོོགདླས་སྦོའ་བདད། རོ 
'¿ ། བའུདབདཔ་གཞིག ལག དམནལམ ནདུམསོད་པའྱི་བདསེལ་ སྤེལས་འཕ བགོསཔཆོསོཅན། ཁོད ས་དེ། ཉནྡ་བོས་ཊ 
རང པ་ཡནཏེ། ནའ བགཔདང་ ད་པའི་བེག་པ་གཞ ན་དོནཔེད་པ གྷ ལཾ ཡ་ད ་ལམ།ཁཱསཔའི་རྱལ་ ཕག འཕགས ཟོབ གྲག རོ ིྐལ་། 
ཟ་ ྭ ཅད འདད་ཆ་གས་པད་དའྲ་བལ། འདོད ཞུས་ཏ། ད་འདདཔ་ ལའདད་ཆགས་དདབ་འདའ་གདགགསནིར་ཏ། ༩ བསསགཉ ཏཧ་ཧུཾདངོས་གཞཾསོམས་འཇུག་ ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པའགདཝེག་ཡྲིནྱི ཡེ་བེརྒད ཅུ པ་ བ། གྲའིཿ ་ ར 
¿ ༡ སྐུསཞ་བགླུས་པ ཧུད ༡༣ རྗེདང་པཱ ནལམནསསྭསབས་འདདཔ་ ནདའི་བུདསེམསའཕགས་པསྐརུདདུགཉརནས་མིསདྱ་རུའི ཉན་མོངས་ཡྲིདྲ་རྲ་ན། དྲེ་རེསཅན། ཉན་ཐོད་གབཔའཕྲགསཔས་སངབལགཙཔོར་ ¡ 

ྲ “. བུསྦ དཔའ མུམ ལྭ། འདད པའྱཡར། དེ་ལྭ་ཁུབཔ་ཡོདདེ། ཉན་ཐྤར ཊྐཾ་གོབཔ་འཕགསཔས་སྐབས་འདིའ ནསངས་སཱདྱ་འ་གཱ བའྱ་བསནས་སྨང་། ུསས་དུས་པར གས་འདི་འ ། | 


པཱ ༩ 8 འག་པོརྱབསནསཡ་པཾ་ བྱས་ནས བམཚནཅིས་བད་སེཡསའ་ཕགས་པརྩྱདདཿཏཐེས་ལམ་ཤེས་པར་སམ་གསའི དཉནཿ ཉཧལ་མ་ལས་དད་བཞན་གྱི་བདཔ་རྭད་འཔཿ པགསཔ་ཡིནཔའི་ཕར། ཡགྲུབ་ ཡྭ་གཱབ་ནདེ་དངལ། ཊ 1] །བྭསངབ་ ལས། རང་ 


༡༨༠-༡༡༨ ༡༡༩༡ག༠༡༡སཟ ༩ ་༄༩༢༤༤༡༤ ༨ ˆ ཀཁ (༢༠༡༤) 
















ལཾ 


༢༠༣༧༠༠༅༅༅༧;ཡཡཿ་ 
༧༠༡༦༧༧༦༡༠༡༧༡༩༩༧༦་༠༢ 











ཨཆང་ཆང་༡ ཆང་ཚ རོང 


༼ ། ཧོ བ།ཕྱོད། གཞན་ཡང དེརྲོས སདྲིསིཾཾ་ ཉོནསོདསསཿ ཡིནཔནཐལ། པདྦཐལ། བུངསྲེམསའཔུགས སསཆེདད་གཉེདནསས་སོྱརཱ 
ུ ཧྲ གབའ་བགུས་གསད དའི བརྩད 
= བཾ 


















ཊའྱཡིན། འབོདོན།ཉན་ 
དད་པའྱ་ དཾ ྲྲཾེིི ཀྐ 
ནཔའེཕིན གཞན་པང། བཿ ལེས སྤོབཔའཕགས་པས་ བླད པནྦ་བྲས་ནས ུདཔའ་ཉནཔདས་འནཔ་བཐལ། དས །འཕག་བསྡ་ད་གཉེར་ སྔའི་ 
༣ ཤབས་འདིརབསྟནྱིཿནོ་ ཤོས་ཕཾནཔཾའྲ་ཡིར། འདད དནུ། ཉན་ཐོ སཱོབཔ་འཕུགས་པསད ཅངྱ་བའི་གཙབརྦ་བ །ནསྭ་སྫོད་པར་བཱཡ། འདོད་འ འདོདན། ཉདུ་ཐཱུསྭསབཔ་འཕྲགས་པས་ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲད་བྱའགཅོ་བར་ པཱསྐནས་སློང་ 
བརྡབ འདོདདའིིར། ཞམབུཤདཀྲིརེས་འབྲང་ཁཅིག། ན དྭབའིབབ ཆགས་དེབགལཏ ཉོན་སྒེ་བཡེན། ཟེརན། དཆཾསཅན། ཉོན་སྒྲིབ་ ཡིནང་རབལ།༢ འཛད་པའིཡིར། དད ད།དེཆསཉན། ཞུན་ཐོས་དྲག་བཅོས་བསྲ་ཁོད་སུངཏ་པར་ 
བལ། འ དཔའི་པེན། འདདན། དེས་ཤསྦ་ལེབ་མངས་བན་ཐལ། འདོདཔའེ་ཕྱེར། ཡང་ཁ་ཅིག པར་སེམསཔགས་པའ། ར་ར ་ འན །ཏེདྱ་གིད་བདགས་འཁོར་བྱགི་བལེན་པའྱབང 


མོམམམམ༨༤༨༨༨༨༤༥༨༨༤༨༤༧༤༨༤༨༨༨༨༨༤༨-༨༧༤༤ར༤-༨༨༤༢༦རཆརའཆ་ཆོ 


༡ སས ༦༠༦༩ཞ༠༧༢༩༡༤༤ ༢༠ 


༣༠༥༥ ༤༥ ༥༣༩༩-༨༠-༤༨ ¥ ;༨ སས $: 72 ལ་་ " ༤ ® ༠༨ ར་ར 
༣༠༢༨) ཆིས :# ༣༩1༡, ཧོ ནེ ༨༤ ༦༨༡ ༢; ` - ༢༡24 ཆེལ 


-- ༄༅ ༥ ༡༠༨༤ ༢-༠༠-༨༡༨༥༣) ༠) , '@8#ྤ།” = འར ˆ ` དཱ 
{¦ 


ུ རླེ ༡ 3 པད ༠༠ 2" བྱ་ཤ ོང ཕ442026ཿ;-2 ` ༼༡༨ སྐ ༨༦༨༠ ༡༡ 
དྲ ཞུར 





དྷཱམསའཔགསཔ་པོད་པནྲ་ཐལ། ཁེད་བདམ་བཅའུ་འཐུདཔྱིཡིན། འདོད་ནྱིཚུས་ཏེ། ནུད་བུལལ་ས། འཔགས་པས་ནདངྱ་དཔདང་། དདཏནསས་དབངགས་རེ།ད་དེམདྱདམད། ས་བྲ་ཤུདཔ 
རཾ 





ཙོ 


སི་བལེན་དའྱ་ཧུདྱ་ཡུར་པའིཉྲིན་མངོད་ཡོད་པརཐལ། དེད་བུན་པ། འུད བཡོད་པའི་ཡིནཏེ། དྲ་ཐུར་བའི་ཤེས་སྦེབྲ་ཡོདཔའི་ཕྱར བྲའ་ 
༦སཔལསའཔ 









¥ !0།འ ཌེ ཧྭ 1 ་ ༽ ' ¬+. ོྦ ྲཱ ། རྱ 
པའྱཾ་ཕཾ་ད་མཾད་པརཐལ། ཁདོ་ཙེ་དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕྱིན་ན་མཁབ། འདེ་དན། བྱངསམས་སྦེརལམཔས་“ ལཕེགཆེནྲ་ལི 


3 སོསའ་ཚོའ་བཅོའ་རིཡ་ཚ རའོའོའ་ བ་ལོ་ཟིར་འོ་་ཡོ་བང་འངོ་འ_„ཁཁཁ་ཁའལོིར་འཁ་་ོངསོའ་ར ལོ 


/§ ༄༅། །།སེམས་སྱོདལམཔཀློ་བདེལསཏོནྫད་ སུ་བུང་བའྱི་སེ་པ་ཡིན་པ་གདཞིག །བྱང་སེམས་ཏྱོར་ལམ་པཚ་ ཆོདལ་ཐགྲཆེ ཅཐོང་ལྷམ་ཐོབ་པའྱི་བདསྐལསོམཐོང་ལྔས་པྩོས་བདེ་གཏིསཔ་བསཏུནབ 

པད ཏིས ཁནར། ལས་དབང་གས་འཁར་བརྒ་པབ་ལ ད་དག ས་ཚ སམས་འཕབ། དེ ཟག་པ བྱས་པ་ལ།པན༨ 

ཏུ ུརཧད་པའི་ ཉནལ་པས་ཡདྲ། དེཏོད་མོངས་སི་དཔང་གསའ།ཁར་བར་སྩེ རྫོབ ཞུངས བབ ན་ ནམྦ་བུབ། ཁ་ནརི། སསདཔ སཱ་ན།ཁརབ་རྩསེ་པ་ལན་པའྱ་བདསམས་འཕགས་པ་བོད་ རྦབ ཟགལ་དཀིལས་ 

,ཱཾ དཔ བབའེབ་སམས་འལ་གདུང་ ཀད་པའ་པུར་ ནསྦ་ཏབ། མ་གབན།དར་ཐལ། བྱངའེ། ལ་འ ལགས་བདའའི་གྲུབགཟ་གས་སདད། ཟག་དད་ཡལ་ས་ལ་བཏནནས་འོདབའ གབས 

༩།གབརྱ་དསནས་སོང་བའྱི་བདསྲེལས་ ས་འབགས་པའདབ་བའ། བཾ དནཏོགཔ་སྭདྱ་པའགཙཔརྱ་པ སྲནས་སྲོང་བའྱི་དངསྲེལ་ས་འཛུགས་པ་ཕད་པའི རེ འདོད་ན། ཏས 
འ་ཕུན། མྲ་གུབྒན།དེར་ཐཿ 


[^ དེ་ཡི ད་ིནན་སེདྱ་བ་ ཡདདགས་པན་ཐལ་ཡོ། །གདོདནྲ་བང་སམ་ས་འཕགས་པ པའྱོདུད་་ཀན་ཛོབ་སེམས་བྱས དངོས་ཅཿ ན། དེད་ཐལ། དའེ་ཕྱིར དི ཉ་པལ་འཤས་པཔ (འྱ་ དྲུ ་ 


















འྱ་ཧུང་ཀྱི་ ར་བས་བ 





་ོོའདོ་རོགསདོད།གློབ་གོ་ཅིསོས་གྲསོིའདོཆོག 
བླསས་པའ 
} 










བབ 






¦; 










ག་ས ྦད 





ཡེད།འདདའེ་ ྦ 

ཅེ ག།གདུའ་བྱཉནཐཾསཱ་རྱ་འགས་ཅན སསུ་གཟུང་དའྲི་ཡེར ཤེས་བརྩ་བ༔ མརོན་ ་ | 

ཆི ད#@་ མ་ཤ ཤེས་ཧྱིཚན བརན ཧེ ས་ ཅ་ ་ ཅི ་ འདེདན། ཉེན་ཛེས་། 
718 གི་གམནསནཉགསབ་ཅད། སཱ གྱུ ལག །དདན། ཏན ཐོསུ་ཀྱི་ རར ཡིན་པནལ། འདེད་པའྱིལ | འདོདན།ཡཾ ལྟག་ ཉིག ་པ་དེ་ཞན་ཐཡིམཐོང་ལམ་བར་ཆ་ཡེ། | 








ོབོར་དནོདལལ་ཡོདཔའོ་ོད། ཁོག།།ོོོགསོའི་གོ། 


ཤ་ གྱིདངོས་ ལའོོརོཐོལ། འོ འདོདཔནོར། འདོདོན། ཉའ སག བཱོངོལོགབར: གོ ོད པནདངོག་པོ་ པ་འོ དྲ་པར་ཐལ། འདོད་པའི་འདོད ཐོབ 
( ཛྲ ར་ གཅན་འཕགས་རླུད་ཀྱི་མཁྱན་པདེ། ཏན་དྲེས་ཀྱ་༩ ལམ་ཤེས་པའལམ་ཤས་ སེེམྨརཱན ཉིད་བ རོ སྨནའཕྲེནཔ་ཁཅིཾག། ཏོན་སྦྲིབ་སྲངས་པའ་སདས་པདེན་གཉེར་གྱི་་ཐེགཆན་གྱེ་མཐོང་ལ་མཆོས་ཅན། མཆཚོན་བྱདེར་ྲལ། འདེད། 
ཤཱཾདའི་ཤཾར | འདོདན། དེ་ཆོསཱནཱ། ཏན་འ ྱ ཤུས་རབཏྲི་རོགས་རིགས་སུ་གནས་པར་ཐུལ། འུ དོའྱི་ཡིན། ད་ས ཁེན པེས་འ་ཐབསཏོགས་ གོས་སགནསཔ་འཕྱེར། བདྙན། རདྲལུ་གས་ལ་འདརམྦ་བུབ། ཕྲ་གབན། དེར་ཐལ། བྱངསེམས་འཕྲག་། 
དཀབ ནོ་གཉིར་ཁྱི་བྲོད། ཧེན་ཧེསུ་ཏྱི་ཐུབས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཞེས་བཀགནས། །ཁརདགེ་དྲུགས་ལ། ཞུན་ཐོས་ཤེས་དབྱུ་ ྦ 
བྱད་སམས་ཀྱེ་ཤས། 


ེབའྱཧུདའཅབདེན་གཉེདི་ད། གཟ འཇུངས གས ས་པ ཐེསལྲ་བོདལཡཔདད་ུཐར་པད བས་བྲས་ ནཔ་འུར། མཚན 
རྟོགསེར་གས་སུ་གནས་བ ཐེག་ཅུན་འགུས ༡།སུ་ཤེས་པའིའམུ་ཤེས་ཀི་མཚན་ཉིད། ནདྲ་རཱལྱ་ཡིཤཾསའྲ་ཀྱི་རོགྲས་རིགསུ་གཞས་པའི གཱཆེན་འཕགསྐ་རུད་ཀྱི་མྦྱནཔ་དེ། རངྲ་རུལ་སིབའི་ཡཚནཏིད། ད 
རར ས་སུ་གནས་པ ནི་ཐག་ཆེན་འཕགསྨའོད་ཀི་སྦིངདདེ། ཁྱངཡེམས་ཅིལམ་ཤེས་པའི་ཕམ་ཤིའཤི་འཛན་ཏད ངུ ཀྱ ཐེགཆན་ཅིཿཤེས་འབརེ་ཡནད་གིཏ སཔར པལ བིགད་ྱ་ཐད དྲ ཀྱིག ས་རིགས་སུ སུ་བ།ནས་ ¡ 





སསིས་པ་ 









༈ ཧན ཐེགདྲམནོས་ཤགའ་བྲ་ས་ཉོགས་འགསས་གཞུས་དགོས་པའྱི་བིད། ཏུགསཁས། འདོན ཐོགོ་ོས་ཐབས་ཡིནོན། ཐིགརིོོཐབས་ཡིནན། ཐོགཆེནཤེས་རབ་མིནདགོསདདྲོ། སྭ འདོད་པོའྱིན། དདོདོན། ཐིཾགཆོནོནཛོབོ་སོམསད་དའཁོད། | 
རར བགད དེའ་ཐལ། དེའྱི་ཤིག གུབྲ༨༢། དྷ་རྭ་སྭ་ཿ རེརལ། ཤྲ གའ་ངོབ་སྤེསས་བྱ། ཅ།ལའཾ་ ༣\¬ ཉ། དད །༢ད 
རཿ ༣ གིཨུ་སྐས་ལིནཔའྱར། ཚ་པརའདོདད། བླ ད། དབས། ང་ཀ འུ ནྱད་དདྲལ་རུད རྔ ནཝྲཔ་ལྔ་མཆུངས་ཡུན པ རར ་ 

༡ 


དར་ཐུལ། དའ་འཁརདྭུ་བུདཔའ་ཤུས་འྲབ་ཡི ནཔའྱ་ཡུར། ཁཅིག།ཉན་ཐོ་ ཡཿ མངགས ་ 

ྲེ དའགཤུས་འྲབ་ཤཿ བྱཿ་ག།ཉན་ཐོསཀུ་ལྔ་མདབས་པའི་ལ ག་བ སྭ་པའལམ་ཤེས་གཏས་འགའ་བ་དྲན། པུང་སྤེལསའ 

༦༥, 5 དའྲསུད་འ་གངབག་ག།བདག་འདྲབདན་སམ།གས་པའ་བའ་ར་ུ་ ཏན དྲ་ཀ་ལམ་ཤེས པའིལྔ་ལ་ཤེ་ས་ ཞཔར་ཐལ། རྭདྱ་ཧལྦ་བ་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ དཿ འེ ཏེ ལུ་་ ༈ ཤེས་གངཏིག། རུ་ཞགུས་པདད། རཾགསྲསུ་གནས་པ་ འི ། 
༤, འུ དར གུསཧུན་མ་པུ་བད། དའྲེབའ། ཐའ དའངྱ་ཧྭལ་སབ་པ པའཕུགས་པའླུསལྱ་བདོ་གཙབརའིདཔ། དཾ རཏ།གངཟ་གགིབ ནདེདའིསདྱའ་གོ་ འྱིའིཏ། ཐའ་པདདའི་ཐུབྲ་པ པཾགཙོ་བོར་ཡིནཔའྱན། ལྭགུབ་ | 

[_ ར ར་ུབས་་རཔགས་པོསན། རྦད་དདཅ་ཅི་ཐུཁག་ང་ིནཔ་འཐས། ཁོད་ཐག་མནྲ་པའཕགསཔ་ཡིན་པའ༔ ༦ ཚ་བར་འད་ཕེཏེ རར 


ཅིག་ཡོདཔའི་ཕྱིན། དསན་དད་ 


༈་ 


རཱ 





འའའ ་རྗོགམོས་་་ 


ཡུགསལ། བུ་སམད མུས ཤོན ནོད ཐིགདོནོ་ལཱམ་ཤིས་པའི་ལམ་ཤིས་པ གཞིད །འཀའ་ཀྱད། ཞུནཐོསྦོའིལམ་ཤི་ པའེ་ལའ། སད དོ། རྱྱ་སལྱོས་ལམ་ཤོས་པའ་ལན མོ་གསོགཉསམིའགལ། དེ་འདྲ ཞ༢ཐོསྦཀི་ཏཱོགསགས། ; 
} དང་བ དསེམསཀྱི་ཏོགས་རེགས་གཞིས་འགལ་བར་ཐལ། དདོ་པའྱེེན། འདོད་ན། དེ་ཊ་ དེ་ཀ ཀིསྱ་གསྦ་ར་ལྱ་བད་ག་ བོརའ་གལབ་ཡིནངར་ཁལ། འ རི་པ ། འདོད དོདན། བད གྲམདཆཾསཿ ན། ཏན་ཐོས་སློཔ° ཡའཕགས་པའེ་དསྩོམ་བའགཅབམ་བིན་པའཐལ།། 
_ [བུདསམས་འཕགས་པའབླས་སྲ་པའགང་བོར་ཡིན་པའྱ་ལ འཏེ། བྱ་སྲེམ །ཨཱ་འཕགས་པས་བདག་འདང་སྙམ་བྱའི་གཅི་ོའབེདདམིན་པའྲི་པ། ཕྲ་གབན། དཆོ་ཡན། ེནྲ་ཐལ། འདིཆོསའི་བདག་མེད དབྲ་མྭ་བའི་ག པྱ་བེདཔ་ཡིནཔའྱི་ཕེན ནན་ུབ་སཾ། ཐག་] 
རེ ཨེ ངནྱཾསཐོདལྲམ་པར་ཆད་མེདལ་མཆོསཅནུ། ལེ ཁྲད་ཀྱི་བདྲག་མེདམངོད་སུམ་ུ་རོགས་པར་ཐུལ། ཁྱོདྱི་ཆེས་ བདགའེདམུ་དྲོས་ལདུ་ཏོགས་པདད་པའྲ་ན། ཁྱབཔ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་ཧྭ། ཧེང ད་ད་ཏུ །པའ་ཡུད། འདོདན། བདགཡེདངསཿན། 
ཐཾགཆྦནཾམཐོདལས་པའ་ཆདམེདའམ་ི ེ་གཞའནཔ་ཐལ། འདོདཔའྱཕུན། འདོད་ན། དེ་ཚསཅན །དནདཔ་བདནཔ་ཡིན་པར་བལ། འདོད་པའྱེ་ིན། འི དདོདམི་ནུས་ཏེ། གུན་ཇོ་བ་བད དི འྱི་ཕིརཏེ། མུ་པའྒ་རད་མེདལནྱ་ཤི་དོས་གྲཞལ་ཡིན་ 
{བའི་ཕྱིར་ཏེ པ་ཡནཔའི་ཡིན། ད་ཆས ༽༽ ༨༽༽༽ རོ ཞཱ ཉན་ཐོས ! 
སྐད འྱྱརཏེ། དེས་དམདོན་སུམ་ུརྟོགས གསཔ ཕྱིན། མ་ཐུབན།དེ རྭདེད་ཐལ། གང ཡཆྟཾ།དེདཐལ། གངབ་གགིབདགལེདའ །ནཾསམཱཏགས་པའི་པྱད། ཧྱས་པ་ ལ་ཁ སཔ་ལཁན་དེ། ] ཉདཐོས་ཡླབ་པའཕགས་པདད། བྱདདེ་ཡས (འཕགས ཅིས ཙི་བོ་འབ པའགལ་བའཐལ།ད། | 













གོ་འ འ་རོང་རོ་སོ་་་་ རོ་ོ་ོཁའར་ོ་ོ་་་-ཚ་ཁོ་་ཚོལ་ངརོ་་་བོར་་་ཡོི་རི་ོ་་ཚོ་ངོ་ ཁོང་ཚོར རོ་ཁ་བ 
མངའ) པ༤༨༧-༡༤༦༤༤༡༦༣༡༦-༧༢༡ཟསཔ༠ས༡༧༤ར༡༦༧༧༤༤༡- ˆ ༡༨༤༧༡༨༡༨-པ༥༤༧༨༨༨ཕ༨༠༧ས་༦༢༢༤༦༤༧༩༨-༤-༡- ༡-~༡༨༤༥༨༨༨༨༠༩༨༤༨ལེསར་ཚེནས་ཚསྐཆེན།ས)ས༡༨༠༦ ༡༩༨༩ ལན་ཁན་ར་ ༧༨༥ ༡༠.༠༠༩༤༦༡༨༠༨-༠༤༽༨༤༤--༧༧ ༠༠༨༨༡༩-༠༦༦༢༠༠༡» ˆ ༄༠༦༠༤༦ླཚང་ 
བཿ 


དནུད་ཆོསོཅན། ཉན་ཐོས་སོབཔ་འཕགས་པའི་ཐོབྱ་པའི་གཙོ་བོམ་ཡིནཔདྲ་ཐལ། བྱང་སེམས་འཕགས་པའི་ཐབྲ་བའི་གཙོབ་ཡིནཔའྱ་ཡིར། དེར་ཐལ། བྱད་སེམས་འ༣ 
ཆོས་ཀྱི་བདག་མེདམངོནསུམདུ་ 





༢༥༦ 


ས་སང 
ཙོ་བོ 
¦ 
༈ 

















ཤཐལ་།71༦༠༡༠༩༨༧༨༦༠༧༤༩༡༦༡༨༨༧༠༠༨༦༨༨༩༨༠༦༠༨༠༣༨༩༦༦༠༤༨༩༠༤༤ 
- 


: (༄༅། )།པའྱི་ཡིར། འདུདན། བདྡ་རུབགསམཔ་གོ 
སང་ འདོདན དེ་གཉས་པོ་གང༣དདེ། ཤྲུ ཅམཐོད་ལྦ་མ་བའ་ཆད་ དལྲལ ༤ ུ ¥ ཁཿ ༣ ཉ་ག ༧ 5 ༈ བཀྔ་རཱཁ་༈ ༩ག ༧ 1 ཨང ཝ ཟད་།༠། ༡༡༢༨ 2 ༈ ཧཱུ ¡ི རས ༢ 
| ཞདདུ། དའི ༡ མེ དྲཐལ། དེས་དེ་མདོན་སུཔད་ཏོ་གསཔ་ཡེན་པའྱ་པད། རྲ་སུབད་ཆསཿན། དྲེའར་ཐལ། གང་བགགི་བདག་བདའ་དོན་སུམདུ་རགས་པའ 


༈  ཐར་ཆོས་ཅན། ཉན་དོས་སློབ་བའཕགས་པའྲཐོབ་པའི་གཙོ་བརྡཔ་ཡྲིན་པྲའྲ་བྲལ། བུང ་ ཧའབུཿོཔ་ རར །ས་པའ་ཐཔྱུང བའྲ་ཐ 
ཡཱ འམཁུབ། འོ དརྲ་བལ། ལི པའྱི་མངས་འདག་དེད་ཡིན་པའྲ་པིར་ཏེ། དེའི་ཐོབྱ་བའ་གཙོ་པ་ཡིན་པ་གངཞིག། བདཔ་ཡིན་པའྲ་ཡེན། མླ་གུབནད་ཆོས་ཅན། དེནྲ་བལ། ཁྱོད་ཐེགཆེནས་བཔ་འཕགས་བེན་པའ་ཡིན། ༣ 


ཤུ གཟལ - འཁྱི ༨༡ ཁི 
རྩ ཙཟ 






ག:ཤ་ད།ཿ.---ང་༢༧༢༧༠༢༨༠༡༦༨༦༠༠:༡༡༣༣༦༣༨༡༣༦:༡༠༡-༣༦༦-༩༠༡༡༣༩༠༢༠༡༠༠༧༢ར༡༣༩༢༧་༨༦-༨༤- 


ཆེ 





ཛུན དྲ་པས་ལམ་ཤེས་བསྟནྱབ། ཙོབ ྩོས དས་བ དྲ་བའ འིབསྙནྱ་བའི ཟིགས དཔའེལམ་ཤ ནཔའེལམ་ཞེས་ཡོད་དའྱིར བྱབབ། མྲ་གབན། དེ་ ། དྲུ་བལ། འི བས པའོ་པེར། མྲག དེདཐལ། མསྦཿ ཤ་ 

ཛ་ ོལ་ ་ ཟློ མདེས རོཾཾོ ད་ལ ས་ན་ག ལན 
ཡིན་པར་བ 

རོ བྱ་བའི བ་ས འི བེར 


བུར་པ་ཆོསཅན། ཞན་ཐོས་སྤོབ་པ་འཕགས། 

ལ། བྱས འཕཕགསཔའི་ཐོབ་བྱའི་གཙབ་ཡེན་པའྱ་ཡེན། མ་གུབདེར་ཐལ། བུངསམས་པགུས་པ།ོདྲེ་བུ་བུའ་གཅ ` ། ར་གདན ད་རས དྲུལ བུདུ་ཐཱ ཐུབ་ པ་ 
ད འོན། རང་གགཞལ་བཆས་ཅན། ༈ ཏྟ ཉན་བསའ བདོལམ་བདྡ་རདམེད་ལམྱ་བི་དད་ སྭ་ཀནལམ་ཡིན་པའ་ཐལ། ཐིག་ཆནྱ་ཡ་མཐོང་ལཿ ཡཱ་བརྦ་ངད དེད་འུམྱ་གདངོས་གཞལ་ཡེནཔའི་ཕེརཏེ།དེཊ དེས། 
།དམཱ་ངོན་སུམྨ་དུ་རྟ སུ་པ་ཡིན་པེའིར། སྲགགུན། དི་ཆོས་ཅན། དད ི་ཞལ་བདད་སརགས་པའབུལ། རང་གི་གཞལྱ་བ་ཡོདཔའི་ཕན། ཁྱབཔ་གསལཔ་ཁོ་ བོ་རུང་ལ་དངྭས 3 ནཡམཿན་ཆོསཿནཾ། ཏན་ཐོསསླཱབཔ་འཕབ་ ; 
།བའྲི་ཐབྱའཞིཊ། པྲམ་ཡིནཔན་ཐལ། བུ དཔེལསའཕགས་པའ་ཐབྲ་པ་གཿ ནཔའཔྱར། སྦབ དན་བྲའ། བྱད་སེམས་ །འཕགས་དསད་ཐབ་བའགཅོ་དརྩ་ དཔའ་པུན། མ་ཐུབ་ན། བདཝས་འཕགས་པ་ཆོས་ཅན།དེར་ ཿ 








༤།བྲལ། ཁྱོད ། ཌོདོ་ཐིག་ཆོནློད༔ འོ་སོ པ་ཡིན 


ླར་ གཉིས་པྨ་གུབ་སྟེ། | རྣ་མམཁྱནདེ་དང་ཤྲལ། དེ 


འགའ་བའི་ཡིར། འདོང 

ཿ ཤུལ དའྲི་སྲདྱ་ཧྲ་གང :: 
༼ འ 

| 


ཨཱ །ཀའ་སཱའི་ཁྱིདཔ་༢ཡད་པར་ཐལ། བདནའདུནད། གཉིས་ཀ་ 


དྱ 


ཧིལ་ ལ་ཐྲོབ་དཀའ་སླའི འྱི་ཏུདཔར་ཡེད་པར་ཐའ། འདོད་འ ] 


སྭ་སྲོབ་པ་འཕགས་པའ་ཧྲོང 


བདུནུ་འཇིནཆས་ཅན། ཞུ ཉེན་ཐཾ་གབཔའཔཔ གས་པི་སདྱ་བཱའི་གཙ་བྲམ་ཡཾ 
དྱ་བ་ཕལ་པ་མ་ཡིན་པའྱི་པུན་ དམཁུབ། དདཔོམྭཱ་གུབན། ཞུན་ཐོས་སླད 
འྭ་ས དྲ་པའ་གཙོཔ་ཡན་པའ་པིར། འདོདན། དེ་གཉིས་འ 


ཡབས་པ་ཁཅག། གད་གའི་བདག་འེད ངོན་སཱཿཏུ་ 


པུན ཆུ་བར ལོ ད། ཟམྦ་བེཌྲ་རོསཅན། ད་་ ནེ དན་ལ ཐལ། དེའི ཐོབྱ་བཞིན་པྲག 


བ་སྲཐར་ཐུག་ཡྐིའ་པའྱི་ཉེན 


རྲ་བལ། ུད་སམས་གཡུགསིཡུང་ 
བུཔའ་གས་པཱ་ཆོས་ཅན། 


བྲ་བླཌྭ་བཱ 


གོས་པ འུན 


| ཡང་།བོནའེ། དེགཞེས་ཀྱི། སྤང་བྱའི་གཙོ 
ཙོ་བྲ་ཡནཔ 4] འདོད་ན། བདད་བཛ རིམ་འ འ་གཅོཔ་ཡིན་པར་ ། 
བུའི་གཙོབ་ཡེན་པའི་ཤུའ། ད་ན དན ནི ཡང་པའིགཙོང་ །ནཔུར་ ། 


{ དཾར་ཐུལ། བདསམས་ཅནུ་ཡན་པ འྱར་ བེ 
བ་བོད་ཀའ་སཱའ་ བྱད་པ་རསད་པནྲ་བུའུ། 


བགུང་ཞིག། དེའེ་ཐོབྱབཕལྲམ་ལེནཔའྱཡན་ ནམྱ་བབ། དདཔོ་མྭགུབ་ན། 


- ¬~ -~- ¬¬“ =» = 


དེརོས་ཅན། དེརྡ་ཐའ། ཁྱོད་ 


འགའལ་དར་ཐལ། ད་གཏི ཉེསྱ་ཆུཟྱ་བའིགཙ་ ། 


རྤུའ། འྡོ འྡོ ། 
འདོད་པའྱ་ཡིའ། འ 


སཱཆས་བ་སྤད་ཆེས་ཅན། ཐེག་དམན་གྱི་རྟགས་རེགསསུ་མ། 


རག 


འདོདན། ཐཾག་པ་ སང ཆུ ཆུབ། 


།ནས་པར་ཐུལ ཐགཆན་ཙི་ཉབ་ བོ།ས་, 


རར་རོ རརར བ་མ་བ་པ 


ང་བ པེ པས ༤ པ་བ པ་ --. ༢༢༨༨༨པ༠ཟ༡༣༡༣༡ ཟ༣༡༣༡༨༣༣༣༠ 


ཟཟཟ་བ 


རྒོག ཨགནུསཔོཉར། ཏགས་ཐབ་ཧེ། ཐགཆེནའནཇོབ སམས་བཅིདའིནཔའིཡིད། ཆུ་བདའདོདན། དགདམནཅེཉོགུས་རྟོགས་སུ་གནས་པརྲབལ། དེ་ཡོདཔ་གད་ཞིག །གང་ཟག་གི་བདགརདམདནསུ་མདུ་ཉགས་པའི་མའེནཔ་དེ། 
ཐེག་དམཱནྱིརོགས་རིགས་སུ་གནས་པའ་པི་ན་མ་ཁུབ་སེ། ཐེགྲརེནཀུན་ཛོབ་སེམས་བསྦྱེད་ཡིནན། ཐཾགཆེནྱིརོགས་རིགས་སྣ་གནས་པསྐུ་ཁུབ་པན་ཐལ། སངསྦ་ཆས་འཕཱགསཔའི་ནུད་ཀི་ུན་ཛུབ་སེ་མས་བསེདཡིནད། ཐེག་ཆེན 
༄ རྟོགས་རིགསསུ་གནས་པས་ཁྱབ་པའེཡྱེན། མཐབྲན། ཕག་ཆེདྱ རཾ་གསསུ་མི་གནོས་བའིས ངསྒ་རས་འཕྲགས་པའི་རྒྱད་ཀྱི་གང་ཐག་གི་བདགསྨེད་མཱངོན་སུམདུ་རྟོགས་པའི་ཀུནོ་བ་སམས་བསྒྱད་ཡོད་པར་ཐལ། མྭ་ཐབ་བདེའི་ཕྲིར། 
ཆེ། དདོ་ན། དལྟ་བའི་ཀླུ་ནྡོབསེམས་བསསྩོད། ཐེགདམབརྟོགས་རིགསསུ་གནས་པན་ཐལ། དེ་ཡོདབ་གད་འགུ། གང་ཟགཀ་བདགམདམདོནསུམད་་རྟོགས་པའི་མབེནཔ་དེ། ཐུག་དམན་སེརོགས་ནྔགས་སུ་གནོས་པའི་པུའ། བབཔ་ཁས། །ད་ཁོནདེ། ། 
སདསྦྱ་སའཡལ་པའྱི་དུད་ཅིནམ་ཐད་སྒོ སུམ་ཤེས་པའམཧནཔ་དཆོསཅན། ཐེགདམན་སིཏོགས་རགསསུ་མིགནས་པརཐལྦ་ཡུསམསཀི་ཏིབསརགས་སུ་གནས་པ་ཡེནཔའིྱ་པཱད། མྲ་གབུབ་ནདེཆོསཅན། དར་ཐལ། བྱདསུམྤསྭལ་ཡོད་པ་དང་རྔས། 


།མཐཱནཔའི་རམ་མེནྱིཟི་ནམཔ་ཡིནཔའིཡིར་ནམ་བག་མཐུང་ནདེའཐལ།སབས་རྒས་འཕྱག་པའི་དདྱསེ་ལས་ཤེས་ཅི་ནསབསོ་བཞིའེནད་ཚན་ཡནཔའྲི་ཕིད་ཟེརྨ་མ།དསྦ་རས་འཕྲག་བརྗིར།ེ་དེནབའི་མ་ཏགསོགའུདུགས་དསས།རོགས་པའི་མཁྱེན་པ་ང་; 


བ་ཟུཐད་ཐཀས2༡༡༥བ་ 





+ 
(ས་ཀ ཆ་ས ཕལ 
འཛ 22 [ ཡམ་ཚ ༄༅ 


ཁ2ཿ ོ 
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| 2 ་ 


རྫོ ལོད ༤ །ཐེ་གདྲམ སི་རོགས་རིགས་སུ་ ས་པར་ཐལ དི ལ་ར སུམ་ཤས་པའིམྔཁྲན་པ ཐིགཿ །དྲཔནྱ་ལཝ་རྟོག་སར 
པཱ ནབ་གསུམཉིས་། མཱ གསོགསོ་གཞསཔལ། དའ འེ ཡང་པ གྱི་རིགས་ སགས་པའི་ཐིགཆེདའ གས་ནད ན་པདེ། ཏན་ཐོབ་ཅིལམ་ཤེསཔའི་ལར་ེ་མུ་ཡཚོའཞིད། ནུ ཚན་གཞི་དྱབད། 
| །གེལ་ས་སམྲཐོངོའ པྩུད་ཡགངགུག་པདག་བདམངནདར གས་པའམ ¥བུ་ལ་པྱེད དེ་ལ་འ ་གཉེས་ལོད། ས་པ གཟེད ངོ་ལམནས་སངསྐ་ནསཀྱི་སའོ་བརན་ཡོད། གསུམ་པ་ལུ་ཁཅག། ཏྱདམདོན་སུམ་ ་| 
ཤེ ར་ དགོས་པ འེམ ཁྱིདཔ་ཡོདན། ཁྱོད་ཡོད་པ་སབྱབ་པར་ཐལ། དབདག་མེད་ཡེན་པའི་ཡི། འདོནོ། མངས་སསའུཔགུས པབད་བད་ན་བཞོལ རྟཔ། གསོགས བཅླུདུག་མངོནསྲུ་ལྭ་དུ་ཏོ་ས པའི་ལྱའིནཔ་དེ། ༩ ་ 
༦ ཤེས་ཕྲིན་པར་ཐུལ། བྱངསེནས་ འགག འྱི་ཆཏབསོས་བཅདགའོསཕདཉགས་འྲམ། དཔད པུའྱ་ཡིའུ། འདེདྲའུ། སངས་ཧྲས་འཕགས་པའི་དུད་ལ་སུག་བསྡལ་ འདཔར་ཐལ། སུངསྤྱ་ཧསའགསཔ སྲ 
ར ཧཾ དནབའིིཏག་ས སགས་བཅད་དྭག་ཡོད་པི་ཕིན། ཝྲ་གཔེན། དེངས་ཅན། | དན་ཐལ། ཁུདཝདདེསུ་མྡ་ཏོགས་པའི་མིནཔ་ཡེད་ དཔའྱ་ཕཱར ཉ་ ཟཾནྡན་ཆོས་ཅད་ སྒ སྤནཅདེ་ཡཾན། བྱས་པ་ལ།བོནརེ། བྱང་སེམ་ས་འཕགས་པ པའྱ་ཆུདཀི་གང་ཟག་གི་བདགཡེད་སོན། 













སྭམུ་གནས་པའྲ་ཡི། ཆུགསུ་བས། འདྭགསའ།སམསབྱ་ཐེད་བསོ་བསང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཤྲེས་ ༈ 






















~(;༅།རམ -«༨༨༩༤།༥༩༥ཛ༦ཿ༦) ༠) 


། ན་ོགས་འི་མུནཔའ ༢ ཧི ཞྭ ་སསསརསགསགཀགགགཅཞཅཀགཞ]ཅཀཅགཞཅླླླླྲྲགགསག་དགག དཾ 
ཌུ ཐུ དར གྲུས ཞལ ཡོ ཧི ཊཾིམུས་འཕུགས་པི་རྒུད་འངོས་ མངྫོནསྨ་མདུ་ཏོགས་པའི་མྱའེ 
ཆེ། ` ་ ཨུསཞིད་ཨ ཞད དེའྱི་དུདྱ་ཀྲི་མབུན་པ་ཡིན་པ 
དྲུལ ྙུ ཆག ྲིས་ཅུ གར་ད ལིན = ། སས གས་འམྲཡནཔ་ི། 
ད་པའ་ ཡྱིམ་ བར་ན། ངཱ པོ སི་གྲགཡའྲིན པའ ཡིར་ ཟེ ཅུས ༥ 
པའི་ཤུསཔོ་ ¡ དེའི སིན ཇི སྭ ནྱི བ་གུབའ་ིད་བརག འདམ སས དད ་ 
དཔད འདོ་འསཏ། ནམ་བར ཕྲ་བན། ང ` དཔལ། དམག་ད བྱག ཅཅ སཿ ༥༥༡ 
དཱ དདས་གཞའ་དདཔའ། པའྱི 


7 
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༡ 














ྱ༨༽། ཞེས་པཀགསནད ཁོ་དོད་གི་ལུགས་ལ། ཐོསྦི་ཤིསོརབྱའོ་ གསའི་གསསུགནས །ནསཔའི་ཐིགཆོནྱི་དོན་ ཊཱ མདོནཏོག །ཉན་ཐོག ཧེལ པ་པའིལན སོསྦོར་དེས་འྱབོད་ཆམ། ཐུནྱིམཚོནཉེད་ ཟེནན། བྱདསེམས་སར་ལམ་པའི་ 
¦ སླའོ་འོ་ོད། ལྭ ཀིརང་བཤནདུ་ སྲ མ་པའི་ཀྲོཆསཅན། ༡ ;‡་ ཧར དྲ དོ ་གོ་པའ་ས་ནོོམོམ ད་ དོད ོཾ  ྱིུན་སིིདྲབས་གི་དག ྦ 
ེདྲ་སོམ་པའི་དོད། སག ཨི དའི་ཆུདྱ་བི་གདབ་ག་གི བདགདཏེགས་པའེ མྔ་བེན་པདེ། ཉན་ཐས ཡི ཞསརབགསའིགསས་གནས་པ་འཞཔྲ་ི འ་འ ལིའུས་ཏ། པདགེམས་སཱོར་ལམ་ | 
མའྱརུད་ཀིཐར་བདོན་གཉེན་གྱི་བློདེ། ཏ་ཐཱ བྱཀྲ་ཐ་པསྦ་སྟི གསདགསས་གནས་བ ཡིནདའཕྱིར། ཁཅིག། བངསམས ཡཱུར་ལམཔའ་ པ སུད་སི ཐ ཏོག ས་པའེརྦ་བདཔ་དེ། ཉདབསྤ་ཐི་ལམ་ཤས་ པགསྭ་ཀྱི་རྒྱ་དགའཐེུད་ , 
ྦ ;ཆམྤ་ ན་ཡྲེན་ཟརན། སྐ ཐྲ ༨༨ འདོད་པའྱི ༨༣། འདུ ཐེགཆེནྱརྟོགས་འྲིག སྲའི ། བྱས་པ་ལ།ཁོན་རེ། ད དཾ ཆོས་ཧན། རྨ ནཱ པུར་ཐལ། ¡ ཉན ཐ་ས ཤྱེ་ལཝ ཤས པའེ་ཾ 

ལམ་ཤེས་ཀྱི་ཆུགད་ཞི ནཡ | ངག །ཁབད།ཁས། གཞན་ཡདྡ་ཡོཔ་ཁྱིན་ ཅན། རྒྱལཝ་ཤུས་ཡིན་པན་ཐལ། རྒྱ་ཀ། 









འོྷན་ཝལཅེཞ་ཆོསཅཾ། འཆ་ཤེི་བིཔ པ་ནཐལ། འམགད་ཞིརེཕན་ཝན་པའ 

























རོ ར་ལོ རི་རབ ཁོ དེ་ིན་པཐལ། འཕགས་པ།ཞན་བོས་ལམ་ལའི། ཞེ་པའིགཞང་འཇིམབཅུནདུ་གཙོ་བརྒོསགས་བསནཔའི་ཐགཆགགི་ེན་འབིད་ཆམཐུན་ཡིགཔའེ 
.-#⁄8 ཉཱཾ།འདིས་ཉན་པས ལྔ་མ་ཤེས་པའི་ལལ་ཤས་བྱེ་ཆུངས་འྱ་བདཆས ཐུན་བསཱན་བྱའི་གཙོ་བའ་བྱ་སནསང ཡཱན་པའཕྱིར ཞལ བབ། བྱས་པལ་ཁོན་འ། ཁྱབ་ཧ། ༨ད་བྱུང་བདག་ཞང་རྟགས་། 


'།ཕྱིན་ བྱེའན ཡད་མཁུབ། བྱསཔ་ལུ།བོནོའེ། © སསྤྱ་ཆཱང་སའྱ་བདུ་རྦསབ་དྱཱ་ཧང་། ངའྱ་བས་ཤས་པབ་གེ ་ྒ ྦ རུགས་ 
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བསྟན་རང་རྐལ་གི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤསྱྱི་རུངས་འབྱེདཆམཇནདང་སྨྲར་ནས་བཤདཔའི་ཕའན་མཁུབ། ཁ་ཅག། ཉན་བོས་ཀྱིལཝ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་ཀྱིའྲབས་བུརྩ་བུར་བའེ་གང་བགག་བདག་མེད་དོན་སྤྱའི་ཚུལ་གྱིས་ཏོགས་པའ་་། 
ྦ ཁྱདྱ་ཀིདམབ།་འ ཐུད་པའི་ྱིར། འདདོན།| 
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ཤི ཐེག་ེནགྱི་ཕྩོན་ལམདེ། ཉན་ཐོས་ཁྱི་ལམྡ་ཤསུ་ང་འིལ་མ་ཤསསྱེ་རྒྱུ་ངེསའབྱད་ཆཡཐུནས་ཡིན་བེར་ན། དགེ་ཚུལ ཆུནྩ་ཡུར་པའི་མསམ ཁིནད། དགེ་སུང་རོལ་ཡིའདུས་དུམ་ཡིནཔ་དབུལ། འཐདཔས། 
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ཤཱ།དེཆོས་ཅན། དར་ཐལ། ནལ་གྲོལ་ལས་ཡིནཔའི་ཕྱིརཏེ། རྣམ་མཁྱེན་ཕའེ་ྱིན། ཁཅིག། ཉན་ཐྦན། 





བས་བ ' ༩ བུ དའ མ་ ' ལྲུཤནམམམས›༨བཤསས་འབ་ཤས་གས་འབསཤས་མརའམཔརས།༤པ༧༤༤༧༩༤༤༡༢༩༥ག༧པ༤༢༢མམསཤསས་༢ར༥༤༨༤༢༠ར༧ 
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. པྱ། ༄༅ ལཿ བ་ལམ་ཡེན་པའྱི་ཕེར། ཁུབ་པཁས འདོདན རྱ་སྭལྱ་བླསོབ་ལམ་དཱད་ལྭརྦ་གི་རདྨ་ཧྭལ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྲ་པའ གཞུད ོང 3 ¬ ༧ 1 ༡ (ར་ ༦ ལ་ར བག་་ཟ་་ཁ་།ཙ་ ཉི་པ། ། ་ཀ་ ཞག་ན།་ཁོང་། 
རི འི་དོན བུར་པའ་བ ཆནམེདལྲམ་ཡོདཔ་གདཞགེངའིདང་སོ་གཏེནནད་གུརབའེ་དྲ་དྱ་འི་བརད་མེདལམདདཔའིན། ཏུགས་ཡིས་གུབ་སེ། དདྱ་རུལ་སེབ་བཟེད་པའེ་ུན། ཏགསུ་དད་ 
¦ = །ཙ་བརའདོདན། གཟུག་་ཡྱིརོལ་དརྡའ་ཛིན་བྱི་ཧོག་པ་སཱདས་པའི་ཉན་ཐྲོབ ཡུད་བར་ཐལ། འདང ཞྲ་ད། འདོདྲན། རངྱ་ཧལ་དྲག་བཅོཕ་པདེཉན་ཐོས་ལས་སྭདས་ཏོགས་ཀྱིགཱ་ན་ཁད་པར་དུའཕུགས་པ་མཱ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོདཔ་༣ཛ༽།འོད། 
ནཾ རྣམཔར་བྲར་བཅུང་བད་ཙམཞཱག་གི འི་ཤུད། གཞན་ཡད། བསེནུ་ལྭ་བུའ་དངྱ་ཆལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཉནད། ཉན་ཐེས་ལས་ལལ་བྲགོད་ཚུལྱ་བྭ་པོནསྭ།བད་པའདུ་འཕགས་པ་མཕག། 











་ས་ལཱག་པ་ཞེས་བཤད་པ་་མི་འཐད་པར་ཐུལ། འདདཔ ༽༥༽ཏེ༽ ྦ་ ཟོས་ས༽འ ྦ ༽ ཀད 
 པརྡ་ཐུལ། རྭྷ་རྭལུདྲ་ག་བཅམཔའི་འབྲསུ་བུ་ལདོནོདཱ་བྲེད་པའ་དས་བའ་གདྲབག་ཡིནན། ཉནཐོས་ཡེན་དགོས་པའེ་ཡུནཏེ། རང་ཆུལ་སབཔ་མེད་པའི་བུན། ཆུ་བདུའདོདན། རང་བུང་བདག་ཉེད་རོགས་པའི་པིད། གཞདྲུ་ཡེས་བསྟན་ཕདན་དགོས་ 
_ [$ ལ། ཞེས་བཤདཔསི་འཐད་པའ་ཐལ། འདོདཔའྱ་ཕིར། ཁ་ཅེག། རང་རལ་འིདད། དགེ་སློདནམདག་ཡིནཔསབབབརན། དའད་འེ་ཏེནཿན་ཅརད་ནལ་ཆོསཅན། དེ་ཐལ། དོ་རབེ། རྟགས་གསལ་གཉིས་ཀ་ཐུབས།ཆོས་ཅདདེ་ཡེད་པ་འི། 
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བགོན དོད་པོ ནོ ཅོག ད་དོ ོད དོ ›། 
། ་བདག་བཅོསཔ | ད 


པིས ་སོ་་ས་རོས་ ལུག་རེདྲ་ ཆུད་འདས་ལ་གནས་པའི་འང 
མདར རཀཏྲུ་བུཿ དནསདུར་དད སདནས། ཅན དགུ འ་བ སྐ མ་པན། མ་རིག་པལསྱྱ་བུད་བརྡཤེ 
འི་ཚ སུཀཁད་འ་ལ། ། གགས པ།འཇིག། བས་ན བུའི་རངྱ་ཧུལ་གིསབསལ་བབླ5འི་ཚོགས 















ྣ¡ པསྱབུབ་བེཞན། ྲེ་ཡྲ།དུད་ར་པལ། ཤད་བཏུགས ཅན ཕྲསྱཀསྔརདསྦ་ 
་ གཞུས་དགུས་ དུགས ུག་མངི་ལབཏནནུས་དང་ དང་ག བངཱ་ཆབསབད་ (བྱེད་པན་ཚད་ དྲ་ལུན་ནམས་ཅིས་བཤུདཔ། 
2 5 ། ཚགས་ དདཆུདདའི་འཛྱ འགས འ་བ བཅའ ས་གས རའ ད་འསདེ་བཀགཞས། རང་ མ་ཀས་བ 
མཛད་པ ག་གསལ ལུདྱ་བགཟིགངོ་ འྱི་དང་ཡྱི གི དུས་ ས་ཉོདྲསདསེར་བདེ་བ་། ལིབ སེ་དང ས་དེར དུད ལ། ཚོར་མ་ཡོད་ཆརང་བང་་ སལ་ ྦ 
གནབྱཅས་ལྲས་ཨངས་རྱས་འབྱུང་བཡེ་ དནརངྱཆལ་བ་བྱུར་དོ། 5:55 འདོད་པའྱི ད 





` །ཅཆེན་བྱར་ཚོགས་བསོགས་པ་མཉ་མ། ཞེས་གསུང། 
དཅམ་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལ།བསལ་པ་བྱ་ར རྱའསུམ་གཞིས་དད། པི པཆགསུ་ུ་ཚོགས་བསྐོ་རདས་ དོ 


| ༢ས། ཚྫོགས་སངསྦྱ་རསནསས་མཐབ་དེང། ཉནཾཐོསྨནམསྭ་ཐུདཐད་པན། རང་སང ཐཱ ཏུ ཉེཔ་མེད་ལ་འབྱཏྭ་ཧི། ཞེས་བཤད་པམོ་འཐད་པ་ པར་ཐལ། ཞྭནབོག་དྲག་བཅོམཔ་ཆོདལདྲལལཞོདའྲདགད མོདཔ་འྱོལཉི། འོ 
དགབ ས་པ་རངྱ་རུལ་ལམདུ་འཇུག་པ་གོད་པ་ གངཞིཀ། དྲེ་འོ་ཕོ༥ ནས་འངྱ་ཧལ་ལ་མདུ་འཇུག་བམེང་པའྱི་ཡིན། རགས་དང དངོས ཡིུམ་མྭགུབ་ནཱ །འདོད་པརལསནདབུང་གེས་སྦེབ་ཞེན་པའི་དོན་ཐད།བབཅོས་པཡདང་ལ། ཉན་ཐོས 
4 དྲག་བཅོམ་པྱ་ཅོའཕོའ མུས་ཡ འགཔདདང་ དགུག། ལུག་བཅས་མངའདས ལ་གུནསཔའེདྲ་ད་དྲ བཅམ་པ་ཡིནན། |འདད་ དོཔའྱི་ཏུནཅན་ཡུནདགོས་པའྱེར། ཁ་ཅིག ཉནབས་དྲུག་བཅན་པའ་རྟོགས པསོན་དུ་སོང་པའི་བསེ་ ས་ར་ལ་བུའ། ྦ 
ཛཾ. འྱརལདྲག་བཅོམཔ་ཡོད། ཚགས་ཨྫོད་ ལ་ཡེན་པར་ཐལ། ཐས ཏུགས དེ བདང རྱ རན ཁུབ་ཧྭ། མདོད་འགྲེལལས། འདསྱརསཞིརམངག ཤིས་ཏ། .ཚློགས་ཤ་སྦྱདོ་པ་དར་བསེའུ་ལྕ" 
ཛཱ དེ་ལྔ་ོ། ཤི དི རྟགས བུར ནདུའྲ་གོབའའངྱ་ཧུལ་བནམས་སྤོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ཡིར། ར་བརའདོད་ དས ཤཱར་ རྭལྭ་བུའ་རངྱ་ཧ ལ་ཡེན་པའ་པར། བཀན་ཡང། ། ཡིར་མ་འོང་རངྱ་ཧཱལ ལམ བདག ༥ ༡༡༠༥ ། 
ཡིང་རཐལ། གྲུ་བཅམ་པ་དན་འདྡགབ་ཡོདཔའབྱན། འདདན། འདེད་བའ་་ སྟྱ དཔན་བལ། འདདཔའི་ཕིན། གོིས་ཉེཿ དྐཾ་འོང་ཡིཤན། །ན། འདེད་ཉོན་སྭངས་པའ་ག དྲ་བག་ 





ཚཡ་ 
















ད་ རར ཱ ཡིནདགོས་པའི་ཡིན། ཁཅི་གྲགས།ནྩམ་བཤད་ལས རྣ་བཤད་ལས་ ཐུག་པགསུམ་ལའིམྫགོས་འྫདག་པའི་གདུསྱབ་ཡོ་ དཔནད་ཤདཔ་ཡི། ཐད་པར་ཐལ། ཞུ ནཐ དྲོགབཅོ་མོཔོའདྫོན་ལ་ལ་ནད་དྲངཔ། འྲདགཔོམིདཔའྲིའརྡནམྔ་བབས།ས་ སང་ ༨་བྱགཙིགཆར་པའོ། 
རྒུ རྒྱལ་ཡམདུ་འདུ་གཔ་ཡད པའ་དེས་ཀྱ ཀྱད།བས་ལེནཔས། ཐིག་པ་གསུམ་ འརྔམྱགིས་འདུག་བའགད དཱའབ་ འྭ།མདབ་ཡིནཔ ཧར།༈ རེག་པ དོདོ་དོ་ཡུའདང། ཞེས་སོགས་བ སཱུ ཅུར་པད པའི མཐའ བད 

[གཞིསལས ས།༨ ནི ༽བྱདསེལས་ འཕགས པཆོས་ཅན། འདྱ་རལྱ་ྱི་ལྔ་མ་ཤྲེས་པརྡ་བྲ ཞུཚུལ་ཡོདད། ༣ ། སྤེརཱའྱ །དབསྟོཔ་སྙོད་ཉིད ཏོ་གནཔའི་ཤིང་འབ་གྲུམ་ཞས་ཟིན པའྲི་སོནས། འདྱ་ཧལ་གཱལམ་ཤེས་པརྨ་དདཔའྱ་ན། བསེ་རྭལབུང་ 
འེ །ལམ༤སཿན། གྱད མདུ་ལལད་པ། གསྱ་པིའོལ་དོད་འདྲའླི་རོག་པ་ཟདཔར་ཀོདྲའུས། འདལ་ཡདུ དསབ་བདནཔ་དའ ར་འཇོན ་རྱ་འལ། འདྱ་ཧལ་པིའྱགཱ་ལ་བ ་ ཁྱད་ཆོས གསུམ་དང་་། 
ཤལཔ་ཨིཞཔ འྱིསླིར འྱི་ཡིན། བུསྲཔ་ལ། བྒནརེ། བཱསསྲུབུ་ ལྱུབྷཱོམ་ལྦཾལ་ ི་ོ བིགཀྲུསལ་ མགས་པརཐལ། ཉེན་པའྱ ཡར་ན་མའ་ ± བུབ ལ་ད རྒུལ ད་ག ུ་ 


=| 
ྦ ༥༦. 
༧༤༢ ༩ 








ཏེདོད། དགད རྟེནལབྱེདདགསྲ་པའི་ཡྱར་ ཐེ ཟེརན་ མཁབ་པ། །བསེན་ལྟ་བུའི་དྱ་ཆྭལྱཧི ཤྒོལ་ལསྭདེ། དད་ཧྭལྭ་བིའདབཞིན་ 








] རཿ ་ལསྲའི་པོབ་ བརིན།དལ་འག་པ་འད་ གབ {€ སྭ།ངཔ།འ་ ྲ བའདྲ་ཀྱི་ག ཆུལ་ ལྕ་བ ས་པའ་ཡྱད གཟུངབབདུན་མདུདུ་ལ་དོན་གསུམདུ་ཏོགས་པའས་ཤས་ད་ཉེད་ལ། ནད་ས དསྦྱབས ཅཧུལ་མཞེསྱ་བ་ལ།ཿ འདྲསདྭསྦྲ་ནུསྦ་ཀྱི་དུད་ལ་་ རད 
| ཡེད ལས་པ དག་བཏིན། དས དཔིརུན་ལ་ རི ད་རངབ ཞི གས་རིབ། ཡལ རྟེན་པའོ། ཞེས་བཤད་པ འྲ་པུར། ཁྱབ་སྭེ། ར་རལ་འཕུགས་པའྱ་རུདྱ་ཀིགཉེས་སྟོང་མངོ་ གསུ དདུ་ཚབ། སདའིམ་འདལ་དེ། | 
ཱླ་ ནདྷ་ཧྱགི་སྐམཆེད་དུག།གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའྱི་ཚུལདེ། དལགས་ཉན ལྲེ་པྲད་མོའག སཱ་པའི་ཤེན། མགྲུ་བརྡ། དང་རྐྱལ འཕུགས་པའྱ་རུདྱསཾབ།ཉས་སུ་དྲ་མདན ༨འདུ་རྟགས པ།འམཁུནཔ་དེས། འྱ་དལྭ་བའད་བཞ།ས་ སཱའགས་ལདམེ གས་པར 
༥ ཐལ། དདེལ་བཉེན་ཚུལེདེདམགས་བརྟེན་ལ་བདརགས་པའཕིར། འདོདན། དེས་དའི་ཧྩེ་མཆེདང་ག་གི་ཆོས་ཉིདམངདོགསུམ་དུ་ཏོགས་པྲ་ཐལ། འདོདཔའྱི་ཤིན། འདདོན། སྤོབ་ལ་མནྒ་པཱོ་ གཅིག་གིས་བདེནག ཉས་དཅ གཅདདུམངོན་གསུམདུ་ཏོགས་པ་ཡོད། 

.ཾ ྲཱ { ¦ -༽ ¬ : (༽ཏ ¦ ༼༤ ཌོ ལ། ༧[?༥ཏ1[ རེ ༠ སཱ ༧ 1 ་ ་ ནེ འའ 11 ‹ ༩'!༨རྫག་ ༈་ ༡ ལེ ¡ི དུ « =. ལ། > བ མརང་ གཾ 
¡པར་ཐལ འདོད་པའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ལཁོནརེ། གཟུདདན་རྟོག་པ་སློདྱེར་དད། ཞེས་པའི་གཞུད་འདེས ཟྭད་ཧུལ་ ར་ད པཔ ལནཔསྭནྷཱ་པའ་གཱང་ བུདླ་བསུནས་བསྟན་པའ་ཐལ། ཨུདཧཱཾ་སཱུར་བ་འཐད་པའྱ་པན་ བདན་ མྔ་བཔ། འདོདག། འཕགས་པའི། 
| བདེད་པེདབ་གིེས་པའེ་གཞུདའདེས། ཉནབེས་དད་རྱུད་ཀས་བསྡས་པའི་ལམབསཱནྱའ་གཙོ་བདོ་བྱསནས་བསྟནཔརཐ། འདོན་པའི་ཤེན། འདད་རེཆུསཏེ། གཟུད་འདེས་ཏན་ཐོསརད རླུད་ཞི་བྱསྡས་པའེ་ལམ་དངོས་སུ་བསྟནཔྒ་དེ་ཤེས་པའིལམཐེས། 









ཛཱ ༄༅།ཅ །བསྐནྱ་འགཙོ་བོརྱོ་བས་ནས་བསནཔ དདཐལ། ན། དེདཐལ། གཟུངདནརོགཔ་སོོདྱ་ རདང་། ང། ཞེས་པའི་གྲཞདའདས་དངྱ་རལ་རང ངྱ་ཆལ་རངྱ་རུད་ཀླི་ བློསོ་པོའོ་ལམ་དགོསས་པ། བསྟན་ནས ས་བའིལྔམ་ ཤེས་གཙོབའྱ་བསུན། སབས ནདའྱི་ཡིརྟཏེ། གསར། | 
` ར་བ ལ་འ གིམ དོ་ལས་བ ནས་ད རཾཐན་ དི ཅི དཔ་ད འདང ཞེ གད འདས་དྱ་ཆུ རྡ སཱ བུ ཡུ ཡོ ན།དེཤེས་བའི་ལ་ད བསྟན སཱ ོ་ ནད ུྟགསའ་ ། 
ངོས་སུ་བསྟནནས། བཅིདམིགས་ པརྟཏོགསཔའ་ལམ་ཤེས་ཤུགས་པ་བ པ་ཡྲི ཞབ་ཤདཔའི་ཡིད །བཅཾག། བསུའུ་ལྟ་བུའི་དྲྲ་ཏལྱ་རགཾས་ལམཆོསཅན། ཁྱད་ ] 
གདའ ངྲནུས། འདལ ཤེས་ལབའཇོན་ཊིག་བདབའསོང་སིནུས། འངྨ་རུལ་ཀིའཾ་གས་ལ་བ། ནའ ཁནངོས་དདལན བྱེ ལཾ རུ། ཟེད པ་ར དྱཧ་དྲགདཅོ་པས་ཤེས ཞྲེབ་ག ངི 

༤ རྟོག་སྭངས་པའ་ཐལ། ཁྱོད་ཨྱཾད ཉྱདམབཅའ་འཐིད་བའྲི་རིར། འདོད་ན། དྲས་དེན་འཛིཤྭསདཔནྲ་ཐལ། འདད འི་པིརུ། འདྲང དམེནུས་ཏེ། སེལ་སཅན་ཡིནཔའྱི་ཡིན། ཁ་ཿག། བསེད བའི་ད ཆམདྲག་བཅན་པའ ཁྱེནཔ་ཆེསཅན། ཁྱཾད་ཆས་གསུམ་དད་ལྡནཏ། ‡ 
ལིའོ ཐདདཔརསླིནུས། འབན པའྱི་བཱ དཆས་གསུམ་དྲཝཔ་ ཡིན་པའཕན།འ ཡིན་པ༽ིཤུཾ། ཐེ་ན། དྱ ར་ྲག་བཅམ་བའྱཧད་ལ་རཆལྱ་གའགས ཡོདཔ་དཐལ། [ 


པདྨ་ཡན་པའི་གདྲ་བགགྱ་ནུད་ལ་བྱསེད་པའྱ་པུ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེལ་དཔའི་ཆུད་འབྱསད་པའྱ་བབགཉིས་ག་བསན་ཅེད། 
་ ཐེས་བདད་། ནམབ་ཤདལས། གག ནག་ྱ་་ ་ འཐ གཆུད་ སུདཔའ་བུབ་དུད། བུང་དུདས་ཡད དབ ཧུད བག 
ཤོ ཧཿ སྭ་གྲསུཔ་དང་ལནཔ་ཡིནཏ། རདལ་མདུ་ཤིས་སྒྲིབ་གཟུང་ཉོ་ 
ཧཱ རལ་མདུ་ཤེས་སྦེབ་གཟུངརྟབ གཟདཔའསངནས། འདས ཤག 















+ 
༈་ ཀག 











རར འྱིན། འདོདསིནུས་ཏེ།དེ ཧཿ ནམབཤད་ལས། ནདསངསྒྱམསའི རོའོ དམིགསུཧུང། ཡ་ཙ ‹ 
(རྒྱལའཕགས་པ་ ཡི གུང་བ་ཆོས་ཀྱི་བདགམད་ཚདམས་ཏོགས་བའྱི་བབཅེས་པལདའའདོན། ཞུ་བ ་བུ་གླ་ཞསཔའ 
ྲ ཧུཐ༔། འདྲོད་པའྲ་པར། འདོདན། ི་ོ དེར་ཐལདེའི་ཡྱེར། འདོདན། དེ 
གཏའ སཨ་བདནའདྲོའ ཡའ འྲི་ིར། ཏགས ལསླག་བྲན་དེད་ཐལ། ་གྲཟུགས་ལད ས་བཅུ 
པྱུབ སཡུལ ལདྲ་གས དྲ ྱེ་བུནདཊ དེན་པའྭེན་པའ་ཞེནརིག་ཡིནཔའྱ་ དྲ།ཁྱཿིག 
།རྫས་གཞནཧི སྭ་སྙོདཔཿ ཀྲ ཅྱིག ཿ རྒྱས ཿ ་་ 











8 ཆོ ༨ ༠ ར་སར ༤༥༣༩ ༠༠༠༠ ༨ ༠ ལ་ས༡༦སཁ་ཝ ལམ སས ཨ ༨ ལ་ཆ སས ༡ ༩ ༨རའྱི ༩༦ འལ ་ ༦༠༠༩ 


འི བནནདང་བདི། ལ་བཟོདཔཿ དང། །ཞིསསོ ཐོལ་ བསྭསློོདོདདད། མཐའདྱ་དདཔ་གཉིས་ལས་དང་པནི། རརིིར་ ཤེས་འདོད ཅགམ་བླདདདོསཅོན། རིར བསད འི སིའི ཧྲེཾ ། 





( ་པའཐཾགཅནྱག་བདེནཔ རཱ སས གབྲཞག་གྲ བའུས། ུཔལ།འཇཊ་ཀ པ་ནརེ། ཐེགཅེནྲཧ་མཐང་ལམ་གསའེདུ་སྱེ་པའི་ཉནལ། རང་སབསྲགས། ༡ དད། 
སའ པ་བད་པའ་ཐག་བ ད་དེ ༤ རེ ཅ་ ག་བཞི ཤུ ཡདུང་ ཡུག་ ལེ དག་བ ང་ཁམས་དོང་གི་ཉེན་ལ་མཛངལ་ཝ་གསརྡ་སམ་ ཟུ ཟུག དོ 
ཤལས ལར་ལཱརསརའབགས་པ་འཇིག་ཉེནདབད་ཕུག ་ གི་གོ དཔད གས་ཆགབ་འདབྱམ། ཆོས མས་གཅིག 


༈རུལ་ཆེད་ཏིདུ། དྲུར་དདབལ་བླ་ནནཔ་འདགཔ་ཐོབ་པོཞིས་བ ཤདཔའ ཡིན།ཟེདན།འྲོན།གཏན་ལདབབ་པ་བྲསབ་ལས། གཟུགས་དད་གཟུགས ྐབད་ལྱས་བསྩསད། དད་པོན། བདན་རྣམསཡདོན་པ་རམེ་ཏོགས་ཏེ།ྲས་པདད།མད་ ལས།གདནོ་ ད 
ཡརམད། )སཧྱཾ་སུངལས་འ འདུན རྩོམཞིད་ དེ་ཐལ བཤདཔདསའཐདཔ་རབལ། །ཁཝསགོང་ྟི།ནལ་མཛོད་ལཝགསར་མེསཔ་པོད་པའིིར། ཉག ག།ཊ ས། ཁས གཞན་ས། མདོདལས། འ འཿ ནོདཔ་གསུམཿ ཐོདཐ༣༢།གསུ་མཛུ ཡབ །ཞེསཔ་ཤདཔསེ་ 





| ༥: 










ཀར )༄༅ །འབྲུད འཐྲདཔར་བའ། ལོ། ཁམས་ག གོག་ཉག་ལྱའི་འངག་འ ༣བསབུགས་དབོ རདཐོབ་པཡོད་པའྤ་ཡུའཏེ། དོའཊོན་པོཿཐོཀྱལསོངས ཐོསོ་ོསོའབོ་པ་ཡོདོཔ གདེག དའྟེཉནལྱར ༣དདྱུནུགས་གངའ་བགི་འབས་བུ་གས བོཔཡོདཔྱི་དདད། | 
ཿ ཡྲེ དའི་ཉནལམཐོངལམ་གས དྱུ་མབ་ཡོད་ པའམིའ།ནམ་བཤདྲའྲ་ངེབའབང་ཁཅག། ཁམས་གོངའི་ དལ་བ མཐོང་ལམ་གས་དྲད་ཐོབ་པ་ཡོད་ཟེརོན།ནྣམ་བཤདལས། ས་རེ ནཔ་དང་བམདངམ་ནདམ་གཏོགས་པའི ཅི་དང་འདོད ། 

ལྷའ ན་ལ དེ གོངཚའྟཏེནལ་མ་ལེནཏི། ། ཁམས་གསུམ་ལྲས་སྩོ་བ ཤསྱ་རུང་བའ་ཡིར། ཞེས་ད །ལལའམལ་ས། ནོལིྷ་ཏིནལ།ལམ་ལ་ ལམ་བ ས་འཐུག་པའ་འདོད་ལྷ་ ཁཅགདངཔོ་བདནཔ་མཐོང་བྟོརན་དུངཡད། ཁམས་ད 
ཁའ ལསྲེདཅང། ཞེབ ཤདཔྲལའབད་ྲབའ།།ད དའ ཡབ་ཆེན ཆེདྱཾིམཐོང་ལམ་གསདདྭུསཔ་ཡོདཔའྱ་པདྱ།བས་པལ་ཁོནའ། །ད་་གང་གྐཉེའལ གྲ་ནུབ་དབདའསགསད་སེ་ དདཔ་དབུའ། ལམཤཾ། 
སྦ ཆད་པའའ།ཁའདལགསཔ་འའདདགཟུགསཀྱིལ་ནམས། ལམ་ཤསུདངོས་སུ་ སུ སྦུབཔའིའྲིནདུ།དེ་ དེའ་ནག་དེ་ གསཔ དབིན དགས རཾེིིིི་ གསན སྱ 


/6¦ 


ི་ཡིས་ ༽ 1 ༄༅༣༄༅༠ ༩༣ \' ལེ 


ཌི 





ཏྲ འོམོགཡོག་པར་མཛདཔའནངའི་ཕྱར། 2 དསང འོདྭཀླ་མགཡོགཔརམཛདདད།ཞེས་གསུངས ཡིན ནམྱ་ཁུབ་། །སཱང་དེའདོནན། ལ་མ་ཤེ སྭ་མདའ་ཆདཔའ་ འཛརྡད་ལགས་པའ 





ཤཿ 







| ཡོགས པོའང ཀིས་ལྔམ་ཤེསྦྱཧམ འཆ པའའཁོརྐོད་ གསཔའ་འདོད་ ཐུགས་ལ མས ཡོག རྦལ་དོདཅེས་པ །དོན་ཡིན་པའྱ མདེ | 
འཆདཔའི་འཁདད་ལུགསཔའ་འདིདགཟུགསགདནང་ག ལལ ཅི ཁམ པའི་རེ ེིམདོ་ཆདཔད དབའ ིགར་ དེ་ཡན ཕྲ ད་བ དགལིདདགས་པརྲབལ། འདོདཔའྲ་ཕུར།འདད་ ། 
| ཕཾནུསཏ། ལམ་ཤུསཀུ་ཤདོལས།ལཱའབྲ་གདདགྲེསཔ ¦ སསོགསུབ་ཤད་་ 8 ཅིས །ལ་བྟཏནན་ ས། ཐེག ཟ་ལ ཞུ།དེཐའ ཐདདརྲ་བལ། ཐེགཆེནྱི་མཐོང་ དོལམ་དོ། | 
གོ སྲུ པའ་སེམས་ཏུནདྱུ་བུར་བའབསམགཏནདདཔའི་ཉེདབསགསམདཔའ་ཕུར།དེན་བལ། ཐིགྲ་རེན་བཾསཐོང་ལམ་དངོསསུ་གསདྲ་བུ་པའི་ལུས་རནཿནི་གདབགི བབས་གནས ཤི། སས་འཇགཟབདུས་བུད་པ པགདཞུག། ལམ་སྨྲ་བ་། 
བཱ །མྭསུ་འཇུགཔར་ནས། ལཡདཀའཔ་བས་ །གཏུནུཉིདབ་སགས་ མབཏཾན།འདགོས་པཞེདཔའ གཅེག འདེད བི དེན ལ་བརྟེནནས་ཐེ་གཆེནཧེ་མཐོང་ལམ་གསརདུ་ཕྱེཔ་ཡོད་བེདན།དེཡེའ ཐདཔར། . 


མ་གཏགྱཾདངས་ག 
ཐལ ༣སབ་ཤདལས། འགེེལཆེནད་ཞོལལམ་འདོདསེམས་དད་སདའི་ འསུམས་ལ་བཏེནཔ རབཤད་པད། དམམཐོད དསམཐོདལམའ ལ་མཚན་དང ལོ །ཞེས སབཤདཔའ་པུན། ཧསྭཔའ་ ཊནན་ དཡོད་པར།དེའ་བཉེནནས། བག བགཆེནི ང་ | 





ར་ར མས་ལ་བ 


 ༅་ ཆོབ་ཡན་ལག་གས་དདུ་བོབ་པ་ཡོ། ངཱ ནལ ོཛ་ལ་ལོལབ་བ་ར་ཡའོ་མོལ་རོ།ངཔའ་་ཐོལས་བོར་རརར་ བོ་ོ ས་སག 
ཧཾ གླིད ན་ལགགསའད་ ད་པག་བཞེག། ཐེགཆནྩོྱབད་ཆུབཡྤོན །གཐོབཔ་ ད།ཐིགར་ ོངལ་མཛོབ་བདསོཿ ེེ་རོ་ཆོྔོ་ལོ དཔཔོགབས།འ གལོ་ཆོནལོ དཡོདའོ མསདད་། སཾངཿནྱ་བུད་ ལྒ ལབ། 
ཅི ཝགས ལི བ་ | ཐབས་ལས་མཁས་པའྱིན། ཉན་ ན་བ ཀཾ་དབངད་ བུ མདའོ ཞེསྤྱ་བ་ རིར བར འོ་སོ ཀླཀྲ་ཀྲ་ཀྲབ ། གཉིས་པྲག མགོ ཆོ 
༢།མཐཐན་བ། །རམཔ་ཅཱ་ཙོ་ ཙོགྲ་ཐམས་ཅདནེ། རྙཾག་ཏུ་མྲ ཙངཔའིལམ་དདང་།། །།ཡཱརྡ་གཅིགཏུ་ནེ་ཐྲོབ་པར་འདོད། དབང འུ ཛ་ཕོལ།ཁྱཿག། ཐཾ ེ་བབརློག མག བརད མངའོ གར ྦ 
ས་བ ལ་ལ ་ ་ རའ ནན ་ 
ˆ ར།རྟག ཆོས འད ཅི་འ པའ དྭ་བདའ་གཞེས་ག རིབ སུསདྷཉོགསུ་པ་ཕོད་པད། 
ཝ (བྲལ། ཆུ ཁཅུག། མཚནཏདདེཐེག་ཆནབ་ ཁདཔང་མཡིནཔ་འཇ་ཐང་ལམ་ གྱིམཿནརེད་དེའན། བྱད ས་ད སེ ` གཱ ན་ག འཕུན། ་ ུ 








༠༤ 
༡༩༠ ༠༧༠༠ 
༦ ཆ་༡རཔ།༦༠༦༡ ཨལ» 

















དྱ ན་འ གསོའི རོར དྲེ་སོཅན།མངོན འི་འཔའོཐལ། དོདཔའྱིམ། འད ངོ སོ ཅོགོཔོམནཔའཕེར་ ཐོར ཅི དངལ དཔྱོར ཐོཐ་ མཚ ངཱབསའདོའ་ 
ྒ རོབ སནཔའིཐེགཆན སླ་སཐོང་འྲ་ལྱ་བྲམྤཚྡན་ཞིད་བེརན། གས རར དཾ ནེའྲདུའ། | རྲཾ་གཱབནདེ་དྲཡ། ཐེ་གཆནཧ་མཐོདལམ་། 
= རི ཀྲསལ་ །བཟོད་ཡན་པའི་ཡུར། རོས དཔན ནདུ་སོདབའྲ་ཐགྒནྱགི་མཐོངལམ། ནུན འྱཕུན།ཁ ཅིག།དས་བལམངོནས།དགོགས་པཐེགརའ་ི་བདཔ་མངོ སསད །ལྐུབསངད རྭ་དཔོ་ས་བསྟནཔའི་བེགཆེའྱས་་ 
ཛོལ མྦི་ས་ཚན་ཏིད་བེར་ན། ཐག་ཆནྱ་གིམ་ཐོདལམྨ་རམ་ཀྲོལ་ལམལས་ལམས་པའྡེ་རྡད་ཐོབྱའིརེས་སྲུ་སར་ཡང་ཏས་ཞིད་ལྷ་མེ་གཅག་ཏུ་མཞ་མ་པའབ གི ཐགམོདལམམལ་གཞག་ ཡཤས་ཆོག་ཅན། མ ནྲ་བདེར་ཐུལ། མུཆནའིད༽ྱི་ ར། 
_ |འདོད་ན། དག་ ཡཿ ཡེདབཔ། གཅུནྱསམ་ཐོདསརྨ་ར་ང་ལམལས་འཛསཔ ཇེས་པས གང་ཞེག། པེག་ཅནྱ་ཡསཐོདའཡབདཔ་བྱརདཔ། དྲ་རུར་ལ་ཡིན་པའྱ་པུར། ཁུབསྟེ། སབས་འད་གངོསས་བག ནང ཐེགྲ་རྲྱ་ཀམ་ངོང་ལམ་དལ་་ 
ྐ 


| ཐུགཆེནམཐོང་ཡམ་ཤེས་ བཟོདསདཅིགམ་བྲགཅཐངསངསཔ་ཡིནཔའིིར། ཁཅག། དན པཿ ུདྲེགཆེནིས་བདདཔམངོ་ཏགསདེ། ཐིག་ལད་ལཡམན།དཔེ། བྱ་སེམསཿ སམས་མཐོད་ལམཔ་ལླ་ནདི་ིང་ ཡུ 






༤༩༧༤ 


ངང ཀྭ ལལ 
ཅ་བང་མཁང་མ་ཁ་བཀ༡ 





༡༤༧༣༦ས་ ༨༠༤༨ 









བི ི་ཆནཔོ་ཆོས་ཅན། མཛོདདདྲ་བལ། དད ་ དཀྱིས འདོན། ལུ འདོགཡུཞིག་གྲངོ་ད། པིད ཨུག | 
འདད 


ཚི ༣ །ྲིའཔའྱ་པུར། སྤོམམ་ཐུའཚོདཐལ། ཀུནཚོ་བ་ལ་ཉོས་པ་འྲོསེདཞེའེ་མཐའའ་གོགྱ་བིད ་ོ གསའའྲིར་ ནཔ་མ་འནད་ ྦ 
ཡནཔའྱན། དུག བེའན།བྱངས་མསྲུར་བོ ལྔ་པ དནཔ་ཆསརབ། ༣ གྲས ཱུ 













༢ ཌཟམའུནཔ་ ཆ་བྱུར། ཅུག སཱེདཞིའེ་མཐའ་འ | ༥ ཞཞིད་རེ 
རའ བོདབལ། མུད ང། དུ ད་འགོ ཏུགས བགམས གནསཔ དྲབལ། དོདཔྲ་ཡིར། འདདོན། བིག་དམནི་ཏགསརིགས་སུ་གནས་པད་ཐའ། འདུད རར། འདད་ིནས་ཏེ། ཐེག་རནྷཱ་འཏོགས་རེགས་སུ་གནསཔ་ཡེན་། 
ཤླ པའཕྱིར།ཁཅིག ཐིག གཡིས གད་པ པཔཡིནཔའི་ མནཱ་ཉིད་ ཐེརད། ཐེགཅེནས་པར་ལམྱྱི་ཧ ར་པའི ཡགཆནཅེ་མཐེད་ལཛཆས་ཅན། ཝེ ཐེགཅེནི་ཐཱུརལམརྫོ་གསུརྗེས་སུ་ ] 


གཅེད་ཅིན་ཐོདཀལ་ ནཔ་ མབ་ཀྲ་ལྲིས། ༼།དའསལ་ དའི་ཕིན། གཞནཔང། པགཆེནི་།མ་ལམཅི་འབུས་བུར་མུརཔའེ་ཐག་ཆེནི་མཐུདལཝཚསན། | 









། །བྱུངབ་ར་ཐལ། ཐེག 

















ཐིགཆེནཧྲཾལ་ཐོང་ལམ་ཡནཔ པས དོད སྣ ས་ན ཁྱར དེ་འ པའཆར བྱས་པལ་ 
འླ ནར ༅ གྲ འབྲས་བུ་ལྡན ཞལྲམ་སཱ ཤུག 
དཱ་ཟབ ན།དེ་ཅ ལྷའ མཞུག༽སགང་བཀི་ $ འཛདཔའྱིད། ནམ་ཁབ། ཅས བད དམམ ཅེནྱ་ཧུའྲགུཔའུ་ུ ཧོ 
སྲུ་བ་ཡྲིཀ་པའྲ་ཕར།འདོ་ གཔ་ད འདོད་འ ན་ཁ བདབས བེགཙེཿ རར རར ཆན ྒ 
གྲཀིའྲ་གསྭ་བུ་ཡནན གྲས རར ར}ྭྲྲའ ྒ ཐུགས་ཧྱི རུད་གྱི་རཱསྭ་གྲོལལ་ ལཆོས་ཅན། དེདཐེལ།།དེའི་ཕིར། འདདསཏ། འའ ཡཿ དཱ 


པ་ཡྤན་དགོསང་འྭ་བལ། ཐེགཆཿ འིན། འདདན། ༥༤༦ གས་པ་ལ 






















དའ ༈བལ།དེའྱིན།འདོདའྲོའསཏ།ཐཾ སྲ དན་ལམསོདུའི་མ་ཡན ནཔྱཡིར། ཁྱངག།ཆོསཏིད་ལ ་གཅྲམཔར་གཞགཔ ནཔ་མངོན་ནོགས་དེ། ཐགཟེཤཱགིམཐོང་ལ་མསཏམ་ གཞུག །ྲ 
བརན། བྱང་སམས་མཐོདལམ་ ཡ་ 


ལི ་ྒ 
བཞུག་པའམཉ རྡ་བལ། མཆོ ནྱོ་བདེའི་ཕིར རར། རྟགས་གསུལ་གཞེས་ཀུ་གུ འདོའ་ུའ།ཁཅ་ག 
ྲི སྤ དམསམཞམགཞ་ེསཕདཔཀ་ ཁེ གེ ཐེགཆན་ཾ་ །ཤག་ཡ་ཤེས་ོ ལྲེ ལ་གགས་ཀླུ་ག་། ཚོསཿ 










 བེདའ་མ་ཡོང དཔའ བཀནད ར་བར ཕྱ དན བདེན དབ་བ མ་ས ( 
ཤག ྨ།ཡད་ཁལ་མ་ཡོད་པརྦ་བལ། དའུ དའྱ་ཆུརྱ་གུར་པའྲ་ཐག་ཆནདྲ་་མྤ་ཐང་ལམ་བརྒ་བདཡདའ ' 

ཨཾ བེད་ཡེཞཔརྦ་ཐཱལ།ད དུ ཧུ དིད་མནུ་།དདེལ་ཞབད་ིང སསག ཡིན སྲང་པ།དམོས་ཅད།འ ཅར ཁུད་བབས། བཅའ བཀ སྱམཐོང་ལམཡཉམ། 
(| ཞགམ་ཤེས་སིནཔག་དཞག། བདེན་དདོད་བུ་བཏགས་སབ་༨དེཐེག་ཆ ལྤདད༽དེ་ཐྲེགེན ྱཡསཐོད་ལ་མནམ་གོལ་འ ༡ལ་ལམ་ཡིསཚནཏེ དད་བེ་རན།ཿ ཐགཆེད ཐོདལམནམ་གོལ་ལམ་ལས་ལངས། ལངས ས་པའ པའ་ཇེས་ ཐོ་འསསྭཱ་ཕརཡངཆོས་ི ད་ལ་ག་ ཅིགཏུ་མཉམ པར 
















ཞག་ངའཀུ་ཡཞྲས ཀྲོས རྡོར རཐལ། དའ་ སྲ་གུབ་སྭེ། ཚོ དྷར དྭ རྡོ མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མད་ལམ་༥ །འཐལ། ] 
ྦ ཐོར ༡རཐོདལམ༔ ིམ༅ོཌར་ ་ཡནཾའྱ་པར། འདོ་ ཐལ ཛོད ཙ ོའ- འཕིར ཁཅིག། དིའྱི་ཡ་ཟ་དོད་ དན དོམཅན བད  རོར་སོ བྲེམ ཆོོོ ལ་མོ ྫ 
ངེ གཔ་རིདའྱཡ། ཏགས ཆོསུ་ཅནདེའྱ་པུར། ཚུ བཟ་འདདྲན། དེ་ང ཐི་ཀ་ཆེན་ཧྲཾམ་ཐོང་ལམ་ཤས་པ་བྱཧད་པོ་གང་ྲུང་ཡྲནཔྲ་བལ། འདོད་པའ དཔུ [བྱབ་སྭ། ཐག ཅནྱཔཐོར་ལམ་བརུཆདམད་ལམ་ཡནན། བཀྱ་བྲརཐདལསྒྱལ། ༈ 
བཟོད པ་བྱ དཔགདུང་སདད། སྭ་པའྱ་པིན། ངུ སཔ་ལཁདའ། བགང ཞྲེས ་ཐོལལ་མཡིན་པདབེ་པ།ད །དེ་ལ་གནས་པའ བུན་ནས་གལ་བས་ ཡོད་པའྲ་པིརཏེ། ཏ།ཇེས་ཐབ་ས་ཤེས ལ་འ ཀ་པ དྲའང་ཞི། ྭ 
།འཛུརཏ། དེའི ས་ས་ས པག ངྲི འྱ་གིའབྲསས་བ་ཡོད་པའྱི དཔུབ སྲ་བུ་བན།ང ། ཡས་ དྲད ཡིད འདའ དི ལྷ་གི་འྲ་བས མང དས་པའ་དད་ཐག་ལནའ་འིའ ཉན གཞུན་ཡད། ་བམཚནཏད ཐྲག་ཆད 


ཅི་བྱས ཚན་བ མདོི་ དན་ཆིནཔ་ད།ེགཐོང་ཟམ་ཐལ་ལམ་བནགཅཔདཐ། འདོད་པ 


®ཆཾཅཔམཔགམ་པའ སམསདཔའྱ་རུད 































རོ ཤ་ཡྱཾད།འཾ འདོདུན། ཐེགཙནམཐང་འ། ཧཿ ས་འ ཡ༨འྱ་ཧུ། ཡན གོག བཿ ྨ་ | རོ་མ ཤོས་པརྦབའ ཤྱ ༽༽༽ ཟར 9 བར ར་ ཐུལ།ད ཡུན།ཿག། ཀྭ 
་ ༨༡༩ རྒ ྒ ༢ཀ་ རིྱལ་༠ལ་ལ༥ རྤ པཔ ཐལ་ 2 ར་ ༈་༈ ༈ཾ ༣༤ ༈ རེ (ཁས ཁ་མ ངཿ ཀུ 'ུ །འདོདཧུ། ༠༢ ཿ ཐེགེན ཆྭ།ང་འ། སས རྣམ : གཾ 
ལོ ར་ར དྲག་བཅོམཔའི དད སྲ་དལྲལ ྦ ཧཱཾ ྲ 


ེ ནུ ད ༤༣ ཀམ ༩ ཇས ༢ ་ ་‹ ད ༨ པཾ ཏྐམ། ༤ དེ | 
 གལ་ལྔམ་ཤིཿ ཡུ ཞས ཤག་ཕ་།ཨྭལ ནཾ ༅གསལ་བྱབ། །དེལྦ་བབབ་བོདདེ། དེ ཤྲེས་སླཾབྭ་སངས་པའིསཉལ། 
; ༢༢༩༨ ཏྒ 


རླ 







སྲི 
གི །བས་པལ།བོན རི འིཁུན། རྣག 
ན་དད : ± གཞུགས པཔ པ་ ཤཿ : 


ག་འབར 


གི་ལས དང་སྦྱད་པང་དྲ་བལ། ཤྲསྭ་ཀཱ་བ་སཱངས་པ 


༣ ན། བྱདསེམས་ ཙར ལམཿ པའྭ་རུད་ལབར་ཆདལེད། 


པའི་ཆ ལནང་ཉོལ་ལ་ ས་ཡདབའྲིཔེརཏོ། ཏོ། དེའི དེའྱི་ཟུངལ་། 










འོབས བའོ དཱ ཧྱོའཐུནབུའོ བོོ་ྱོར་ ཟིར མོ །དེར་ཐལ པོ གྱིའབྲས་བུལགནས་པའ དཟག་ཨིན་པའྤོ་ར། བརྐན།ཐ བེརན།ཊ བོ བན་ཏན་ཐོས།་དྲག་བཅོལ་པའ གས་པ་ ་་ ་ 
+ གྲ༧ ངཅཙཚལ ངདའམྲས་གུབ དུད དན གུན དྡ བོར གུ དགྲ་ཡོད རི རཐལ།།དྲ ལྷ་བ དབས་ པའིདོགསཔ སྲ་བུ་ཆོས་ 

བ རགས་ད དོས ྭ།ཆོསབཟུདདེ་ ཁྱབཔ་གོད། ཁཅིག། ཐེགཆནྲ་ཡ་མཐོང དལ རྣམ་གྲོལ་ལས་ལདས་པའ་ འ་དང ནྲ གུང ལ་ ་ གས་གང་ཞག། རང་ནུང ལྡན་གྲི་གད ྣ 
ཤགགྱིར་ ༩།རཛེན་ ་གྱུའ་དུ་འབྱུང་པདེ། ཐེགརེྲྱ་སི་སྲབོད་ལརསྔརོབས་པ་ སྭ་ཀྷི་མཚན་ཉིད་བརྙན། ན། ཐུག མ་ལ ཤེས་ལ གནས་པའསམས་དཔའ་དུདཀི་གྲག། ཡྱུམ་ལཱ་བུར་ནུས་ལ ལ་བརྩ་སངདའ་ཡ་ཤེས་ཅོས 
ཅན། མཚོཤཏིད་ཀྱེ་ཐུར་དང་ རྔབལ། ནོན་པ སྲ་གཟན། དདྲཐལ། དའ་མ ཚནགནིཅིག་འྲའྱཔིར། ཅན ཉགཔཡིནཔ་རལ། འཾ དོདཔའྱག འདདགིནསཉེ། མེང དའྲི་ཕིར། གཞན་ཡུང་།སློབ་ { 
༈པའ་རྒྱུད་ཀ་ རྡེན ཐབས་ཤེས 'ཡིཞན། ཏོག་ པ་འནདགས་པདཐའ། འདད འཛིན འདེདན །ལམ་སྒྲགས་ལས། ལྦུས འད ཐབ་གནས་སྐབས་སུ་ྱབ་དཔང ཧནསྱརཔྭདགས་ལབད་ལདདར་ོ་ྦན་འདསདཔདཿ འཛིན་ ] 





















༨༩༦༤, 


ཇེས 


8 == ༧མསར་འངསཆས༤༨༡༨༨༠༠༡༢༨༦༨༨ ༢༥༡༨ 
དཔཆོའོཐདཔར་བལ། ཙཱོ་བཔའོདད་བོད ཐོབ་མོ་ཤིས་ཡོནག།ཉོག་པ་ཡནད་གྲོས་པ་འྤོ་ར། ཁཅག།ཐེ ཧོོཔོང་བོ ཞོས་བཟོདའ་ གབ དོས་མཐོའསྲུད་ ཅིགམ་ཡུན་ཆ་ ཟེརན།། 
་ སིི དན།ཐེའ ཏོས རཿ གཉེས་གཅེགྲ རདདྷཱ་ཡཔར་ཐལ། འདྲ་པའི་པར། འདོད་འའུསཏ།ཿ ད་གཉིས་འམཿནད་ རྐ 

|པཱག་བསྔལ་རློུས ཤེས་པའ་བཟཟོདཔ་དང། ཡུབ་བལ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའདོན། འཡགསུ་པའོ་རས་ནུམས་བཱ་ཆཱ སསངམ 
[¡དུངརབགཔཇདཔ་ཤསཔགངའའདེའ། གགབསལ་ལྔ་རེས་སུ་ཤེས་པའ་བཟོད དབ བབ དུཔའིའྔབདཔར་ཐུལ། ཐེགཅལཐོང་ལལ་ ཤེས་པ་དང ཅིགམ་བཅྲུང་གགཅི་གཆའ་དུལ་སཔའིཔརི ནམ་ཁུང་ས།དེ་ལུར་ ` 
ྦ  ་ སཔབ་ཤུདཔ་ གོའི མདདའདེའ།ཁ ཁཆག། ཐེག་ཆེན མཱ་ཤེས་པ་བྱར་ ནྱི ཐེགེན་ཧིསདམབཟོད་པབྱུདད་ པ་རིམཉནདུ་པ རན མི་ང གཆེན་གི་མཐེང་ལམ་བྲཟོདཔ་བྒ་དད 
ཌུ པོ་གཅགཆདད་སྙོཔ་ཡནཔའེཕེའཏེ། ཐེང ཐག ནྱ ཐཐོད་ལམ་ཝཱག་བསལཆེས་བཟོདདེ། ཐེ ཐེ་གཅན་ཉམཐང་ལམ་བ བརྐད་ཀ་ཡེནཔའི་ཡེརཏ། ཐེག ཐེག ཀལཤོང་ལྤྦམ་ཐག་བ སལ་ཆསཔ་ (དབོད དཡེནན། ཐེག་ཆནས་མཐོང་ལམ་གུན་འབུ། ཉུད་ཆོས་བཟོ །ཟོད་ཡིན 


















བྱ 
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དགོས བྲི་ས ཡཱགབ སལ་བ བདེནཔའ་ཆོསེདམངོ། ངོནསྤུམ མདུ་ཏོགས་དའ་ཐེགཅེན་ལུམཐོངའ ཐོང་ལམབརཆ་ བརཆདསྙེད། དན་པ ཀུའུ བྱུདབངེ དེནཔའ  ཆོས་ཉེདམདོའ 
ར་ ཉདམངདྲོསམ་ དུ་རྟོགས་པའགང་ཟགཡེནན། ཀཱནཾའབྱུང་བདན་པའ་ཆོས་ཉེད་མངོནས སམད་ཏེགས་པའེགར་ཟག་ཡིནདགོས་པའ་ ཕེརཏེ་ཝཉ ཏུ 
ནཔའྱརྟཏཝཉནྱབ་ལི་རྟག་པརམངོན་སུམད་ཏོགསནས།ཁཱཉནྲཧླསསཏཱ་གཔར་་་ཡུབཔ་ལྭ་ ལ་ཡོགས་ཆོསཅ་ནདསངབའི་གངབག་ཡེདཔ་འྱིཡད།མྭ་གུ 

ཚི ༢་འགྲེུྲམ་ཆང་འམབོ དཀ ཀ་བྲིགྲང ཞི ཐིག མཐངས ཤེས་པ་བ གཅང རྭདྷུ་ལཱལ། ཐེག་ཆེནསི་ལཐོ་ 

ཅག ནཔ་རྨ་བལ། ཟེ ༡ཙདཔུམ་ཤེས་བཟད་།དཅིགམ ༥ ཚ ཡུ ཐེག 
[༨ྱིར།ཁྱབ་པཁས དདགདསདེསྱས་རས་།ོོམསམང་ 







རར 





ཆེསཞེ ཉིད་མདོན་སུསྙད་དོགས་པའི་མ 
གྲོལ་པའཆནས། ཐེག 

།བརྟོགསལ། རྡེས་སྲུ་ ཤེས་པའ་བཟོཿ ད་པ་དད་རེ སུ་ 
དངཔརདོསཿས། ཡུལ་གདས་ཏསནས། དེ 


ཡངྟཿགཔལས་དངོསསུ་གལ་པའར་ནས། 
ཆེྱསཐངལམྫ་ སྭ་ཤེས་བཞེ ར་བཞགབ་ཡིན གད་ཡིན། དེས ཛད དལ བཞུག། བགན མངཔལོག་བས་འཇིབ། ཟེརན། འིལ ། འགེ པས། བདི ཤེར 
ལམ་ཤེས་ཞེད་ཙེ་ཆུ་ 


ཤེསཔསྐདའཛེན་ྟི གུས་ས། ྦ ཞུམ་པ གདུང་མའྦ་ད་པར 
ཉིད་རྟོགས་པ པའཡུལ དལདགོད་པས་ཧྭ: ས་ཧྭཾ 


ཐངསངྷ་ = 


འའ ཿལའཐད་པིདྱིར། } གཞནཡང། 


རར ` གཞུན་ཡང་། དང་སྔནམའ 


ས་གཞི་དང ༥ རྡ བའ དགཞར་གཞག། ག་པ བོ་ག 2 ལས་དངོས་སུ་ 





འདོད་།ལམཊུན༦ས་ཅན། རྲ་ཐའ། དཞོཿ ཁོཅོབ། ཐེ ཅྕི་ཐོང་ལོོ་སགོ། །བྣསལ་ཆོས་བཟོད། དུ། བདོ འཇས ཅོས་ཉེད་མངན་སཿ དངོགས པཱ ཤེད། མཐངས གངས་བུ དྲ་པའཿ 
¡ཿ ¡[འར དད ལ་རེ འཁ པས་བ ཐེག ཅུ བད དྲར བདནབཞོའ༽ ཆོ སད གུ ཤེ ཏཱཾ ས་གཞིན་བད་ 

རཾ 
རཾ 


༤ 


ནས། རོ བཟོད་བཏོན་བཞུགཔ། ལད ྦ 


ལྤུམ་སཱ་གྲབསལ་ཆོས་ཤེས་ང དྲས། བདནང 


ཆས་ཤེས་པ ་ཞི་གའ་ 


ཛ 





















ཌྷ ། ཤྭ །འཕགས་པའྱེརདཅིདྡནཐོོརོལ་མ་ོ་ པོའོལོམ་ཤི སདེ། སེམས་བ སོབ་སང་ཉེདངོག ངྷེཉེདཅོགྲས་པའ་ཤེསརབ་གསུམགྲེས ཟིན་པའླསནལ ་ྲ ་ ཤེས་ བསྙན ཅལ 

ཙུ ཙའ ྲ པའྲེ་ཤིར། འདོན། དྲེས་ རར །ཨ་པའྦ་ཟུལ། གེ ཅེ ེར༣༤༤ རི བར སའ ཡུ གྭའྲམ་གྲིས་ 
ཾ ཟཿཟྱི་ན་པའྲ་སྒནས། སེམཁལས་།དང་བམ་ འདད་པའྤ་ཡེད། འདོདན། པགཆེནིངོལམ་པརནདརད ལྷ་པདོས། ཐེ གནིང ང་ལམཔར་ཆུད་ལད „ 
ྦ སུ མཛུ པརདམདལཆ་ེགཞཕདོདཆདདར་ི ་ཡན་པརངལ། དེས། ཐརང་ གསལཏོགས་འེ ཕྱིར། ༢༡༥1 

_@/༥ན༨༣༦ན། མ་བྲ་བན། དརྡཝལ། ཐི རར 

༽༽ །དབཔའི་ེངནསཆོམ་ཅན། རང་གེགཞལྱབ 







[ཧུཧིཐོདལམར་ཆདཆིདྲལ་མདོ། ཐོ ངལ ུ་་འིངམ་ཡོན་པ་དཁལ།དེས་དོགསལ་ཏོ་ ཁཾ ཚའི 






















ཤས ཤེར་ྲམ་ཁབ། འང འདདརུསེ །དཾ དམ་བ དམིན 
]གཞུལ་བུ་ད། མཱཡེནདགྲག་ ཡིན་པར་ཐལ།དསཆས་ཏིདས གྲས་པའ༨ གུས་པ་ཡིན་པའྱིརན་ ཡང རི ཤུམཐེང་ལུམ་བརུཆད ར་སི ངང 
འཕགསཔའི་ ཙཿགསག་།བད དགམད་མངེན་སྤུམདུ གས་པའམུནབདམ། །་བང་ཏེ་གསཿ ཿརང་ཏཱ་གྲས་ངའྱུར། མླ་གདན། ྲ དཱ ། པ་ལྭ་ག་འདགང་ དལམ་སྣག་བསལ་ ཟོད 
¡ ཆད ཡནནོ། །ཤེས་བཤ ཅེག། ཐས་ཧྲམོང་ལམ་བཟོད་པ་བྱ་ཏྐད་པ རཾ ངཱ གང་ཡང 
དར ཁི བ་ འའཕུར། ཅན ད་པར་མ འུན ཟད པ་གརྱལ་ཐ ས་པའེམ།ངཡཿབ་དུམཞེགའྲདངབ། 


བཏནསིངསའིདངས་ ་གཉེན་ཡིནཔའྱིཔི། དརྡ་ཟལ། 
ཌེ ཞེས་བདང། ནཾམཔ་ཤདལས། ' ྲུ དདཅིགམདངཔེ་ 





གའེ་མཁེངསང་གེ་ག 
པབཚྭཾ་་ལ་གནསཔ་ལྡཞུགས་བདང། ༈བཅུ་དྲུ་གལ་གནས་བའབས་གནས་ཕྲ་དམཔའབཁ་སྦའསེབ།ི བུས་པལ།འོར། གུནབུམ་ལསྦྱརུ། རུནཤུག་ 


=< མམ མམསམ་མངསམམ་་ལོག་ཅོ་ལམཁགསའུ་ ༡:22 བཆ‰ 2 ༡277པདྨོ་ཤ2"1 2 "2༤༡1 ཀོ་ཀ ཌབབྱག་བུད ཀ་འ 








ཝ་མ ས་ག ཊྲ ༡༢༤༩༤༨-༨༨༨༡༩༥༦༦༦༠༩༣༦༢༡༠༥༦༡༥༣༣༦ི/༢ཚ༢ཆཿ-་ 


ལའ ྷབ་ ར་ཝོའས འང པགང་ཞིན། ཐ གངས བེད་པའྲི་རདོང་རྡུ་ ལཿ བལོ། ཆོ ངོཔའལམ ངོ་བོ ཏློ་ོ་བ་་ནན་བ་པོརགང་ཐགགོ ། ཞེས སབཤདཔྫོམའཐད་པར་ཐལ། མོངལུམྭ་སདཿགམ་བཅོོཡོལ་ 
ཟླ གནས འྱནུགསམདཔའིབ མྲ བྷཆ། ལུངད་ བའ གློ ཁས་ལྤེན་ ཙིརྡོག་དའིར བྲཨཔ་ལའཁོན་ར།འད དད་པ འེསས་བྲསསཀྱ་མ ཞོངྲ་སྲཔ་ཉོནམོངས་ སྲངས་ བའེ་གངར་གཡིནན། ། ཁམས་གངགསས། ། 
ཤང་ནོནམཔས སྤཔས་པའེགང་ཟགསི ཡཱ འདགོས་པ་རིཿལ། ༈ ཛྲ ་ གྲྭ་བ ཨཡ་ལཆོས་བཟོད་དེ། ཁམས་གསྲམ་གའྲེ་སྤའོང་སང་ཞནེ་ ཁེང་ཀྱེ་དངཾས གནཡིན་པའ པའ་ཡུན། འ འདོདོན། འདོདཔའང་ བ་བ ཡུལཀྱི་སྲོམ་། ྒ 

སེ ཨེངས་སངང་། པའགང་ཟག་ཡྲེནན། ཁའ བམས གེངགེ་སམ་བསས། ཧ་ལམ ནསོངས་སཿ ད་པ །ལེགེང་ཟག་ཡིན་དགྲས་པརྡལ། འདདཔ པའི་ིརྦ་རྨ་མ་ ཁུབ། འདོདར། ཡིར་པེའོརཚོསཊྲན། དེ་ལ རྔབལ།དའཕིར། མཾ སྣ་ཀུ་བནདར་ཐལ།འ༥ (ཱ 
༢ ཉེནམའྦ་སཔརྩསངས་པོའ་གང་ཟག ཡིམ བྱསཔ་ལཁོན་རེ། རྣམབ རྣམབ ས། རྭལ་འབོར་པའྱེ རུ དལ་བདེནཔབཞེལ་དྲཔེགསཔ ཞོང་ལྤལ་ བར་པ དྲ་ཆོའནཔརྒ། བསྐིནྡནོ། ཞས་བ ད་ པུ བྲ་བདུཔ་འཐུལ། རད 
དཱ །ཉནཆོན་ཧིམཐོང་ལམ་བཟོདཔ་བྱརདའརམཅན་གེཔམ་ཡིནཔའི་ཕིར་ནམྲཁ། པི དམན་ཧིམ་ཐོངལམ་པཟེ པབྱརཱདརེམཿནདྲ་ལེ་པ་གཅེག་ཡོད་པ་ལུ བདའེ་དནཡིནཔའཕིར། ཁཾ །འདའ་དུའ་ཐེག་ཆེཿ ཐེག་ཆེན འབྱིད་ 


























མད་པ དུ 
རར ཅྱི རོ 
གག བུགའདནླགནབཏགས་མངས་པ རན་པ བི་རཏི། ང་ང པས 







སུན་བཅགས ཀྱི་ཞེན་སུཁ་མེད་པ་རཿ རམངོན་སུམངུ་ 








༤༨༨ ༨ ཁས | 


སྨྲ འདང 
ཅི ཞེན་ཕྲུཔ་མེདཔ་མངནས། ལུས བབ ཡིན རཾ 
མ་གབྲན། ཅུ ཟེགཅོནིམཐེངལམུད་གོལ་ལམ་ལ་ ནས་པའེསྲ་ལྲས་ འབུན | 


པ་ཡེན་པའེཔེར། ཚ་བུར་འདདླན། ད 
ན་པིའེ་པཱི་ ཆ། རང་ལུ་གས་ལ། འདའ བུའི་ཏྲཾག 


ྒཡ ངལ ཛཛོབའ ཆོ ཾ 
བཟ ད 


པསམ 


གག རྣི ་ | 


»##« ༤ ༤ ༦ 


~ ཤབམཐས་ ༄༅མ་བཞེསསབཅགས་ལ་༧ ༢༨༤༨ ©༨༡༠༤༨༢མ༠༦༣༣༧༧༨༦༦༥༩༤༨༨༤ “འའཔོ༧བཔོའན་པ།ཛན། ༢ ༦༤༤༥ 







སོལ་ སས་སས་སས ༤ ༠༢༧༧ ༩༢༩༢༤༥༠༢༩༩༢༤ རཉལ་ཁྱས་༄མ༠སམ༠༡༡༩།༡ ༩ རྱ 


ཅྭ ོད འདོ་ལང་འགར་དོར 

འན། འདའ་བའི་ ཆུ ངུ འདའ རི། འདུར ་གཆ མ་གའེ 
རྒུད དའུ་བ འའགེནང དུང ུར་ རཆ དུ 
་ གཅི དུསཏདན། ག དག ༣ འ་བ །ཆན་ཆཔ་བརསྒདུ 


ན་པར་ཐལ། འིད དེལ རར 






རོ་བ གོས 


བང ས་དོང 
2; བསྒྱུད ལེད་ཅེསཔ་མུངདེའེ་དནོལ་ ཧ་ཧ པུ ཡ། ་ 





དད  །འདདན། དདོརཏ་ལེནོཡིནཔ་དལ། འདོནཔའོ་ཅུར། འདོདན།དེ་ཆསཅན། སམསཿནྱ་ཆུང་ཅཤེསཔ་ལེའུ་པར་ལལ། འདོང ཧོད་འཕར། ར། གཞནཡང། 
ཅུ བུངས མསྤྱ་རཱུནམྤ༔ ན།ངྲ་དྲཱསྣ་སྐད་ བཏིས་པདླ་ས་པརྦ་ུ། འདདས་སདཅིག གགཏིས་པརསངས་ཆུབའཕགས་པའྩོཔུས་པ ། ཁབ་པསོང། གཞན་ཕང། བན ; 
དགྲིན་པརྡ་ལལ། རང་གི་དངོས་འབྲས།འོན སོ འདོདན། དཚོ་སཅན། ཅུན རི་བ ཌེ ཧུདའྲབས་སིད་བཱདམ་འི ནཔ་རྔའལ། རངགི་དངོང་འྲཁོན་སེདྱ་བད་འི 
= ཆུ བདེམ་བོ་ར་ལ། འདས ཧཱུ དའ གྲཾནྱཧཾམཐོངཿ ཏིང་ལྲམམ ངོནཱཱང་པོདཔའིརཏི དལ་གནས་པའི་སམས་དཔའ་རྒྱུདལ ྦ 
ར དཱན་ བསསའམ ནྲ་པ་ཡོད་པའི ར། མྭ།བཀྲལརབསྐྨབ། རཿ དྲུས་སྭེུ རིར ༡ རཾ 
གི།རེགརདཅིམཐོང་ལོམ་སྡགབསལ་ཆོར་པ་བདད། འདའ རི ཆསཅན། འདའ་ངོའི་འིག་ཆེན་ཅི པོ ཅིང་ལམས་ཡོན་པརཝཐལ། འདའ ་ ྦ 












ཛི་མཐོང་ལམ་ཡིན 


ཆ་ རྔ་་། བ པ་གང ཡནངའི་ར། ཁབཔ་་ ! 
་ འོ ་ བ་ཡོད ཊི 


























£ { ཐོལ་ལ་ཡེན་ ་ཡིརཏེ། ༢ ༢༨༨ ྱ་ཐྲིགཆནྱོད་ན་པོང་ལམ། 
སུའི ཅུ ས ོ་མེད་ལམ་བའ 
ངའ ཐལ སྡ ཆེནེཿ དྲ་བ ཡབས གས་ག ཀེ། འདའ་བུརི་ཐེགཁེམའངལམ། འདའ་དེདའུ་ཊེགཆེན གཡོ་བའི ་ 
ཆུན ཛེ རེ འའ ར་ཁ ཅས ནྣ ༈ 
སཔའྱིར། ངེ དརལ། ནབ ཤངལས། དྲེ་དདྱེསྣ། ནལ། ཅེ གུང གས ང་ཡབ ༈ 





ཞི་ནས གན འེེསསྭུ་ནཱམ་པབྱའུདག 
ཁའོ ཿངས་ནབ་ར་ཆདམདལ་མཔ་དོ། ཡུ གར རི་དང རེས་སུ ཁད་གསུ་ ཞིན 





ཏྱ ],[ ༨༢༦ 


རོབར་ལོ་བོའ་ ༤ ར་ ་་  ་ིསིགནགན་ིྨསགིག་ ལོང་ལ 


དཊཔཡོདམོཀྱ་ཞེསབཤདཔ་མེའཐད་པཐལ། འཛདཔའྱིན། བྱས་ཕྲལ་ཁོནའེ། 


















དདེ། ཐིགྲ་རེ ཨེམཿོངལ་མབར་ཆདམིདལམཤོའི ལྭ་འྭགྲ་ཏནསེམ་སབ བང དྣ་ཐེན་པའོ༔ ༢ ར། ། 
ཨུ ལོའ བྱེ མ༠ྱའི་ལམ་ཤེས་པའོ་བརྡ ཤིས ༥འབེདརསྲདྲནཅི་དོསཀྱིའིརལེ བི པའི་བ མསྱིལམ་ མལ དསེམབྱིད། ཛྷ རིར སོས་པ ཡུ ྦ 
༩ པོ ལཧུས་སཱ་བརུནས་བུངབའིཞ སྤསིལྦམ་ཤྲསཔའ དཔའྱར། མཐུབན།་ ཐིག་ཆེན་གི་མཆོང་ལམ་བརྡ་རདམད་ལུམ་པའྲེ་རུདལ། ཧ རེ ཐོས པའེལུམ་ཤེས་ཡོདཔར་བའ། མཾ གྲུབཔ་རོང་ དཿ 
ད ཕྱེད དེའྱི གཡིན རྩ ད་གས འེ ཡིརྟེཏ། དེའྱེ་དུད ལྔ་འགཅེནསྤལས་ བསེདམདཔའེིར། _གཤནཡང། དའེ་རྒུདལ རྩ བྲ ཡྱེད་ཡོད་པརཏྲལ། ཐེག་། 
དཱ ད་དམ དེའི་ཆུད་ཏི་ཝེགཅེནསེམས་ དྲེ་ེག་ཆེནསེམས་བྱསེདཀྱིས་ཟིན་པ་གཞིག དངཔས་མསམཐོདལ་མཔདྱརདཐདདདུརའ བུ་གཞི རད ་པ་གཅན་བམུས་ ། 


| བསྐྱད་ཀྱེསམ་ཟེནཔའིྱིར། ཤྱེསཝ་ཟིནཔའིཕིར། དཔ་ཐུཿཏེ། ཁྲིག སག ར། །གཞནཡང། ཐེགེ་ཕ་གསུམཆརའཐོངཔའི་རྒུ། (ཞེསབཤདཔམེ་འཐདཔའེ་ཁྲལ།_ ཐྲེག: ཆན་ལར་ལམདོསཐག་པ་ ཡཐེག་པ་གསུམ་གེ་ 














༨ འཞསམསསརལ།སརབསས༤༤ལ༤༠༡༡༤༨༡༠༡༡༤༡༨༦༡ #༩༤༨༡༤ ༡༡༡༡༢༡༠༩༤ཕ༤༨༡༨༨༤༨༨༤༧༠༤༨༨༡༡༨༡-༤ ༡༤༨ ༡༨༨༥༩༨༩༨༡༤༡༡༩༤༨༠༨༩༠༤༥༥༡༨༨༨༨༡༩༤༨༨༨༤༦༦༨༤༧༤༠༤༢༤༤༡༤༤༨རར༢༩༠༠ས་༢མ༢༢༤༨ར༧༠༢༤༢༥༠༤༤༢༢༧༨༢༨༤༢༤༧༤༠༢༧ལ༧༢༧རམ་༠རེས༠༢༠༩༢ ༢༡༤ 











ྒ འི 





གསལ་ཆོས་ཅོན། ཆོདོདིན་ད་ཐགཆན་གྲན་ངོ་བསེཆསབསེདད། ཚུདུདག་སྱདནཔ་ཡིན་པརའལ། ཊོ འདོདྒོད། དྲོད མས་བེད་ཆོཔཅན། སཱཔ་ཉེདམ་ངོནསཊ 
བ་བ བིངས ས་ སོ གུ ངོ 
འཛ ཡགས་པའི་རུད ཤེེས་བྲོས་ ར་བས ནེ ཅུ 'ཞབ་པ་ཡད་བྲའར  ་ ཁུ མདུན གས་པའ་ཁབ་པར་བལ། འདོད་པའིར། 7 
ྭ ། རྡ ཤུ དེཚ་ཅནུ། ཁོད དཛྷཱ་རང་རུག བོད་ཀྱི་ཧུད་ཀྲི་ཤེསུ་པཾ་ཡོན་པ་རཁྲལ། རའོ རི་ཐར་ འུ ས་ས ངར ་ དནོགསཔརཤལ། དེའི བི་ཤོས་པ་ 


ྒ རང་གེ་ལིནཔའི་ཡིན། གཏིསཔ ཏེལ 
སབ མ་གས ་བཡོདདེ། དི རར 










༤༨༩༩ ༦༣༅དནར་ཅིར༣༦༩༠༤༥ ༤༢༢ ༤༢ཝྒ་ཡས་ 0༧ ༡༢༡༦༠༤༤༥ ` - བྒོས་མ༡༤༠༠༩ ༣༠ ༤ ༨༠ ཁ་ཉིམ ༼ ༡༡༡༩ 
(28 352. 





༠༨༡༡ ༢༡༤~-- ˆ ༨ བང ༡༠༤ ༡༤ 
££ ཀཀཀཀཌཀ༈ཀ༈(༈¥༈༦4༦4༦༈4༈༦4༦༈༦༈4༦%¢%4%4%{¥%ཛན%ན༈%ན4ན4ན4ན4ནྗནྗནྗ། 2༡22 0( བས་མ ༧ ༤འིི༢༠༠ འདོངས འཆོར་གོར༤ད། 


དའི འདགཏུ་ིདཔསགཞི་ོ ལ་བཏགས དེག དགསའདྭུ་ཧྲེ་ འྲ་ཉེནཡོད (རྗ པའི་བསམ་གཏུནི་ཏེརབཡོགཔ་མུངམད། གཟུགས་མེང་ཀེརམས།ཇ་ ངཀྱཀང་། 







ནཱི འདོ་ལེམཔ་ཧུ་མེདཔའ གཉེས་པལ། ཧྭཱཧུལདང་། ས་ད ཅི ངབ ནསམད་ཧོགས་པའ་ ས་དབྱཤིར པའ་འེག་ཆེནྱཧི་བ བརང གོས 
ཟ་ ཐྲེག བྱ་གངམདཔའ གི དེན། ཊུ ངལ རད དང སིི མྨེ་ པགམ་ཡིནཔའི སེཾིེ པའེ། 

= བདགམིང་ཤརགོ་སགང་རུང་ལཅབ། གྲདུམཉམ་པར་བ ཞག་བ གཆན་བདན་ལངཧགཔད། དོད བ་ང ངོག ་ དཔེ ཧེན། ཐེགཆནྲུ་གི་མཐོང་ལམ་བརྡ་རུད་ཡེདལ་མདུང་། ཐེགྲ་རེནྲ་ཤི་མཐོང་ 
¡ 4 ལམརྣམ་གྲོལལམདང། གང་དྲུངམ་ལེནཔའི་ཞེག་ཆེ མཐོང་མམམ་ཏུམགུཤུག ལེ་ཤེས་དང་གསུ་  ༤སཏིདལརཱ་ མར་བ བེམས ཡིནཔ་གངཞིག །རངགིངོས་སྒལ་་ 
ཧཧ ྱྱའུར་པའ་བདའའོ་ གྲདབཏགསྤ་ེས་པནདཔསགཏོནབདཔདེ། ཟི ངལམ་བརཊ ཆད་ཡད་ལམ་ཡིལཚན་ཏེད། དེ་ལདྲ་ཏན། ཐེག་ཆེནསེ་མཐོང་ལམ་བཟདཔ་བྱརུད་ཡོད „རབདང་མཉམ་གཞག་ཐུན་གི་གལ་ ་ླ 





-~-¬--~~~---¬༣-- -¬--~---- 








འོག་ལ ལན་ལོང་ངལ༨་འ་ང་པ་ཁ-༡༠༡༩༡༡༩༩༡༤༡༢༦༡༡༡༩༡༧ཝ་༢༡༡བ་བ་བ་མཅའོའ་འར་ངབ་མ་༧བ་ངོ་ཆོ་ངང་ོ༤་ 





ངྫེག་ཨྣཨྣཨྣོཨྣཨྤཨྤཨྤཨྤིམའམྤེངཾངཾངཛཾངཾངེངྣྩྣེྣྫརདངརང5ང5:༢༢ོྒ་ཌ 
པད ཙུ འོ་གཞགས་དས་ལ་ང ས་ཡང ཞང སོ ལམདམ་གཞ་ ཤསད་ ག 













༣ མཐ ཤག་ལ་ཤེང ཤེང ལུགུཿཛུ ཐག ངོ སམཀས་གཞུ གཡེམ སབས །ཨངོནཏོགས་ཡིན་པ་གངྒའི རྦ་རད་ 
དཔད ཌེརེས་སྲ་འོགཆེནྲ་གིམཁོང་ལམ་ཤེས་པ ཌོ རྒྱདཔོགཅེག་། 


ས་མ མྭྷེ། ` ྫརངཾ|ིིེི རིིེི རྲི སུ ཏུ རྐམ མཿནདུ་ཡཱི་བ་ ཡིནནཾ། ལེ་བ་ཡིནན། །གུནནས་ཞེ་་ 


ང་ལ་རང 






༡༠༤༨ ༠༨༠༠༠༢༢༢༦༢༨༠༠༢ཙ༣༣༥༣༣༥༧༠ ལརཿ༠༢༠༠༠༤ 
; ཡ་ ༣ ༢༡ 














བོ 


སུར པའ ནུ ཧཾ གར ཡད་ཡའཕེར། ནམ་ཁུབ། གྲག་ མདར ཅོ ཡའ ས་ཀྱེ་གངཟབ རར ་; 
་ ་ ¬ ་ : ྲཤ བསིསཝོབ་པའ་ བཔའེ་ཡོན་་ | 












༨ བོང 








ྐ;མཐའཔས་ལད་ཞངས་མཐར་མཆལ་གཔཞ༦སལསན་ལ་ལསྐ ༤༥ ༠༩༅དངརས༤ཆམམས༦༠༡༤༠༡༠༠༡༩༦༩༡༠༤༠༨༧༢༡ཀ༢༧ལ༠༤་༢༩༤༡༡༡༠༡༩༡༢༤༤༡༤༤༤༠༥ ༠༩༤༠༨༠༩༨༨༤-~) 
མ་གསསས་མཆམ་འགྲས། ༩ ༡༠༡༩༡༣༡༥༩༤ ༧༢༩༩༠༤་ ལ་ཁ ་བང་གསལ་ཨསམས༡༢༠༡༠༡༨ 






ཉརའིའོ་འི་འདན་ས རེར ང་བ་བ རད 

,ཱ ཀོད ནད དེིདཔིོན | དེལ་དྲནྲ་དག་ཡོད། པམཚམཊིགྲར་ སོས ཡར 

༧ ད་ཆན་ཉིལམསྱ་གསུར ་གདཟྲག་ཡོད སི དད དུམཚོཿ ཡགས ཧི གགས་སོ གསམ་པ སིགས ཙིག་ ལཁུ་ཅིག། ིགེུན་གོསའམོཧྱིདོང་། རུ བར 
༡ ང་བྲགཡོད་པའྲེ་ར་ཏེ། རྣམ གྲག ། འགེལཔ་ལསྨ་ནམཔད་ དུང་ལམདོང་གཞི རིན ཝིམ་པོའིལམ་མའུ་ ཤིག་ག སྲིག ནབསྒམ་པའེ རལམམ། འགས ) 


བསམཔའསེམས་ཅོན་ཡདཅེསཔའི་དོནཡིན་པའི་ཕཱིར། བུསཔ་ལུ་ཡདོནར། ཆུམ་མྭའུ རི་ འིས། ཞཕེབཤད་འེཿ པུ མཞུ་ས། 
རེ སར། ྒཱ མའུ ཞམཔ་ འིས ཧན རོ ་ དྲ ༤༣ནལཁྱབ་དཱ། རུ འང ! རར ༢ ༣༤༩ 


ད དྲ རྣམ་མཁྱེན་མཛོནསུ སྨུམ་དྷུ་ཏོགསཿ 
 བམསའག་དཔ་དདཔཔྱིའི་ཧེ། | འདས དེའི སམསའཕགས་པན་ ཆོང སོ འག ས་ད ཨཿ འིས དམ་བྲ་མདཏོགས་འཁྱེབ 


| ཡི་དེས་ཆོས་ སྦམངོནསྦུ་སྟངགས་པ པའེ་ཡམསཅནསདཔར་འིལ། ༩ 


༣ 

; 

ངབ. 

ནྲ 

' ,ཌ 


¡ 
.ད¡ ཏཾ 
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ར་ 

ལི 
ར སབ 


















~÷ ` ཟླལ མ་མ ༡༩༤༡ ༧༢༠༩༩༨ ༠ ` སྒིང ༨༨ 


མཱའཕགས་པ་ནངཔནནླགའོ དོད་དུ ཧདཔ་ལ་ །འོན་ང། ཆནླགགོཔ་ལ་མཆོ ཟེ ཅེ གརབའི་ཏེ ཧུ ¬ 
འབགཔ ི་ོ དོའོ པོ སི ཐེབ རོ 












¡པྲེ བྱབ ལེམ་ལི་ཿ བཱལཾཿ ནོ ¢ དྲིས ཐྱེ་བེདཔམེདཔའཛ ར། འདོདོན། ༦ 

སོར་བ ན་བར ཨ་བའ་འལ། ངསེརས་ཆོ་ སགམ་ ཆཱ ༤ ༄ ༤ ༠༽.. ཧེ རས ལའིིལབོིས་་ 

[ཤོཿཔའྲ་ཕིརྨ་ནམཁྲབ། གཅེ རརཾ། ཚོགས སྭམ་འནན། སྣཱམལམྱྲི་ཏྱཔརཱནདང མམ རཆིས་ཐོབ་པའེ་ཕ ༤ ཡིནཔེའྷིར། ཆོསཿནད་ལླན་པའ 

ྤ་ཚྔོནདྡ་རོཔབིའཏྲེགཆཱཧྲཾ་ཛོགསཿ ྱ་ཆོབ་ཅ། དེ་ལ དའ་རུར། འདོདོན། དེ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། ཞུན རཾེཾེཾེཾེིི་ ༨ འེ ེའ་ ནུཞོ་ོའ་ཆང།འྱིར་ 

ྱིརོན་མེ་ མཁུབ། བེདྲ་པའ་འོགད་སྲོལ་པའི་ལམུའེ ། ཞེསསགསཀྱ་སབྲསྲས ཧཱར་བདང། ཅབཅི་མམཆའ་ དུང་པོཿ ན། 5 མལྦཝྦ་ཛཧད་པ་པ་ླ་ི རྨེན། གི རོ ཐེགྲ་ཏནྱཧ་ཟགཔ་ཅས། རས 
བེདཔ་རྙན་འའེགཞུང་ལས། ཐེགརཧེ་ྒམ་ལམསོནཔ་འགཞུབརོདཁོམ་ང་ ་མོིདེ་རའ་གདཔ་ཅའ་འིིལ།དོསཆ། ཨ་འདྱ་ིན། གཉེར བརང 


| ཡེཆནཡེད དེ། རེབཆེཤི་སྒོལལཾཿ 


སླབ་ཡཊབཅབ་ལཝཝ་ཆ་བས་ཐ་བའ་་སའི་ཁིིི 
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སོ༣་ལམདངཅིཀངཧྱཧབགཡེད་གོམ་ལམ་གནིསསོདཔའཕིར། གཉིས་པམགྲསམལས། དང་པོལ་ཁཅིག །ཁམས་གོང་གྱིཏནལ། ཐེག་ཆེནྱ་སྒོམལམ་གསརད་བེབ་ཡོདཟེ་རྡན། ཁམས 





༄༅། 

དལ | དེརྦ་ཧུརབའ་འདོད་པའསེམས་དང་། ༨སེདྷ་ར་རིསེམས་ཡོདཔའི་པིར་ཏེ། འགེལཆནལས། འདོདཔའཁམས་དྲང་གཟུགས་ཀྱེ་ཁ་མསྲ་ང གཟུགསརཱད་པའ་ ཁམས་ཞྲེས་སྲ་སཔསན། འདོདཔལསགས་པའེས 

- སྩ ཱ སྙོམཔའ་ལམག ངབངྱངན། །གངཡང་འདྲད་པ་ །ཁམུསདང་། གླིདྱ་རནྦ་པངྱ་དཱུབ་ལམྱ་གི ཡན་ལགླ་པ་པསཞེསྱ་5་བནྫ་ བྲསལམ་མཁསཔ་ལན་པ༣བར། ཉས རས་པ་བྲད , དདུངདའད་ལ་འཇ 

ཅས་ བྭ་ཊན་འཅྲག །ཞེས་གསངས་པའི་ ། རོང་ཞཀ་པ་ནད། བདགམེ ༨ཡཛོན་ཕྱ་མདུམ ཏྲོང པནྷ་སམང། དེདཔའེཉེངངའཇན་ཤེསརབམརུངས ལནདང་བཅབ པདེ། ཐགཆེནྱ་ཧྲེ་སྒོམ་ལམ་ཀྱི་མཆན་ཅེད་ཟེར་ན། བུ 
ར་ལན མ་ ༢ རརར་པ་ཤེར་ཆེར་ ༣།ཚོརོ་ཞེད་ངེར་ ཆོར་རེར་ི སྣ! བ་ོལ།དྲང། ༣རོན་ར།།འང།་འ༽། ཁའཛོ་༼ འེར ` ༥ ༨" ༨ 

སེམས་བྱགདཆས་ཅན། མ ནོ་ཉིདདེར་ཐལ། མཚནདར་ྱཾད། དདན། ཆསཅན། མངོནསྲུམ་ཡེན་པའ་ཐལ། འདོད་པའྱི 
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ཛེབ 5 ལ། བའ  འདོདོན དེ་ཆོས མངོན་སུམ ཐལ་ལོ། །འདོདམ རྟོག་པཡིནཔའེ་ཤེ རྩཏ། བགབཿས། 
ཅོོ ིན་པའྱེཾིར། བ་ཡིན ཧ་རི མ་ཧ ར་ཅི ཡངདང་ཐངྱདསི་མས་པདང། འཇ་འངངསྟཌ སོཿ ཧོ ཞེསབཤད་པའི་ཡིར། ཁ་ཅེག།། 
རྐ ཏཱཾ སེད དྣཨྲེི བིག་ང་ོབལ་མམ་ཐེ་ ཡིམ ད་བ ཤཤགཆེནུམ་ཁོང་ལམངི་ཆུར་སུརཔའི་ཝེ ཛའི་ཏེག་ ལཟཆསཅནྲ། ཐེག་ཆེན་ཧྱོ་མཆོང་ འམ་ཀ 
ཚོགས་ར 'སངངྲ་པར་པལ། ༥ མ་ལམ་ཡན་ ད་དེ ཇིག་ཆེདངི་ཞོལ འཆུ ཡྱིརཏེ། དི གཞོ ཙར ན་མི་སངལམགེའ་བུསབུརྦབུར་པའི་ཐིགཆན སྒོམལམཆོས་། ྭ 
ཅནེ། ཐེགཆནྱིལི་སླུ་བའམམ་ རམ ག་ལས ར། འདིད ད་རེས བུ་ཡིན །ཐེགཆནྱཧེ་སྣེམལམགངཞིག་མཏམ་བཞག་ལེ་ཤེས་ ] 
ྲ །སུ་གུརཔ་དེ།  ཝེགཆེནྱགི་ཟགམེདྲ་།ཐལམཅེམཚན་ཀེད། དགང ཇེས་ཐོང རས ཐིག་ཆ ཧོག ཟིག་བཅས་ ༣ མ་ རི ཁག ང་པྷུམྟ ཡུབུ་གསལ་བརསཱང་པའེས་གཉེས་པའེཡེ་ཤྲེ།] 
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ཧྭ ཌཱ དུན མཛོད་པ ལུམདོར་ཐལ། མཆོནྱང་པོའི་དར་ ཏུ ཟུ ནོ་འདས་རྩ་དུ་འཛོནཔོའ་ཉོགསང ར་པོའི་ཤེག་ཆེན་གོརེར་ ོ་ཚོགས་ཡིན་ ཡེནཔ་༢ེའིར ཆེ ཁེ ད ཅོག་གསའ་ལས། ཟབ པདོང་བཅོས་འདོད། 
¡ ཏཱི། ཟག མེདཔའི་ཧྲེབགླན། རྣམ་པར་ཏོག་པ་དང་དེས་པདང་། དེ་དང་བལ་བགབརྒྱབུརཔའ། །ཤེསབཤད་པད།ཁས་ལནཔའྲེ་ཕིར ༥ ཆུ་པར་ལའདད་འ་ 
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;ར་པའི་ཐེགུ་ཆེན་ ཐེགཆེནྫུ་ཟག་བཅས་སེམལམ་ཅིམཆོདདད་བ་དོན 
ན་པྟེ་རགམ་ཡནཔར་གུརབའ་ཐེགཆེན་ཅིཇེས་ལམངནཏོགསདེ། ཐ་བ ནེ འིད ༢ ངེ རྐ རོ ག་པའི ཆུར་ཤཱ། བུ་་པར་དྱ་ ་ 


„¬; . ༼ཤི་ཙི༦ ༼2ཀྟད ༨༤༦༩ ད་ཅི ༨ ༨༧གྲལས རོལ་ན ས་མ ༡༡༠༡ ཁྲས མ་ ཡ་པ 


















པུ སེ ༤༨༢ ་ཀཀ་ ཁེས ཐེ ཛམ ོོ་ས། པམ གྷ རོ =. & འ་འ | (5ཿས52༠༡༤༢བོར་ཅོའི་་ ༧: ཤྱ འོོ ཁ་རས ལ་མ རོར ་སིོ་ | ༦༨ ¬ ལཿ འམ ཟ་འ ༣ོ༦ན་ 
འི ོམ་ མོས་པས ༢: སྲ སོ ཡིལ་ཡཱང་ གཡའ རསྙ་ར་བང་ ཡེ གཟེངའ་ཡི་ ༣༦༤༨༥༣༨༣༩ ༦ 
ངཱ ཤད ཆེ སེིགས་རམང་ ༢ ལེསུཔ་ཡོ་ པའེ རི ཐར་ ཆུ་བར་འདོན། ས་ཡི་གེ 
| ཛན་ི་རྱར་རྒུརངའི འི གྲརེནྩོཾསོམ་ལམ་ཡོདཔའྱའརྐཏྲ། ིགོརིྱཧོ་མོལམ་ལ་དཆི་ག སད བདནོོ་སེསཔ་ཡོདོ 





༡༥ འངར་རསྦིརིས་ དའ་ཕའའདོགསབེདཡེན་ (རཾ 

༣ ༡༤ ཤས ལབ པར་ ལ། དའུ ལོ ༼༽ ྲཱ 

རེ དངོ ནཔརཏལ གཿ ལཔཡའན་པ། ེར། ཁུབ་པ་སྲང། འདོདན། ༣ ༠ ན། དེལ་གནོད་ངྱེད་ཡིནཔ ༦༣ རང་བ ཆེསའ། ས་།1 
བི རྲར་་ ར་ཡོང ཤིགཆེན་བྱི་བག་བུཅསཱ་པྐྲོམ་ ལམ་ལེདཔར་ཐུལ། ` རར་ | གུ ¦ 
ཤ ཡནཔུའརྟོ། ར་མ ྲདོིོ་ ནཏོགས་གཏུངངགང་འིགུ རར ` གུ ཅི ཧིཿ རི རེ བཿ ན་འདེས་རུ་ རུང 








པཿ ༨༤) ༄༠འཛརཚམ༠ར༩༧༡༨༠༠༨ ༡༨༨༤ ༠» ༢༠༨༧  - - ར་ལ 


,ཌྫཾ ཧཱ ༄༅༠། ཏོམ འབད་དག འཆམ་ཆན། ཐེ ཐེག་ཆེན རྷ་བ་རེས་ལམཛོན ཆོགས་ཡིནང་ ར་ཐ བུཀ་འརང། ངོ བོའི རིར འེ | 
ན་པ ཡའ སང ཐས པའིཏྲོག༨ ཕའྟཏྲོགདདབཅསཔའ་ཇུསལ་། 

ྦ ༧ བ་་ གས་པ འི་ཡཱ ཆུས ནདེའི་ཁིར། རྩ་བརའདོད དདམརུང་ཏེ། ཐེབ ཐེག་དམན་གྱི པུས པ་ བས་ལ ཏནྲཾས་ཀྱི རི གཡད ཨརྗེབ་ལ་མདོན་ཏྲག་། 

( ༣།འནཔར་ཝག། གསོ སི ཉིར སྒ་དོནའདེས་རུ་དའཇ དིན ྟེ་ཏོགཔ་དང་ལའྗ་རེས་ལ་མངོན་ཊགྲས་ཡིནཔའ་པིརཏེ། ཆསཿནདའེ་ཡིར། ཅ་ བརམ ནུསཏེ། ཐེ དལ ཁྱེག །ི 


-སིཾཿ ༢༤ 2 ཆོའི་མི་  -ི 









༦ ཀ།གྣཞེས་པརངལ། སལ། ཕྱི་བྒོམ་ཁཝྱེ་ བཤད་པདང་། ང་ཊེན་པྲ་འེ་གྲ་རནྲི་ ༩ ¿ ཛ 
ཧཱཾ རི རི་འ ངེ ཤོད རྨ ས་ཐག 'པམལམབ་ཤདཔ གཞིས་ལས། དངཡོལ། འྟཉིན་བཞ ཡག སྲེསས་ ཅི ༥༥ སོནྲི གྲིངགྲསམ་། 
ཉྱམི་དདེ། ཟུགཔ།ཁམསཔའིཅུན་ 


ཀྱཉྲེན་ལ་ང ང་གསཿངད་ དྲུ་ལེབའ ལག་དང གལའེང་ མདུནཉིན་ཚངབ པའིཡིར། གཟུགས སཁམསཔའིརྟཱནལའེ ག།ཆེནི་ ིི་ | 
དྱུབ་སྨམ་ པཟགས།མསཔའི་རྙེན་ལ་ཐེ ཐགེ ཆེན་གྱིཔོཿ གྱི་ཀློམ་ལམ་སྩེས ཟིན་གནཡ་པ་ཡོདད། ་དོ་ཉན། 


('་བསརདྭ གསར་དྲུ་པ ཧན ཅཱ་ང་མས མཐོངལམཔ་མེད་པའེ་ྱིན། པྩེས་ཟིན་གནསཔའེ དབང 





















དོར་མ ཡོད འོདོ། གྲུངགས་མེད།བཟུས་པ་ལྟ་ཏནལསུས་ཟིན་གནུསཔ་ཡང་དདེ། དའེ ཉནནནྲཧྱི་དུབསེམས་འཕགས་པདྙདཔའིེཡིརྟཏེ། མདོད་བང་པལས། ཧད་དབཡོ་དཏ་པྱརྲགཏསཔར།། ྷ 

ཆཅེབུཔསེམཱས་ སོ བཀྲས ཡི ཤསམད་ཁ རི ས་ཟིན ཤདཔའེ ། དད དཔ ཛྭ ཙློོ་མརམ་གསརྦདྨ་ས་པའེའ ལའི་སེམད་ཏེན་ལ། མསགསམ༨བ ངུ དགྲལཿ འང 'འཛདཔ་འེ་ 
༨ ཁམོས་དང་། གཟུགས །བམས་དང་། གསོགས་མདེཔའི། བཟ་ཞེས་མོས་ཞི། ཙཱ ུལསཞསིསད ཧོ ཟུ ཅི པར ངོ ཁཱ ཡའྱིཡིར། གཉེསཔའ བའྟརེནབཐེག་ཆེན 

ེེ ལཾ ད། དངེ ད་བ། སམཚམསདང་གྲས་ལལས། དང་པྲན། ཐེགྲརཱནྱི་རྗེས་ལམ དསྣ་བལམདང་། ཐེགྲརན བྲ་གཡེད ] 
བཏེསསུའོད། རི འཛ གདངས ཐེག་ཆེག་ཧྱིཿསལ་མངོན་ པས། བགི རཿ ..⁄ རྔ སྲད ས་རུངདུ་རྔངན་པའི་ཏྩོག་སྲངལ་པའ་ཐེགཆེན་ཆེས མངོན་ 
རྟུགས། _ མཚནད། གསུམཔ། སམཚམས། སདངཔཤས་ས གི གྭ ལི འགཞིསཔལཡེ་ཤིག སརསཅན། མཆོནྱང་གཞིར་ཁ་ཇེ དེརྦཐལ། སྤདནའདེས་ | 





ེ ༢༤༤- ༡-༨༤༨༤༡༨༨༨ར༩༦༠༤༨༧༨༧༦༧༩༨༠༧༦༠༠༧༩༠ར་ཟམང་ཐཔརམར་འཆམས་འཆམསསར་འངལརེ༡༤ང༨༢༡༡ལསབས་འལ༧ལཔོལརརལའའོར་ལོི་འོའའོོར། ཅམ ལཟམཉས་ས 5༡༠༩ འགམས་མཅ་མམ་པས་མམས་འག་ལ༤རས0་མཙས། མགས ༡༢༠༡༤༤༧༧༧༧༢༦༦༧ ༤༤༠༤ ༤ ༤༤༠༤༧༨༨༦ ཟོ ༡༤༧༢ ༡༤ ལ་ར 
པ་ / མས་པོ ར་ཨ ༡ #་ 
ཡེ ཁམས་ལ གསགས ་ - ”ལའཀ ༡ >: ལ་ཆ ?÷. ཁཿ མ་ལས @ཤེ-= ཌོ ལ་ ༣༡༡༧ ༠༩༨༨༢༤༦༢༢༠༥༩༧༢༥༢སར༨༩-་༩༡༢༧༡༦༧༧༢༦༡༧༨༩༡༨-༦ ཟར ༢3༡༦ ༣ གསེ་སོ་ྐ་བར་ ༅ག ར་།3 ད#5/3 - 2 ས་བབས བསུམ་ཁས་རླས་པས་ ༡ ད་བ ་ 





| ༄ ཇོན ལྟེ་རོག་པདངབླ་རས་པའི་འེ་གར ཅིརིསལམངོནརོག ས་ཡིན་པ་ཁོཧརྐཏེ། དྷེཏོགཔདབཅུསཔ ཡིནཔའེ་ཊི་ ར་ཏེ། ་ ཇོནདང་བཅས་པ་ཡིནཔའྱེཡིར་ནས་ཁུབ། མྲ་གུབནདོ་ཐལ། ཧྲ 
ཧྷ་ ཡིན་པའི དན རྩ བརྡའདོདཡེེརུས་ཏེ། སགུདབཔའེབ ར་དམེད་ལྔ་མ་ཁེད་ ལྔ་མཁུད་ཡིན་པའ་ཤིར།་ དཀའར། ནའི་ འབྲི་དེབ ངོ ཐཟསར་ེངེིཾི བའ ་ 











མམ གཔདང་བཅས་པ་ལྔནཔའ་ ཡྱིར་ཏེ། དའེ རྲ ས་བྷཾསཱདངངབྱརས་པ་ཡིནཔའི་ཡིརྡན མ་ཧུབ། འེན དེར་ཐལ། ས་གཞི་བ ཡལ ལ་གནས་བིའ་སེམས་དཔའ་ ཅུད ང་ལ་བགཆན་སེམསབ།ེ སྱད་ཡུད་པའཅིཉ 
༦ ཡང་།བྒོན་རེ། ལམ་འ དེ། དེནའི་ངནི་ཏོག་བདབབཅས་ད་ཡིན་པར་ཐལ། དབདན དང་བཅས བཡེན་པའིར། དེདན། ་ ། དེཆོསཅན། ཅཏོག་བདང་བཅས་པ། ན་པར་ཐལ། འདོད་པའི ཡིན་ནམ ༠༣༢ ྦ 
དྲ ལྭ་ཡད་དགསལ་བརྡ་ལང་བརས་གཞས་པའ རྤེ ཆོངཔདང་ སཔ་ཡིནཔར་ལ། དབདནའ ཛིནདང་བཅསཔ་ག ཞིག ། །མཆངས ཚུངས་པའྲི་ཏིར། འདུདན། དྲཆསཅཧ ཅན།ཟུག 


མི འདོདན། དེཆེས་ཅན། བཀཔདངབཅས་ ས་པའྲཐེགཆནཅེ་ར རྗེས་ལམངོནཏྟོགས་ལེནཔརཐལ། ཟག་པ་དངབཅསཔ་གང་ཞིག་ ཞེག་ཆན་ཨེརྗ རྗེས་ལ་མངོནརྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར།ཞ 


















{ྫྷ | ༅། བཅས་ཡིནཔའྱིར། འལ འཕ ཧན། དརཁལ་དོའྲི་པིར། འདདོན། དེ ཅན། ཟགཔདངབཅས་བཟྲའལ། | འདོད་པའྱི པེརན་མཁྱབ། འདོམི་། 
¡ཿ ཧས བས་ན ཡིན་པ རྟཏེ། དདྲག་བཅ པཡིནཔའདིར། ཁབལེ། སེ ཐམས་ཅདྱ་ངད་ད་ང ཅོམ་ཟགཔ་ཟད་བཞེས་བཤདཔའི་པར། །ཡང་ 
ཉཱ ། །ོནར། རི ན་པརྔངལ། བགཔ་དངྲངལ་བལྲེནཔའི་ཡིརནམ་ཁུབ་སཾ། རྟགསྲ་ཟྲུ་བསེ། ྭག་བཅོས་པྱ་སུ་ ཉི་མེན་པ་ཡིནཔའྱི་ཡེར། གཞན 
` ; ཡང་། རྣམ་བཤདང་ལས། ཏོགས དུའ་ཇོན་པ འྟཆོག་པདང་བཅུསཔ་ ལ་ཟགབཅསསྲུ་བཞག་པྲ་ཡིནྱསེ། སང་བྱས་བརྫས་པའ་ཟགབཅ སྔ་དིམ་ཡེནཏ། ཞྲས་པ་དད། ལས་པ ཟག། 


པའི་བགབཅས་ཡིན་པས་སོ། ཤས་བ་དཔ་མའ་ཐདཔརྦངལ | ཟ་ཆས སོམ་ལ་ཡིནན། ཟག་བཅས ཡྲིར་པྲསམྦུ། ཁཔའྲི་ཟིར། གཞན 


ས་ལ་ཨཱང་ 
ཛཿ དེ་བདེན་འཛིནཏོག་པདངབཅསཔམ་ཡིནཔའེ་ཟིར། རྟ རྟགས་ཁས། དེཆོས་ཅན། བློབུཿྱཾ་དྲེམ་དང་བྲལ་བརཐལ། འདེད་པའི་རྱིར། ¡ འདོམས 


རྔ་བྲ་ཤདབ་ཤས་བདང་༣ ། དོ 
ང། པ་གཞིས་པིརཔརཆདཆེད་ལམད། ཇོ ཡིན་པརཝལ། ` 














ྨ ཕེ ⁄ ཁུ ` - - ,- - - 
ཡསགསགག པ་ - - ༤༢༤༡ ` ར་དང་བ ལམ་ལ འ་བ 2. {༠ ༨ ༤ 
༡༡༤༦ ༨ ༡2༩ < ༡༨༡ ༤  _- - - ༩: འི་མ རས གོ ༧ =༢ར༢༠,-རོངོར་རིརི་འཁར་མི་,་ © 


ར་པའེ་ 








སུ ཚོ ÷` 
༼་ 


བར་ལ ཡྕང་འངུ། དདངམྲདལ་བོའི་འྗར་ནོཔ་བླའཆོསྤ་ གེའི ང་ས འཕགས་པའྱི་རདྱའི་བྲཿ 
ི་ོ ངོ ཟུག་བའ་ ཡེ་ཤེས་ཆོས དྲོ ། དར རླགཡན། དེན་ཐལ། ཧི ནེ གྱ ཧྱ 


རས འིར པི དས འེ ཁུབ ཧ་ཚན་ཡོདཔའྗོ ཧུར། འདོདན། ཞནཐེས་ུ མརོལམཆོར་ཅན། དེད་ཐལ། རིག ྦ 
གབཅས་སམ་ལྲམ་ཀྱེ་མཚ ནམ་ཁྲབ། 6 
` ་ 













༡ 


བཅུས་ཡྡིན་བས། མྱང ན་པའུརི། ཡང།བོནང། གགཔཿ བཅུས | རོགཔ་དངབཅསཔས་རུབཔད་ | 
བཅམ་པཡིནངའིར པ 


པཡིར་ནམ་ ལུབ། འདོདན། ཉོན་མོངས་འ ཁོརདུ་ལན་པའེའི་གཞི མབར་ཤས་བརོསཤད། དེར་ཐལ། དེའི་པཱུར། ཟྭ་བུབན། དེརྡ་ལལ། ོན་ཡོངོས་དཱང་ 
ཅས ཡིས པ པེ ས་བའི་ཚོགས་དགདང་མཚུངས་པར་ལནཔ་རིག ལོད འར ཁོང་ཁོངངཝ་ངོག་པ་ཡངད་ 


















མོསཔ་བང་གདོནདངན། ཞེསསོད ཅིསྐབསསོ། ངོར གྒོ ངྒེ 
་ རུག གུ། །གཞན་ རླའི ལད བོ ཞེས གས བས བདོག མཐའ ད པ། དཔི ར་པྷ་གུར་ལམཆོ༔ | ཁད་བདབིནུ། ནུ ཞེ་འུརཱ་བདུན་ཡོདདེ། ྦ 






འདསྱ། འི པ་ལྭ་གྲསསྲ་མལྲས། དངཔོལ་ཁཅིག །ཡྱ་ གརན་གྲ་སྤ་མ་བྲའ་། 

འའིདངིས་ཅིསཡམང་ དགཔ ཆོས་པལལམེམངའཉིད། རང་དའེསཔ སོས་པྨ་ནལ་ལམདའྲེབ་འགལ་ ཟེརྦ།ཁྡོག ཕྱ་བ་རངདོནི་འར་ད་ 
ངཱ ཆ མལམདང། རོ ཡོ ཁང 
རྲི ༦ ཆ་ སེན ཨ་མ ལུ སུམགྲཞོ་ནྱིཡི་འྱུངགནསདྲ། ཡིདརས་པའྲིའེགྲེར དགྱ ག་ 
ཆསཔའིཐེགཆེན་ཙིཇེས་ལམངོནརོགསཡི ནུ༔ཏེ། ཕྱམདགང་ྱིའྱབངགནཔྲས་དདཆས་པའིཤག གཅེནཙི་རས་ལམངོནརྟུགས་ཡིན་པའེ། 


༦ 
༥༦༧ 
༠ 





༢༠༤༢; ༦ ས་ཤུངས་ཀད་ 
- 


པ་ཝབས་ས་ལ་སས་ གོ ༡༡ ལོ ཐ་ས ཨ་བ 


ྱང་ ལ་ལོ གནས་སུསིདཆས་པའི་ཟ པིཟགཔདདབཅས་པའི་ཐགྲུརུནཿ བར 


- ་ གུ ་ལན་གཛོད་ཏིད། 





འཕིར འདོདཌྤརུསཏེ། ཟག་པ་དངྲ་བལ་བཡྲནཔའ 






འ 
པའཅལ། ཐེགདམཧཱཧྱཾ་རོས་པ་སྒྲེཿ བས འུ དཔའ་ཡིར། 


ཏཱཾ གཞནདོཿ འཁམ 






༥ ནོ་སོ་པོ་མོམ་ལམྦོཿམཚོནོ་ཉིད། བེརོན། ངས ུ་་་ྲབ གྷཧོདོདཐལོ། རཱ 
དེ། ཐེས་པྲ་དག་སམུ་མཚོདཉེད། དྲ ༣ཡྱུམདོན་གྲས སྲས་དང སྭ་པའྨ་སཱདོན་འདྲས་ནྲང་དུ་འཛོན་པར་ཊ ཉོག་པ་དད་བཅས པའ ཐེབ། ། 
རྩ་བདུན་ཡོད། ་ཨམཚོལས་སདང་པོནསས་བཅུཔ་ འེ་བརན། 


རོ ་ གསྲུཔ། ཡནག ས་བདག ད་ལ གི་གནས 


མཚུན དེད ཐཾ གས་ག རའ རྭལ། བགམ སཔས་བྲགས་པ་ དྲ 


་ ཐེགདམནང བྱ གཔས་བྲཝས་པར་བོས་ལན་ ད་པའ་པཾར། ཁྱབ་བཁས། བྱས་པལ་ཁྲོན 


ཐེགདིམ་ཤྱོར་སོས ཁྲ་དོཔ་ལམ་ཡོདརཐལ། ཐེ 





དའ - ལེ་བག་བཅས་སྟོ 


མ་ལམ་མདཔའ་པར་ནསྤ་ཁབ། འདོདོན། ཐེགདམ་ཧོ་ 
གུལ་ལྕ་ོདཔའ་ཐལ། འདོད་པའཕྱར། = །ལ། ཐག སྱིཿ་སྐབ་པ་གྲོམ་ 
















ཡོད་པའྩིརནམ་ཁུའ ཐྲེགདམན། 





_ [སྱིར མུདགྭ་སོམ་ལམ་ཡོདཔརཐལ། ཐེ གདམནོབ་ཟགམེདསམ་ལམ་ཡོདཔའ་ཏིན། ། [བྱབ་པཱབས། འདེདོན། བདེ ཛེན མཔར་ པརདགྱབིདྲའི་ཐབས་སྤྱུགརབའོ་ཐི གྱི་སྒོམ་ལམ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད པའྱཡི། འདོདན། ཤེས་སྦྲེབརྣམ་པར་་ | 
༤ ཐརར་ འདོདཔའྱ་ ར། ཡྲང་ཁོནར། མཱམདོན་ རིར བུད ཡན་པདྲཐལ། གནོ དཔའ་ཡིར། འདོདན། ཡུར་ ོ་ཐོ 
ཏཱ དའ ཡིནམམའ། འགན དདགར ཁོ གསྱེ་དས་ས་པ། དུ ུ་ ག་ས བམ མྔ་ཁབམཚམས་ལ། ཤེསྤ་ཆོས་ཿན། རདགེཆ་གུས་ལཧས་ནས་ུཔཐལ། ང་གསལ ། 
ེ་རོང་ཅན། | འདགཆ་ཤས་ཀིདྲབསཡོདཔརབལ། འདོད་པེའྲ བྱས་པ་ལཁོ་ནན། རངདོན་སོས་པྲོམ'། 
།པའི་རྡེས་ ལ་མངོནཌོགསདང། ཨཨམགུ་བའ་གྲཞནདོནྱ་ཧཾ འབྱུདགནསསཡིདཅིགའ་ ས་ལ་མདོདཏེ་ གེས་གཞིའ། (འགུལཔ་ 
དབའ།འདྲཐའ ཅུནདའླ་བབའ་འ པལ་ཡག་ཡོདཔའྱཔ། དདོན། འདདོད་གཙོ་བརད ཙོ་བརདགོད་གཉེར་པའྱ་དདནེ་ལམ་དྲོལ་ལཿ མ་པ་ཡོདྡོ་་ 





-༡2༡༡༩༡ ° “ » ༣ ལོ་ལ ཀ་ཀ ཀུ ཀུ་གསས་ཁ་ཁོ། ཀཀ ~= ཡཾ རོ བཀམཀགང་༢༠གའ་འགགྷཉས་ཚཞ་ཌ་ ༨ ༡ ` ༡ ཁ་  # - - » གསས་འགསང་ ༣ ༡༡༡༩ ༤༨༡ : ` »- ༤ ལ~ ༡༡༨ ༡¬ ¬ བར་པ - --~- ¬ བཱ 
&ྨ&་ སྩཨགཙཚ རར 2 26 ༡པ༠༧ོོང་ སངས ༤༨༤༤---༨- - 2 ཙོས འོ་ཡ ཆོན་སོསོ་སོ་རད་རེ་ཁར་ཤོང་ཆིང་ྲོ་ལི་ ད་ཁ ༤ ༨ འད 


རྭ > །པརཁྱལ། | འདོ པའྱི བྱས་པལ །ཁེནརེ། རར པོམལརདང་། གཞདྡོསོས་པ ཤབ སོན་ལཝག་ཏེསའགལ་བརནལ། རཔ ནས་ད དྲབགཞན་དོན་གཟུག བུགསླག་གཞེས་འགལཔའྱོའརནམ་ཁབ། ཤེསརབཝརོའོ་ ར 
{ རིཿཕྱིན་པལ། ཞེསསོགསྱས སྒབསས་ ཅོར་བདང། མཐའདྲ་དདཔ་གསྲུས་ལས། ན ལམས པ་གོཐ་ལསྱཧཱ་ཕན་ཡནོརོ་སཅན།ཁུད་ལ་དྱེ ཉན ། མདོས བསྟོད་པདད།བགུ་དབདག། བསགས་པདགླུ་༣མསྲས་ཡདཔའ་པར། བྱས 

ླ ལ་ཁར ཚོས་པ་སྒོ་ལམྱྱེ་ཕའོཡོནྱ་ པ་ན ༨ཅལ་མྔ་འགར་ཁི་གངཟགའ དཔར་ཐལ། བལ་བ བྲོམཱདཾསཾས་ཁབཔའི་ཕ་ཕོནུད ྭ་གིལཔམའུགྲསཆི་གངཇག་ཡོདཔའ་ཡིར་ བེརྡན། འདིའེལནའགྱཏུ་་ 
སྱ སྣ དང་ཡི ཧུང་ཡུམསགདེེབ དུ་བའི གུདངགབ་བལམ་ དཔག 
2 འ །རངགཞན་ཛད་ ཙྭ་ཛྫགསྤདང ཕྱར་པའཾ་ཐགཔྲ་དང་བཅྲས་པའེ་ཊེགཆ ནྭཧྲི་རྔཾ་སྲལ' 'ུ 
(མང (མངོནཌྟོགས། ངོ་རྟོགས། བཙོ་བླམམ་ལམྲ་མཆོནཏེདེར དན །ཡབྱངགི་ར ཆོུདཔར་པལ། འི བཏེ རགསཿངརྟ་ སོའུ ངོ་བོ་ཧིདྱ་མཱ་ད་ཛོ་གསཔའྱ་པང་ རིན་འ 


5263 225༨-༡༡-༨༤ ར་འ ༡༩ ཁ༧ད༨༡༡༢༩༡པ 








































རུཾ 


ཀག 2 -----› བེ 





༼༡༠༥༥༠༥༩༠༤༡༥༠༤༢ @ 5 ར.༢༡ཉ༢༩༠༠ 





ཐམ་༣ཐམཐཨའ༢༢༠- ཅ༣༧༤༤༤༠༤༧༤༧༤ས་ོང་འཛང་༡༡༡༠,མནང་༧༧༧༡༣༦༨༡ར༨༩༡༧༡༤/རུགར་-2:586-@ྟ༨༡༩༡༩༩༤༨-༡༨༢)ལཇུང་ལདལུརང་གཏང་.- ༢༡-༡༡༧༡༡༦༡༡༠༠༩2༢:- [༡2.༩༡༠༩༤ ༢༤༡༣8པན::865- 1582) 292ྟ༤-2༡༩༠༩༡༨༤༡༡༠༩༨ྟྕ༥༩༡༤༡༣༩88ཿ2༤ ༡27 ; : 2 22གསཿ2༧༡ ༨༩༡༨ ཟ་ང ཁག: 


ཤའ ཡངཁྱརིག ༢ཇགྷའཿྱའི་དགྱོརོ གྷརྔ་ཇོ་གསྱ་བབགྲ་སན་ལོག ཀྩོ་བློ་བརོ་འོའོད་གཔ་དངབ་ ཏོར བགཔ་དངབཅས་པའེ་བགྲ་རནྩེ་ཌེ རྙུས་ལྦམངོནཏོགས། ། བྷ་མོབསོམལམྱིམཚནནིདའེར་ན། ོབ་དྲགཅོརཔའ་ོ་ །ཤྲ་སོ གང་པ་ཡོན་དགོངའའ་ ད ྦ 
ེ ས་ཡིན་པརཐལ། བརྩོབ་སྦེམཁམཡྲིན་བའྱ་ིར། འདོད་རྱི་རྲསྟ་ཏྲེ། བགྲང་དངྲ་དལ་པོའ་མཆེན ོརྲ་ རངལྕགསལ། རར འགང 









རྩ ངགཡན་ལ་གྱའུང་ དནའདསརཧཱ་ ། 
དུ ཇོ གསྱ་བཱ གཡན ཅོ ནར རེ་གིེཞན་ིདགྲེར་རེ རྷ་གསབང་གཡ རི ཡོང་ར་ ༣རྔ་འཱལ། ཏྭཾྱམཚན་ ཆནཉིདའདཔེའྱརྱ། འདོདན། དེཁོ་ཁརང ནཔར་ཐལ། ' 


། ཁད བིམ ཤིག ུ འོ། འདོད གྲསྱ་དབགི་ཡན་ལགཡིན་དགྲོས་པར་བལ། འདུདཔའྱི་ཡིརའདད་མི་ཆུསཏ། རོ་གསྱང་དདུམ་ 
འཐང་པོ་གེང་ཡོའིན།གཞན་པང། ཞེས་ད ཨངམིཅརིགས་གིསནཔས། ཤཿ ་ ལམ་པདབེར་ཐལ། དམ་བཅའའ ཐདཔའྱ་རིར། འདོདཔིནུསཏེ། ཉནཔོས་ལྡེམ་ལམ་བདང། བངས 


| དྲེ 
| ཐྭཾཱ་བྲསོམ་ལམཆོསཅྲན། ཟག་པདངབཅག་པའི་ཊེགཆནྱཧརེས་ལ་མངོ་ 
བི ཁྲང་འ་རྲིན་པའ་། ཅོགཔང་བཅས་པོའའེགྲ་ྲབརིས། ལྡར ཀང པོ་བྭ ༢༨ ཚནཞིད། དེ་ལ་དྲངྲེན་ པོའི དེ ས་པ ང་པོ ནབ་པ་་ 











:‡‡ རར #ཙ#ཙ7++{  ༢ོི“ 5 -55£ 2 55 ག་ང < ༨ ངོ་༦ ༢༠:༠༤ =: ར་མོ ༢༢༡༦ ཐངོ་ེ ༢)༩ ཝ་༨ ༡ ༢༩༨༢ ༡༥༢༣ ད་ང ར་ར: ་ སསར ཀ་ཀཾྣྤཾྤྣྤྣྤ ༽ ྐཀཀཀ༨ཀ ཀེ རང = 


པ་ར 22༦༡9༡-ླ 3༣ ༥༩༣ ༡༡༣༣༡༡༤༢༢།།༣༡།ཟ༡༩༡༡-༡༡༣¥-༧༡ ༢2༠༡༦ འག་ཞུཆ་མཧས་ཁས་༧ཏ་, 2 ;25༼ ༢༣2 ༡2”ཟང་ཀྲཿ་པཝ་ཝཿྫེཊ ༡༡༩ ` ༡ ང་འཁ༩ང་ ྕཛབ།ང༤འཁྲས་ཀང་ཁལོ སྐ 2༡ ˆ ༡ འོ ོང" འཁམ ༣༣ ལགར།༦་༩༩༨ ༡༦ ༦༅12ས1 ༨༥ ˆ ལྔང་༡༡༣འབསྒནརླབཇནང་། ༡༡) ༡༤༦7: ༢༩༡༡-༽ གུ ཉྤ།༡2༩£  ཁཇཿང་ར་3ཝ༦: 2922 ༣ཿཉར་ >ཁམཏ༡ནཅནཅཡཡསཆསསསསཅ)་༩ས།༦ ༨ : 5, ཁརླ་ྐ་ཆ8ཉ823862238ྟ822ྷ3ཿ298ྙ26ྟ022265665551656685ྕ888/ཛ2 ༢ 5ཿ686ཿཿ“ འདྨིཔཟླཟུ།2༨༢8537588552ྟ68ྟ2)/>འ866898༦༤༽༣ཿ༦༩༡༦༥ྟཟ ༣༡༧ ༦ས༦,རས་འཆན་ཅས་ཁབ་ཆཆ་མཆན་༡༦ ༣ཆར་མཆས་ཆས་ཉབསས༣་ འསས་སསཉརལ།རལ། བར་འས་ ྐ སསྐ༤་༢ས་༡ ༠༠༦ ་༡ས་ཆོར་ 


] རཾ གྱ ཕྲ 


དོཔ་རཐའ། 







བསམསཔ་ ས་གཉིས གཞུད 






ལབཐ་མཆམསསང་༢༡༡༥་ཀྲ་གས་ཀཚག་སགསས་༡༦༧༠༤༡༡ 0 ༡༤ /2༠ཟ2༡༤ ༡༡ གསགས ༢༤༢༩༢ག༤༩་གསཿདལའ་འག༩ཀསལསལཤང་གསས་གཞའ་འཇུང་། ཀག ཁ༠༢༢༠ནན། 
~༤༨༤-༤༤༧༢ ༧༠༧ ༤. ཀ་ཁ ཚ་ཁ ཁོང “༡༨ ཤའི 2༡༨༦༣༤༤༧-༧ལོ༤༨༧ཆིང༡༧པ༠༧༩༥༠༨༤-་༢༧༨-༢༨༨-༨༨༧༧༠༤༧ནོ་ཆིངོརཔ༤༩༥༩ེཆེ« རབ ཡ་ = ས་པ་ལ 


བོ ་ 'གམལམ་ཡིནཏེ། རཿ ག་ཅི དགར མཔྗིན་འས་ར ངེནའ་རོག་པ་དཔའཅས་པའིཐག་ཆན་ཅེརབའཚངོགསཡན་ ཤིར གཏེས་པས།ཡོན། པརཔ 





ཟེར་ཞེད། ཁོ་ག་ལུགས་ བརྒྱད་ཀྱེཿ གྩཾརྭ་ཇོ་གསྱ་བངག་ལན རད ུྭུྭུྭེངར་༤ོ 
© ཊཱ ལལ དའ་ ཧཱ ་ - ནྡ ཉད ཡུད་གས་བངགི། མནལག་ 
ྔ ་ དི འུ ཟིར ག ཤགཞུན་ ང། ཁཾ ས་ཨ ་ པེར ཁྱད ྲིྲི 


ཛཾ ༨» ཀང ཁོ ༦ ཤེ 
རེ་ས 


< ཤ༠༠-༤༡༡༡༤ “༨༨༡༨༨༧༠མ༠༦་བབའིམ་བེད་ཤབས་བྲར་མཌང་པ།་འཉ།༠༥༡༨༅༨ ༢༠ པཔ༤༨-༨"བ༦།༤༨༧༠པཔར༡ ༄༅༅ས་༡༡༤༡༨༤༡༡ ༡ 





པབ ༦༠ རང་འབའ་པ། རང ནག ངགྲད་གྷ་རཾ་ཁྭ །བླསོཿཔའྱཔ་དོནའྲེསྲ་རུདདུ་འོ་ ལྟར གོཔཔདུང་བཅས་པའི་ཐེག་ནྱ ནྱལ་རྗེས་ལམདོནཏོགས། ཐེ ཇེས་ཡེ་རངས་ ་ ལམྲབེ མངེ ། 

1: རི རོ་ཁ གོས དུ གར།ངམ། རང ུལ། གཞུ ཧད བསྔམ་གཏན་གྲསྱ་ཡ་པ་ སྔམས་ མ་པའི རཛངྲསས་པ་བསྒྲ་འཡལམཚས་ན། མཆདདེརཐལ། | 

རཾ ཆོནཧད དེའྱི ཡིབ འདོན། དང་ཅན། དགའ་བ བབཅས་པསིནཔར་ལ། འདདཔའིེར ནིན དབ བ་པ ར་འ ལབ་ཕིནངའི ཤུ ོང ནང་པ ཟག་དེ ོད པ། 

མད ༈ ཞེས་པས བསྲས་བདུང། མ་ད ཏུཔ་གཏིས་ལས། དངུང འེ འམརེབྱད ༨ ཐོད་ལདབེ༔ ན་ག ཡད་ ཡུ ། 
གཡད རལ རཆུདམིད་ལཆྲ་ཤིང་འོ ངཔ་འཁ་བམཚནཉད 


| དེགུང་ཞིག །རཱམ་གོལ་ལམྱ་ཧིངབརྨོ་གུར་པོདུ། རྣམདག་སྒོམ་ལམཁྱི་མཆན་ཉེད། ཟྲེར་ནུ། ག་ཆད 
མཆི མ་བུ མ་གུབན། དི་ཆེས་ཅན། རྣམ་གྲེལ་ལམ་གྱི་ངབོར་བྱུར་པ ཡིན ཟིན་པར རྣགདག་ལྔོམསམ་དོནཔའིོས། བབཅན། དེར མ་གུབན། དེར་ཐལ། ཐིག་ཆེན་གྱེཟགསདལྒཿ 
























ཅི་གོནོདོ་ོལོ་།ོགོས་རལསྤོནས་ཐོབྱབའྲགབ་པནྱ་དདུཔ་དང། སདབའདོམས ཅོད 
རིའི ཛི་ན ་ ཀའ ྲུ ར་ འོན་ དིཙར་ ཡ་སྒ་ལྷ། སོས་སོ ནདགས། རྣམདག | 
ས་གདབ ད་ ་ ར་ བཔ། ས་ས་། ནིསའྲབས་བའི ཡིནཔར་ སྭོ། །ཞེསཔ 

རྩ ་ བཞྲག།དུན པུཉོགཔ་ བ།བརྟན་པདག། །མྱུར་དུ་ཡོན་ཏནརྒྱསཚོའེ་ཕརོལ་འགྲོ། ཞེས་བཤད་པའྲི ཧུར། གཏེས། 
ད་ ར་འ ལུ་གའྲབས་བདརཔྲ བར ༽ཅེས་དང་། མདྩོ་རྒྱན་ལས། ཐོུ་དངལནཔའི་པེ་ཏག་ ཡ 

སུངས་བའྱ་ཡར། ན་མྦཔབསེ། ཕུཿད་རྣམས་ཤིདེདདེ། རྗེས་བོབ་གྱི་ ྦ 


-~ ང་ར་རང རོང་ཚ་ོ་ོ་ 






དུག་སྨྲནཆེན་པོ སནུག་བཞིནའི། ལབརྦ་བེད། །ཅཾས་བ 











ོ ཤོཐོ་པོ་གོ་མོལ་མདད། ནམ་ རྣམ་། - 













¡35 ལྒོམ་ལམདེ།་ རྟོགསཔཉ། ཐྲུག་གི་ལགངྗེས་འདོག་ཡུདདང་། མཞྲ་པ་གྲཞྲག་གི མ་ལམ་ད། སངས་པ ལོ་གྫོརོསའྫངོ་གྲ་ཟིད་སྐནཞྲིས་པའོདོནསི ཧོར ཡདོཁྲོརུ 
, གྭ སཱཱཾམལམ་གཉིས་འག ཤོ ལུཔ་ཡིཿ ཐར་ུགགིལ བཙོ་ ཐི ྲབ་ མ་ལམ ཧོ ལག་འ ཏིག ༣ རཿ ངི སིི ཨོང ན། དརྦ་ཐལ། དངཔ་ད་ཡེནན། ༨ ས་ - 
་ ལདནིགསཔའི་སེ་ཤེས། ས་ཡནདགོསཔ པཾ། །དཧྭ། བ། གཏུས་པ་ཡི | ཤསཔྱ བྲོད་མདཔ་ལདཔིགསཔའཡ་ཤེས་ ཡེནགགོས་པའྱང་ རང རཿ ཤཿ འབུར ཉིདམེདལནཚོསཅུན། པ ཉོག་སང་མཐུངདུགཟའདག | 
༩། ༢ གསུམ་ཡིན་པརྲ་ལལ། བུ་སངས་པྦ་ར་ རཀ ཐུགཐོབ་བུད ཏོགས་གས་མནཔ ནཔའ་འ། ཁྱབཔསད། མགུ་བན། དར་ཐལ། གཙོཔརམགྲཞས་པ ཐོག་བཏ་ དཀྱ གས་གསལ །ཤུརཏ། ཐག་ཆན གརྟུགས་ འགསས་གཞུས 
པའེ ཐག་ཅན་ འཕགས་་ 'ཆུདཅིམཁནཔ་ཡིནཔའེུ ཛུན། རྩ་བའའདོདཡི་ནུསཏེ། གཙོ་བོར་ཐམས་ཅད་མཆན་པ་ཐོབྱ་བདཀ་ ཅོག་སའི འགས་ཡིནབའི་ཡིན། 7 མཆོགཉིད། ཅས་སགོསྤཀི་ གབསྲས་ སཱཿབ་འགོདཔན། སྤབས ] 
[ལམཆོས་ཅ ། རདཔརལདདྲ་དདཔ་ ཡེཤཏེ། དཔོ །ཅདཔར། འབབས་བུའྱ་བདཔར། ཅན་ལས་ཁྱད་པར། | གཤས་ ་བས་ཉིཡོན་ཏནདང་འབེལཔ་ ¦ དཔའམཐའ༔ ཐུགཔ ཏདའྲ་བེལའ་བདཔརཏེ པ པར་དཔར རེ 


2424 ར་ལ 





སོའོགོབོནོ། ཊོ ོ་བྤྲོ་གོས་ོ་གོསོ་འོའོདོ་མོས་དགང་ཨོཏ། ཊདདདས་དགྲོ་འདོག། 

གང ནོགལོ་ལམ་་་ ་ཆོསཅན། །ཅཧོདདོལས དགཔན། ། །།ཤོདྲ་ཾ ཡུ༢་གྲཟུགསར་ ཡལ་གཟུ རས བོས། དྲས 
དུ ོོྲྷྲྷྲྷྲྷྲ རོ ིུ་ས  ལ་རི་། ོ་ོ་ 
1 ་ རར ྲ གུངཤསཔོགསདུས ལཱསངདག་པའ མཾ འུད  པལ་དཔས་དགཔ་ཐུལ། འདདཔ་འྱ་༨། ཐི ྱོདདེའེདྲེལ་ས་དགཔའིདག་ ¦ ད 
། ངེ ངཿ དྭམསདགཔདུ། | རྣལལཁུན བབསཀྱུ ལང་ ཧྒྱུཔཆདསདལམུཧྱངོསདྲ་ །ལྱ་བདྲ་མསདགོ དཏེ། ཱ 
„3 དྭགཔདཐུལ། ཁོདཏི་སཱོར་བའ་ཐདཔ༽ྲར ། །བོད་འབ་དུབ་བཅད་མེདའསྲའངོས ལྱདམའ་དགཔན ཁོདཀལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱང། འདྲད ཡསྒོགལྱ་ཏྲོང་མས་དགཔན། ཆར་སྤརཤག་ཡུལ་གྲངགས་ 
ཤེ། ལེ གོལ་ལྲམོས་ཅན། འྲྲ་ཆུཔབའྒརདལ བསལ ༽ ོད པི མ་ལི མམྦའཾདྲི་རྒུའི་བརཆད་སེད་ལམྲིཔསོ་དལ་གྱིདམས་དགཔན། ྦ 
ཤག ཀཔནར། འྲབསཱ ནུ དེས་དག་པའིདག་པ་གཉེད ཕབྲ་བད སིིརལ་གཔ་ས་སབཅུད་ སད་པ ཐིངས བརའ། ཞུ ཇིད ར་འ ཀཱ ཧྲིཾཔོ་ཡང པོམདད་རབོས་དལཙི་དེསས་དགཔར་ཐལ། འདིདཔའཡིར། | 
ར་ས དྲ ལྔ ར་བའཐད་པའཕཾན། འདོདན། ནམ་མྦེན་དའིངསལ་སི་དྲམས་དགཔ་ན། ནྣམམེནི༡ཡམསོས་ཧཱ་པོ་ཡདད་ 








ཀུས འེ། གྱོདིམསདགྲ་པའདག་པང ང། ཁིནཧསལ་ག 
། གཞན་ཡང། རྣམ་མ ནམམོཧིན ཆེཤརུ་བར་ཆདདལམོཡངོསྤདལ ཡིན་པཾྱ་པཾརཏ། དེ་གཉིསཀ་ཡདཔའྲ་ཤིར། 
§ ༣ིབམདག་པན།དེ་ཡང་ཀྲསགབཅུསདག་པདབལ། འདོད་པའོ ཐི རརར ཡནཔའཛུར། ལ་ དའ་ཐུའ། དལ ཐིས་ ཐགཔ་ཐུདད ལེ འི 
སགསདོས ཀཀ ེ་ ཀཀ ྱ་དངགསལག་ ་ སོའོ 
། དག་སགས་ལང ངོས་སྐ° པདད་ མམ ཁྱ་གཟྦགྲསུ།ཁོན་ལ་བྱད་དགད 
བྷ [ཀ་དང ་ཕྲིམསདྦ་། ཏག པའོ བ་རང རི རའ །༅དྲསས་གང མི གས་འ ལ་སོགས། ཞེས ཤས་ཡྟིག་བད བ་ས་ ཡི ོད ས་ཁོ ཁོ ལ་ ར་འ རེན ཐལ། འ ལ། ' འདོད་ །ླ 
རཾ། གས་དཔ ` འྟསབ་སནས་ སེཆ་བ ༧ 
ཅི་བ འདོདན། འབུས་བནསཔརདགཔ་གངཡིན དནགྲཟགས་ནམ་པརདགང །ཞེསཔརེྐ གསས 





། 





སྐྱད ༄༅། ¢ ༄༅། ¿ །པོའེིན། ° འདོདོན། པ༣ོའདིག ཅེ དེ ཇིརི་ ཡརིསས་་ས དབརཐལ། རར་ ཤེད ཡག དམགོ༢་ལན་ཡིནན། རྩོདྱར་བན་ཆདམེད་ལཨྲཔོསསཔ་།ི ྦ 
། ཙ།ཡདམས་དགཔསྤཁབ་པརཐལ། ཁྱོད་ཀྱསྦྱཾདཔའཐུད་པའ ན། ཞུབོབ་ ལཱི (ཡམ་མྦགོལ་ལམཆས་ཅུ། དོར་ཐལ། དེའྱི་ཡཱར། འདོདན། དཆས་ཅན། ད་བར་དུ གཏདོས་སལྱསདམུས་དག་པར། 
ཅེ 3 ཐལ། བྱོདཀྱེ་རུ ྒུགུའཔའུ་ཅན་མཐའ་པ་དཆད་མད་ལམ་ཞེད དགགོ་ཞིག། བོད་རརྱརུ་བརྡོ དྲལད་ལམྦ་ཀི་ངས་སལྱ་བྲམས་ད ག་པའ་དག་པ་ཡིན་པའྱི་ འ། | དཔོན གྲུབ་༢ རྱ་གུད་པའི་ན མམྦ་ཧྲིན་ཡོད་པའྲ་ཉིར། བ།ིས་པ་དང་ | 
གས་བ རིམས ར་བཅན། རང་མནུགངཁགྱི སསང པཱུ | ཁོདཀི་ཡལ་གྲནགས སྭཾ གསིདྲ་ཞགའགོདབཞསླད ཚོས་ག་ འོ ཁྱཾདྐདའི་དྲས གའིདཔ། །བདང་།།ཁྱོད 
- དོ་པོ་བདདམ་ཡན་ཞིད། རགས་གཅིག་ཡིན་པེའི་ཡིན། ཚོདཔ་པྦང་པལ།ཁདོ། ནམ་མའྱ་རཱདཝ་ནི་གངབགགྱི་དུད་ཀིའམ་པདབའཐལ། ཁྱདཀྱི་སོུནཔ་ འབྲད | 
དའྲ་པིནནསྲི་ཁབ། འདདན། ནཡ ཞང ར་ད གརསགགས་སྱོམ་འ་པཔོཔརཔས། འདེད་པའི ཧྱར། དེའེསོ་ཅན། [ཁྱོད་ཡེནན་སདས་རྒྱམའཕགས པཕིནཔསའིབཔར་ཐལ། ཁདིནན་ཐོདཔས བཔ་གངཉེཀན་ ། 


འ དན། སྤས ཆུས་འཕགས་པའེ 


དྲ ཀབ བུུ་འབ་ 


བོད་དངས བབབོ་བཡིན་པའ་ཡིར། འདོདོན། གངཟགཆོས་ཅན། དདཔབལ། དོའོ་ཕྱོར། ས ཉིལ ཨང་ཁྲོནར། ཧོ དགས་པ 
ཁིདྲཾལ་སངྱ་བཱ་ཡེན་པར་ཐལ། འདྲད 


པའྱ་ཕིར། ཁངག། ནམ་གྲོལལ ཡིནན། འངཊ་རོས་སྐལ་རྒྱོདྲ 





ྒ ཁྭ 


པའཐལ། ནདཔ འིན་བུབ །། 
སམངྱབ བརྙན། ན ༣་༥༢༥༩༩༨༠ ༨༢ ཅན། 


དར་ཐལ། ྐ་ ་ རྣནམཁྱནྱུ་ངོན། } 








ཕྲིམ་ན་པརྦ་བལྔ། འདོད་པའ་པོར། ཉེནོསོདས་ཤེསྤ་བལམ་གསུམྱག། ཞེས་སོགསྱ་ཧྭ་སབསསུ། སཿ ཡཱནབདད། མཐའ་དཔྱདྤཔ་ མཿ དདཔནི། ། ཞེནཐྲོ འོ འ མདག་ཡིནཏེ 
པ། བདམ ཐང མག་ ན། རངྱ་ངུལ་དྲག་བཅོམ་པའྱི་དདྲ་བུ་འགོགབདྲེན་ཆོས་ཅན། རངྱ་ནལྦ སྲནལ་དག་ཡིནཏ། གཟུགས་ི་རལ་ད རབ་འ ཀྲ 7 ཡ་ནི 7 དྭ། 
ཧག སྦ་ཀྲི་ནམ་ད་ཀ་ཡིནྟཾཏཾ།། མཐོང་ཡང་ཡངས་པའྱི་བངསལས་ཀྱི་བལ་པ་ཡེནཔའྲ་ཡིར། སངསྱ་རྔསའཕགས་པའྱི་དུདྲ་ཀེ་འ ་ ཧན སངས་རས ¦ སྐིབ་གཞེས་སངས་པའ་ 
ཏས : ིསེབ་ཀབཅིས། སཔལ།ཁཅིག། ཧེནསེབ་མངསཔའ་ཞཐོསྤ་ཀྱི་བལ་བདེ། ཧན་ཐོད་ཀི་རྣམ་དག་གཡཆནེད། གཟུགས་ པི་དང སས་ལ རག རྣམད་གགི་མཚོན་ཉིད། 



















༡ ༢༢ ཀསུཿ་ པིས པསངས་ པའི་བུངསམསཀྲིཔལ་བདེ། བུངསེམསཊིརམ་ གསིར་ཚནཉིད་ ང་ ཟིརྨནཾ ཐིགྲཾཿཾཱདུག་ཡེནླན། ཐགརེརྲམཱངའདས་ཡྲེད་དགོས་པརཐལ། ཐེག་དམརྦ་སྦི་རཾ མདག ནོ 

ཧིམུཔའདས་ཡུན་དགོས་པའི ཤྱེརཏྭ། ཉནྲོག་ཀྱིནུམ་ད ་ཡིནན། འ་ དསས དགོས ༢ རྩུ དགཡིནན། རངྱཧལ་སྱཾ་མུངའདས་པེ ནོདགོས་པའི་ཾ ཡེར། རགས་གཏཉིས་ཀྲ་གབ་སྟེ། དྱ་ཡཆན། 
ྟ་ ཀཉེས་ཀའཐད་འི་ིར ཅོ བར་འདོད དོད ཤུངསམད། མལམ་པའྱི་རུད་ཀེ་འགོགབདན་ཆོསཧན། བེརྡ་ཐལ། ! མཁྲུབ་ན། དེར་བོལ། སལསཀམདག་པནངའི་ཕིར། འདོད་ན། སྡེ ! མི་གནས་ ། 
འདེ ཡྲི པར་ཕལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད བཅི དན་ཡིན་བརབལ། འདོད འིིར། བཤན་ཡུད། ཧ ཧས བྤོམཡམཔའི་རྒྱུདཀྱི་འ ཉེའགོག་བདེན དནཆོཉན། མཚུནཉིདྱ་ཙསདད། 


| ¡ ངུ སས བྱདེའི་ྱིར།འ རོ ལམ་ སྐུ་མྱཾསྭ་ཐཾབཔ པུཉི་རིགས་བ ཏུདལ་ལཱན་པའི་བཱངསེམས་དྲོམལམ་ བཅིག་མདཔཔའཐལ། ] འདོདཔའྲི་པིར། འདོད་མིནུས་ཏེ། ཙ་ བ་སྭངས་པྱྭའྱ་སྐསྲས ཤ་ལམ་པ་ཡོད་བའྱི་ཕིར། རྔང་ཊཱིཀ་པནར། ཏན། 
ཁ; འབའལྔས་པ་མངས་པ ཾ ལམ མགོལ་ ལམ་ད། ཾེ བོཾས་ཁ ྐོ ལ་ད གགིམཚཿ ཆཾད། བ །བུང་པ་ཆས་ཏྲི་བད་ གའ །འ་ཇིན་སུངས་པའི་རང་ཆུལ་སྱེ ཅོན གོལ་ལམ འ་ཡོ བི ་ུ་ ཤསྭ་སཔ་ ཨྤངད། པའི་ འཐག་རོནལ། ཛཿ 















་ཐབབུསསུ་ཡ་སཔད་་རླས་ཟས་ ཟིལ བ་ལ་མ་པ། ཁོལ ྦ 
ཏ | ཁར ˆ"  ཁ་་ 2 ` ལའ ༨ ་ §༽ ¬+. མུ ཡདཔ ཁོ ' ( ༩) ཟང་གཞཏྲབ རྲི 
ླས་ ོསས་ས་ས་སོ་ ཿ ༥ ༨༩ ་ ་ ལ། ཁྱ ¦, [ 
འོག་ལ རོ གཡད དྲན་པས དྲར རབབཞིད་ 
མས་མཟངསབཟམས་རར་འབམམར།༦རཔརསསས།རནམ བ།ག་བདན་ཡིན་པརྡའལ། རན ནཡང། ཏྟ་བླ་ནམདག་ཡན། ནུའུ ཏེ། སེངཉདྷཏཾ་གས་པར་ལྟ་བརད་ 
རང 1 རི ཅཤཾ། འབ།བངབདན་ལན ༤༨ 6 ༽ ངྭ འ༥ང། ཅེ ཱ ངཿ ༽ཏ། ཇེཿ རད ངཱ ༣༨ ཤོར་ 
འཆས་མསསསར་ཁས།༡༡༩༦༦༨ལམམམམ་ངབསས་སསཁསསམཆམ་ས། པའྨ་སལདྲ་སཿནཾ། འབགཔ ཡྨན་པའྱཡུར། གཞན་ཡད། ད་བ །དབག་འད་པའྨ་པ་ཏ། ཏང སཱངས་པའིཉནཐོས་ 
ཁོ ཧི ¬ 7 {༥ ༈'༼2༽༼༽ ། ཧྱས་པལ།བནའ། པྱུམ པ་ | དེར་ཐལ། ཆེས་ཉིད་ ཞཾ ༠ ༡༩ ` ལྕནཾ་ལམ་མཞུགསི་གང་ ་ཱ །ཀྟེ་ངོས་སལྱྦ་སླིབ་བཔྱས ༤ དང ཧིད 
ོ་ཏོངོ། དོསོནོནདགོ་དོདའགོགོ་བདོད་འོ་པོང་ཅོང་ །ཡིན་པའྱ་ཡིར། ཁྱབ་པཁས། མྭ་བུབན། དེར་ཐལ། ཅི་ལུ་བླནམདུགྱཅད་ལུའ་ལམ་མཚུག ོལ་དདྱསྱི་བའ་བདེ། རདྱ་རལྲ་རིཤམདག་གེས་རནཉིད། 
ྒ སོས་སོ རེད་ཟ་༣ལང་བའི ན་འབ།། གིི་༢༣།ང་ཀརེའ། ༤༩` སྟི་བང་ཟབག་ཡོད་པའ་ཐའལ། ཐབ། ར་ཏེ ཅོར ད༨བྱཐབསསྤྱ ཛུར ུ ་བའངང། ༢༨ྱརྱལྱ ངི པཱ | 
ཌུ ༄༅།༡།པའིཧིན། དེས འདས་ཡིནཔརཐལ། རའི བ་མ ད་ལི ལ།གས་སི་གདབག། གཉིསཔརང་གུག སལ རང བང ཐི ྱི་ིབཔ་གུངས་པུའ་༢ངྱ ལུ ཅནཉིད། དདངབུང་སེལསཀི་འགོག། དག 
ོ། བྱུམ་པོའ་ཆོ། ཉིདཆས།ཅན། མྱདའདས་ཡིནཔར་ཐ ན། ཐཱགཆནཧྲཱནཱམདགརྒྷད་ཝཱནྱིལལྟ། ཡད་པའྱ་། གཉས་པའང་སུག་ དམེད་འམྱགེངས་སལྱཧ། དམས ཉྲིནམདབོ་གི་མཆནཉིད། ཟས་ེེ་མ 
རཾ! ཐུརྨ་པའ་ཆསཉད་ འད་གོས་པ་ིའ། འདདྲད། ཐཔ། ༩ །' འ་འ ༨ ་བ།༨པབ། པེ དྲད་ཇུའ་པའ་བ་ད་རད་ལད ཚེ་བའལ་བྲད། ངངའ་སས་ཀུ ¡ པོམ 
ཟ,རྣཡདུགཡེན་ཞ། གསུའིགརག་པོདཔ་ལྫོལ་ཉེ། སིི ˆ ཟེར སསལྱའླིཔཔ་སངསཔའྱབུང་ ཚལ་ལ ལ་ཆ 
¿4 ཏྣཤཱཡམུ་མཇུགསྱིགཿ མདགས།མ་རནཉིད། དདང་ཞནཐོས་ཁི་འགོཊ བ་བའབའའ་དཔདཔའ་ངས་ལའང་གཔར་ཡས་བས། 
་རི་གལ་བདེ། ༈ཧང་སྦ་སླན་མདུགབ།ཡ་ཆད རདཐོབབད་ཅཐབསས་གུརཔའ་བརཆདམདཡམུ 
༦ ༤བྲལ་བད། ༠ །བདེནགཏེས་དག་གཅེག། རང༔་ ༢ འིར 
དེ་དང དྱམལྤྱལ་འགག་བདན་གཉེས་དད་ །ཅག། ༢ 
= === 
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' ༡༠༤༤ 


༢༠༠༩༩༥༢༧-༧༢རཔད་། སས་སས་སས ༦༧༡ ༅ར་་༡༩༡༧༡༤༢༢༢པ་ཟམཅས་མ༡༠༥༢༤༨༡༢མ་ཡཚ་ 
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སདྭུ་འིནཔོ་ཡི། །ཞེ གྲས 
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སྨྲལྱ 
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ཅུགོག་བདེནགཉིསདོདློགཅིག། 


]ད །སདོན་གཅིག། སསངམ སབཱཱམདག་གིོདད དེདངསངས༔ སའཕག༥ གསིད 
།ེཐའུད་བྱད་པ་གཉས་ལསུ དད སྲད །ཏཱརངགི་རྣམདགཤིནཏུ་བེ་མཡི བའི ཀྱད་པར་འཕྲདཔ་ཡནཏེ། 
དངག་དངོས་སལི མུངྱ་བུརྱ་སུར་པ འིབ ཡཾ དབུརྡནདམག་ཤིག། རའ ཐོས་སམ བརྡ མེདལ་མཛནཔའིཆེག 
ས་པའྲི་ཤོམ་ལམབ རཆདམེད་ལམད། བཱ དེནའངའ ± ` 
མགི །བེརན ན། རང་གངོས་ ཉའ ཡྱི རྲ་བརྨདརཔའ བདན་རངན 
དདགོས་པའཐལ། ཇྱད་ཁྱདས་བའ་འ དཐདཔའ་ ་ 


¡སུ ཅཱནུ་བདད། 
བདོརི་ར ཆནཔོ་སོག ་ ། མེ ཱ 
ཤར་ག སྦབ ཧཤ་གཞེནུའ་ད། ལམམཡིན་པའྱ་ ིའ། 
སས་བཅུ་པའ་ ྦ བ རུ་དདུའ་ བརླརུདེ་དལ་ 
± ཅི བར་ཆད་མེད པ འཕད ༣ཆནེདལ དོ ཤས ཆད བས་གཏེད 


,ཾམ་ཡམ་བནྲ་ཧད་མེད་ལམ་ཆོསནུན། དེའ་ཐལ། དེའྱི་ཡིན། ཁུབ་ཕྭ་ཞུསཱ། ཉུགས་གསཡ་གཉིས་ཀྲ་གུ་སྟེ། ཆོས་ཅགདེ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། གཞན་ཡངས་བླཟབའི་ལེ་ཞེས་ཡིནནྱ་ཧུན་ 
+ }ྣྨྩཚཆན་་་དདདངད་ང་་་ 
ཏེནབད་ཏདམེད་ལམ་ཡནཔྱི་ིད།རུགས།ཁས། ༈ སབས་གཉིས་པའི་མཿའམདགཞདཟིན་ཧོ། །།ཞེས་མཁ་ཡམཚོགྱ་བམསུལབྲ་ིསའིགསང་འདབ་ཞིན་དངཅག། 
` བལྟ གི རཿ གལོན་ཚོབ་ བེ བྲ ཙྷཾམ་མཁུན་རུརན་་ཨེ་དགེ་འདུན་བཟ ངཔ་མཅཤ་ཞས ཕའྱ་ཡིན་མཐའ་དྱོད་ བས་དང་པའི་མད་་པ་ 

༨། ¥ རནྣསམ་གྲལ་ཞབ༦༨་རྒྱ་$ཆའར་ ༽༢༨བ༨༥༥ས་ཤོས་ཚ༥།༨ ༨ 
པ ད ~~ ཊཱ -- བཅུག །གཞིས་བའེ་མཐའ་ཡས་ཆེ་སྲཚུཡ་དལ་འབབ་གླུང་། ། ག་གི་གཟེགས་མ་རེས་ 


ཌྷ ༄༅། །ྱྭ༈ འདོད་ན། ས་དང་པོའྲི་སོམ་ཡམ་བད་ཆད་མུད་ཡམ་ཆོས་ཅྙནུ། དེའ་ཐལ། དེའྱི་ཡིའ། ཁུབ་པ་ 
3 ༠ ༽ ༽ ,, ངོ་ མ་ ; ྲ 
༡ཡཿཿ༡་ཡཤེས ཡེན་དགས་པར་ཐུས། བའུ ( 

ཨཱ ཆོས་ཉན། དེར་ཐལ དེ་བདེན་ཡཛོགྲ་ཆུང་དུའི་དངས་གཉེནབན་ཆད་ཡེད་ཡམ་ 
རྣམས་ཡ་བཀྲིན་བླ་ན་མ ནྔམིས་པ་གྲྭའུདྲ་ལགས་ 
@ རྨ་དང་སབས་གཉིས་པ་བཅུས་ལ་དཔབསྲན་ 


ཀུང་དྭག ག་གསུམྱའི །དྡེམ་ཡངསའྱ་ཟུད་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩི་ཁདི། ། དཔུར་དུ་བླསུན་པའི་ནམ་དཀར་ཐུང་པོའི་སྫྱབས། སེ་ །ཡང་དག་ཆོས་¦ཅི་སྒོམོ་སཱང་ཡུག་བྱ། ། །གདངས་ཏེ་རྒྱུད་ལྔ ཝའི་འྭགོ་བ་མ་ལས་པ། །ངེས་] 

ཤེཾགས་ཞརྦ་བའིམ ད་ཡདབང་འཧཱུར་ཤོག། ཅེས དཔར་བུང་སན་ཅིག་འདབཞིན་འགའི་དགེ་ རྩིངབསྙན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་སྩྱར་བཡོ། །། བོད་ས་པོ་འབྲག་ཨར་ དགའུ་ོང་དཔེ་ ིམཚོད་ཨསྦ གིད་ཏར་དགེ་ 
ཤེ བཤེས་བསད་ནམས་རྣམུ་གྲཡ་ ཚབ་དགེ་མངྱཧཱམས་ པཱ་དནྲ་གུབ་ མབ་དགེ་ཞེང་༢ངས་ཆུ་སད ས་ཟུང་བར་མནས་ ཀག་པམ་དཔ་ར་པས་དང་བབླབ། ཁེབས བས པ་དེ དིསྭཱ་ཀྱང་ ལུ 

)༢གོ་བའི་འགལ་རྐྱེནཊུཿཞིནས། །མངྲན་རྐྱེན་ཡཾགས་ཚགས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པ་དང་། །༠ཆད་རྩོ་དྲ་རོ་མ་པའྱི་བ་བ་མཐའ་ཕྱིན་ཞས། ¡ ཁམད་ཇོགས་བངཐབཔའྱ་ནཅག། །དགེ་སི། ༽ 


བབ ༄༅། 


- ; བ - ¬ - རྗི ངེ 
ཐ་ འ - 


།ལྐབས་གསུམཔ 


༥༢༢༢ བར་ག སས ༠ ཐ་ཟ་ས་ས་མ་ལ་བས་མཚིས་བས་ས་བཆཆ་བ་སསས་བ 


- ཤ༅!་ཉས།༩༩༣༣༣༠༡ཟས།ས།༡༦ཙ༡༥༣༣༡༦༢༡༩ ༡༤ 


~` ༡ འད” 








= 


ཨང ༦... 


^©. ༠ (3..6 [༼/༩., 






ཇཿ ༩ 








༤༨ ཆའ་གང་ཚ་ཆང་རོང་ ༧༤༤༤ན་༨༦-༨--®-> “ཇ་ལང༨༤-༢༧༤”༧༢༤-༡༡མངཊ ཛར ཟར་འཇང་བས༩་འ 


བ་] ། །འོདན། ཧྲོནཐོརོའཕོགསོཔའོ་ཆུད་སའདུས་བོད་མྟི་ཏོག་པ་ 
དདཤི་གང་ཟག།གིབདགམེད་མངོདོསྲམདྱ་ཏོགསཔ་འམེན་པ་དེས། འདུ 
ཤོས་སྟིརག་པར་མངོན་སུམདུ་ཅགས་པརཐལ། འདོདཔའ་ཤིར། འདདན། 











སྭ 
















རྫས་གཞནདུ་འཛིན་པའི་ཉག་པ་སྲང པས་བརྲབལཔོ། དན། རྣམ་པར་ཏྲེརཿ །འདེདན། དང་ག 'ལཱཀ་པ། ཌཱ (ཕྲ ་ གྲུབ་པརྡ་བའ། འཛདཔའྱའ 
. སྒམ་པའ་ ༤ རམཁྱེན་པ། གཞི་ རླུ ཅེས་ ཟེ་འདི། གངཟག་གི་བདགསེད་མངའནྲོས་ ལ་ི་ ་ཐུག་ཆན་གྱིམ རང མཆིང ཟའ 
| སམས 'ཐད་ལལ་པས་ཐགདཡན ཙིརིགསཿན་རྔེབ་ཡུ སུབདངཔའི འདུགཙཔརྡ།མར་ཐལ། འདདཔཤིར། ༣ དའེ། བྱངསེམས་མཐོངོ་ལམ་པ པས་གངཟག པི་བདག་མེདགསིབེའ རྒ 









ལེ ་ ལས་ལས 












༡༢༡༠ པོག ཉིདདུགདྲབ བུའིགོབ་ྱིད་པར་ཐལ། དེསྔ་ཐོག 
པོ ཁོ གྫཙ་བརྦ་པེདཔ་འ་འྲལ། འདོང ༈ །བོནདེ། བྱཌསམསམཐོངོལམཔསྲ་གདམནྲབརིག སཅནོརསཾསུ་བཟུངབའྲིའི་ དདུགད་བགོཔ དགའེདབྲསོ 

རརར ག་གོ ཐུ རྨུ ། བུན། ཁུབ སྲི 6@་ `  ཚ་ 
-3 ང།འ། དར ཱ ! བྲ བཱ ཅུ ྦ 
འའའ བསབཔ་པབ་་རོ རརར 
= པ། ཙོ ༣ྔ་བུའི་གཙོབནམསྱ་བྐད་པར་ཐལ། ད་ དགང་ཐག་ཀབདགམདགཙོང ཡིམཐཱའ་ཡན། རུ ྦ 
ཐཱ ལགས ཉི། འདིན དེ རིབ ངཿ ་སབླག འདོདཔའྱིད། གླག དགར བོུ སས ཞེད འདོདཔའཛན། གཞན་ཡང། གཞི་ཤེས 


















བས་པ་པས་ལབ་བད་ མོ སོང་པ 





$ རུག 









་ = ར་ག ༤ 









ཉིདདགབརྩ་སོམཔར་ ོོོ སགཉ་ཉ་ས་ ཡིན ཐལུ། ཁར ཏག ཚོགས པའི་ནཐའ 
ཇཾ" 





རི 


སླན ་ 





བཱ ར་ 9 །འདདངའེཉེར། འདོན བང རིས ཐུཔལམ་ དུ་མ དོས དྲུ ངེ དི སུ ཏུགས་ཁུས། ྲགདས་ཨྲི་ཀིད། བརན། འཕགས་རྒྱད་ཀི་མཁྱན ང།ཡུནནུ ཁྱིན་གསུམག ངྲ་རུང་། 
ཟ །ིཊ་དགོསོཔར་ནྲལ། ཐཱུགདམན་འཕགས་པའི་མའནཔ་ཡིནགཞི་ཞསནདགསཔའྲིན། ཆུགས་ཁས། འདོདན། ཏནུ་ཐོས་དགབཅོམ་པའི་རོགསཔསནད་སོདཔའྱི་བུངསེམས་ཚོགསལམ་པའི་རུདཀིན་ཛྫ་བསུམབྱ་ད་། 
༡9 པོས ཊཱ །དེན་ཡིནཔརཐའ། གཞི་ཤེསྱ་༡ངམ་ཡིན། ལམ་ཤེསཧངམ་ཡིན། ནམརཁྱིན་ཡངམ་ཡནཔའྱི་ཡིན། དངཔྤོགུབྱལ། ཐྲིཀད་པན་བྷི་ཙོགས་རེགསསུམིགནས་པའྱི་ཡིར། ཞགཆན་ཀྲུདངོ་བསེམས་ ་ 
ཉེན་པ་གིཞེས་དདྲ།ཨི་མཐན་པའྲ་གཞི་ཤེས་གཉིས་སུ་འྲོདཟེརན།མིམྦའདྲགཏེན་པོའྱི་ཁས་དགདཔཞེས་སྤོལགྲས་སྒས་པལདགསས་མེད་པརའ༡། དམཿའདའབདུ པའ་། 

དགས གཞིནས་དའ་གཉི་ུབངབགས་པའིཕིར། ཆུའུ གཉནཔབྱིགསཉི་གཞི་ཤེས། ཞེསཔའགཉན་པིད་སྟད་¡ 


སས 








/9¢ 





༦ ིདཡནཔའི་ཤིར། ཕྱི་མནྨཾས། ཁཅིག།གཞི་ཤཿ 
¡2 གཞན་ཡང། བྱདའཕགས་ཕྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རུ 


་ུ ༨༣སུམདུཧཾགསཔའིརཁུན་པ ི 


1 








ཉི ནཾསམད་ོགས་པའི་ཡེ ཤེསཡྱངད སའམ གོསྦལགཞི ཉིའི འི་ ཧཱ གཞུན་ཐད། མཚོནའཇནྱ་ ལཿ གཞི་ཤས་ཡངོ་ ངོཔར་ཐལ། གཉེནཔ ་ཿ ཞི་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕར། རཾ སྭཁས། དུ ཡེ 
ཧྲ ཉེ ཁེགཞི ཉུ །ཟླ་བའྲ།། འ ད་ར ན ྱ ༤ 
1 འི་ ི་ོ བདའ ཡའ བཅིངས་པའི ¡དོ མ་ཅན ཡང་བ ལལ གྲ རཁས་པའ ཡི གུདལནའཕགཔྱ་དད ཐཞ 


སྒ ིནྷནཆི་མཐུན་ ཡུག་སཆྱོག །སླ་ དེ་] 
ཡེ ཁྱཝཔ ཁུས།འུ འདི ཆན མུང འབྱིབ བཅིངས་པའི་གཞི་ཤེས་ཡིནཿ ཉིད་མོུསུསུ་དྷུ་རུགས་པའེཉླནཐོས་འཕགསཔ ཤིག ཁྱབཔ ལལ དའྲ་ཕེའ། ] 













པརྦ་བའ། འ དོཔའ་ཕེད བྲ ནྲ འིད 
རག ༼༼་ 
བྟ དེབས བས ༨། །ཞན་གུ་ སུངས་པའྱི་པ རི ཆསན། ཇི ཁོན པ་དང ཝེ ཛི 


དྲ བཙམ་པའྲི 5 ཡིམཐུན་པཤོསི་གཞི་ཤེས་ནཔར། 


སྨྱ་ ༄༅། ཤུལ ཙསོའོཔགང་དིག དགྲཉིནོོ་ོགསབ་གཟི་ཤསམ་ཡིའ པའི་ཉིན། ཞཾསཟརའདའ་ལནའོག་འཆད ད།ཡཅིགཅི་མཐཐ འཕྱོར ས་ད བས སགསུམ་པའིབྱསནྱབོའི་གོབོན། ་པའི་གཞི་སསིན་ ¦གའཤ། ྦ 
རདབ གཿ པིར ཆད གབག་ཛགུརཔའི་ ཐེ ག།དམནཡསིརིགས་ཅན་ཡོདཔའ་བའ། དྲམབཅའ་འཐདཔ་འཉིར འདོདོན། བ ཐི ་མདོན་ཅོགསྐྱ་བནྩོབཆ ད་ཆུད་འགདལ་བུརབུདཔའ ཐེགས འགཟསཿ་ རོ ྲང་ ད 
ཟའ པའི་ཤིར། ཞིར ༣ེ། རྩ་པའིད་མངཅའདྲལམི ཐིམ སབསགྲསུམཔསམི་མུཐུན་ཤོགས ཨཿ ཀྲིཞི་ཤས་དངོསྤ་ཀྱིབ འབུའྭགཱཿོ་བའ་ ཟྱོ་བསྔནས་བསྟནཔའོད དའྲ་བའ། བསྲེག གའིཞཾསཿ ཆོན ཉིང 52༥ དྲ་” 
ལེ ལཾ ༨ འབུས ཁཱབ། མྲ། ཅི དརྦ་བུང་ སིག སས ཉེ ཉིས་བ རཡདོཔོའི་པིད། ཁཅི་ག། ལུབས་གསུ་ རཾ པའི་བསནབའ་ ནན། ག ༣32 
ཧ'ཕྱོག ཞེ་ཤེས་ཡིནཔསྤབབཿསཟར། གའི་ཤས་ཆསཿན། ཐལ དའ ཤི རྟགས་གྲུབསྙེ། གཅུས ཤད འབབ རེབསེནས་ བའི་ཡི བམོ་མོར སའ ཁའ 

༡ པཔོགཔར བཅྒྱདབལྟུནབའགཿ ཙཐརས་ནས་པསྟན་འི ཙི ` _ །ཡཅིག། དམནལམ་སྔོན དུམསོངབའི་བངསམས༔ མལམ་ པའྱི་རུད་ཡེ་སྙིར་གསོགས་བཅུ་དག་ཨངོནསུར་ 'དུ་ཏོག་སཔའི་མྔ།༽ ཧི དཔདེ།སྒ སབས 






རྫ གུཿའཟྱ་སུརཔའི་སི་ཞས་ རན 













གཡུལཔའིབ་ ནྱབའི་གཙོ་བོརོ་ རཔའིགཞི་ཤེསའ གནྒོན། སིརྟོག་སོགསཿ དྲགགོསསབ་ དལ འགྱེས པའྱི་བངསྐམས ནལམཔཡོད་པར་ཐལ། མངཿའ༨འདཔ ། འདད 

པཔ ཐྲྱབཞུའའཙཅས ཟི ཛྲ གས་བདག ན་པའི་ལ པུ ོས་ བ་པ་བ རབ་བ ཀླན རུ་ས་ ༤ 

ཤཔཐྲཾ་རྷང་ ད་ དུབ དཾསཔའིཿ ནཔུད། ལ་མ ས་མི་བ ཤསཔ་ལ། ཞར། 'ག་སོགས་བའྲ་ད། པཱ་ལཱང་ལྤན གྲུས ། 
གཅད 















འེཿཐོང་འམྲ་པའ འུ རིབ དྒོན། ཆི གསགས་བརུ་དུག། ་རང་ ཅོ དུ ་ ཡི སྭསམ་ལལ་ཡད་ པྲལ དིར ཟེ་རེི། ལིའི ཁས་བ།ཁཅ་གི། ། 
[འའུ ངང བུ ལེ ལམ ཐལམལད ཡིགསྡུ་ཉེབ་བཀའ་འརོ། ཏེའི ཞེསུཊསྲངས། སྦིགསུ་ཨུམ་འ ལབས ྱེ་སྭུ་ོང་ལམ ཊཾ 
གཉིས་པ ེི་ མོ་ཡང་། ཐོངལ་ཡནསགཔོས་བྲར་འནྱའིཞི་རེམ་། རར འམ ཤིག་ག ལད ་ 


པའི་དབང་གིསའ་ཁོརཔ གྭ ལརངམཆཚོནཔ་ མས མྱངོན། ག དོན ༣ཞག། རངརནོ་ རམོངབརོསྤནུསཔསྟཏོནཔངོ་ སོ་པོའི་དཔལ་ལགས་པན་གནོརོད གགོསོཔའཉིག་ པྱ སལས་ ཙོ ལཁོའོབའྱི་རོག ད 
ོ་ྲ་ོཁོ་ོོ་ཁྲི་ྲསག བལམ གྱིས སལ རབདགས ཧིན གོ །གསུ་ལསབ་ཤད་པ ཡིར་དསུགསཞི། ཅུ་བརམ་ཁུབཅིང། ནྣམབཤུད་སིདཔྤོར་ལ་སུནྱི་ིམདོང་ལམལ་དམིགས་། 
„ཀྱད་བཀ འབའེ།།ཞེས་གྲསངསུཔའ གཞི་ཤེས་ཀྱི་སཔསདེ་ཡྟང གསེགུས་གྱང་དུགལདནོ ནོལ ༦ ལ་ག ནྱ་ཡིསའོདལ་མབསནཁྱང། མི་ ཏག་སོགས་བདྲུངག་ཀོམསཔ །ལུརལེནྱེས་དོམཔདྲབདངའ འགུགརེནྱི གས་ལ ཆ།གསྙུནཔ། 
པ་འ འི་དོན་ཡྲིན། དམན་ལམ་སོནདུ་པ ངདྲ་བའྱ་བང་སམས་ གས་ས་རྲབ་ རྭ ཡིས་བ ཐོ སབས ༣འ། ནནསྣ་དུལ། བྱང་སེམསཀྱིམ༣ །འོངལ་མ་ཐིབནས་སྟི་ ༥གས་བཅུ་དྲུགགོམྲསཔལ་ དལའྱཾ ཙིཚུལཡིསསྒོན་ཊ བཊ་པ་། 

4 ༢།དྲ་ཉ་ནེ། བདས ལ་པ་ཡིས རཿ ཧིན ག་བསམ ྱིས་ མཔའི་པཱའ། ནུལ སྤ | དས་ཤུང་ཐགག་བདག་མདྷ་སམོ་བའི་གཙུ་བར 
ནཱ 


༔ཨྤནས་སྒོམ་པར་ཐྲལ། རབས་ རས་པ་ ལུར ྲ་གྱུུའ། ྭ 
ལྭ ཧས འ དོདཔའྱ་ཡིར། འ ྒབ་སཱདབའི འརྩངསནས་སངོད་དབལ། འིས ཞས དན ཆུང་ང  བརྩས་ཁབ་། ལམདེ ¡ \མོསཔའུད་ལནི་ཚུལ མཞཨཔའ འདན། ། ། །ལམདའབདི་རོ་ ལཆེན་པོས་ 









་ 


2225 





ཧོཤུས་པིོ་ཡིན ལནདའབདོ་འཅེནུཔོས། མོནལམ་ དབནོམབའི་གཙུབདྲབསནསྣ་མམའིདགོསཔའི་ཡི། །ཅིག།བཤད་མྲ་པོའི་ལམབསི གསིདོདོཐགོཔ་ལབཏདནཱས། བུངསེམས་ཙོགས་ ཆོཔསཏོནླིབྲསངྱ་ོལ་གཙོ་བརྡ། 
དྲབ ཧླརཱན། དམནའའ་སྲསན གསལམ་པད། ཏན ། ཏན་འ སལཔས་པའ་སདྲབ ང་ཀ ཅུལ་བར་ཐལ། འིག རླ སེདདུཔ་དཏན སླིབ་སྤད་བྱའེ་གཙ དྲ་བསནས་སངབ པའའབདཀུང། | 

ཐེ སིི པ ` མས །བཅོན་འགུན། འབུན་བའི་ དགས་འཇུ་སྔ་ གྲལ དསངས་པའྱི་མ ཁྱིམ འས འྭའགགི་སླ་ཚོག གཔརམི་ནུསངའི་ཐལའུར་དོ། ༣༨་ལུགས 
ཀཾ དགད གཞིིགཏེམ ༣ ཉིད ༣ གས་ླ་ཤིས་འཛུ་ པའ ཞེས་ག བི ཉིས། གདམ སེ ཤསྙས་གནས་པདྲ། གཤུ མཆན་ཉད ད་བ བདལ སྟིཏིག་པའྲིག རླུ ། 

་ཱ ༢ གིས་པའ་གངབག་མཏའ་ ང་བ་ལ ཀཱུ རྟགས ྦ 

གཉས་པའིའིགསཔམེདཔན་ཅ་། འཐ ་ ལུནིགནས་དག་པའི་བིར། ཏགས་འདུད། འདོན། ཐེགསནཙིཏགསརེ་སམས་མོ་ གས == 













7 


ˆ ༡༩༨༠༩༠༧༡༠༠༧༧- ༥ '༤༦༤-༧༠༠༦༧ 


ད7ྣི་ཿེ 


¿ ར་ས པོན ནདོོདཔརཐའ། ཞད དཔྱོད ནོ ༈ སརཔ ཐོབ་བོ ཉོབ ༣ 
¡དཔྱད ཙི ཅྭ སིའི མདྒོན་སྐུམདུ་རཱགས འེཞེས་དབུའིསའིནུཔའི་ཟུགཆེརུའི ངལམཧོསཿན། ཅན ལགནསཏ། སིངམཐའའགོག པྙནུསཔའཞེས་དབྲས་༣ ཟིནཔའི་ དྲ ཡོ ནཔ་ ``] 


° 







4 ༢པའི་པུན། དཆོསཅན། འི པིའི ཏ། ཞིམཐའ་འག། ག༨འདུས་པའ་ འིདངེས་བནཔའི་ཞག ཤའ་ཕུག།སུཔ། འེམཁནཔ་ལིནཔའི་ཕིན། སིང་ཞིགཏེསི་བརན་དོདདམ་པམེ་གནསཏ། སྲིདའིབདེན་སོདདུ་མདོནསྤ་མདུ་རྟོགས་པའི་ཐེག་ 
༧ ཆན་འཕུག་སུ། གཔི་མྱ་ནཔ། ལཿ པའྱི་ཡནྲ། གོ སུངསྦ་རཱས་དང་ང དྲུ་ཆུབ་སྲེམསདཔའ་ནམས་བྱི་རུད་ལཏེབ་ སུནདུ། དུ་ དུས་གསུམ ྲིི་ ཤེས་རབ ཟིན ནཔའི་ཤག་ཆེནའ འཕ གྲས་པའི་མའེ ནཔཡནཔའྱ། | 
¡ྲ ཡུ ཡེག ། འདའི་མཱོ་ རྩྱར་བཱལགྲཉནཿ ས་ཀ དེ་ཤཾསཆོསཿན། བིས བི ༄དྲཔ་འའ་ ར ཞསང ཞི ཞས་དྲ་ཀི་སྲའ ཟནཔའཡུ་ན། དེ ཆིསོཅན། ཞེམ་ཐའ་ལྡཔ་གནསཏེ། ཞིམཐའའགོགཔ་དནུས་པའའེ། དངས རྲེ ེིི འཕྱིེར། འཕྱིར།ད་ ] 

༢།བནན། 








ཀྭ རན དིདཞིགཉེསབརནམགནསཏི། སྲདའིབདན་སྟོང་དུམདནབ་མདུ་གས་པའིཕད། དེ་ཆཅེན། ཇ ར་སདང་བངནབ་སེམསདཔའ རྣམསམྱ་ནུད་ལེབ་ཡིན་ཏ། དུསག སུམ་མདོ 

















ད ལོ གྲ པཆོསཿན། དེཞོའམཐའའ་ལྲིགནསཔ་རྲངལ། གདརྔཔའ་འགོག་པར་ནུས་པའི་ཞེས ཁྱབབཁས། དྲ་བྲུལ། གངཟགགེབདགམདན། 

པ རླུས འིནཔའིཕྱིདཏ། འཕ ར་ པའ ཏྱ ས་བ ཐག ཏུ དབུས ཞུང བ་ས དབུ གངབ་ མྭ་གུབན། $¥ དེ 
¡ རྫ བཾ ༥ེནཔའི་ །རངའ། ིགས་ ལངོན་སུམདུ་ཊགས་པའ་མྱ་འེན་པད་གཞི་ཤེས་ཡིནཔ་དྲ་ལ། ཞུན ི་་ 

| དསྲསིདཞབདན་སྟོངདུམདོན་ ཡིན། ཉགསཁས། ༢ འི སྭཧྭན། ཐེ དལ གོས་རིགསྲསུ་གནས་པར་ཐལ། འདོདཔའྲི་ཤིན། གཞན་ཡང བདསམསའཕྲག དྲ་ཀྱི་བ། བྲ་ཀི་གཞི་ཞེསདུས་ 

པི གས འུ། ༣ ལི་གསག ཤེསདེས་དཞི་དདེ།ངོད་ སམ་ཆུགས་པའི་ཕིར། སྲ ། འདོདུ། ཡུལ་ས གསད གདའ སག 
རྐས 1 ཉིགཉིསྤཀི་དབུསན་གནས་པའྱི་ལིརཏེ། ཐེག་ཆེནའཕགས་པའིམའནཔཡིན་པའི་ཕིར། ཆས་ནད་འྱིཡིད། ག ཕྱིར། ཆསཿནདེའི་ཕྱིན། གཞན་ཡད་།དེཆསཿན། 





༣༤ × ༥༥ ཀཀ ༤ ༧ ༣༥༠༥ ༡༠༠ ལོསས་པ་རྤི་རོ་ 


| § ༢ །་ཡིནཔརཐལ། བུངའི་དེན་ོདདྲུམ་འསུམ། སའྲི །ཿ གསུཁས། འདོད  དདྱས་རཛུལ་བྟ་ཏགསཔའིས་ེ། སང ཁྱུད ། 
སཱ འྱི་ཕུ  གཟུན་ཡད་ ཉཉྭསོ།འཕྲགས་པིའྱི་རླུ་དྲའི་ ངཿ ] 
འར ཤེས ཞྱི །ཁྲུབ་པཁས། ཏུགས འ་་ དཔན ཡད བསིན པའི རྲི ནོསཅནཱ། སཔ སར རུབས་མུས་ ངཱ 
དཔའྱ་ཆུས་ཞི བཏ། དུན་གསུའ སིི མཐུའྱུཔའི འཕི ི་ོ ། སིདམཐའ་ལ.འི གནུས། ཤིམཐའལ་ལྲི་གནས།སིད་ 
དོདམ་པརསགནས་པའི་ཤེ་ཤེས སཡེར་ཁི་ འི ར། དཱདམའའལཡི་གུནསཏ། སདརྲའ་འགོགྱ་བདྲཀྱི་ལ ས་པ བུ ཤར ཡི་ད ོཔར་ཞང ཞིཡ་ཐའའ གྱོབ ཉེ་ཡ།ཤེས་ཡིན་པའྱ་རིན། ། སཱིདཞེགཉིསྱཀིབར་ ; 
དུམ་ནོསུལདུ།གསཔའ་ཡེ་ཞསཡི་ཞི་ ༨། ཞེས་གསུངས། རེ ཞི་གད་པད རྣ། ཤས་རབཔ་ངོལ་ཡིནཔརའ་དོད། དོད།ཅེས་པའྲི་གབསནས་དངོས་སུབསྟནཔའི་ཤེརཔིཉ་དའབསྱས་ཤེར། 








- ༨༠༤༧ ༠༠༨ ༢ 


༨༣ ༧༦ ༡ ༠ ཧྱ ཝོ 


།ཕིྨཾལབྦཾདའེགས་པཱརཐ། སཱོརོབདོའོོདཔའྲི་བོརོ། འདོདོན། སས ་ ནམཔར་མཏམཔ་ཏིདྲདྡ་གོས་པས་སྲངས། སྦྱ་རུས་དངྱ་བད་རཱུབསེམསད་ ཡོ་ག ཅོོ ཤེས་རབྱ་བི་ཕ་ | 
པྲབ ་ཡིན་པདྲནི། འས་པའྲི་གུབསན་བདངསད། །བ ནཔའ་ཤུདྦ་ཧཱནད་འབ དཱ པདཔ ླད་ གསུང་ 
ནང་ འགྲ་ངེས་ མའ སྲ 


ྲསྲྷྲཾེཾྣཾིཾ་་ 









བྱེད གསུ་པརྦ་ལ། འདདཔའཡིར། འདོདན།ནམབཤད་ ཅུ ཨ་མསདཔ ལམ་ཤེ ྲེས་ནབ་་ 





སོརྦ་བཞགན། ས་སག གསབ་ཤདཔ་མི་འཐདཔ་དཐལ། འདོདཔའི་ཡིན། གཞན་ཡང་། སྐབས་གསུམཔ ནྱབའགཙོ་བར་གུར་་] 
ཆེ། པའི་གཞི་ཞུའེ ལུདཡིན། འབྲས ༨ཤ་ཤིན ཤིནཁཔའདཔའི་གཞིམཐུན་ དོཔརྔ་ཁལ། བལ བདའི ླ།དུདསམསམ་ད་ལའ་པའ ཱུ དཀྲི སྦ ངྱུང་ སུགས སྲུམ་པའད་སོ་། 
[ཧཿ ངོ ཅུན གག ༥ཤཔོ་ཡེནལ། ཐང་སེམས་སོས་ལམ་པའྲི་ནུདི་ མྟཅག་སྲོག ན་སུམ་དྷུ་ཏྭག ཡ བུ ཞྱབའི་གཙོ་བྱ་བུར་བྲའ འགཞི་ ས་ཡིན ་; 
པ་ཐྲལ། འདེད་པའིྱིར། གཉིསཔ་ལམཁསཔ་ཁཿཾག། ལམ ཤེས་གང་ཞིག། འདརབསནདདཐའའགག་ གགཔརནུསཔ པའི་ཤྭསཉིས་ཟེནཔད། ཤསཔ ཤསཔསསད་ལལིགནས་པའེཡམ་ཤེས་ཀྱ་མཚན་ཉིད། ལམ་ཤེས་གང་ཞིག།འདིར་] 
















ཐུའའགྲོ་གཔནྙནུས་པའི་ཧོང་ངེས་ཐིནཔ། ཧིདངསའི་ལྲིགནས་པའྲིལ་མ་ཤོསྦསྲམཚན་ཏེད། ཅསགྲས་པས། བདམསོནཐོང་ལོྱི་རུནོ་དུན་བོ་སེམོསབྱད་ཆོསཅན། 


༦ བསྟན་གོ ཞིམ ྒ ན།འོ་ ངང བྲལ རྐས འོ་། 
ལེན འདོདོན།དཆོསར་ ནྭ། གའགྲུན་ཐོང་ལ ཅུས།། ཤུད་མཐའའབ སྐི་རྐགསརིགསསུགནསཔའབའ། འདོདཔཿ ཡུ བ།ཏེས་པལ། ། འིགཆེནྱི་ ུ་ཛབསུས་བཅུདཆོ ན། དང་པ ཅཅ ; 


ཀདོད་ན། ། དྲ་ཆ་སཉན། ་ རློས་པའ་ (ཞེནྲ་ཏྲབ་འཔོ།བ གྲ་པིད་ཅིཊ་གསརགྲས་ སུགནས་པརཐལ། འདེད་པའྱུ་ཕུན། འདོདན། ཆྨསཅཿན། ཐབསྭ།བཱད་པརྦཿནྷ ཤགས་རིགསསགནཔ་རའེ འདོདའྲ་ཤོ། འདོདཡི། 


ལ་ ཧུ 
ཡཐ་ ༤ ༠༤ 
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ཇཿ་་བ་་སས 


ཤི འདོད འམ་ཡེ ཁཅག། ཐགདམནྲ་གཉོགས་གའ་པ ནུ་པའིཡགཆན་འཕུགཞུ་པ། པའི་མིན་པ ཤསཔས་སདལ་ཨིགནས་པའི་ལ། ཀེ ཊཀ་། དྲརྲ་ཀའ། ས་པའ་ `, 
ཅནའཕགས་པའི་མཁུནཔདེ། ་དི་ལ་གནས་པའི་ལམ་གའི་འམརཏདེ། ༡།། བདུན། བེང་འཕྲགས་བཅུད་ང་ གཉིས་ཛ མཱ ནསྤམདུཏགས་པའིམའ སངམ ངད་ཏིད། དའ ་ གཱ 
ཧ།གདམ་ནསི་རོགས་རིག་སང ཤིས་ག ཝཆནམཐགས་པའས འི དཔཔ་བབཉ།དྱར་འཅིཉོགས་སི །གནས་པའི་ཤིར། ཆ་བར་འདོདན། ཉནཐོས་ཉིརྟགས་རེགས་སུ་གནས་པར་ཐ 




















རུ ཁ་ས འཆམས ལོའ ། འཇོ ལེ 
ཡིན། གཞིང་ལལ། བགྲིས ོ་ལམ་བླདཆུད ལམཿཆོསཅན། མཚོ་དྩོབདརྡ་ངལ། མཚ་རེདའའ་ རགསུ་མུ། འདོདན། དྲེ་ཆོས་ཅཱན། ཐྲུབསྤ་བདཔརཉནྲ་ སར་གསྲ་སགནསཔན་ཐལ། འདད ཡིད 
སོཾ ཡྱིན། ཁཅག། གཞ མ.རྒྲབ་བུུས་་ ཇསཞིན་ཐའ་ལའི་གནུས་པའིབ་འི ཕེ ཤེསབ སྐམ་པ སཟར། བྱངསཾམསམཉཐོངལམཔའིཆུ་ ཆུད ཧུད འདོ ས་། 
ཡཡིནཔར་འལ། སད སོ ཕྲ་ཐུལལ དུས ཞྲི་ཤཾས པའི་ཅ།།ཏགས ། འདོདན། དཆ་སཅན། ཐགདམ 

༤7 ང་ས གཡིན འ་ཤིན། 


འགྱར 

དྲ བྱང་སམས་མ ལ་ལ དྔ་རྔཚ་ ཐུལ། ྲྣ 
$® ངི ་ ཅམ རྲི སེག པ་ད མས་དང སེད་ཚདེ གི 
པའ  ི ཏ།ད དྲད ༦ ཐཾགད་མནའ འཕགསཔ པ་ཡདཔའི་པཾན། ཐི འགདར་མབ། །འནརེ། ཞསང སོར་ན། སོཿ་ན། སྟད་ཇེས་ཞིམཐའ་ལི་གནས་པའི་གཞི་ཞེས་ཡོདཔརཐལ། ` ༽ྲསཔ་སྭསེདམཿལ་ ནས་པའ 





¬ 


ཧི ། །གོནིཤོདཔ།དར་ཐལ། བ་འ ཕགསོགབླདག་རདོདཆོགསཔའི་འེཔཤསཔདཐའོ་ལྲོ པོག དཔ་ད ཆོད 
༣ གའི་ཤསགང་དུག གཞེ་ཞུན་བལུལསཏེ། དམཐའ་འགོགིད་བེརགས་རིགས་སུགནསཔའྱིའི་རོ། བརོན། མའུ ཤེགབྷརས་ཅན། གཏེན་པོ གསཅི་ལམ་ཤེས་ཡོདཔར་ཐལ། ཤིསཔས་དིདམྲ་འའ་ལམེགཞས་། 
ྒ ། གཉེན་པྲོ་ལོགསི་ལམ་ཤས་ཞེས་པའི་ཐ་ལདྱ་བ་་སཔའིགསུང་རབ་ལསམ་འབུང་པའྱ་ཡིན། གཞན་ཡང། ཡཱམཐུནཤོགསྲུསལ་མ་ཤེསོད་པའྲ་བའ།། གཏེན་པོ་ལོཿ སཊིལྐམྨ 

གྱེ 










ཤེསྱུ་བྷུ་རཱཾསཉན། གཏེན་པྱོ་ ཡོས 
ཧར སྲི པར་ཁལ། ཐིགཆེན་སིམཐོངལ་མདདེ་ནཔའེ་ཕིན། མླགུབན།དེཆོསོཿན། དེར་ཐལ། ལམ་ཤསགངཞིག། གཉན་པྱོ་ལོག་བྱའི་ཞ པཞྲེ་ཡིད ཅི་བ 
¬ བཕའ་ {ཡཿ པ .ལུའ་འ༽ དུ ལསདད རྒ ༢། ཡལ ༠ ད ཊཧ ད པཤོག་དྱག ར་འ དྲ ༡ 
|, ¦ སེ འྲང་གབ ལཆསབཟདཆསཿ ན། བརྒརད་མདཔའི་ར རཡིན་རཐལ། བར་ཆད་ཡེདའ་མགད་ཞིགཅ་ པྩདྤྲ་ཡན་པའ་ཕྱར། ཁྱབཔ།ཁས། གཞྲན་ཡང་། ཤ་པསྨ་དད ལི ཀཱ། པ། ཟེ སྡིས  བདྡན། ཐུགཅིན 


¡(` ༤ ། ་ུ ྲྤྲ ༽ ༽ དེ ༽ དག" ནེ ༽ ༦ ཇེ ¦ ྦ མག པ། ང་འཛྲ་འང་ཤ་ སི 
།ཧ།ཐ་པཔདནསཔ་འགཞི་ཤསབ་སནའགཿ འར་བསནས་བྱནཔཕཔ།་ཤསཔས་དིནམཐའ་མི་གནས་པའི་གཞིཞསརདཡིར། ཏགཊས།འན་ིང་མསད་ཞིདཞསས་བ་ད་པཅ་པ 





















རཛི་རྫ་ོོ།ས། རར ད་སྒྲ གཞུནཡང། ཤེསཔའྲསེདའྲིགནས་ཤེདཞེས་པའི་གུའདེས་ུ། 


རྱུད་མགདས གབ ཞེསབྱས དྲ་ལྲབདནཔརྦ་འལ།དས་ཤེས་པསསྲིདྲ་ལཐའ་ལ། བྱའཾགཙ་དརྱ་བ་སནསྦབ་སྭནཔའི་ཡུའ། དལམ་༥ རཿ བསལདགསཔ 
་ | གཉོད་པའི་གཞུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཤན་ཡང། བོ ་ དེདནསྲལབད་ ིང་ ཡེ་གཞིམུཐུནུ་ ཐུ སགས་པ དེ མ་ཤ དདྭགུས་པར༔ པར བྲལ། འན ཅུའི གས མཱ སྭ ཅཔ་པདན།ུདཐོད དོས 
ཚི ཟླ་འབོའམབའ་རད་མེདལམང་སོན། བ བཞེ ུསཞིན་པརཐུ། བཞད་གད །ཞི་ཤ་བླཊི་གཞྲིལཐུན་ཡིནཔ (འདན ཐག ཕུག་སུངའཧད་ 
 ཞིའིན། ཁྲ་བ།ད་འེན། ཁུག གདམ འལ་ཞེས་པའི་ ་ ཤི དཔཔགིསྲདཔ་ དཔར་སྐྱེང བདའི་རོ། དུ ཉི གྲའུ དཿ ཅིཟྲབའའ།ཐའ་བ ར་ 
པའིདོན་ཡིན། ལབ་ཏན་ཕྱི་དབང་ དགིསདཔར་ཡབ བལིནའའཆབདེནྲ་གའདེ དནདམལ་ལྟསཔའི་ཡིདམཐའདང་། ལས་ཉན་པ རི གླེ བདལ 1 ཅེང་སེམསལ། རོས་པའེ་པདེ་མཐལ་ཐིན། 












ཤི! ོོདངབོཔོརདྲོད གུསཔ་ཏིདཁི་ཞེསསོགསའིདོནདན། ནི ཞོའི འཇུགང་འིགཞིའ་དྲ་པ་ཡོད༽ེ། ལསཏོའསི་དབ་གྲིསའ རོ གག ངང ི་ོ ཁའདསའོ། ཚོབ བའོ་ནོམཐའ་། 
ཏ་ དིའི སིང་ཇསཡར། རྭལྔ་ཤིམཐའྱ་མ་དནལསའ དང པ་ཞེས་པའི་ད ` ལཱ གུག ལྲི གོས བར ཏན རུ །བོའ་བར་སྙཾ་བའ བརར ་ི ོབོར་བའི་ཞོད་ 
ཅར ཆར དུབུའ་ཡིན། ཞད ོཔལོ་ མད་པརདམ སཉིདྱས་ཞས་སོག་ དཱན་ཡིན། ཞེས་ཟེད། འདཆེསམེ་འཐདདེ། ཤསྤ་བཆོསཿན། ལསད བངགསསེདཔར་སབལམའའ་གཅིག་། 

ཏདྱ དཔའི་གང་ཟག་ཡིནན། བཿསམསལལོོསཔའ་སེདམཐར་ལགནསཔསཁབཔ་དལ། དབངསམསྲལ སོས་པོའབདམཐའ་ཡི པའྱི་ཕིན། རྟགས་ཁས། འདོདོན། བྱངསེམསསྤོ ལམཔྦ་རོད་ཅན། །དར་ཐཱལ། པཔ རྟུགས་ 
བུ ེ་་སིས་ མའོ་ཕམམུནཆདད གེ མསུཔ ནྱུྱབད་ཤུམཔར་བུ་ །ཞཾསུག བཔ་ངྱ་ །ཆ་བར་འདོདན། གསལ་བསོང། འུན་ཐོསོ་ལ་སོགས ་པ་ལྭདུསགྭནམཊུཉམ་པཞིདཱཤཾསུཔ་མེདཔ ཡི 
ཡལ་སགས་ སཔ་ལདགས་པམདཔར་ཐལ དངོསཔ་དང་དངསཔོམདཔརདསིགས་པགཉིསཀསའཁརབདད་མང་"་འདས་་ལ་གནསཔཡིཿ དཔར་ཞས་བརྩབཀོ།ཞས་པི་ཡིད་མཐའ [བྱང་སེམས་ལ བཔསི་ཡལ་ 






-0༡ཾ ༡3 








ཤོ 


ཌྲཀ 


རོ 


ཤཱ 











དང་། དེས 
པའ་ཉན ཇེ ཅུ 
ཌཁྱ། ཉེ། ངུ ཏན་ལ བས་འ 
ཐོ འི ྨ་ ཕི 
ལོ ག་གར་ླིག་ 
རུ བཱུ ཞི །ལོས་པའི་ 
གང་ན དཾ ི་ ་ ྒ 
འཐལ། གུན་ངོང ༥༨༨༥  དེཆོསཿ བེ་ 
པྲ ེ བུ ; 
པེད་དེའ ཁོད་ིོང་ ལས་ནི བང་ 
` ྒ་ རོ 
་ ལུ ཡུ འདེདྲེའི་ ཡུ 
ཞིག ནྱ བྲ ཡི་ཕྱིར སྤན ཁར ཡོ 
ཀུནྡ བྲེ ་ཱ ངཱ 
་ ར་བདེ ཧི བའི 
།ཐའའ། ི་མཛས་ཕས་ ༥ ཁུ 
༤ སེ ྲླ་ 
སཔོའྱ་པེར། དྲ 'ི བོ 
ཧཱ བུ པཾ དགག ་ེ 
༥ཉ༽ ཏུ བཿ 
ཙཿ ་ ྲིར་ 
རེ ཅོ 
དབག་ཡིནཔའི་ འཛན། ཞབ ལོབ ཛའ ། 
འར ཆོོ དཔའིཤུར། སྲ ་ྦ 
ངུ ྲུ ཀག སཔཡའི་ 
དཿ། སད་དེ ལོ 
 ་ ྦ 











པའི ཿ 





ཟོར་བ ོོ་བོ་བོབོ་བོདོ་བ་རོ་འ་འོ་རོལའི༽ 
{མན ས་ུསམསམས་གསསགང་གསབག་ནམམམམསཐརལམམམདདཆམས བྭ་སེ།ཟེག་དམནྲ་སོབ་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། མ་བར དདོདིནུ་སཏ། ཆུད དུད བདུ་བཅུ་ནྩི་ཏེནཿནྭི་ཉནྡ་ཐོས་ཚོག་སལམཔ་ཆོསཿན། ལུ་སཏོན་ཧིསུའུ་བཔ 
„ ༄༅། །ཡྱིན། ཞེསདང་ དཡག་གརབ་ འའ ཇི སཱ་པགུནཛོ་བལ སཔ དདམཐའ་།གནས་ འིད རེད ཡིང ˆ ་གདརུང་འ། གནསཔ གང་ཞིག དེ་ལྟ་ལུསཔའི ད ཐོད་པ དད ི 
ཧི ཧླིསའཕུངས་པའི་འཁོརབཀན་ཛོ་བལ་ཀོས་པ པའྲི་སིད་ལྲ་བའ་ལ་གནས་པའྱེ་བིད། ཁྱབ་པཁས། ཏྲགསདེ་ར་ཐལ། གུནཇོབ་འ ཤིརྟཏེ། དེའི་ཉིན་ནྲ་གིཉནྡ་ཐོས་དྲ་ག་བཅིམ་པ་ཡོད་པའྱི་ཡིད་ བེརན་ མཁོབ། དས་བ ལེའེ ལ་ལས 
།༔ པའི་འཁརབལུ་གནས་པཱར་ཐུའ གན་ངབལ།ཡོུདཔའི་སིད་འཐུའ་ལ་གནུས་པའ་ བུཅནྱ་ཏིདཉནཱཉན་ཐོང་སོབ་པ་འོད་པའི་ ཉརཏེ། དེའཏིནཿནཱསི་ཉནཐཱསདྲ་ག་བཅས་པ་གདང མུའུ་ཡིན་ཟེརན། དནདམལྐའགཔིའ་པདཞིའི་མཐའ་ ། 
ལླིའློསས་་བསས་ག་བགའིདའང་ག། དཔ དན ད་ས མུཏུའདས་བདནཔརའཇོན་པའི་བདནའདོན་དདན་དམུལ་ལོས་པའཞམུབ་ཡིན 
༤ ཞིནཔའར། ཟེརན། ཁཅག། འཁརབངདན་པརའུངནཔའུ་བདེནའ་ཛིནདདོདམ་པ་ཚ 


ྭ _ ༄ 6༥ གཱ ཁུ ཱ བང ཊཱ ཨྭ་་་ 
ཱུ ན་ཐུབ་ཡོད་པརཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། དང་ལུགསའི། འཁར་བདདད་གྲུང་དོནད་མ་ལལྱུས་པའི་སྲིད་མཐའ་དང་། རྱངའདས་བད་ནགྲུབ་ 
ཧཱ ཤོད་བརྡའལ། དམ་བཅ་འདེའུ་ཐདཔའི་ཕིན། འདོད འཁོར་བབདེནགུབདད་མདའདས་བདན་ཐུབ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཕིར། དདལུགསའི།འཁེར་བདདད་གུང་དོདད་མལ་ལྷུས་པའི་སྲིད་མཐའ 






















པའེ ཐའ་ཡིནབསང་ལ་ཁནརེ རེ ལཡ་ཞེས་པརྱ་བཱོ། ཞེབ་གསུངས། ཡང འཐཐདདོ།འ།ོར་ 
སྦྲུར ཚུན ༩།པོན་བ་བདེནྲ་བ་ཨོདོ་ལདྲ་སྤྲང ཡན་པའ་ཤུན། མྲ་པུབ་པར་ཅལ། བུ་བདན གསལ མ་ཡིནབའྲི་ི། རྷགས་ཁ་ས། ན་དེ། གསུལ་ལུས་ ད 
8 པའི་དི་དཞི འིཆིཝཱཊ་ལ་གཞས་པའི་གྲ ང་ཟཱགན དཔྲ རྭ་ཁལ། དནོ་དམལ་ ལུར་པའིས དྲ་མཐའམ་ ླ། འ ཁདབ་བཏག་གུབ་དརདམཁི ས་པའིསིད་མཐའ་ད། མུང་འདྭསུ་བདེནྲ་བུབ་དེན་ དཔོལ་ཆས་པའི་ཞིམ ཐུའ་ཨིན་ཟེར་ན 
ཅེ། བྱབ། ༨༢ ཨམཐུའ་ཁ་གནས་པའི་ག གད་ཟ གཡེདཔདའལ། ར་ཆ ཅིམངའ་མད་པའ་ཤིད། ཁྱབ་ན་། ཁ་ནཱ་རེ། ་སྤེརུ།ད ཕཔདདནདམ་ལྭལས་པའི སིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་གནས་པར་ཛལ། དེལ་གནུས་པའི་ག་བབ། ལའི ` 
ཕར འད ཆསཅན། སེད །དེན་བྷང་ལ་ གནས ནྲསྲ་པ་རྲ་དལ། ༈ད་པོའིའར། ཁུཊ་སེ།  ཏྭ།བརྲ་བ་བདྩེན། ད ་? 55 ད། མུད་དདས་བདྲ་དྲ་གབ་དེན་ ཞིམཐའུ་ཡིན་པ་ ིན་ ཟེརན། མྭ་ཁྲ 
ཧྭ མས སྭ་ཀི ཅུད་དམི་གསལདལ་དེཡིགས་པའིསེ་ང ག་ཧན། བདེན་མེད་ལ འཡི་གབ པའི་ དིགསཔའྟསདརཡིནཔའི་རིད་ ཁྱཐཧ། ད་ སྐལདལདཡིབ། ས་པའི་སིང་ང་ཞེས་པའི་ 


འཁོརབ་བདོནྲོདབ་ཆོ་ཅན། དོནོདམའ འགད ོོམཡན་པད།།ན་བདོ 









ག་ས ཟི ༩འཛ་སའ་ར ར་མས 
= ༡. ༢༤༤ 


ཐུ་ གསྲོབ་མདཔ་དབདེནསདལྔ་དདོདགས་དའྲི་ཡོར། འཁོརོ་གསམ། འོན་ཏུང་། རུགསམྦ་གབན།དརཔལ། འཇབ 
¥ པའྱི་འར། པཱ ཆས འང ཾ ར། མཁྲས་པ་ཁཅིག ང ཨངསྦཅས་འཕུགསཔ་ད མཐའ་འ།ཟ་ ༣པཤྲནས། འི་ས མཐའ ངེ 
ལཿ པན་ཐོལ། དམ་བརའྲའདུངའི འ ཅི ཧ་ ཙུདའ་གཞ 


ྲ འདད 
ག་ 






འ ་ཛ་ 
གུས བི ་ཡུམཔ་ཞབོད་ གཤན་ཡང། 
ངི ཤྲག བགམས ཡི ཏཾ ཁས། འདད སགས་པ འ དདཔ 


ཉད་འདས་དྲགེ་དམཐའ་ཡིནཔ་། 
འི་ཡིར། འདོདན། དྲ་ཚོ ངོཅན། ཱིདམཐའམ་ཡིནཔརཐལ། ཞིས ཐའཡིནཔའི།ཏུགས་ ། 






པོཔ འོ་དོད པོ 
སཔ དུས ལ་ཤ བསྐྱབང་པར་ཐལ། འདེད་པའྲི་བི། ༩ གདམ ར་ད ཆད་ཙཿམྱཧྱཾས་ 
ལ་སས་སས འདར ཕིནནཕངའདས།ི་མཐུའ་ཕ་ཡིན་པསྔབབཔ་ ཤུས་དབྱུ ནུལ། དྲི་མ ཤེསབས་བསན། དདཔའ་སེ་པ་ཆད་མཆེས། 
ྒ ཐེབཔསཁཐྲཔའིིཊ། ཏུགས ང། ཁྭ །ེ ་ སུ མཱ ཐའ དང རོབལ་གྲནསཔ་པི ནཔར་ཤྲིསང་ མ་འ མུངའདས་མྲཿ ས་་་ | 
འཆམ འཆར་རང་མམ་་མཇུང་མཆརསས ས་སའ ཉུག་པང། ེར་བ་ད་ སཔ་ི༽ཡསའ།བརབ་ལ རྩས་བཆདཙ་མྲ་གིས ཙེ ལདྱ་དན། ཉན་ཐུས་དྲག་། 
| ༄། །མཐའ་ཡགནས་པའི་གདཟགཡིནན། སངའད གིང འབའ 'ི དའི་ལྲ་གེལ་བར། དངོས་པོརད་ཡི་ ཅེསཔསབསྙུན། སད་པར་སེ་བད ནཅ་སགསུངས། དེ་ནམས འི 

འྲལགཞས་པའག དང་ཅན་མངས་པའི་དབང་ག། ཧུ ཙཾ་སཱདའ་ཐའ་ཡྲན། དྲད འདས་པཆདཔའི་མཚོན་ཏིད། འེས་་འརཔའ་ སྭཔས་བསྩནཿསག རོ་རེ ཅན། དྷ་བསངའདར། ལེ་ 
༣ །ཡའ་ ཅག ལྲ་སདང་ཧཏོནམངས་ "རྷབྲ་སའདར་བསྟན་ུ་སྲད་མཐའ་ཡ འ།སའདས་པཆདཔའ་མཆཚོནཏེད། །༥ིན་པར་ཤེས་པརྱབ། ཞསཔས་བད ་ཝོབ།་དག་བརོམ་པ་ཆོས | ཤེ། ༽ ༽ 
སཔ དའྱི་ཕི ར་ རེ ལལ ཐའ ལྨར་ ཐར ནིའྲ་བེལ་བར། ཧིང་རྗེས ཧི ངཿ ཊ་ཏི ཧྱ ཡྱུངའན་ལབ དས གེ ༥ ཤའ ཡིན་པའྱི་ཤིན། 5པ།པ[པ བླུད | གདའ ི་ཛ་་ག་ པས 












ངཿ 















དཀ ཧགསསགུ་འགསགངསསག། འདོཔའྱིར། ལྭ རྣ བཤད་བ ལས། ཆུལརལཞེསོ་སོསབོ་ 





ཡྱི་ཚུའ བོ་ག ནྭསཱ་པརྦ་ཐལ། འདོད་པའི་ཡིན། འདུན། འུ འཁོའོབོ་ཡངསབའི་གངཟག་ཀླི་དདལ་གྣབསའདིའབ 
ཇཾ གྲུསཔསབེའབུད་པར་ཐལ། འདེད 







ལྷ་བཔསེེ། ཤ་པུད། གཞན་ཡང་། ཏན་ཐྲབད་གབཿམསཔ་ས བསའདེད བ་ཕན འཁྱིཕྲཐའ་ལྭག སབདྲ་དལ། 
; ལེ ནང་ག ྷ་མ་ ༢ དྲན། སགས སཱཔསའདད བུ འགྱི་མཐའ་ལམགནས་ ཝ་ས འཛེད དདཔོའི་ཕིར། གཞན གྲ ད་ ལ་ད ཡོགནསབན་ཨ ནས 
གས་འདི་བ དད་་ཐའ་མ པར་ཐའ། ། ནུད མལ་པ་འད་ཡིན་པའི་ཡུརི། སྲིད་པར་སྲེཔ་ལམ ཐའ་གཅིགཅུ་དར་བརཞེ ཅནུ། ` བྲས ཡའདབསག རརར ་ྨ དྲག 


༠ ཨུང རྦ་གྷ་ཆེ སཅན། 
པློད་ཡེན་པའྱ་པ 
རང་ལ་མདུ་པད་མཐའ་འབ། 


ཉེགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ 


།ྱཾདདར་ཐུལ།། ཁུ དཔའི གདགས་པ རུ གཞན་ཡད། ལེ དལམ་པའྱརུདཀྱིག 
ཝསཿམད་ལལ་ འི་ཆུད་ལ་འེདལ ཁའ་འགི། སི དབག དགས བེའའདད དོན། ཏན་ཐྲསོ་ པོད 


པྲི་ཕིན་ཏ། ཉན་ཐོ 


རུ མྲ་གབན། ན་འ ཅོས་བཆོསཊ 
ཅུས་པའི་ཤཱསརབ་ཡེན་པར་ཐལ། དེ་ 






ངཿ 


ཐའེ ཅྲུསི་ཤེས་རབ་ཡིན 






འོལ པ་བོ དཔནཔརིརང་འདས་དོགབས་འད་རབོགནབལོ་སོཔའི་ནིམཐའཞོ།དཔུནོྱིམང་འདོསགནུསཔདྲོ་གསའདིདབཏུནོའོོབའཆོསཔོའོ་ 
ཞིམཐའ་ལྭ་གུནས་པའི་དོན་ཡུག།་ ནྲན་ཉིང་ རྗེསཕརོལྱཀི་ཕཐའ་མྲང་ལཾས་འདསཔ་ཆདོཔའི་མཚནི ཏད། ཅེ་སཔས་བསྙན། །འ།བནབ་བདེན་སུབ་སྐཔས་འདེ་དང་ལུན་ཅིད་དདམལལུས་པའེ་དུད་མཐའ་ཡིན། དབུན དུན་པར་ཞིནཔ་སྨབས། 
¡༢དར་བྲས། གྱིནནདམལ་ལས པའི་གདྷ་སྤའའལ་གནས་པའེ་དོན་ཡན། དྲན་དངོས་པརདཡེགས་ཏདཀས་ འོར ལ་གཞས ཡིན་པ་དུ་ཤེས་པརྦ་དའོ། །ཞེཔས་བསྟན། དན སྙི གླདྱདབད ནཔ་ད་གུབ་པད། སྲབསའདར་ ྦ 
ཤོ བལྟནགྱེ ནདམ་ལྭ་ལོས་པའི་ཞི་སྲའའ་ཡིན། དམན་པའི་མུངའདས་ལ །མཐའ་གཅིགཏུ དུན་བདེན་པར་ཞན་པད ། ལུབས་འདིརབདུནི་དོནདཔ་འ འུ་སཔའ་འི་མཐའལགན ༥ ཐ་དནོ་ཡཾན་ཏེ། དེ ལུར་ཡད།ལཝབསླག་ལས ། སྲེང་ཞིའི་ལཿའ་། 
།ལ་ཀྡཛ་བབ་ལ་ལཱསཔདུད། བྲ།པ་གཉིས་ལས། དང་འ “ཕསཞཉུན དབང་གི སེདཔརའདྱ་པཚལས། ཅོརྲ་པསསྲད་པའ མཐར་ལུངབ ཡིནྲ་ལ། སྲཾ པརྩ་སུབ་ང་གརདཔ་ལ ཕབའི་མུཿ ངས་ཞི་མཐའ་དང་། དྲི་བོབ་པ།ཞེ་བའི་མཏྲད། 
།སུང་བཞེས བྱའ། །ཡུད་པངེཞིདརེགསཅནགསུམ་པོསའགོགལ། ཞིབའམཐའ་དདྱབངསེལསའཔའཞིགགིས་དཔ། །སདསཿ འལ ཡ་ གཞས་དང ཧུདབང་གེས་གྱུར་བླངས་ཏེ་མྱང་འདས་སྦུབཔར་བྱེདཔའི་ཕྱིན་། དགེ དྲམ་ 


⁄⁄ 
རོ རམ ས་་ 











1 ། འི ཞྲེའ་མྨྔཟར་ ང་བྲན། སྭཱདའ་ཁདར་བདང་ ངྲ་བུརྲཔ སུམ ༣པ་ཡིན་ཁ། 
བ ( དམུལ་ཞུས་ སའི དེ ངིབ མཐང་ཨུང་བཞི། རབས ཐི ༥ དེདཔུ་ ཐོ ཛི 
29 ཁལ བོད་ང་པ ་ འདད པག ༢།ལོསཔའི་སཱིདམཐའའ 

¬] 3 སདཔརྡ་བལ། དའ གྲ་དོདྱཀཚོད་མ་ཡད་ ༤༥ 


ཆབ ཧེ 


ོསོ་པསཔ 

འེས སྐུ ཱགས། པ 

ཅི 

ཧིན ཁྱབཔ་ཁས།ད་ ཅའལ། འགག 

ཇིས པའཚཨཅ་ནྭདྭབསྲཔའཛུར། མྔའ,བད། དི ནྲ ། སྲེ རྤབས་པརའལ། 





ར་ཅོ་ཅོཅོ་་ 
ཐའའ 
ཧྱི་ཚདམཡོད་པར་ནས། འདོད་པའི་ཤུར། འདོདན། གཞི་ཀུནཛོ་བལལོསཔའིས ཕའ་ཝཔ་དཐལ འ འདེདཔའྱིལུ། 
དགའིཛནམེད་པརྱེད པའི་ཚ དམ་ཡོད་པའི་ཡིར། །རྣམཨྤིནདྲས་གུང་ཟ 
གང་ཟག་ གྲིང འཛིན སསབས རྣམགབྲུལ་ལམ ཡིན་པའེ་ཡིར ཐཞ 


ཟག་གཾ ག་བདག དོན་པེད 


༥༨|ག དབེ 


ཅོད་པ་སོདཔལ།ཁྲོན་དྲ། གད སམས ས་པ ཞིདུནར་བལྭལོས་པའི་སེད་མ 
གའི དདན། ག 
གནོད་དདེཀིཚད་ ཕཡདེཔའིཡིདྟ། གང ཟག གེ་བདགདམངད སུན དོག པའགེས། རབ་ཀྱིས །གངཤག་ དག འཛིན་ག ལ་གནད དིའི་གན༔ བྱན ར་ བདགམེདམཿ དབསའགལ་ 


ཀོག བྱད་ཡེན་པར་” 
ཟེརནམཁུཔ།གང་ཟགགི 
པར་བས་པའེ་འུ ཟིརཏ། དྲས་གུང་ཟག བདགའངོན 
གྲགིབདགའཛིན༣གོ གདའ ཨེ ཚད་མ་ཡོད་པར་ཐལ།ད 
(བཡེན། ཞེས གསུངས' བའྱ་ཡིན། །ངེནེ། བང བཅན། 






བ ཧཾཿ ནྣོཙུགསལམ་བཅོསཅན། ལཔའོ ལ་འཁོར་ག སཔརྦ་ལ། གབསའདེ་ བནིྱུནོབལ་ོསཔོའིསིདལཐལ་ལགནསཔའི་དུད། ཁྱབ །ཁས། རྟགསམྲབན། དེདྲཐལ། ྦུབསའདརབནྱི་ཀུན་་ 
ˆ ཤས འྲ་སདཞིའིམཐའ་གང་དུ་ངལ་གནསཔགང་ཤྲག། གབསའདདབས ནྱགི་ཀུན བལྟལས་ པའིཞིམཐའལན ༨་གཞས་པའྱ་པཾར། དང་པོད་དྲའལ། ཐེག་དམན ང་ཟག་ཡིནཔའྲི་ཡིད། [རྟགས གྱུབསྙེ། པད་བཅ ནྭྟིཏི་ནང་ནཱ་ཉན་ཐོ་སཾ་སབཔཡ པཿ འི་ 
ཕྱིརཏེ། འེཏྟེནཿནསྭཾ་ལཱ་ག་བཅུསྱར་ཁད་སལ་གན་ ཡ།ི་་བི་དབདཅམཔ་ཡོདཔའྱརའ དེའི་ཏེནཿཡི་ཝུག་སེདྱཡང་ལད དལགནས་པའིཞནཐེབ། དྲག ཉོམ་པ་ཡོདཔའི་བྱིར། ། ཐེདནྲ་སྭཁུབ། ཁནང་། རངྱ་རཱ་ལདདྲགབརཾ་མཔ་ཆོས་ཅན། མཐ 
༨ བབསསཔདྲ་བུལ། དམནཔའི་མང་འདད། ལབས པའ་པུར། ཁུབབ །པས། འདདན། སཱདཔན་སཾབཆདཿ་མ་ བཔའ ༣སང་འདསལ པའ སཔའ་ཐལ། འདོདཔའྲི་ཡིན། ། འདོདམེ་ནུསཏ། གཟུགསྤིདལདདདའངེན་པའྟ གྲ་པཾ་སྭངས་པའི་ག 
ཟུག་ཡེན་པའ་ཡིར། དེས་ན་རུདཔྱ། མུང་འངས་གླུ་ང་ རྫོབལུ་ཀསཔའི་ཞིམཐའ་ཡིན་ཧུང། དྲམནང་འྱ་མང་འདས་སུན བལྭཏསཔའིའཞི་མཐའ་མ་ཡིན་བརན། དང རྱ་རུལ་དྲགབཅུམ་པ་ཆད་པའི་ མྨུད༣དས་ལྭ་གནས་པར་ཐལ། དེ་ལསྭཀྭནྱཔཾ་ ང་གསལ 
དངང ཧིང་རྗེ་དང་སྤྲོན་ལཆ་ཀྱིད་བང་དི སའ །ོར་བརྩ་སཱི་གཉིསྭ་ཅུུད་ཆན་པའི་གང་ཟགཡིནཔའི་ཕིད། ཁུང་སྟ། །ནྣལ་བཤ དཉེང་པོྱ་ནལས། ཅད་མཐའ་ཡང་ལསཏནྡོསིདབང་གིས་ སེ་པ་ཆད་པར་མཐད། སིང་ངེ དད། ཡཱཾནྒལམྱཾདང་ དགེས་སྒྱ་བཚད་པས པས 















༧ ༦༄༅། ་བའྱི་མ་དསསོ།ཞིས་གྲཿས་པི་ིར། ཏི ཏྟཾས་ ཞོག།།ོན་རེ། བེད་པྲ་བམིཏ ཡིག བསྒོ་གོམ་ལམཔ་ཆོས་ཅན།༣ བུས་འདིར་བྱསནི་སེད་པ་ལགནས་པར ཏོ བྲ 
ྷ ༽ པབ ་པད་པཡ་གད ཟའ (ཡན སའཕངའ་ཿ འི་འ དྲ ¦ 
2 ཁུཐཊས།  འདདེན། ། རྐབས་འདེར་ འ་བསྙནྱཧུ་རག་སྤཐའ་ལཱ་གནས་པན་ཐལ། འདི དད་པའི ལ་པ འངདདྲ་ན གས མའདང་བུནུ ཅེང་འ པའ་ཐ། ཌ ལ། འདེད་པའྱ་པུད། །ཁཱས། ཧི ཐབ་པའ ིརུབ་ ། 
ཚི རུདནསྣ་དུནདིདབར་ཞདུག་དའི་དོན་ཡནུ་ཧི། དཿ དསྦ་ཏི་མཐ འནམ་ ཧ།།ཤེས་ཨ། ཤཿ གསུངས་པའི ེ་བེར་ནམ་ཁུབ་སྟེ། དྟཏགྲ་པ། ག:འི་དླཾ་ བཞུད་དྲེནུཔཞི (ཡུང ཡིནཔའྱ་ ༨ ཙཱ ན༽། འཁོར་བ ༨ོབབདནླ་གུབཚོསཅན། ནདམ་ལ་ཉེད་པཾ། 

ཕྒ་པཾ མའ་མ་ཡན་པའ་དའ། ཁད པྱ [རྱཔ་ནདས་བདྐརྭ་གབ་ མ་ལ་ལས་པའིི་མྤའ པར་འ བོད་མེངས་འི་ ཉེ ླ 
4 ད་་ ཞཔདྲ་དུལ། དཱ པའོ ལཱ ཆརྱང་ནདས་བདར་ | དན་དམ་ཡ་ཉྭས་ཕའ་ཤཱ་མཐ མ་ཡིན་ ཐལ། ཁྱོད་མེདཔཞྲི་པྲད། རེནན། | འ།ཁེནཾ་པ་བདནྭ་གུབྱ་༧ ཊོ ཉྭ ཐའ་མ་ཡིན་པརྨ་འྲལ། ལུ། ཁུད་མེདཔའི་ ༥ 
2 (% གནས་པའི་གད་ །དོདན། རར ཅུད འདཔནུ་མཛའ་འདིནམ་ཡའཔ་ཁ། འདདབའིིར། འདུདན། ཡད་པའི་མཐར་འཛིནམདཔར་ཐལ། འདེད་པའྱི་པཾར། ཡད་པའ །དན་ནམ་ལ་ལེས་པའ ༥སིདྲདིའིམཐའ་ལ་ ་། ྦ 
ཡ་མ གད་ཟག་མེ འབའ ་' ནདམ་ལ་ཉུས་པའྲ་དདཞིའི་མཐའཿ ན་པའེིན། དེར་ཐལ། འཁོར་བ་བདཿ ཟུབ་དོན་དམ་ལ་ ཁོས་པའི་སཱིད་གཐའ་དང་ཆུང་འདས་བདནཿ གུབ་དེན་དམ་ལ་། འེ ཉེས་པའི་ཞི་ མཐའ་ཡེཿ ྨཔའི་ཕྱིན། ཟེ ཟེཿ་ན་་ 


བར་འ ༨ཟ་ཆ་༡ ༡ 
བེ བར་བ ཅང 












དག ་བོའ་རངོ་ནོ་མད་དོ་གསྣ་གཞོས། གས་སོགས ཤྷི་སབས་སུ སོར་བ །མཐུའ་དཿད་པ་གཉིས།དང་། 
ངེ ་ག་ གུ དམགས གས་སོ ཡིནཏ། ཞི་གཡོག་ངོ དང ་བུ་ཞང་བདྲན 
འེ རིབ་ ཅི གསུ་པའཾམ པ་ཆོས་ཅན ཅན འབས་ལམཁཿི་བའི་གཞི་ ས་ཡ བེ ་་ སགྦཱད་སཱཧཱ ཐེ ± 

གསུན འི་ཊུན་འོས་ཁཛགོས་བའི ྦ 
༢ སུད ཆོས་ཉནདཿ དའ ་ རུ ྒ 





རྩེ: 
༦ 
4༤ 


སགསས་གཁགཔསརགར་རའགསའམ༤རརརརགསགད་དལསའར་མས་ག་མགསས།སསར ༣ དས ༧-༤༤༠༤༤༠༠༧༢༠༢༤༨༧༢༧༧༠༠༠༠༤༨༤༠༤༠༠༡༤༠༠༠༠༠༠༡|མ༠ང་༠༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ༠༠༥ཀ༽པར ལབ སགས་ རོར་ 

གིངོ སོ་བ ོསི་ངོསོྲོང་འོདོ་དྲད འི་ང སོང་དོད་རོག་པོའི་ཉོདོའོ་དྲག་བཅོམ་པའི་ཏོགས་པྲ་མོནོད་སོང་བོའྱ་བུངསེམས་བོརྦལམ་པྲའིརུདྱསིརི་ཏག་སོགསབཟནུ་དྲགམ་དོན་སམ་ད་ཏོགསཔའི་ཡེ་ཤེས་ཆོསཿན།མཆེན་། 

ཏེ དཔྲལ གཉིསཔ་བུབསྲེ ‡ ` སས བི ཁཅི། གི་ཤེས་གངཅིག།འབབསཡུནྡ་ཕབཔའི་ཁབས་མབས་ 

༦ ཟབ བོ་ཡིདཔ་ལ་འུགསཔ། འབསུཡུམ་ ལརངབའིགཞི་ཤེས ཤ་པཚནཧྲིད། དགང་ཞིག འབས་ཕུམ་གྲབ་པའི་ཐབ ས་མཁས་ལཞུགས་པའྲེབས་ཡུམ་ལ་ཉེབའིགཞི་ས་ མཛན་ཉྲེད། ཟཾརྲན། ཤཾསྤ་བཆོསཅནཱ། ཉནོསཀྱི་ཇིག་བདེ་འབས ཡུམ་་། 

ཤླཾ ཕྱབཔའི་འབསམ།བས་པ་ཡིནཔརཿའ། མཚན༽ིདདང་བ་དྲེ་ཐདཔའྱིར། འདོན། དམ་ཆོསཔད་དཀརལས། དངསྲོངཆེནཔོསཐགཔ་གསུམབསནཔ། ནྲམའདེནནམསྲི་ཐབས་ལུམཁསཔ་སུ། ཞེས་བ་ཤདཔམ་འཐད་པན་ཐལ། འདོད 
ཚ པེའཧུད། ཉདབས་དྲགབཅོམ་པའི་ཅུགས་པ་སྔོནདྲསདབའི་བུངསམས་ཚིགོས་ལུམ་པའྱ་དུདིགའི་ཤས་རོསཿ། མཚོབབིུཊཿཔདོར་ཐལ། པཚའི་དདའི་ཕིར།ཏུགས་དང་པོས། གཞིས་པྲ་གསུས། ཐགཅེནཆོགས་ལ་མ་ཡེད་པའི པ། 
རརྩ་པའོའདདར། དེ་ཆོས་ཅན། དྲེག་ཆེནའཡགསཔའེ་མཆྱེནཔ་ཡིན་པརཝལ། འདོདཔའིཇྱི། ཁཿག། གཞི་ཤེས་གང་ཞིག ལིང་ཇཆནཔདདྲབ་ལཞིང་བདན་ར་ 








ཧྱིས་བཅིངསཔདྲ། འབས་ཡུམལདིངཔའི་གཞི་ཤེསྱཀི་མཚན་ཉེད། གཞེ་་་] 


` 
འའ སྨ 












ཤེས་གངཞིག། སྙིངང་ཆན་པོདང་སོང་ཏིད་མངོནས་མདུ། གསཔའིེ་ཤེས་བྱིསཟིནཔདེ། འབས་ཡུམལ་ཉེ་པའི་གཞི་ཤུསྲཀྲི་མཚན་ཉེད་ཟེརན། མཚནཏིད་གཉིསཔ་སི་འཐད་དེ། སོང་ཏེ མངོན་སྨམ་ཉགས་པའཏན་ཐོས་དྲགབཅོས་ཐེ། ཆེནལམ་། 
ྒ; དའུ ཁྲ ནྱི ༣ཤསྦ་རོསཅན། མཿ བུྱིམདེང་ཐལ། བཆནཏིད་པའར། རྟགསདང་པོས། ག་ཉེས་པདེརྲ་དལ། དེའྱ་རུདལ་པྲང ཇཾརེདཔ་ཡང་ཡོད ཟླ བ་ལ་འ དྲ་དྲོགསཔ་ འགས་པ ཕྱརེ། 
དང་པྲ་གུབ །དེཐིགཆནལ་ཡནའཇྲུགུཡའི་གུང་ཟ་ཨཱཡིནཔའྲི་པིར། གཏསུཔ་ལ། ཅུ བརའདདྲན། དེ་ཆོས་ཅན ཐེགཆེནའཕྲགསཔའིམྱབདཔ་ཡིནཔར་ཐལ། འདདཔའྱི་པར། འདེདྲ་ལི་ནུས། སུངཏེད་མདོནསུམ་ད་ངོགས་པའ་ཏནྲདོས། 
།དྲགདཅོལ་ོའྟ་རོ་གསཔ་སྔོན་དེ་གངཔའྱི་བངསསས་ཚོགས་ལམ་པའྲ་རུུདཀི་གངཟག་གྲིང་དག་ེད་མངོནས་མདུ་རུགསཔའི་མཁྲནཔཆོསཉུན། མཆོན་བྱ་པི་མ་ད་དྲ་བལ།། མཚནཏིད་དའེ་ཡིར། དདལཝུགས་ནེ། གཞི་ཤས་གངཞིག། པདྡ་ཇེ 
ཆེནཔོ་དངྲ་བཀཞིང། བདེནའདིན་ཀྱིས་བཅངས་པད་འབབ སུ་ཡམལཱ་རེངཔའི་གྲའུ་ཤེསཧ་མཚནཉིད། ཐིཀ་དམན་ཏིག་སང་གས་ས་གླནསཔའ 8།ི།ཆེ གས་པའ་མའིན་བ་ག པནིག། སང་རཆེན་པདང་སོདཏིད་མངོནསྤམ་དྷ་རོགས་པའི་ 
ཤེས་དབས་ཟིན་པདེ། འཐས་ཡུམལའེ བའི་གཞི་ཤེསྱེ་མཚན་ཉེད། དང་པའིསམཚོམས་ཐེགདམནྲི་མངོངལམནས་ཇེགདམནཧ་ཡིསོབ་ལམི་བདན་ཡོད། གཞིས་པའས་ཡཚམས། ཇགཆནཅིམཐོང་ལ་མནས་སདསྦྱ་རུས་ཙིསའི་བར་ 





གཉིཾསཔདངགནོནཔོ་ཡོགདགཱ་ཤོསདནག་དོག།ཅོདཔ་སོངཔལ། ཁུངིག། [ཐིགཆེན་ལམུདའཇུབ།ཁུ ཁཱཿའིཏུནོསདྲུག་བཅོ་མངའི་ཅུད་བི་གཞི་ཊསཆོག་ཅན།།ད། 
ད་ལོ དངང འབུས་ཡམ་ལརད་འི་གཞེ ཤུས་ རུ འུ ཉུགསྤུ་བ། གྲུབ ། ཆཾསུཅ་ནདྲེ་ཡོདཔའྱི་པི་རཱཏ ཐེཾགཆཾན་ལམདུ་འཇུ་གཁ་མའི་ཉ ནཐིས་དྲག བཅ་མགདབ འྱ་ཤིརཏ། ༡ནྲ་བས་དྲགབཅོ་མའོགར ལམདུའྡད་གཁམ་ ; 
ཡཱ ༧།།དཔའིེན རྟ འདིར་མླ་ཁབ། མ་བདེན དད་པས ཐེག་ཆེན་སེམས་བ མིདརིདྲ་ ད་པ་ལ ཁམའི་གད་ཟག་ཡིནཔའི་ཤུར། ཞ ཞས་གསུངས། ཐེག ི་ད་གགཔའིཉནྡ་དོརྲག་པཅ་མ་བོད་པརྔགལ། ཀྲ དདྲག་བཅུ་མཐེགཿ ཆེན་། 
` འགྱདཞགས་བདད། །དཔའེ་ཕིར། བབཔ་སོད། ཁདར། ཕགཅེན་ལམདྲུགས་པཏདཐེས་དྲགངལསད པར་ཐལ། ཐེགཅེནི་ཆྲོགསུ་ལམ་དུ་འུག ཞགསཔའེཉུནཐས་དྲག་བཅོར དཔའ ཤུད ཟདན། ཐེག་ཆེའལམདྲ་ཞུགསཔའིཉནཿ སུ 

ཟའ མེ་ཆསཅན ནུ ཁུད ད་ཡག་ག ཡྐན་པརྤ་ ཡ། ཁུ །ཁྱདཐགཆེནལམ་འུ གས་ཏ ཀྱི་ཉན་ཐོས སད ཡིནཔའི་ཡིན། མྲ་བབན། དེ་ཡོདཔ་དའབུད། འདོདན། ད་ཆོསཅན། ཐེག་ཚནྭགྱི་གདཟྲག་ཡནཔནད་ཐྲལ།འ དཔའི་་ 
བར ཧུད གཟུགས་ཡགས་པུང་ པནོད་ཏིདདད། ཞེ ཞེས་སཾགསྱ་སབས་སུ། ཡཕྱརབདང། མཐའ་དཔདཔ གཏིས། དང་པན། ཧྭང་རད ཉགསྱམ་འའིཉན་ཐོས འཕགས་པའ་ འྱའད་ཊི་གདབག་གིབདག་མེད་མངོནསཡ དུངིགས་པའི་།ེནཔ 







ཟི ན་ཡོད དཔཔོདདོོསྦདནོགས་ཅུགུཞས་དའུགྲིག། པ། 








ན། མཐན སྱ་ཀྲི་གཞི་ཤས ནཱ གནི་ སང་ནི ག་ཐབས ཁྱ པརྦན་ནདདྲུབལཔའྱི་ཉིན། སཔ །།པ་ཅག། ང་ཞིག། མཚན་འདནགྱིས་བཏཱིངསཔད་ཡིམཐན་ཤགསི དོ ཏྭ ད་ཞིག། ། 
ྦ སྨ ན་ཧྱི་གཏ ་ བུ།ས© ཤི ཤག ཤེསུཿིམཱ་ཚནཏིདུ། ཟེར ས་ས ཌི དཔ་ནའུདདྲབལཔའིི།། གཞིས ཐྫས་ དཱི ག་གནས ཅོས ཕི ནབདད་བདར་འ ཏཱལ་། ར་ཤ 
རྟུགསགཏེསུ་བུ་བུཉེ། ངི ད་ཡིནཔའྱི་ཚུན། ལུང སི ༨ ན། ཧང ཆཆེནཔད་བྲལ་འཐལ།། འདེད ཧུ །མཛུནཉེད་གཉེསཔ་༢། གཉནཔྲཔོགསཀྱིགིཞ་ཞེས སལ འི་མིང ་ 
ཆེ ཞིད་དེ་འ ༩ དཔའ ། འདེད དན། བུངའཔགགསྱི་ཧུདྱ་ཀྱིལི་ཊ སས ནྭ་སྐམངུ། ཏགས་པའི།། ཤེསུམོས་ཅན། དབྲེ དེའི་ད ཁཅག། གཞ་ཤས་གངཞན ཞིག། ཐྲབས་ཤེསྱ་བདུཔརཿ་ནདད་པལ་བཡིམ ན་ཡུགསཀྱི་གྲཞི ཤཾསྦཀྱསུཚན ། 
[ཉིད། ད་བ ཐབས་ཤས་ཁྱུད དབདཅ ནགཾསོ་ཟིནྲ་ ནཱ གསྱ ཙིགཞི་གསྲ་ ཚོན་ཏིད། ཟེརྡན། ! ཧུངརེད་མུཿེ ཞསྲམངད་ཏ གསཔའཉནྲ་སྭདྲ་གྲ་བཅམཔའི་ཏོགསཔ་སནང་སོངཔའིབང་སྤེལས་ གསལམཔའྱིརུདཀྲི་གཞི་་ ¦ ་ 
ཤ༠༥༦༥༦ན། ལཚནབག༽ེསཔད དཱ རྦལ། མཛན་ཉེདེ ཙུན། རྟགས འདདན། དཆོཡ། | ཐིགཅད་ཙི་གཞ ཞེས་འེནཔདལ། འདེདཔའི་ ཕྱིར།འདོད་ན། དེཆོ་སཅན། ཐེགཚནགྱི་ལམའ°ེ དེན་ཡིནཔར་ཐལ། འདོད་པའྲ་པཾར།འདད 









དི ་༄། རྐ སུམ སཔའ་འནཔོང། ོཔཧོོསླཔོནདོུདའི་བུངསེལསོ་ ཙོགསལམཔདེསྔ་གཅེན་སི་ལམ་བདེན་ཐོ་ རར འདོདཔའི་ཡིར། ཞདོད་ན། དཆོས་ཅན། དཧྲིད་ཐོབཔའགལ།ཁོད་ 
རར རོར ཐུ ཛྲ ཁ་་ ཤེས་ཡིནྲམ། ཐཱ ཀླིགཆེདྱ་གཉི་ཤེསཞིཿ ཡིནདགོས་པར་བུལ། དེ་འདྲ པདཐེྲརདྲུ་གཞི་ ས་ཡིན་པའི་ཡིན། འདདན། རར པའཏུགས་པ་ཚུནད་སོད། 
པའྱི ཆེགས ོི་ི་དའ་ིགབེགཆེཅན། གྱི་འཀོག་བདན་ཡིན་བརྡའྲལ། ཐེགཆེནྲཤི་གང་བགྱི་དུད་ དིའགོག་བདེན་ཡིད་པའ བར ཁུཐ་པ།བས།འ པོར་འ རཐོ་བྱ་བདྱི་ཐུབ སྭཱ་སྤཱ་པུར་བའྲིའགཟེན 
མོ་བདནལ་བྟཉེནན་སྭ་འོབ་པ་རཐལ། འདེདཔའི་པུན། གཞན་ཡང སེ་པན དུ་རྟགས་པའཉནའོསདགྲ་བཅས་ཐག་རེན་ལ་མདུའྲ་ངག་ཁམའ་གཞི་ཤེས་ཆསཿ ཅག ཡཆོནྱབ་གཉིས་པདེར་ཐལ། ༢ དཏེདདེའྱི་རིན འོ། རྟགས་དང་པོ། 
§ བཞེས སྲཔྲ་གཱབ་ཧཱ། དིའིཆཱཱ༔ ཅྒུད་ལ་ཐྲབས ༣གྲས་ཏུད་བརཅཞ ཡུད ཡི ༨༨ ཞ། འྲབས་བརའལ ཏེབའི་གཞི1 ཞེས་ཡན པན་འལ། འདོད་པའི ཏ།འདོདན། ༣ ཊཱགཚ འཕགསཿ པའ ལྷི་མཔུན་པྲ། ཡིན་བརྡ་ལ། འདོདཔའྱི་ཡུན། ངུབཉྩ། ཱ 
རཿ བལ་འིབའི་ི་རབ་ཕདདཾ། ཟཾགཆེནའ་ཕགས་པའིམཐེན་པ་ལིནདགོས་པའི་ཕྱིར།ང གཞི་ཤེས་གང་ཞིག། པྱ་ཆུཿྱིསེམས་དདལ་ཏིང།བདེདའོགིསབཅང་འཛད། །མིཕཞུནཤུགསྱེ་གཞི་ཤསྱིམཚནཏེད། དེ་གཔཞིག།བུང་ུ་བུཾ 





ཟ་འ 


སེམསདད། ངསང་ འཤསའངབྱ་ཆས་ འ་པ བཀའ སླཀྱི་མཛཱན | ཐེར དང་པློ ཞའ ཐདད། རྟོགསྨསོད་པའི་ཞན རདགབཅས་བབ།ཆེནྭཝམ་དུའ དྲགསཾའ་ཅུད་ཀེ་གཞི ཞི་ཞཾསངས" 
དད $ 8 རྲ། དྲ དྡོ པེ ཨ་ཤེ ཤྲ ས་ ུ། རབ རཾ འདདཔའི་པོར། རང་ལུགསན། གཞི་ཤེསགང་ཞིད། ཧཱ ཏཅད་པརཿནདདྱ་བ་ 
ཟླ ཛོ དྲི ཨཱམ ཞུབས་ཤེས།བད་པརཿའུ་ཅིམབེནཔདུ། གཉེན་བྱོ ོགསྤ་ཀི་གཞི་ཞསི་མཚནད་ སོད་པ་གོད་བུལ། ཁཿ 
པཿ ཤུ་བ ནཐེསད ༨ མཛུའཇུ་ ཁས དབིག དྷ ན། ཡཱིམ་ཐུན་ སྤ་གཞ དུབ་ཡནབ་ ད་ྲལ། ཡཆོནཉིདའ འཐད་པའྱི་ཡིད། དང་པ་ཏ། ག སཔ་གྲུ་བངྱ། དེའཛའི་གདྲ་ཟགགྱིཧུདྲལ་བས་ 

སདཔ དུ་བའི ཞཡཁུབ། ལྔ་མདན།ད དཔལ སིད དས གི ན། དུའྱི་ཅུདའ། ཏིཏོགསབའི་ཤེས་རབདཔའྱི་པར། ཆ་པནའདོདན། ངེ དརསན། ཐེ དམནའཕགསཔའི་མྱའབན་བ་ ཡྭྲ་ 
་པའཐལ། འདོད་པའྱི་ཡུད། ཨུནདེ་ོངད་ཀའན། གཞི གདཞིག་ཐབ་སྭ་ཧན་པརཿ ནདད་བ ལྔ་ཞིདབདན་འཇིནཅིསབཅི་སེཔ། པ ཐུན ཀྱེགཞི ེསཏིམཆཏད། གཅིག་ཤས་པདསུང་འཇེག། ཕི སྙིན་ལ །སངརའཛིན་སེ། དཅསཱ་སོབ སོགས་ཙུས 





བཾ ༄ོ༅། །སྦུབསསུ། བྱུངསེམསཡཐོངལམ་པའྱེ་དུདྱ་་གང་ཟག་གི་བདགཡེདམངོད་སུམ ཏགྲས་པའི་ཡུཁེན་པ་ོསཿ 

ཟི མེནཔ་གཔདཾག། ཐབས་ཤེས་ པརཅ་ནཡེཾས་ཟེའ ། པར། སུའི ཞད་པའ 
༤༽ ཞས སཱ 

2 དོ་དདཁུཏ་པར་ཨ་ཕྱིནཊ་ཡགོདྤེ 


ླ ༤ ༤ དེ | , „# 6 འེ པུ ]ྩྱ བཱ སུ ད ྲ སུ ངཱ 
པགཉེས། དང་པནི། གཞི་ཤེས བསུནས་བསྟན་པ། བང་བ ལས སྦྱོར་བལ་བཅུ་ཡོད་དེ། གཟུགས 
༨ གུ ན 
ར༧ཾཔྷནལམཚོཾཅན། སེམས་ད 
ཤཱུ 
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མས་པས 
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གྲུསཿ་གཞི་ཤེས་པན་ཏྲཾ། ཐགདམན་ཙི་རོགས་རིགས་སྲུ་གནས་པའི་ཐེགཅེན་འཕགས་པའི་་། - 
བས་བཞནྱ་བདད།།གཟུགས་སོགསདསྟརགུ་སོགསདང་།ཞེསསོགསུཀྲི་།བས་སུ། སཱ་དབ་དདམཐཿའ་དཔད་ ། 
ར་བ གུས་བདནམདད ཏྲོག་པའི་བུངཔེཡསྭི་ཨུརབ་སྲོགས་བྱའུ་ཡོད་པའྱི་ུར། གཏིསབལ། ཁཿིག། གཞི་གུན་ཛ་པ་པའི་སོདལུ་གསུང་། 
་མ་དང། དོན་དམ་བའ་སོ་དྲལ་གསལྱ་པནཅཧ་ལ་ གེན་པཾའི་ གཉན་པོར་སྒོམ་པའི་སེམས་དཔའི་ ནལན་ཧཱནདེ། གྲིཞ་ ཞྭསྱ,ྱི་སོར་བའི་ མཚྲན་ཆེད་ཡིན་ཟེརྒད། གང་༣་གག་བདགམད་ཏུགས་པའ་ཉན་ཐེས་ཁྱུར། 
ཡསད ནའབུན་པན་པར་ཐལ། གཤེས བརབ་དདཔའཡིམ། ཁལ་བཁས། རུགསྤ་ཞུབ་ཝེ། གད་ཟགགི་བདག་དགོགས་ངའཞུན་ཆསམུབཔ་ལམགན་ཤེས་ཡེནཔཞྲི་ཡར། ཁཅོག།དེསམས་དཔུའོ 
ཁྱིགཞི་ཤས་ཕྱྱརོཔའི་མཚནཉེདའའན། གང་འ་གགི་བདག་མེད་ཉོགས་པིཿ་ཐེགཆེན་གྱི་སྩར་ཁམ་ཆོགཅན། མཚན་ཉདདེར་ཐལ། མཆོན་བྱ་དེ་པྱན། རྟགས་གྲུབ་སྟེ དྭཏོགས་པའ་ཐག་རེན་མཐང་ལམ་གཞེ་ཤེསཡེན་ 
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༼:32 པི ད།འདོདན། ྲ་རསོཅན། དོན་དམ་པའི་སྡོད དྲལ་གས སག འིགཔོ་ོམཔི་ེས་དཔའ་སའབརིན་ བབ དཔོ འདོདོན། །གངཟག་གིབ དུག་མེདོང་ཉདཡིན་པརྲ ་ཁཁྕཁྲཝིཅསས་ ཁིག། གཞིད 





རྫོབ ལུགས་སིངོབ་དངྱ་ཁུད་པརལྲ་ཤཱནི་ལགྱཏཱ་ཞེནབ་དང་། དོན་དམ་བའི་སོདལུགས་ལ་པིནརི་ཁ་ག་ཏཱ་ཞེད་པ་གང་རུ་ མྭ་པའི་སྤེམས་དཔའི ལ་འ ནད ་ ན་པའི་མཚ་ 

ཉིམ གདའི་མདལ་ ར་ཆབ་སིད་ལསྲརན བ་བ་ ཐུན ་ ལུགས ས་ལ་ ཏཞེ པའི་གཞེནཔོ་ ཀེད ˆ འི སི $+ 
ཤཿ དྲེོསཅན། བེ ཤྲག མའ གསའི་གསངུ་གནས་བར་ལ། འུན ཁབ་ཏ རྩིལ. སྐབས་འཐ ཉིད མུབ མཔ་གདཔའི མ་དཱཉིད་བལཱན གུ སོུར་] 
བའེ་མཚོ གེ ཙི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ཤེ ལི ན་པའི་ ༠ ། ཤི་བདག་མེ་ ཐོ ད སྲུར སཿནམཆོད་་ 
བྱདེད་ལ། ° ལཾ ཚེད ཕྱན སྦ་གུབན། དེད་ཐལ། འ་ཡོ རི ད་ཡོག་དཔོདར་མ་ད་་ ཱ ཨིདེ་སོས་སཿ ཡིར།འདོདན། དེཆོས་ཅན།ཐེག་ 





?༄: དྲ་ལ།ཊདྦའ། ༢སདྲ་འ་གསསེ་ངོབ་དྲ་་དཔའ་ལྱ་པིན་ཉ་ལྔག་ཏུ་ཞན་པདད་། དྲན་ད ཐར བྲསི་གྲལེ་ན་པ་འབྲོམ་ཡང། 
༦༠ །དའོ་།ོགས་དོགས་མགནས་པ་མོཔའཐལ།འདོ་ཅིག་དལགསཞགནི་ཏནནབཔའི་དདས་་ངོབདྱའ་དཔདུས་ིཙ་ལགྲོའཞནཔད།དནདམ་པའི་ཚུད་འགསལན་ཡོསཞེནཔ་གདངིགཉོ་ག། 
£ སེམས་དུབའྲི་ནུལ་འུནདེ། གཞི་ཤེས་ཁིི་སུབས་སུབསནཔའྱི་བང་སེམས་ཕི་སཱན་བའ་མཚུན་ཉིད། དངེ་དབྱན་ཡོད། གསཆམས་དྲོགཅནཡིཚགསལ་ལནས་ས་བྲས་ ཆུན་མཐའབདན་ཡད། གཞདའདེ་ སང་སང བཅུད་འབྱེང་ ས་ུ། 
པ ཅུག གྱུ་ོགས་རིགས་སུ་སྲུནས་པས་ཁུབ་སྟེ།།དཔེརན་སོང་ཏིདདེན་མིའི་ཚུལ་ཅིསྟ་ཏོགས་པའི་ཉགལེརུགི་ཅུཿ་ལས་བཞིན། གྲུའདའའིའི་བཏུན་འི་གཙོ་དདོ་དུར་ཕཊྱི་བད་སམས བོ་ནད་ཡནུན་ཤག་དམན་ཏུགས་འགས་སུ་གཟུས་པས 
ཅི ཌཱ།ཁཾ་དཔདན་ནིཏག་་སགགཔཅུ་པགདེད་སིའི་ཛཱ་གཏགས་པའི་ཐགརེནསིཧུར་ལམ་བཞིན། གཞང སཱནྱ་ཧུའི་གུ་བ་ཛཱུར་བའྲ་ཐེག་ཆེནཀི་ཕོན་བ་ཡ་ནན། གྱའུང་འདིའི་ཤུགས་བསན་གྱི་སྣོན་བ་ཡནདགས། གཞུང་འདའྲ་ཤུགས་བསྟནིསད་བཡན 





ཆོ 
¿£ པ ། ] ཱ རསགས འི ༽ 2 རོ་ཀྔའངའངའ ཀེ་ས་ར ས་ར ཉག ར་ལོ ༣ ང་རོ 
རྭ གཞུང་འདིའིབསྙན་ངའི་གཙོ་བོའྱགུར་པའི་སླེརབ་ཡིན་མི་དགེས་ཏེ། བདན་འདན་རིས་བཅིངས་པའི་ཉུན་ཐོས་ཧྱི་ཉཱིནལདུ་གུད་འདེའི་ཤུགས་བཏུནྱི་སར་བཡེན་པའ་རིད། ཚོད་བ་སང་ད་ལ། ཙོག །བདསེམས་མཐུད་ལམ་པའྱི་དུད་ཀྱི་ཆུཔརེ་ཆེན་པོཚེས་ 


ཾ ་ ༡༥་པི་རའ་པ་ཡེན་འི་ ངོ ངོ དས་བ འབ འདག ༠ ༣ ཡི་ཉཞ 2 ཆོ ༡༡༥ ྕ 52 ༣» ©- 
ཅན མཚོནཉིན་དེའཐལ་མཚོ་དའེའྱི་ཡིར། མླ་བབན།དེར་ཐལ། བུང་སེམས་ཊི་སྐྱོའབ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། འདེད་ན། ད་ཚོས་ཅན། ཁྱོནྱཾ་གཞུལ་བྱན་གུར་པའི་གྲུནཛོབ་བདེནཔ་དང་། 





དནདམ་པའི་བདནཔ་གད་རུང་ཡེདཔའ་ཐལ། ། 
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༣ ༤ མ་་ ཁྲ 
༡༩༨༤ ༥ 
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ཡབ 


[བདོ་པྱི་རིན། འདོདོན། སེམས་ཅནདའིགཞལ་བཡེདཔའ་ཐལ། འདོད་པའྱི་ིན། ཞདད་ན། སེམས་ཅདད་སེམས་ཧདབདེན་སྟོད་དུ་ཏོགས་པའི་ཐེག་ཆེན་ཧི་མཐད་ལམ་བུར་ཆད་མད་ལམ་སི་གཞལ་བ་ཡིན་ཐརྡ་ཐུལ། དེ་དེའི་རུད་འིསྣད་ 
སྲི ` ལི རྟགས་སང་། ཅད ཧྭེ། ནས་པ དགན འོས་པ མེད་ལས རྭ ལ།དེདེསཡུལ་ཐན་བྱུན། ུ 
དཀྱི་ཀུན་རྫོབསེམས་དཀྱེདཀྱི་ཡུལ་ཡིན་པན་ིད། མ་ཐྲུཐན། ་ ཆོབ་སེམས་བྱསེད་ཆོསཅ ཀ།ཛྫོག་པའྱི་བཱངརུ་བྱཁད་ཏྱི་ཡུལ་ཡན་པ ༽ྲ་ཐལ། ཁྲདརོགས་པའྲིདདདུབདོན་ པ 
རྫོགས་བཞྱི་བདཆུབ་དེདའི་ ལི ཞི་ིན། རུགས་ཁས། འདོདན། དེ་ཡེ་ཤེས་ཅེས་སྲུའདལ་བྱེདཀྱི་ཚདམ་ཡིན་པརྡ་འམ། འདེད་པའྱི་ཕི་དྲན་ 

ཨྩུ་འདལྱ་བེདྭ་ཏྱི་ཚད་མ་ཡིན་པའྱི་ཡིའ། ཟེར་ན། བུང་སེམས་མཐེང་ལམ་པའི་ཚད་མ་ཆོས་ཧན། དེརཐཝ་དེའྱིིར། ཛད་། 





ཅུན་མུག་བྲ་མལ་དངྲ་བལ་བརུ་འདོདཔའི་ནམ་བཅེཔད གང 

ཏཱ དེདཐལ། ཛོགས་པའྱི་བརརུབདྱེ་བུང་སེམས་མཐོང་ཡམ་པའྱ་དུདིུ་ཀུནརདསེམས་དྱ་ཡ གྲུ 
གཉེནསླི་ཡིནཔྱིཕིརྟ།།ཚས་ཅནདེའྱི་ཡག།ོན།དྱི་དདིཀུན་ཇོབི་སེམ་སབྱ་པདདས་དགས་པཞྱིབརརཉོགས་པད་ཐལ། ཛེ 

༣།ཁབ། འདེདན། དེ་ཆས་ཅན། ཁདྡཾསདཔག་ཚདལ་ཡིནཔ་ྲ་ཐལ། །ོད་ཐང་སེམས་མདོང་ལམ་དདྱིདདའི་སཤེས་ཆོས་གུ་ཁ པ་ཡ གཙན། བ་དའ། ངུདསབ་ས་མང་ 
མརོས་དང་འབྲ་ཛགསད་། །ཞེས་སེགས་ཀྱི་སབས་སུ། སྕེ་རབདངཡཐའ་དཔྱད་པ་གཉིས། དང་པནི། རྣམ་བཤད་སྨིངཔེངྱན་ལྟན་ན། གཞན་དབད་མ་དདེན་དད་ཞེན་པ་འི་བྲ་ཚོས༦ན།ཁྱད་པ་ཡོནཏན་ཧྱཾ་བཏེནཏ་མཛོགས་པ་ཞེག་བ་ཏེ། ཁྱནྱ་ཡོན་ཏན་ " ] 













༤ 
ངཿ 
- སྲཾ 
¡3 
ངེ 
ཀྐ 


ཤཾ པོས གནད་བ དོ་འོ་ོ།ོདོངོ་བོདོཾདོ་ོ་གོཔ་པོཞསཅ། ཊོདལ་བཏིནནོས། ་ཕཛོགས་སྤོངནུས་ཤིད། སོ ོོས་གོང་དའནཔརའྱཔའོུ། གསོ་ར 


ཌི ། £ ད་འ ཙེ། ངད །ིཡིར། གཏི ༨ གཞི། དར་མཚོ ༈ ཅེ །སུམྱ་ནམ་གཞུག །༨་ྷཧྟཞ ། ཡོངསྤ་གུབྲམ ཡིནཔ་་ ` 
བྲུ ཅད མཆོ ད་ཡཞསྲ་བྱས། ཆད མསམྲ་བབ་པའྱ་ཡིན ད གཉད ད་ཅད། ཇྫོ་བ། སུ་པ་ཞེསྱབ་ ད སྭསུབང ངུ ] 
པ རའ་ ཡ་ ཅིམཚནཉིད། ཞུན ཏགས་པྲ་སས་ པ་ག ཡཚནིད ཆན ུད ཏུགས སབ འདག་དང་ ད་ནི བདགས སལ ཟི ང་ གཞསབ 
ོད ༦ ཤུ རཾ ི་ སྤས་ས། མེ 8 ༽ ་ | 
རལ་བ ལ་འ འ་འ 
` ལཱ ¦ དེདཐུཡ། ཉོན་སྒིབརྣམ་པར་དཀུ་བྱ ཅིབ་དཇདམདསན་ གྱད༧ཾགས་པསཊར་ཐུག་ཡྲིན་པའི་ ཙད། །དདཔལ། ཧན8ས སད ས་པ་མཐ་ཐཱག་ཡིན་པ་ སསམ ཟིནན།། ཞཁྱམ།ཆ་ བར་འདོདན། དཆསཿ ཞྭ། དའ དནོདམ བདེན་པ] ྦ 


༣ 





་ྒེ 
1. 
~ ༩ 
` $£ # 
` 










ིྒཛ་ཐུའ་ དོདཔའི་ ཞྲིཡིན། བེད།གདབགི གི་བདགཿེདཅོད་ཅན།འོདནམདགགིདཡིགས་པ་མརྨ་གཱགས་ཡིནཔརཐལ། ཁོད་ལསྙ ོགསབདདགའ་དའིནན་དགགིདསགསལ་བོད་པའྲི་སིན།ད དདྲབུལ། ཆོས་ཀྱི་བདག དདེ།དེ་ཡེནུཔའྱི་ཤིར་གཞན་ཡད།། 
ཏན་ཐཨོད ཕྲ རཔབྱི་རད་ཀྱི་འགོག་གདནཿ སོཅས།ཡུངསཔ་ཞའྲ་བ།ནཔརཐལ། ། ཉན་ཐོས དངས་པམདྲདུ་གསིནང་འིན། ཁྱད་པུ་ཐལ་ཞྭ་མུན་ཤཱུས་ལས། །བོན༽ེ། མ་ད གགིདྲའི ཕྐགསཔ་ནཤར་ཤུག་ཡཇོབ་གུང་ཅམཚ ཉིད་ལ ཡ་སྒ་པ་རྷྭ་ 
ཐ་ པལ།དེམདཔའི། པན དའྲཐལ། རྣམ་དུགགི་དཔགསཔའདཔའྲི་ིར། དལ གིདམིགསཔ་ཡདད། ཀོུབོ་ནམདགགི་དསིགས་པ་ཡང་འ དདངའི་ཕྱིར་ ཟེ བེནན།ནྭ་ཁུཔྱ་ས། ནཔ་དགོས་ལལའི ཡིནཔ་མདཔ་ྲ་བལ། རད་བཞིནནསདག སཾམལམ་ཕུནཔ་ [ 

ཆེ པཾ དྭ་གོམ་ཝམ་ཡིནཔ་ཡད་ཡེདཔའེ ༣ཉིད།འཁན་གསུམ།ཐ ལའྱགུན་དདཔའྲབདད། །རྫསྤས་ཡོདཔ་རཐའ།ཿ ཡུདད་ ཡུན།ཁུབད།བས། ༥ གཟུགསལོགས་ལྔའྫོམ། ཛར པ་པ ཀ།བསྭསུ་ཐཱར་བདངས་འདྲ་ ད་པ་གཉིས། 
པའི་མ ཉིད་སོགསཔཞི་ཡོདཔའི་ཕཱིར། གཉིགཔ་ནི། ཁཅིག་གཞིའིདྱབ་བདདཝཚན་མོ 


དཔི བཾ ༤ ནབའྲེ་བདསམས་ལུ་ཉུདདའ༔  མཉིདལ་དཞི་དདེ། །གཟགས་སོགསུབདགམདྲདཏགསཔའི་བུང 
སུན ` 


ཨེམསདབའེ་ནལ་འབོདགཞིནསི་ཆུར་པའི་ཕཉས་ཏ ཡིཡརནཉིདབ ནན། དང་པ་ག་གསཔའི དཐོས་ཀྱི་ཡུར་ལམ་ཆབ་ཉན།[སེམས་དཔའི་ན་ འབར ཡིནཔར་ཟས། གཞི་ཤེསཿིསྨོདབའ་ ༡ 


བདནཞནའ་།ག 












$ ཧཱཾ། །མཁལ་ཉེདཡི ཤ་ བའི་ད སོ་ཡནདའྲིཌོ།། ཅག མས་སོ ༣ོ་བའི་མཉམ་ི ཅིད ན། ཐགཅྷཾཿ  ཚོམབར་ཆད་མིདལམཆོའོ་ཅོན། ཆོ ོནླབདེརྤཐལ།མཆོའ་ ད 

ཧེ རྔ ལོ་ནི རིར ་བརུའདོདཞ ད་འ བཞ ཞི །ཡྭལོརཔའའངི་ ༤ ༤ དེའྱི རཾ སྦེམུས་དང་ པའྱི་རྒྱད་ཀྱིཿ ཅི་གཞི་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོརཔ་ཡིན་པ་འ་བུལ། ཀདད་པའི་ ཁི་ཡིར། ཐོལ མཆུ 
༦ ༢ (དལ ལྤ གསུའིགདས་ ས་གས །འདེདཔའི་ ཡྱཾར།ཁཿུ ཤཱཞུ་ཤ དངུད ཁ་བདོང་མཚན་མ་ རོ་ནི བསོ རཾ བའི་འ `" སུང་སེད། སར་པའ་མཏམ་ཏུད དྲ་ཏི་མཚན།ཉིད་ ཟེར་ན།བདེའ་འདྲིན་ ཅེདས་ 
བུ རི སྭཿཝཱར་ལམརཱསཱན། མ།ཚནཀིར་དར་འ། སུ མངོ འ་ །དའ་པལ། གོ་ར ཧོད་པའལ།མའིང སླ ང། ཀནྡ་ཊོད འི་རི །རང་ལུ་གསའགཞའིའི་ང དངང་བྱེ་བ་དྲང་ མཚོན 

རྨ ཤོགཔའྲེ ཤེས་རབ་ལ པའི་སེམས དཔུའྡིནལསཧདོད 


ར་ རི 


རཿ དཚལ།བདེ་མཞེན་༥། 
།གི་ སྱི་སྦབས་སུ་ བ་ཱནཔ བུང་སེམསཿ ྭོ་དྲད་པཉམི་དའི མཆནཀེད། དཔན་བཞེ ཞི་ཡོད། སྣ་མཆམས་ ཐག་ཆེན ཅྱིག ལུམནུསྦུ། རྒུནམཐའི་དརན་ཡོདོ། །ཆདྲ་སོངལ། ཡིག | 
{ པཔ ` ོད་ཀིད་རོགསམྱཧོང་བའེ་ ི་ང་སེམམ་རོགས་འམཔྱི་རན་བིང དབག་གིབ་ ངད་ །མད་དེན་པྱཏ ཏྭ ལྱིས་ཉོག་སཔའི་གཱཆོསཿན། མཚན་རྐད་དར་ཐལ།མཆོན་བདེའི་ཕིཿ ཡུཾར།དར་ ཡུལ། བ་མེ ཡམ་ཧྱི་ུར ཉ་ང། ནཔའེཤེར།འེ །བེ་རཊ། །ཡཱུ གབས ; 








།སོགསབདེནཔྲལ ཞཾས་སོགསུ་ཁ་གབསབཿ་ད་ ཅོབཱད ལཱ ཞབ ་སགབཅུ་དུག འདིད ན་པའི་ཐྲེ་གྲ་ཆེན་ཅེ་མཐོང་ལམ །སབས་འདིར 
དྲོ གསཔན། ཅག ཆུད ནསུ གོས གགསསས་་ 
ཌྷ ཐསག ཝཔའ་ དག བས་ས མཆོད་བ མཚནཏིད་དེའིི་ ཕག ཁ་ ལ་འདས རངས་འངས་༽དོ འའེ་། 
གཅི་གཏམཉམ་བརྡབཞགཔའི་ཐེག་རདི ལབ ༡རག་ཤག་་ེ་ཇསཅད བོ མཚན ིས་ཏུགསླས། འདོདནུ། སྦབདུ་འུདངདངོས་སབས ཤཔ་འགཆདུངཔངལམདལ་ཅུགཆེན བཟོདྨ་སྦདགམ་་ 
བྱཅཅུ་དྲུགྱུ་གངས་མངེས་པར་ཐལ། ཞདོད་ གད སྲ་བལ་ལངོནྲསམདུ་ཏག ཇུའི སྲུ ན་པའི་ག གྱི་བདན་མངོནཉོག་ རེ བསུའདེརདངོས་སབདྲའ་པའིཿ ༥༣ ཡ།དཞ་ 
ྲི་རི་་མངཔམ་ཡུགས་ལ་འབིནཔ་རྱ་དཔའི། བརྟནཔའ་དཿདུད་ཀྱི ཐགྱནཡི་བདནཔསནོཊ་གསདདེའི་ཐཚཏིད།༽ དེནབ་འུག་ཝ དི གོདལ། ཁཿ ནདེ། ཐིག།ཆེན་ཅིམཿ ཐྤེངལམཆཾསཿ ཆོསཿན།མཚོནཉེད་ལ་ར ཡདརལ་ 













ས་ཁོ ཏས མགསསམགུས་འང་ུསྟ་་ཁས སུ་འད་འཅས་མནས། འདུན ད་མུསམ་ས་ུ་་། 

` དྲ བདའ ཡོ བགང །ཐཾག་ཆེནྱ་པམཐོང་ལུམ ོངོ་བམཡེནཔའ། རནསྦཏབ། འདོད སྭ་་། མངན་ཕྱུང་ལ་ཡ། ནཔར་ཐལ། ༨༦པ།པ མཐུན ཏད ཡཱིར།ཿ ཁིབ གཙེ ༦ 
དྱ ཟོ ༧ ར་ ཡུ ག་གོ དྡ  ུག་ དག རྲ་གབན།དངལ། མབ ཧི ཤོངལམ་ཤེསྲ་བབོ། བབབབ་ འདིར་བསནཔའྲི་ འི་ནང ཆུ་བརའདོདནཇིག " 
/ཤ ཆེནགྱེལཏཔལེམ་སྔག རི རཾ ངེ འདོདཔའི་ཕཱིར། འདོདལེནུསཏེ།དེའུ་གཤུལ་བཡིནན།དན་ལབ་ དེནཔ་ཞ་ དགོས་པའྲི་ཕི་སྟཏགས་ འབུད།ཡངཤཾགཌེནུརཱཐོ དེད 
'„ ༤ོས་བྲ་བོདདའངའབྱོའེ་མཐོངལ མམཡིནཔརྦེའ། །མཆནཉིད་ ཉིད་ཕྱིས་ དའ བདྲ་པའ ཁི་ཡིད།འདོན།ང དཱ ར་སམ ཡནཔརལ། གོད རྫ ནམ ཇང འུ འཕྲོད འདའ་བ བྱ ལསད པའཐལ། །འདོད་དའྱི་ཕིར།ཟེར།ཐེ ཐེགཅེན བིལ ; 
4 4 བསལ་ཆོས་བ སཉན།འདའ ཉེ་མཐང་ལྲ་མམཡིནཔརྲངལ། འདབ མྲའོང ལམ ཡིན་འྱི་ ±= = = %ནྲབསཅི་ལེམཿ བངྱ་རུབ་སེམསུ་ད་ དཔས སོསྲས་ སུ ལེ 


ྱུ ུཨ། ཆིལ ལ་ 
ཧ།ཨགིསི་སསསདགག དཞག་འ ཉེས།དངའི། ཅིག་གཞུབ་རིཏནཐས་རདྱི་ སམལ་མ་དངསཡིཉནཔའྱིརུམཚོན་འཆད་པི་ ི་ ༨ གསོག བྱགཀམསཔརུར་ྱི་སོནས་སྒྲམཔརབྱེདཔའེཉནོསྱི་སིན 






















---- 2 
་ུུ 









ླུསུང་ སྐབསའདིར་དཔོསསའི 


མཐམཧདཤེས་བཏིདལ་སྒོལ་བའིལསརེ $ 















































མེདཔ གླུབབདམིཉག་སོགས་བ བཅྲུ་པ།གོམས་སྣལ ལེ 
རམ་ཞས་བཤདཔའི །རྩ་ ཏསས་ཟཁའ་དང་ རས ས་རམ་པ གསམ ཏོ 
༥༦༥ ༨ ༢ ལམ ཧཱསཿནཾ།།ཁདྲ་བུངས ཡིན་བཟྲ་འེ། དྷ ཆ་།"་ 
པོ རྒ རྲྕ་ རི པ་ར ་ 5 བྲ ནཔརྦེ་འལ། ཤ་པ ག་ལོ , 
། ཁི ཚས ། 
༨ པའི་ཆ ༥ ཁའི གི ར་འདོན ིགགཞུབ་དཏཐས་འང་ད .⁄1་« ངུ 






















° 
“༣ ༧ 


ཌཱ ད ། བྱེད དུ དད་ཟེནཔདད། ག་ས ྱིབཿནམསོམལསདྲོས སོན པའི་ཤེསྱ་ཉེདྡ་ེད། བཅམཔཿ སིངཕྱོ་རན་ དབགལ པའྱི་ི།དེ ༢ཡིནཀཔ ཨའུ མལམ་དསྐབས་འི་ ། 
རཾ ཐྩ་ ན་དད སབ ་ །ེ བིམ་ ་སྙེམ༣མཡིནཔའི་ཧིར། དས ཧོ དུ ནུའི རྩམཡིན ཙུ འི་ཡི ད་རབ དཔས ཡནདབས་གོ་ ( 
༦ ཡུན།དེ་ཡིནནྐགཔ པཐལྟན་དགོ ཟེ ནབས ་ ཡིནཔསྦྱབབ་གེ།སྡེལ ༦ འདནསབསའཅགས་པབ་སརཔསབའིངར ནདལ་དགངསྲནས། རྣམབཤདཉིང་ ། 


















པོ ལྡུས སབས་གས་པད་ིན ཞེས་དང་། མངོགྲོསྤདགྲ་གྲི་གརིམཔལོག་རོག་འགོག་པའྲི་སབསྲས།སྐབས་དངཔ་དགཀར་སྔོརམོངསྨོམ་གྲསམ་བསུན་པརགསུངས་པའིལིར། བསའདང་ 
421] སི གས་སབས བད རིའི ལུ དཔྱི ཏན ཡཡད་དགམཐུའ་དེའུ དངདཔ་སན་ ཡན སལ ; 
{ འདྡེ་སབསའ་ པ་སནཔའི་ 3: ` ཡམས སུམ སྟནནད་༣ རི ིིེ པརའཔུ་ ཧ། དེ་གཞནདུད ངཉིདདེམཔ་གཉི་སནས་བཤ 


དཔའི་སྙུང་ཉིདཡིན་ 








£ ༄ ཁཱ (པགས་པ བ་པ ཨསྭནི་ཉོནྷརཱུའི་སྐོརལལ་ཡེན་པའྡ་སལ། སྣབསའཛ་ ཏནཐསྲི་ཤོམ་ལམདལ་སའི་སྐོན་པའྤིད སཅོནཊིགའ་ཆདཐིགས་པོནྱརོའ། སྒྲ་ཐའ་ཚ༽འའགེལ་ཆེ་ནལས ཡོ འལ" 
|ཾ|ན ཛ་ པ་ རྲིས ཐིཕྱིནཱ། ༥ ཐམ ཀཔོ། །ཡངྦསཾར་ ༣ འ་འ ཱིའ་གས། ། སྤྲ སྒ ྲ་ ཅུ ག་ད ས་ ཤེས་པནས། ་ ་; 
„ [༢ ཡང་འད་དྲང་། ཞེས་པའེ་བར་འདར༽ འི་ད མ་ཡོནཔརྔབལ། སྣབས 


ཨལ ལཾ འ་སྲེམ་ལྲམ་པང་པའ་པྲི་ ནཕའི་རོཿ ལལམ་ཡིན་པའ་ཐལ་འདོད་པོའི་ཕིན། དོད ¿ རཾ 
༢ ྭལུར་འདྲིད་ཕང་ཁངི་དང། ཞེས་པཡ་བའའིི་སམོལམ་སྟེནོ་ྱེ ནའམ ཧྱ ནང 3 ༩ ནས་ཁག། ཁུ དོན རཾ ཁུ བརང བྱླ་དག་གོམས་པྱའུརལེ ིཅ རུ དོག ཧི གུགས + སྐབས ་་ རྔ 
ཱསུཿིྟོན་ཚྱུའི་སྐོམ' ལམ་ཡིན་ཟེརྡན། དྲེ་ཚོ་སྤཅན།  ཡོད་པརཔལ། སྐབས་མེད ནེ་ཧུའི་སྒམམ་ཡེན་པའི ཡྱིན དེད རྟག སྐོགས་དྲདུགསས བའ་ཤརུ་ ཝལ རེཾེཾེིང ¦ 
ཉནརགད་པརས འདདཔའི་ཕིར། །བཅིག། སྐབས་ དསས ཊོ ཡནམན་པས། ཁྱཐེན། མེ་རྟག་སཾགསདུདུགགོམསེ་པདྱ་བེདཔའི་ + དང་ཐས། དེའི་ཕུར། ཏཱགས་ཐུབ་སེ། གཟུགསར་ག"་] 








ལག་པ དརབ་རན ི་་བོབ 





ིགག་ 
ཅུ་བར་འ 
་ འདང གསོ། 


+ 





སྒབ ཆས འ་ 





@ ་ ༡༡" ༄ ༄ ཁག དཔས ༡ ༡༡ * * ༄༠ ༠ང་@ གསུས་བ་གརཅེ “༡2 %» © 4༢༥༠ ༩) @ ༢ྕ༡༠༤-༨༦ @ ༤ ༤ ༠༦༢༢ འེ 








ག་པའི 


ིག་ པར 


སྐབས་གཉིས་ 
“ཇིན 





བསའདར་་ རར 


མཚོན་པོདདེ། ༥” ་བདསེམས་ ཕག 








,༄། །དྲག་གཾ མས་པ་ལྷུན་ཨེནྱྱི་ཚུལ་ཁྱཾས་མ་སྣོམ་པའི་ཕྱུན། མཉྭགུ་སགས་བྱརླ་དག་མངོན་སུསུ་ཧོགས་པའི་ཡེ་ཞེས་དྲེ་བུང་སེམས་འཕགས་པས་ཤེས་མཐོང་གིས་བ ལྭས་ནས་འདའ་འ ༢འ་བའི་མངོན་ 
2 ཏགས་ཡ་ནང། ཐུང་སེམས་འཕུགས་པས་མངོནྙདྱ་བུ་བུ་སངན་རྟུགསྐུམ་ཡནུཔའི་ཕུརླ་། གྱེགས་པའུད་ཀདྲ་རུ་དོ། ༨ ༨ ། ཌདས་འབུག་འུར རིཡཱ་ཚྙོཾགྲི་ཡིགཱ་རཱུ་དཔར་བླསནུ་ཞྱུ་གབས། མུ 
ཚི བདག་རྭ་མགྲིན་ལགས་བརྒྱུད་ཞཡ་༠དེབ་སབྱུང་བ ཙག་ལུང་ངག་དབང་ཚུག་བཟེང་ཞུས། ༥ ཊཱ ག་ཡང བཟང་འཱ པ ཡས པི ཧེ ཀ༤༥ མུན་པ་པ་ པ་ཡགས་ནས་ 2༥༠ ° རང་པུརབུནས་° །༥་ཨདྱ་ཧཱ་ཨཆ་ན༥པ༦ 

ཌཱ སྡེ་དགེ་འཇམ་དབུངས་ཤེས་དབ་ནས་ ༩༥ གཞིས་ཚེ་དཀན་མཆོག་ན་། ཝར་ ༨༥ ལོ་བག་ཧ་མནཾནནས་སེར་ ༩ཡཨ་ ལ་ས་ྱོར་ལྡན་ལགས་དང་ཨ་ལྕགས་ཆེ་རང་བདྱེ་སིད་ཚིམ་ཚང་ནས་ག ༢༠༠༠་ བདེ་དན་ཐུམས་པ་ ཆོས 8ྱཧོན་ལཊ། 

ཙོ དགས་དྲམཔས་ཤིན འས ༧ས་གསས་ཆ་ག ས་དཔ འི གོ་དོང་ཊ མདང བེ་ཧྲོམམག་བཟང་ལགས་ནས་སད ཆད་ཏབས་ནས་གེའ་ བསྐམ་དཏམ་གྲིན་༠ བཅས་སྒོ 


| «ྱ ྦ སྲུ ང་དབ ང་འདུསནས་གེན ༥༠༠-རྒུལ་ཁྲིམས་ནས་ ༥༠-༠༠གུ༢་མད་ནས་༡༠༠༠བཀྲས་ནས་ ༥༠༨ ཅ༅ཀིཞཊ་ཡེས་ནས་༡ ༠༦༥ ཅྭའུ་སེབ སྡ ནས༨༠ པ་ བྐེཾ་བསྟན་འཛིནས་༨༠ -དགེ་འདུན་ནས་༨༠-བླ་རྒྱལ་མཚན་དང་ཆོའིང་གཡུ་གློན་ནས་ ༤ (< ༩0 == ¦ 















དར ༡༨ 







།ཤརབུ་སདརྦ་མ་མོའང་སལ་མནས་གར༡༥༠ བཅས་དང། ཚོ་བྭ་ཐོ་བྲཟང་ཚོ་འཕེས་ལགས་ནས་སནོ ༢༠༠ ཉོ་སྟ་ཆོས་མཛོད་ངག་དབང་ལགས་ནས་སོན་༠༠༠༠ པ་སངས་ལགས་ནས་གན ༧ ཚོ་ནང་བསམ་ཐབ་ནྣསན་༧༠ ཁུ་ནུ 
ཤོ དརྨ་མྨ་ོན་མམས་ཝོ༢༡༥༩༠ བཅས་དཔ། ཚོ་བྱ་བུ་བཟང་ཚོ་འཕེཡ་ལགསུ་ནས་ལོ ༢༠༠༤ ཆོ་སོ་ཆོས་མཛོད་ངགོ་དབང་ ལགས་ན མ་ ཱ ' པ་སཔས་ཡགས་ཞས་གད་ ༥ ཧ་ དཔས་ས་གབ་གྨགན་༠ ཁུ་ནུ 
གེ་སེང་བ་བཟང་དནྭ་གུབ་ནྡ་དོའ་ ན་༥་ བཅས་བུང་འདགེ་བཝེའི་མནཅཚོག རྣ རྣམ་གྲ་ཞིབའི་རྒྱ་མཚོར་རྲ་གཅིག་ཏུ། །གཞ༥་བ༥ དི ཡི ཨད ༨ དྱ $ ༨ ༨༤༠༢ ༨ ༤... ཤོས བའོ 
ྦ འདྲིཊ་དཔར་དུ་བསྐུན་པ ཡྱི་ྣམ་དཀར་པུང་པོའི་མྲབས། །ཡང་དག་ཚེསཀྱི་སྡེ་མཾ་སྙང་ཕྲག་བརྒུན།གདཔག་ཏེརྒྷུད་ཝི་འགྲེ་བ་མ་ལུས་པ། །ཇེས་ཨེགས་ནོར་བུའེ་མཛོད་ཡ་དབང་འྱར་ཤོག། ཅེས ཝིྷ་ཆོག་འདིབཞིན་གྭུའིདགེ སྩྱངའསྟན་ཛིན་རྒྱ་མ ཙཱ་བ རད 
ཆེ  དགའ་ཅུཿདཔེ་མཛོད་ལས་བེད་ཏར་དགེབཤེས་བསདྨ་ནམ་ཞོལ་ ཚཾ་བདགེ་གཞིས་ཡམས་པ་དེྡ་གབ་ཚ་བ་དགེ་མཔསཔས རྒུས་དཔེས་གྲུབ་འཅས་ནས་དཔར་དཔེྲས་བྱེར་ཞབས་ཞུ་བཙུས་པ་འདིས་ཀྱང་། །མར་རྱུར་འགྲོ་བའི་འགལ་ཆྐེམ་ཀུན་ཞི་ནས།།མཐུན་རྱེན་ལེགས། 


'ཅགས་མཐཐའ་དག་འགྲུབ་པ་དང་།།འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་བུབ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཊུ་མེད་རྫོགས་བྱང་ཐབ་པའི་རྒྱརགྱུར་ཅིག། ། བཀྲ་ིས།། དགེའོ།། [༡༩༨༨ 
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>` ་བླརནཆོས་ཀྱ་པལ་མཚན་དཔལ་བཟངཔའ་གསུང་ུན་བའ ། ངད མཆནནཞ། 9 ༢༩༠༦ ༡༩༠༠༦༠ 3. | 
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ནུ་པ་ཉདགསུམ་ཡསུས་ཤེས་པཱན། ཐོ་བ དོད གཉིས པ་བོ དོག ིརོམ་པོ་བྷཱནོབ 
པད རི ོྲི ་ལ སནམ ༣ སྣབས ས་དང་པོ་གསུམ་ད་མཁན་གསུམ་བྱ གཾརྣམ་པ་ས་སན་བསྟན། རྒུབས། ་འདརེ་མཁུན་གསུ་ ༣། གྱི་རྣུམ་པ་བྗསས་ འས་ བསྙན་པའ་ཤྲར། 
སྣྙབས་འདིངམཁན་བྲོསུམ། ེམ་པ་བྲས་སནས་བསྲན་པ་ཚེས་ཅན། དགེས་ང པ་ཡོདངེ། མཁན་གསུམ་གྱོ་མ་པ་བླསས་ནྲས་ བྣམ་བད་བའིར ཅད་ཡིན་པའིཤིརྲ། བངསམསཚོགས་ཡམ་པས་མཁན་གསུམོོ་ཀི་ 
རྣམ་པ་བསྡས་ནོསུ་ སོམོ་པཆོས་ཅན། དིགས་པ་ཡོདད། མཁེན་གསུམ་ཁྱི་རྣམ་པ་ལ་ད བཔཐབ་པདྙགབའིེང་ཡིནེ་པའི་ཤིར། ཁེན་རོ། སྣབ དདཔ་ཿ གསུམ ཡོམཏེན་ མྱ་གི་རུམ་པ་བཅུན་བརཐལ། 
ཚོ རྩིར་བ་དེའེའེད་པའི་ིར། ༢ འདོདན། སྐབས་གྲཉས པཿམཁེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་བ ་བསུན་བའ་ཐལ། འདད་པའ་ར། དེ ཟེརན་མཁྲག འདོན། སྐབས གཉིས ་པར་ རྣམམོན་ ན་བྭཾད་ ཀྱི ཆོས་བཙུབྟསྟན་བར་ 
ཐའ འདོད་པ དཔའིཤིརོ། འདོན སབས་དང་པོ་ལས་ལགྲོན་རབས་གཉིས་བབྱ་རེམ་པ་ལ་དགོས་བམེདཔའཔལ། འདོད་པིའ། ཟན། ལ་ཁུབ་མཚམས་ལ། ཤེས་པ ལོལ་ བཞི། ཞེས་སོགས་ཤོལ། 


སླངབ༡ཁ༡༢༠༡ ༡2༢3 ༤༢༣༡ ༽ཟཔཟླ 
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མཛེར་རརཔ་མདན་རོས་འོར་རབབརརཆསར་ ༤ ར་བས་འ ༢ 
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༣༥ ] འེ 

ཏྲ །ཀ་གཉིས་ཨྱི་ཧནྱ་བི་ལ་སྦྱམས་བ སགཉིསྦརྨི་ཤོནས་བཤདཔ་ཡིན་པརཐལ། ཤེས་༣བཕ་རོལ པནིཞེས་ ཞེས་སོགསཚིག་ལེའུ་ མ་པ་བཅྭ་ལསྦྱ་ཧན སྐྱ་རས་བྱསས ཧི ཧིསྦ་རྨི་དོནབ་བཤང་བའི་ཤིར། །བྲཐ་བ་༼།བར | 
ཤལ དེཿ་ཐལ། དྭལ་ན་བྱབས་པ་ང ཨཅི་སྐམསཁྲམས ས་གོ བ་ཡིནནོ།ཤས་གསུམས་པའི ལི ཉེ།པསྒྱ་ཧཏནྱ་ཧིལུས་མདོང་ ངོར་གྲགས་ བུའི གི་བ ཀོ་པི ཧི 
: གྱས་པརབ་ཤད་ ༣བཤད་བ་ཡིནནོ།ཞས་གསུམས་པའི་པོར། འངོང་མནུས་ཏི།དསྒྱ་ཧྒན་ཁོ་ལསཿ ཤུ ང་འོའ་པས་ཁྱུབ་བརཐལ་མཚྭ། 
༼༧། །རུན་གསུམ་ཙྲི་རམ་པོ་ལ་དབང་ཐོབ་ཐིའེ་དྲུ་ནཀེན་གསུས་སི་རམ་པ་བླསསནས་སྤྲོམས་པའི་སེམ མིནོཾལ་ཀཱརམངོགས་སྨྱོཿཔའི་མཚན་ཉིང་ཟེ་པན། རམྫངོགས་སྦྱུཿང ཡནན་མཏུནུ་གསུས་ཅྱི་རམ་བ་ལ་དབངཔ། ཐབ་པས་ཁྭ༔ བི 
} རྨ ཏུདདའཐད པའཤིར། འདོད་ན །རྩེ་ཧྱོཿ་ཡིན་ནམཁེནགསུ མ་གྱི་རྣམ་པ་ལེ་དབད་ཐོབ་པས་ཁྲབ་བརཐལ། སྐད ཆགྱབོར་ཡེན་ ཡིན་ནདོ་ལ་བྱསན་བ་ཐོབ་བས ཁབ་པའི་ཕྲི།།ོགས ་འབྲུང། འདད་ན། གཅེནྱ་ཧྷིསྔཾ་ཏལ་མཚོས་ཅན།མཁུནཱ་གྲས༔ རྩམ 
གྷ ལམ བུ་ལ་དཔ་ དབང་ཐཊ་པའ་ཐལ། ྩེ་སྦྱབབོན་པའི་ཤིར་། ཁཊཔཔཁས། དངཐལ། པྲོ སྦྱཾཿལམྩེ སྩོད་ཡན་བའཾཐྭཉ ། ཁ་ཅིག་ །མཁན་ག 

| ༧༣ རའ 


པུམྱ་བྷི་རམ་པ་བྱསསཿ ནས་སྦོས་པའི་སེམས་དཔའི་ར་ རྣལ་འཐོན།རྣམ་རྔོགྲས སྱཿ་ཐའི་མཚཾན་ཞིང་ཟར་ན)' ཝེགཆན།། 
ཐེང་ལྷམཿ སག བསལཆོས་ བྲའོང་ཆོས་ སུཅོན།མཚན་ཅིངདེཿཐལ། མུ དེའི་ཧིངོ་ཏཾ། སཿ དྲ སྦཔ་ང དཔའ་རྣལ་འ ང་ཡུན་པའི་ 


འི་ཤཱང། འདོདན། དཆོས་ཅན། གཞི་ཤེས་ཀི་རམ་བྭ་་པུའ་སེམས་ང པའྱི་དལོ་འཧྭོར་ཡིན་བའ་ཐལ། འདོད་བའི་ 
ར། འདོང་མིརས་ ཏེ སོད་ཉིངལ་གཏིས་༔ པདནུཐ་པའི་སམས་བའྲིནལ་འབོཌ་ལཿ ན་པའི་ཤིར། མཁས་པ་ཊཅོག་གི། ཐེག་ཚནྲ་གི་མཐོད་ལམ་སྡུག་བཅྔལ་ཆོས་བརདད་ལམ་ ྤྱི་གི་ནམ་པྲ་ཧློལ་པའི མཐོ་བའྲི་མ པའ མནོཞིས་ 


ལྦས 





8, བསྒུ་རུམ་ཐུར་སློ་གསུམ་དུ་བཀྱུས པ་མཏེན་གསུམ་བྱམས་སློམ་ཀྱི་དོན་ཡིནགསུང་བ ཨིའྤའདད། ཉེཿ་ལེནྱ་བི་ཐུང་བོས རུཐཔ་དྲ་དུ་པ། 


ཤོས་སམ ས་གསོལ་བས བོད མོ་པ བདང ཁོ མ་བ འདོང 
།གསུམག ཤིས་བརོསཅན། དེས་ལམ་ཤེས་སྱི་རྣམ་པྒམོས་པར་ཐལ། ངཾསཉྟ ས་སོར་འདོ་འདྲི། རྱོང ཕོར སྲི ཱོམ་ ཏ་འདོད་པ་དེསྱ་པངམི་ཏོག་བ་སླེམོ་བོང་ཁས་ལནད་གོས་ལ་མི་ཉཱག་པྨསྒོམ་ | 
¦ ¬ ངཿ ང་པ བལ ༣ ༢" བརོ།་་་བའང་༨༽ ཅོབན་། ད།་འ །།ར།ད་རྲི་ང་ ་ཏྭང་ ད་ཆང་མདད་ % རུ ༨ ༽༢དན དྲ ཾ པཔ གེ བུ་ཝ་མ ྲ ༣ འར. ད 
|ལས། །བཅིག། དནྷ་རམ། དང་ཤེསྨ་རམ་གཉིསུ་ཤིནས་ སྤོམོ་བ་ཀད་ཡཾནམི་མཐུན་པ་སོ་གོཿ་འདོདཔ་ལན་སྩིང་པྱོ་དྲང ར་བ་ཁོ ད རྩཾགསུམ་བདན་སྩོང་སྦོས་བྲལ་དུ་ཞྲིག་ཟུང་འབྲེལ་བྱི་སྦྱོར་། 
རྐ ་ ྦ ས༽༽ ནས ,༽„ ° ༡༩ག7 ༢ " (ཤེ? ¡ཱ ས།བངྲད།ཁབ་རའ་འ། གཁར་བ་ཅཏྲི |ཧ་པ་བབག་པ ན་པ རྩ་གསུམ་བདན་ ༽བ དྲའ་གུ ༤ རི 
༈བྱའདོདཔ་ེསྱ་ཌདད་ོགསྱཉི་ཡེ་ཤས་ སྤོམ་བ་བཁས་མེ་ལནན་གཞི་སྔོརབར་འགགུར་བའ་པོར་ཞེས་གསུང་པའི་ཤོའ་། བླམ བྲད མཱ དན མངོལ སྲ་ར་པའི་་ དོས་པའྱ་ོག་པཔི་གགང་པརའདི་ ཡ་མྱཅུན་པའ ྭ སག 

རེ ཱ ནི སེ ༨ ཛྭ འའ ུ - ¦ ༦ ༣༠ ་ྐ ད 
. ༤¬ ༤༽ ༣ ༨ ༣ཤ ༈་ |” ༢༡༠” ”་(ཿ ཀྭ ༠༡༩༤ ༈ ་ཀ་ "སཿཞ༩¡ '{ ༤ ག་འེ་ཆ་ང༩@ར། སར འོ ༨ ཡང་།རོ། ད་ལ་ད ཡའ ང་འབྲེལ བཔའ | གཅན་དུ། ཏ 
།པོའི་ཆོད 'ཉེདྱ་ཀྱེ་དོ་བོ་ཉི་དའི། རྟག་པ་ལ་སཾགས་བ་ལ་དམེགས་པའ་ཡ༨ˆ སྭཱ་ལིཧྲིབག ྣུམ་པ་ཉདེདུནམ་པར་གཞགས། བཞའལ ཆནཉིད་དཞསག། ས་གར རིགསདས་པའི་ཧརསྲ་ མམ ཆོག་ལ རཾ པདྡས་ར་ལ་མོགས འི་ལུག་མཞླེདུ་ཤོཿ ངོ 
།བདང་། ངོས་ཐེག་ཆེན་གིསྦྱན་ལམ་དྲོང་ཐོབ་པདུསྔ་མཉམ་པའེཾར། མཁས་པ་ཁ་ཇིག་། མཏེན་གསུམ་ཁྱིནམ་བཟམས་ཅདདེན་སྟང་བྲས་དྲལ་དུ་འསྡུསནས་སྒྲམ་པ་སཁན་གསུམ་བསྡུ ཀོ སཿ 


༡༡༡༡ ༨༡༡༡ བོ ༡༡༧ ༩༡༠ ༡༡༤༤ ༠༡༠ -~---~-~.. 

















སི 


` - ˆ བ་ ` ཡ་ ` མི ཨས" པ་ ལ་ 
ལས་ས . ངི 






དད ༅། །ཚགས་ལམ་པ་སྙིདྡ་ནོངོ་ཏོ་ རརར ལའོ 
ཡིན་པཿཐལ། ་འདོདཔའི་ཤཾརེ། འཕོཿམྲའུས་ཏི།དྲ་ ངསྦ་ཧྲན་ལས། འཐང ཨིང འདོ རྫོགས་པའྱི་བང་དུལ་སེམས་སྷནོས། ཐུབ་ བའི་བརས་འོག་ས་བདབསྐཏེ། 


ལྦ་གྲ་སྒནི། མཁེར་གླསམོ་གི་ གྱཾ་རྣམཔ་ པྩ་སནས རྨ སོཆ། མབ འི ཤེས་རབ ཡིདྦ་ཟླིན ཟིན་བའི་སེམས ས་པཔའྱི་ལ་འ ༨ ! རྣམངྫོགོས་པྱར་བའི་མཚོན་ཉིད་། །དཤན་། བྱ དུནོབཿྩཔ་གབྲུམ་ དོ། བ་ ཐ་མཿམབུ་ཐི་ག་ཆེན་ གཆོགས་ལནནས་རུཿའི་ཡ་ ྒ 


། རས་པ་བ ག་ཡང ཤོ ཚོ རྱ›ེ་ཐོར ༨ ` ༡ ཉརད༡༤-. 3༥ 








ན་ཡོད ད། ནགོ ཅནམ བཐམང སཿཤྷིག༔ ཀུ་འབྲེལ་ རྱ ཨིསྩོཉོ་བསྣལ རེ འཧོན་པའི་རམས་ལནྩ་ སྡད ་པམེན་གྲསམ་ བླམ་སོ་བ བསློམགྱི་ངོ ངོན་ཡིན། ཚོ་དཔྲ་པོངབ་ །ཡ་ཁ་ཇིའ 


| ཤོསེ་བྲདཐལ། མཁུན་གསུམ་བྲསས་སམ་ ་དནད་འཐ་བའི་ འཤོར། འདོདན། བོངརབྱའི་སེམས་ལྕ་རི་བླས་བ་ལད་ོབ་པིདསོ་བདྲ་ལ། འདོདཔའི་ཤིར། འ དོན བཇྱ་རུབ་ལམའིམས་ལས། མི་ང  འཁེར་བའི་ཉིས། མི དམག་དྲད་། 


ཚོ ར 
༧ ྫ 
འ ཚིའ་བ་་ལ་ཁ་་༧་༄༩ཁ་ ༡༥ ར་རོལ 


ནམ་པཾ།ཞེས་སེགསོ་ཀིསབསུ། གཉིས་ལས། ད་པན་། མཁན་གསུམ་གངརུངབི་ནམ་པ་ལགས་ པར་ཤརནས་ སྙིམཱ་པརྭ་བེའཔའི་ཤེས་བྱཉིས ཟིན་བ བའི་ འི་སེམས་པ པཔ 


དུབྱའི་སེམས སོང་བ་ལ ང་འྱགར་བའི་མངབ་སྩྱ་པ ་མང་ཤོ་གནས་ལ་འཐལས་པཧ་ཅངཐལ་ཆེས་པར་འྩོབ་ར་ངོ།༽ །ཞིས་ གྲདུངུས་ པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འཇོད་པའི་བི་ཟི༣ 


ས་སམ གས།་ྲམས་མཉཞམམ༢༦༤ གསསསས། 


འདོ་ན། ཐེག་ཆན་ཅི་རིགས་ཅནདབད་ ཙུལྨ་ནམསྤ་ཅིདཔོརྱ་དངརུབོརོགཏསམསྭདོས་པོཅོས་སོངིོགོས་པོའཱ་བའོདྱ་ཧུང་ལ་བྱསཔྷ། 





ཞི་མངངག་ཤེསུ་ཚོལ་བརོན། ཞེས་གསུངས་པའཤིའ། རང 


།ཤང་སེམསྱ་ཅི་བྲོར ོབྲ་ཤོབ་པ་ལྟ་ཞི་ཡུ ཟུཿ་འྲལྭ་རཿ ཧྱིཆིསཛཛི འཇོནྲ་བྲབ་ | ྦ 





ཅཅ །འཛི་ཤཾས་ཕའཤེ་བྲག། 
༢ོཿཆོས་ཅན། སམས་པའྱིར་ཅི་གཉེན་ཐོ་གས་ཤོས་ཟ 












ྩམ་ཧོམཛོརཏིད་བོརྟའེ་ འའིའཐོགདི་ཡནཔྱོ། སྒྲབས་འོད བས ཅ་ཤོསླནམོ་ལ གསུམ་ཡོདློ་ ་གཞྲི་ཤིསྦ་ཧི་ཤེསྣ་རམ། འམོ་ཤེས་ཅི་ཤིས༔ ནོམཧཱན་སྦ་ནམ་གསུམ་དོང་པའི་ཐིང་། གོ་གོ ཁྲོག ཨབ འོདོ། 
སཱ ས་འ བགམ་ཛོར་ཡང་། ཧིདད་ཐལ།ར མོ རའི་ཤྲིང། ད་ཐལ།གཞྲི་བྲབ་བའེ་ཤྲིན། རྨམ ༣ བྲིར །ཁཅིག། བཞི་འམ་ཤེས་བའྲི་བུད་པར་ གངཤིག། ྣམཱ་ངོ སྭ་སཱཾོ་བྭའྲི་ཕཱམ་ཧཱཿ | 
རྒྱུས ྨབ་ བམཚན་ཏིད། ག་གང སཱཿབྭའྭི་སེམོ་བྲར་ བར་དོ ཤིས་པིའཤང་པགྱི་ཆོ །ཿ་པའི་རཾགི་བགངཤིག། རྣམ་རྫོགས་སྱེནབའི་སློམ་བཱརྱ་གྱར་པ། ཤསྨ་རམ་ མཚན་ཉིད གཾས་། །ཱ 
ངཾ ར་ དངོཤསྨ་རྣམསྦ་བོཿ ད། ཤེས གངཞིགེ། ངོ་བ་ཀྲུན་ནས་ཏོན་རྫངོས་ལོ་ པ་མ ཀེ མ་མཚ ཟེར སཱ 
 གཞིའིག་པར་ཡིནའཐལ། དནྡོརམས་རི་ ༦ར༦༽ འདོག དཆོས་ཡན། ཁུང ༠ པའི་ད ་ ཚོ ༣ ༨ ིོུ ཐོ ྲ་ ཡུ 









ཏེ 


༤༠ 
ཐཱ 
„༦ 


་'ཏྱང་པཿམ་ ཡིན་པར་ཐལ བ པག་མང་ཡན་པའི ཐས་པ་ཆོཔ་ཅན། ཤེས་པའི ཏང་པཿྡ་ཧཱི་ཆཾཊ ཅྱསུ་གུན་པའ་ཇིགཔ་ཡེནེ་པཿཤལ 


]ིབྷཾམམ་ཚེས་ཅན། མིསྱན་ཡཤོག་ཧོ་ཤསྨ་ན་ གིཞར་ཐལ། མཚ ན་ཏིངངའི་ <? ༨ དོམ གཉི ནཱ 


ཉིས་ ལ་མི ཆ་བ དེ་ཆོས ཅན ད་པང་ཐུར པ་ཡིན་ལ འཇོད་པའྲ་ཤཱིར། མཆན་ཧིང་བམ་གཏོས་ལུ། །མཁས་པ་ཁངག།ཉན་ 


བསྲ་བཟན། 









ཅསཅན། དེར་བསྟུ་ནནས་ཉེན་མོང 


ཏུ 


སུ་གཏོབས་བའབལ། སའ བམལ་བདན་པ་དིན་པའི་ཤིཿ ། མཐུཐཊན། } 














།དེདེ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤན་ཐོས་མྦྱེརྲོ་ལམ་པ་དེད་ལེན་པའི་ཐིན། མྲ་གན། དོས་ཅན། དུང་ཐལ། ལས་ཉོན་ཅི་གཞན་དབདདྲ་གུར་པང་ཟག་བཅས་ཡིན་པའྲོཤིར། ཞེས་གསུངསན། ངེས་པའྱི་དན་ཤུནས་འ ཊི་བནབླ་དང༽་ 
 ་ དས། མང ནགས གིད་པ་ཡན་བདུན་པ་ བསེན་མོ བ་པཁས། ནྤ་གུབནཱ། དམོས་ཅུན། དེརཐལ། ལས་ཀོནཱ་བི་གཞུན་དབུད དྲད ར་པའ་ཟག་བཅས་ཡུན་པའ འེ་ཕླིར། ས། ་། 





མ་པ ཏ་ྲས་་ མབ མཚནཉིདལ་ ་་ྲི སི །ཅན། དབའ ཧནྱ་བྱ་རེས། ཡིཤེསྦུ་ནམ ད་པར ཚང དཔལ། ནམ་མཐུན་ཤིན་པའི་པི ཞུས ཛཿ དངུ་ ྦ 
གི གྲྭ ་་ འཇཾནཆོས ན།གང་ཟླགགི་བང དགགྲི་ཁདཆོས་ཡིན་པཿཐལ། པྨརོམ་པ་ཡིན་པའྲི་ པི ༽ཁབན། མཆན་ཉིད་དའཐད་པཿཐོད། མྲ་གབྲན། གངཟག་གི་བདག་འཛི་ ༢ཛིནཆོས་ཧུན། རྲ་ཐལ།དའོ། 
ན་ བྱས ཡསད བད བདགམང་ཡིན་པའི་ཧིན། གཞན་ཡང་། གངཝས་འི་ གི་བདག་འཛིན། གང་ཟ ནྷུམ་པོ་ཡིན་པོཐལ། གང་ཟག་གི་ བ་སྟིརམ་པ་ཡོདཔ དཔེའཡིར། ཡྭ་གུཡནངཔལ། གང་བལ་གིང ་པ་ | 











ལ། འདྲོད་བབོ་ཧིར། འདོན། པཱག་བླ་བལ་བདེན་བའིཀངརོསསྲུ་བ སཱ་བར་པའྲི་སོངོ་བངངབདགམདངོས་ངན།།དེ་བཟལ། ང དེའི་ཕིར རུགས་གྲུབེ 
| འདྡེད་པོའ་ཕར། གཞན་ཡང་། རྣེམ་མཁེནཉརསྲོུ་སཱང་བའི་རཾང་རིག་ཆོ་བཅན། རྣམ་མཏེན་ཡིན་པ རྔ་ཁ་ལ། དེའྲེ་རཱམོ་པ་ཡེན་པའི་ ཤཿ 
ནཱ། སཱ རྩས་འབོགས་པའེ་ཐོག་ཤེས་ རྣམ་མཁེན་ཡིན་བརོ་ཐལ། འདོད་པའེ་ཕིར། འདོ་ནསོང་། དེཆོས་ཅན། ཕྲི ཤེས་འིན་པར་ཐའོ ། 
> ཧཱཿ ལ་ཆས་བཟོད ད་ཉམསྦུསངབའ་ བརིགཅོསཅན། ཐེགརེནྱ་ཧཱ་མཐོ། ཝང་ལྤམ་མྱག བྱསལ་ཆོས་བྲཟདཡེན་པར་ཐལ། དའནྣམ་པ། 
ཟེགེན་ཨིརཱ་ཡ་ཡན། ཉི བེདམི་རུས ཅྭ རྔ་རིག་ཡོན་པའི་བེར། །ོནོ་རེ། རྣམྲ་པཁེནྷ་བྲི་ངོནྨནམ་ཡིནེན། ར་མྲེ་མཁྲེན་བྷི་རཱམ་བ་ལེན་བགོས་བརྡ་བ ཐལ 
། འདོདན། བུམ་པཆོས་ཅན། དར་ཐལ། དཔ་པོར་། འདོདན། དངོས་ཅན ། ཤད་པའྲི་དོམ་པ་འྲེན་པརྡ་འལ། འི འདངོན། ན། བཅན ཡེས 
ཤེདྱ་ལི་ལམ་ ར་མཆོན: 


དི བྱ་བ་བྱས་སོ ་སུགས་ྱིནདེ།ིསཉད་གཉར་ཅནོ་ཤིར 














རི་འ ཟདན། སིི ཀམ་ཁ་སྔརས་༼་ འདིང་བ [སཱན་གཏན་ཐོགས་ཤེས་རྣོར་ 
¿ ལ་བབྱིནམ་ པ༨ཤར་བའ་ཕིར། རཱགས།ཁྲས། འདོདོན།འི་ཡུལཆོས་ཅན། ངོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའི ས་ སུགས ི་ 










ཉྲི་གཉེན་པདེའདིང་བ 
ངོའི་ཧིཿ ༣ སི་གཏིནཔ། འདོདན 








འོ་བཅོ་བོརྩ་རུར་བཟི་གཉིནཤློགས་ཤེས་རམ། 


འའི་ཡུལ་ཆོས་ཅེན། ངའི་བས་ཅཡིན་པར་ཐལ། 


དྲསྔ་ཡཱ་ཡིན་ 
།དོནངམ་བདན་ ིས་ཐལ།ང དེའི་ཡུལ་དོན་དམ ་བདེན་པ་ཡནཔའིིང། ། 
འདོངན། ཐེག་ཆེན་ཡི་མ་ཐོང་ལ་དུའ་བྲས བསབ་བ ་ཆོས་ཅན། ངེར་ཐལ་ངེའི་ ཇི་ཡོཏྟ།ཏྲཾགགུབྲ་བྲིན། གཞན་ཡྲང་། ཉན་ཐས་བྲག་བཅོལ་ ཅོམ བོའྱི་ཌོགོས་བྱ་མོནོ་དྲུ་སེང་བའི་བང་སེམསཚོགས་ལམ་པའི་ 
་ རྭགས་གྲང་ཏེ ། ཆོསོ་ཅནད་ཕདཔའྲི་ཡི།འདོད 





རྩ་དད་ཅི་གྱུན་ཇོབ་སམས་བྱུ། ་བཧྩེད་ཆོས་ཧན།། དེར་ཐལ ཐཱལ།མཆན། 
དནནུས་ཏེ། དའུད་པ་ དགཞི་ཤེས་ཡངམ ་ཡིན། ལམ་ཤེས་ཡངམ་ཡན རྣམམཁེན་ཡ ངམ་ཡིན་བུའི་དོར། ། ཤཐ་ཏེ། སྒབས་འོརི་པཔངོས་བསན་བའི་ཤྲོསནམ་ ་ལ་གྲསུམ་པོ་ པོ་དར་གངས། 
མཱ་པའི ངེ ན་ནི ཤསུམ་ཐཱ ཞས་ག ང་ག གཞན་ཡང་། ནམལཱིམཆོསཅན། མཚན་རགས 
ཐེའི དར་ར།ཟ2་། སའ) 8 ༦ 


།བདོ་ཐལ།མཛོན་བྭ་འ ྱིོར །ཉོགས་གུའ་ཏྭ།སུན་མཉེན་ཏིདའྲི་རོམ་གསུམ་ཏྱིར།ཞེས་པའེ་གཞུང་འདིསརས། 
དེས་མིན་གསུམ་བསྟུན་བཉི་གཙོ་བྲོར་གསནས་བཅན་པའ་ཡེད། །རསས་བུབ་ཏེ། མེད་པའི་ནམ་བནས་ བཟུཔྩཧཾ། ཞེས་པནས། སུམ་བྱཿཅ་བ་པ། 



















{༤༠། །ུ་གདེད། ཞེས་བའོ་བདྱོས་གཞུངའདྲནམས་ཉོ་མཁེན་གྲྭང་བཅན་བའིགཟོ་བོའ་ཧམན་བ མོ བདནམ་བནག་བཟུབྷི། ཞེགཌ་ཙི་ག གཞིཤོས་ཀེ་ཤེསླ་ནམ་བསྟན་བའི ི་གཙོ་བོར་ཤས རག་བ ཀྐ 
དུ ༥མ་དཛུ་གཟྱངལ་དང་ དང་། ཞས་སགསྱ་ཀི་ལྒམ་ ཤིས ཀྱི་ཤྭས་ པིག ཏན་འ ནའི ཅོས་པྲག་བཅོ། ་བརྲོར། བུབ ཞུ ང་བའི་ཐེགཅན་ཕི་ཆོགས་ ་ ༢ ་འི་དཟུ་ ཱ 

ཝལ། མཚོན་ཉིད་ དཔོར་ཁི ར། རུགསྤ་གུབ་ཏེ།ཆེསོ་ཅན་ད ཅན་ད་ཡིན་པའི་ རཾ འདོན། ན།ངདམན་ཡམ་། ཨོནོ་པ་ དང་པ པའཾཐཾགཾཆེན་ལམ། ྱུས་མཉོར་པའིནབརབུལ། ཁབ ་ཅ། མཚནམདརཔ་ གས། འི ྲ 
གབ ཅནཧྱའ་ འི་གཙོ་བརྔ་ རྩོརར་བའྲ་པུགར་ བར་བཅ་རབུན་ཡྲིར་ ན་དཔོ། སྲུ ནས ཝག་པཆན་བོངརིགས་ ངྲ ་པའི་ཧངསེམས་ཧིཿ གས་པར ་ཡིཿ་པཤོས ་པའ་ཤྭཾར། རྟགས་བྲུབཨ། རྣ & ུ ། ¦ 
| @་ ༈པའཡ་དད། །ཞས་འདིལཞེས་པ ་པའིརཱཾཿ གྭ་སྭས་ པ་ལ་ དགེས འའ དཔའེ་ཤང། །ཅཾག། མཁན་གསུམ 'ག་རྤང་གེན་ ༤5༩ བར་ཤཿནས 'འསྙོམ་ པཿ་ཧིངོའི་ དན་པ ལ་འ ༽ ་ བ་གང ཅི ལེགས ཏེ 





རི ཚོནྷ་བ་པརྗེ་པུ་ ཤན་པའྲི་ཕར། ཆཚུ་བཙ་འཇྱང་མནས ། ཆ་ཡཅན་ ར།ཁཿ 
1༨འིལིིཉམ། ཇང ླ ཤེསྨར རམིས་ ཡཿ ཡཿ བཱ ཡུ ནེའི ུ ཅུག་བམ་འཛོས་ ཡིས ས་ཅན།མཿ ཚོནཉིདདཔཐོལ། ལོ ཆོན ་ ། འདོདམིནུས་། ཏ།ཧོ ད་ལུལ་ 





བོབློ་ངོོརོ་བོ་ོར། ཅོབ་ཅནདེ་ཡོན་བའོ་ཉིར། ཁ་ཅིག ནམོཔ་ལོའོནྣོར དོང་ཤེསྨ་རམ་གཉོི་ སངོ་བོའི་དོནོརྣྦ་གོརོ སྒོ ཤོ ] ཤེསྣ་རམ་བྱནོ་ འོ རིག ཤན་པ སུ 
ཧཱ ཧ་རའི་ཞཾས ཤ་པ་འདི་འགོག་པ་ལྔ། ནོམ་བཤད་ནིང་བྱོརྙན་ལག། དོནྡ་ནར དུ ཤེས་རུམ་གཉིས་ཤས་བླན་ཧ་ག ངཡིནམི་མདུན་པས་བའདེད་པོ་ནི་ཉིངཔོ་དོད་ཟདྱ་ཁཛ་མེ་དང་སྟོ་ཉག་པ་ཏོགས་པའི་ཡ་ཤེས་བླསམོ་ཐའ་འྲོཔ་འསཀངའི་ཏུག 

ར་ཁས དདགས་ལཞས་སག གསུས ། པི་དོནནི། ལུགས་དངཔོ་དམི་འབདང་། མི་ཏག་བྲོ་གོམ་བའ་གདོཟག་ཡིནན་། མི་རྟག ས་བའི བའི་དློསླེ ུའི་གདགག་ཡིན་དགོས བའིཕེ་དང་། སན་པ གབ །གཉིས་ཕི་ 
འཐད། མྟཾ་ཏ་ཕ་ པའ༅ྲརཏེ། འྱསྲ་བས་མྱ་ར།པ་ོགས་པའྲིབ་བླགམ་ན་འདྲུས་བྲས་རི་དྲུག་པ་སེམ་པས་ཁབ་པའི་ཐིཿ །གཞན་ཡད།། མྟི་རག་པ ་བརཝལ། སོདཉིངྡ་སྲོམ་ཧ་ཡེན་བའྲི་ིར ། སྲོང་ཉད་ང་འཕགས་འི་ 
ཕྩོན་ཧའི་དཅོ་པེ་ ཡིན་བོའིིང་། ཁཿོཧི། རྣམ་ པ་ར ཤསྭ་རཱམ་ གོ ་བོ་ 'ཁྱཿཾིའུཿཤེས་ ༣༨ ་ི་ བཾ ཡ་རྲ་ཀ་བནང། ༽༽ གཤུས་འིཐོ་དདཔས། བོའི 
རྟག་བོ་དཱ་དདཕིར། ཞས་གསུངས་པས་དེ་ དནན་བིནམ་པ བ་བ་སན་པའི་ཤིཿདང་། མ དམསྒནམ་པ་གངངདག་དང་། ཧད །གངངག་དང་། ཞེས་པའི་ནོམ་པ 'ཤོཡཀྱི = 1 འྱོ་ལང་།འདིར་བསུན་པནི་ཤསྣ་རམཁ། 
དྷར ནཱ །མམུན་ ་ཤགད་ི་གཉན་པར་གྲསུཿས པིཕིང་། མདོཡས། མཿ མཆས ས་པའི་ཕ་པོགྩོ་ཤཱཾན་པ་དཔ མི་གཡོ དས ་ ཧིན་པའི་སླེ་གསུདཔ་དེ། བྷསནའཅོས་ལསྤྱ་ཐད།མདོརཔཕྷསནྲད 1 ྦ 


༣ སླ་བ ༤ 9 2 ཀ“ 5 ' ༥༨2༨ 
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།བའོའཐིདཔ་ལའོ ཅྱག་ ཀཔལ་སྐོགས་པ བཞནན། །ཞས་དང་།རྱན་སྲང་ལས། ཤས་པའི་པེ་བཀྲ་ནམསྨ་ནམ་པ དྲ བའད་དོན་སོའི་མཆོནརི་ གོ་བོ ཅོ དོན་སྒརམ་པནདད་ དྷུཧཱ་པའབཞབྲ་འོསྨད། 
ཉིད་དེ། ཞེས་དང་ །སིདྲ་པོ་བྱཏྐན་ལས པ་བཞིན །ཞགདང་ སོང་པ ཤོམ འི ་པའེ་ འེ མ་བ སུ ཅོ ཆཅོཅ ་པུའ་བཤདཔ་ཡིན་ཏ། ཞེས་བངང་། གཉན་ང ་གཞན་ང རི ཅེརྡཾིིངྱའི ལ་ན ཤེས པའ་]། 


དེ་ྱི་རས་ 
„ ནཱ་པདེ་ཤྲཱ་༡པའཾསུ་སོགས་གསུངས་བའཝིར། ཤུས་གསུཿས། སྭན་མེདད། རྣམ་བཞེས་བམཆན་ཉིདད། ཞེས་པའི མ་པ་མཚོན་བ་ལ་བདཔ་ཁས་བངངས་ན༔ ད་ཀ 1ཨཁདྲ་པ་བངས་པའྲི་པིར་། སླབད། །འདིར་གཉེན་ཕོགས་ | 
༧ སུ ྲ རར སྩྱནམ ༥ ། [གཀིར། མུན་པ གསུང གང ར་ས པར དའི ± ། དྲསིིིཾེྲི་ ད 
གསྟེ་རམས་ ིོས་ །གཞན་སང། སུབས་འདྲིཔགཉེན་ཤོགས་ཤསམས་ཊི་མཆུན་། ྦ 


| ཤསྭུམས་ ཧྱི་མཆེན་ཉིད། ༢བ་གྲི་མིམྱནྭ་ལེཐ སཱ་འཇོམཔསེ་པརནུས་པའི་བང་སྤེམསྤྱ་ཀི་ཡ ཤེས གཉེན་ཤེའ 
པ འདོག་པ །པསྐབསུ་བབ་ པ ྲ རླ ༄ི་ ྫི བར ན་བྱ་གཡུམ་མདོར་བསསན་ཡིུལ་བུཿང་ཉདཡི་གཞུང་བ གཞུང་གིཅིག ཡངོ བོཔི་ཡིར། མེད 












སད 











སྒ ལམབ དེན་ལ་ཿ 
ཤད ཀྱི དྔ་ནམ་་ བྱི་མཆིནཉིང་ 
།ུངསམསཚོགས་ལམ་པའི་ཅ 


འི་རབཔ་གཞི་ཤེས་ཀླི་རམ་པ་སྣེམ་པའི་སེམས་པ པའྷི་ར་ཡ་འཧྲོཿ་ཡོད་པའི་ཤིར།༥ ཅ་བའ་འད་ དོནུ། གཞི་ཤེས་ཡིན་པཿ ཅཐལ། འཕོང་པའི་ཕིར། ཀི ། །གཞི་ཤེས་ཀི་དམིགས་པའིཚེ རིཆོས་ལ་ལག་ཤོ | 
' སྒྲེ་འཇོགས་པའི་སློ་འཇྲོགས་འགེག་པྲད་པའི་གཞི་ཤེསཀི་འཛིན་ སྣྲ་དམིགས་པ་དེ། གོཞི་ཤེསཀི ཤརྣཾམ་པའི ཁྲེམཆོནཏིདཟིརན། གཞི་ཤེས་འཇིན་པའི་ཏོག་ ་པཆོས་ཅན། གཞི་ཤསྱ་ཏྱི་འཛིན་སྟངས་ཡིན་པར་ཐལ། གཞེ་ཤོས 
: པ་ཡིན་པའི་ི ཤར། ངར་ཐལ། གཞི་ཤསཀྱི་རྣམ མ་པརྩྱས་པའིཤི ༨པོང་། དེའྱི་རྣམ པ་ཤརཐབའི རླི་བོ་ཡེན་པའ་ིར། ཙ་བརའདདན། ངེ ངབཅན། གཞི་ཤེས་ཡེནཔུ་དའལ། འཔོ་བའི་ཤོར་།འ འདོ་མྲིརུས་ས། ཁྭད་དཱད་ཱན་བཱི་ལམ་ | 
མ་ཤུགས་ཀྱི་བ །དཟག་ཡད་པའི་ཤིར། མགུཔན། གཞི་ཤགཆེཡོ་ཅན། ༼ཧོད་འཛིན་རྟོག པརུཔ་ཝཱན€ི° ༨ཡ་ལའུ་ གསྦ་ཅིགངཟག་ཡེདཔར་ཐལ། ༔པད་བདག པེད་ཡིན་པའེཿ ཉི གཞན་ཡང་། གཞི་ཤེས་ཀེཿ ཤ་པ་ཡོདན གཞི ཀཞ་ཤས་ 1 


°༅། །པའི་ མ་ལནས་བླཟ།ཞེས་སོ་གས་་གབ། །ཐོངོབ་འོང་། མཐཐའ་དཔངབྲ་གཉིས། བ་པོ །གཞྲི ཤེས ཅེ་ཉིསཐར་ལ་ཉེར་འདུ་ན་ཡངཏ །བཟིནཔ་དྲ་བོ་གསུམ་ལྟཏན་པའི་གཞི ༨ ཧི་ཤེསྣ་རམ་བླངེས། 


*ཤསྟྦ་མས བཅྲ་ཝ་ཡད་པའ ཤར།ག་ གཉིས ་པ་ལ་ཁ་ིག། གཞི་ཤེས་ཙི་ ` ་དམགས པའི་ཆས་ལ་ལག་ཡགས་སྲུ་གློ འདོགས་པའི་སླའཾབོགས་ འགོག་པ པད དཔའ་ཡེ་ཤས་གཞི་ 
ཟེཿ ༢༣༡ ཐིགཆེནྱ་གི་ཆོགས ལམཆསཅན། མཚོན ་ཤྭ་དེར་ཐལ། ‹ མཆན་ཉིད་དའི་པིང། རྟགཱ་ཐཱཊཾཏཾ། ཊ གཞི་ཤེས་ཁྱི་རྣམ་པ་ཐ 'སྒེམ་པའི་སེམས་པཔའྱི་ནལ་ འགྲེར་ཡིན་པའ་ ཐཾརཾ། །མྲ་བུབནདེཿལ། 












སསས་སས་་རས་བསས་ས་ 
ཙཾ 
པྱ 


ཡིན་དགོས་བརལ། །དོམ་བཅའདོ་འཐངབའི་ཤོ འདོདོན། གཞི་ཤས་ ིརམ་པྱར ལྡན་པའི འི་ལམ་མཞུགསྦ་ཀི་གྲཟག་མོདཔརལ། འབོད འདོདཔའི 













ཤྲི ། འདྲོ་མནུས ་ཏེ། གཿ གཞི་ཤེ སྨིན དངཝནཔའྱི་བླརུད་ དྲལ་ ལཱནཔོའི་ལམམ་ཿ ` 
5 ཤི །གཞི་ཤེས་འཛིན་པའི། འིཏོགཔཱ པྲ་ཧུད་ལྭ་ཝན ཡའ ལི་ལམ་མ་འུགསི་གང་ཟག ཡེངོ་པ་གངཞིག། གཞི་ཤཱཛཱིའི་ཏོག་པད། གོཞི་ཤྭསྦ་ཀྷི་རརཾ ་པཅནྲ་བི་ ཟཔ ་ སོ ཅིན ལན ཡྱི་ཟློག་པར་ཡིནུས་ པའི་ཐལའཆུར་པོ། 
ཁག།། དམན་པའི་ིགས་ཅནྡྫ་རུས་བཟུང་བའེ་ཤིརྦད་གཙོ་བོང་སྒེམ་ པེ་པོར་ཤེད་པའིའཕགསརུྱའི་མུན་པ་ག གཞི་ཤས་ཅི་ཤེསྣ་ནམ གྱི་རོན་ཡོན་ལེཔན། །ལོངྦདབཀག་ཟིན་ིང་། སླམ་ཡང་སྙུན་དདན། དམན་པའེརིགསཅན་སགདྦསལ་དང་བལ་བ་འོ། 
ཕྱ པའྙིཏིངྫརཾརཔ་ཆོསོ ཅན། མཆིན་བདངརབལ། མཆཾནཏིདངའྡིཕིར་། ཅླཐ་ཐུབ་ཏ། ཆས་ཅན དཡེན་པའཤིར་། རྩ་བར་འདོདན། ཕེག་དམནི་ཏོགས་འགསུ༔ 'ཀནས་པའཐལ། འདོདཔའི་ཤེར་།ཁ བཅེག། ཐག་དམན་ཤི་ ཏྟོག་ཡིགསྱསུ་ག རས] 
| པའི་འཕགསྦྱརུད་ིམཉན་ པ་ད་གབས་འདིང་བསྟན་གི ྱི་གཞེ་ཤྭསྱ ཅུ ཤིསྣ་ནམྨ་གམཆཾནཉིད།ཟེདནོ།། སྲངས་འཕགས གཱ་སྱི་དྲུད་ཧི་གཞི་ཤེསཚེ། སཱཅན། .མཚྭནྱ་བ་དྲ་ཟལ། མཆནཏེདཔའི་ཤིང། ཏྭགྲས་བུབཏ། གཞི་ཤེས་ཡིན་པའེ་ ། 

ཿ ངཱ འདོདྲནུས་ཏེ། །དབས་འདི་བསྟན་ཡྱི་གི ཞི་ཤས་ཤས་ནམ་དལ་བཔའ་ཕགས་ཀྱི་འདྲ་ི་གཞི ཞི་ཤེས་ཀྱི ཤས །དང་པག་ངནན ་འཕགས་པའི་རུ དྲཀི་གཞི་ཤུསྱ་ཀྱི་ཤེ སྣརམ་གཉིསྲུ་གང་ ་ཤུངས་ངས པྲི ། ད་ལྔ་བམས་ཅད་གུས་ 
ཐུཔ་ཉིདཀྱིནམ་ཕཾན་ཉནཐོས་བདྭ་ཧཿརླུབ་སམས་ པཔའི་ྲ་ཟག་གི་གོ་ཨེས་བཞེནད་ཟག་པ མདཔེ་པཔས་པ་དགྲ་བད་ཡིན་ཏ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར།་ ཌི ༨ལུགས་ནི། གཞི་ཤསྦཀིརམ་པྲ་ཧིམ་པདདདཔའི ཤེས་རབ་བ ཟན་པའི་དམས། 


རྩ བཿམའིམོད་རཔའྱིརདདྷོ་གི་ཤས་ཀི་དམིགས་པའི་ཆོས་ལ་ལག་འོགླས་སྒྲོའོ་ ས་པའྱི་སོ་འབོགས་ཙི་གཉེན་པོའི་མཆོན་ཉིད། ཡངན། གཞི་ཤེས་ཐོངོ་ལིིཧོརོ་བོབིི་རོམོཔ 
& ཛར [ཏི མཁྲན་པ་གང་ཤིཀ། ཐེག་ང དམཿོཧཾྤོག་རིགསུ་ གནས་བ་ བད་ཞི་ཤིང ཀྱི་ཤེས་རྣམོས་ཅི་མཆུན་ཏད། ཤས་པ་ལ། མཁས་པ་བཅིག།རྣམ་པཞས་བ་མཆན་ཏིད་དེ། དོ ཅུ དད་པ ཅོ | 
ར མཚན གི་ག ་བ་ པའྲི འདོངན། ནམ་པཞེས་ཤམུཆན་ཊདངེ། ཞེས་བཤདཔ་ལ་འཐདཔརཐལ ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ལན་ཇའ་བཏབཟིནན། །ཉེན་མོངས་པའྲོདབ་ 
བ་གཞོན དང་པོད། གཞི་ཤེསཀོ་ལམ་བདནྡ་བི་རུས་པ་ལ་གསུམ་ཡོདད། ཏྭནཱ་སིབ་ཙྲི་གཱཉན་པའི་རིགསུ་གནས་པའིནཐོང་ལན་བགསད་གཅེག།གྲག། 
པོ གཉ རཞྲེས་གནཿབའི་མ་ཐོང་ལམ་ཟུགམདགྲནསཡད་འིན།བས་འངགསུ་ཅིརོ་དོན་ད་ འཇོན་པའི་ཏོ་ ་པའི་གཉནཔནུྲམབནལ་བབཔའིསནརདུད།། 
ཤསུ་ཁི་ཆ འཕགས་པའིམངོྟ་ཏོགས སོགས་བྱ གི ལི །གཞི་ཤེས་ཁྱི་ ་གྱི་ལམ་དདན་གིནྣམ་པ་ལ་གསུམ་ཡོདད། ཉོནྲཕིྱའི་དྲོས་གེཉནད་ཐུར་པའི་མཐོང་ལམ་ཟག་མདྲགཅུག། ཤེས་སླི་བ་ པོའུང་ཏིག། གི 
དུས་གཉེནདུ་བུན་པའི་གྒོམ་ཏ ོམོ་ལམ་ཟག་ལམ་གཅེག། ཤོས་སླིབ་གཟུང་ཏོགགི གི་དཔོསོ་གཉན་དྲ་གུར་པའེམཐོངལན་ ཟགམངངེག་ནལསུ་འདཔའི་ཤིར་། ཞེས་ཟརབམི་འཛད་ད།ཉོནྨོའི ཅི་འ གཉེནདུ་གུར་པའེ་ འཇོ ལམ 

















སག་ང་གངས་ག་གྲ་ས་གྲག་གྱཔ། 















༥ ༦ན་ལའ བདི་ཡིར།༈ ག་འབུ དད ཤེས ཟླུང་ོགོ་གི་དཔོས་ དམོསོ་གཉེནངུ་ ངོའི ཟགབཅས་མེདཔརཐལ། ཤིས་སླིབ་གཟུ གཟུངཅུག་གི  བོས་གཉེན། 
ཀཏམཉམ་པངབཞག་ང སར ུ་ཐ་ ཱ གབ ཟ་འ གད་པ ཟ་བ ང་ལམ་ཡིན་པགོས་པའི་ཕི་ ༥། །བོན་རེ། སྩེཉུཾད་ལརེ་ ྦ 
ཁྲུ་གཏུ་ ཤཱུ འ གྭ  ་བཿསྦྱམུ་ཏྱི་དོར་ལམ་མཉ ལུ་བཤག་ཡི་ཤེས་ཆོག་ཅན། ཐུ སྣམ་ལམ་༨༢ཆང་ བལམ་ཕྲན་བྲལ། ཤེས་སྤེབ་ གཟུར་ངོག་གེ་དངོད། གྲིན་ཡན་པའི་ འི་ཤེཿཏེ།པང བདན་ལང ཧྱེ་དངོད ་གཞེན་ཡན་པྲའི་ཕྲར། ྦ 
ཐའ ། ག་འ བདན་འཛིན་ཡི་གཉན་པུ་ཡིན་པའི་ཧོ། རཱ བརནན་ཁ། བདེན་འཛིན་གི་གཏུན་པ་གངྒ་ཤིག བརཆདམདུ་ལམ པ་ནེ ། བདེནོ་ཛིནྱ་བཱི་ཕཾས་གཉེནབཆད་པད་ལུམ་ཡིནགོག 

རྲ་བྲབ ུ བདེན་པ ༥དེང་འཛི། ནལ་དཔེ།་གཞོད་ ཅུ་གཞོདཧངགོཔཞིག། དེའེ་གཉན་པོ། ༥པོ་ཡཾནྡན། བདན་འཛིནྱའི་དངཔོ། སོ་གཞན་ཕིན་དགང་པའི་ཛོར། ཏྟགས་ཁས། འདོངན། ཐེགཆེན་གི་མཐོངལམ་པྣ་ པྱགཔ༔ལཆོས་བྲའོ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དོ་ཤེར། 

གབས ཐེང ༽ེ ཧྲ འཛིན ངུས་གཉེན་ཡིན་པརཐལ། སྟངཉིད་ལྷ་ཅི་གཅི་གྷཏ་པཉ ཤར་བཞགཔི སི ང་ལམ བཞག་ཡེ་ཤེས་དྲེ་བདྲེན་འཛིནྲོ་གི་དསོ་གཉེན་ཡེན་པའི་ཤོར། ནུགས་ཁས། གདོང ཨ་འ | 
[ཐགཙེན་བྱིམཿ ཡམརྣར་གྲེལ་ལམ་ངས་བདན་འདེདེ་སྲངས་ པརྡ་ཝལ། འདོད་པའི་པོར། གཤན་ཡང་། པ། ཏེན་གིབྱི་དཔེསཿ གོཉན་ཡིནན། གཞི་ཤེས་ཡིན་ དགོས་པཿ ་པར་ཐལ། སའ ཉོ་བདེ་འཐང་པའི་བྱོང་། འདོདན། འགྭཅཱའབོ ཁ་| 















རོས ་མ་་་ 








༠ །ཟིག། གཞི་ཤེསསི་ལམ་ བནནྱ་ཧྫཾ་མ་པ་ལ་གྲསུམ་ཡོདོ། ཉོནྲོསོབྱ་ཧི་གཉིན་བོརྩབུར་བའི་མཐོང་ལྷམ་བག་མེདག་ཅེག། ཤེས བགྲཟུང་ཊོག་གི་གཉེན་བློར་གུར་བའི་སྒོན་ལམ་ཟག་ཅསུ་གཅིག། 
| ཤསྭ་དོལ་འྲ་བང་ བུག ཀྭ་གི་འྭོཏྲེན་ བྲ་་གྱུཆ་པའི་མ :‹ ཐངལ མ་ ཟག་ལེང་གཅིག རྣམས ཡུ་ཡང་པའ་པྲིད། ཟབརྲའ། ། ཧློར་བ་སྨ་ཕོ་གཉེས་ཀ་ལ: ང་ ཤས་བ་ ཁཀློའྲི་ཆླས ཧན ། གྲཟུགས་ཐི་རོལ་ངོནོད་འཛྲིན་པའྟ་ཏོག་པ་ད ར་ཤས་ ཐེ བུབ 
༡ རྫཱོག་ཡེན་པརྲ་བྲལ། སྱ [སྫོདབ་འབང་པའི་ོར་། འདོདན། ངེ་ཆོས་ཅན། རྡང་གིདམིགས་ཡུལ བིའྲབ་ཟུངབ་འོ་ ལོ་དམེགསོནས་ལོངས་ཉོ་ཤའ་བདོན་པརཞན་པའི་བོ་ཡིན་པོར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོདན་།གཟུགས་། ྒ ། 
¬ ངོ་འིཕ་ དེྱ་ཆིས་སངཔོ་དེ་དོན་དྲམ་བད་པ་ ཡཾན་པར་ཐལ། ༩ འདོང་པའི་ཤེར། གཞུན་ཡུང་། ཧིནཾ་པིབྲ་ཀྲི་ རེས་གཉེན་བརཆངམེད་ལམ་ འོའི་གཞི་ཤྲེས ༥ཤུན་པགོས་པྲད་ཐྲལ།། པྨྱོདབ་དེའཐདབའ་པིར། འདྲནོ།ཡན་ 

ལྡུ ཨྔན་དྲུམ་སང་བའྱི་རཱུན་མཐའི་བྲརཆདམེང་ལམ་ཆས་ཅན། དེ དོལ { ངེའི་པིར། ། རྟགས་གྲུཐྦ 'ཏེ། དམན་ལམ་མངོན་དྲུམ དྲུ་མ་སོང་བའྱི་དུནུ་མཐའིབརྡ་རདུམང་ལ་ དྲ པམིབ་ཇིཉིསྣ་ཅིག་ཆདྭདྲ་འོདའི་ིར། ་་ 
ཡཱ་སྒོམ་ལམ་ བོའ 










| ° བཅུས་ལས། ངསྭ་བྲང་དབ་ཐོབ་པྲུན་ཉོན་མེངས་པ་དྲ་ ཤས་ཐའི་ས གིཀ་བཅིས་ཆའོདང་། ཞེས་གྲ་མྲུངས ་པའི་ཕིར། ར་བར་འདོད་མྱིསཏི། ཡག་ངམན་ གྱི་ཏོགས་འཀྲ སྤུམ་གནས་པའ་ཐར། ཐགན་ 
ླ  ཆདམདལམ་ཡེན་པོའི་ དཔོར། །འཙིག། དམན་ལམ སྡེནདུམ་ སཔའྱི་རུན་མཐའི་བརཆད་མངལམ་ཆེས་ཅན | གདཟག་གྲྭ གཱི་དདག་འོངིན་ཡི་དཔོས་གཉེན་བརཆངམདལམ་ཡནེ་པའྲབལ། ཧེཿ ཞེན་བླེབྱི་དངས་ གཉིན་ | 

















བརདམཔལམ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁས། འཇོདན། ངེ ངེཆོབ་ སོ་ཅྡན། གངཟག་གི་བ གི་བདག་འྔོ་ བྲ སོགོས་བགཅོགལ་དྲམིགསནས་འབིའ་སྔབ། ཅོ འགལ་དུཞུགས་པའི འིབློ་ཡིན་པརཐལ1: འྡདྲ་འིིོནོ་མཁུབ། འདྲོ 
| དངོས་ཅན། གངཟག་གི་བོངག་མདྱ་ཉྫི་རཱས་པཅྙནྱཱ་ཛྷ པ་ཡིན་པར་ཐལ འདོདཔའདྲུར། འཕོ་འུ། སླེའུ ་ལརུན་བྲཾ ་གཅེག་གཾས་བདེནགཏིསཱ “གི་ཆདྲ་བངོའྲ་སུའི་ སཔ་ད། ངཔ་༣ཐལ། འདོདཔའ་པའ་ཟོརན། མུམ རྔ 
§ལ། གངཟག་མེ་རུག་པམ་ཡེན་པར་འིའོན་པའི་ཉོཊ་པའི་ངས་ གཉེན་བྲ།ཅངམེངལམ ཚོས་ཅན། དྲ་པད་འདྲའྭ་ཡངྲས་པངྲས་འགལ་བརྡ་ཝུལ། དའི་པབས་གཞ བཅརདམེདལ་མ་ཡེན་པའི་པིར། ཁབ་པཁས། | རྟགས་གྲུབ་ཏེ། །དེའིངངོས་] 










རྭ གཉེན་བརཆདམདུལམ་ ཡོད་པའི་ཤྭིང་། དེའཐལ། གངཟགཏུག་ང ་དཅེག་འང ང་དྲཔཔཅན་དྲ་འཛ ངེ ་པའི་ཏོག ཕིའི་པངོས་གའུན་བའཆདམི དལམ་ ཡམ་ཡོད་པའ་ཐརི། །ར རྭ་གུབན་དེ་ཐལ། གྲ་ཟག་བི་བོངག་འཛིོ་ཀླུན་བྟཏ། ཏུག ཀྱི་དེས་གཉེན། 
¡ བཿཿཾཡེད་ལམ་ཡེདོ་པའི་པིད། ཏུག གྲོས །ཅ་བར་འདོདོན། དྲ་ངོས་ཅན། འོད་གང་བྲགྲ་མྙི་ཏཱཊ ཕའྱེརམ་པཅནྷ་ཕྱི་བོ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོདཔའི་ཤིར། ༢དདལྡེངས་ཏྭ། བརརངལ ལམ་ཡིན་པའི་ཤིན། ལཱཱ་ཧཱན་ལ་དམཾ་གས་པའ་ ། 
 ༢༨་ལུའ་དདངས གཉེན་བར་ཆདྲམེད་ལམ་ཆོསུ་ཅན ན། ལྷ་པྱེན ཧེན་ལ ་དམོ་གྲས་པའི།བྲོ་འོ་དྲང་འཛིན་སྲངས དངོས་འགལ་བན་ཕལ། བའེ་དངོད གཉན་བརོངའངལམ་ཕི་ ཡུན ་པའི་ཕིང། ྱབ་པ་ཁྲས། ཅཱསུ་ཀྲུདྲ་ཏ། །ཚས་ཅ་ནད་ཡོད་པོའདིར། 
། 5། རྩ ་ྭ ཉེནདྲུག་ ཐ། དངས གཉན་བརཆངམང་ལམ་ཡ དཔའ་པ་ འབིར ཅཾ ཐར་འཛན། དཆས་ཅན ]ཁུདལ་ལྷུྱཿ ཕྱིན་ཡེད་འོཔ ༣དྲཝ་དབར་ཐལ་།འདོདཔ་གབཞིག་ ཉྱིན སྨན་ལ་ དམགས་པ་ པལཔོང་ཁྲོལྷ་ ཧ་ཨ འོངས སདྱཱཐའའི་ཧཾ་མཁོད་ 


རབ -- སཿ ཐའ 


ཟསས་པ་ 





{2 
















(ཆ་༡༧གསས་༡ཿཔཞསང་ཁར་གྲ་འུཀ་སྲལ། ༡༡༡༢ ར་པ 


ཁྲ ༨མན་ལམ་ ་ཧུན་དུ ོ་སོབོབའྱི་རུན་མཐའ་བར་ཆང་མེདལམ་པ་ ན་གི ཀི་དངོས་གཉེན་བརཆ དམེད་ལམ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོདཔའི་ཕིན། རུག གས་གསལ་ཁས། །བོནེ། དུམ དམར ན་ལམ་ཏྤོནོ་དཱུམ་ སོང་ལ བའྱི་རྷཱཱ་མཐའི་བརྡར་ ར་ཆུདམེདལྲམ། 
།ལགནས་པ པའི་ས པཱ་དཔའ་ཆོསཅན། །བོདྱཊི་ཉོནྷ་སིབྭ་སངཤཱའི་གཙོ་བརྡ་བྷད་པར་ཐལ། ཁྲེ ཁྲེདྤྱི་ཉེན གེབི་པཔས་གཉེནབ་ཆདམདོ་ལམྟ་སོ་བའི བའི་གྲྭཙོ་བོདཤེད་འའེད། དཔ་ཇལ། ། ཏེནྣ་སླིབ་ཁྱི་དཱཔེས་པ ཉནདུ་གུར་པའྱི་རུ ནལ རྲེ 
བཿ ད་མངལམ་སླེནོ། སམོ་བཱའི་གཅོ་བན་ཐད་འི་ཤྲིར ནམ་ཀབ་ཏ། དམན་ལ ༥ ནོ་དུ་སེངདའི ལང སྐ་སག་བྱམལ་ཚས། ་བཟོང་ལ གནས་པའི་ ཨས་བབའཚོས་ཅནོ། ཤོད་ཀྱི་གྲད་ཐག ཐཱག་གི་བདག་འ འཛོན་སུན་བ་ གས་ས ཱདཧེའི་གཙོ བཱ 
བདབའ་ཐལ། ཁོ་ག ལ་གོ་དོཟག་གི་བ་དངོ། ནཧུན་པཏབསསཔཔའི་ནམ་ཐལ ལམ་ཐབ་ཤའི་གཙོ་བོན་པདཔེའ་ཤི་ཉ། དྲ་སང་པའ་ ཝེག་ཆེནགྱི་མཐོདྲ་ལམ་རྣམ་གོལ་ལམ་ འདུབའི་གཙོ་ ད་ཧེདྲ་འི་ཡྲིར་ ། འཁོད་གྲསུམ་རོམ་བ་ བཞིན 
ཆཾ། ཙི ན་པས སྒུར ་ལ། འངྱ་ཧྱལ སློབཾ་བའཕགས་པ་ངེས་ཤེས་སླི སླིབ་གཟུངྲ་ཏོག་སྤ་དའི་གཙོ་ བཱང་བོཐལ། ཤ་དྲེ་ནམས་འཐད་པའི་ཐིར། འདོདན། དཅོས་ཅན། ཤྲིག སིའུ ེ་པ།ཅོ་བོད་ ཧདཔར་ཐུལ། འདོདཔའེ་ 

ཤྲིར། འདོདན། ། འོང་ རྒྱལ ངག་བ ་པས་ཤེསྨ་སླིབ་ས་ས་ བཅ་ཐལ། འ འདོད་འེ་ཐི ཉར། མཁས ་པ་ཁ་ཅོག། གཞི་ཤེས་ཊི་ལམ་བདེནྱྱི་ནམ་པ་ལ གསུམ་ཡོདད། ཉོན་སླིཾབཀྱི་གཏན་པའ གྲསུ་གནསོ ་པའྲིམ ཊཔ་ལམ་ཟགཝཱ་ 
རཾ ༦ །་གཟུངབ་ ཆོས་ལོ་བདགའདིན་ཡི་གཉེན་པའི་རིག གྲསུ་གནས་པའི་སམོ་ལམ་ཟག་བཅས་ ་གཅིག། གྲཟུང་བསཀི་ ་བདག་འདིན་ ཨྱི་གཉེནཔོའི་རིག སུ་གནས་པའ་མཐོང ཐོངལམ་ པ་ཟག་ཡེད་གཅིགྷན་མསུ་ཡདཔའ འན་ེན། གཟུག 
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ཏཱ 
ཤཿ 
ཊཱུ 












| ཡཱ པིའི་ཤྲིར། གཉིས་པ་མཐའ་དཔདྲ་པ་ལ། །བ་ཅོབ། །དབས་འ། 
འཧའོབའྱིར་མཆན་སདོད།།ཧོདྲ་གིབམཉམ་བཞག་ཁོནས་ཕོ་ ཐེང་ཤིང། ཐེས་གླེབམ༡མརྔེས་ གཉིས་ཀའི སྦྲ 





! གབྲ་ཏེ། འཛིན་པ་ 


མམས ཁོ ཧརོལ་དོནོད་འཇོན་པའྲིཏོག གྲས་བདེ་གཟུང་བཅོོ།ཅི་བདག་འྔ ཱན་ཡིན་ པར་ཐལ། ཨེ བ་ར ཤོ འཇོདན། །ཆོ་ཅན། ཆོ ཆོས་ཉིབདྲག་འཛཱིན་ཡིན་པར་ཐལ། འདོ་པའིཤིར། ཞབ 


རམེདཔའི་ཤར རུ དེགཉེས་ ཀ་བད་།འཇའ་ འཛོནྡ་དམདུབས་པའཤིར། ཛལ རུང་ ལྭ་སབ་བཾ ་པཾ་འཕགས་ པས་གུང་ བཆོས་ ཟླ ཅི་བདྲཀ་འཛིན་པཱ། 


བྱ ཙེག་པང་འཇིན རོག་གཉིས་ཀྱི་འཛིན་ "སུངས་ལ་ཕྭགས་ཤི་ཁད་པ 
ཌྷ, པའཾ་གཅོ་བར་བསྐན་ ནས་སཱིངབརྡ་ཐལ། སླེར་བྱ་འཐད་པའི་པྲིར ། འདོདན། ༨ངྨ་དཔོ་གྲྭ་བཅོམ་པས གཟཟུང་བཆོསྱ་ཙི་བདག་འཛིན་སོབར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤ་ པྲ 
° དྡོ བྲོ་དྲགཟུང་བཛོས་ཏི་འདག འཇིནམ་ཡན་པོར་ཐུལ། འདོད་བའྲི་ཤྲིརཾ། འདོདན། དཆོ་སཅན། དེ་ཡིན་པའརཐལ། ཆེསྭ་ཏི་ བྱག འཇིན་གབགི། ] ཊྲ ྱི་དམེབས་ཡྲུལ་ཡེནན་གྲཟུངས་ ་འཛོནགཉྲིསུ་ ཤེ་བའི་གླཟུང་བ་ཡིན་དགས 
ཉྭསྤུ་མ་ཤི་བར ། གླཟུགས་ཤི་རོལ་དོནློདུ་མཛིན་པའེ་ ཉོག་པའི་གཉེན་པ་ལ་ཟག་བཅས་ ས་ཟགམ མུདགཉེས་ ྦ 

བལ་བའི་པོར། །ཆུ་ནིཡེ ཤེས་གཉིས་ལནེ་ཏེ།ཞས་ 


་འོདརེ་ཉེན་སྨྲདཀྱི་གྲཉན་པ་ལ་ཟག་བཅུས་ཟགམད་ག 
བའི་ཤའི། ཟེརནལིའྲའདད། གླིའ་པ་གཉིས་པངྲ 






' འདོདན། ཀླ གས་ལྭ་དམོགསྨ་ནས བདན་བྲ་ཞནཔའི། 


< 


¡ བེ ཤདཔ་མི་འཐདབརཐལ། ཞོན་སྤྲཾབམཉམ་ཊ བཞ །བོནིདོ་ཞིང་། ཤྲོསྣསཾབམཉམྫ་རེས་ གཉིས་ཀའིསང་བའྲི་ཁད་པར་བདྲ་པའི་ཧིར། ཁ །བཅིག། ཏྟོནླདབྱ་ཧཱི་གཉིན་པོར་ཧུར་པའི་ལམ བགམྲ་དདྲཐེག་པ་ གསུམ་ཀ ཀི འི་གང་འ ཟག་སི་ | 
རྒྱུད་ལ་ཡད། གཟུགས་ཧོཌོལ་དྷེ་ཛཾིན་པའི་ཏོག་བའི བའ ཀཌྲེན་པོཿ ཞ་པརྨ་ཀུར་ བའི་ཡིམ་ཟགྲ་མེད་ད་པངྱ་རལ་དུང་། བངསེམས་གཉིས་ཀའྱི་དདོ་ལ་ཡེང ཡད། ཤེས་སྦྲིབ་ཀྱི་གཞེན་པོརུ་པྱཾརཔའི་ ལམ་ཟགམེདད་བཏསེམས།ཁྡའའྱ་དུད་ རུད་ལ་ཡད་ 
ཕོརན། གྲ་བགྲས་བ་རཔ་དན་དུའ་ངན་པའྱ་ཏད་། ་པའི་གཉན་ ན་པརྩཾ་ཐུརི་པའི་ལྲམ་ བགཿང་རྒྱད° པྲ་ཕན་པི་ཿནཐེས་མདཔ་པ་ཐལ་། དྲལ་ བཅའ་བད་པ་ད དའཐད་པའི་ཤྲིར་། འདོདོན། གཉིས་གྩངམངོནྡོམ་དྲ་ངོག་བའིཉནད དབའ དྲ 
ཐལ ངེ འདོ བཿ འདོན བྲ དག ་མེང་་ ' མངན་སུམ་དངོག་པའི་ཉན་ཐོས་མདཔ་འཐལ་། འདོཔའཤིར།་ འདོདན། བཀག་ཟན། ས་སྦྱ་བས་འབགས ་པཱའྱི་རྨུ་བཟ་ཤས་སྲིབ་ཀྱི་གཉེན་བོ་ མངབ་ཐལ། དམ་བཅའ་ཤོམ་ད་ 
ཤ ཤད་པ ནལ་ཤ་ཧྲན་༨་ །ཉེན་པོའ་ཡོན་ཏན་དངལ་ལན་ པྲར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤིར། ། ཁདོད་ན། ! དཆོས་ཅན། ད་དངྭ་ཝན་པརཐལ། ལ ལམ བདེན་ཡན་པིའོ་ཤིར། ཧཉྲཐཏ ། དྭགགསལ་གཉན་བོའ་ཤེགས་༧ི ༢ ་ 
ྲོགབཔའི་འོན། དིབ་གོཉིསཁྡཾའཱ་མ་བཞག་ལ། ཁ་ཅིས། ཟེབྲ་བ་གདྲཤིག། །གྱ་བརྡ་བ་་ཐོབ་ཡ་བར་་ང་ གཅོད བྭཀིམཛ་འད། བགངཤེ།།གཙབདྡ་མས་ཏད་མཁེན་པ་ཐོབ་པ་ལ་བརྡད་ 


གཅེདཔརྩ དཔགས གསབབྱཡི་བཆོམ་ཉད། ཟརན། གཟུགས་ཤོརོལ་དོན་དུའངོན་བའི་ཉོོག་བརོ། ཤི་ལོའི་ཟུར་ སྒིབ་ཡིན་པའ་ཤོར ། ཟྲ་གབན། དེ་ཤེས་སྙིབ་ཡོན་བདྲཐལ། དཱ 
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པཱ ཤེས ྲིབ་དབཏིན་སླིབ་ ་གཉྤསྦུ་གསས་ངོས་བགངཤག། དཉློཐཾབམ ཡིན་བའྲི་སིར། དང་པགུབ་ཏེ། དྭབུསནཐའལས། ཌོདོརངོས་པའི་ཐིབ་བདང་། ཤེས ཧའྲཾ་ཐོབ་པ་ཏིདངུ་ བུཿསྙན།དེང་ དེརནད་བཔ་ཐམས་ཅབ། 
༨ དྲ་བདནས་ནྲི་གོལ་བརའདོད་ཞེས་གྱུསངས་པའ་པིར། གཉིས་པམ་གུབན་དེརས་ཅན། ཉན་ཐོས་བྲག་བཅོམྲཔ་སྔཔས་བའཐལ། ནྲ་སྲིབ་ིན་པའི་བོང་། འདོདན། རངྱ་ཏྲོལ་དྲག་བཅོམ་པ་དཉནྲ་ཐས་ང ངག་བཅན་པ་ལྤས 
རའ ངུཔའི་སིནས་ཁདཔ་པདྲ་འཐགས་པ་ཡན པར་ཐལོ། །། འདོད་པའི་ཤིར་ |རདངན། རྣམ་པུར་ཐར་བྲརུ་དཐད་ཇམཞིག་གྲས་ལུག ་པཞེས་གསུངས་ བམི་འཐོད་པརཐལ། ། འདོདཔའི་པྲོར། རྩབརའ་དན། རང་རྐྱལ་དགྲ་བང། 
པངས ་ཐམས་ཅདོམཁན་པ་ཐོབ་པ་ཡྲིན་བརྡ་ལ། འདོང་པའ་པཾརི། བྲེན་དེ། གཟུགད་ཤོ་ངོལ་ ་དེན་དུ་འདིན་པའེ ལྟ་ཏོག་བཅོས་ཅན། ཤས སྦེབམ་ཿ ཡིན་པར་ཐལ། ཏེན་སྒེབ་འེནེའོ་ཕིརྲ། མྲ་གྲུན་དར་ཐལ། གཅོ་བར་བྲར་ | 
བཐེབཔ་ལ་བདྲདུ་གྲོད་པའི་སླིབྲ་ བ་པ་ཡིན་པའི་ཤིར། མུ་གྲབྲནཾ། དྲ་ཐལ། གཅོ་བོར་རངྱརལྱ་བི་ ཐཱར་པུ་ཐྲེབ་པལ་ ཅོད་པའྲེ་སླབ་པཱ་ཡིན་བའིཕིར །ཟེརན། འདར་མྲོ་ཁུབ་ཏ། བདན་འཇིན་རོས་ཅན། གཅུ་བྲའྲ་ བརྡ་བརྡ་བྲ་ཐབ་ 
|ཐཿ ་ལ་ཐདྲ་དྲ་གཅད་པའླེསབ་པ་པུན་པར་ཐལ། གཙོ་བྲར་ཐོགཆནྱ་ཧེ་ཐར་པྲ་ཐོབ་པ ལ་བརྡདྷ་གཅད་བེད་ིདབ་པ་ཡིན་བ འི་ཤྭི། ཁྲུབ་བ་འགྲིག གཞིན་ཡང་། 6 ནཐེས་དྲག་བཅོམ་པད སྭ་ཐ་བཟོབཔལ་གེགས་ཐ བྲདྲ་ཀུ་ ཅྤྲིབ་པམ་ | 

སྤངས ་པརྲ་བལ། གཟུགས ་ཕེ་ཕོལ་ དེནདུ་འཇིན་བའི་ རྟོག་པ་དགཿོ° ་བཟྲཐ་་བ་ ཿཐབ་པ་ལ། བརད་གཅོདང པ་བ །པའཤཾར། རྟགས་ཁས། བའ བདོདོན། ང དས་ཐར་པམ་ཐེབ་ཿ ང ར་ཐལ། འདདཔོའི་དོར། འདོད་ན། 
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པ ༄༅། ཆོན བངྡ་རུབ་དེལ་ཐིག་རླནླ་ི་དངྲར་བ་བ་ཐག་དམན་ཅི་བངརཊ་གཾས་གྲངས་དྲེས་ བར་ཐལ སྲིབ་བ་ལྭདགཏཏི། ས་རེ སའོ དོས ཉདཐོས་བ་ངངོ་བིོག་པཅྲོ མོ་བའད་། 
དེ ྦགས་པ་ ལམ་བའྱི་དོད་ལུ་བང་རུབ་ཡོད་པེའབོར། བརན། ཡང་ར་བརག་ཤཐ་ཡེང་ཁན་ང། ཐཿཔཱ་ཡིནན། ཏན་ཐོསྤ་ཀིབར་བ་ཡི །་བརྡ་བལ། ་བའྲ་དིི དཔའིཿགཅི་བྲ་ཉན་ཐབྲ་འོ་ི 
། ༩། །ཐར་པ་ཐྲབ་པ ་ལ་བརྡ་དུག་ཅོད་བའྲི་པབ་པ་ཡིན་བགོས་པའ འ་ཤིང་། དེར་ཐལ །གཟུགས་ཧིརཔ་དོན་དའངིན་པའི་ཏོག་ ་པ་དེགཏོ་བད་ རཐུར་པ་ཐོབ་པ་ལ་བྲ་དླུ་གཅོད་བའྲི་ཐིབ་པྲ་ཉིན་པའི་ཤིརནྲ་ངེ་བརན།ཀབ། ཐརྲ་བ་ཡིནན། ཐེག་ 
དམན་ཧེ་ཐང་བ་ཡིན་བཤོས་བར་ལའ། གཙོ་བྲོ་ར་ཐར་བ་ཐབ་བ་ལ་བརྭདུ། དྲ་བའྱ་སཾབ་བ་ཡིནན། གཙོ་བརྡཐིག ཤན་ཧི་ཐར་བ་ཐེབ་བ་ལ་བརྡ་དྲ་གཅོདབའྲི་དིབ་བ་ཡིན་དགྲོས་པའུ་ཤང་། ཏཔ་པ་ཁས། རྲྱ་ཧུལ་ཱ རྟོབ་པ་འབགང་པ། 
སཤེསྣ་དྲི་ བྲ་ས་བའི་གཅོ་བྲ་ཤུད་བདཐལ། གཟུགས་ཤི་ཱུལ་དན་དུའ་ངྡོན་པའྟེར ཧི གྲོས་པ་དེ་ཤེས་ སྲིབ་ཡིན་པའི་ཕྲིར། འདོན། རྱྱྱ་ཧལ་དྲག་བཅོམ། བཟ་ཤས་སྙིབ་སྲངས་པོར་ཐལ། འདོད་བའི་ཤིང་། ཟེདན། ཙ་བཅམ་ 


ཤྭ 






ྒ 






ཁུ་ཏེ།།ཁ བོད་ཀ དཀྱི ཤྭས་སླུཐེ་ སུངས་ཐིའོ་གཅོ་བེ བར་ུད་པར་ཊར། - ངོ །ཤྭའེ་གཅོ་བྲ་ཤྲེད་དའ་ ༤་ཧྲེད་པའ་ཤས་དྩིབ་ཡོད་པ་འད ཤི ། ཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུར་ལ་་ཏཐབ་ཡང་བརྲ་ཐལ། ཙ་བའི་ཐལ་ ༥འཊ་ཀལོ བོ་བ་ཡེད་པའི་ཤིང་། འདོད་ན། 
ཧཱངསམམ་མཛངལལ་པརོསཅན། ༈ ཁུད ཐར་བྲ་ཐབྭ་ པའི་གོ ཧདཔར་ཐོལ། ཏཾ ཐབའི ི་གཙ་ིམུམཔི་ོཔ་ལ ཡདབའྱི་ཕིམ། ཏཐ་ད་འབྲིག། མྲ་བུབནདར་ཐལ། ཐལ། ཏདྱ་ཙི་ཐབ ཧེའི་གོང་བོརྱ་ཐུར་པའི་ནེ་ཐར་ཐུག་པེ།ི ] | 


པ ༦༣ ༣. 2 
8 ༧༠༠༨ཆ་༧གམ༦༠ར ༡༨༠ ༠༠༦༠ པ་ཆོས རམས ཤད ༢༡༡ 5༦༨༡ 







ནོ ཁོ ཁོན་རེ་གྲབསྐས་ ཕིརོལ་བོ དུའཛེན་བྲའི ཀྐ ཊོག་བཆོས་ ཅན། ཆོས་ཏུ བདག་ །རཾཇོན་ཡིནབརབ་པ། བ་དསྣབ་བ་བདན་བའི་རོའ །འཛོན། བདོན་འཛོན་ཡོནོ་བྲཐལ། འདོདབའིཤུར། ཟརླནཱ་ ། 
ཉན་བྲུབ་དུ༔ བྲ་དྲ་བུར་བའི་ཏོང ཏོག་བ་ ཡིནན། གད་བའ། གྲོང ད་བ | ཤསྭ་སིབ་དྲུ་གུར་བའི་རློགས་ བ་ཡིནན་ བབ སོ་པ འདོད་ནྭ་པཱ། ཁྲོནང། བཔ།འཛིན་ལ་འ ཡམ ཤཀ 

| དཇཾཧྱཾ་ཧི་བཔོ་ལ འདུན་གཉིས་བངས་ངས་བརྡ་ཐལ། སྒྲིབ་བལ་ཤེས་སླིབ་དང་ཉན་སྒབ་གཏི སེ་གངན་ངས་པའི་ཕྲིར། འདུངན ། ཆས་ཅི་བདག་འཛིནདྲབདག་འཛྲེན་ཡོན་བར་ཐལ། འདོདབའིིར། འདན།ཆོས ཀྱི་བདུག་འཇིན་ཆས་ཅན། 
རྔ ཏིད་ཉིན་ཡུལམདཔ་མངོནསུམ་དུ་ོགསས། བདག་མ དམངོན་སུལ་དཧོགས་བ་ ས་བུས་ཏབ་བའྲ་ཐལ། ཁེདབདནོ་འཛིན་ཤིན་བདྲ་ཤྲིད། འདོདན། ཐེགཅེནི་མཐོང་ལས་བརཆདམཔལམཆོས་ཅན། ཤད་ཊི་བདུག་མད་ མངན 
བྷྲ པར་ཐལ། [ཧེདིཆོསའྱི་བཱ འཛིན ཏེུབ་སེད་བརྡམངོན་སྲུས་ུའི་ས་པའི་ཐིར། ཁྲབ་བ་ཁས། འདོདན། བདག་མེདཀྱུང་ཀོ་དངོས་ཀྱི་གཞལ་བ་ ་ཕྲན་པར་ཐལ ། འོང་བའི རེཕིད། བདོད་ན། བད་གམ་དངོས་ཅཿ 
བདམ་ མབས ཏེ། ཁུང་ཀུན་ཇོོབ་བདེན་བ་ཡིན་བའེ་པིར། སྤྲ་གབན་དོར་ཐལ། ཉན་ཐོས་ཀྱི མཐང་ལམ་བརཆདཡད་ལྷས་འྱི་གཉལ་ཧཡན་པའི་པིར། དེས་ཁུདམངན་སཡདྷ་ཏོགས་པའི་ཤོར། ླ་གབན། ཆོས 
པགམིདམངོ་སསྱོགས་བདཝལ། ཏདྲ་ལེ་གང་ཟག་གི་བདོག་འ ་ཡཞན་སུ་བམད་པརམངན་སུམ་དྲ་གས་བའྲིར། ཁཐ་བཁསྟ་ཏཱགསློས། ཞེས་བརན། ཅ་བརམ་ཁཿ་ཏེ། བང 
























( ཡཾ སྦང 










ཤྭ དིོབཟིརྨན། །ཆེསམའ 


པྲ་དེཉེན་བླིབ་ཚྱིམཚན་ཧཱིདེ། 


བདག་འཛན ཞེ་བགོས པའིཊིརཾ། སབས་འདིདགཏམཁས་པཁཙོག་ །མེད་པའྱི་རོམ་ པནས བང་ཏྲེ། དཱ ཞིསཔའི་ས གབ 

དཱ ཌྷ བཅསོ་བ་དབེས་བཤདབའི་ཕར །དེ་བཞིནོདུ་། གཉིས ་སྩངམངོན་སུཿ 

ཁད བ་ཁཅགསབས་འདིང་དངས་བསྟན་པའི་གཞི་ཤེས་ཡྲནན།བངསམསྱ་ཤི་གཞི་ཤེས་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེར་བམི་འཐྲདད་། གབས་འདིརོ་པེ་ 

ཐནན་ཅདྲ་ཤས་བ་ཉཾངེནི། ཏན་ཐས་དང་ ཤྭཿཨབས་མས དབའི་ཤྭ་བག་གིས། ཞེས་བཤད་པའི་ཤེང། རངྭ་ལྟགསུ་ནི། ཉེན་ 
-ཉི་ཉེནཾ་ཧཾཤཱ་ཀཱ་བུ དེ་གཉིས་གོང་རྡ་ ༩ ཞིིགཙོ་བརྡ་ཐཱར་པ་ཐབ་པ་ལ་བརྡ་ ་གཅོང་བྭདྲ་ཀླི་༔ 

ཏད དཔོན། བདེན་འདིན་དཔགཟགས་རོར་ དན་དུ་ཛིན་པའྟ ཅགས པ་ ཏེ བི །ཙདབ་ལེད་ཁལ་ །ཁཅཾག། ཟེ བོ་བ །ཤཾ 


ཧེད་དན་པའིརུལ་པི་ཏྲོགས་བའི་ང་སམ སྭ་བྱི་སྤམཿ ལམཆོས་ཅན། དང་ཐལ། དེའྲེ་པྲིཿ 
ཅོགས་པའི་ངསམས ཅིམཐོང་ལམཆོས་ཁྲའ།དི དའཐལ། པ 


 ཕཱུཾར་ཤེས་པའི་ 


བསྐོམ པྤ་ནབཅུན་པའི པའི་གཞི་ཤེས་ཡེའན ། ཏན་ཐོྤ་ི་ཊོགས་རིགས་གནོསོ ། 


{ དའེ་པིར་དནི་ཤེས་བའྲི་ཞིབ་པའི་གཉེན་བོཉདྲེད་སོས་པའི་ལམཟུག་པ་ད། 
རཱ རྐུགསྤོ་གུཏ ། ༢ ཟག་པམདཔ་གཉིས་ཡིན་བས་ཞེས་བཤད་པའི་ཤིར། 
་པའི་ཧེན་ཐྲཾ ཏྱི་གཞི་ཤེས་ཡོད་པའི་ཐྲི་བླ། རྣམ་པའི་དོན་འློས་བན། 


སིའ་དང་ཤེས་སྦྲབ་གངའུག། ཐགཀཅོ་བརྲ་བཱའ་བྲ་ཐིབ་བ་ལ་བྲད་གཅོད་བའི་ས གིབ་བའི་རྲིགས་གིནས 


འི འི་བླིབ་པའི་ཕིགྲུ་གནས་ བདེ། ཤེས་བླཾཀི ངོ 
སགས སབསནས་ྲ་པའི་ པ 

















༣ འོའྲི་རྲམ་པ་ཤར་བའྲི་དོ་ཡིན་པའི་ཧྲིར་། འདོདོན། གོ གའོ བོ་བོདདགོན་པར་ཐལ། འདོདཔའི་ཤརོ། གཞོན་ཡང་། ཐུག་ཆོནྩོཧྷ་ཛོང་ལམོ་སྣ་གོ་བྱསའལ་ཆོས་བཟོངོཉརདྨོ་རོ་ངོ། 





] ཡྲས་ཆོས་ཅན། ཐཾ ཆེན་ག གྱི་མཐོང་ཡེམ་། གང ལ་ཆས་བཟེ བླའོ 52 བདཀྔདན་པའ་ཕལ། | དེའི་ རབ་པ་ཡིན་པའི་ངོར ༨ །པ་པ་ པ།པྲས། དངཐས། དེའི་འཛིན་རྣམ་ཡོན་པིའེ་ཧྲོཿ། རུ་བར་འདོདད། གག གཞ ཿ 
ཐུ རྡས །ཤ་ཡཱན་དཀྲཔ་པར་ཐལ། །འཇོད་པའྲ་ཧོངེ། ཁཿ ཧགས པའཅོས་ཡ་ལྔགས་ ཤགསུ་སླེ་འདོག ངོགས་པའྱི་སོ་འདག ཙགས །འགྲོག་པདྲ་བ ཧེདཔའི་ཡི་ཤིག་དྲ། ལ་ཤསྦ་བི་ཤཾན རྣམས་ཐི་མཚོན ] 
ྦ ཨཾ ཉིང་ཟདན། རན ཕགང་ད་གི་གསུ་འཁརག་ཅད། | མཆོན་ཧྲ་ཏེ ། ལཇ་ །དྲ་ཝལ། ཡུམ་ཤུསརོམབས པའི་ཕེས་འནཔའི་ཤིང། གོས་གསཏ། ལམ་ཤེས ས་ཨྲི་ར་པུ་གྲེས་པའ་སྦེ་་དཔའ། 


ཏི ཐ་བའུ་ཤིར། འདོངན། ཏ། མཆདབདངལ་། མི སྨ རོ ལ་ར ༢ ཞེསྱ་ཁིངམགས་པའི་ཆས། ལ་ལགད།་ ཤཀསུ་ ་ འགག 
ཨིའ་ངོན་ང ངདུཚ་ ཀྲི = སགས་པ ས་ཇི མུ་ཚུན་ཞིད་དེར་ཐལ། མཱ ཅུ ཤར མཁས པོབཅིག། ལམ ཡ་ཤུ། 





མཆེན་ཉིད། ཞེ གྲསུངས། གང་ཟག་གི་བདག མངོན བུམ དགོས་པས ནས་ །ཆེན་གྱི་མཐོང ལམ་ཆོསཅན། ཟུར མ་དཿ་ཐལ། ། མཆོན ཐ་ གསྤ་བུབཏོ། ལམ་ཤེས ན་དང ཆོ རོའ དན ། གཞན་ངོན་གཙོ་བརོ་ -། 
དཱ པའ དེ མངོན་ཏོགསྱ་ཏྱི་བགས་གནས་པ་ པརཐལ། འདུད །འདོདན། ཐེགེན ོགས་རིགླས་བཅས་ རྦིཚ་ཚ འདོད དོདཔའི་ཇི་ ཤྲིང ཉླནྲ་ཐྲོས་ སྲགས་ག ་པའི་། འྟརོགས་ པྭ་སཱན་དུ་སཾང་བའི་བོངས ཅགང་ལམ་པ འ་དྱཏི་ ངི 

ངེ ཅུ ཅི ། 
| དྲ ་ རས ་ ཁཅིག། ད་རུང ད་ ཉདམངོན་སུམཿད ༤ ཉྱི་སཁྲི༔ གཿ {ཾ 
་ ལཿ ^ རྒ ན་མར ། གང་ཟག་གི ¥ ༽ནལ་ ༣ གཏ ཧ་་" ། 


























ང་པིའ་ཤྱིཿ། སྲ་བ 


སྨད ་ང་ཟག་ཕུང་ཡནི་སངཏྲི་མངོན་སུམ་དོགས་པའི རར སྒེར བོབ་ | 
[རདབ་ངོལ། གངཟག་གི་བདག་མེདམང་ རུམ ི་གང་ཟག་གྱི་ངུང་ལྷསྔཔཉེདམ་ངནསུམད་ཏོགས་པ རུ ཡེདཔའི་ཕང། ཁས འཛན བཟར པརཐལ།དམན། 
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ངའ ་ འཾཤེས བྱ དྲ་ལྡན་སི་གངབབ་གངི ེིཿ ྭ ྷཧ་ནཾདམངོདོ་སལ་ ༈ 
རཱ པའ ༨ བ་ཡོ་བའཤིང། གཉིསཔ་ལ་ཡངངསའྲིགྲས་འདི། པ།ཞྲན་ ཡ་། 


སྭ་ཀླུན་ངོབོ་བདན་པ་ཡྲ་མངོནསྤུམ་ ཨས དེས་ སུ་དན་དུམ་ ། 





ཧོ ་ 


ཊྲ ཟླ ¥ ¦ ¦ 
བཱུ 


།ལམ་ཨོནོདྭམ་བངོ་བའི་བྭ་ སྐམས སྲེམ་ལམ་བངའ་འདྲའ པ་ལཾན་པའི་ཤེར། 
དྲ་ཐོད། བུའི་ཡས་འཐྱརངྲ་ ནྭ་གྱི་གྲང་བྲོག་ཡིན་པའེ་པཾཿ ཤཿ ། དང་པ པ་དྲང་ཐལ། ཧྭོད་གངཟག་གངཿ བད ཀྱི་ཧླྱད་ལ་བདག་མད ཁབའོར་སྲུར ༥ 
ཁྱུ རདནགཞིད མངོན་སུམ སུ གེས་ར་སོབ་བའི་ག ཡོད་པུར་ཐལ། དངོམ པ་སྲུངུ་ ལམ་པས་བདན་གཉིསྨ་མདོན་ བྭ་དྭ་ཏོགས་ད །ཿ ༨མ་ ། 
པུ 4 བདེནཔ་ཡང་མངོའི་དུམྣ། ཤིས་པའིཤར། རུགསླེས ། ཁ་ཐག མཁྣེརྨིསཱམ་གདྭ་དང་གྱི་རམ་བྲ་སམ་པད་བྲང་ ནས་པ པི གླི ནམཱ་ཾམཆན་ ། 

ཉིད པ་ན། སླ་བ ངོ་འོ་པ་འའདང་། ཆྲར་ནི་ རྙམ་མའ ན་ཨོན་པའི་ཤུར། བཱ བཞུན ྱ སཿ པ་པའ་བཀྲོང ནྱ་ཙེ་མཐྲོང་ལམ་ཆོས ཅན།མཆློ་ཀང་ ལཿ 


༨ ༣ ་ ྒ 
ཟ་འ ཧོབ་དེངཐུལ། མུ རེ་འ བུ ཧོའ༽ཁཅིག། དངས་འདེར་དད་བསུན་པའི་ ཨམ་ཤྲིས་པནོ་ ནཔས་ཏྲཱ རི ལནུ་ཤེས་ཆས་ཅན།དཔཔཔ།ོ་ དསཁ་ཅིག། 





























ཀཱ 
| བནུ སམས ཡྱཧརལལམ་ཤེས་ 





ཉིར 8 ལ་ཐ ༥ ས་ ཿ 
¡/ 


བ་ རོའི ོམོ་བོསསསྦྱ་རོས།ཁྲོ་རཊོགསོ་བིགོསོ་གནས་པོའོ་ཐལ། རློ བདའི ཤྭ ཛ་བ བའ ནོང ེ ལེགས ྲ་ = ་ ངཱ ༡༡༢༩༠:༦-༢༡༩༣༩༧༥ནལའ༠༨བ༥༩༩༢ ༡༨༦༣༩༡༣༢༡༦༣༠༣༠༣་ ཅམྐཚློ་གིསོ་གྲསུ་ ཐོ་ག སོ་པར་ཐལ། འདོདང འི ྲ ¡ - 


- །འདོདན། དེཆས་ཅན། ཧངསནས་ཧྭིཏཱ མྲ རེསུསལ་གནས་པར་ཐུལ། ། འད འབེར། འདོད །ཧཱཿ ཅི ལུས ་མ་ཤེས་པའི་ལོར་ ཤིས་ག མནོལ ྭྦ 
ཛམ དི ཤཿ ཅུ ད་པའི ཨིན་པའི་ཤི་ སོ རོ ེས་པཔ་ རཾ ཡའ ༤ 


ཐལ། འདྲ 
༧་ཧིད་ཟེརན། ཁདེ་ལ་མཁས་ ཐོཔ་བཅིག། བུམ་པཚ་མཅན། རྣམམ ནྲ་ཧཱི་རྒོམ་པ་ཡན་པར་ རཐལ།རྣམ་མེ ཁན་བི་ཏོགས་ངོ་ ཤབ་ པེ 

༽ ༡༣ ཅི 1 ་ཤུཆས་ཧྷན ལོ ་འད་རོནྱོ་གྱི་དོར། བ་པ་ཡིན བདེན་འཛིན་ཡྱེན་དགོས་ 
དྲ་ལ་པ འན་ང་ཧྱཱཾ ཁྲོ་བ 


ལའོ ངཔའེ་ པགའོད་ ཧཱཾ གསའ་དདྱོལ། ཡིང སནྨརཱམར་ མཁུན ནྱོ རམ་པ ནར མཆུན ་པས་ཏུ་ ༨༦ གསུང ས་བབས བཔསརའ། ༨༥ 
ལ། རོ མཁུན པ་པཡི་ ན་ནམ་མཁེན་ཞུངགོས་ ས་པའི འདུཔན། སང་ཆས་འཕགས་པའྱིདུངལ་བདན་འིྲ་ྱིནམོ་ ད་པོ འ་ིར།ས་ཏ། དེ གཡདཔའི་བར། 
རཿ བོ །ཕནདུ་ཡེས་པའ ལྕིབས པྩ་རཱདོ་ལ་བདྙེན་ རཇིནཙཾ་རཱམ་པ་ཅན་ཕྱི་ཐོ ཀས ་བ་ང་ཡིང་ འྲ | 


ཝུན་པའླིབོ་ཡོང་པའ་ཤ་ ཡཤརེ། ངོར ལནདུ་ རྗམ རྣ་ལོ་དྲོལ། 
ཡེ པམ་ཡན་པདཐལ། ལ། དེ་ཞེན་ཏིད་ཀཾནམ་ཝཱན་ངུ་སེསན་དེ་བཞེན་ཉདྱི་རཱམ་ཊ པ་ཡིན་པས་མྔ་ཁུབ་པ ཐང་། རྣསམཁིནཿརྣཿ | 
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།ཞན་ཡང་། ངིལཱ་བ་མཁོན་པའི་རམམ ཉེ དེ་དཔའ 
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་ ༦ ༤2༧༤ ༧༡༧༦ 2. ༣ཚགས༡སས་འམས་ཚསས་བཞ།།༠ས༡༢༠༢༣ 








༢༦༡༦. པས་ཤ༢༤༨༨. 





འི་རིས ་ (5935 ༧༡༧༩ ༧༩༢༣༣༨༣༢༠པ༡༩༤༧ བག ར་ངོ ¦ ༧ ༡ཨོ ོང 


| ཀཀ ཤོ ༄། | གབེདྱི་ ཐངས ཿབའནམ མཁིན་སྫོར་བའི་ཤེས ཤར མཐ་ཐུག ་གངཞཾག །སྭ་སྦྱར ས་ད འཛ གས་པ ཀི ི་བཞདདོན་པུ ཡུནཆོགྲས་ཧ སབ་པར་ནབ་པ་ང། རྣམ་ཨཱཏྱན་གྱི ་ྒ གྱི་ཤཾས༔ མུ སྲིན ཆན་ཉིད།ེ ཤུ ༤། རོ 
ཤ ༈བཤདབ་ ལས་ཤས་པར་ ་བའོ། དལ ་༢མྲས (ཧད་ཤོས་བ ཤཉིད་ལ། ཞས་སགྲས་ཏུ ཐེ ཏི པས སིའ་པ་པང་ ད།མཐའ་པ་ ང་པ ་གཉཅིས། དུང་པྲོན་ ། ིའཔརནས་པ། ཟོ པཱལ་ ལྲམ་པཤ་ཡདད། ལཱ ལས་དན [ནོ ཐོ 
དྷེ ༼༽ ཆོ ཆར་བ བྲ་དྲན་པ ཉིརབཞུག་། ། སྤེ དན་བ '༡༨ བཞག [ཧེད དྲན་པ་ཉཿ་ 'བཞྭྲ་༡སྭསུ་ཡད་ ་ལའ་ པའི་ཕྲེཿ། གཉིས་པ ལྔ་བཅིག། ལྲས ཚུདམམས་ཆེས་བི་ལ དཟེས་ ཚའ་ང་ པའ ཆེན ཐུན་དེ རིང ཊག ཙུགས་སྱེ་ 
མཱ .ླ །བདཤད་པའི་དྲན པ་དང་ཤེས་ནབ་ མཆུངས་ལྡན་ པར་པ ཊ ་པ་དན་པ་ཉའ་བ (ཞྭད།་བཾ། གིམཚན་ཉང་ཟྲེ། རྱུད་།ོ། ན་ ། དུན་པ་ཏེར་བའ་གྲ་ཆ ཅུད་ཡ་ལྔན་ ཨ༔༣་པའ་ལམ་མྫ་འབར། ཊེ ཀེ་གང་ཟྲག་ཡད་པཿ ཤ༧། མཚ #༨འའད་པའ པི ༈ འད ད་སྦ་རུས་ཏ་ ' 
ྲེ ཚེ ¦; ༢ པོ་ཉེའ་བཞག་ ཡིནན་ལམཊ མའ་གས་ཀ ཙོ་མཁྲན པ་ཡའ་དགེ་ སཱ པའི ཤི ༈ི ར་ ༨པལུགསནེ། ལུནྦ་ཚ་རམམོསསདིལ། དྲན ༩༨ དྲངདའམུཆན་ཧིང་གྙསག ཉིམ (གས །ཅ་ཕྲོལ་པྲང་ དཔ འདྲན དངོ་ཤསྲ་ར དཿ ཌཁ། གྲང་རུངག དི 
¦ 3 བཇུ་ས་པའ་འཕྲ་འུགྲས ཀི་མཉནིབ་དེ དེ་དན་པཉར་བྲ། གགྲིམ་ན་ཉིད། འཐན བཞ་ཡད་།ས །མཆམསཆོགས་ལཿ འམུནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི ྱིོོ ཡའ བརྡ་ད ན་ཤོད། བག ཏུཞུགས་པ ༡༧ ངལ བཅོན་བྲགས་འྱུ ་འྱབད་བས། ཞས སྤགས སྣད | 
༈ - སུ\ མྱིརཾ་འདང་། མཐའ་པཉདཔ གཉིས། དངཔོན ། ཚེ་ལ་ཐལསྦྱ་དུངོཔའི་ལམ་ལ་བཞི་ཡོད་དེ། དགེ་ ་པམ་སྐྱེས ཉྱེས་པ་གྱེད་པད་ཧེད་པའེ་ཡང་དགུ་སྤེང་བ། སྐྱེས་པརྣ་ཡས་ཡད་དག་པར་རྤལབ །འདག་བསྱར་ས་བཡི་རུ་དང་། ། 
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ཟི་རོ་འོར་བོ་བའོའོ་བོརོ རོར རོའོ ཐོའོརོའོོ་པོོ་བོསོབླ་སོ་ོའོ་པོར་པོལོ། རོ་ོངོ་འོའ་བོར། བོ་རོ། པོདོས་བོོའོང་པོརོབལོ། བདི་པོད་ཉོང། འདོའད་པ་ཉོ། ངམབརོ། 
བྲུ དྲས་བརྣམས་ཡང་དག བརང དདག་ཨོང་བརྡ་དམྲས་ཡད་དའ་པོར། ཁྭ ཞའེ་དགེ་བམ སྩེས་བ ཅུད ཡོདཔ་ཐལ ! གྱེ ད༨འཐངད་པའ ཤིར ལོན དགེ སུ བོཾ ། ཆོ་ས་ སྣ་དང རུསྣ་ཆོན་ཡདཔར་བལི། དེ་ངང་མཆུང་ རཿ 
པ་བ་ 













ཀྲོབ་ས་སྐམ་པ་བངཔས་དད་པའི་ཡོང་པག་སེངབ་ཡིན་ན་དགེ་པ་མྣ་སས་བོ་སེང་བད་ཡིན་དགེས་པའ་ཐལ། ཐལ་འབྱར་དང་། 
ཧི: ཡ་ ས་ད ་་་ མ་ 32 ༠ ྡྭ ཙ ༤ བད བྱ - ༤ 1] རྨ ཇེ ཙཿ ་འ "༼ཏ།[༈ ' ཧ་ཤ་རྨེ་ཡ་པ པས་ དཔའ་ཡང སངབ་ཡནན་ གི་བ་མ་ས་ ཉུད ༢ ཁཱ ་ལྱ་ ༣༥༩ སྣ་༈ ༤ ཀུ ། 
ཧཱཨཱྦདགདཔའི་འིའོ། ཁབ་བས། འོ་དམིའུས་ཏུ།ཆོས་སྐུ་ཅུང པ་དདོཔའི་ཤིར། གཞུན་ཡང། དགེབ་མ་སུས་པྱ་བདུཔར་དད་པའི་ དཔདམེགས་པའ་ཧརལེད་པའ་ོ། ཏམ་པ་ཁས། འདོནན། འཆོས་ཅེན་༽ 
ཊཱ པ་ལྭ་ཀབ་པ་ཡང་པའེ་ཤར། འཇངན། བང་འཕྲག སབྱ་ཀཱའ༅༨ཡགས་འང་ལ་དྲལ་གས་བའརངྫང་ འི ༦ བཿ སང་གཡན་ལྔྭ་བང་དྲོར་ད པ་་བའེ་བརྟོན་ཁྱགས་ ། །ཡད་དག་སོང་བའྲ་སཚན་ཉད་བརླན། ཡང་ངག་ སོང་བ 
།བདག་ཡོང་ལ་དམིགསོ་བྲས་ལ ། འདད་པའ་པྲར །འདོདམ་ནུས་ཏེ། ཚྭཾས་ཅན་དཱ་ཡྲན་པའ་ ༨ གཞས ་ལ་ཁཅད། པེ གཏན འི དཱི རྨི ཧིན ེན་ པ་ཡོན་པཀོས་པ རེ ཉྲགས་འབྲུང་། ར་ལུ་གསན། ཧཱང་གཉེན་ལ པ་ 
ླ རྱད་ལ་ལྲན་པའེ་ལམམ། ཞུག་སྭ་ཀ་གང་ཟག་ཡོང་བའྲ་ཐལ། ནྔཚན་ཉིད་དྲའབད་པའེ་ཤྲིང ། འོདད་མིནས་ས ། ཡངངག་སྲེང་བ་ཡནན། ལམ་ཞུགས་ཀྲི་ཨཿ 


| ༤ ཡ་ „ ,༤༽ ད་ག ལྕ 8” ་=་ འ་བ ཐིང ༈” ” ྐ གྱ ཇེ དྲ ཝཱ ར༽། རི །ེ དྲ 
བུ ཁད ཱེ ཙཔོབའི་ལཚལལི དུ ཞ་ས་༧་བཞི་ཡོད། ས་མཆོམས་ཆོགས་ལམྐནས་སངས་དྱས ཀྱི་སའི་བར་དུ་ཡོད། ཙེ་དབ་ཡངབ་ལ་ཁིན་ད།མ་པ། 
ཨ ་ འ སིི མཿ ་ ཁེ འད པི རྟ ལུབ ང་ར པེ ཨཿ ¥ 9༩ ཁྱ ༡ ; རྩ བ་ར 1༩༩ སཿ ༈ བུ ཁ ལྕ ཁབ ཐ༅ | རས་སམ ཐས ཟས ; 
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/།།བྱ་ཧདཔ་ 'ལྨན་པོའི་ཏིང་འཛྲནྣ་རཱ་འཕཕལྱ་ཀཱི་དྲངཔའི་མཆན་ཏིད་ཟརྨན། 


ཚད ཞགྲསྱི མཉན་བ་ཡེན ཉས ནྲ་ཤོས་པའེ ཤྲ་ཤི།རངཔྦུ་གསན། །ཉེསཔེ 


། 
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ཝིའེ་གཏེན་པའ ཅིངཔའི་ འེ་འདུ་བདང་ རྱདདང་ལྡན་པའེ'ཏེ ཏིང་འཛེན་དྲུ་གུར་ །ཁ་ངའེ་ལྤད། ཞུགསཀྱི་མཉན་པ། ཆ་ལེལྱའི་གངཔརི་ ཡོཚནཉེདོ། དཧྱེནབའི །ས 


ཤ༠ཡུས ཆོགས་ལམནས་སངས རྩྱས}ྱི་སེའི་བཀྲན་ཡད། སཾ སྤ་མས་ སཱཡ་ཡུ་སྦྱང་བ་ཿ ཤས་པ་ལ། ཞས་ སགས ༧སླབ། སྩཾ་པབ་པང་། མེཐའ་ཡུདཔ་ གཉིས །དདཔོན། ཡདཔརྟོསུ པར་སྦོརབའི་ལམ་འ རི ནུ 


` པདྨ་ཤོ དྲ་ངགསས ༥བདྱ་ཛི་ ངམཿནདུ་ཛུར་བའེ་དང་པའེ་ཕཊངཔོ་ ལ་སོགས་པ ཇོ ཡདེཔའི་ཧིར། གཉིས་པ་ལ་ཁཅིག། རབའྲོབས འཛགས་ལམ་སྱདཔ་ལརདདངུང་པའ་མཏུན 


5: ཱ་།།༥ག་ཀྲགསསསེ། ས་ཆས རྨ 


མ༢ཞསལགངསགར༔༡༩༧༠གས་ར་ཚ་ུགའ་༦༤༨ ༠༡༩༢ ༡༢༢༠ ༡༦༠༡༠༠༡༧༠ཇན༤༩༤༧ཆསས༤༨༡ཀསསཔཝ་གསག ཆ་༧གག༦༤:ུ༡༢༡༤༨༡གནས་ གང ༠༢༡ ༢༡ གཀང་འཛུལ་ཁ། འདམས་༡༡༡༤༡༩༩༡༩༠ ༩༤ གང་ཟག 
ཐགས མས་པ ༈ བ༡ཀཀྟད་ོག།་ 








བ་རས: རམ་པ ༡༨༧༡ ༡ 


འིཨཏན་བྷནན་པངགི་དབངཔའོ་ེ 


བ་ཡི །ུགས་དཔས། པྲོ ཨཾ | 







2 འེ དག་པ ཡང་ས ༣ བའི་ཡོ ཡོ ི་གུབེནཔརྡཕུས་ཅང་ྲཅི།པ་སོི་ཇུ་འ ས་ད རྐང ་ང། སྲེ ས་ར བྐ་པ།ི་ཤས། ས་པ ཡཿ ཅིག རིས ་པལེ རར | 
རྡྲཕྲུལ་བྱི གྱི་དང་པུརྒྱདེལ་ཝན་པའ་ལམ་མཞུགས་ཀྲི་གངྲ་ཐག་ཡེདཔར་བལ། མཆནདེང་འཐད་པའི་ཕིར ། འདོད་མི་ནུས་སེ། ། རྔུའུལ གྱི་རདྲཕ་ཡེན! 
རེ 
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།བའྲ་འཐདདེ། རྣཾམ་5 ཤུདགི་དབང་བ་ ཙོར་དྲ་ཕནྲ་སི་ལ་ འོགསྦོརིགོང་བགོ་འོདོཔའྲོཧོར ། གེ་སེམ་ ོང ཧ་ན ནོཡ་ལུམ་མུགསགངཟུག་ཡེདཔ་གདག། དགེ སྔམས་ ནིནནརངགི་ལཁོརདདཔསོགས་དབངཔོ་ཚུ ༥འབྱངབསུཁྱཝ། 
ྦ བའིཤི་སྟརགས་འབུད། རང་ རངྲ་ལུཿ གསནེ། ནོ རཔགས་འཕུགས་ལམ་རཱདཔལ་རབ་དྲ དྭདྲ་ཐུར་པའི་མི ཤན་པ ཤེས་སེ པ་བྱ ཅིནངམཛོད་དུགར་པའི་རུམ་བཇུག་དབང་བའོ་མཆན་ཉིད། ས་ཤོག པོ་བདྙན བདའ མཆིན ར་པའོ 
ྦ །དབོགས་དབང་པ་ལ་ ཡོད། །ས་མཚ མསཆོགས་ལམཆ ས་བོད ག་ོ་གྲོ་སད་་བན་ལོོ་། དྲ་བ་ལསྭགྲོས་པ་ཐོབཔ་ལ། ཞེས་སུགསྱ་ཉི་སདས། སྩྱི་ཐདདུ་། མཱཐྦ མཐའ དུཔྭདཔ་གཞེས། དོ བནོ། མངོན་བྲ་ཏོགས་པ༨་ པྲ་སྦྱར་བ་དྲད་ | 
ཐ¦ འདུལ་བ པའ་ལན ལལ ཡོང། ཧད་ཤོགས་སཾ་ ་བདུནྱ་བཾ བྱི་ནངཔེརིའྲདྲ་ཁུརཔ་འདོདཔ ལྭ་སྐུགས་ ་པའི་སབས་ ཝ་ཡད་པ་ ཕརྲ། ང གཉིེས་པ་ལ་ བཅིག ། རདགིམི། མི་མྤཐ ཏོགས ཇི་བརྨརྫནས་བལ་མཁེན་པད། རྣམ་ངགེ་སྟེང། ཀྱི་མཆན་ཏིད་] 
།ཟེཔབ་མི་འདད། རོམ་དང་གྱི་སོབསྦོཧུདལ་ཝ 'ལྔན་པའི་ལམ་མྨ་ཞུགས་ཀྱི་གངཟུག་ཡེང ༣ རེད་ལགས རུད་ལྭ་ཝན་ཕཾའ་ལམ་མཞུགསཚ་གངཟག་བདྲད་ འེཤིད། དེང་ཐོལ། སྣབས་པྱ་སུདལ་ ལྡན་པའེ་ལམམ་ ¡ 

༈ཞུགསེ ཀྟི་གང་ཟག ཡོད་པའེཔོ་བྟོ །ཞི་ གྲནསྤྱ་གྲད་ལ་ ལྔན་པའི་ལ རད ་ རང་ལུགས་ལ ། ོགིཡིམཐུན་ཤྲོགསྦཀྱི་བྗཾང བརམནུས བིརམཏེན་པོའ ། ཧྲོག རྒས ོ་ཐ རི ལོང་ ༈ཨནླདྱ་ཨུར་པའི , 
[ཨིཊ་དི་ཏབསཅམནཏད། དབེནྡ་པ་ཡད། སནེཆམས་ཆགན་ལམཆུངངཉས་སྭྱརསྦ་ཅི་སའི་བརན་ཡད།། །ོན། རཔྷཉིདགཅེགཔ་ི་བདད གྱལ འཇྱུ་འབལོའ་ཐགེནས༽་ཇོལ། སམས དངོས་ཅན 


བ་བླ 






























རིར ་བ་བ་ སླ ཤ༤་་" ༦. `: པ2་ རརར „ ༦ ( ཾ པའ ༧ 
ིཾིཾིཾི་ིཾིཾཨིིིིིེིིི ཚེ 5 &8་ 3)" ¢ 5 སཿ 
ར་འ ་ྨ „ ,ྭ 


{| ཅེ ཀླེ ལ་ཤ 


པཿ 





ད་ས བྲ འག ྲམ་བཞུནའ་གསུྒ་སྲ་དས =» = རརར རིར རོར ཁ་ོ་གའ་ཁ་ལྱཊ་ལ་ ༢ ༦ པས ༩༠༡ :.ར་རའ་རོརི་ འོ་རོས་ཧེ། ཁོ་རེང་་་ོ་དེ་ར་༡་ང ར་རེ ཝ་ས ༡ཌལསཀསགམས་ ༤༧ ཁོལ ༢: ཁལླ་ག།འཁ་ས་གསས་ཁོ་གསང༡ ཁྲ་ཁཁོ་ཁོ་ོོ ཁག ཨག ངགནས་ས།གཟ་ ཀ་ན རར 0 འར ལ་ཀ ཀ་ས །ག་སང་ ཀམ ༤༡ག་གསསཁས་ ཀཀས་གཉས་འཛསས་ གས གཏང་ས ཤོས་ ༡༡༩༡༤༠ 
ཀཀ ཨ་འ རོ འ་འ ཧལ ཚོ ར་རོ རར་རོ ཀོ རོའོ གཆ༨༨༦༡༧-༢ ཆིངས) £ ༨༡ ཀག ༡ 2 ༡ ¬ རང: འའ, ལོ ་་-་ ་ ་ ག་རི ས་སའ ཀ་མོ་ཁའ་།ཇོར་ཁོ་ོང་་གྲོ་ དུ (ཁ©༩པ༥༢༨༢༣ ཁྲལ ཀོ་པི 
༤༡༨༤ ངོ འོངས ༡༡ ག2 ༡ མངེ ཆའ 255༠ ཁྔ་་་་རར་རར་བོང་རརའི་ར་བ ཆོ ༢ 











(༄། ལཤཉིངདབཐལ་ འཆོན་བ་ རགསླུ་བབླམ། ཧྲངསེརསྔ་ཚོགས་ལམ་བབྲི་རུང་ལྨ་ར་བདགྱིསབོས་ཡོདཔའི་ཤིར་། ཚ་བར་འྲོ་མིནུས་སྭེ། ཆོས་ཅནཔཤིང།ཞས་ཟེར།།དབལ་བགས་པ་བཞྲིཏྫོག 
རཱ པ ལུ།ཞེས་སེགས ཀ་བ རི སེས་ཆོགསལམབརྱི་ད་པ་གི་ས་འདཔ་ རའོ ཡའ་ལགིནས། བཏར་ཧཱམས་ཡང་དག་ཧཿརཿཱལགཙིཿབདྲདཱ་ཡོད་ 
བའི ཡེར། གཉིས་པད་བཅིག། ་བའིའི་གནས་ལྱ་གས་མངོན སནདུགསརྦདྷ་ོགས་པའི་ནན་པ་བང་རུབ་ཡྲན་ལགགིནརོནཏིད་བདུན། ཉན་ཐ་ཧཱི་མཐོང་ལམ་སྔག་བས་ལཆེས་བཟོདཆས་ཅན། མཆནད་དང་ 








ལ། མཚོན་པྷ་རཱའི་ཤང་། དེང་ཐལ། འབགསྐྱ་དུདྱའི་མཁན་པ་ཡེན་པའི་ཤེར། འདྲད ཅླུ་སྟོར། ཚོས་ཅན་པའ་ཤེར། གཞན་ཡང ཉནཔོས་འབགས་པ་ཡིནན། པོ་བཉིངོ་མངོན་སུ མདུ་ཉོགས་པས་ཏྱབ་པརྡ་ཕལ། མཆན་ 
ཀས ་ ་ ཅྲའ་ག་ས་ལ། ར་གྲས་ཁ་དུབ ཀྱི་ངུརྱ་བྲར་པའི་ འཐགས་རྱུ་ད་ ཅྱམཧན་བ་དཔངཇཱཐ་ཡཱན་ ནྒངད་རོ། །གེམཆན་ཉེད། ངེ སནབྱ་ཱ 
ཡོད། ས་མཚམསཚོགས་ལམནས་སངསྱང་ཨའི་སའི་བདྗོན་ཡོད། །ོནྲ་རེ།ཐེགྲརྩལ་མོ་ཁོང་བྲམཆོས་ཅན། + ༢། འདོདན། ཐེགྲརཱནྲཧི་མཐོང་ལམྱ་པི་འབས་བྱ་ཆོས་ཅན། བརོད ] 
(་ཡིན་པར་ཐལ། ཧཿརཱཿཀྱི་ངྱུན་ཕྱར་པའི་འཕགསརྒྱད་ིམྱེན་པཿ ཡིཞཔའི་ཧིར་། རྟགས་དངོས། འདོདམིནུས་ཏེ། བཿ མུབ་ཏག་པ་ཡོནཔའོ་ཅེར་། ཞས ཟད། ཟེརོ། བདན་བཟཐངབ་ཡངོཕཿཤེས་པ་ལ།༩ (ས་སོགས ཧིར 


ྨར་ 


དོ 
















སོསལི་ི་ི.ོ་ཝི་བརོ་ིབའ་སས་ ༣༨ 





འ ཡཾ 5 5334 





ཏྲ ་ཀྲགས་༢ 2 ༣༩༧༡: མགྱབད་འ༡ཛཿ 
 ྫ ⁄ ”-0ལར་་ ་ རས་པ རོར རོ་རེ པ་ལ འཁུགས ཞག་བ བ་བ ༦ མ་གས 
ཤེ ༧ོ༩༦༤ོོང་༨༧ས་འོ ཤཛོང་རའོང་ཡོང་ངོང་རིང་པངོ་ཤས་་ོ་ང་་ཚོང་ོ་ས་ཚངང༡- 5 ླྲོ སོང་འ ལའམ ©. ༥༨༠ .&=2⁄5༨༦-2.4 :ཛ༤༤-༨༤༨༨བཆའོ་ 


དཿ སཿ སྡོར པོ་དབ་བནཐའ་བདབ་ གཉེས། དྲ་ ཞི ། འཐགས་ སྲག ལྲམ་ཡན་ལགལ་བྱུརདཡོདད། | ཞུང་ཐག་པའྱེ་ལཱ་བ་ བའཕགཔ། པའེ་ལམ ་ཡུན་ལག ནས་ཡང་ དབག པའེ་ཏིང་འཾཿ ངོན་འཕགས་ ཙའེ ཐ་ལམ་ཕྤ་ར་ལགགི་བཕུདཔཤོར། གཏིང ད ཏཱ 
) ལྭ །བཙོ་གི། །། བདེན་བའའི་གནད་འགས མངོནསུམ་དྲུ་ྲོགས བིན་གོན་ པར་ཧེད་པའི་ཡེ་ཤུས་དའ་གྲུས་ལམ་ ་ཡཱན་ལག་གི་མཆནཉིཿ དབརན། ། ཉན་ཐོགཀྱི་མཐོང་ལམ་སྣུ་ ག་བསལ་ཆས་བཟདཆོས་ཧན། མཚནཉིད་དངཐོ་བྲ།མཆན་བཱ་ { 
བུ །མ་ མྲ་གུབན་པདཐལ། འ འབུགཔྱ་དུད་ ཙཾམཏུནང ཨིན་པ འདིད ཆས་ཧན་པེའིཕྲུར །ས་ རདལུགསནི། རི འཕགས་ལམྦ་ ཀྲ རར ལམ་ཡྐདལག་དིཆོི ཏུ 


| ངའ ངུལ གན ་བའིཉན་ཐོས་ཁྱི་དདལ་༥ ཡང ངུ་བྲད་ཤོགས་སེ ས་བྱདད་མད། ཆགས སུལ་མྲརགཞས་པའི་གེནལི 
བཅམ རཾ ཏུགས་ང ་ང ཅེ སོ མང དུ་པ གཞས པའི་སེམས དའྱཛུད་ ངོགས 










(པོ ", གནའ ཟེ 











= ཌྐ་ར། 












ལི གྲི 





ཚཱ ལས། སངཔ་ཉི 


ཏྱཊ་པའེ ཡེར། འདོ 


€ མཐུནྨ་ཡོདཔར་ཐལ། སྱེརབ་ད་འཐདའེ་ཧར། འདོང་མྱིནུ་སཏ། རམ་པར་བར་པའྱི་པ་ཅངོབ་ཉིད་ཡིནན། སྟིངཔ་ ཉིདཡིན་པགས་པོའེ་ འེ་པོར། མ་ ན། དེ་ལླིན་སཱང་པ་ཉིངམ་ལུདགོས་པརལ། དེ་ཡིནན་སོང་ པབ་ཉིད་ཡུན་བསམ་། 


༧ ༠༦ 


དདན། 





༣ཕུལ་ཆེ།ངབ་ཆོགས་པའི་བ ཞས་པང་གེ་བསལ་བྱརྱ་བུར་པའྱཾམེ་ འདོགས་པའ་སྩེ སྲེ་འདགས འཛྲམས་ པར་ནུས་པས་རབྱཏྭ་ཤེ་བཱའི་ཅ།ཉེན་པ་ འདྲ་བ ཐན་གཏན་བའ་འ ཙལ་མྱ་བྲི་མཆར 


རྣམཐཱཿྒ་ྲ ་གསུམ་ཡང། སམཆམས་ ཚགས་ལམ་རུཿརྱཉས་སཾཔསྦོརསྦ་ཀི་ས་བྲ་དཱན་ཡད། གཉིས་ པ་ལ་ཁ་ཅིག ། གང་ཟག་གི་བད མདྷ་་ བའྲ་ཀང་སམསྱ་ཙོ་ཆོགས་ལམུཆསཧན། ] 
: ¿ྫ 8 ར་བའོ ཡཉདའའི་རིག། འདོདན། | གང་གུབ ༈སམས་བཔའ་ལ་ཡད་པ་དངྡེསུ་མཐུན་པའེ ལྭ་ཤྲེ་ཀྱི་རླམ་པ་ཡེན: པ༽།བྲལ། འདོ་བའེ་ཧཱཾ། །ཟ །༈ཟབ༽ན་མ་ཁབ། །ཁོན་ླེ་རཱུམ་ཐརྨ་དོ་གྲསམ 'གང་རུང་ཡིན་ན་གཏན་། 
£ ༡ བོའི་ལམ་ཡཾ བུ་ཁུབ་པར་ཝལ །ཧེཿ་ བདའཐང་པའ་པིང་། འདན། རྣམ་པཿ་ཐུང་བའི་དྡེ་མཆིནཱམཡདཔ་ཆས་ཧན་། ངད་ཐལ། ། དའི་ཤིཿ ། འཾདཔི་ནུས་ཏ ༡། དན་དམ་བེདོན་པ ཡྤན་པའ་ལྲིཿ ། མཐུ་བྲན་ད་ཐལ། ད་ བུས་མཛའཾ། 


དག་མོཐའ། མཚནམོར མད་ ངུད་ནངམ་དང་།།ཆས་རྱི་པཅྲེས ཆརྣམ གྲངསཞས་གསུམ་པའཧྲ། གཞན་ཡང་། ནམ་བརཐར་བའྱི་དོ་ཅཱང་བཏཾདྲ་སང་ེ་ འ ལོམ ཡུང་ཡིན་པའི་་ ་ཕཞེ་ 





ཤ་ཆོསྐནམ་ སཱི པི་དོབ་བདེནཔས་སྟོངཔའི་ སཾངཉེཾངཆེས་ཅན ། ། དང་ཝལ། དེའི་ཡཾར | མྲ་ཡུན། དྲ་ཐལ།  ཆོསྣམསཏིང་བྱར་ལསཾ གསུམ་བདེནཔས་སྟཾངཔ 


རྭ་ཏུང། པུ དྲེ ན་འདིཿ་བྱཧན | 



















༡ ུཿཛོགོགས་ཐོའ བའ ཡིར། ནཝ་ཐརྨསགསུམ་ཤིསཔདོང་ ཞེས་ བཤདཔོའི་ཧིར། ཞེསྲ་ཟྲིཿབོན་ངོགས་པོའོ།། 7 ༡ །སྤུལ་བའི་ ཡམ་ལྭ་གྲཟུགས ཉའུ ཤེས་རནམ་བརྲམ་བཤི་ །བ་ངང་། ཞེས་སེགསྱ ཀ་བ ། པོང་བྲང་ ༤ ས་ཡོད ད 
, པ་གཉས། [ དང་བོན། ། ཐཱལ་ཕའི་ལམ་ལ་གསུམ་ཡ་ ཡདད། བླ་གས་ཅན་གྲཟགས་ལ་ ལྕབའི༣ྣམ་ཐར་གྲཐུགས་མངགཟུགས ་ལམ་བའྲི་རམ་ ཐྲཿ། གགས་སེལ་སྲག་ འི་རཱཿཾ རྣམ་ཐཿམཔུ་ཡོང་བའཕ ཤའ། གཉིས་པ་ཡོ། ཀ་རང་།། ཆནམ་ཐང་ 
{ པ། སྤུམ པོ་འདི་གསར་དྲ་མི་བའི་ལུམ་ཉན་ཡིན་ནམི་ཕཱན་བོས་། ཏལ གྲུ་བུགས་མེངཅ་སྲ་བཁིམས་ ་གྲྭ་བམྱ་བེ། །ཅན་ཅནྱ་ལགམ་མི་ལ་ ཟླེསཾ།། ཁས་མངོད་ལས་ཐ བཤང་པིའ་ཤིར་བེརན། འགོགཧསྡེ་ལས་གསོང རྩ་བའ་ལུས་ཏནཿ ནྭུཾ་གང་ཟག་། 
ཏཱ ཡིནན། མེ་ཡིིན གོས་པ་ལ། མངདལས། འགེགྲ་པ་ དངཔབྲོ་མངནང་དུ། ཞེས ་བཤད་བའེ་ཤིར །བང་འཕག ཆིང ང་བཱ་བོའི་གྲུལ་ཐཱ་ཕཾནན། མི་ཡིན་པགས་པརྡ་ཐལ། མྲ་རམསྦཧྲིནྱ་སབས་པ།ང་། ཞེ ཁྲས་བཤད་པའི་ཕང་། ། 
ཅཱ བབྲ་བ་སང་། ཁྲརག ]གཟུགས་མང་གཟུགས་ལ། ་བའྱ་རམ་ཐར་ ཐཿ་ར།བསམ་ །གཏན་གྲཟ་གསྦྲ་མ་དྱཀི་པངོས་ ཐུ། ཐལ་ཏནནས་རི་ཤེས་ཟའ ཐ་མ་འལྭ དདེ། སེམས་ཅན་ལ དྲ་གི་རཱང་ཅི ཅི་ག བྲགསམདགྲཟླ་གྲས་ ལྭ་ལ་བའྭ་རམ་ ཐར་པགྲོ་ཟུཐས། ། 
¦ ངདངས་ གཞིའི་སྙོམས་འཇུག་གི་གཞི་མཐུན་ཿ པའི་ཤར། དྲ་ཐལ་ །སམས་ཅནྭ་ཁྱི་ཧདྱ་ི་གཟུགས་མདྦ་ཀི་དངོས་ གབོའཾ སྒིམས་འཇདྲུ་གཿ ཡེནན། གྲབླུགསྲུ་ཅྲི་ནམེ་བཅན་མ་ཡིན་དགོས་པའི འཛིང ཞས་གས་ང་ཕེབལས་ ཀར 
དྷོ བཅིག །རང རངདཾ། ༈འགྱ་ཏནདྱུ་་ ཨུའཾ་པའ་ བའེ་བསམ་གཏན་ཡེ་པོས དངས་ ས་གཞིའསེམས་ལ་བཅཿནནས་ ནལ་འུའ་ཐརཔ་ལ་ གཟུགས ཅནམ་ ཡིནེ་པར་འུས་ཉྭབ་བཞགྷ་ཱ་ཤི་ལྱ་ཟི་གཟུགས་རྣམས་ ལ་བཟངངན་ད་ སྣ་ཆོགསུ་ལྱ་བརཱཤདཔ། 






















| ཡ ཙི་དབཔད་ བུ བས་ན། ཐུག་ཆེན་གྱི་ཆོགས་ 'ལིཅེནཔྭོ་ཆང་དང་།ཐག་དམན་ཡུ་དབངང་བསན 


ན་ཧིཿིའོངྲལས ས་མངོན་བྲེད་ངང་གཉིས། ་ཀའྱི་ཇཱལ སྣར ་པུར་གྲོལ་བའཉན་ཐོས དགྲ ཅོ རྒྱད་ལ ཡོངཔཱ་གས པ་ཤཾངལས་བཤད་དོི 
ཧཱ ༄༅། 7 །ནྭ་བདབའི་ཆོས་ལ་བདབྲད་གནས་བའི། ་བའི་ལམ་ལ།ཞེད། སེགསྦ གབས རི དང་ ། མའ་དྲཔད་བ་གཏེད། ལས། དང་པན་ ། མོང་ཆོས་ཡ ་བད་བད་གནས་བའི་ ལམ་ལ ལེ་ཡདང་། ཌི ཐུགས་མེད་ཀྱི་རམ་བྲང་ | 
ཤ བཤེ འགེག་ ་བའྡེ་རམ་ཐན་གཅེགྲ་ནམསུ ཡཱངདཔའ འ་ཤང། གཉིས་པ བདྲི་མཁས་ པྲ ཁ་བ །འགོག ་པའི་དྲམ་ ཐར་དང་འབོག་བའ བྱ་སྲེ འཇུག ་དོན་གཅིག་ཞེས། གསུངས་ མི མེ་འཐང་དེ། འགོག་པའྲི་ནམ ཐརང་དང་འབས་ལམ་ གྱི གཞིམངུན་ཡ རཿ 
༧ འགོག་པ ་སམད། འཇུག དང་འཕས་ལམ་ི་གཞོམྱསཱན་མད་བའེ་ཉོར་ཏ། རྣམ 'བཤད་སྙིང་བོ་ རྱན་ལས། རྣམ་ཐར ར་བྱརདའྲ་བྭང་རུབ ་སྤེ་པས་ ་དཔའ་འཕགས་པྣ་དམས་ཀྱེ་འདུས་ལམ ཨྱི་དྭ་བའུ ཅུ ་པ་དང་འགོག་ ཉྟམས་འདས་ལརན་ ༩ ( 
། ཧབསྱ་ཧི་ཕོལ་ པས་འ,ིངག་ཏན་ལས་འདས ་འའེ་ལ་མདྲ་ པ་དུབ་ཤདབའི་ཞས གསུངས་པའྱ་པད། དང གསནི། རཱམ་ཐར་ཐོབ་ཟི ཟིནྲོ་ཀྱི་གྲྭཾབུག་གྱི་དུངྲ་ཧྲི་པཔསའི་ཉོན་ཡོངས ་བས་མ་བསླང་བའིན།ཧོ འབྲད །མཐྲོད་ཆོས།་བདྲར་གྲནན། ཅི་ལམ་ 
ཏཅྱིམཚན་ཏིད། དབན།གྲཟུགས་མདྲ་ཏྲི་རུམ་ཐང་བཞི་ ཞ༽འགྲོག ག་པའྱི་རཝ ་ཐཨཱཿགྲནམས་ཡོད་པའི་ རྷྭའདུབ་ཏན་འས ་འདས་པའི་ ༢ལམ་༢ལ། ཞེ 
ལམ་ལ དགགུ་ཡོདདོ། བསམ་གཏན་ཕཞེ། གཟུགས་མད་བའེ ཞེ། དགོག་བའེ་སྐོམས་° འཇཛུག་ནམུ་འང་བའི་ ཧེ 



















ས་སོགས ཀཾདབྲས་། སཱདབ་པད་།མཐོའྲད དྲ་པ་གཉིས་།དང་ངོའི་ཁ་ཅིག་འད་ས་ 
ཉེར། བེདན། བསལ ་བ།ཏན་བཞི་འདས་ལམ་ཡིན་པར་དལ། ཐྱེར་བ་དེའཐད་པའོོང ། འདང་མིནུས་ཊ ཏེ། ད་པ་འ 





་ 9ྱྩ༔ ˆ མེ 
ལས་ར རས་ སམ རྫ 2 ཨི 
+ ཏཿ 


ངོ པི 
༤ ཧྷུཾ་ལས་ལ 


༡༣ །དདྲིནབུཧདར་གསུམ་ཟཤ གི ད་ལས། མ་ལྷན་པ་ཡ་འུ་དུད་ནམས། ཐབ་དངམ་ཐོབ་སྐལ་ ་མཉམ་དང་། ༣ ཡིང་ 
¡ ཌཱ-|སེཾགས་པ་ཡང་།།ཞེས་དང་། ཀུན་བངས་ལས། སམས་དང་ཝན་པར་ཡིན་པའ་འདྱུ་བེད་ནམས་གངཞེན། ཐོབ་པ་པང་། འདུ་ཤྭསྭ་མདའ 
/ ཧཱི ¡སད་དུ ཞེས གགས་གསས་ང་འཁིར། ཁད ཁན་ར། རྣམ མཁེནཆོས་ཧྲན། འདས་ལམམ་ཡེན་པ་ཐལ། ལྡན་མྲིན་འུ་] ད་ཡྲིན་པའྲ་ཕྲིས། མྨྲ་གབན་དར་ 
.  དྲེ་རཔ་ལ་པག་གཔའིགོ། 


།ལ་ལྟན་པའིབཿ འོ པ་ཡོང་པའི་ཤྲིར། ད་བཞིན ། གཟུགས་ལེདབ་ ཞི་འབས་ལམ་ །ཡིན་པར་ཐལ། [སོ་བདེའཐད་པའི་ཤྲིང་། འདོདམིནུསཏེ། 







ཡ་བ སྭ བདེ་འཐདེཔའོཡར། འདྲུན། ད་ཆོསཅན། དྲམ་ཡིན་པར་ ཐལ། ཝཱན་མེད་འདུ་ེད་ཡིན་པའོ་ ཧིང ། ཏུགས་གྲབ་ཏ 








།༣ངོང་ལྭས། 


པས་འཇུག་དག་པང་།།སོག་དྲང་ཡོརནཏིདྡ་རམ་དངནི།ཡིང་གི་ཚོགས་ལ་། 
འཇྲུག་པ་དང་། འགོག་པའེ་སླེམས་བརའཛྲག་པ་དང་། འྡུངཤས་ ] 

ྒ ཐལ། ། མཆུངས་ཝཱན་ 

ས ་ནམ་ཡིན་པའཱེཅཙ་ཧཱ་བོ་གྲང་རྱུད་གད་ཞིག། མཆུངས འུདུ་བདྱཀྱི་ཐུར་པོ་མྭ་ཡན་པའི་ ཤཿ། དངཔ་གུབྟང། 


ཤྱ ཁྱི་པུང་བ་ཡན ན་བའུ་ཤུར་། 
དགགས་ཅི་ཐུངཔ་ཡངས་ཡིན། ཆརཔའི་ཕུང་བོ་ངམ་ཡིན། འཇུ ཤསྭ་ཀྱ་ལུངབ་ལངམ་ཡིན་། རྣམ་བཾར་ཤས་ ང་མི པཿ །། དབུབ དཔོས་པེ་ཤིན་པའ 








གླ་ཟུགས་མེད་བ་ཞི 











དྲཱུ་པ་ཝྡནཱ་པའི་ཉི་ོལ་པ་ཡོད་པའཛེར ཛེར །འགྲོག་ ། 
'ཝན་མོན་འདྲ་བིད་བཅོ་གཞེཊ་ དང་། ཀུནོ་བྱཏས། ལས། 





ཞི་པཾའའུད་པེད་ཡིནཔའ་ཡིར། མགུག 


1 ། 


{, 





















]གཉིས་པླ་གབྟཏ། ཤུས་པ་ཡིན་པའོ་ཤར། གསུམ་བ་དང་བཞོ་པྲ་གུབཏ། སྤེམསྦྱོ་ངོམ་ཡིན་ཧིང་། ོ་བྲོ་བོབཏོ། གཙོ་སྐེམས་མ་འརརར་རྲོར། གོང་གོ་གས་གནོས་བྲ་གབ་ཏེ། ས་མསྦྲ་བངམ་ཡིན་པའྲིཿ ། ཟེར་ན། འག 
ཅམམ་འ་གཙོསམས་བནཔ་བཛར། ཟླིས བུས་ཅུངས་དའོང་། བླབས གཅོས ངང གསས་ཏོགས་བ།ི་ཡང་གབ་ཏེ། བས་བ འོོ འོ་ོར་བ་ཡེངབའ 
༤2 མྲ་གབན །ཆ་རབ་མངཔར་ཐལ། དབུང་ཤེས་འཁྲ་གི་ཆོད་བ་ཡང་མད། ཡད་ཤེས་འཁྲང་ཛི་རོདབ་ཡདམང་པའྲ་ཤིཿ་། ཏྭགས་ཁས། ཁདོར། གཅོ་སམསླུ་བུར་པའ་ནོལ་མཉེནདང་ སམསྦ་བངདྨ་ཐཱརཔའ་ནམ་མཁུན་གཏུཊ། 
ཤྲིང འགལམ་མ་ཡིན་པའབལ་ལུརཔེན་བདུ་པད་ལདབའེབད།རསངད།ཁཅིག།ད་ཆོས་ནད་ལན་ཡིན་འདྲུ་བེདམ་ཡིན་པ་ཐལ། ཤེས་པ ± ཊ། མླ་གྲུན། དེརཐལ། སངསྐྱ་རསའཕྭགས་ཐའྱ་ཧུདྱ་པ་འགོག་ཐམས་ཤེས་པ་། 
༈ འན་པ་ཧིང་། མྲ་གཟན་ད་ཐལ་།དཡ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཡིན་པིའྡ་ཕྲིང། རླུགས་གུབ་ཏ། དའྱི་དུད་ཊི་མཐརགནས་སྣོམས་འཇྲག་དགགུ་ཡུ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཡིན་པའེ་ཤཱིང་། རྟགསྤ་གབཏ། མཐ་ཟིས་ནེ། ཧཡས་འཇུག་དྲག་བདག་ཞེད ་ 
༥ ཅསྦ་སུའཱ་བརྗང་པ་ཡན་ཞས་གསུངས་པའྲ་པང་། དྲ་བཞུནྡདད་འདུད་ལམ་ཡེན་པའ་ཐལ། བངསམས མཐོང་ལམ་པའྱོ་རྭདྲ་ཀི་འགྲོག ཕམས་ངམཐོང་ལམ་རྩེ་སྩརཔང་། ཤྭདསེམས་པམ་ལམ་པའི་རུ་དྲབ་འགོག་དླམས། 
|སྒེམ་ལས་རྩ་སྦྱར་ཡེན་པའེ་ཤིཿ ། དངབ་གྲུབ་ཏ།། དོི་ུད་ི་ཏིང་འཛིན་སདགྲེ་ནམས་བསྩིཔས་དེད་ཡོནཔའྲ་ཤིཿ་ནམཁབ། སྲགཟནང་ཐུལ། དྲནས་སངགྲེརམས་བྱིསི་སབའཞེསབ་གངཔ་ཕང། གེཉིས་པྲ་གུབ་ ། 




















2 ༦2 2-༦-༨༤༨༦༧༦༡༦༡༡༡༩༦༡༡༡༡༡༦༦༩༡༤༩༨༨༡༧༧༨༨༡༢༤༡༩༡༡༨༡༤༨༤༨༤ྕཔ༡--༩༡ ༤༤ ༡༡ པ< ༨༡༡༢ ༦༡༩༥༡༤༢༦པ༩༡༡༡༠༠ ༡༤༡༦) -5 “༦ ༤») -8- «©.» « .... --.... 4 -༨--༡༨༤༨༤-- ‰༨༤༡༡༧) - “༡ © © ༦) »༡༤༦༡༡༡༤༡-༡༥ ༡པ༦༡པ༨།༤༡ ༡༩༨༡༧༡༡༡༨༤༨༧༡༨༡༩༤༦༡༤༥༥ས༥༡༨༡པ༩-༧༡-༨༧༤༤༡-༨༡༠ .-.༤. ༡༠༠༩ .. ་ -༨-༡༡༡༡༤༡༡༨༤༠༠༤༡༨༩ལམགགཕསལ་གས་ལ༩༤༡༨༠༩༤༧༧༤༧༡༤།༠༨༩༧༠༤༡༧༡༥༧༠༡༧ཀ༡༡༡༦༡༤༩༤༡༤༠༤༡༧༡༨༤༠༡༩༤༡༤༠༥༧༤༤- ༨༤༤༨" ༡༨ “༨༤ 





༡ --༢༤-༡༧༨༢༤༨༨༡༡༡༦༡པ༩༧/༡༠༩- ༨༡༤༠༦པ༤-ལ༧༧༩༧༠༧༤-༩༧༧ོངལ༡རར་ཤས༤ ༦ ༡༡གས༦ལ༠༩༧༡༢༡༨༦༨ཕ༧༡༧ལ༠༩༥༡༤༥༨༧༩༧༧༧༤པ༨༩༨༧༩༤-༩༤༩༤༤༤ར༡༧༢༨༠༤༨༡༤༠༠༩༡༤༢༤༤༦༢༤༥༧༡༩༠༤༤༢༠༦༧༩༧༠༠༧༧༩༧--༡༤༡༦༩༡༦༡-༡༧༢༤༩༩༤༠༧ ༨༨༨-༢༥-༤-༡༡༡༤༨༥༧༡༠༤༡༡༦༧༡༤༡༤༥༩༩- ༧ “° ` ` “༡༩༥-༡༦༤༨༨༩༨༩-༡༤༡- ཞ༡༨༦-༦༡༤༩༡༡༩༨༥༢༩༨༡༡༤༡༡༤༨-༨༧༡༡༨༤༥༥༦ྟ༧༠༥༨༨༠༨༡པཕ༩༨༨༡༧༨༤པ༤༨༤༡༠༨༧༤༧༧༧-༡༠༧༩༤༢༠༤༠༤༡༧༤༤༨༨ ༤༡༩ ༨༤༤༧༠༤༡༩༤༧༧ཕ༧༩༡༧༨༡༤ ༤༡༠-༡༡༤༤༥༩༧༢༡༤-༨༡༤༤ ༨པ༢༩༡༤~༤༤༤ ༦༧༤༦ ༧༡༧༨༡-༡༧༤༧༡༡༧༥༨༡༤༨༩༧༩པ༩༨༨༩༧༢༤༡-༨ ༧༤ ༢༡༡ ༨༨ ༡༤༡༤༡༤༡༤༧༨༢༤༨-- ༡༩ -ˆ ༨ 


ར་༽ 


ཿ - རོ ༨ འྱིརདཀྱི་མོ་བ་སེང་གླེ་ར ་བརྩིངས་དེད་ལོན་བའི་ཕིར་ན་མཁུཊ། མྤ་གུབ་ན། རཱོ་ཐལ། འགོག་དངབཅས་པའི་སྟོམས་འ ངག་དགང། ཞེས་ཐ གད་བའི་པོ་ ར། ་ལུངངེ་ འ་བུད་ཙིའགོག་སྟེལ་ད སྒམ་ལམཙོ་ 


༧༥༥ རོཿ་ཡིན་པར་ཐལ། ། དལ་ཅོག་ལ་སགས་བ་བོར་འོས་ འགེག་པའེ་། ཉེམོས་པད་འོདགུ་པ་ལྔ་ཐུག་ པའི་བཅ་དྲུ་ར འདུབའི་སྨཾནས་འགོ་བཡ་མི་འདད་བྲར་འགི་པཞས ་སྐོགས་ཀི་དོན ཞྭ་བུབ་པའུ་ཤར། ཤན་མུ་ཏབཱཏཱ།  སངསྤྱ་པས། 
] ༩༥ ངོགས་པའྱི་རདསི་ཉེན་འངོས་མདཔ་ཡགསཆོསས་ཡྲི པར་ཐ་ ! ཉོན་མྲངས་མེད་ལ། ཆ ཆོ སྭཱ་ཀྤི་སུ་ཞྭས་བོ ད་པ་ཡེན། ། ཞེས་གསུངས་པའི པའི་ངེ དརྲ། ཉུབཔ་ཁས་། བངསམེས་སྒོམོ་ལ་པའྱ༔ ད་བ་འདད་ སམསད་གམ་ ། 
རེ 2 'ལམུཿཾ་ཐྷར་ཡོན་པད་ཐལ། དྷ་ལུར་ཅོག་ལྗགོས་པ་ བོརནས་ཞེས བཤདཔའ་པོར་། འདོད་ར་དུས་ ཏེ དཡིམག་ེས ་དྲེ་སྒེམ་ལམྩར་སྦྱ་རམ་ཡེ ཡིནོ་པའྲོ་ཤརོ། འགོག་ཧུསུ་མཐའ་དོདགཞུདོནམས་ ཟུར་དུའཆད། ར་ཐ 
ཤུ ” {པ་ཡཾནན་7 །ཛུན་ཆིན་འདྲུ་པིདམ་ཡུན ཡུན་པས་ཁྱབ་ཞེས་སྨྲ་བམོི་ཐད་དྲ། རད་ལགཆྦ་སོ་ཅྲན། ངདང་ཐལ། པའ ཤིང། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ། མུརཱཔསཝཱན་མཱ ཡིན་པའི པོ་ཡྲན་པའ་ཤར ། མྦ་གུབྲད། དན་ཐལ། ད་ཡ 
{¦ $ རི ཝན་འདུ་བད་ཀྱི་ཐུད་ང གུག ་ལྡན་འདུ་བྱུདཡུང་པམ་ ཡུན་པའི རའ ། དངུག དས་ འབད་བ བ་ཡོན་པའ་ཐན ། དྲེ་བུང་པ་ལ་པོ་གངརུང་གདྲཞིག། ར་གས ཀྱིཿ ཨྱཾུདཱཔ་ ཡྲངམ་ཡེན ། 

ྲ ཚོ ཆོར་བའི་ཐུང་པོ་ཡངས་ཡན། འུ་གེས་ཀི་ཐུང་བོ་ཡངམ་ཡན། རྣམ་ཤསྱ་ཀི་ཕུང་པོ་ལངམ་ཡན་པའོ་ཤོར་། དཔེ་དོང་གཉིས་པ་གཉེས་སླ། གསུམ་པ པང་གཞི་པ ་གངརང་ཡ་ཡིན་ཏ། སམསྦ་ཇུངལ་ཡའི་པའིཔ ཡནཏང་ 





རོ པ་པོ ཁ་རིམས རར ལ་་ས་ས་ མ་མི་བ, ཁེས་ ༢༩༧༠ ༠ ཁ་ཏར ཁོར་ས རས་པ་བ བའ་སས་འིཁིང་༤འཁིལ་༤་འཁོ་སས་་འ་ལ་རོ ,ེལ་རལོ་སྐོལར་འལར་སྲ་ཚྲོ 





གཔ ༡༡༠༦༧༤༠༠༩༠-༥༩༢༡༩༢༠༤༧༠༨---༤---༩༤-པ༩༧༨--- ༨༡༡༤ ༡༨༧ 


རི་གཉ་ཁོ།དག་གཟིངོས་ཤབབ་ིས་>ི ༧ ༧༢༠ 


ལོཊ་ ཀིས ༨321 1) 4 ཛང 1125 22552522 2524 


/ ཟེ ད རོ །ཡིན་པའེ་ཐང་། བེ མ་ཁབ་ ཏེ། སྣ་ཆས་ཅན་མོགྲ གསྱ་ཅི་བ བྱ ཡིན་པར་ཐལ ཚཐལ། འཕགས་པའིམོགཔཤེས་ར། ངབ ༦ན་པའི་ཤ ། ཌ ཁཐ་པ་སྨི་ག ། འོ རྫས 
ྣ ༽ ཁོན ། ཉན་ཐོས ཧཿ ས་ལམ་རྡོས་ཅན ཅོ བབ་ཤཱ་ཊན་བའི་ཤོཾར། ཁའ 


སངས རྒྱས ཚ།་སྤིལ་པར་ཐལ།། ་སངས་རྐྱས་ཀྱཿ "ཀིས ཌ༽ས་ང། ོའ་ལཊ་ ཡིན པའ རོར བ་པ་འྲས། འངོདན། ཐེགཅེན་ ལམ་ཡིན་པ་འཐལ། པ། འདོད་། 

ཅེ བའྲན་མ་ཁབ། ཡང་བ པན བསཾ མཚེ ཅན ངས་ཆུས་ྱོམ་ཡནཔ་ཐལ། སྲ ཡེན་པཿཐལ། སང དྲངས་ར 3 འ།ཆ། པཾ དོ ི་ོ .: ཀིམ ་རྤབ་ལམ་མ་ ཡིན་པའི་ཤེང་ དྲངཔ་ཁས། གཉིས་པ་ 
ཟིན སྔས གྱ སུ་གུར་པའི་སྲཾབ པ།' ཡང་པའ་ཐལ། སཔྦྱརསྦ་ཀླི་མབ་ལ ༨༨ ཡོད་པའཿ ཛེ། རྟགས་ཁང་ བེར རྫར ཤངསམསུ་ གུན་པའ་ སཔསྟཧ ཀྲོ་མཐཿ་ཤིན་པའི་ ཆི་གངཟག་ཡངཔར་ཐལ། བངསེམས་ཀྱི་སྲངས་ ། 
པ སས ཧིནཔའེ་ལ ལམ།་ ཡེང་པའཡིར། ཁཿ །ཁུཐ་པ་སང། ཆྲ་བུབྷ་ན། དུརཾཐལ། ཊ སྐ ་དཔའེ་རྣལོ་ འབོརམཐའ་གུག་ ཨོང་པའོ་པོར་། ཁྲ་ནང། ས ངསྤ་རླསྭ་སྲབ་པ་ སོད་པར་ཐལ། སྔ་སྦྱ་བསྦ་ ཧོབ ཅལ ཡོམ ་ཡོངཔའོར ཟླེ ༨ 
ྦ ༣ སྔ སྦྱར ༡༨ ཐས ༥དྲསར་ཐལ། བངས ཆད ཅི་ཉན་ཐེད། དོ་པའིཤུན། ཁབ་པ་འགིག། རྨ གྲུཐན། ། དྲ་ཕྲལ། ། མས། རྒྱས ཤི་གདུང་ཐོ་ ཡངཕའ་ ཤིང རོ མ་པ་བ ཐམས་ཧང་མཁྲེན་པ་ ཉིདྱཀྱི་རམོ་པན་ཤིན། དྭ 
| ཉ་ེལདུཐུངབའི་ཞས་སེགསྱི ༧སྐབསུ [སྱིརོབ་ངོང་། མཐའ་དཔྱད་པ་ ཉིསོ། དང་པོན། གངས་རྒས་འཕགས་ (པའི་སྩབས་སགས་ཤསྣ་མོས་སདྲགུར་ས་ཅན། ཕུན་མངས་མ་ཡིན་པའྡོནམཡཁན་ཧ རྣམབ་ 


༧ ¬ ་ ,༡༠༡༥༥༡༢༠༡༩༡༤ ༦༩༤) བུབས ༩༡༡༡ལར༧ུས/༡ ༡༡༡༤ སམས ༡༡༡༩༡༧༡ ཝགས གས་པདུ་ྒཀཞསས༼གཏ་འས ༡ལ་ུཏཚམགསགམན་གས་ཞསས་གནས་ གས་འཆར 
༠༡༡༡ ལེ ༧ ་ སེལིས་པ་ཡོ་རོ་པོའི༩༧ ལ་ཀ ༡༩༩ ༥༥ ༡༢༤ ཁ་ས ང་་སཞགགུ་༥ ༢ ུ་སིརས་བའསུ་ི་བར ེམའ་ ༣༥ པྲ #མ་ # , མས ཁོ -༧༢༤༤ྕ༤༤༨མར༤༧༧) 












༡༣ 


+ 
པ་ ༤༨༢༠ 
ལས 









༤༢༢༡ ༡༤༡༨ 





ཡིན ཤིནཧཿཿའྦོདྷོདཱ་བའི་མོཐའ་ཐུག་གི་མཁྲོནཔ་པོན་པོའོཕྲིང། མཁས་པོཁོ་ཅིགོ། སངསྦྱོ་དོསྦོ་སྷི་བོོས་སོགས་ཤསྣ་རོམ་གོ རོན བཱ ཐུནམོངོས་མཱ་ཡིན་པའྲིནམ་མཁེནྲོཧནཱམ་པ་ཡིན་ཏི། ཤིན ལང 
[བྱད་པའ ཕའ ཐུབ། ཐ། ན།ནཱ་པ་ གངཞིག། སྔང རྒྱས་ཁེནའཱཾ་ ཏྲོལ་རིགསུ་གནད ་པ་ཡཾན་པའཤྲར། ཞད ཀབུངས། -ཞིག་སངད། སྒྱས ཀྱི་དབཞེན་ཤདོ་ རྣམ་པ་ཡིན་ན། ༨ སྔངས རྒྱས པོ་ཁྷ་ནའེ་ཅོགས་ སུ་གནས པ་ལབ་ 
པརཐལ། སྱོདབེད་འཐྲད་པོ ཤིར། འདོན། ངེལྟ་བོནཏྲེན་པའི་ནམ མཏིནརསཅཧན། རི་ཐལ། པའ་ཤིར། ཅུགས་གྲུབ་ 'ཏེ། སངསྤྱ་དྲམ་འཐགས པའྱརྦད་ལྷ་ནམ་མཱ ་ཨཁཾ ཁྲེན་བྱི་ཤཾསུ་ནྣ རྣམསུ སྲུ་གུར་པའེ་དབཞེན་ཉིདྱ་ཏིས རྣམ་པ 
ལེ ཡངཔའཡཔ། ༢ འདོད་མི་ནུས་ཏེ། བ ཧང་སམས་ཀྱ་།གྲས་ གསུ་གནད ་པའཾ་ཤཾར། མླ་གྲབྲན། སངས་དྱས ་༢ཕཀྲས་པའ་ཅ རྒྱུད་ རྱད་ལ་གངསྲེམསྲ་ཀྲི ཏི བསེ སུ་གནས་ པའེ་མོཾན་པ་མངབཐལ། མྤ་གྲབ་པ་དེའཤེད། གཞན་ཡང་། | 
+༤སྐྱཔསྤ ཀརོན་ནཾ། འདྲོས ་པབཅཧུ་ 'བྱམདསངས་རྒྱ རྟང།་ཁ་ནའ ནའ་ཏག གས་ཐིགསུ་བོནས་ པའ་བལ། སུདས་སོགྲས་ཤས རྣམས་ དག་སས་རྐྱས་ ཁྲོ་ནརྟེ་ཏིགས་འྲེས་ག གནས་པའ ལེ་ཤིང་། འདོདན། ཊ སྣས་དྲས་འཕགས ་པཾའཾ་ཐཱག་ ་; 
ྦ ཧཱཿ ྱའི་བློམས པདང་ དིས ། བདད་སྱན།( ཁོ་ན རོགསའིགསུ་ ་གྲནས་པརཐལ། འདོད་པའི་ཤིར། འདྲ་ན། དྲནམསྭ་པང་ ་འོསས་ཏེ་ ཀྱེ་རྟགས་ཡིགསུ་ ་སལ། ནས་པདོབལ། འདོད་པའི འདོདན། ། མངསྦྱ་དྲས་ འཕཌ་ དྭ 
| ¡འཕུག རྨུད་ལབྲངསས ་སི་ཏོགས་རིགསུ་གནས་པའི་མཁེནཔ་མེདཔརྤཐལ། འ འདོདཔའི་ཕིར། གཉིས ་པནི་ཁ་ཅོག། རྣམ་མཁན་ཁྱེ་རྣམ་པོ་གངཞིག། རང་གཅགས །འད་མཚན་ཉིདཔ་འཕ གས་པ་ འགོ།མའེ་ རྨུད དལ་ ཡང དོ། ཐུན་ | 


ར་རབ མ་རབ འཛར འལ བང ཁོ ༦ པོ འ་ཁ་ཁ ་བ་ང་ཁཁ་ཤར་འྲག་ཁུར་བ་འཁོ་འཁོཁའ་ཚནས་ཁཁ་འཁྲའ་ཁ་བརར་ཁ་ཁྲ་ཁ་ས2723 ༣༢༢ 


༧ 
པབ་བ་ ཀཾ ཌ་`་ 





སེལ གྭ །བམམ།༡༧༡༩༡།༡"༣༣།-ླ།༧༣8༡ ༢ ༨༩༡༥ [༡སུཐང་ཁ་ཁགུུ་ངསདུཌ2༡༡ཛལཛ་ ༡༨གམས་པ༡ན༡༤༥༡༢༠སག་འགུསས། མ་ལས ཀགས་་་ཁང་རག༡༧་ག༠ས༡༤ གས་གསལ ༠༡༡༤ ༡ ཁས ཀ་༠༩༡ གལག་ཁ་ཁ་ཁང་འགགཀ་ཀ་ུངགགས་ཀཀཀམ གར་འ ཀ༡༤གསལ་གཞརའགགས༡༡ ༡༩༤༡ །༤་མ༥གུལ་༡༡- = ཁ་ཁ ཁག སླུ ༡༢༩ ༡ རྒོ 
0 ཁཔ༨པ༨པ་པཾྲྣྲྱྲེཔེ གའ་ག་ར་མིར་ར་ངོ་ཁག་་ོ་ོ་་འོ་་་འི་ིི་ི_ི་9⁄ོ་ི་ི་ོ་ོོོ་་ __ོ་་་་་ོམ་་ ོོ་ོ་་ ོ་ར་རངརར་རོ་ར་ིཾི་རར་་་རོང་ 2 ོ་ངོ་འཆོང་ཆ 





༢ ༢༡༡༧ གོ ཞམ ་༢༠༠༠༠༩༧ ༧ - ཀླ 


ལའ རྟུགྲས་ཁས། རྱ ཿབྲར་འདོདོན། སོང སྒ་ཧས་འབོགས་པའི་ ཅུདྱ་ཀྱི་སོ་མོཁལང་དག་ བོགས བཞི་ ཐོ་དོ།རང་གྱི་སི་ སྡེ་ཚེན་མཚོན་ཏིདཔ་ འཕགས་ པ་འོག་ནའི འྱཧོདལ་ དཔའི གམ གནས ་པ་ཐལ། བངསམས འཕགས་པ 
༤ ཆྒུདྲ་ལ་ཕཾ ི་ ཡང་དག་པར་རིགས་ པཱ པ་ཞི འོས | །ཀཱཁ་པོ་ ཁས། མ གུབན། དམ་ཐའ་། ཤང་སེམས་༔ ་ས་གུ་པ་ བའ འྱ་ཧུདའ ་སྣོ་ས་ཡང་དག ་པར་རིགས་པ ་པ་བཅོ་ཕེངོ་ ཅམདཔའི ་ཉེང་ཏེ དཱ སཾ་སོ་ སོ་ཡང་དགའ་གསུ བོ་བཟང་། ས་དལགས་ད་ ཡེ 
 ཤཱ་ཐྲ གོས།ཡིན། ཞས་ གསུངས་པའི ། རྱ་བརྡ་འདོདོན། ད་ཆོས་ན། ༥་ཅིན་མཚན་ཏཾདཔ་འ་ འཕག་སོ་པ་ འཾགྲ་མའི་ ཛཧུདལ་མདངི པིའྒ་ཧཾགསུ སུ་གནས་པར་ཐལ། བུནམང་མ་ ཡིན་པའྱི་རོམ་མཁན་ཧྱི་ནཱམ རམ་པ་ཡན་པའུཧར་། འདོད འཁོར་༢ 
རཾ གསུམ་ 'ཡནན། ། གཞན་ཡོང་། ཐུན་མེངཔའི་རྣ རྣམ་མཁྱེན་ ཡྤོདཔར་ཐལ། ཡུན་ལོང ང་བའི་ རྣམ ཡ་མཁྲེནྱ་བྱི་ཤེསྤ་ར རྣམ་ཡོད་པའོ་ཕེང། ! མྲ་གྲུའན། གྦན་ཏདེདའཐད་་་ ་"“པར་བུད་། ། འདྲོདྲན།ཉན་ཐོས་དྲ་བུ ཤྷུནམོང་བའི་རྣམ་ ། / 
|ཡཁྲཾཱ་འ ་ཡོང་བཅྲ་ཐལ། ། །འདོདརི། ནུསུ་ 'ོ། རྣུམཁེན་ཡེནན་བ ངསྦོརས་ ཀྱི་ཐུན་མོངམུ ཡ་པའི་ལེནོ་ཏཱཡིན་པགས་པའོ་ཤོར། ཁརི་ཀྲ། འུནོ་མང་བའི་རྣཾམ་ པ་མཁེན་ཧྱི་ནམ བཟང དཟ་བའ མ་ལདདེ། ཤུནམོང་བའྷ་ནམནཁྲེན་འདོན་པའི་སློ།པདྲ ངེ 
ཨཱནོམངཐཾའེ རྣམམཁེན་ཁྱ་རྣམ པ་ཡིན་པའ་ཤྲར་། རགསུ་སྒྱབསྲ བླིན ཁ་ཅིག། བུན་མོངམ་ཕཱི་པའྲ་རམ་མཁེནྷ་ཀྷི་རམ་པ་ལུན་ནྲོ་པངས་ རྩོགས མཐཿ་ཕྷིནྲ་་ལི་ཤིསྣནྣམ ་ཡན་པས།ཁབ་ཟེར ཟེརནོ་ནེའབའེ།ཕྱ་སྔོལ་ཡིནཔོའི་ནག མཁྲནའཇངོན་བའ 
རྟོགས་པ་ད་ཐུན་མངོམ་ཧཱ ཕའནམ་མུན་ཧོནམ་ བཡེན་པའ་ ར། ར་ ངྲ་ལྕགསན། ར༨་ཝོབཧྭདྱའི་ཐབྱསཱ་ཧུར་པའི་ནམ་མཁན་ཧ ་བླ་ག་ཅཱབསྭ་ཡུས་ཐབ་པའ་ཤས་ན རྣམ་མཐོར་ཁུག་གངའེ ཞེག ཤནུ་ ཕུལ་དུ 5པའོ་མཁན་པདྲཾ། 


£ ར་སསས ཁའ ཆཚུ་ཧ ; རྨ .ལཆ༠ རཟ་ 
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[ོོ རར་ས་ །ཐུན་མོང་མོ་ཡིན་པའི་དོམ་རྭོ། ཉི་ཤར ི་མཆོནཉིད། དན། །ཧབོས་་བྱང་མི་འཛིགྲས་པ་བཞི། སྭུ་སོ་ལོངདག་པར་ཟིག་པ་བི།སྤབ ནྲ།ཀིཆོསྤ་ནོ ྒ 
རཾ འྱ་བུང་གླི་རམ་པ་སངས། སཉིད་ལིན་པྲརྦཡོད་། ཙྭ་ད་པྲ་ཞིང་པལ་ཁ་ཅ ཅིའོ། །སཾ ཡང་དག པར་ཚིག་པ་བཞི་ ཞྲནྣམ་ནན་ཀྱི་ཤུས་ རྣན ཡུན པར་ཐལ། དསས ས་དབོན རུགས 
| /། ཡས། འདོདན ། སྭཱ་དགགུ་ བྷཾ ཡཱ དག་རིག་པབཞིམད དར་ལ ༨འདོད་པའི་ཕེར་། གཞན་ཡང་། དེ་པཞིན་ཉིདྱསྷི་རྐམ་པད་ནམ་མཏྲིན་སིཿཤ སྣ་དམ་ཡུན་པརྲ་ཐལ། ཚྣམ་མཁེན་ཅིསྣ་ནམ་ལྭ་སྔངབ་ཤད་པའོ་བདུན་པོ་ 
༦ ཧཱཾ དའ ཤིས་པའི བྲིར།འ འན་བིམུ་ཤོང་ལྔ་མུ་བཟ་ཆད་མདུ་ལམ་དེད་བཞིན ན་ཉདྱལྷི་རམཔམ འ་བདྲཐཡ། འདེད་པའི་པྲིར། ། བདོངོཞུས་ཏེ། ས་ལདེ་བཤའེ་ིད་ཀི་ནུར་པུཤར་པའི་ཕིར། ཞེགའེའརོ། ཧ ཤུ ། ད་ལ་ནི | 

ཤཱ གནས་འང་གཞུས་མ་ ཐན་བཞཁཱནཔ་ དང་། ། ཞེད།གིགསུ་ཏྱི སབས སོང ། ནཐའ་དབད་པ་གཉིས། དང་པོན་། | ས་སྤྱངས་ ཀྱི་སེཐས་དལ བ་ཡང ད། གནས་དང་གནས་མ་ ཡཞོ་པ་མཁྲེན་པའི་ བསྭ་ཞཱ་ཟག་པཱ་ཐདབ་ཨཱཏྟཾ 

༣ ༧ ༡ེ་སབོས་ཀྱ་ ་བརྡ་བླརུ་ཡདཔའཤཾི་ ། བ།ཉང། (རི །ཁ་ཅག། །རང་གོ་མི་ཊཱ་ཕེཿ སྲུ་ྲ་སྐ ༥གགནནུས་པས་ ༨ཤ་པའི་མཾན ཤན་འ ཤུག པད ་ཙི་སུཆན་ཉིདུ་འརན ༈ 4 ཕི་འཐད་དེ ¡  བསཅད་ལྭ་ལ ་ཡུན་པའི་སམས་ཅན་, | 
ལྨ ཡདཔའཡིརྐལནཱསྭ་བངགྷི་སབོས་ ཨུན་ལ ལྡན་པའི་ཧངས་མས་ཡད་པའི་ཕིར་ཏྭ།ནས་བང་གི་དབང་པྱུར་པ་ཝནཔིའོཤངསེནས་ ་ཡེདཔཔ་ཡར། ར་ རཔཡུགས་ནི། རདགི་མི་མཐུན་ཕགས་ཏི་བྗརེ་བརའི་མུས་པའེ་མཁན་བརཐའཐུག 


སབ་བཙོ་བྱརོདོ ད་བཞི དཙིནོམ་པོ་། 




















རཾ དཾ ༤. 
|༨སཨྱཾསཆཾ སྦ རབསིཡཆོནདི། དེ། དཔྲ་ན་བཅུ་འོདོ་། ངོ །ངནིསངོསྦྱོ་རྲོག་ཞོས་བདགཉིདགལ་ཉི་མཆེས་བ་དང་། ནེ ཞིསསོགསཁ་བྲས། སྩཾོ་བདང་། མཐའ་དཀདྲབ་གཉིས། དཔན སགས་པ ལ་པའི མདོན དུ 
¡ སྤངས་ྟགཾསུ་དན་བཅའ་བ་ལ ཡཾི་འཇི་ ཇིགསཔ་གོས། | གཞན་དུ སང་གཉན་དར། ་བཤའ་བ་ལ་ཡ་འཇིགས ཤི 'པཞི ནི་ཡདོ་པའི་ཕྲིཿ། ཊ། གཉིང ་པོ་ལ་ཁརཱཾག། ྣམམཏཱཙཱ་ན་པ་ནོན་ནོམ་མ ཤོརུང་ལ་ཁྲེདཏོགས་པའི་ཚྣལ་ འབར རཱ 
/ 2 , ཕགས: ཀླི 8 མ།ཁནགེ་ ིརྲཱ་ཱགཉེནཊཞདཔས་དྱི ན་པོས བརི་སརམཛུན་མད་པའི་ཉིརི་འྱི་དུད་ལ རྣམཁྱེན་བྱིདཱཾ་པ་ཉྟཌཛ ྱསིརམདོན་སུཿ་པོའེ་ཤྲིད།ནྲ་གུབནྲརཱ་ལ་མཁནྷ་བྷི་རར་པའ། སཿ | ° དགསྱ་ རའ པེ གཞི་མ ན་པ ྦ 
པཱ། དུམ་མེདཔརོ ཡ། ༩ ཁྲདྡོ་ནམ་རྭ་ཉེན་ཡི པའི་ཕིར། ཉགས་དཔོས། པ།ཉས་པ་ལ་རུང་ལུགས་བཞགཔ་དང་། ཚེ་དཔ་སྲེང་ང་གཉིས ། དང་པོ་ནི། ། དུམ་བའི་ཆོས་ཉུན་པཱ་ལ་ འབར་བ ངྲད་བགུ་བ་ནེད་པའི་རབྱོ་ཧེ་བའི དན རོལ་མ ༽ 
༽མིའཛིགས་པའིསཆནཉིད། ། དགོན། །རངདནྩོད་ངྷ་གོས་དམ་བཅས་པལ་མི་འཇིགྲས་པ པ་གཉིས ། གཞན་དེན་སགན་དམ་བཅས་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ་གཉསྟ་མུ་བཞི་ཡོདཔུའི་ཤྲིང། གཉིས་པ ས། ཁ་ལ བས་པ ཡྱིམདོའས། 

ུས་པཟམས་༢དདམབངགསུ་ པརྡ་སྭ་སྤྱ་ཧྲསཾ།།ཞེས་བ བདག་ ཉདུའལ་ཆི་མ་ཆེས ་པ་ལ་ཆོས་འདྲ་ཐུགསུ་མནུང པཞེས་ཆོས་མཐུན་ཁྱི་དྒོལ་བམད་པར་ཏེགས་པ །ཡུན་ཚགསུ་ལར་འཇོགས་པ་དང་ཞེས་བཤད་ཅིང་། འད ྦ 


ཏྲ ༠་ ༈ @། {༨ བའ ངོར | 
,ཡྱང་ད་ལྟུངོ་བཤད་བ་ལ་ ཁ་ཅྲིག། ཡུང་འདྲེ ཱ་རི་བཞིན་ད་ཁས་བངདུ་མི་ར་ཊ ༥ ཡོས་ཐམསད་སངསྐྱ་ཧས་པ་སད པལ ། ཆོས་ཐོ །ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ཐནས་ཅདདུ་མངོན་པར་ཇོ་གས་པར་སངསད རྒྱས པ་ཡོདབའེ་ཤཿ པིར། རཐ་ སཁས། ༨༢ 


ི་ོ ྨར#ྨཾི ཀགསགསཀསཀསཀསཀགསནསསྣསྣོྣ་་ ཁ་ཁ ༤༡༢༢ པ་ རར 





༅ཆཇ2552ཿ༩2ཿཿཿ་འ་ཀང་བ་འ་་་འ་བཁ་ཁ།པས་་་འཁ་ ག་ག རྫ།55082227396225ཀ5༽ྟ༩ྟཧ༢༧༩༡༽༡ྟྟ༧ ༠༡༡ ༢༣༡ ༢༢༡༧ ༢༩ ཟླུ་"༡།།ུཿྒང་ུ་ཁཏ་ོཁ་ོ་ོ་ག 


ྫ ཾཾཨ ༨ ༥རའ་༢༤༧༠༤༨༦ 





¦ རོ ཤཿ །ག་བུསང ྨུན་པ་ཡོདོཔརྲབལ། འདོད་པའི རི ཟླེ ཞ་ནྭ་ཁུབ་ཏི། ཡངདག་པ་སངས་ ཧོས་ཡོདོཔར་ཐལ། ཡངགྲོ ཚོགས་པའི་སངསྐཆུམ་འདོ་འི་ཧོང། ཁྲཐ་པ་འགོག། འདོདན །མངོདགོཔོ་གོབ། 
| ལཱ པའིིབལ། འཛད ༨ བ་ །ནལབཔ། དང ས་མཚ ཁབ ཡང གཁོོ།སྱཀྷི་སྲབསུ། བཱ་ངང་། མཐའ་དཤུངཔ་ ཛོ ས་གོ སྭ ས་བདག་ལ རྲི ×` ཐེགས ྒ 







༼ དབན ། སི་འབུདད། སུདུཾ་པ་བའྩིཧ དལ་སེ་ས་ཡོངཕག་ རིག་ོའགི་ཡོང་པའཤིར་། འོགསྣན། འཇགི་བདྲག་ཏུན སོ 
དུ ཧཱ འམཐའ་ཐག་ གླི་དཁུན་པ་ངེ ༨ རུམ་མཁནྱཾ་པི་པའཾསྔ་རམ་དུ་གུར་པའི འེ་ས་པོརོ་ལངདག་རིག་བའི་མཚན་ཏད་ ། དབ་ན། པུ ནད་པ ད། !༼ 
སྲ དབ དོང་པ་ནི། ཇི ་འདཱས་པ་ལ་ག སུ ཡདད། ༄ གསུས པ་ལཆསས་ཐོགསྤ་སྲངས་ པའེ་མཁེནྲལཝ་གྭ མ་དང་འ | གཉིས་པ པུ་འོཁ་གི། སལ་བ འགགས་པ་ ཡིས བ་ད ད 

ེ སའ ར་བའྱི་རྐལ་པེ ལྷུ། སྙས་ལ་འ ལ་འགག།་པ། ད དྭ་ལཱ་ངཔའི་ཨཚན་ ཧད དཔན འགྱིམ (ལྔ་བུ། ཧྭའི ཏཱཨད་ཅང་མ་ ( སྐྱིམི་པ་མ་འཇམཔའི་ཨཆེན་ཉེད་ །དཔརན། ' ཧཱ ུའཔལོས་བྱསཿབའི་རལ་པོ། ] 








[ཙབོ། འཾདྲོ་པཱ་དབང་པོའ་འགེལ་པའི་འགྲོང་པ་ཡིན །བརན། ། མདཔསོབཀུར་བའྲི་ ཅོལ་པོར པོཆ་བོ་ སཅན། རྨེས་པ །པའ་ཐལ།འབས་པ་གྡོར བིཝེར། རྟགས་ཀྭ ཤབ་ཁས། འབོ ོནསོང་། ེཆོས་ཅན། བུ ཧྲས་པ་ཡིན་ ་པར་ཐལ། ། འདོད་བཾ ེ་ཤཱཾཌ །འདོད་ རོད 
ཟོ །སོངོ། དཆོས་ཅན། མི་ཅགས་པ་ཡིའ་པཱརྡ་ཐལ། འ འདོད་པའེ་ཤིན། འདོད་ན་སེངོ་། དཆོསོ་ཅན་། མི་ཏགང། པམ་ཡྲ་དུ་པར་ཐལ། འགག་པ་ཤེན་པའི་ཤོར། ཅྭ པགཟུན་སོང་། དྲ་་ཐལ། འངས པ་ཡིནོབའི་ཧིར་། ཉྭགས་དེས། སྙེང་ལའོ་ལས་། 
¦ བཉྱན་བའིརྐལ་པོ་ ༨ མུ་སྙེས་ལ་ ཡིན་པར འོ འཇོས་ཕ ་ཡིན་པའུ་ཤོར ། ཅུ ནུགས་ཁྲགབྲས།། འདོདན་། སྙེས་པ་ཡིན་ཿ ་པ་ཡུན་པའཡོན། དངས སཔ་ཡིན་པའཤེར། བ།ཞན་ཡངོ་། ཡུམ་པ་ཞིཀི་པ་ འབས] པ་ཡིན་པའ་ 
ཐའ འདས་པ་ཡིནཔ་ཨོང་པའི་ད [¬ ཤེཾན། མྤུ་བུབན་དང་། ། དང་ཐལ། ། འདས་པའི་མཆཆི་ད་ཡེ་ངོང་ འི་ཤིར ། ཆུགས།ས། འདེདན། །བུམ་པ་ཞིགོ་པ་ཆོས་ཅན། དངོས་པོའ པ་ར ཡུདྲ་ཐལ། །རྱེས་པ་ཡིན་པའཤུར། ནྭ་གཟན་སང་། དཱ ངཿ ཐཱལ། | 
དཱ ས་ བ་ཡིན་པའིྲིར། འཁརགྟེམུས། རས་པ་ིན་པ་སོད་པར་ལ ། མ་ལོངས པའི་མཚོཏེད་འབཐད་པའི་ཧོར། འའ དན། བུམ་པམ་འོང་ འོངོས་པ་དས་ལོས་པ་ཤིན་པ་དཐལ། ། འདོདཔའྲ ཤརཾ། འདོང་ན། བུམ་པ གའོདས་པ་ | 
ཆོ་ཅནུ། དངུས་བོ་ཞོན་པ་ཐལ། །ཀདོ་སྐྱེད་ཀངྱྱི་པཱ་ཡོད་པའྱི་ཧིར། ` ` སལ ལ། མ་རོ ཡིང འཁེརགྲསུམ། ཡཁས་པ་ཁཅག། རད་ཉིདངུས་གྲ་དུ་འཇོག་པ་དངོས་པོ་གང་གི་ཡང་དུས་ལ་ལེས་ནས་ 


ཡཞག་དགོན། དགོས་པའི་ལྟཾསོ །པརྲ་གུའ་པའི་དངོས་ པ་དའང འདུས་པ ཟིན་པ་འདས པའི་མཆེནཏིད་ ་༣ ༣ ` སགངདུའང་ “པ་ད མ གངགའིངུས་ལ་ གརངདུ ཉསཞས་བ། བཞག་དག གོས་པའེ་ ལྟས ཕོས་པརྨ་ུརཔའི་དས་པའི་ང་དྲུས་མ་ཧེ ལབབན་ འཇས་པའི་ལྡན དྲ 



















༡" ‹༨༠༡ 





༤༤ 


£ 
ྷ ཡ 


ཤིད སྩེས ལེ མོངགག་པ་ཡོང་ཤྲིད རོ 
ལི་རི་འཐར འདུས་པོ་ཤིན་པ་ ་ཡོདོ་པའྡ་ལ། མཆན་ཉིད་དང་པ 


།ག་བྱ་ཨ་ལ་ཀཱགྲནུས་བཞག་དགས་ གསོ་པའི་ 


རི བཅིང འདེདོན། རུ པས་འདུད པཱ 


༥ ོས་བརྒྱ་གར་པ 


ཅི འཆར་བརངྲ་དུས་སུ་ ཐལ་ཟིན་ པྲ་ད་རངྡུས སྱཱ་མ འོས་བའི་ཆོསོ༔ གཞན་ཉིད ཧི་ངོར་ཉྱིཅ་ཆཾརབ་ལ་ 'ལཐོ་མི་ སི་གོས་པ་ ྲན་ བཱཡིན་པ ྣ འགའི ཞི་མཐན་པ་དང དརཝ 


དའཔོང་པུའི་ཤིར ། འདྲད། བུམ་པ་ཞིག་བ་དའངྲས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོང པའི འདོདན། དཆེསཅན། རང་ཉིདདུས་གངདའངོག་པ་དཔསཔ་། 


པའི་དྲངས་པ་དའི་དྲོས་སུ སུ་ཐལ་ན་བརའ ། འདས་པ་ཡུན་པའི་ཤླིར། རུགས ཏཐཁས། འདོདན། དེ་བུམ་པའེདུས་སུ་ཐལ་འན་པར་ཐལ། འདོད་པའི 
/འདོངོན། བུམ་པ་དེ་༣ང་ཉིདྱཀྲི་ས་ཐོ པ་དུའའ། ནད དོད་པའྱི ི། མཱ་འྲངས་བ་ཞིན་པ་དདོཔར་ཐལ། སྭ འཇྲས་པ ཤོམ་ཉི་་ཡའ་ འདད བུམ་པམ་བངས་བསང་ འངས་པ སྲི པྲབ 
༨ ༦འ། ༨ "༩ |; 


| ྦ ' འནེབ་དེཤུྡཾཉིད། དྲུག་ཐལ་ བོནི་པ ཡིན་པར་ཐལ། ཏད་དཔོས་པ་ཡོན་པའིངི ཉར] འདས་པ་ཡིའེ་པ་ ཞོད་ཤེས་ཁའ དུ་མ །བ་མི་འ་ཐད་དེ། ཤི་བ་གིན་པ་ བ་ཡེད་པར་ཐལ། འབ 






ས་པ ཆེ་ཆན་ཉིདར་ཡིན་བར་ཐལ། མ་ཁཔུས་པུ་  ཡིན་པའི་ཤིར། རྟུགས་ཏུབུ་ཁ ཁྲས།འདིདན། ད་བུ་པའི་དུས་མུསྨ་མེབ་བ་ ༥ི ཡིན་པ་ཐ་ཡ། འདོད་ད 
འི་ཉིར།འ ནན། བནཔ་ཆོས་ཅན་། ཁི དཱ 






9༅ བྲ དལྦ་གཔོ་ལ བའི ལི་རུལ་བྱི་མཉམ་ པཅ་བའ པའི་ཡེ་ ཤེས་ད་བཞིནཿ དོརྨིརོམ་པོའི་མ རེ ྱའ། སངས ཆྒསཁབགས་བའ་། ར་ཁ ཁར ཧོ ཤག ལ་ནིན་ཏོད་དོར་ལོལ། མཚོནྲ་བདོ་ ཧིད [ 
སུརཏཱཿ ཁུ སཔ ང་བ སཔ ལོ མ་པརོབཞུགཔའ །མཆུན་ཉེདདུའ་ཐལ། མཆོན ཡཱུར།མཱ་ གུ་བནང་ཐལ། ད་བཞིའུ་ཉིད་ིརཾམ་པ་ ཚ་བའི་བཱ་ཡིན་པའ་ཤེར་ ། རཱ་བར་འདོ་ན། ཡ་ ཆེས 
རི འཛོང་པའི འི་ཕོའ།འྔང་ལུག་སྐནི། སསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཅིབ་ཤའ་པའའ 'འཀིན་ཏྲི་ ཏིང་ལྭ་སརམ་ལངབའེ་ཚོུལ གྱི་མ་ཉེམ་པར་བཞག་པ་ འེ་ཡཱ་ཤཾས་དགའུཔའ རིདངོསྤོ་ཀི་བྱ་སཱནོ་བའི་གཙོ་བྲྱ་གུར་པའ་དྲ་བཞནཉི་ ཉད་ 
མ་པན་གུར་པའྱི་རམ་མུཉོན་གྲ ཤེསླནྭ་ཊཱ ཿཐ་མཚན་ཉེད། ཆོད་ཐན་ས་ཅ་དལ་མངའ་སྲ། ་བའ་འདྱ་བུང་དང་། གས་པར སཿྟ།ཁནཱཆོས་ཏན། ྭ་བང་གྲ་ནམཔ་ཡན་ཏེ། ཆོད་འཁོར་མ། ལས་ ྷ་རོབ་ལ་བབདསུའ་ཐབོ་པས་ | 
(༣བཏུ་ཧཾ་བའི་མཐན་ཐུག་གི་ཡོ་ཤས་༥ ཡུན་པའི་ །འེ་ཕང་། ཆེསྱ་ཉི་འབ་ལམ ལམ་ ཡུས་བ་སྙཾའོཿ བལ་དབང་༔ ཙ་ཐྲོབ་པོན། ཀ་ཏཱཾ ཤ་བའཾ ལ་ནྭ་ཐའ་ཐཱའཾ གི་ཡཾ་ཤཾས་དང་བུང་ གུ བརྡ་གར་པའི ཤིས་ན་ རྣམསུ་ཙྲ་མཆན་ཉིད།འམ་པ་ མསཅདཡཛཱ 
ྒ ཐ བའགོས་ པ་བ བྲདྲ་རུབ་པའི་སངསྤུ་རྭསྱ་ཁྱི་རོར་པ པ་གསུམ་སྩ་ཞན་བ བཤད་པ ། རྣམ་མྲ ཆེ ༥ཅན། སངསྤྱ་རས་ཏོདྱི་ཁྤི་རུམ་ བཱ་ཡུན་ ༡} ལེསོ་ ཐམས་ཅད སུམ་དུ་ོགས་པ་མྤབན་ཧུཾན་པའི་ཡཾ་ཤས་ཡན་པའི་ཤིཊ་། སྭ་ཕླ།། 
_ །ཅདམངོའོ་སུམ་ །དུ་སཾགས བ་མཐདིན་བའི ཡ་ཤཾས་ དསངསྤ་རྱས (ཉིད་ཁིརྣམ་ པརྩཅར་བོནམ་མཁན་ཨི་ཤཾདནམ་ གྱི་མཚན་ཉིད ད།གཉས ་པནི། ༼བཅི་བོ། །ཅུནསབི་ཆོསམཉནཅ་ཤས་མ ཡད་བརན་འཐདད། རྣམས 







( 


ཐེའཿ ཤན་འ ཐ ཡིན་ཐཱནཾམངོམ་ཡེན་བའི་རོམ། སྔོའི ཡིན་དགསོ། པའི་ པའི རིན གྱ ནད པཉིདྷའི ནན ངོ་མ བའློ ༽ 





ར་ར 


འཁ 
པེ 





མ་བྱས གརབའྲིད་མམ།ེནྷི་ཤིསྣ་རོམ་ཡོན་དགོསོ། ངོ་ཡོདོན་ཐུན་མོ་ ཆན་པ ཤསྨ་ནམ་ཡོན་བོད། 
| འིན ཨླི་ག། ཞུབཏ ། ཏ། དེ་ཡིནྭ་ཉཆེ་སོ་ ཡའ སཿཅདམང་འོ་སྤུམ་ དརཝ! པད པྲལ ཙ་ཤྷིན་པའི་ ཡིན་དགེག། དྲི ཧ་ཨ ཨྱི་ཤེས དན ནན་པགོས་ ིི ལེར། ང་པ །འབྲུད། བོ ཀཉི་ས་ པཾ 





ནན་སངསྦྱ་ཧས་ཉིདྲའ་ོནམ་བྲད་གུའ་པའི་ནན།ས། ཿ 
| གཞུད ༈ །དལ་ ཕུམས་ཅད་ཤས པཉིདྱ་ནལ་ པནི་ཏན་ཐོས་ཛ་ཅང་རབ་སྤེམས མཔ་དཔའི་ཤ་བག་གི། ཞས་སགས་ཌྱིས བྲས། སྤྱ་ སྤེའའོ་དད་། མཐའ་དྲབདཔ་གཉིས། དངཔའ། ཉན་ཐོས་འཕགས ་པའྱི་ཧུདྱའི་གཞི་ཤེས་ 
ཀྱི་རྣམཕཉེའ་ བ།་འིན་ ནོམྣོད་པའི་ཟག་པམངཔ་ཞས་བཤད་པའྱི་རུ་མཆན་ཡདོད་། ཉན་ཐོསོ་ ་ཨེཐོ་བ་འཕགོས་ པས་ནོན་ཤིབ་སྲ་ཧའི་བ གཙོ་བྲིནཔསྤོནས་སེང་པའི་ཕིར། ང་སེམས་ འཕགས་པ ་ཧདཅི་གཞི་ཤུས་ཅིཤོན་རུམ་ཏེར ; 
ཙི འདུན་པཏན་མོང་ པའི་འགབ་སེས་བཏས ཏུགསནས་བཞང་ ་པའྱི་རྲེ་མཆན་སོདད་། ཧངསམས་འཕགས་ ས་བསཉཉནོ་དཱའེ་ཡཱཔཧ ོཙབརྡ་སོནས་མ་དོརཔའངོའི། ཧཿ་སམས་ཊི་ལྔམ་ཤས་ཀྱིརཤསྦུརམ་སྭ་དུག་ལེ་ཉོན་མངས་པའ་ ༈ 
.ཟག་ བཅས་བགས ཤཱ་ཐ་ཤཾཧྭ་པའྱི་ཧཱ་མཚན་ཡེདོད། ཤང་སམས་འབགས། བས ཏླཡངཤའི་གཙོ་བོར་བསསའ་ སྤུངཾདཿཉནམོཨ་གཞན གཞུ ཞནདོནཧེདཔའི་ཡན་ལོག་དུ དུ་བྱས་བའ་ཧད་བའ་ཤའ། རྣན་མཏནི་ཤེསྲེུམ་ བར་དང་དངུ་ཆོས། 


༤༽ 


༼ཅན། ཟག་ནད་ལེན་ཕིནཏ། སླེབ་གཉིས བག་ཚགས་དོཅས་ པྭ་པང་ ར་བའི འཛིན། གཉས་ པལཊིག། ཤན ཧོི་རྒྱུདཝ་གཞེ་ཤེས་ཡེ་ ཡནན་ཉེན་མོང ངོས་པའི་ཟག་ མད་ཡིན་པ ཏུབ། ཤབྦ་དཱཐ སེལ །དའྱ་རདའིགཞེ་ཤཱས་ པནཏན་ 







འརི ˆ, རི 


ནཾ £ 
¦ ¦ 


དཇརེ་ལ་་འརའའབ 


¡ ༄༅། ༽མོངས་ པའེ ཟཟགབརས་སྲིན་པདོ།ཁབཟོན ཧཾ ཐོས་པ བགབཅོད བཙཾ་གོད་ པྲ་སྲུན་་” ”དུསངབའྲི་བངསྐེ་བུད་ཆོགས་ ལམ་པ ཅུད ཙི་གཞི་ཤེས་ཆོད་ཅོན། ཏོན ། མཱ པའེ ཟག་བཅས་སོདབངཔའ། འ། ངུ 
སམའ་དཔའི་རུ ཆྒུད་ཀྱཾ་གྲཞ་ཤཾས ཡིན་པའི འོ བོམིའུསཏེ། ཉོནླ་སླཾབམ་ལུ ལྲུས་པརྨ་ལཱ་པ་༽ པའཤེའ། ] གཞེན་ཡང། ང་སྲམས་མཐང་ལམ། པའ རུད ང་ཀགེ་ བདག་མདའངོན་ སྤུམྱ་ཧྤ་པ པའིཿ མཛེན་བཆོས་ཅན། སོ ཐཞ ྦ 


¦ ཟག་བཅས་ཞས་བྔོང་ཏི ཀ།ས་ཏ། ཏེ ཛཾ སམསངཔའྱ་རམ་སྦི་ཉོན་སིབྱ་སཱདཾའ་གཙོ། བོཿ་པསནས་མི་སྔངའའ་ཤར། ་བརན་། ཉནངོེས་  ྒ རྒཔོ 


༩ བརྡ་པལ་། ཉནལ་ངེས་པའི ཟག་བཅས །ཡངུ་པའི་ཡིར། ཞྤྲ་ག གུབན་སྲང། ད་ཐལ། ཤངདུབསེམས དཔོའརཱ་ྱཀྱ་གཞྲ་ཤཾས་ཕོ ཅཕའི་པིཿ།ཁྲབ་པ་ཁས། ཁཅིག། ལྱྱ་དུལ སྤྲུབཔའཕཧན པར ཉོན་སྲིབྱ་སཕ།པའི བའི་གཅོབ་དབས་ན 
ཧྱ [རཿ (༧ཾ་སྤོཾཞཾས་བཏྲན། མེ་འཐབངང་། གཞུང་འྲ འརླསྲབསལ རྣམ །བཤྲ་སཱང་བྱེ་ཏུནལས ཏོ ནྲ་དདོ ངང་པས རྩེསནྣམསདཾཉན་མངས་ སངའགོང བརྲ་ཉསནས སོང་བས དད་ག ཅུགཤི་ཤེས་ ལ་ ཟགམདངས (ཧའཾ།།ཞསུཿ བཤངཔོ་ ཡེ་ 
པ ༧ འབདབཐལུ། དྲ བཅའཔ༽འཤྲ་ ༽ །པཅིན། ཤེ ཨྱདཾཀྱེ་གཞེ་ ཞི་ཤཾས་ལ་ཟྭགྲམངཊས་ ༈བད་པེགས་ཏེ། ། ཤཧཐོང་རྨམས་ྱི་ཉེན་སླེབ་སྤང་ ཙའོ་གཙོ་བདབསནས་གྲོ 


བའིཔྲང། བང་དུབ་སྤེལས ངོལའྱི་རུདྱ་ཀི་གཞི་ཤྭསལ། ; 
སཐཔ་ཡོད་པརོཐལ།  ཧེདཉན་ཐེད།་སོ་ཞིག ། འེད་ཀྱི༧ 


¡ཧཾ ཝདྲ་པའི་གཡོ་བདྲད་པའ འཙད། འདོདནུས་ ཊ། ཧཱ ཧན་ཐོད། གསེ་ཡོཔ་དེབཿསིནཔའྱི ཤེང དྭ པའོ། ཁིན་ད།དཔཐལ། | ཉནཐྲཾ ཀྱི་སྤོད་ཧྭཚི་གཙོང་ ཡངཔའུ་ཏེ་ བཱ བང་སེཡས་ ཅྱི་སྲདུཧྱའིགཿབ་ ཡངཔ 


སས `. < ་ཨཿམ༩༥ལྱ་ཆ་ རྨ་ཁ ༡. ‹ 
ེམ རོར རོ་་་ _རར་ཡེ་རོམས་རེམ་་ 






རཾ རྨ ¥ ངེ ྦ སཅཱརབླནམོཔ་པོའི་ལམམོ། །ཞུགསུ་ཀྱི་གདཟ་གཅོསཅན། དེར་ཐལ། པར་ཤིར། རྟགས་གྲུབ་ཏེ། སྣབས་འིདབདོད བསྨན་ མ་རྔོགས་སྦཿ སོཿབྱ་སམ་པ་པོའ་ལམས གསྱ་ྲི་གངའ ཟག།ཡོང ཁོལེ་ཕའར་། ཤ1ཌོ་འོ། 
| ༡ ¡ 5 ་ོ ཏཾ སཿ ནཔའྱ་རམ་ཇོ་ ཅུཿ དབའ ༈ ཞུ 


ཁུས།ཆ་ པད གས རང་ལྲུགས་ཕྱེ་འརྡབ སྣེམ་ ་པའ་ཕྲཾ ནངགྱི་ཉེད་གཉིས་ ད་ཡྐོན་པའ་སམས དཔའད། སུབས་འདིརབྱཏུན པའྱི་རམ་ རོས ངོ ( 
ཌ༡༽3 1 |( རཾ ི རྨ 
ངེ ཌཱ 





་ལོམནསྤྱ་དཱདཱ་མཿའ་བརན་ཡེ གཟུགས་ལ ོགསུ་ལ་མི་ བ་པི་ངོ། ཝེད 'ཀི་སྐརཾ སུ 
ཕྲ ཧོས་པེཐག ཡེདཔའིཿཾ ར། ། དངོ གྲུབཏེ། རའི མའ པྱོབ ༩ གཞས་པདཀག་ ཛའབྲ བ་པའི་པ་༔ ཧྱཐ། གྟོཏིང་དཔག ངོས་བ བེ ང་བཞི འ་ ། 
ཝི་གང་ཟགསོ་ སི ག་ཞ བྱདྲང་ཡདདོ། །ཅགཅེན་ཡུན་པཉོགས་ དཀའི་ཅྩོར་བ། སེ ནཝཔ་པའིྲི་་བ། པིམ ཡི ངས་ པརོའབུང་བའི་སྦོར་ བ་བརཚདམེདེའི་སྦྱ བ།ཧྭང་དུབ་ལ་ཉིཔའྱི་པིརབ། [རུཿབའ | 
ད བག གཞན་ད དྲི་མ བྲན སུསུ་ཡེད་པའཾར། རྱིབྔོགས་ པའི་ཝབས་ ཨ་ན སའིནཡདད།ལ་ འཕེལ་འ བམེདབའྱིསཛི་ ཅརིབ། ཆེས །དཔངོས་ཡིནསོགས ཡི་མཐོང་འའི འྱེཕྱོཿཔ འོགས གོས་བསུམ ཞིཁིན མཐོང་བའི 





རྗ 


༼་ 


་འམས་མལ ༧༨༨༨ 







ཚོ 


(22 
¡ \/4 
-£ 


པི 


ཡཿ ་ཿཿ ཿཆང་ཡ་་ཡ་་་ ཿ-ཾོ་་ཿ་་ཚ་ཿ་ར་ཿ:་ཿ་ཿ་ ་ ་ ཿ ་ཿ་ཿཿ་ཡཿ་་ས་ ང་མ ༡, ཁོ ོང 


ངོ 









གོར བབ་བོ རླ ཁབ ལོ ཐེ རོའོ འབས་བུ ཱ གསྟོར་བོར་ ོ་་ སུ ཁྲག - གཟོབ མཾ [འའ རློ གན དྲལ ཅོས་པའི ཐོཿབླན་མསུ་ཡདོངའེ་ ངི ༣༥ 
དའ བ་ས སྨུམ་བ ས་དཔ ྲཿ སིུས་ 3 ག་ག ཟི ཧེ ན་ན་བ ཤད ད། ནཱ དྲག ིསོར་བ། མོས་དབབཅས་ ཛིབ སལ རིུ་་ ཛའ 
སྲཾ ༨ གོས (བདྲན་ཏིངཿ ངེསབ་ལྭ་དྷུཿ ་པའིཤྱི་གྲག་ཟུང་འབྲལ་བྱ གྱཾ་སྐམས་དབའ་་ལ་འར་སྲབས་ ་འདཔོས་བསུན་པིའོ་བྲ ངསྤིམས་ཏི་སྦྱེཿ སོཚ་བའི་མྔརན་ བྲོབ་རན། སུཔསའངིརཔོསུ། 


| སད ཐི འཆག ཅྣ༨ཡྱུན་རྟ་ དཾ ཡོའ་བཅིས ཅ༠འ། མན་ཆད ཛའ ༥ ཟ༥ར། མྱ ནྭ་བ་དའི་པྲོ་ ལའི ནྲུས་ཏེ། ཅཱང་ཉིངལྭ་གག་པའི་སེམས་ པྲའྣ་དལ་འོུཿ ལོ པའིཤེར། ༈ གས་གང གྲུབཏེ། ཤིས་པབྱ་ཀིཛ་པོར་ཏཱདཱིན | 
སྲ ཤལ སྲུག་པུ་པ་ཅ་ གདི །།ཁ་གོ། ཨུ། ཡའ ཡུ་ཨལ་ཅན་གཞི་ལར། དཿ གསུམ་ བདན པྲ བབ་ མྲི པ་བ ་ཨྱེ་སེམས་ དཔ་ད འབེརོ་དབས། ད། འདྲེ རི་ པུ་བསྙན་པའི་ ལེ་གཙོ་ ཙོ་ཐེ་༔ པེར ཡིམཆནི ཚིར 


༤༽ ཧི 


ར་བ མཐལ། ལ། མཇུ རོར སཱ རརེཾེི སྲི གྱེ 
ཅ་བའི་ཿ ཆད ཟེ 


༤ 








18£ 


པང བོའ 


[ཟླ །བད་ཆས་ཧ་ལ་སཱགསུ་པ། ཞེསསགྲས་ཀིསབུས། སོངབ་ད་། མཐུའ་བཀུདབ་གཉིས། དཔབནོ། སཱང་བའི་ཡན་ཊནལ་བཅུ་བཞི་འདོད། ཆུརླ་སྲུམ་པའི་དས་ཤུས་བདུད་འིསབ་བཅོོ།། 
¡ ཧཿ པ་ག་གས་བ་བཞི་ཡོད་པའ་ཤར། གཉིས་བ་ལ་ཁ་ངིག བེནྱཱཾང་བཱགིངས་ྱི་ བའ་ཕན་སནྱ་སང་བའེ་ཡན་ཏ་ཧི་མཆན་ཏུད་བརན །མ་འཊདད། ཉན་ཐས་འཛགས་བའླུ་དྭད་ལ་པར་བའི་ཡུན་ཡེདཔའ་ཤརཏ། 
| ཉཧཐེས་འུཕགས་པའྱི་དདལྱབ་སད་པའཡུང། ཁ་ཅིག། མཚནཉིདདཐེབ་ཅནར་པའི་ཡུནྟཏནྷཾཱ་མཆོན་ཉིད་ཟན། ཐེག་ཆེནུ་ཡི་དུརབ་དདདུས་མཁུྨ་དྲགརཔའི་ཐེགཆེན་ྱི་སྱདི་བའ་ཡོན་ཏུནཆེས་ཅན། མཚན་ཉིད 
£ ཤལ མཆོནཧུ་དའ རར ཙུསྦ་གུབ་ཏ།ཆོས་ཧན་དེ་ཡོད་པའི་ཤོར །ཆུ་བར་འདོནན།དངོས་ཅན། དམ་ཡིན་བརབལ། བིག་ཆེནྱཱ་ཱར་བདོང་དུས་མཉེམ་ཡིན་པིའི་ཤོར། རངཕགསནོ། རང་ཐབ་བེདྱའི མདེ པ་ཕ་བ། 
| ¢ །རའདབ་སཱ་ཧུ་ས་པོབ་པའི་བན་ལནད།།བགན་ི་ངང་བའ་ཡེ་ཏནྱ་ཧེ་མཆན་ཉིད་དགྱེན་བཅུ་བཞི་ཡེད །ས་མུཆརས་ཐག་ཆེནིཚགས་ལུམ་གདཅིག་གཉིས་ཕནས་སབྱས་ས་འིསའབརྙན་ཡོད། ཅི་དཔ་བངུབ་ 
| $༢ླ |ཡ་འཅཾག། རྣམ མཁན་ཆེས་ཅན། མཚོན་བ་དངཐལ། མཆནཉེད་དརཧཾར་། དའཐལ། རྣམ་མཁྭན་ཕྲནཔའ ཤང། ཚོ་བརའདདན། དཱཆས་ཅན ། ཤ་སུམསུ ཧཱ ཡོནྭཏྨནཱ་ཨིན བརྡ་བལ། འདོདཔ རང །རརྡན། ཆུ་ཁ ཐ་ \ ཏཱ 

[དན སོ་སོ ཀྱི་ཡིན་ཉན་ཡིན་པརཐལ། ཐགཆེན་སེདབའི་ཡན་ཏན་ཡན་པའཌ།ཟེརན། མ་ཁབ་ཏེ། ནུམ་མཏམངོས་ཅན། ཤང་སེམས་འི་ཧེདབ་ཡིནཔར་ཐལ། ཐགཆེནྲ་བྱིང།ལྱི་གི་ཤེད་པ་ཡིནོ་བའཡིང་། 













| །ནཱསྭ་ཐོབཔའིསེསྲས དཔའི་ཕོནོ ནོའི བའི ° ད ཡིན་གས་པ་རྔའཱལ། ཆོན འིར།ཁ འདོན རྣམ་རྔོགས་བྫོཿ བྭ་སྦུདཅིག་དང་པ་ཚོས་ཅན། ལང ཙི ༈ ཙོ གུས་མྲ་གུབ། ྦ 








ཌེ ོ ཙབ 





རཱ 


རོ 


ཤེ 









ཏྫོ ཙི ཿ སླམ ` ྲ 
༧ རྩོགས ཅཕྲག་མ་བཛད་ ཟི་བདི་པའི་ལུར། གས་ཁས། འ ཟཀ་ རར ` བེབ་དི་ལྷ་ ¥ མ་རོགས་བུར་བཟོ་དྲ་འའབུལགོདགོང་ བོཿཐལ། ལའ ཡི་ང འདད | ༢ཱཾགཆེན་ཁྱི་སྡིམ་ལམ།་ 
- ,#©ྱ ཨོ ཅད་ལ བའ ཐཾགཅེནཱི་གྒཾམོ་ལམ་ཐ ཞེབ་པ་སྔཿ གཡོག བར་ལ ༩ངོ་འའི་ཕི་༦་། ༣ རྣམ་ངྔོགས་¶ ཤཾཐཾབ་སླདཅིག་ངང་པ་ བཏདྲ་ཀྲི་ཐབབུ་ ྲ འདིང བྱིར རྐྱ་བ ྦ 
6 ཇྡཱཾ་ཤྲུའེ་གངང་པོདེརང་ཐབ་ཉེངཙི་ འྡེརྫ་ངཆུྷ་མ་བདའཤོལ་། བཏུནནས་ ཐདཔ་ཡིནབའིའྲི་ གསུང འོན ཁུ འདིན ་ ཞུགོས་ཅིགང་ཟག་གྱི་རྲང་ལ་ནམ་རེགས་ཐོརབ་ཡདབར་ཐལ། འདོདཔེ། 
: ༧ {5 ཐ་པ 'ཏུཊ།།བནང། ཡིག་འ ཅྱི་ཐཱ་བླ་སམ། ཏཱཔཾསྭ་ཏྱིཐིབ་བའ་ཕན་ཡེན་ ན། ཐགཅིནགྱི་སྱཏདོའ ཉི་དདེའཛདཔ་འ ར། འདོདད། ངསོརནྱབོའ་བཟུབཅ་། 
] དཔལ 


། དེའིཤིར། མྲ་བུཤན། ཐེགཆེནྩི་ྦྱོར་བ་ མེབྲ་འགི་ཆེན་ ཅིབྱོརྤཁ་ཐ ཨྲ་ པཡཔའརཐལ། མྭ་གྲུའ་ བདྱ་ཧེན། འབ ཆ་ཐརཡདན་། ཐིགེནྦྱཌ་བོངོས་ཅན། 3 ཧད ༥ ཏནམ་ད ཡུན་པརཝ༥། 


པི ༥ 






( དཱ །མེད་ཡིའ་བའྱིཡིར་།ཞེས་ཟེ་རཱན་ཛཾགཿ གཆིནྱི་ཐཱོར་བ དེའི་ཞནོ་ ཏནདྲུ་གགས་ཀཿཞིང བད་ནི མི་འཐད་དེ། རྣོམརྫོགས་པྦྱེཿ 
༣༨  རྣམརྫགས་དོང་ཡྐ་སྐདང་ །འང་པ་ལ་ག གྲནས་ པའི་ས་མས་པཿའི་རླུང་ ་ཡྲཝག་ཆེན 
ཡཐ་ཧ རྐུག ་ཤོངཔ་གིཞིག། ཐེ ཐེག་ཆེན་མྱདབ་མི་ཉག་པ་ཐེགཆེན་ཡྱི་སླརེའ ཡིའི་ཡན་༧ །འེ་ཉྲེཿ ཤིམ དར་ཐལ། དད ཧཏྦ་ོས་ ཡིན་པའི་ཤིང་། ངོ 
མཐོད དབ་ཉེད། ཞེས་བཤདྲཔའི་ཤིར །ར བརན ནམ་ཁབ། ཤིས་བ ཙིཉན། རྗག སསབ་ག རིག་པ ངང་བ་ལ་ ཁི 
ངབའེ་ནིཏྨནཱ་ཡདཔ་ཤིར།གེས་ཁས །འ་ོདན། རྲི ཐགེ བུར་བའ་ལདདྲོ་བམོདཔ་རཐལ། འདོད་པའི་ཕཱཿ །འདོདན། ནམ རྲིས ་ ོད ཛི ་ ཧོ 
ཛ ལམ་མ ྲ་ ༤ གང་བུ བས རར ་ རྒྱསྱི་ཞན ཏུ ་བས།ི་ ཨུངསྐྱ་ཧས་ལ་ ཡ་བཏན་ནས་ པྲབ་པའྱི་ རཱ་། ཏཱབ་ཏ། པ་ ༩ བཅན་ནས་ ཐབ 'པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ན། ༢ ཐཊ། ཅན གྱི་བཱེར 


ར། ཧཱོ་ནི་བྱུ་ཆན་གཞིང་བཅས་པ ! ཞེས་ སྤགས ཨི་སྐང པོས 
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[ དཔོ་ལྱ་ཧོ་ཚསོུ། །ཏྲདོལྷ་མཚོན་ཉིདེསཿ པའླིསན བརྗོད བའྱིར་མཚོཾ ཉེ་བས སཿ ༨ པ་ མཆེན པ་ཏི རོ ས་མངཔ་སབས ལམ་ཤོསླཾ་ཊྲཾ ཤ་པ་གོང་ཡྲང། ྦ 
རྒུབ ལ་ཨགས་པའེསམཛ་དཔའྱི་མལ་འབོམཆོས་ཅེན།ིདོ་ལ་ གོ་བོ མུད རྒྱ ་་ ཤེས བྱ ཧཱ ན་མང བཉིདྱ་ཊི་མཐ་ངོས་ལ་བདབར 
གནས་པ་སཾགོསྣ་རམ་མཁན་བྱི་ནམ་པ གད་ཡོད་འྲབ་ལ་བཞོགས་པའི་སམས་དཔ འྷི་བྲ་ཤོི་རོས་ཅོན །ཁབོ་ ཏོདོལ་མཚན་ཧོདཅིས ིདའིའཆམོན་པོ།ོང་སིརམཔ། ཅབ་པབ་མཆོ། པདཔ །བསམ་ བསྩ 
ྲ ་ །9ྱ་ཁཱདྡ་པའདུ་བས ་པའེ་སྒ་མད། དཔའ ཁིནཱལ་འྭོར་རོག ་པབདཅན། ཧེང་ཡ མཆནེཅེས་པའི སྨྲས སོན་པ ཁྱིར་མཚན་ཡང། ཁྲོ ཁྱི་ཉོན་པང གྱི་སཱ་དོབ་ལས་ཁད་ཕོ་དའཕྲགས་ ་ཡཛ འྱི་པོཿབར་མཆོད་པ་དྲེདཔའ བི 
སོས དྭ་ལས་ཏུད་པའཧན་པང་ལྔན་པའི་སེམས ངཿཡའྲི་ནལ་ པ་འཐོརཆོས་ཅཿ གཅན། ཁྐཾདལམཚན་ཉ རི ས་ཁྱི སྔ་པཛུན་པའིང་ རྒྱམཚན་ཡདད གོ་ཉེད་ཉྱི་གཞན་། ཤོན་སྦྲབ རཿ ཤུདལསོ།གདུཔ་པཿནྲང་ངོན དོ 
བརཤོད་བའི་ཤོར། སློ མསདབའི ༨བ༨པ ཉེདྱ་ཙྷུ་རྣཾལ ཡཱ་ཤེའྲ་བྲུ དྲགོསཧོད། །ཧོངལ་མཚན་ཉིདཿ ས་པའི སྤྲས "'ཧུན་པའི་ཆྱུ་མཚན་ལང ། ཧེདྱ་ཏྱི་སྐེམོས་ དཔའི་སྦྱཱིཔ་ ར་ཡོ་ཚན་པྲིད་ཚིནཔིའྤརམཆདོར ལིའི 
བཛིདཔའིཤིང། ཁོནདེ།གངཀིའཆོནོཏེ་ མཚོནཏདྡདཤསྔདིཡདྷནམ ་པ་གསུམ་ཞྱ་སོས་པ་ལ་དགས་པཡད་པ་ཐལ། སཱབ་དའཐད་པའོ་ཤིད། ཟེདན། ནཚཤཏངནེ་ནོན་པ་བཞིན་ ཤོས བརབའོ།།ཤིས་བཤདཔམི་ལ 



















པ་ར 





མཁི དྩོ རྟགས་པའི་དབང མཔ་ཡིན་ཧིལཿ ཧོ ཅི་ལ་འབོན་བྱི་མཚ ནཏིད། ཕུས ནོམ་བཞག་གཡ་ཀཿངབ ང་པ་ལ ཁད ་ཡེན་ཐིགྲས་པའི་ཕིར། ཁཅོག། ཐེག་ཆེན་ཀྱི་ ༣ཀིནེས་པ་འ (ཏེ | 
མུད ་བ་དྲ་ ེ ད་གས ཡིང ཧོ ཞེན ཡམཚན་། ཚིན ཁངོམཚནྲ་ནམསུ་ཡད་པ ཡེ ཟེནན། ཐེག་དམན་བི་ གས་འ སྐུ་གནས་པའསེམསོ སོངཔའི་ལ་འུབོ་ཆྲས་ཅ སྲི འོ ཆུན་ ; 
ཅིད་ཡིན་པརཝཐལ། དཔེགཆེན་བྲེ སྭོཅ་བའནས་བམོ ཤེད ྲི་ཏོག་ ་པ་ ཡིན་པའི  མཾ་གླུ་བན་འངཐལ། ཤས ལའི་བའཕྲིར། སིམས དབའ་ ིི་གཞིཤེས་མཱཛའི་ཤེས་མཚན་འིན་པའི་འིང་། རཱ་བར་འདོང་ན། ཐགྭ་ཆེནགྱིཿ ། 
ཟླར ་ལམཆས་ཅན། ཐེ དརརྱ་རི་ོ ཅོམས་ཅིག གུ གཞས་བའི ཡམས་དཔུའྱི་རལ་ལྲུ ཐུ༣་ཡིན་པར་ཐལ།། ཁྲངཔགྲརྡེརགི་སྦྱོར་བོ་ཡིན་པའི་ཤིན་། ཁུཐོབ་ཁྲས། གཞན་ཡོང་། ཤཾསྦ་མང ནདྲ་མྔཚན་ཏདེ་ཡིན་པའཐལ། ཐེག་ཆེན་སྦྱོན་བའི་ཡདཾ། 
/ཧ ཧཉིང་ལ་གསྭཿ་ ལེ་འེ་རཡུདརེགས་ ས་བའཐིང་། འདོན། ཤེར ་པའ་མཚནཱ་ཉིང་ད་མཚོདུ་ཉིང་ཡེན་པའ་ཐལ། འདོད པ་ པའྱི ད ཁོན་ི། 3: £ སྱེ། ཡོནམངྡོཤལྭ་ཁབཔྲག་བཞི བཟ བགངལ་ ས་ཀང་ ངཱམ་བཤངོབའི་ཧི་ {། 
།གནན་ཡུང་། མི་ཙུག་པོབྱམ་པའི་སཱའམོཚན་ཉིད་སྟེ་རཱི་དབ་ཧུམ་པའི་མངགི་མཆཱན་ཉིད་ཡིན་པཿཐལ། ཧྲུམ་པཱའི་སྤྱིའི་མོཆེན་ཉིང་པང་། ༈བུམ་པའོ་ཕྲང་གི་མཆོནིཏིང་གཞི་གུབ་པའི་ཏེ༔ ར། འདོན། ཀ་བཆོག་ཧན་། བྱུམ་པའི་སྤྱི་ ཡིནཔ ཕུལ 
ཉུཊཔ་ཡིན་པའི་ཧིར་། ཡཿ ར་མ ས་ ལ་པ གཞན་ག དམནྱ་གྷི་ཏོག ས་གསུ་གནས་པ པ་ལས སམས་དཔའ འྗནལ་ འཧཿཆོས་ཅན་། ཏྱང་ ཤེས་པའམཚནཉདཔིན་ འཛཝལ། པ། ཏུད དཤེས་མཆེན་ མཆོག་ཡིནཔིཤང། ! ཁབཧཱ ] དེང 



























ཐལ་ལབ་ཁ་ཁསཿཝ༢༤༣༤ིེ༧ རད ༨ ༦ 


ར་ བྲི ཚོ ༡༡༠༥ 1 ༥ ༥ ཿས་མབ་སས༧༢༧༥༧༤༢༤༠༧སླ༡༨༠ས༡༢༤༠༤༠༢ = . | | ་  .“ཏྷཾ བྱ་ལོ་ོམ་ཚོ རོ24-- ¢» 3 
་ ༨ ཛེ = ི རན ་ 
་ ཙང རཱ ལཿ › ཕྫ ཿ ྒ ཛལ ཡུ ད ༧ ཊི 
ཟེ དེ ༡༣ ཧཱ ༦ ཨ་ཏུ། ལི པང རུ | ཙཿ ཱེ 
ཿ ྷ སྒུ ༡ ལ་ཆ ¶ # ® ག/༩་༦་ རད། ཤབསའ & ་ ཁྱ ཛྲ 
༣ ཆའ ནཱ ཇི སྤ = ི 
¦ 





། [ ༣ ༢༢༦ "༩ ར་རོ ཆེ་ལ མཿ ན་པ ས་བ ལའ པ་ལ གོང་། སྱ ཧཱཾ (༢ ༼ ° ཐ་ཨང་ཐ་ཛམཛུ†ཏུ་ ° ༈ ལ་ཨ ཏཾ ལང 1 རཿ ༽'ཌ ¥ ༨ 
ཀེ འ ཌེ ལ་ ༥ཿ '242 


ཤས་པ་ཡིན་བའི་ཡུར། ཁ མ་ཨ རནོ་དངེས་ཡེས་བརན ། ཐལ་ལུརཤི་མ ཉིཀྱ་འྤི་ས་བཾ ངོམ་ཤཱ མཆོས ག་དང་ འཚ་བེནོན་བྲང་ ཆེ དཱ 
ལྭ་སགོས། ་ ཟཿ ། ཞོད་ སྲ བསྙན། ཆེ གཉི མཚན་ཤ་པན་ཡ། ( དུནཉེར་ཐེངས་ རྟགས་པང་མཚན་པ་ད་ ¡ ཞེས་སསྲ་ཁི་བྟསན། འེལ ནཚོགས ས་སུ བྱིས སཱ 
༈ དའ ལ།འགྲི་ང་ ཧྲོ་གིཞ་ཡིནུ་ལ །དནོ་བསྔལ་མོལབ་སསས། ར་ ཁསུ་སྤེ། བས་པ ཁྲ ཤན་པ་དང ིའ་པ་དབུཞེས་ད སཔ།སྱཿ ལ་འང མཚན་གཞ་གསུམ་དང་། མཆན་ཉིདཔཚནཔ་ཞིའིཧཱི་ད་ཏ་ས 
མཆན་པཞས་ཧཔ། བནིའ་བཞིན་གཤེགས་པའྱང་ངབ་ད་ ཞུས སགོས་དང། སྟིང་ཉིང་མཚཆའ་ཡ་ཡེད་བཅས་པང་། ཞེས་སོགས་དང ། དེལནཉིདྲའི་ཆས་བྷཅུནནས།༩ ཞེས་གགས་ི་འཆང། དཔ་ཡུན། ཤུང 
༢ སར་བ་ཉ་ཤུ་མཚན་གཞི༽ ཆེད སུའྱ་ཧྦྱ་ཊུན་མེ་ ཡང་མ་ ཡན་པ་འ འྭ་ཀྲ་ པ་བརམ༤་ ཆན། དོ གཉིས་པ ཨུ ཡགས་པྷ ༨ པ་ཤདྱཀཱཾ་ས ཀྤ་པན། པལའྱི་༣ལ་འ འཉེའ་ཡིན་པཞི་ ཞ་ར ན་པར་ཧ་བ་ཡནའ ནོནཾ། །ཞས་ག སུ་ས། འོ ཡི ' 


'ཤོད་ཧིངཔྱ་ཧིན་ལས་ ། སརབ་ཤད་པའ་ སྱཾན་བ་ཤང ཤཤུ་བཾ་ཡོཔཿ ངི མཚན་གཞིརརུང་མང མོད་ལི། རཿ ཀ་པཡནོསེང་ག་ ་བཿ: བཟང་པསྟ་ཙ ་བཁིཔཀློང་པ་ བཀལ་བ །་བྱ་་རན་དབོ་ཤཾད་ཧེ མཚན་ཞིད་བྱར་དུག་མཚན་གཞེ་པ་ 
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ད པར་གསལ་ ལ། དེབཞིན་དུ་ ཤེས་པ གྭ ཨམྭ་ཀྲིརཁཱན་པའ སུམྦ་བཱ བའི་མ ཏིདའོ་ཆོ་བི་དྩོ་གསོ་བ་བསྐམོཆོམོགའིབྲམཚོརོདོད་རོར། ངཱ དམབ ཤོཐརའོརོངབོསགོས་འོདཔརོ། སླ ཿ; 
ྦ རྡོར  དའེ་དོན་ཐལ་ ཧོ ས་ག ཐུ ུཿནུ་པགྲར་མ་ ཞམ་དངང་། ཞས་སྐག༥ ོ་ བསོ ོད ¡ དུཿ མཚན་ཉིདབང་མཆོན་བ་གཉིས་, ླ 
བསནཔའི་ཕིར་། ངེ རུན་ངོབ་ཉིད་བླདུ་ཿ `+ པ་ཉིདགསུམ་ཁྱི་སྤེའོ་བ་ཕག་མཚན་ཏིད་ དཔལུནཔོ ་བཞིན་པུམཚོན་བསད་ལ་ནབ་ཞོ་པ་ངབ་ཉདྱ་ཁིན་ཚན་ཉིད་དུའཞད་དྲ།། ཞས་གསུམས་ པའི་པོའི་།དེ་ | 
།གཤོན་གུ་ཤེགོས་པ་འཛུང་བདུང་། ཞེུས་སེགོས་ཀི། མཆོཤ་ཡེ་ཤེས་བསསནནས་མཆཚན་ཏིད ནབི་མི་འད་པ་ཝལ། དེ་ཕཤིན་ག ཤེགས་པའྱབང་དང། ཞས་སོགསཀྱི། སེམས་དཔའ གགས་ 

ཉིངམཚནམནདུངས་དཔཞེས་སགོསའི་ལམ་ཤེས་སྦྱབའི་མཆན་ཡོད་བསྟུན། དེཿ དེབཞཞི་ཉིདྱ་ལེཆོསོ་བས་ནནས་ཞེས་སོགསྦརྨ་རམ་མཁེན་སྦྱེ་དྲ་བེའམཚན་ཏྲིད་བསསན་བའི་ཕིང། དངཔ་ཐུབ་ཏེ། ཤེས་པའྷ་ནམ་པ འ་བག་བཅུ་ 
| བུག་གི་ནུལ་བྲའིན་དུ་ཐམས་ཅད་ཤས་པཅི ཉིདྱ་ལྱི་སྷཾད་བྲ་ནོམས་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་མཚོན་པསྤུ་ན་ཤས་པའ་ མཆནོཉིད་ཐམསཧད་ཤེས་པོ་ཉིདྲོ་རིས་བསས་པ་ཡིན།།ཤེས་གསུངས་པའི་པིར། གཉིས་པྲ་བྲུབ་ཏ། ཤེས་པིའྨ་རམ་བའ་། 
། ཁད་པད་ད་པ །ངྭ་ལུ་བ་བཞེན་དུ་ལམ་ཤེས་པཏིྱཀི་ཕྦེརེབ་ཕག་མཆེན ་པད་ན་ཤས ་པའི་མཚན་ཉིད་ལམ་ཤྭས པ་ཉིད་ཁིས་བ །ས་བ་ ་ ' ཡིཞནོ།།གཞུམ བྲག ཏ། ཤེས་པའླེ་ནམ་པོའི་ཤེ་བག་བྱ དག་གི་ངོ་ལཱ་བ་བཞིན་དྲ་ནམ་བ དྷ 
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རོ་བ ལཡཚནྷཉིདསཔསྤ་རས་ཆེད ྣཾད་ཡིནཔ་རོམ་ཚོན། ད ྲུ 
རར ་ ཁེནསུ 
རྭ ཡོ དུ 


པེ བརྲཛལ། | ལཱི རཿ 


།ཐམག༦དུན་ཞིན་པཅིདི་བར་ དག མཆོཤཕསན། ཤེས་པ ཕའི་མཆ ན་དམ་པ པྲ་མས་ཧད་མཁེནཔ་ཉ 





ཨཿ 


` ་ ད་ཡ ཤ་ཚ ཆུདདསས་ལ། ས་པའི་གངག་ཡིན་དགས ་པའི་ཕྲཿ 
ལའེ ཡཚར་ཉང་མཿཚཿ ན་མ་འ བའབཅས་པ་ ་ནངད་ སྩོས ཀྱི ཀའ ན་དན་ ཕུན་ཆོགང། དཱ 


ནྲརཱལ་དྭཝུར་ཧཱཿཚོན་པམ་ཡན་ཏེ། ལམཔཤོར་ཤི ཤིན་གྱི་ཚཱལ་འཐོར་པམ 
དཡནས ེིསནམམཁའཱ་ི་ཱཾཐག་ཚ་པའི |།ཞཾས་ ་གསུངས། ལགས་ན རྣེམ་བཤད་སྲིང་པ་ 


དྲས རྒསཔས། གསུ་པཔ་པ བཞྲེན་ཤྭས་ པྲོ 


ལུར་མཚོན་ ་པའྲ་རཱུལ། སམཆམས་ངངྱལ ། དཔ་ 





པན ༠ 


ཨེད་བད་ཡིན་ཡང་ནཿ 





ཉེན་མངེས་ཏགས་སེགས་ཙི་དབན་པའ་སེམས་དཔའ་རལ་འཧོར་བྱུ་བུག་མཆན་གཞི་ ཡིན ། 


ངཿ ཧིད་ཡིནུ་པ་ཤས་པ ཡྲགབས་། ྨ་ཅིླས་ཡུང་། ས་གསང འདའོ པ་ཡ རྣམ སར ཤཱི་བྱ་དན་ཡས། སངས་རས སྦི ། 
པ་སྤགས་ཀང་འཡགས་སེངགཉོས ་ཀའེ་འགྲིལ་ང བའི་ཆ ཡ།་ རི ཐི་གས་ལུཞིཔཞེ 








ལས 

! ཏགས་འབུ འབྲུད།དྣ ཡུངནམ་བ ཤད་པ ཆོན་ཡས། 
དྲ ལ་ཁན་པ་གྲས༔ ཤྱཆོཛོ་བཚད 

ཙ། མཚོན་གཞོངང། མཚཆོརང་།མེནན ཅོདང་། 
།ད་ནཾ་ཧེན མངས་ཏགས་ལ་མཚནམ་པང་ (ཞཾས་སཿ ༨ གསི 


རིས ལལ 








ཀ། ཡངྦཔཱ་བསྭ་ཧླི་མཁུས་ པ་ཁབཅིག བར ཧན ། 


£ 

རཾ 

‡ 
༡ 

ླ 
$ 


ˆ 
.,¡ 
+; 


/ླ 
| 
ནམ. 


| 


' ྣ བརྟན། གཉིས ་པ་ལྭ་སེདད་ཏད་བརགཉས་པས། དང་པན། སཱར་བའི་མཆན་ཉིད་ཚེསཔའྱི་ཕརབནི་ལམ་ཤྲདྲ་ཤིན་ཧི་རལ་འཉོར་ཡིན་ལ། པརམཆན་ཉད་ལ སྩེར་བའམཆན་ཉདཅས་ཤའ།།གཉས་ བག་པ ཞན།སྤེམས་ 
།དཔའ་གཞི་ཤས་སྦྱོར་བ། ལན་ཤེས་སྒྱོ་ོབ། ནམ་ཚཁྱེན་པརོ་བཾ། ཉན་༣པགྱི་ཕོར་བ་ལས་ཁངཔ་རྲདའཕགས་པའི་སྱེར་བོ། གཞན་དོན་སླབཔའི་བྲང་ལས་ཏདྲའམཅན་པ་ལན་པའྩོས་དབྲ་ནམས་ལྷ་དབས་འདང་ཡཆན་བཞས་ངག 

! གསུན བཡཚན་ཉེ་དལ། ངུ།ི་དངབྲི་ཐག་གཉས་ལས། དངཔ་ ན། རྦ་གི་ཐོབ་བྲརྱ་ཧོར་པའི་འབྲས་བུ་ཤེར་ཤིནྡ་ཐེད་ཧདྱ་ོ་ བྲུ་གུཿིལ་ྲརངིའྲབྲེལྲ་བ་སལས དབའ་རལ་འྱ་ ས་བྱ ། བཾ།ཏཱས་པ་ལ། དབགའ་ གཤེགས་པ་འུ་པབ་ཤེས . 
།བསེགོས་གཞིི་ཤེས་སྤྱི་དམོ་བ་གང་ཡྲ་ང་པ་ལ་དསེགས་པ་ཡང་ཡིན་ཐག་དམན་བྱིཏྲོག སུའིཀྲས་གནས་པ་ཡངཡ་ པའི་གའམྤདན་པྷཱ་ཧཱར་པའ་སེམས་དབའ་རལ་འཐོར་དང་། སཱངཉྲདམཚན་མ་མང་པུགས་ལུམ་ཤས་ཅྲ ནམཔ་གང། 


རས བམ་་བ་་་ཁ་ ས་ 
ནོ ༩ རྡོ ༨ - ཉིས 4226 ར་སར. 









ཛ༽ 
/ཡང་མུ་བ་ལ་དམེགས་པའི་སེམས་དཔའྱི་དལ་འཕྲོར་དང་། ད་བཞིན་གཤ ཤིག་ཨ་བ་ཉིད་ཡི་མཐང་ཆེས་ལ་བདེ་་བདགནས་པ་གསསྲ་རམ་མཁོནྱ་ཕྱི་རྣམ་བ་གང་ཡང་རླུ་བ་ལ་དམགས ་པའི་སེམས་དཔའྱི་རལ་འབོར་པང་། བསམལ་ཁཱཿ། 
ོའ་བ་ཁ་་པ་འང་བར།་༥༢ེལ༨༨།༤༤༢ ༨༩ ༢་༩ར༠་། འབད་བ ༡༽ ༽ ¬ ( རཀ ༡” {་ ཏ་ར [དར ༤2 ༤༠༠།རྲྲ་ས།རོ་ན་ཛེལ་ལི་འོ་འོ་།། བ།ཞི་ར།ལ་གིའི་ལཆོིནྲ་རལ་བང་། བྲག ་གིཡཚའྲ་ཕཱ 
} སགསྱ་ཏུད་པ་འདུ་ བྲས་པའི་སེམས་དཔའྱི་ནལ་འགོར་དྲང་། ཕན་བདྱེ་བབ་སགས་ཀྱིཤད་ལས་ཁད་པཔངན་དང་ཝན་པའི་སེམས་དཔའེ་ྣོལ་འབོརྨ་ནམས་མཚན་ཉོདཡན་ནོ།། གཞི་བ ལ་སྤྱིའཾམྤཆོན་རུལ་དྲང་། པྱ་བྲག ཅེ 


ཌ£ ¦ འི་འ ་ཀྩོན་༽ ༣ ༽» ༨༡༤ ༦ ཅོ ༡ སི ༣ ༡༡༩ ཊ ༣; ༄༡༩༤ ༦ པྱ ལར ཐཱ ; .ླ, = 3 ྫ ༤༨ ྲུ ཙ༽ ༢ ¬ ` ༠ ༡ ༣༢༩༠ ༡ འ་ ལི ཟོ × པའ་ཞེ་ ( 
[ ༨) དང་འ ཉན་མ་སསྟ་གས་སགས དཔའ་རལ་འབོར་བྱརྭ་དུག་མཚན་གཞི།། ལམ་ཤེད་ཤཾན་གྱི་རྣལ་འཕོར་དུམཚན ། ༢བགེ་ཐེབ་ཀྱར་ཛྱུར་པའ་འབྲས་བུ་ ཤར ིན་ ཐབྱ་ དལ་འབྲག་བུར་ལའ་བ་ ] 







< ི་ ༢ ས་ཚ 






༄༅། གྲཟུངའཐྲིལ་ཧོ་ །་བོཔའྲིནལ་འུཧོ་ཡོན་པ། གཉིས་པན། ཏོན་མོངས་ཏུགས་བམཚན་ ནམ་དང་། ཞིས་སྤེགསྭ་སྷི་སབསནས་དངོས་བསྟན་པའིསར པའོ ོ་རྲ་་སཚོན་གཞི། སམདྦ་པའི། 
གཞི ཤེད ཀྱེ་ཕྱེ་བདྲམཛོན། དབཞིན་གཤེགས་པོ་ འབུདྲའ་ཤས་པ པ་སྐགང གཞི་ཤེསཀི་རྣམ་ པ གང་ཡུང་ད་ བ་ལ་དཔ་གུས་པས་ཁུདཔརད་ དུ བུས་པ་ཡུང་ཕིན་ཐེགསྱ་པྷ་ཊཱགས་རིགས་། གུནས་པ་ཡང་འ་ ) 
འགཞི་མུཐུན་པངོ་ འསམས་ངཔའྡེ་རལ་འྲོ་་ཕིན་པ།དནཉོནམོངས་རྟགས་པང་ཞེས སགོསུ་འི་ཚན་གཞི གཞི སྦྲན དབ ད་བཞིན་གྲ ོགས་བའྱ་བོང་བྲ་པ་ཤིས་གགས་ཅི་མཚོན་ཉིད་བྱསན། དབེན་དང་བཀའ་དཔས། 
ཊཱ སེ་གས་ལྭི་སབསནས་དངེས་བསྟན་པོའི་གཞན་དོན་ཆ་གཤདཀའ་བ ་སོགས་སྒྲ་ དབ་པའི་སྦཔས་ མཚན་གིཞེ། ལམཤས ཀི་གླཾར་བཔམཆེན [སྟ་ཆུང་མངན་མལེདཔ་ སོབས་ལར་ | 
ཅམ་པ་གངཡང་རྱ་བ་ལ་པརགས་པའ་སམས་དཔའ་ནལ འཧོར་ཡོན་པ། དཡངདའཔབ་བཀའ་ངང་། ༩ ཞེད སོ གཞངང་། ཧོང་ཉདམཚནོལ་མད་བཅས་ད་ ངང ཞཾསོགསྱེ ཀྱི་མཚན་ཉིད་དཱབ་སྟན། ལཾ རེ '¡ 
པ་ ཡིད་དང ། ཞསསགས ཤུ་སྲབསནས ་དངོས་བྱ་སན་བའི་གཞི་ ཡའ [གྱིབརྫྱས་ པའ་ཧད་སེགས ནའ མཁན་གྱི ནམ་པ་གང་ཡང་ངུ་བ་ལ དམིགས་པའསམས་དཔའི་ ལ་འ 5 གཾ ལོས་ཡིན པཱན 
བརམཆོན། དེབ ཞིནགཤེགད་ པཉེདྱི་མཐོཔཾས་ལ་ བདབངགདང པ་སགསྣ་རེམ་མཏེནྱ་པྲི་ནམ ་པ་གང་ཡོང་ཇུང་བ འ ཡ་དམགས་པའི་སམས་བབའི་ནལ་འར་ཡིདཔ པམིོཅུན་ཤ སཾ ས་མཛད་པ 





















མོ 


༡ིདེ་པིཿཧིདིཆོད་བཏོན་ནས་ཞྲོས་པོའ 
༩ . ཏབུ་ཨོགས་༡ི་ ཁད་པའད་བྱང། ་བའི་དམར་དཔའ 
རྔ :5ོའ ཅིལས་དང་པྲོའ་ལ་ལེ་རོ ཧུ་དགམ 
ཏོནོ་ཆེངསཿ སུ་དཔཤས་དོས་ དུལ + རི 8 
།། ཙོད་པ་སང་པ་ལ་ཁཅག། པངསམས་རྱིསྨརབ་ཐབ་པ་འ གྲབ རླུ་བཱ་ཐབཔ 
འདོངཔའྲ་ཧིར། ཟེ ནམཁོབ། ཅིས སམསྦཾརཔའྱི་ར ངེ གམེང་ཏོགས : ` ར་བ༅མ་ 
ཨིན༨མཆནདུ་ཚུཿཔའེ་ཤེསར 


| འདེདཔ་སགསཿྟཾ་ྲས་འདེ་པབས་མི་ 


¦ ལ ཞི་གནས་མངན་ནདཔ་ཤེབ་དགོས་པང་ཐལ། 
འདུན ཐབས་སིན་པརཐལ། འདོད་པའི་ཕིར་། འདོ་མིནོས་སྟེ། ཤསོའཐ་ཡཾན་པའ་ཧར། ཟརན་མཁབཏིཉྦེཿ ལྱིཿཔར་གླསསཔ་ཆིཿ ཿ 






་ ཞ? 


རལ་འབོར་ཡིན་པ། ཉན་མེངས ༈སར་ཤུས་སགྱོས་མཆན་གཙང དང་། 
ཚན་གཞི། གནོད ཟློ་བཕོའཛད་ལྲས་ཁུ་ པཿཅྭན་དཔཱཔའི འི་པཱཾདབདྲམཚན་ 





ཉོདབྱསན།ཉྲིད་མོངསྟ་ཏགས་སོགས་ཀིདབེན་པོའ་སྦསདབ་ ཊྫིལཱཔོརོ་བཅདགྲམཆན་གཞི། 





1 ཕན་པ ་བདྩོཧབ སྤགསྦ་ལི སེ ཛབས 


སུམཚཾམང ཟེག གྱི་ཆ ད།ལམན ཡད། 
ཅེལཆོ་ན་ཉིར་དང་ཐལ།ཆ 





ཉན་བཤྲིསོརཔལས་ཏྲང་ དྭ་པརད་ཐགས་པ པའ བོལ ་ར་ 
བསེམམིཁབ་སགས་ཁྲདཔ་ང་ཙོ་ ཛེེད། བགདྤོམཆིནོཏིང དྲ་བསྟན ནམས ཟས་ ་ ། ཱ 


།རབཆོས་ནོ། དམལ་ལོ། པའོ ཏགསྤ་གབཏཆམཅོན་པཔོིིད། 





མབར་མཚོའ། 





ཅན་དྲ་ཝན་པའའ འི་སམྲས་དཔའིི་ཚ་ལ་འབོར་ཡྱན་པ་ ། 
སཆཔས སག ཤེས་མཚན་སང་ རྒྱསྱཀསར། 


།བསརྩལ༨ 


འྭའོནོ་པ། 


༔‡ 
ངོ་ལ རུ ། ཕི་ 
དཱ 









ཱ པི 
(¿ 


| 


ཀོ 





རྨ 





རྤ 


; རྩིལ ཡ་པ ཧུད 


༤༽ «༤༣ 


[ཧོརཔ རཏ ཡའ 


¡ པཾ་བའི་ཕཱིར ། ! ཁ་ག།དེ་ེནས་དཔའི་རདསི་ག བའྲི ཐུས 
ཤ ཤཾདཀ ཨིརྡཾཾ་པ་གང་ཡང་དྲུང་བ་ བདེན་སིདྲད་མངོནཔུ ཤ་བོ ཧཾ 
རཱ ¦ པ་གངྫུང་གྷི་རཱམ་པ ་བཅན་ཡི་སཾ དྒ་པད་ དཔའི་རལ། འབོདད་། །གའི་ཤསྱི་བརབའི་མཚན་ཉིང་ཟེརན། [གཉེས་སྙེངདྲན་གྱི ཱའ་ུལྱིྟཌ བས ལ་ཏེ ཐེགཆེནྱི་སྩོར་ 
¦ ༨༽༨མནུས'ཏ། ཆ ས་ཅན་དངང་ ༨ང་གཅེག་ཡིན་པིའཤྲ །པཅཾག། ། དྷེ་དཔོས་འདེར་པོས་བསན་པའས་མས་དཔེ་ འཔྱ་གཞི་ཤེ ཤོསྱ་ཉྱི་པུ་རབའི་མཆནཉོདིཚ་པན། ཧན་ཐོས་དྲ་བཅོམ་པའྟ པོ།ས་པྲ་སན་དུ་སང་ ང་ཕིའ་ཧང་སེམས 
དཟན་གི་བདག་མདདན་པིའོ་ཅུལ་ ལ་ཅིས་ཏྭགས་པའླི་བརོསཅན། མཆན་ཧདཿཐལ། མརེ་འཉིད་དེའི་པེད། དྲིམས་པ་དྲ་ཤིརཉུས་དང་། ཞེས་བཤུདཔའྲེཤིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ དམན་ལམོོ་སནདུ་ཡོང། 
༅༨། གཞྲན་ཡང་། རྒུནོ་རཐའ་བར་ཆང་མེངལམ་ཆོས་རྲན། མཆཚོན་བ་དངོཐལ། མཚན་ཧད་འི་ཤིར། དེར་ཐལ། འོངེག་ཏེནོ་དནངམ་པདའཇིག་པ་མེདཔད་མངོད་ས སུསྦ་སྩཱ་ས་པའསནང། དུའི རྣལ 









ན་སུམྲད་ཏྲ ཉོགིཔ་བའྲལ་ཡས། ཡོན 


ོགཏིན་དོན་དམ་ པམདཔར་རངོནདུ་མདུ། ོགས་པའ་ས་མཿ སདཔའོ་ནལ་འཐོང་ཡིན་པའཇོ་ 


ནུམཐའིབར་ཅད་ཾང་ལུམཆོསཧྒད།ད དང་ཐལ། ཚདཔ བྲཐན། དའཐལ། དཔའི ཅིན བཱ 
ར་མ འདོད་མིནུས་ཏེ། | ཐུག་ད་མནིུ ཧྱི་རགས་འིགསྲམ་ གནས་པ འིཕིང་། བཅཾ་ག། རབཞེན་གཤེགས་པ འབུངབ་ཤེས་པ་སོ ཡགར་ ངངྱ་བ། 
འམཆོག་ཅན་། མཆན་ཉིད་དྲ་ཐལ། མཆོནྭབ་ནོ་ ་ཤཾཿཾ། རགྲས་ཱ། 1 


པའ་པོ། འཛར།༤ ཐར་འདོད] ] ཿ ཐག་དམན་ དྟོགས་རགྲས་གནས་པར་ཐལ། ] 





ཤར་རི 2 ༢༤༦༨ ཛོ” ་ཇ:-ཛ ་.་་ : ་ ཆུ 


འདདམནུས་ ཏེ ཆོསཅནདེ་ཡིདཔ་ པའི 


| 


ནོག ཤིགས་པ་འབྱུངབ་ཤེས་པ་ བགོར་གཞེ་ ། ། 


| 


རྨ། སིལ །།བཅིག། ཐགཆན་བི་གཞི ཤེསྦཀྱི་གོ་དའི་་ ཁྲི །ཡམཆེན་ཡྲིདོད། ཐེགྲརེའ 
" གངཡབྱྱད་བལ་དམ་ནས། ་པ་ཡ་ཤིན། 


ཡག་དམན་ལིི་ཏོགས་རིགསུ་གྲན 
པའེ | ༨་ལ། ངོའིརྔརན 


ཁི 














གྱི་པཱའརོ་བའྲ་ཤོདྦོརཆོན་པྲིའོབོསྤོ་བོའིརོདོ། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་འབུང་བ་ཤས་པ་སགས་གཞི་ཤས་ཀྱི་དནོགོ་པོ་ , 
སཔ ཡ་ཡིན་པྲའྲི་གཞིའཐཱན་ངཀ ཚ་པའི་སེམས་དཔའནལ་འོ་པཆོས་ཅན་།ད་ཐལ། བཤང བག ི་་་« རཱཆནཏིདཡིན་ 
༣ ལུ ཡདཔའ་པོར།ཙོ་བར་འདར། ཐུགཆེའྱི་བུ་དབའི་མཚན་ཏིང་ཡིན་དརཐུལ། འདྲོ་པའི་ཛ །འདདན། བབས ¦སཱཆཾགཱསཾ་ལམཿ ཅུདབསི་ང་དཅས་ཚོ། 
ཐུ ཤཱ ལནོ་ཏིདར་ཐལ། མཛོན་བདའི་པོའ ། དེབའིནོ་དྲུ་གེནྱའི་ གྱི་གཞིརཤེས་སྦྱརབོའི་ཤིཾས་མ མཚན་ཡནྲན། གཞི་ཤེས་སྩོཿཔའ་ཤོས་ \ དབི 
| ༧ ཁྱིར་བ་གྲཔཡྲང་ཧང་བལདརིསསོ་པ་ཡང་ཡིན་ ། ཐག་དམན་བྱི་ ཏགས་རིགྱསཾ་གནས་པ་ཡུ་དུ་ཡན་པའི་གཞི་མཐུནང་ོ 
འའ ཟུ་ག་བདུ་མང་ ཁེཉནཐོས་ཙ སྷདཱ་ཕམ་ཆོས་ཅན། མཚོནཉིདངེ་རབུལ པ །མཚོན་བ་པོའཕིར་ཏེ། ག 





ད ད་ཨུངབ་ཤེས་པ་དགས་གཞི༧ ཤས 

པའསྲམས་ངཔའྲི་ནལ་འང་ཆོས་ཧུན། དཿ ངའ་ཐི། ཅགས ! འདོན །གང་ ། 

ཞི་ཤསྱི་ཧྦཾརབ་ལཱི་དཱིིཿ།ཏབ་བ་ཁྲས། རང་ལུགསན ། ང་ ངེ་འཞིན་གཤེ གཤགོས་ བའུ པིལཤེས་པ་སེགས་གཞི་། 
¥པ་ཡང་ 1 ཐག་དམན་ཁྱེ་ཏྟོགསའིག གནོས་པ་ཡང་ཡཿ པའེ་གཞོམབུན་པརྱ་གུང་པའ་སམས་ དཔའྒ་རལ་འཧོ་རད་སམས་ དཔའི རྒྱེག 


ཡ པར་བའི་མཚན། 









༡༢ འགའ ནྭལ་རོན། རེ བཤིནགྲུ ཤིགོས་དའྱབུངབ༨དས་བསོགོས་གུཞི་ ཞས ཅྲི་རྣམ་བ་ཿ ཐིགས་པོས་ཁད་བོརྡད་བུས་བའིསམོས་དཔའི་དོལ་འཐོ། སེམས་པའའྱ་རུདྱ་ྲི་གཞི་ །སཱོཿ་པའི་ 


ཤད རྐ 
¦, གཉིད། རྩོ རྩོཾདཔ་སྔདོབ་ལ་འཅིག། དབའེ གུ འདོདན །དབཞིན་གཤགས་པ་འྱབུདབ་ཡོད་པརཐལ། འདདཔའ་ཕིང་།འ རོ།༈དེ་བཞྡི། 
ཿ གཤེགས་པླ་པབ་ཡོ་ ༣༡2 ། འདོད་པའ པའྲ་ ¬ སཿ དེ་པཾ དན ཤགས རིན་པ ] ཐལ་བ པག།ཀུཔ། ཡང་ཁྲནརེ པགས དབུད་པ པ་པར་ཐལ། འཇང དའ པ 
ཆེ ཡཔ་ཟལ། ཛཿ ཤིང་འ ༥ བ། གིཤ་ཁྱི་རམ་པ་ཡིརཱན གཞེ་ཤས་ཌི་འངེ ངིན་ནམས་འིོར ཤོས་པའི་ཕར། ཟེདན་མྨ་བུབ་བོ།། ཌ་ ཤསཔ་དག་ཡོབ ལ་སོགས ཤེས དང་ 
ཞྭས་སགས་པབྲས་གིཉོས་ལན པའ་ལ་དྲ་འའས ལག་ལ ནནས་བོུདཤིང་གདྲ་ཟག་གི་བཔག་མིད་པར་ཏོགས་པའི་སེམས རཔའི་ཡེ་ཤཾས་ཆོས་ཧད། སེམས་ 
! དའི འྦུད་ི་གང་ འགགི་བདགྲམདཔར་ཤེས་པ་ རྔ སེ ཞི་ཤཾཀྱི་པོར་པའི བའི་མེོམཉིའཞིནཏ། པ་ དྲ འདོག ད་ཡིན་པའེ་ ཅྲག། བངག་དང་འཇིག་ཏནྷ་པ་ཝ རུ དངམ་ཏྭག་པུ་རྩལ་བ དྲང་།ཉིས་ས་ཡིན་པདགཉིས་ཏས་འི་ པར 
| བརྣམསེ་སྔོན་སྱི་མཐའ་ལ་རྟོན་བི་ལུངམ་བསྔན་པའི་ ཕབ་ཡིནོ། བདག་དང་འཇེག་ཏིནམཐའ་དང་ དྲ་ཕནཔ་པའཿ ལ་སོང་བ ་ཀམ་ཡེན་བང་ ་ྲནམ་ཤིནའམཐའ་ལྷ་ཏུན་པའ་ མ་བརྙན་ི་ལཱ་བ་ ཡིན །ཡཤོལ་ | 
























མེང་འིའོ་རི་འོ་ཁོས་་པོ་ལོ་ ཁར འཚའ འའ་མསོ་རབ་ལོང་ མོ་ཁོས་ཁྗཿཁརརར་ བོར་རོ ཁ་ལ 


༨༨ ཐལང་མོ་༤1༣༤༤--༡ར༤༦-༤༦༦>-༦༨༤--ར༨༨-༨༦༤ ༤ ༡*༦༨༥-༤༨༧༧༤-༢༠༤༨༧ཟས་ 


ཛཱ ཡིན་པའི་ཧིར། མ་ གུ ལུས་ཞིག་པནོ་སྤུམས་ཞིགཔཿ ཡིན་པ་ཐལ། ནླ་གུབཔ་ལི་ཡེད། འདོདན། རྒུ་བ་ི བ་པིམ་མིད་པཐལ། འདོད་འའི་ཕོརྔ་འསྲོཟར་བྲའི་ལེགས་པ་དམ་ པའི་བད་ཆོལ་ཡེན་ ཏེ།ལུས ལུཨ་སེམསི་བདག་ཏིདོ། དད 
༢ ་པར་ཐལ། ད་ཀ ཉེས་ལྔ་ས་ཐ པད་ཡན་པའ་པར་ | འདངན། ལྲས་ཤས་པ པའ་བདག་ཉངས་ཡན སྤ་བྲལི། འདོ པའཕྲིར། འདོདན། གཟུགསོ་ཤེས་པའི་བདྲག ཉིངྲ་མོན་པ། སཤལ། འདོདཔའེ་ཤིའ། འདོདྲན། གྲུཟབུགས་བ་ སོཔ་བི་བོན། 
།ཡིན་པ་ཐལ།། ལུས་སྲོག རྔག ཐཱ་དང་དུའ་དོདཔ་ ཡང་མི་འཐདང། སགནི་བཡིན་ལ། རྨུཿ་ལཱས་ཀྱི་བྭ་བྲག ཡིན་པོའ་ཕྲི། རང་ལྱ་གསྭ་ཉྲི་དགག ་བྲ་སམ་ངནམས་ དྭལ་འྲགོ་བརྲ་ལགས་ལ། ཡུང་མ མ་བཡནཧྱཾ་ཾ ་བདོམ་བཅའ 
ངྱ། ནྩུཌ་ལཤབྱདབྟ། གནུམཐའ་གྲིག ཧཱ་ག་བཟདཀའ་བྲས དཔང་བདྲ་བའ། ༽འང་ལུགས་ལོ། སིན་ཕི་མཐའ་ལ་གརན་པོ་ལྕིལ་བ ་བཞི། ཤི་མའི་མཐའ་ལ་ །བརྟེན་པའིཏུ ་བ་བཞི། མང་འངས་ལ་ བེམ་ངོའེ། 9 ] 
ནཔའི་ལྟ་བསཉིས། དཔལ་འ བདོག་པ ¦ མང་འཕུས་ལ་བྷཏུན་པཡྟ་ཙཱཾཱ་བྐཾ། ཡུས་སག་ལ 
}བཏུན་པའ་ཏཱ་བགཧ | དང་པ ། བདག་ངང་འཇིགྷ་ཏེ ཏཱོག་པརབོངན་པར་ཆཱ་བ། ལི་ཏུག་པར་བདེན་པར་ལ་པ། གཏིས་ཀྲདབདནོ་བྲ་བྱ་་ག།། གཉིས་ཀྲ་མ་ ནོ་པརྲདདན་པརལ་བླ་དམས་ཡིན ། གཉིས་པནི། བདག་པང་ 
ས་ཁ རུནཐའ་དཔ་ཝུན་པྲ་ བདེན བྙཿད། མཐའ་དོང་སི་ཝན་པར་བདོན་པའི་ལྟ་བགུ་ཚོས་ཀ་དེན་བརདདའཔ་བྟམ་པ། གཉིས་ཀམ་ཡིན་པར་བདེན་པརལ་བླ་མས་ཡིན ། གསུམ་པན། གེལ་བའི་བདགྲ་གོངས་ཕྲརཆང་། 
ད ] འཇྱུང་བར་བདན རྟལ ི ི་འབུད་བརཾཔདེན་པརྟ་ཝ་བ། ག གཉིས ཀཱར་ཝཱ་བ་དཱ གཉིས ཀ་མ་ཡིན་པ་ཿབང དན་པ་ལ་ བརྣམས་ཡན། བཤེཔནེ ! ཡུས་སོགྲ་པས ་གཅི་གདུ་བདན་པར་ལུ་བ། ༔ རྔས་ཐདདུ་པདན་པརཏྟ བུ ླ 















ད་༢པ༤། ཏུ 





༨ ི་་རར་སཔཆ་པང་བས་བ་རབལ་རབསས་རྒྱ 
པ# ¥ ཧ་མ ར་ལ 4 
1 པཿ 


ཏྲ ༣༢༢༨ 
ཤ་ ˆ 
་ པས པབ 





ན། དེ་རྣམས་ཀྱི 2 ནང་ན ་གངཟ གག དག་དདའངིག་ ཉིཾནངོག་ པཿ ་བ ངང ནཐའ་པ་མི། ལུན་བ་སྐྱེ་བ་ཤྲིཡཔའཇུཤུ པརྟལ་ད་ དད། ངེབཞིནག ཤིགས བགིཔས་ཕནཆུདའྱབུདབར། ༤བདྡེན་ ུའ་ ལཾ 
(རམས རྔ དྱ གཡེ ༨།དྲ་མས་ཡུལ་ལྭ་སྦྲང་པའི་ནམ་པྲས་འཇག་པས་ གཡོ་ བའྱི་ལཱ་བཞེསྤ་བ། གང་ ཟབ བདག་དང དུགངན མཱརྙོག་ བདའ་བལ ་བ་དང་། ཆམཐའ་ངང་ ཐྭའུ་དང་ལྔན་བུ་ཧྱཔ་ཧི་ ལོལ ལིའཇྲགཱ་ བརྩལ 
=| དྱ ཅ་ དབྷཞིན་གཤིགས་པྲ་ཤོང་ཤན་ཆང་སི་ འཇུང་བར་ལཱ བྲ་ནམསྭརྱཾི་པཔ་ ༡ྱི་ཧུངལ་ཡདཅོང ལ་དགག་པ་ཤ སྔ་རེབའྲི་སོནས འཇྲུག་བྲན་འདུཿའིལཱ་ ཞེས་བ། མཐུའད་ནམས་ གཉེས་ཀོ་ །ཡིན་པརྙལ་པའི་གཅིང 
, &„ དུ་པའི་རྒྱདལ་སོད། ངགུག་པཱབཆཡཿམང་འཇྲག་པས་བཀྲམ་ པའི་ལྭ བཤེསྭ་བཔོའ་འགགད་དྲུ་ཨང་དྲངོདདྲ་ཡད་པརྙལུ་བནི་གནས་པ ་བུ་པིའི་ཆུང་ལ་དྲེད ། ° རྔགླ་ཧབ་གཉིས་ཀ་འགོག་པས་བཅུས་ པའི་ཉྭ་བཱ་ཞེས་ཧ། | 
&ྷ ཡཱཨ་ སོགྲོ་ཚས་གཅེག་དྲུ་ལ་བ་བྲོད་ག་ཐ་ ༤འྱ་དད་ལ་ཡོད། རྔ ཐང་པ བགདཇནྱི་རུདལ་ཞུད། ཅོད་བ་ཞེད་བལ་མཁས་པ་ཁཆིག །རྱང་ཕེནེ་པོས་གྲེལ་བའི་བདག་ཁས་ལེན་བརཐལ། །ཧཱུ་འཇུས་ལ་ཐ རོན་ིལ་བ་ཤི། 
རཚོན་གཞི་དའཐད་པ་གངའིགེ ཀྲ བཞཾ། ཆེན་དཔེ་ལྔ་ བ་གཉསེ་པ་ དྱ་ཧང་འཕེནལ་སྦྱཝརིགས་པ རོང ར།འདོདན། ཧྒུཔཱརཱཐན་པས ཐྲྲ་པ་ཁབས་ ་བཿཐལ། འདུང་པི༽ིན་ནུང་སཱ་ཧཱབ། ཁེ གྲ བད དང་པ གཅེའ་ 
། ཿ  ཡི་ཏཱག་པར་བདེན པའ བལྭ་ལཱ་ཿ བཅོས་ཅ རྨ། ཉེན ཡའ མེད་པ ཏོགས་པའི་ཐེག་ཚན་གྱི་མཐང་ལརོ་ད་ སམས་དབའི་གཞི་ ཞྲེས་སྱཿ མབ་ཡིན་པརཐལ ། ཁདའདེ་པང་ ༣ བཤན་པའབུར།འདའ 
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གྲ ༄༅། 


བརན པའི་ལདོས་ར 


དངཔས། འདོན། དབཞིན་གཤེ གས་པོ་འབུང་བ་དཔཞེས་སོགས་ཀྱི་ད 


¡བཱཡདཔརཏགས་པི གསམས ༡ཤེདྡེས་ཅད། དབུལ འིུ་ཤིར ། ཏུགསྲ་བུབ་ཏེ། འཇིག་ཏྟན་འཇོགི་མདབདག་ཏྲིད་དང་། ཞོས་དང་། དུའི་ཐད་ཀྱི་ཙཀེ་རསཔས་འདིར།ངཉིངེན་ 
,ཕཱའ་ལམ་ སི 'ཡུཾནྱ་ཧི་གཞི་ཤེས་ སཱཿ་པའི་མཆནདན གཞིཡོསྤྱ་ནམ པའནཱདོ་པསུ་ བླ་བའི། །།ཞེས གསུངས ཕའི་ཕེང། འདོདན། ། དཆས་ཧན། ཡཾ དམཿི་ཏོགསའིགྲས་གནས་པར་ཐལ ། འཇ 
ང་ལུགས་དྲ་ནམས་མེ་འཐངད ། གཔངནདེས་བདན་པས་སྟེངཞེངྱ་དཡོམ་ཕཿ ༡ 


ཤང །གཞནཡང། 


བྲ བནསི་ཙ་བཡོད་། ལུས་སྲེག རྫོས གཅིག བསཌད་པའད་བ རཱད། པའི་སྐེས་ བུ་མངྱ་སྐ་ཐཱཿ བ་པ་ ངོསོ་ལོངོད བ ངང་། རྫས དདོཔསཁོད་པདྲ་བོར། པཛྲ་སློས་ཐ བུར་ཐཱཿ ཐུབ་པའི་རྔོས་ ྦ 
༥ ོདས་བདལདགས་དད་གའ་༽ ནྱཧྭལ་བ་ཡེན་ཞེས་ཟརན །ཐེག་མངགཞན་ལྲུགསོ་བཀྲག་པདོམ་འབདད་ གས་ད ཡོ་བེ་ལ་སཾགས་ཞེས་བ་དང་། ཞསོ་སེགསྦ་ཆྭཾ་མཱབས་ནས་པསོིསུ་བསྟན་པའཤང། 
སམས་ཅི་སྦྱཾར་བ་ཡིནན་གཞི་ཤཾསཀྱི་ ཊྱ་དབཡེན་དགྲ་པར་བྲད། །ཐག་མ་གཞན་ལྷུག་བཀག འེམ ཉེ ཕཡ ང་ །ཞས་ཧཾ་དང་ ཞུག ༠ སྐྲུ ཕེ དད 





འདིར་བཅུན་མངན ་བསྟན་ གྱི་ལྟ བ་ཡྲིན་ན་རང ཉད ནྲ་སུལ་མད་པ་རཉོག་པའ་ འི་ཐེག་ཆེ ན་ཧི་མཐོང་ལམ་དགཤེསཿ་སྦོར་བ་ཡི ་ཡུན་དགས་པ་འ །ཙཀྐ། 


གསྔནས་དངོས་བསྟན་པོའི་བང་སྐམས་སྐྱེར་བཡིནན་གྲའ་ ཤསྦ་ཀི་སྦེར་བ་ ནཔགོས་པྱ་རཐྭལ། འདོད་པའི་ཤྲིཿ། འདོན འཇིགཏན་དོན་དམུ་པར་རག། 
ངྲི ལྭ་བཅ:ཞ་བ་་ཤད་བྲད་ ནི་གངགྲི ཧིཿ 









ཤན་ཆདང་འབྱུངབར སུ་ཁོངབཿད་བ་ བས་ པའེ་སཾ་ས ཉེ་བ་ལམ་པ་ཡཨྱ གུབ་པའ་ས་ ཡངྲ་ཡས་ པར་ཐལ ། མུ 





ན་བསྭརང་ 





དྷོ་་ལོནོརདདོང་བས།པད་བོསོ་པསླི་བུ་བོ་ཐོལལ་བརདྷ་ས་ུ་བྲིཚས་ལོངྩོད་བདྡོ་ཤབ་རས་ལ་བཅོན་པའི་ལུངམ་བཅནོཅི་ཆུབ་ཡིདོ་བ་གངཤིག། ཕབརས་ལ་ཏན་པའི་མ་བྟནྲབ་ལུ་བགུངས་ཅ 
[ྱི་རྨུད་ལ་ཡོང་པོའི་ཤིར ། དངབཁྲེས།འདོདན། གཔངན་དས་བདན་པས་སྟང་ཞིངྩསོ་བཤིམཤནརདྲད་འཇུ་ངབས་ཁངབདྲུད་བུས་པའྱ་སྐེ་བེཐམལ པཁས་ལནཔ་ཐལ། འདོདཔའ་ཤར། འདོདན། གྲང་ཅན་དེས་རྒྱ་བོ་ཐམལ་པ་བདེན། 
ཧདྷ་ཊས་ལེན་བངྡོབལ། འདོད་འ འདུ་མནས་ཏུ། དེུ་དབདུའ་གཏདངས་ལན་པའ་ཉར། ལད་ཁེོག་པརལ་འསང འབའ་འབྱུརརོ། །གཞན་ཡང་། ལུངསུ་བཏུན་ཆྱོ་ལ་བ་བྱུང་བའྲ་པ་འཇིན་སསའ་མཐུན་པའི་ཁུད་ 
ཅི པ་འཐང་བར་ཐལ །ངབྱར་གི་བྱས་ཐཱབ་པའྲ་རཱ་ས་ཡདྲོད་ཛིན་པའ་འདྲད་ ས་པ་དང ལ་གབན། ཏབ་བྱང་བའད བས་འཇན་ལ་དུའ་ད་ུད། ༥ པ་ཁ་ཅིག། གང་ཟག་གི་བདག་པའངེག་ཏེན་ཏྲག་པོ་ 
།པཡྙིཅག བ་པྲ་ །གཉིས་ཀྲ་ངང་ ། གཏིས་ཀམ་ཡྲིན་པརྡ་རས་ཡདོད་ལུ་བ་བཞི་སྣེན་རྱི་མཐའ་ལ་རྟན་པའ་ལྟ་བ། གང་བག་གེ་བཕག་དུང་འཇོག་ཏུན་ནཐའ་དཔྲ་པན་པ་དང་། ལི་ལྔན་པ་དང་ །གྲཉསེ་ཀ་དང་། གཉིས་ཀལ་ཡནེ་པད། 
¦རྫས་ཡདངུ་ལྱ་འབཞེ | པི་མའེམཐའ་ལ་བརྟན་པའེ་ལྟ་བཕ༨། གྲལ་བའ་བདག་གྲངས་ ཕན་ཆད་འབུངབ་བྲང་། མེ་འྱ་བུང་བྲ་དང་ | གཉེས་ཀ་ངང་ ། གཉས་ ཀ་ཡིན་པརྡ་ཛས་ལདྲངཏ བབཞ། རྱང་ལས་ལ་་བཅུན་པའལ་བ། 
ཡུས་སྲཾགྲ་ཛེས་གཅེག་བོདན་པརྙཉ་བདང་། ཛྫས་ཡདད བརྙལ་བྲ་ལས་སག་ལ་བཏན་པའི་ཙུ་བ་ཡིན་ཞཾས་གྲསུངབ་མི་འཐད་དགནས་མ་བུ་པདེས་གང་ཟག་ག་བདག་དང་འཇིག་ཉན་ཉག་མི་ཏོག་གངང་ཡངབངོངདཡདཔར་ 
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* ཧཧ ངབ ས་ 


ཾ 





༄ོ རཱས་ཡོདྭོད་བུབ་དངོ་ཁས་ལོནཔརོཐལ། ༠ གང་ཟགགིདདགདཔ་འོངིགཏྲོན་ཏོག་མི་ངོག འོང་རྨུཝ་བོའྟ་བདྡཾསོནོ་ཙི་མཐའ་ལབོནོ་པོའྲི་ལུངནོ་བནྷཾ་ྙི་ལཾ་བ་ 
རྟག་ལ་རག་གང བོདོདྲམིངབའི་ཛྫས ངོ་ངཱ་ལཾ ཅེན་པ་ ལའ ནཿ 
 བཞི་བ་ཡིན་བགུཔཞི། ཤིག སིནྲ་ཤིནཐའ་ལ་བཏན་པའྲི་ལངམ་བ སཱུ ཨཱཿ བ་བཞཾའཾདཱས་གནས་མྭ་བུ་པའེ ཏིག བརྡ་ཊུཀྲིད་བཤད་པའ་ཡེར ཐྦརརཆའ ། རྭ་ས་གནསྤ་པ་བུ་པ་ད དོ ་སོད་ཀྱི་འཇྲེག་ ་ ཧུ 
༡༣ པའི་ཚས་ཡུང ཡདདུ་ཁན། ལན་པའ་ཐལ། འདོད་པ གང་ཞིག ། སྣ་འངྲའ ར་དྲ་སྐན་ གྱེ་འཇེག་ །ཅཾ་ན་ སྩོང་ ཤི་འཇེག་] ཏྱོན་ལྭ ཤདབའ་གསེར་བེ དལས་པོ་ཤད་པརཔོའ། འདོད་མི ནུས་ཏེ། ༩ མདས ཏུ རང 
ཌཱ ཁས ལེནབའེིར ། དར་ཐལ། དེས་བྱས་པྷ་ཏག་ཡེདདབས་ ནཔའི་ཉར ། ཤྲ་བགྭ་ས་བས་ཐུམ་པྭ༔ ཏུག་འེངྲེད་ཤས་ལོན་བྲ་གངྒ་ཞིག། རུུ་མཆེན་མཚུངསོ་པའི་ཕིང 
† ˆ {འད་བཅས་དང་། ཞཾས་སྭ ཨྭསི་སྐབྱས། བྭ།ཉན་དནྱ་པོ་གོརཱ་བཱང་ཀའོ་པཱ་ཐུ ་སྩབ་པ་སགོས་ཆྱ ། སཾ་ཐས་དཔའི་ ད་དོན "འབོདལྔ་ཆེས་ཅན།] སོམས་དུ་ིདཱིས་ཤུས | ནིའོ 2 
, %་ སྩོ་ེདམཆན་ན་མད་སགས་ལམ་ཤེས་ཀ ྲ ནྲལ་པ་གྲང་ཡངྡ་ངོ་བ་ལ་དའི། ན་པའི་སེལད། རི གུ དཀོཔ།ཁྲ་རིག ༈ ཆཚན་ཡ་མདས ས་སཱ་བྷཱཾདུག་པོགཡ་ ཀིར ་ 
¢ |བཅན་ཕྱི་སམ སམས་དཔའི་ནལ་འོརད་འམ་ཤསཅ དའམཆན་ཏིད་ཟརན ། , ཤུད་སམས་ཆཾགས་ ྒ 'བའ་རྱུད་ཾི། རཾ ཛེབསམསཾ བསདངོས་ཅན་། རར ན་ཉེདེདང་ཐལ] མཿ བའི་ཕིར མ་གྲུབ ནོད ་; 








པ་འ 













ཁོ །རྣོལ་འགོརདྡོནམོ་དོདྱཧོ ཧྱཾ་ཕྱོར་བའིམཚོན་ཏིད་ཟོི་ངོན། ཐིགཆན་ཅི་མ་ངོ་ལམ་ 'སྲག་བསྔལཆོབ་ བཟངོ་ཆོས་ཅན ། ངེ ལ། ཨཆར་ འི ། འཇོངན། ཁྲོ བསོམ ཡུམ དྲགུརཔའཀུན་ ་ྦ 
ཅྱི ཀའ ཏེ ཡོང་བ འདདཔའྲ་ཾ `| ༨༨༥ ལུགསན། ད་བཞིན དྭ། ཤཾགཱས།ཿ བ། ཞིདྱ་འྱི་མཐིང་ཆོས།ི ངི ་བད་བ༽་གྲནས་ ཧཱ མངོནདད་ཐལ། ་པ་ མཚོར་བ བཡུ་ མས་ ངཔའྱེནལ ༡ལོངྨནཱ ནིན | 
རླ འམཆན་ཉད། རོད་པ སྡྲེདབ་ལ། ད་ལཞིནག ཤགན། ་པ་དང་ཉེདྱ་ལི་མཐོང་ཆོས་ལ་བདབདགནས་ 'པྨནཱམཁུན་ཧྱ་ནམ་པ་ ཡིན་པ་ལ | མཆན་ཧིདང་འཐདཔའི་ཤོར། འདོན། དཆསཅན།ནྣམ་མཁན་༢ ིནཔོན། 
ཟཔ § ནམ་མཉྟན་པ་ནཱས་པ་ཡན་པའི་པ་ །ཟེཿནམ་ཁུབ། བསམ་རེ་ཁབ་སེགས་ཀྭད་པཱར་སཾ། ཞེས་སགསཀྱི་སློབསུ། སྩོ་ངབ་པང་། མཐའ་དཔུང་བགཉིས། དངངནོ། ཉིནཱ་མངས ཉུགྲསོགསའི་དབུན་པའསམདུཔྡ། 
།རྣལ་འུཧྱེད་བཅུ་པུག་རཱ་སཅན ། ' ཉན་ངྱ་ཙ་སཱེ་ངོབ་ལསྭ་ཁུདཔངྡ་དའ་ཕགས།་ པའི་སློདོབ་ཡིན་ཏེ ། བསར་མཐ་སཊས་ཀྱ་ཏོད་པར་དུ་བུས་པའི་སོམས་པའྱིརལ་འོང་ཡན་པའི་ ༈ ་གཉིས་པ་ལ་ ཁཅཧཾག། བང དུན་གཞིའི་ 
༈ (2 དུ ཧོ དབས མང ཁུངཔ་ རྙོགས་པ་སཾགད།ཁྱད་ཆོད་ བྱད བ། པུག་གཁད་པྲ དྲ བས་པའི སཡསུ་དཔའྱི་རྭལ །འཧིརྤ་ཐག་དམནྱོ་བཱ་པ་དབ་ལྭས །།ཧང་པརད་འཕག པའོ་སྙེར་བའི་མཚོན་ཉེང་ ] ན།ངསམས་མཐོང་ལྕམ 
བྱུ རུད དིཀུན་ངོབསཆོས་ས་ཆོས་ཅན།མཆོན་ཏོད་བའའ མཆོན་བ་པའྲ་བོང ། ཆྲ་གབན།ཿ དམ་ཐལ །སམོས་ དཔའལ་འྭཧརོ་ཡན་པའཔཾར ། འདོ་ལྱིརསཏ །ཁི་ཅིཆས་ཉིངམ་རོས་ པའྭིར། ལཡང་ལུགས་ན ནི།ཁ། 









9 24 








༼འ , 


པའྱཅུད་ ཤི ཀུན་རོབ་སཱམས་ཤིངཆོས་ཉན། 















༈ མིཏབྲ་སོགས་ ཧི་ཏད་པ་དྲང་བུས་པའི་སནས་ང་། ལ་འབོ་ང༡ ཿགྱི་སརབ་ལས དབྲ ད་༢ཛགས་པའི་ བའོན་ཆནོ་ཉིདྲ། ཅོ་དུ་པ་སྦྲོངཔ་ལ་ ས་་་ 
ྦ ] མཆཾན་ཤེ ངོ པ་ཐལ་། མཆན་བ་དའཕིར། རམ་པལ་འོ འོ ོདོང་གླིག་བའསཁངཔརད་མཛོག་སང རིནི་ འདོད་པའི་ཕྲང ཨོ་ཡ ར། ཁབ བུང གའུངའདིས་ཿ སེན དཔའ ེ་ཤིསྦྱཀི་ ཛོས 


སྔདབ་ལན་ཁྱྲདྲཔའཇུཿཡ །པའི་པྐོཏ་བརྡ་པོསྲ་དུ། བྱསྣན་པའ་ཐལ། སྒོངབ་དགའང་འབར་དོན ངག་ཡིན་པའཕྲི་ འདའོར་ར། རྣོམ་བཤང་ ཉེང་པ་རྒྱན་ལས། གཞེ་ཤེསྭཀི་བྱི་པབཿམའི་བངག་ཝེ་ ཀལོབ་པ གབས་ཉའན ད 
ཅི ། དདཔད་པ་རྡེནས་ཤོང གཞན་གཉིས་ སྲི རླ་བབྟཡུད་དི ངཿ ལ་ང་ ང་པྲཿའ་ཕགས་རུལ་ ནོས ཧནནོས་གདྲིག་ཤེསྦ་ཙིམ བྱཿན་པཡྲིརྱ་ཧི་རཱས་ཉྱི་སྐོནས་ གཞུ་ཤེད། ཀོ | 
ངུ་ཤདདརགྱི་དདབ་ལས ཁདཔའཤུགས་པ [ཡནྲ་པཱན། ཁང་པ་ངའཕགས་པོང་མཆིནནུས་ པཿ་ཤས་ང་ ཡཅ་ཐའ་ཞས་གནུ་ངས་ ་པརེ་འཐང་པ་ཤེལ། (འདུད་པའ་ཤོང་ །ཟ ཕི ཟབའནང་ མཁྱག་ བཅིག། ཁུངམཆན་ཡིན་ན་ཐག་ཆན རྭ 
5 1] ཉན་པང་གྱི་པོར་བ ལས་ཁཔུཔདུའཕགས་ད༽ ་པའོ་སམས་པཔའི་དོན་མངོནརོག་སྔརོས་ཧན་ ། དང་ཐལ། དའྲ་པན་ ། སླུགས ཱནཱ་རང་གི པོ་ཚ གད་པ 

རེམ ཙ་ཏདམཆན་ཡན་པའེ་པཾང། | རྩ་བརའོ་དན། དཆེས་ཅན། ཤན་པ དགྱི་སྨྱོདཔ་ལས་ཏུ །ཏུད་པར་ དུའཕཿ །སཱ་པའི་ཐགཿ ཆན་གྱི་སྐོངབ་ེམཇནོ་ཉིང་ཡིན་པོར་ཐལ། ༨ འབུ ༢དཏན ཐགཆ༨ ༨༥༨ ¡ 


པོ 


ང་། ཞིསྭ་སོགོས་སྤི་པབྱོས། 


རའ བཿཐལ། མོཆོནྲ་དདོ་ཤོར། རོ །།ཕན་དངབ་དདང་སྐྱེབ་པ་དྲ་། ཞེས་སོས་སྙིད བཱ 
བོའ བ་པའི་ད་ལད། ཟས མ་ ི་ོ ཿཡུན་ཏ། ཕུན་བདེ | 
སྱོན་ཅོད་བྱི་ ཤིགས་ཁགྲོས་ལ། 










།ཅཆོསོཧྭནོ། ཉན་པྲ་བོ། ཧོཿབུ་ལས་ཁད་པདྲད་འཕགས་ པའི་སྤེལས ནོ་མཐོན 
ར་བ་དང་། མཐུའ་དྲ་པདཔ་བཉེས། ད་པོའ། ཏྟེནྡ་མ༔ །མུངས་ཏུགས་སོགས་ཀ་ དཔེན་ང ལུས་དཔའིདོ་ོོ འོ ཛི, ཆཾསྤ་ཧུན །, ཞར 
་སགོ་སཁི་ ག་ལས [ཧདཔར་ཅན་དངྲ་ལན་པའི་སྐེ མསུ་དཔའྡཾན་ལ་ འབྲོ ཡིན་པའི་ཤིར་། གཉིསཔ་ ་པ་ལཁཿཅོའ། ཅམཚན་དྲནན་ ཐག་ཆེན་ ངིདིཤེད་མཆིན་ཡེན་པོས་ཁབརན། 
ཧསནས པྲའི ཉེན་ མསྟ་གྲས་ད་མཆནར། མ་དཱང་། ཏས སས བསཿ ། རའ འམཐའིདཔ་གཉིས། དང་པྲ་ན་། ཉན་སྲོངས་ ཏགས་སེགསྦའི་ དཔེན་པའ་ སྨ་མཾས་ ༥དཔའལ་ལརབ་བ། 
ས་ཅན། ཁུདཱ་ལ ཡུས ངཱ ཧཔ་མཆོ་བདང། ྲ རིག་མ རྭ་ལྲབ་ཤདཔའཔྲིང་ །ཁབ་ཉིད་མཆནད་ལ་བྱའ་དྲག་ཡདེ། ། གཞང སྣུ་བཔའི་ངོབིདིི། 
ན་ཕ རུ ཞི པལུ། བནུ ནའ། བང་སཾརན་མོའོལམ་པའླིདདོལ་གླང་ཟབ་གི་བདག་ལ གགས་པའོམཁན་པ་དེཉོནམངན། 
དཅིགས་པ པའི་ཉིང་། རྟགས་ཁས། །འདོདན། | དཆསཅན། དམ 


ངི ས་ རཔྷཿབའིངོ ། 
བ་ རེ ཐིན་པའོནལ་འོུརབུདུ་ྲགདུ་འཉུད་པོགས 





རྱ སའ མོ 





སྣ 


གས་དགས་ཅི་དོ་ 


ྐ ཏབ 
„, པཿ 2 ས་ ྭ 
7 ༢་ག་ཡ་མས་འིས་ས། སི་ིཚ་ཚི་ར་ རརརརར་ས་རར་རར་བ་ས་་རབབརབ་བ་བོིར་བས་སས་ར མ་བ 
ཱ བརྐུས ི་ དུ་སྤྱུརླ་བབབ་ླ་ རླཐཀུ་རྩྫ་ ་ ་ ཁམ་ས དའརང་ཚའ འཆའའམ་་:ྩ༅༅འམ་འའམམའ༧འ༤༅འམམའ 
རེ ˆ27¡ ° `; བོ 
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| ནམས དྲུལ ཛཛ་་ ་པུའིཤིནྡ་མཱ་ཏ པབ དཔ ལ་ ཡར བཅོས པའི་སིོས་དཔའྲིརལ་འོ་བཡིན་པི ་། ག་བ བདསམསྦོ་རཔོང་ལོན། ཕོའྱི་ཧད་པོ། 


པོས་ཅུགས་ཇ བདོན ། གཞན དཀུའ་ ཧྲོབ་པ་སགསྱ་འི་ལམ་ཤུས་འྱསྦོའ་ 
རེ རར ཉོནམངསྟཾ་ས་སྤྲེགསྦ་ཀི་དབན་པའོ་སརས་དངའི་ནལ གོས་འདུཔའི་པོད། ༈སུཁས། འདྲོདན་ ། | 
བ་ཡིན་པར་ཐལ། ས་ན ཏ། ནམོང་དགས་སོགས་ཀི་དྲ་ པུའི་འདིང་བསུན་སམས པོ ཞེན ཉིཔ་ས་གས་ད་ཆནམ དང་། མཧཱ 
ལླི་སབས་ནས་བབསོ་སུ་བསན་པ བིས དཔ ཤོར་ཡིའི་དགེསོ་པའྲི་ི་ དཊ། 

སྩབྭ་སབས་ ། རྫ ད ཅི པ་གིས ཊཾ] ༽ དཔན ཤས་ལྱ་པ་ོ ནུ་པཆོས་ཅན། རྣབས དེ་གེན ནིིག་ཆཆི་པུརཔ་ ། 














སིར 


ོ „° ལལ: ས་ 7 ཡར 3 | ངས | ་ ་ |ིོ་ ˆ, 
རེ ྷ 2: ༠༩༠༡༦༤- ༅༧༢ས༨༧༢-བ༡༨8༣.-༨༣༩༡༥༠༤༡༦-༡༠༦8)༦ ༤ ༥5༠༩) ༨༦༩ ཟ་ 
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[ པད་ཧྣ དུབ བསེལས་ ་དཔའི་མང་དང གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམཚོ་གོས་བོ་སྦྲང་བཅ ལ་ཡངམ་རག བརོཆས་ཤིང་གམོ་པ་ ཁོ ནོས་ ཤིར ས་གསུངད ་བའི་ཕིར། གཞན་ཡང་། རྒྱན་གྱི་ཆེདུ་ བ་བའི་གདུལ་བ ་ཡེནན་ཐག ཆེ ནོ་ལམ་ ། རི 
(ུརགཱངད ཤྱི་གང་བྲག་ །ཡཾན་དགེས་པར་ཐལ། ཛེང རྫོགས་བའཾ་པ། འིཧྲོབརུབ་རཱན་བོ་ཡོ། །ཞས་གགས་རྨིགབསུས་བཏུན་པུའེ རྱན་ཕྱི་ཆེདྲདུ་བ་བའི་གྲདུལ་ ་བ་ཡེནན། ཤར སེམས་པའ་ཡིན་དགེསོ་བའི ༣༡ | དངད རྒྱས་སེརྒས | 
ཤོགས་དངཔ་ང དབཞས་ སགོསྭ་ཀྱི་གབས་ནང ནས་དངོས་བ སབསན་པའྱ་ཛཱན་ཾ ཙིར བའི་ག ལབ ཧཱ་ཡིནནྲ་བྲ་དུབ སམས་དབ འ་ཡི་ནོདགེས་པའཤོར། ཏགསུ་འབུད། བོ །རྒྱན་རྱི་ཆེད་ངུ དྲུ་བའི་གདུལ་ བརྱ་ཧུར་པའ་འེཕགས་བ ] 

།ཡོད་ཐེདུན ། ར་ ག་པའ འི ༥༢༥༧༩བ་ཡྲོ དབྲས་ཐལ། དམ་བཅའ་ད་འབད་པ འུང | དཡིནུསཏ། ད་ཡིནན་ས་རྩཧྱུ་དགའ་ བམྲ་ཕབ་པོན། བ་པནད། ཏབ་བའི་ཤོར། ཚོསྦོཀི་དབས་ཞུན་བུའའྲོ་དཏོག གས་བའ་མ ཚན་ཉིདེ་ རོ ུདགལ་། 
བ་ལུསཐོས་བཅོགྲོས་པའི་རིམ་བསྡ་ནམ་བ་བམས་ཅད་པངདོའ མདུ་བེད་པ འགུ ར་བཞྲིས་པཤང་པའེ་ཡི ཧེར། ཁོ་ནང ། ཆུ་བའི་དྲམ་བཅའ་དེ་ཡོདབ་འྲ་ཐོལ ། འཔགསང་ གལ་སྨེ་རྒྱན་ ཆདདུ་ ་བྱ་བའེ་གདུལ ཡ་བ་ཡིན་པའེ། 


༤ 





ཡཿ 


[3 ། ། དང་ལ། ངེ་འངོབ ནམ་ཁབ། འོུན། འཕགྭས་པྲ་བལ རྒྱ་རི ངུ་ བ་བ = ཧམ་ཡོན་བྲལ། དྲཱི་རྒནྲ་གྱི་ཆེད་ དུ བཟའི་གླུབུས་བདབང་རྣད་ཆོས་ཡི་རྡས་འྲབང་ལོདམ་ཡིན།དཔང རྣལ དད་པའེ་ ཇྡུ་སཱའགྲྲ སཱ 
ཡོང་མ ཡིན་པའི་ཛིང་། དཔཔ་ོ་གུཔནོ། དོཌས་ཅན། །ཁིད་་ལམརེས གསནཐཟེ་ཕོད་ཐའ་ ༢ མྲ་མུབ་བ་ དེའྱི | གཉིས་བཞ་བྲུཿདེའོ༈ དམོག་ཅན། ཉད མང ཤས་མ་ ཐེབ་པར་ཐལ། མ་གྲུབ་པ དའེཟིང། | 









` ་ ° { = ཤེ སཔ 
བུ - ° རྱ བྷུ 


རཿ པོ། རབ་འ ཇོ ལོ 
¡་ སིི ོ; ཅི་ལ དད ན་པའ་པཞ 
༣ ུཉཔའ ཅུཔདཐལ། མ་ལས ཐབ་ པའ སྲ རི བང་དང སིས་ངགདུང་ ལང ཡང་འ པའི གྲའི ཞིདུན་པ འདང འདོ དོོན། མངོང་ཀྱི་ལུངཔཱ་སམ་ ཡུག ཡེལ 
2 ཁ་པུའ་ཐལ། ང་སའོ། སྭུ་སྙུ་ལ་ ལྔ ལ་ཁས་པའ བ་པའོ  ། དངྲསྨྱ་བཔ་ 
ཱུ བྲགས སོགས ་དད་པ པ་དང་། ཞས སགས ད་གུབ་པའི་ཤི ། ནའ ང་ཡས་ངོགསལམ་ པ་དབངཟྫ།ལ་ཡྲན ་ བ།ངདྱ་ ད་ན ཐུ ང་ལ བྱ རཏ ༥ | 
པ རང་ག ས་ མནན དོག ས་པས །ཧཐ་པིང་། རེང རར ད་ུབའི་གསུམ ཉཿསལས་འ་ས་ས་ 
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ཡསཿ་ཧྭབ་ཇ པའྲ་པལ། རྱའྱྱི་ཆེད ཤཔའི་གདུས་ཤང་སཡོས ཡོསུཆཐ རྨུ།། མའང ༼ཿ་ 
པ་དབོང་དངུལ དེས་ཐགུ་ཆན་སེལས་བ བསིར སྲི ཧིད པའཿསུ དྲ 





བཱ 








དྲུག་ །བརྨ་སྭོངོ་མཐོང་ སོ་གསུམ བསྟན་ བཚོསོཅན། རྣམ དཔད་ཨོངས་ད ཧཾདྱཀྱི་དགོས་པ་ ཡའོ རྣམ་པ ལ་མཐཱར་ཛེསྭ་པོ་བཱསཾ། བཱ པའི་དཀིལ ོཔོའོཔོའནགོ་ དསྦོམ་ ཅིད 


གནང་མི མོ་པ འྡོ ཉཾབཀགའ། 
ངཿ  ི་ །་མཐ༽་ཡེས་སྱེཏབ་སྱི་དྲམ ཐྲོ་སྲེམ་གསུམ ་ོ་མ་སས་ ཞེམལཤས་པང་གབའིཔའི་ པའི་ཧོཌ ། རྱས་པ་ཁོནད། སྐབས་གསུམ་ པརྒས་ ལཾ་བསྩན་པར་ཐལ། པྱ སད་པའི 


| འདོད་མཐུན། 













ཆབ ,ཿ 

-,ཏ། མོ་བའི་ལམནྦཾར་གྭ ༦ །ད་པ་ གསུངས་པའི | བར་ནམཁབ་ཏ' པས་གསུམ་པར་ །ཞཁཧཧྭ་ལ་བྲསས་པ། ༢༨༢ ལོལམ་བཤད་པའྲི་རེས་ད མཐ་ག་ཏུ ཏུསྒེམ་ལམ མ་མསྲན་ པའིདོན་ཡོན་པའི་ ༡3༨ ། དསན་སྣབ 
ཆཾ། གསུམ མནས ཨཧྲི་སྐར་ལམ་ཤུགྲས་ལ་ མི་ནྟ། ཐོཀའ་ཧྲ་དཱི་ཤེ་ས། ལོབས ་འཁངས་བའི་ བའ ཞེས་གྲམངས་པའི་ པའི་ཕོར། སིའ་བྱ་རིབ་ཅིག། ཞཱབངིའི་དཱན་ལ། སབྲས་དུ་པོ་གསོམ་དུ་པར་མཐོང་སྙེམ་ . 
ན་པ་པྲ་ ད་ངཔ་དངཔེ་གླསམྱི་ཙྷི་སྐབསྦཱ་སྟཿམཐོངྱ་པོར་གསུ་བསྙིན་བ་ལ་དཟླཱས་སྐནོ་མེདདེ །སབས་ར་ གྲེམྱ་སྲི་བབསེནས་བསནཔའི་སྦངོམ་ཐོངྒ་དྲ་གསམ་དྲ་པ་ཐངྒགགྲསམ་མཛུནཏདིཔ་ཡུན་པཱུར་བ་ 







བས་ཿྣསངཔནས་བསྟན་པའྱསམ་དཔ་གསུམ་བཅོརལརཟ༔ སྒེམོ་གསུམ་ བྱ།གས་པ་བ འིི་ཏི། རྣམ་རྗོགས་ཏྱར་ རབླས བསྟནས། ༢་བཅུག ྱེརམཐོ་ ཞོམ་མཿས་རར ་བ་བཞྲིནྲ་ ། ས་པ པའེ འ 
ཡི་ཤེས་དདབ་འངིཆེནཔོགྱུམཡ ཡཾ པི རེ་སྐྱོར་ ཙི་སྐབསྒན། བཅུན་བའི ྱི་བོདྲ་ཐེས་གསུམ་རིམས་ དང་ དདྲུ་མིཡ་ས་ཅོརཕུ་ཤ་པར ཅེན་པོ་གྲས་པ་ཡིན། ཡན། མཐར ཚིས་བྱེདཔའི་སྐབས ནས་ འིནཔདྱ་ མམ རྔ 





༧ )༄༅། །གེཾ་གདུམ་རམས་བབཞིན དས་བ ༩ སེ ཤོངཆེནབོ་གྲསུམ་ཡན་པའོ་ཧེར། ཟེ་པོ། སོར་ལམོ་ཀྷི་མབས་ཏྱི་ཁྲགལ་ཆེན་ལས། ངྱྭལུ་རཁོགྲ་ནས་འ འཆང་བའི ་མོའོ་མངོནཔ། 

1 /1|ཏ རྷགས་པ་ པས་བསྡུས པ་མཐོང ཐོང་བ་ངང་སྒེམ་པའི་ལམ སྭ་་བཔང་ ཤ་བའྱི་རྨམ པ་ ཅོགས་པ་བཞེ་བ་ ཞེ་བརམས་ཀེ ཉ་གངས་ཇི་ལ་བབཞྲིན་དུ་ངེས་པར་འང་བའི་ཆ ཿདང་སྤབན་པ་ འེད་པག་ཀུནནས་ཏེན་མེངས་པ་ བ་འ ་བྱ། ན་ནས བརྗོད་། / 

=¿  །པདའ་ཤའོཞས་གསུཡས་བམི་འཐང་བར་ཐལ། སྐབས་ལྔ་བའི་བ བོ་ག ཧའི་གཙོ་བ་ ཧུར་པའི་རྩེ་སྱེ། ཡཱརྔ་ཡང་ཡིན་མཐོང་སཱང་རྟོག་པའི་དེངོས་གཏེ ནབར་ཆད་མད་ལཆ ཡམུ་ཡུད་ཡིནཔའི་ གཞོ་མཐུན་མདུངའེ་ ཊི ཆྭ་གུབུན་དྲ་ཐུའ། 

པོ སྐབས ཝ་པའི་བདུ ནྭ་པའི་གཙོ་བེ ་བརྲ་ཐུར་པའྱི་རཱ་ སེར་ཡང་ཡྲོན་ ཙི རི ན་པའི་གཞི་མཐུན་མད་པའེ ཕཤོར། དང་ཐལ། ཏེར སྭ་ལཱ་པའི་བ། བསན་བའི་ག ཙྱར་པྲའ་སཱཿ ཧོང་མཛོང་གླེམ གསུར ཙིང པ་བཞིན་། 

ླ ངྫོ ཤྱཾ དྱ ་དགུ་པའི་ཡེ་ ཨོསྦ་དོང་ངྲ་བིང་ཆོན་པོ་ གསུར ལཱ་ཐཾད་ངེགས་པའི་པི ཡིང གིཞན་ཡང་། །གྲ་ཟུགས་ལ་སེགསལ ོགེ་སགས་རྟག ས ཞེསསེགས་ཡིཿ ཊངོ་སྱོ་པལམ པྱ ེམིལསོགྷི་ཏག་འདདྱའི་གཞུངམཿ སྣེར་པང་ ། 

| ༦ ཟླལ ་པ་པཾརམི་ཝོག གཏག འཆད་དྲདྱའེ་ གཞུང་ཡེན་པདཐལ། ཇགས ཁ་བས་འ་བྷ།ནང དེ གྱ མ་དག་ལ དཔ ཧོ མྲ་གབན་སོང་། ངརྡ་བུལ། དེས ཅུ་བྱངང་པའི་ མ་ཤ སྤར རང་། 
།ཧུཡིནཔའི་ཕེརོ། ་གཞནཡང་། མཐོངབའི་ལམ་ལ་བཟོད་པ་དང་། ཞས་སོགས་ མཐོང་ལམ་པ་ཤམི་ཝོག་གི་ ཙུགས་འཆད་ངམ་ཡེན་པརྲ།ལ་པ་ཤི་ལི་ལོག་གྷི་ཏུ་ བ།ཿ 


ས་སི 






























དེ ཀླ ༄༅། བསན་ ་པའཚོགས ལམདཚོགས 'ལཆ་མཚོཧཉིད་པ་འནུ་པའི་ཤིང་། ༈ ཅོ རྟགསྲས། འདོདན་དངོས། གོཞན་ཡ་ ངོ འགྲེལ་ཆེན་ ནཱ་ལྲས། སླེབ་པ་ཕཾར་མི་ཝྲཐ ལྤོག་པའི་དགེ་འདྲུན་བཤད་ཟན་ ཏོ དྷ ཨྭཾ་སློབོ ¢ ྦ 
། .-ཌླ་ : པཱའ་ད དིལ བྙ་ནཿ པར ལེ ཞུ གསུངས ་པའྲི་སེའོ་པ་ད། མང ཡང་ཧང་སེམས སུ་བྱརད་པ་ བ འུ དགས དའིསབས་ཨུ་བ་ བུ ང་ས 'བྱ་དད་པབ ལཔོད་གུས་པར་བ པརྡཐལ། [ནུན རྔོ ¡ 
༧ ར ཕྲོལ ཅུང ཞིན དན ཤས་པཱ་ཞེས་སྲེགས་ ཀླིསྲབས་ ཀི་སྦྱརེ་ལམ་དེ་ སིར ་ཡིན་པའི་ཡིར་ ། སཱ་ སྭི ངད་ལྭ སྲི རི གཞིན ་ཡོདཔར་ཐལ། བུག་ ལ་ཉལྭ་ཡུན་འཇིམས པ་དང་ ། ཞཾསྭ་། 
¦; བུབ སྩ་སླི་གབསཀཱི་མླཊལ དཱ་སྦྱིད ༨ལམ་ ཡིན་པའི །སྭ་ཾ་བའ་གནསྐ་གབསྲན ནེ མིན་གསུམ་བོཆོས་ཡངསྤ་ངོགས་ང ་པ་ ་ཡོད་པར་ཐལ། ཤནམཊན་ཏིད་གྲསུམ་ཆོས རྣམང་ ཀྱཊས སྤགསྭཀི སྣཔསནས སྭ་བསྙན་པའ་ ¦ 

་( ¿24 སཿ རྩང༣ལལས ཡིན་པའི སྫ་དབ་པ་ཁ་ཅག ། །ཅྱནཔ་ལྭ འ སགས་རདན་ཞས་སེགས་སྷི་སྲབསནས བསྟན བའི་མཐོང་ཁམཅེ་སདདམཐང་ལམ་མ་ མ་ ཡུན་པའ་ ཐྲལ། ད་ས ་བྱཧུ་པོའ་ཡེ་ཤས་ཡ་ ཕན་པའཤང་།། 
¡¶.# ! 





& ཌཙ ཕྲ 
ཛུ ཡའ རྲེ 
[ རོར རཾ ནོ མར 





ཐལ །གཏུཾང་དའི་སྐབས་ ཅའ ལ་ཆེན་ལས། །རྣམ་ བཱ པདྟཝ་བཱའྡི་ནམ་ པརྟ་ཏོགས་པ་ རྣམས་ནི་སྔོན་ཉིདནས་ ་སྨངབར་གྱུར་པའི་ཇི་སྟངཿབི་མཐའ་དྲག་པ་ཏེག་པའི་གནས སྐབས་ འདིལ སྡེ བརབསྟུནབསནོ་ ་ ། 


༡༤༢༨ འ་འ རོ་ི་སི་ོོོ་ --¬«..----4་ <== ཁློ་ ོ 
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༤ 





།དནིངེས་བཟོདོ། གང་གི་ཧིང་དགོངས་པརས་བརཿ གལ་བ མངོརས་ནེས་ག ས་པའི་ཐོར་། ཐལ་འགུར དང་པོ་གོསྤུར སྤུར་ཐོ་མོའབདེ། ༥ སྭོ་རའི་གྲན སྐ་གབསནྭ་སོ་བ གྩོམ་དྭག་བ་དང་། ཞིང་དག་བླ་པང་། དཔའ་བར་འགྲོ་བ 
|འཾ་ཛིན་བསྒེོན། པ་དང་སངས་ཆསཀི་མདོན་སུམ་ དྲུ་ལུ སྙེནོ་པ་དང་། བདན་འཇིན་གྱོརོམ་པ་བོད་པ་དང་། རན་པརྡ་པྙི་ཏོག་ ངྩོག་བའི་ཏིད་འཛིན་ཡོདོ་བདྲཐལ། དག་དང་དེ་དག་མཚནམ་སད་། །ཞས་བ་དང་ །ཏིང་ཁཾཛེན་དོའི་བེ གད་པ་ཉི་། 
¿ ཡུང་ཧིན་པ་ དང་རྨོམ་པ་བུད།།ག རྨ་པོ་ཡཱནྦ་རུན་ དྲ་བགཅ་ག ༈ཏཾངའངེན་རམ་ པརྐམྭི་ཏཱོགོ་པ།། ཞས་པཕྲེག སྲོགསྱ་ཀྷི་སབས་ནས་བ། བའི་སོ་ ༣་ལམྲ་ སྩོར་ལམ་ཡིན་བའ། ༨ ། ཏཱཕ་པ་ཁས། གཞན་ཡང་། ་ིའོ་གནླཔས་ 
བཛ ནམཉམ་བྱ། རྣམ་པདཔཏོག་པའ་ དང་འ་ཡིད་བར་ཐལ། རྣམ་པཿམཏྭོག་ཏིངའངོན་དང་།།ཞེསུ་སགསྦཀྲ་སབསནས་ ཡུན་པོཿ ལོགཅེནའི་ གས་ལམ་ཆོགས་ལྲར་ལན་བའུ་ཤིར། ཁབ་པ་ཁས། གོཞན་ཡང་། 
° ཐལ་འབན་ཤེམ་མ། འབྲད། ལུདདེའི་ དོན་མཐོང་ལསྦ་རྭཾ་པ སྤ་དཱབྭ་རྟེག་པམངོན་བྱུར་བ ་སོང་ལམྱ་ཆི་གནས་སླབྱསྣུ་སླ་ ཟོན་པསརབྱ་བི་མཐུད་ཐུག་པ པར་ཐོང་ལམར་པོརྡོ་སི་མཐོང་སྭ་ང་ངོག་པ་ བྲ་སོངོད་མ་འཐད་ཞེས་པའྱི་རྩོད་པོའ། 
{ ལནྭ་སྟཾནཱ་པའ་ གྔཞུང་ཡན་པའཤིང། ། །ཁྒོན་རེ། ༣བྱ་ཉི་མཐོའོ་ཐུག་པ་ས སྲ་བ ་ལུ་ཧེད་པས་ཙོ་དོ་ལན་དམི་འཐུད་ཞན། འ འགུལ་པརྨ་ནམ་ པ་ཐད་མངོན་བརྡ་ངོ་གས སྐན་བདང་པ ལ་ར ི་ཕྲབ་ཤནཔྟ་དུ རྱའིསྲོ་བུཔའི་ ཞཱུས་ ། 
¡ པའི་རྱི ༨ཡི་མཐདཔེནོ་བས་བྱ་པོ་ལྔ་བེད་ཕེགས་ པརཊལ། སྒབས་འ ་འཇིརི་བ་ ཙིམཐཐུག་པས་བྱཅ་པ་ལ་ཧེདདས་པའི ཤོར་། དྟར་ཡངརམ་ བ་ཞད་ལས། ༢༠ རཊྱི་སཐདིནཔནིིསོ ལཾ འྱཕོར་བཙམ་འ ལཟབརྒལ སྲ་ཡུཔ་ 


-ཉ༣:༩༦༧༦༨༡༦༩༦ ཝའ མི་རལ་ ཟ་ ཧ ,-་༦ ` ¥. 








བུ་ལས 2༣ %༩༨འིའི་སྲ་༩ ༠༡ 


འ་འ ་བ་འསའ་འ།དཁ་ཁཁའ༠༠༡༡༩༤༤༡༡ ལ་འབུལ ཀོ ོས་ལ་འཁ་ཁའགུ་ཞའ་ 
ཁམ ཁལ འཁ་ར་མ་ ༤༩༦ ༥༩༥ འ་འ 


ཉའུ 


རཾ རཾ 


༧ 
མནས ༩ ཆེལ༠༠སམ༡རར་ང་ཞ༡༡༦ \ ༡ ༠༠༩༦༧༠ ༤༠༠༨ ༢༡༧ ༠༤ ། 
=` 


¥ ' 
` མཿ 
ལྟ་མ །༢༡༩༤ ༤༩༤༨ འག ༡༠༠་༦ས༡༦༧༣༠མས༡༡༢༩༥༧ལརཙ ༠༥ ༣མ༣༧པ 


པམ 


རི ཀཀ ་: 


རླ ༡1 བ་འ 


ཟཐི 


ལྒ 


ན་ང་༧་ཝ ྱ¿ྱ.®ེ 
1_. 
ཏྲ པ' 


ོངདཐོའ བའི་སེམས པའ འཡོན་པོ་ཤོང་། འབདོན།བང 


ག་ང ཨ་ཁ ཨས ས་ཆཁང་ག༦ ༠ ཞགསས།༡༢༡༤༡༠༠༦༠༤༨༨༡༡༤ ༤༨༠༡ ༡ལ༡༡༡༡༤་ 


་ཚེ༨༤༅ ±= ཀོ་ས་ལ མང་༡༦༣༡གཛལ་འཀམསར ༡༡༥༥ སུགས་ཀ་ཚག{ས་གཀསཉཀཀརུ་།༥༡ལུམཀཀགཙར་ །ྐངཆ་༡༩ ༥ འཆྨ་།༡༡༦སྐསས༦ཆགས་མ༠ 





ཐུབབུར་བྱུའ 12  གསསུ་ ་ྲ་༥ བཏ ཁོཀསོལ9ོ་ 
༨ འལ་་་འ་་ལ་སཔས༥ྩ༨༥ ྣཀག༨ྣཀ  ར༢༥-༥༨ལ་ར༥༨༨༦༢༢༢༨༢ 


རུབ་སེམས དཔའངེས་ཐག་ཆེན་ཀི་མཐོངོ་ལ ཐོབོབ་དབལ། འ འདོ་པོའི་ཡིར། 
གཿ ཉེས་བ་ལ་ཁ་ཅིག། །གཟུགས་སོགས་ ལ་འ ིམ་དོན་ཆུརབ་ ལྡོག་པ་སེགས་ཉགས་ཞེ་བཤི་ ་བཤེ་པེ གངཿང་ཐོབངའི་སེའོའཔའ་དཤོར་ 
༢ གས་ལཛོདན། མཆཾན་ཉིད་དང་ཐལ །ཡཆོན་བ་ང་ོར། མ་ གྲུའན་དང་ཐུལ། ཐག་ཅེན་མི་སེབ་ པའི་གའདུན་དཀོནྲམཆོག་ཕ ཡནཔའི་ཕྲཅ། 
།ས་ཟའྲཐང་སམས་ཆོགས་ལམ་པྲའམ་ཅན ། ནུ་ཆཾད་ཧདོདཝལ། ལཚོནྦའའའེར། རྲགསྤ་བུབ་ཏ་། ༢ས་ཅནིད་ཡིན་པའི་ཡོང་། འོད་ལོ 
„ པ་ཡིན་པའི་ཤིང་། ཁ་ཅིག། མཆ ན་ཉརའ་སེབ་བ་ ཤི་པི་ལེག་གི་པག འདྲུན་དཀན་མཆག་གི༔ མཆཾདཉེད་ཤ ང་ན། དུང་པོ་ཉཾད་ནས་ཐཿ 

ཊཾ །མཆོན་ཧཱའི་པོརེ། མྲ་གུབ ན་དེང་ཐལ། རོས་ཅནའ་ཡན་པའི་ཤིང་། འདོད འདོདན་བཀག་ཟུན། ༡ན་ 





མི་ཝུག།པའི་ངག་ འདྲི མཆན་ ཉིད་ཟེརྡན 








། འདོདནོ། བབརཱབ་སམས་དབའདབང་སྟོམསོ། འབགས་པ 





ཏི་ཤ 
ཀ་ཁལ་ནང་ཁུཀང་གས6 འཁབ་ཏུས་ཁོ་ ལས་འཆར 







ཡུངས་ ད 
.\ འདྲོརསི་ནྭས། ཨཾ ཆེས་ཅན་ པཔོན། ༨༨༥ ༥༧ཡནས་ཇེག་པྱ པཿ ། 


ཧཿ ༡, ཡཾརྦཔ་ ཝག་གི་ཏགས་མ ཐོ ལའ ཕྲ་ཏེ། ང་སི མས་ཆོས ༢ | 
་པཆདཔ་འཇིགས་ང སོ པའི་ཧེདསཡས་ཆོགས་ ་ལྦཔ་པོ་ཆིས་ཤོན ། མཆན་ཉུདད་ཐལ། 

ཐོསའག་ བཅོམ་པ་ པ་ སོགས ྭ་སྐ་དྲདུ་སོད་བད་ཉ་སེམས་ད རྙ བླྱ་གྲདཔ་་སཧྙད། ཅམ ཐ་ལ མཚནཉིད་ 'ྲ དའེ ཤྭ ༣ཉེ། ་ཱུ 
ཕཱ ༨ ལ་ གནས་བ འིསེམས་དཔའ་ཡིན་པ འཤིང་། འའ ༢ ནུས ཏ། ལ་སོ སླབ་བཡནཔའེ་ཧིརོཏོབ།ཡཡ་ ་ཀ་ །ཞིན་པའི་པཿཉོ ཉན དྲི་དབ་ཝ་པཔའོ་ གང་བ ཤལ།༽་ 


པ།ཡན་པའ་ འཤེར། །བཅག།། གཟུགས་ ་སགོས་ ལའདམའནམངའི་ཡརབ་ 





ཉབ།པས་གའ། ུགས་ཞེ་བཞི་བོ་གྲང་ཅུངྱ་རུང་ལ་བོ བྲོབ་ལུས ཐསཨ་བག་གི་སྤོཕ།ཧཿྦཔ་པཅན་དཔལན་པོའིསིམསངཔའདྲེ་རོགས་ཤཏའ ཡར ཡཿ 
མི་ཡུལ སོ བི དབའེ་མཐོང་ལམྣ་ཇོག་བོ་ ལ་ཆོས བཟ དལ་གནས་པའི་སམད། ཁ་ཕན | 
{ཐའ་འདད་པའི་ཤིང་།འདོང་རོནུད།ཏ།སཉན་བཞོག་ཡ་ཤཾས་ལ་གནས་པོའི་སེརེས་ཕཔའ་ཡེན་པའེ་ཕྲིར ། ཁིག། དི རཛིད་ ཛི ས་མ་ལ ཁིས དབང་ |, 
8 འབི་ཡིནན་མཛོང་ལམ་པཔིཇཔྡེ་ཝིག་གྷི་དྲག་ཐོབ་པསུཁབ །ཞུས་བརན། དུམ་བཅའསམ་ལ་ཐེབོརེན་ཆི་སྦྱོར་ཁོམ་པྲོ་རིཡེ་ཤིས ཅིག་དཔལོགླན ནས་ཐའོསམས་དབྲའར་བངྡ་ནོན་ཆོས་ཧྲོན་། དེར་ཐལཔའེ་ཤོར །འདོད། 
།ནྷ་དེཡོས་ཅན། དྲ་ཐག ནྭ་སརལམ་བརྩ་དཱདྱ་རེས་ཐེྲ་ལུས་དག་གི་སྦྱོད་བ་ཀྱདེབཏཿན་ཐེབ་བདཐལོ། ལདདའིར།འ ། འཕམིནུས། ་ཏི། ཆོསཧན་དེཡིན་པའེ་ཤིང ད་ཤིན་དྲུ་དམ་བཅའ་གཉེས ་པ་ལཿ རི 
{ཕམ་སྔུག་༢ བླ་སལ་རན་བའད་ལཿ་ གནོས ༨ ༤ སེ ༨ ངདབའ་དབང་འདྲིངཆོསཅན། །དརྦལ།དའི་ཤྲིར། འདོདན།འ ཧྭེ3ིཿ དྷ རེ ནྭམཐྲོང་ལམ་པའ་གཱ༔ ཟེ ཅིས བོང་བ སཿ སིད ཤ་མ རའ་ 
ཁོག ཤིཿམོཝཱགྙི་ཏགཐོ་ ཐོཐ་པའེ་ཤང་ ྱང་སམསུམཐོང་ལམ་བ་ཡཱནན་མཐངལམ་པ་ཕིཿམ་ཝགོ་གྟི་ཏགས་ཐང ཐ་པས། ཐྲ མལོག་གྱིཏག་ ཨེམ 

















` ` -ཞཤ༦ ལེང ® འལས་སསར། 


སཿ ངོ། ཀརྩ་ལྤ་ཾ དམོ ཐོར ཿཅན། དྩ་ཡང་ས་པཟྱེདཔོའཉསསབ་ བཟུང བྲ བོ་ཡྡདམེད་པའི་ཕྲིར། ཟོ མག གདགས་པའི་གཤིར འིགཞིརམྱ་བུར་པསན་འོདོཔོའརོ་ ཀེལོགོ་ ཕགོ། །ཞེས་གད་་པངམ གསྲུངསྣ་སཞིས། འགཅེན་ཧཱིཆོགས་ །ལམནས་ཐིརཔོ་ལོ་ ལྗོག་ པ ྦ 
༥ཡ༨རད་ཤཿས་ ་ལྡག་ ་པའི་ཊཱག གསུ་ཇོབ་པམད་པར་བཤང ད་པ་འདིན ང་བཞོན་པ་པ ཡོན་པརྡར་ཐམས་ཅ ངད་མཁིན་པས་བཤདཔ ་ནའེ་པོའི་ཤྷི་་དང་།དབང་མཐུན་བརྡ་རིམ་ བཤད་པྭཾངབྱོཧན་ལས། གྲངབག་སག་བུད་ངར་འབ། འཤེགོིགས་ ངོས་པ། 
ལ་བར །ང་འྱསད་བ་ཡན་ སྤིན་ང ཕང་པོརེམི་ སི་ལོག་ པཾའེ་ དར རགསུ་དུ་དྷ་དུན 











¡ བཞི་པ ངོག ་པ་ཆེན་ཿ པའྨ་རགས ལརྨ་ནས ་བྱག་དྷ་སམ་ག ཞེ་ད ང་ཟླདྲཀུངམོ་འྲགོཞང་ཐེག་པཆེན་པོའ་སེམས་སྩེད་ལས་མཉུམྦུ་པལཾ སོནཔསྨ་ཐན་མད་པའི་བཱཿ དྲ་དུབ་ཕེས་པ 
ཕོ པྲར ་བཞག་ལ། དེ་བཞི་ནདྲ་སོང་བའི་སྔན་དྲུ་དདཇི་དང་།བཟོདཔ་དངྡའི་མས་པ་དང་།།དགེ་ལ་ཡངདག་སྤོད་པ་ནོ།། རིགས་ྷིཏུགསུ་ཤེས་པད་བ །ཞེས་་ གྲསས་པྭལརསརབྭ་སམ་པོའི་སཱ་རོལ་ནནོ་སེམདང ལ་དུམགེས་བའི་ 
དརས་བད་མབོད་པྱརཆོབ དརོཚན་པརང་། ཾ ཚིག་པ་ཆེན་པའ་ཆེས སྤྱ་རླཅན་པོལ་ཨོས་པ དང་། ཧཱུན་པ་ལོགྲས་པའདག་བ་ བྱ་ཧཱ་ཚན་པ པོ་སྱོའོ། པ་དྲ་ལན་པླ་འུ་ཕེག་པྔཆིན་པོའ་རིགས་དང་ལན་པ་ཡེན་ཡང་ཤཿམ 'ལྔོག་པཾའོ་སྟགཾ་ས་ཐྦེབ་པར་ ; ཱ 
བརྙལ་ཡངས བརྒྱད་པནེ །] ྦ 


ཧྲི མི་བཞགོ། གོ། ངསན་འདོལང་གུར་པིའྟ་ཐགས་ང དདག་དཔལན་པསྙན་ཕིངོརི་ལོག་ཐྲོབ་པར་བཞག་ལོ། དལ་དབྱང་བློ་ནོན་པོས་ནི་ ནིསྱཾར་ལམ ཡ་དཔནུས་ད་ ངུ ། ལདཔསྦའི་ཝཐོང་ལྔལ་དྲ་། དབངཔོ་ངྭི་ལང་ 


[ང ཐཾ བེབ་པར་ནྣ་ད་ལཞགོ། ཤེ ཞེས་བཤང་པ་མོ་འཐད་པར་ཐལ། ཤིཿམི་ཛག་གི ག་གི་ཏྭགས་ཐོབ་པའེ་ཧུང་སམས་ཚོ་ །ལ་པ་ཡོད་པ་རེ་ཤིང། གཞན་ཡང་། ཕྱིར་ལོག གྭ་ཏགྲས་ཐོབ་ པའི་ལམ་མཐུགསྣ་ཚི་གང་ཟག་མདད་པར་ཐལ། ཐཾ 



















ྣ རབ པཱ རརིགས་ངས་པའི་སྙི་དེཆེན་བྱོརད་ ན་ཧཱིལནནཿ གྱི་གངཟག་དེས་ཧིརསཝོག་པའྟ་ཏུགས ཐོབ་པོད་ཤོརཾ། མཿ བབན་སོང་། དེརཐལ །དེ་རྗེགསུ་ཧ ཧཿལས་ཐིརོསྲ་བོགོ་ གོ་པར་ཱ བ་པའི་རྭག་། 
༧ ཕདཔའི་ཕྲར། ཁཿ ཆནཔརའིགས་ངས་པ ད་ཐལ། དྲེ་ངོགས་ཧོཿ ཧཾ མི གས་ལ གདུག་པ ཅག གས་བ ལོས་པཾརསི་ཝེག་པརཐལ། ཏྭངལམ་གཞེན་འིཿ ི་.ཆཝ་་ ་པའེ་བྲི་དུབམངོན ངོ 
༡ཅི ཛཿ བདའསོ་ཉེ་གངོརག ་གྲང་ཤིག། ཉོང་ཐིག་པ་ཆད་པརིགས་དོང་ པའོ་གངཟ་ལན་པའོ་བེ་ །ཆ་བརའདདྲན། ཆྣམ་བོ ཤདྷ་པིངྩོར ན་ར་ལ ་པངས་མཐག་པ་དང་འགལ། གཞྭན་ཡང་། ཛཱགས་དྭ་པལ ཁརསྡི་ལུགད། | 
ཀླ དུང ཡུས་ཆེགས་ལམ་པ་ཡིནནཆོགས་ལམ་བངྡརསི་ལ་ ཝུ པའི་ཏུགས 'ཁཐེབ་པ། །ཁབ་པ་ཐལ། དཡིནན་པིའ་ རྐམྔ་ཁགག་ཉགས་ ཐིབི་དས་ཏབ་པགང་ཤིག། ཆོགས་༢མ་པ་ཕིརར མི་ཝྲཁྲ་གྷིཿ ཅུགས་ཡོད་པའཤིར།ཅགས་པིན་ནུ། ྦ 
“།ཀྲངན་སོང་ ༨པའ། །ཐིཿཡེ་ལྔོག་གི་ཅུག་ཐབ་བོའི་བྲང། སམམསརཆགས་ལམ་པ། བའིར། རྩ་བར འདདོན། རྔེཡཾས་བཏལས་ཤིཿམི་ཀྕོག ་གི་ལུངསམས་སཿཔཕིཊཧཱོཡ ཤོག་གྷོ་ཅྭགས་༔ ཐོབ་པས་ཁབ་བརྡབལ། འདོ ད་པའ། ྦ 
ཨར འདུ རའ ཅིས་དང་པ་ལ་གནས་པའ་སམས་པ་འཇེས་ཅན། དེར་ཐལ། ངེའི་ཤྲོར ། མྲ་གུའན། ནོ། དཔལོ། གཏུའ་མསྭ་ཙཱུ ལམ་པ་ཡོན་པའི་པེར། སྒྲ ཅོས་ཅན ! པོངསེམསིུ་ནུ ལལ ལལ 
ཐོབ་པར་ཐལ།༢ དཔའིཤེར་། འདྲམྩསཏེ། ཆོསཅནང་ཡེན་པའེ་ཤར། ཁཅོག ཐིག་དནིནྲི་བྲི་ཉིཿ་མི་ཝ་གལའ ་ངགིཿ ན་ལེདཟེརབ་ཡངམ་འཐདད་ ། སྐབས་ཉེན་ ཐོས'ངུ་གོ | 








རྨི སཾ ཾཾསཾཾས་་་ ལ་སོ སམ སོསཡཔཔོ་ཡས་༧ རེ་ས 


བུ ཱཾ་ཐོརལཾམ་པད་ཐེག་དམནྲ་ཧ ཐོག་པའི་འི་བྷན་ཡོད་བརབལ། ཐེག་དམན ཀ་པིདག་འྱུན་ཡོདཔོའ ར། །ཐིག་དམན་ཧ་པོི་ཝོག་འའཏགས་ཐྲོབ་པའ་པག་ །འྭདྲུར་ཡངྦལ་ར་ཐལ། ཐཿ་ གདོས ] 
¿ཱ ་ིབ་ ག་དོག ཀནས་སབས་ཉནཐསྤུ་རིག ནི་བ ༢་ལམ་པངས་ པ་ཡང འོ ལེགཞིཏགས་བབ་པདྲ་ལ་ དྲ་བེག་ དམནུ་ཧེ་པགི་འདུན་ཡིནཔ་གངའིག། ། འདུད་བདེའི་བར། ཏ 

། གནས་རྐབས་ཧན ཐེས་སུ་རིགས་ངས་པའི་ཉན་ ཐོས་སྣར་ལ མ་ཕ་དྲ་བག ངཞནཤྲི་ཧཱད་རཱཊལོསུ་ཤིརམི་ཝགཱ་པ རྒ་གུབ་བའྟཾ་ གྲས། ཤོདཔུར་ཐལ། འདོད་པའི་ཤར། འདན། ། ཐེག་དམནི་ཧཿརཔ་ཿ ལས་ཡིརམི་ཝེག་པར་ཐལོ་ལོ།། 
ན། དེ་ཆཾས་ཅན། ཁྷོ་དད་ལས་ཤིརྨ་ལོག་པར་ཐལ ། བུ་ཐཾག་ཆེནྭ་གི་ལམྲ་ད་འཇུག་པའོ་ལིར ཁཅིག། ཉེས ལྲམ་པད་ ནཱོནདངདབངབཉྭ ཙུལོ་ཧི་ཕིར་མི་ལྔེག་གི་ཏགམ་ཐོབཀང་སེམས་མཐོང་ལམ་པ་དབང་ ། 
།ཨིིུཿ ཡིར་མི་ལོ། ༡འ། ཙབསམ་ བྱ་ཀྲང་ཧང་སེམས་ མ་འལམ་པ་ཡཾན་ན པ ཡེ 

















ཛྲ 


89¥ 
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ཛིཿཨི་ཌཱག །ཉོགས་ཐབ་པས་ཏྲ་ཏ། ཤྱི་རུན་ལས དབངའང་ཝཱར་བཏུལ ཡང་ས བྱོ་ཅང་པནེས་ཐབ་བརྱ་ ། ནྲོུམ་པར་ཤསོ། ཞེས་གསུངསཔའེ་། 
ཿ སྟལ ཡནན། སངསྤྱ་བྲས འཕགས་པས་ཧྲངསམས་ བསྲ་བྲབ་པའ་ཡན་་ 


ཟུ 
[7 
4 


ཆེལ པའ་པན་ཏན་ཐམས་ཅདམ་ཐོབ་བའི་བོན་སོག། བ། མ་གུཔན 


། ས་གཉིས་བ་ལ་གནས་བའབང་སེམས་པབང་བཅ ལ་གྱི 





ས་མཐོང་ལམ་བ 'བབ་འདྲེང ྒ 
མི་ཤ ལྫོག་ལ་ཉུགས་ཐོབ་པརཐལོ། བསམས་ན ད་པམ་དབབ་གྲིངའི ཐཐ་པའི་ཡུཾན 


ཕ གླ་་་ཀླང་ས་ཚ་ཏུ་ཁ་་ང་ང་པ་གས།་འཇས་གསུ།པ ས་བོ གསོ ི་ོ 











ཱ ˆ 
ང །ཟཾརྐན། སངས་ཆས་འཐགས་པས བསམས ཆྨོ་མཐའ་པས་ ཐོབ་པ ༢་ཡོནོཏ ཉནཐམསཾ ས་ཅདམ བུ 












ཛང 


[¡ རྐ ལི རལ། ཤངསེམས་མཐོང་ལམ་པ་ དབང་བྱངལྱ་སྲི་དདསམས་སྩང་ལམ ་པ་དབང་རཱོན་ཙོ་ཐབ་ ་པའི་ཡོན་ཏར་ཐམས་ཅདམཐོབ་བོའི་པར། ་ གྲུབ་པ མགུབན། བ བང་སེམུས་མཐོང་ལམ་པ་དབང་བཅལ་རི་པོར་མི 'ཝྔོག་གེ་རྟགཔ་ 


ཤོར ས་གས སཅད་ཐབྷ་སོངབ གངོནོག། བྲཿས་མས་མོཐོང་ལམ་ ཐ་ཿངའབིང་གི་ཉིར་མཾ་ལོགགི་ཏྟགས་ཐོབ་པའོ་ 


ྲ ༡༥། ཐེབ་བདབལ། རས ཧང་སྤེམས་སླེར་ལམ་བ ་དབངྡ་དོནྱ་བཾ་ཐཱབ པ་ལྭནྲོ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་གངཤིག །ཤང་སེམས་སྦྱོར་ལས་པ་ དབངོ་རོནྲོབྱིར་མི་ལེག་གྱི་ངཅོགས་ཐོབ་པའི པའ་ཕྱར | འབངགསྲུམ། ༢ ས་གཉེས་པ་ལ་གནསཿ འེ 5ང་] 
5! 4 སྦཔས་དབང་ ང་བྱར་པ་ པདྲ་ཧངསེམ མཛི་མཐོངལམ་ པ་དབངའབྲཾང་ག་ཏོགས་བ་སྔེན་ངུ་སེ སོང་བའི་གང་བུག་ཡན་པར་ཐལ ། དྲས་བངས མ་ས་མ་ཐྲོང་ལམ་པ་ དབང་འབྲང་གྲྭ་ངབ ཐེབ་པའ་ཡོན་ཏན་ ཐམས ཅདྲ་བིབ་ པའི་ཧིར། འདོངད། རེཆསོ་ 
' ཨཡ¡ [རན ངའེ་ ཅོགས ་པ་སྔོན་དུ་སང ང་ཐའེ་གང་ཟག་མ ་ཆེལབྲལ། ངྲ་བཱང་སེམས་རབྲང་བཅུལ་ཡིན་པའི་ ཕྲིར། ཁ་ཅིག གྲ ཐུབས་ཞུསྱའི་ཏོགས་པ་བན་པེ་ཐང ཐེན་སྦྱར་བའི་སླེ སྙོན་ས་ཤེརམི། ལྡཾག་པའི རྤས་ པཱའཱ་རྔང་ཛཱཔ་ ] རང་ཉིད་ | 
| ¢ འཁའནིགི་དནདྲུ་ཐར་པ་དོན་དྲ་གཉེར་བའེ་ཐསམ་པྲ་མངོན་ཧུང་སྦྱེ: ཡོ་སྲོདཔའི་གང་ཇུབྲ་སེམས་དཔུའ་ལིནནོབསམ་པའི་སྒནུསཾར་མཾ་ཝཱག་པས་ཁབ་ཟེརན། དོམ་བརའ་སྔ་མོ་ལ། ཐེགཆེན་ཛྲི་ཐར་ཡམ་བྲབདོཡ་ལ་གནས་པའ 

་ སེམས ས་དཔའ་དངང་བཅུལ་ཆོས་ཅན། རེརྔ་བལ་། གཤྱར། ལམ ཀྲུབན་དེར་ཐལ། ཐགཆེནི་ཕྱེར་ལམ་བའདཔ་ཐེབ་པའེ་ཡི་ | འདིང་མིརས་ཏ ཧརཝ་ རཔའ་ ཅྭགྲེ་མ་ཐབ་པའི་ཕཱིང | ོངསེམས་སྦྱེར་ལམ་པ་དབང་ 


2) ཾ$:27) ¥༦༥༨༦༦)༣ ༡ 










རོ བསམ་པ་མང ངོ ནོ་རུར་བ ོོལརློས་སམསྲོདཔའོ་མོད་པའི་ཤོར་ཏ ཐག་ཆེན་སེ ཡས། 
རབཉིདའབའ་ཤག་གོ་དོདུང་པ་པ དྲན དྡན་གཉིང་ ཏ 





༈བརྔལ ལཿ 
་ ཏཱ ཁི ཌཱ ཉི སུ་པའུ། ཤང ཆསྭོསྣཾོོ་བ་བདྷོ་ལོོ་ཐ ཨོ་ཅན། རལ རིའི 
ཨོ ༽ ༥འཧོར་ ཊེ རཾ ྷི ' “ ༣༠ ° ༤༽ € ༤༨ 
§ཧ་བའི་བསུམ་པླུདད ད་ཕནྲ་ཧི་ཧོད་འཕགས་ཕད་པའེ ཟེ ཧ་ཨི་སྐབས་སྙེཚ བཾ །པལྟཾ་ཧཱགས་ཐེབྱ་ཡངབསམ་པོའི་སྤྲ ནས་ཐིར་མི་ཝོག་པའཾ་ རཇག་མོ་ཐོབྱ་ ། 
༈ “དཔུར་ཐལ །བདེན་འཇེད་མངན་  བྱུར་བ་ ག་གི་ད རབ དིག ཉརྦད་གུར་བའ་བསམ་པད་ ཧྱ ལྷུན འཕགས་ཡང་པའི་ཤོ་ ཁན་རེ། སངཉིདམངོན་སྣུམད་ཏིགས་ པའེཤེས་༢ྲབ་ལས་ཉམ་ས་ པའ་ཤངའ་ཕགས་ | 
སང་པཾའཤྲེ་ ། ཁེ་ར་རེ། སྔེར ལམ་བོད་པ་ རྒུད་ལྡ གས་མ ཧའི ཁཱཐཔ ཁས རན་མོ་ལནུཿས་ཏི །སྙིང་ཉིདམ་ དཱ ཤོགས ༈་བའི་ཤེ་ས་རབ་འ ་ལས་ཉམས་པྲསད་པར་ཐལ། ཐེག་ཆེན་སམས་ སྱོད་ལས་ཞུལཔ། ། 
ངོརྨ་གྱུར་བ་ཉཱཿ ་བའི་གོ་ བར་བད་པར་བཅོམ་པར་ཐལ། དེའང་བལའ།་ 


བསྲལ མ་པོ་ཡ་ངོན་འགྱུ་ར་ཐ༈ མཾ པའ་ས 
ཉོན་འ སག་1ར། གཾ ༣ གང་པའ་ རོ" མ་ །དཔའ་ཡིན་པའི་ཕི་་ ཟརན། རྒྱམཐའི་བར་ཆང་ཡེདལམ་པང་རྱུང་ལ་སྒེ། ཁེ་མའི་ ་གངཟགཆས་ཅན། ཤེསྭ་བིཊམང ཐམ འྱུརོབ ཐའ གྲ་དབས་ཟ པ་ཟད་བར་བཅོམ པར་ཐའ་། ཤས་ ཏྲ 


། ཅོགསྤ་གབཏི། རང་ཏང་འབའ་དིག་གདོནདག་ 










༤༩༡༧ ༢༠༡༠ 






་ཱ ཤུ ་ ྲ 
ཡོ རྟགས་ ཞེ་བཞི་པོ་ གང སི རོསོི་་ོ ཡིད་འ རོ ཐོ ་ཚོངོ་ ངམརྨོར་བའྲ་བ ོར་བརྡ་ཐལ། བདོདཔོས་བར། འྲ་ལཱགསནི། བ གྲགས་ བགྲོས་ ལབོོ་ོོོོ་བོརགང་ོ་ སྲེ 
སཿ ལ་སུགས་ལྭ་ལག་སྲགས་ཏུགས། ཞེད་གོགསྩཿྣས་རྲ ཟེ རི བསྲུ ར་་ གྲསུམ། སམཿཾརོས་ཐིགཆེྱ་བྲི་སྷོ་དནྲསཾ་ཧཱ་མཁའིབཱརན་ཡད། ལྩོད་མདམ་གླེ་མའཏོལ། 
| རླ སདད་སུས་ཧུང་པ་ཡིགཔ། སིན གྲ གུད་སགས་ལའོཿ ངོང མཐའ་དཔཔག་ཉིས། དང་པོ ཐག་ཆན་ཅྱི་སོཿ་ལམ་ངེས་ཐོབེ་ཤེས་ཐོབ་ འི་ལས པོའནྲེམས་པཔའ་དབུང་ནོརངས་ཅན།། 
ཤ དྣ་ས་ས་ དབང་དོནྭ་བོ་ཤིིམི་ལོག་གྷི་ཏགས་ཐབཟརྡན། ངེ་ཆོག་ཅ བོདན་ཤན་མངྩར་གཱདབཝེབཔ་དགས་ཏུགསརིགུཔ་གདངའང་དུད་ ལ་ཐོབ་བའ་སེམས་དཔའ་ཤིན་པའི་ཤིག གཉིས་པ་ལཁ་ཅུག། དད་ལགྲན་ 
ཤཿ མླ་གཐན། ངས་ཤརམ་པོག་གྷེ་དླུག་ཐོབ་པ་ཕྲབ་ ཅན། ཀད་ཀི་ཧངསམས་སྱར་ལམ་པ་དབདྱའི་ངས་ཐོང་པྲས གྲོ་མ ཅི པསམདབའ་ཡིར་ ལོ དཅྱ་སཱོངཔ་ཉིཿམི་ཙོག་གི་༈ ཀས་ཐོབ་པིང་། 
རླ་ཐའེཡྡ་ཐེབ་ཕར་སོལས་བཕའ་པ ༢ ི་ཕིར། ༢ འདོདན། ཤུངསེམསྦ་གུ་ལམ་པསླད་ཡུབ་ཡང་ སཱ་ཐོབཔརའལ། འདོད་པ་དྲ་ཤོང་།འདན། དེ་ཆོས་ཅ ཐུའ་ར་ཡིན་པ་ | 
ཡན་བའྲི་ཡིར། ཤཏསམས་དབངཤ ཤར་ན ། ངི ནྭ། ཆདཉ ༡ ༢ོ་ཐའབཡོནཔ་ཐུལ། །བ་ ཧོང་ 

ད | ༈དབང་ནནྩཔ་དོང་ནསྱ་བརམ་ངག གྷ ཏགས་ཐབྭ་ཧྲས་བ་ལ། །འོནང། ཅེས་པར ཆོས་ཅན། 555ཌིས་ པཌིལ་ཝིག་ ་གིཾས་ཐབ་བརྡཊལ། ། ོད 


ྙ ༢༥ ༡32 












$; 


1]; 35 ཧྲང་སམས་ ུ མཐོང་ལམ་ཕ དབང་ འབེདཿམ་ཝ་ 











་ ནསྦོ་ 


ཉཱ བཟོད་པ་དོང་། ཞེསསོསསྙའྟི 





༼ ཨཤགྒཧིཧཱགསཐོབོ་པི་ཧཾར ༨། ཡོབ ཆ 
སངསྱ་ཧོ ཉོས་ པའེཤོརཏཱ། ༡ ཧོ ཉམས་མཐའབ་ཡེན་པའེ་ྲང་། 


༨ འའརད་ར་གྲད། བྲད་འ། 
འདྲོད ཅྲོ་ལམ་པ་ཡནན་ཇོག ལོལ ཤུ་བ དང་། མཐའདྱ་ ཏཔ་གཉེས། དངཔ་ནྲོ། ཐགཚེནྷ་པཾམཐོང་ལམ་རེས་ཐེབ་ཡེ་ཤས་ཐོབ་པའེ 


ལར མམཱཉམ་བཞག་ཤས སེ 






ངམྭ་པོགོ་གི་ཏགོས་ཐོབ་པྲས་ཏབ་པར་ཐལ ། འདོདབའེང ། འདོདན། ཧྲའོ 


བཟད བེས་དྲངས་པའེ་ ངཾ རྱ 
$¬ ༢༥༩༢ ལཿ བརྙ ངཅ་གྲམ་བཅུ་དྲག་གྲིས་དྲངས་པ རྗེས་ཟོབ་ལུས་དག་གི་སཱངབ་ཤདཔརཅན་ 
མཾ་ལཱག་པ་ཡིན་ཏ། མ་བཞག གུ སཆོས་མཐོང་ལམ་བབངངའིང་ཕོཿམྲ་ཝག་པོའདེག་འདྲར་ ཅེཿཾ་དཊ་པཱའི་རང་དོས 


ཡྫིཝ་པིའ་དགེ འདུན་དང 'ྲབ་པའེ་ རགཞན་དོན་།བས་ལ་ རུགས ཡང་ཡ ཨྐན། 


མཆོགས ཏི ལམ་པ་འཐུང་དོར་ད་ཏོདེན་བའི་ཧིཿ ང།  བེརྙན་རོ་བརྡ་མཁབྟཏ ཏེ། 
ས་ག བྟཏུགས་མཇུགས་པའོུ། ཁྲནརྲསཱ ཐྙེཿལམ་པ་དས་རྔོ །རྔོགས་པྱང་ལེས་ཤིར་རི་ སག་གྱི་ཏགས་ཐབ་པར་ཐལ། 











བཏདེ་མསྦྱརཱམཐའ་བརོས་རུན། ས སྔངསྐ་ཧས་བརཀལ། རབགྱི་སདཅིག་གོཧིན བར ] 
དམ་བཅའ ར་ ྲ 


སོནཡམ་པརཱས ཅན། དེ་ཐལ། ངའི་ཕྱིར་། བརནྱ་ར་བརྡ་སམཧཏྲབ། ཏ །མཐོད་བེའ་ལམ་| 


ཐོབ་པའ་སྡེམས 


པའི་བངསྤེལས། འཐོང་ལམ་བྲདསང་འདྲེང་རོད་ ཆནོ། : ཡད རོ རྡེགབ་ 
པས་ངབའ་ཡིན་པའཤེར་། གཉིས་པལ། ཅངཊཀི་པདར།༣ ཤད་ད 
སྐབས་ཁྱཙུགས་དང་། རྗེས ཤོབ་པས་ དག་ག་ 







སཧ་ལབ་པང། ཆོ 


ལོསྱ་ཀིམ་ཐོད 


དཔ་ཁྭདཔར་ཅན་བད་དྲག་པོ་ | 
༤ ཡས ཡཐོང་ལམ་ པ དཔང་འདིང རྫོགས ་བསང་ བརྡ་མབཔ ཏཾགས། 





ཀ་ད ནི མཉམ་བ གཡེ ས་ག ས་ལསག པ་ཊ ཀསུ་བཟླུང་ ཧནྡི་རེས་ཐང་ལན ས་ཤེས་བཟོརྩརི་མཆོན་ཉིང་ཏེ་བར་ བཏག ནས་ང 


ཿ ཅཱ ་ཏ་༦་ < དྲ 
:ཿ མས ཆཐོང་ལམ་བ འབྲིང གོས་པིའོ་ དུ པམ ཁོས བ་ེང་ ལག་འ རྣམ་པ བྟོག་།འ་ཐམས། ཡིནབར་ཐལ། གཤིགས བསངཿི་མབར་དག པདྲ་པོ་འི་ ངདྲོད་ཀྲང་སྨེམས བུང པཱ བདབངའབོ་། 


ད་ས ོང་ལམ་ངདངངའཧོ གམ་པའ འལ ངདནོ་སབས་ཀེ་ རྟགསུ་ཊ ཡིན་པའ་ཡར། འདོན བངསམས་མཐོང་ལམ་བ་དབད་འདྲིད་གླི ལ་རང་ཧིད་ཡོགས་པ༽ ངྲ་རང་ལུསླ ཊི ལའོ གཅཡ་ལོག་སྟམ་པའི།] | 
རུ ཆ་སྤུཏོན ན་ུ་ཡུམ་ འདོད་པའི པླི་་། འཛངོན ། མཐོང་ལམ་མཉིམ་གྲཞགོ་ཡུ་ཤས ལ་གནས་པ་ ཨོས་པའི་སྲ་མས་དཔའྱི་དང་ལ་དའྲདཔའི་བཅིམ་མདོནོ་གངད་ཡངོལར་ཐལ་ ། འདོང་པ་ གོ་པཞིག། མཐོང་ལམ་ ཡནཱན་མཉམ 
ཀྱད ཡ་པས། ཤུའི་བུའིའི། ལན་ཨྲི་དོག་འབྲིནས་པས་བལ་འཇུར། བྷུ ལོག་པ་དང །།ཞིས་སགསྦ་ཡྲི་གབྲས། དངབ་དྲང།མཐའ་དཀངཔ་གཉིས། དབ་ནི།ཐྲ་གརེན་སྱི་གབ་ལྕམ་དའངམ་པརའཕེལ་འ ཡང 


[རྱད་དས་ཐ་སདདོགཕུལ་བོའིོནྭསབྲནས་ཏི ། ཏོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆསླེ་སུ་དདངས་པར་འཕལའགཔ་མེངཀངངས་བ སད་དག བའི་བདད་དདྲོ་གབྲ་ནུས་པའྲ་པིར། ཁ་ཅིག །ཐང་ གནི་སྣེམ་ལམ་བངན་པར་མདཁང་| 



























༡༡༦༡ »ཏརྱེས་ར་ག༡༦/༡གཔ།༽ ° $ ¬༡༨༡༨ 


ལོ ༄༅། །དེས་ ཐཾ་སྣད་དུ་གདུའུ་ཐཿ རིའོ 'ངྒོ་སྲ ཏུ ཆགས་པ པཿ ཡེ་ཤིས་ཆྩོས་ངོན་དམ་ ཡིཅང་ ཅུ ལདཔའདདདོནོ་མབནས་བའི་ཅ། འེ ཞེས་ཟེརན། ཁོན་། སྤམསཧོས་པ ྒ 
“2 ཐི རེ་འ འི ཅི ཟི 
༧ ཏཾ 










ཁླེར་བདེནྨ་ཡང་ ཕི བདན་སྤྲ་ྲད་ཁས་ལེན་པའ་པེར། གཞུན་ཆསྣ་ནམསྤོ་ཁང་ཡོང་ལ༽ ༽ཞོས་གླུང་སུ་པའེ ཡུར། གཉིས་པི། ཁ་ཅིག། སླབས ་ 
ཆྗེས་བདན་མང་དུས་ལར་བར་བའོ། ར་བ་དའཐང་པའ དེས་ད དའྲ་བབྲད་བ ཐིང 
|  ་  སག་ པའི་རང་བཞིན ཏ ངསྤྱ་རསྱ་ཀི་བདག་ བཅོས་ཅིགུ་ ཅི པང་ཡུ་ཤེསའ ཅིཇེསུ་མཐུནུ་ རོསསམ་ངོང་ དཔམ ནཱ སྔས་སགས་པ་།ང དུར ཙཾ 
།ཤཀེར་ཨོགས་སཾས་ཚེས་སྙས་ལྨ་སའི་བདྲགླ་ རན་པ་། འོངས སྭ་སུལ་སཱའི་བདྲོཿཾངཔ་སྣ མདོ ༠༥ ་ ཞཾསྭ་གསུངས་པ་ལཱ་བཏན་ནསྭ་ སེབས (རན འཔས་ཡ་ཤོས་ཆླས་པ་ལ་ སྷུ་པབ་སྦེན་ ཧྲུ 
ཀར གླས་ངངྦ་པ འརི ལུར་འེའི་དོ གོ ། ཡོངྷསུས་ འང་འབྲིས་སྤྱལ་དྲུའོ་བོཕ།ཉྱིན་ཀྱང་པའི་དོན་ཕྭེ' 
དཿ ་ཡུ་ནོ་དྲུ་སེང་ཟེར་བམེ་འཐདང ། དྷ་ཕྲདའོད་པྲ་གབས་བྱེབ པྲ ་ འདོནད ཡ་ཤེས་ཆོས་སླའིངའགས་ལོྨ་སའི་བད་ ཧྱན་བ་ ༢༨ ༼ པའ 
པའོ་པོ། ུ །སྐྱ་བད མི་འགྲག་པ་ངང { ཞྲེས སོགསླ་བྲཱ་སབསུ ། ཁ་ཅིག། བང་སེམསྣ་སམོ་ལམ་ པ་ཆོས་ཅན ཛེ ཛྲཤསྤ་བུང་ལོསྦ་རིར་མཱ། ཆ་ལག བཟུར བསཿ ཨང་པ་ཏ པར 

 རྗེས་ཐོབ་ལུ༔ ལཱས་ ངཊ།འ ག་སོང པཱ ཏུད་པདཅན་ཐོང ་ཀའི་སྔེ་པར། དབའ་ཡ ཡའ ཤཿ། ཟ ཅན། ཤྱ ངོམ མསྭ་སཾམ་ལམ་ བཅས་ཅན། ཟབ་ཡདམ་པ་.་སབངྨ་ྲསྱཱ་ཧཱང་པ་ ༽བྲས་།་པའ་ སཔབ་ལུས་པ།་བྲ་པེང་པ་ཁུདཔ .. 












༄༅༽༣ 





2: ཟ་་་་ཿ ་ཿ མ་ཆ 


ཧྲ་ཐོབ་ བོ་པོའི་སམསདཔའ་མ་ཞིན་བར་ཐལ། ཁྲེ་ཿལམ་བྲ་ཤིཿཱཱ་ཐོག་ ཊིཏགས་ཐ བཔོརིསྐམས་དྲཔའྱ་མ་ཡིན་པའིཡིརཏ། །ཧིཿམི་ཝོག་གི་ཐྭགས་མཐབ་ བྲ་པའུ་བངསམས་སམ་ལུམ་བདྱེ་བད་ཡིན་པོའ་ཡར། རང་ལུགསའ་ངེས་ ས་ཐོབ 
: ང ཡ ཤུས ལ་གས་པའི་ཧངས་མསུ་ས་བ རྒྱད་བ་བཆས་ཅན། རྫད ཤུ གས་ཐོབ ང་མ་ད ཟབ་པརོམཔ་ པ་བ དྲ་ཐག དུས་དང པའི་ཇོསོ་ཐྲེབ་ལུས་དག་གི གི་མྩོདོགབྷང་བརཱན་ཐེབོ་པའི་སེམས་ དུ འཕྲོར་པའི་ ྒ 
]ཕྱིའ: ཟབམ་རྣམ་པ་བརྒྱདཐུགསུ་རྤཏྲཤས་དྲངས་པའ་རྔས་ བལུས་ཛུག ངོག་གེ བྲི་ས བཁངབ་ཅན་ཐབ་པའི་ཇས་ལ་མངོན་ཉོགས་ལ་ ནྲ་པ་པའི་སེམས་དཔའ་དིརམི་ལོག་གྷི་ཏྭགས་བབ བ་བོའ་ཤངསེམས་སྒོམ་ལམ་པའི་མཆིན་ཅེང་ 
ཿ ང་ཨ པྲ་པྐད་བ་ལ་ཁནརེ་། ས་གསུམ་པའི་བརརངལེདལམ་ལ་ གནས་ ་ཛའེ་སིམས་དཔའཆོས་ཧན། མཚན་ཏིངངང་ཐལ། མཆོའི ཉེ་། མྲ་གུའནངའ་ཐྲལ། ཀེཏི་ཐྲེག་ ཆེན་ཁྲི་ག མ་ལཿམྔ་རེས་ཐོཔ་ཡ་ཤས ཐབ་བ་གང་ཞིག། 
; ཁེདཱ་ཉང་སམསུ་སྒཾམ་ལམ ་བ་དབང་ནོན་ཡིན་པའི་ཤིར། འདོད་ན། ཕྱ་རོས་ཅན། ཆས་ཅན་ཀུན་ཇོ་བ་ པ་ཐྭགསྦུ་རུད་པའི་གང་བག ཡན་པོར་ཐུལ ། འདོད་བའ་ཤིར་། འདོང་མེ་ནུས་ཏེ། ཆོས་ཉིང་ལ་ གཉིསསླང་ནུ་བ་བའི་ ྲ 
སཱ ཕྣུམས་དཔའ་པ འཕེར །ཟཾ༨ན། སྲ་སྲསུམ་ཿ ་པའི་ བཅཆང་མང་ལམ་ལ་གནས རི་མ ཤ༼༨༩ལ་ ཆས་ཙན་ ཀུར་ངོབ་བ་ 'ཉོགས པའྭ་བཱ་མད་པརྡ་ཐཱལ། ད་ཆོས ཅན་གྱུནྡ་ངོ་བ་པ་ཐུགསྲུ་རྡུང་པ གྲེང་བགམ་ཡིན་བླི ། 
6༣ ༨ ཅགས་ཁས། འདོ་སྔའས་ཏ། དོརྩེ་ཧུང་ལ་ས གསུམ་པའི་ཐང་ཆང་མད་ལམ་ཏགསང་འི༔ ཡངཔའྲ་པ ཉཏ། བྱར་པཔདྟཏོགས ་པའེ་པ་རིགས་ཡངཔའིྭིར། དྲས་ཟཕ་མ་ ་ནམ་བ་ཟྱཿ་དུགསུ་མཆུང་བ་ རན །འཇུང་ 


རད ླཀ|་༽ྲ་ 22 2༠༩༦༧༡༤་༢༥ 





























གོ བླ །བརཊལ ངྲེས་དའཞེནཉིང་བབ་མོལོ་གྲབ་དུང་ཊོའྲཡིར། དེས་དྲབྲའིན་རིདྭབགྲས་དུད་པ་འཡེར། །བཅི དེབནིན་ཉིད་ཟབཡོ་ཀུན་ཇྔོབ ་བདེན་བ་ཡྲརཱ་པའི་ཡིད། ཞེས་ཟེར་བཞི་ཆགཙོམ་ལ་འཆལ་༈ 

ོ ད ན། ནུད་བབ་མ་ ཕྲས འན དེས་བབྲུའིནོི་ དཱ ༈ པཱར་བོ་ངང་ གས་ཏ བསགྲསྦ་གི་ཡིསོ་ཆོས་ན། ༥སཾ་ཤིནཏམཧཱིིརོརབཡིནཱཏ། དདུན་ རབས གཙོམ | 
བེ སནོསྣ་རེས་ཐྲཀི་གནས (སྐབསུ་ཡང་བདན་འཇིེན་མངོནྱ་བུར་བ་ ཧུ་བི་གླུ་མབས་ཟངངར་བཅུམའི བིའོ་དག་སའི་ཡ་ཤས་ཡན་ཿ ཡདེ་པའྲེ་ཡིར། སྲཾ་པན་ཆོས་ཅན། བདེན་པར་ མིད ། ཉན་འབྲེལ་ཡན་པའེ་པོར ། དཔཔ་འྔ་རི་ལ་ ྣ 
རི །བོན་འེ། ལསའགས་མདུབར་ཞུལ། ལས་འབྲས་བདེནཔརརོང་པའ 3། བརནམ་8བ་ ཏེ། ལས་འདས བདན་བརྡ་ལིདུད་ལས འབུས་ལང་ དཔལ་ཐལ་ ཿབ་ལ་སགས་པའྲ་ཀན་ཀའ་ལན་མདོལས་ བཉཱན་ཅིང་བྷསན་པ་དང་ ྫ 
| ྦཾ ཚ ན་ཁང སཱ་བའི་ཕེར། གཏིསྲ་བནི་ཁ་ཅིག། ས་པའི་བ ན་པོ་ད་དྲུ་མང ནྲ་དྲུ་དུ་ཆེགས་པའི་སེམ་ད་ དཔའི་རུལ་འདོར་སི་བཞི་ ཞི་མཉམ་ཉིདྱཱ་སྨོར་བའེལཆནཉེད། ཟེརན། ཐགརནྩི་མཐོང་ལམ་ཟུགྲ་བསལ་ྲོས་པྲ་བདཆོ་ 
(€ (ཅོན། རབདི་ད་ཐབ། ཡཆུནཱཧིདཔ་བུར། རགད་གུབ་ཧྭ། །ཆས་ེ་དྲ་ཡྲིནཔ པྒ ར། འདོདད། དགསའལེ་ཤེས་ཡོན་པར་བལ། འདྲད་པའི་ ཤོར། ཁཔ་ཏི། འགེལ་ཆེན་ལས་མ་ སེབ་པའི་ འི་སེ་ུནིདབ ནཾ | 
| ° !༥དཤུབའེིཿཞྷཧར་ཁཅིག།ལིངཞི་བདན་སྔངམངོད་སུམ་དྲ་ཏོགས་པའ་དགསའི་ནལ་འཛོར་སྲིདཞ་སཉམ་ཉོ། ཙིཌའོ་པའེ ནཉིད།ཟེརན། པངསམས ཡས་ས་པྱསངཔ་བའྱི་རུད་ི་ཀུན་ཇོབ་སེམས་སྤྱི་ [ཧིདེ་ཆོསེ་ཅཿ ཅན། མཚན 





›;£ 






ཁི ༥༣༡༢ ༨༥ བར གགསས༡༥༡༡༥༣༡ ༦ 
2202 རུས འཕ འབསཇེམས་ོ་ས 








དུ དྲ ར་ ག་ ལཱ ཁིའི 
2 གས་བ ཏུ ཐོ 
ས་ཡིན་པར རེ 
ང་ ། འདྲོདན། མངོནསུམ་ ལིནོ་བརཐལ། འདོདཔའི་ཉོར།༈ དད་མོས ས་ཏ ཅོ 'སིན་པའི་ལི་ 
ཡ ་ ངེ ། རགས་པ ཕུའ་ཧོང། ཁ་ཙོགེ། ཱུ 
བས། དམས ཆག སཾ དུག་སའེ་ཡེ་ཤེས་གངཞེག་ ཙ་བ 
ཆགས འནི་ན། ཡེ་ཤིསཚོགས་ ་ཡེན་དགན ཤུལ། བས མ་ད ་ མ་ན དང་ཡར། མུ 
བོ ལགསན། སདའི་བང 
བའི་གྭདབས་ བདྲ་ར་བཅམ་ བར་ཐལ ༧ སོར་བའེ་མཆོན་ཉིད། ཁོན་། 7 
རི དྲལ །འ ངོ པའི་ཉིང། འེ འདདན། ཆོན། ཅུད 
འཛུང་བུ ཕྱེ་བའི ལ་བདེན མོ ` 
1 












འཁོར་རོ་རོ རོ 
༦ རཾ རཿ 
=: ་ 





རཾ འཞིཔའིཧཱཾ། འདོདོན། བདན ཇོནམངྡོ་ བླ་སངས་བཅིཡ ཡིལ འདོ ། ཡངཁོན་དེ། ཕིག ཆན་ཅྱིསོམོ་ལཆོཆཔོའའི ད་གནས ཨ་པའིསེ་མས་ང དཔའི༔ ང་ལ་བ ཅོ 
འཕྲགས་ ས་པའྱི་རུདོ་ལ་གྲང་ཟུག གི་བདག་འཇིནམ་འོ ནི ར་ད ང་ ། དོ །།སྤེམས་ཅན་འཇིག ༈ནད་ གགས བས ངཱ དང་། ཡུ 
' ལ་གཞུན པཱ གཉེས། དང་པྲེའ༽ ས་བྱ་ཧད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཞིང་ག་པའི༔ ཧོར་བུ་ཡིནཏོ། སཇས་ཧྲདདཅུདྱི་ཞིང་ཧ།པར་ན་བྲདའ་པའྱ་གོན་ལ ལ གས་པ་འདི ས་པའ། དྲ་་པའདུག་སའི་ 
ར ། པའ ཅོ བཅིག། ཨཊ། །སཁྲིནལ །འོར་གདཞག། གཙོ་བོང་ལོངོདའི་ལྭ་བྲ་རས་འཇོག་དྲིདཀི་རིགས་གནས་པྲ་དྲྭཞིང་དག་ པའྲི་སིཿ་བའི་མཆན་ཡིད་ཟེ་ བསོན སབྱསདཔའི་པེརཆར་འིད་འ ཆེར ཅན།གཙོ། 
( ཏུ ལངྒཔའ འལྲགྲ་ངོལོག་ཧེཅ་ག་བོ་ས། ཞེང་དག་པའེ་སྱེརོ་བ ཡིནཔའཡེརཏཔ།དག ་སཱའྨུ་ནལ་༢༡པ༥ རར ་ འདོད་མྤོནས་། ཉི། གཏོ་བོར་ སྭ་མུའ་ལག་ཇེས་འཇོག་ད་འགྲིས། ཌ་འགྲས་གནས་ ༈་པའེ་ 
{ ˆ 9 °` ཡར །ཚནྱཧསྲིམོ་ལམ་ པར་ཆདཝད་ལམ་ 'ཡེནེ་པའི་ཧོཿ། ཨགསན། ར་ རདཔོ།དདུས་སྱྱ་བས་ འྱུར་གྱ་ཞིདཁྱད་པརཅན་འགྲུབ་པའིེ་སྣེ སྙོན་ལམ་ལ་སེགས ་པའི་དགི་ཅ་ནཱས །བསྩྱ་ནྭ་ཐུརཔཡ་དགསའ་ནིལ་ ཤོར 
















-མ༢ཡརབ་འངེལ་་་ །ཛ- ཆམསསམཚར་ ༢ 
༨༨ གགས „ ༄༅ 
འ་པ ཀཀ ཕྲ ས་་ 7 ལོ་བ 





དོ ོ་པྨ་ོར་པའྲི་ལ ཉིད། ཆོདོསངོ་ཉྷུགསྨླ་སའོ།། རོང་ཟོརོ་བརལའརོན། ནས་སོགསྐྱོ་བླི་གབྱས་། གྲངས་ལས། དང་པོའོ བ་སོ སྭ་ས་བ་ལ་བ ཞད་དེ། བདུད་བི 
འདས་པ ཤུབོས་མཁུས༔ ཅཧིར་བྲནས་ཚཿ ད་མེད རྤ དུ་བའི &± བརྩད ཞས་གས་ིགབད། ང རི གཡི་ལས། བཱ ཏེ ཤའོ ་ དད 
[མཆཾནཉིད་ཐེན། སཔ དུའ་བརཆདམད་ལུམ ཅན ཅན། འཆིད ཡུདོཐལ། མཛོན་བདའྲེི ཤརའེ་ཤོར་། བདྨུས་ཏི། ེཿ0ངདདི་ད་་ ངོགས གཞས་པ ཡང ལུག་ཆནི་ 
÷བ་ ]ོ་ལམཐར་ཆུང་ཡད་ལམ་ཡའེཔའུ་ཧིར། ལཅག། འཕྲིན་ལས་བུན་ོགས་ འསུཔ་བའ ང་ངོ ྲ ངྲུ་ུ ་ཅུར་བའིངོག ་སའྡིནོལ་འབེོརཾ། ། དྲས མཁེས་སྦྱོར་བའི་མཆཾཉོད་ཟེར ཞས ོགསཞིན་ལང་ ལུན 
‰ བི ཡད་པའཤང་། ང་བླ་གས་ལ་འདང་བཅོ་ལ་རྲགས བཞི་བའ་ ་སྣིནས་འཕྲེན་ལ ༢ བའཔའ་དགའ་འྲིནལ་འབོད། བབས་མཁས་སྫོདབའི་མཚན་ཉོད། དོན་བཱ་ཡ ཡོད ི༽་་སད དྲགཔ་སགསུལ་ན་ཡད། དཔ 
| ར་ ས་བྱངད་པའ་བརཆདམད་ལུམ་ཆེས་ཅན། མཆོནུ་བ་དེར་ཐལ། ལཚེདཧད་དའི་ཤིར ། འདོད་ན། དཆེས་ཅན། གཙོ་བརྡོ་སུལ་གའིལག་ཇས་ ཅི་འི་རཐལ། འདོད་པའེ་ཤིར ། ཟེམ ། པཱལ་ 

([སིའཇསྤྱ་ཧུང་པའ་དབས་ཨཁས་ 'སྱཾར་བཚེས་ཅན།ད་ཕལིིསི་དན། དཆསཅན། དལ་སྲུའ་སྣ་རལོ་དུ་བྱུང་བའབལ། བདོ་བའྱི་ཉིར། རེ _ །།བརཿདྲཾ་ལྲོལ་ཡང་དག་པར་བྲགའ བས་ཚུལསོགས་པ༢ ༨ ྒ 


རརབ་1་ར་་་མར་ག་ 52 རགཟསངས་ཁ་ཛ་ོ་་་ོ ར་ལོ ས་ཅི 
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ཟཔ“ ཅཆ་ 


| 32 ༢༠ ། །འདུས་པདང་། ཞས་བདོས་རྙི ྐབཾསུ། གིས་ལས། དྲ་བ གཾ སླ་ཧ་བབ་ཀ་ ¡1 དྔ་རཨ་ཅན ། བདུདུགཞཿ སངོ་གུརབ་ལས་འླ་ས་པ་ཡྙོནཏི། བདྲད་ཧྱི བར་ཆད བཅནུས་བའ པསགོ༔ གོས་པར་ཆདཾ། 
ལེབ ཆེད ད་དོ འཤྭོརྱ་ཕྷི་དེབསྦ་ཏྲཾ་ཡང་དགུ་པར་བལ་བའེ ་བའདག་སའ་ཡེ་ཤེས་ཡུན་པ འིར། འབུབ ལ།བ་ངོག། ྱ་སུད་ལས་ ཉོན་ ་ ་ཀྱཾདབང་གིསྤྱ་བང་དྲི་བགབྤཿཀྱ་ཡུང་པོ་ གེའོཞིག།གཅི་བཛདམ དཔའ་ ལྕག: 'དམུང་] 
ྦ ༡ འྲས་ ཐབོ་ཿ ་བལ བརྡ་དྲུ་གཏད་པའ་གླ་བ ་པའི་རྲིགས་གན་ ནས་པ་དེ ། ཤུད་བོའ་ ༩་བྱདད་ཀྱི་མཆན་ཧཾ། རད སེཊསྤྱ་ནུད་རབྱ་ཏཨ་ཞཾ་ བརྲདབའ་སྔ་མས སྭ་བུངག་པཞིག། གཙོདམནཔའི་ཆུགབཅས་ཆ་ ཅདའདས་ཐེབ་པ་ལུ ལ་བ ཡ་བརྡ་དྲུག ཉོ་དྲ་ང ངད 
ཐི ྲིབ་པའིརིགསུ་གནས་བདྲེཉོནའོས་པའི་བདུདཀི་མཚནཉྲིད། ང། ཐོག་གི་ད་བརངདབང་ཡདཔར་འགགས། ་པའ་ཆགཔཤིགོ།། གོ་བོ་གཉིས་ཀའི་ཆ་ལས་ནམ་པར་ཧོལ་བའདག་བཅོམ་ཇོབ་པ་ལ་བདདྲུ་གཅོད་བེདའིཕྲིབ་པེ 

| = རགསུ་གནས་པ་དབརེབདག་ག་བ དྲ་ཅི་མཆན་ཉེད། ། བདུད་བཞཤིའི་ནང་ ཏུན་གངཤིག་བདུད་གཞུན་གསུམ་ལས འདུའུ་བ་ལ་བརདྲུ་གཅོདབ་ྲ་པདབ་ལུའི་ཛུའི་བདྲུད་ཀིཊ ་མཆན་ཉིད།ཟེ་ན། ༢ སོསྭ་ས་བོའ ཀོལ ཙབྲོ་ 
6 །ཇུངཔའི་བདུད་ཡིན་དལབལ། ཉེར་ལེན་གྱི་ཡུདྲ་པ་ཡ ཨན་པའི ། ཏབ ། ༧ནས་ལས། དེ་ལ་ཕྲུང་ང ལོའི་འདུདནི་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ཕུང་པ་ལོའོ།། ཤ། །ཞིས་གྲངན་ངས། ་པའེ་ཤྲེར་། དོད་པོ ངོན ས་ཙོན །གླ་ངབོར་དམནདི། 
རྟག་མེདར་ དི་འདས་ཐོབ་པ་ལ་པརདུ་གཏོད༡53 ཀིབ་པའིའིག་སུ་གཞས་པམ་པ་ ཡན་པར་ཐལ། གཙོབརདམན་པའི་ལུག་ བཅས ་སང་འཕ་ཐབཔ་ལ་བར་དྲུ་གཅིདཧདྲ་སི་སླེབ་པའེ་རིགསུ་གཞས་བ་ཡནབའི་པིར། མ་ 


.༩ 1 ༤༤ 








རཾ 
ཤཿ 


༨; ནི 


ཧོར 


! ° 






པྲ པྲ ཧོངས་ཝན གཙོས ཞོས མཱ་ཞིབདབུདཔ 


དཔོན བདོདན་སེང ངོ། དེཆོས་ན། ། སེཕིན་བརབལ། ཙུད་པོའའུང་ཞློན་བའ་ཤིར། ཧྲོནཡོབ་ ་ངང་ རླ 
}}༥ེམསྱ་བུང་ཡིན་པཿ་ཐལ། ཉེནལོ་།ཿ དུད་ཡིན་པའ རཾ། ཏྭྲབ་པ་ཁས། མྲ་བཟནའརཐལ ། ཁེན ཀསིན་པའི་ཧོྟལཆས་ཿ འ༩ིཤོར་། འདོད་མྤི་རེས ཏྱ གཙོ མི་ 
ྦ ས་ཡི སྤེམས (རྒྱད་ཐབ་ དུམ ཤིབརཉདཔའི་དའོསྦྱསིུ་བརས་ ིཡས་ བའི་བླ་པའི་པོིཧོ། $ ` ཨའ ས་ཏ ༣ དྷ་ཡིནོཔའེ་ འཤིར། །ཞུན་ཡང་། @་ པ 
| འདས ་ལ་བཞདས་ པའེ་ཉན་པོན། ས་དྲག་བཅྩོམ་ པ་དས་ཡུ། ཡུང་པའོ་ འ་བདྲུདབཅོམ་ བ ་དང་གཉིས་ཀའི་ཆལས་རྣམ་བརྡ་གེལ་བིའོ ཐེས་དྲག་བཅོམ་ཡི་ འཆབདཀོ།པ གོར་བུ ། མཚའ དང་བ་དང་གྲས། ཨམ དད པན ལོ ༈ འདོད | 
མིུས་ཏི། ཐུང་བའི་བདུད་བཅོམནམ་རིག་བགཆགས་ཀིས་དང་ཟག་མདྱའི་ལས་ལ་བཏནནས་བུང་འི་ཡིད་ལུས་དྲསང་དགོས། འཚེབདུག་གི་བདུད་བཅོམ་ནབསམཅི་མིཧུཊ་པའི་འཚིའཔ་མང་དགོས་པ་ 5 | 
དུ་བིའི་ནང ནག་གི ལུ གཞལ འབར་བ ཨངོ་ ཀ་བ་ཁས། དང་བ་གུབ་ཏེ །ཉོན་མོངས་པ་ ཡུ བཟའིམམོ།ལི་ 
འདོདལ་ཞུས་ཏ། ཉནམེང༥ བའི་བདུད་ཡན་པའེ་པིཌ་། གཞེ གཞན་ཡང་། ཐགེ མཐེཔལམརམ་བོལ་ལལ་ལ་ ་གནས་བོའ་སེམས་དཔང ཡིནན། 


| 
ཅེ 
དྲ 

° ཅགྲཾས་ཆས་ཧུན། ཛཱའེ་བུའི་བདུད་ཡིནོ་པར་ཐལ། བདུང ) 
| གཉིས་བྲ་གུང་ཏེ། སངསྦ་ཆོས་ཐོབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོདཧེ ར་ཡིན་པ་འེ་པིང་། 






[འབནོ། དོརཐལ། ཤོས་ར 
ཅའམ་འ་པ 







"3༡6 ཚོང་ལམ 





ལོ །མདུག་གི་ འདུད་བཅྲོམ་པས་ཁབ་པརཝལ པི ངཿ ཅི ནོལསསྟོདོ་ དྲོ ཅྱི་བདགིས འཁོང་བརྩས་ལརིན ངཔྲས་ཁུབ ། ཇོའབག་གི་ འདྲུང་ཡིནན་ལསུན་ ཅིདབང་ ིསྲགགོ་གི་དབང་བོའདདབང་མངང ངཔར་འགཊ། 
སྷི་ཝྨལ་ ་བའེ་ཤར ། ཅུགས་ཕྲིམ་དངོས་། འདད་ཟྲིསསྣ།། འཆེབདག་གེ་འདུད་བཅོསྲ་ན་བསམ ཕུ་སིཊ་པའེའཆེའཕ ཐློ་ྭང་གོས་པའྲི་ཕྲིར། བླདད་གཞི་བ ནི་བཅྲོམ་པའི་ས་མཆམས་གསར་ ཕངལས། ཉོནམོངས་པ་༢ པའེ 
„ 





དུས་བླུ་ཧད་པ་ནས་བཅོམ། འཆེ་དག་ག་འདུད་ལ་ལས་ཉོན་ ཧི་འཚིའཡོབས་དང་བྲོནས་ཞདྱ་སུང་དིདྲལ་སིིཆོའ་ཕོ་བོ་སུངསྤྱ་མས་མ་ཐབ་པྲིུ་ལྡོག་པས་ འཆེབའི་བདུདད་ ། ཕང་པོའ་དྲད་སཿསྤ་ཧཱ རྒྱས་ཚི་ས་ཁོ་ནནའཙོཡ། 
„ ཨ་ཨཱ་ཿབདྡའཱན་གྲསུམ་ ལསྭ།འྲདར་བ་ལས་བ༣ཆད་དེད་པསསངསྤྱ་ཆསྤ་ཏིས ཁྲོནཿབཅྡོ་ཞུས་གྲསས་བ་ཡིནཏེ། རུང་བཱརྨན། འཆེལཔཞིབའགནནས་ཐབལ། འཆིཿྱ,ྡུ་རྨུ་་མེདཧིརོ། །ཞེས་ཅུས་པའཆོས་ མཛ ། 
} ༧ཇ བའ་སླབ་9དངུ་གས་སཔའཛུན།ཞསུ། དྲརསྣྲསངིབའིནདཁས་མི་ལྡནཏ། ། ཤང་སམསས་བྱངདཔ །ཕནེན།འུན་དིབ ་སཱངས་པསམ་ཁབ་པའཡིནངང་། ཐིརམི་ལོོག་གི་ རཨྐ་ཐོབནས་ལཱའི་བའི་བླདུདབཅོམ བརྡ་རུམབ་ཤད་༽ བལྡ ཧྱའཨ། 
{ འུ དྲས་དྲཔ པ་ལང འབདཔའིིར་། ༈ འགྲནས་འཆཇད་ངའླྱ ནར བཤདྨངཔྱོཀནྲ་པ ལུང་མ པ།འྲ་ཅིཀ། ། ཐྲེག ག་དམན་ཅི་མཐོང ངལྤམ་ཐོབནས་༧་ ལའེ འུའིདྲདང་ོའ ལྭ་ས། དཀོད་མཆག ་ཡྤསམ་ལ་ཤསཱནས་དུདཔ་ཐོང ཐབ་པའ་པ་་། { 
_ དམན་པའི་ལུག བཅསྤ་མ་འའདས་བབནས་ཉེནམངས པའྲ་བངུ་བཅོཡ་ པ། ཧེན་པཱཱབམཡུད་པང་སུངས་ཕ པའི་ཧིན ། ། གཉིས་ཀའིཆ་ལསྔ་མཿཔརལོལའི་ལྲག་བཅོམ་བོབནས་འཆི་བདགག་བདྱང་བཅོམ མ་སྟེ ཊེ ཚེརི་འ རདུ་ཧོང་ཧིདི 







ཐམ འ 


ཟླུསུ་པ་ཡ་ཤངའི་ཤུད། དམན་པཔྱ་པགའིམཔ་འཇས་ལབནུས་བུངབའི་བྲད་བཅོས་ཏ༽ ལ་ཏོད་་དབང་གིསབང་པའི་བགར་སེ་བ་བཅོམ་པའི་ཐེང། ད་པ་འ སི་ཏུགས་འབའས།རེང་བཅུང་བམ་།ུ། པོ 
གསུམ་ལ༨སན ད་འ ས བྱ་དང ཞེ ་ཞའི་་་་ི་ོིི་ ྲ ཐིགྲརེན་ཧི་དབང་དྲ་ཤས་ན་བདུད་པཞི་མུས་པརཅོམ་བ་དྲུང་སངསྤྱ་རྣས་པ་དྲསནཉམཔ་འོ་ཤེར། འདོདནོ་སོང་། ལག 
གརབའསལ་གྲནས་པའག་བའ་མངས་རང་དང་འསརྡདོདརོལ་ཚ་ཏོགས་པ་་ནད་མངཔའ་ཏངསམ་སཆགས་ཁོས་བདེ་བླད་གཞེམ་ལུས་པར་བཅོལ་ལེའ་ཞེགཆའྫི་གངབས་ཡིན་པོར་ཐལ། ལག་མི 
ཅི ད་ས་ སན་པའ་གུས་གའལལསྒ་ནམ་པ་གུལ་བའག༡ནང་སངང་བརམ་བཏགས་ པབ ནད བཅོས་པའི་ཤིར། མབུབན་སང་། ངོར་ཐལ། པསྭ་ལའི་བུའི་བདུད་བཅོམ་ཉོན་མོངས་པའི་དདུད་བཅོར ། འཆ་བངག་གི་ | 
ཤཱ | འས་ལ་གནས་པའ་གཉས་གའཆལས་རམ ་པཿལ་བའེཉནཐོས དྲུག་བཅམ་པ་བྲ་འཞུས་ལྲ་སབ་བ༦ལ་བའ་ཤར་ བེབ་པའེ་ཕིང་།འཁོ་གསྡུམ། གཞིས་པ་མ་གབྲན་ངར་ཐལ་། ཉེནྦྲརིབྲ་སྦ་ ལས་བར་ སྤངས་པའ་པར། ༣། 
། སླ པང འདུད་བཅོམ་པའི བུང། དངཔ་མ་གྱུ་ད་སད། ད་བར གཀན་མཆག་གྲསམ་༢ ཤསསནས་བསད་་ ོང་།ལ། གནུན གླས ངས་བས ོའི་ི་ི། ཆ་བརའ་དོད་ནོ། དངོས 

འཁེར་གསུམ། ་གསུམ་པམྲ་གཟན་སོང་། དརྡྦཐལ། ཚོའི་འདྲདདཀནྲ་སསྨ་དློད་པ་ལ་དབང་ཡའི་ཉིང་། བཞིབ་མྲ་བྲཐན་སོང་། དེརྡཝལ། ལས་ཏན་རི་དབུངགིསེ་ཐུང་བའེཕུང་བ་བཅོམ་པའི་ཡིར། ཚ་བར་འདྲ་ན། དངས 


+. དྲུ 
ཏྱ : ཐས སོ ་་ ཌཱ ་༠འན་འཁ་ལགས་ འེ ཧྱ བསར་ ཇ ཟའ „ གྐག་༡༩༡༡༡༡༡༥ས༣༦ར༡༩༤༠ཝ ཐའ 


(ཁཁ་་་་་5་་་ 11 22222 2 252424ྨ7 





















རབ ས་ས རི རེམས་པ་པ་་ས་་ 


སིར ༽༄- 


| ཅནཨངས་རྒྱས་ཡན་པར་ཐལ། བདུདྱ་བཞོས་ལུས་པར་བཅོམ་པའི་ཐེག་ཆེན་གི་གཞག་ཡིན་པའི་ཉིན ། འཁོར་གྲསུས། རོ་ལི་པན་ང། ཝེག་དམན་ཟི་མ ཐོང་ལ་མནས་ལྕའི་བུའི་བདུད་ཐང 
ཙྭ ༢ € 


= ༣༦ ༡ ༤ཙ༽ \༽ ཧཿ །དའོ་། 
། རཿ གགདུམམངདན་པར་ཅདྲགསཔ་ཐབ་བདས་ =ས་པ་བྱསཿ རེ་བ་བ འེ་རེ།རཱ་ ༥༨༩༡ ད་འོ་འ གར་འ ་ཡའི་ ༤ _ ,༄༡ | ༨ ནན ༤༣ 1 ་‹ ༡ད།' འ $; 
; མངོག་གསུམ་མངོན་པརྙགས་པྲ་བོབཔས་ཡེེས་པ་བྷཅའཔ་ཐེབ་པའི་ཕེུར། ལུག་བཅས་ངའདུན་ཐངནས་ཉུན་མོས་པའི་བདདའངསྣ། ། འཁེརབརའཆིད་ྲོའིགོན་ཁོམས་མ་སུས་པརླས་ ས་པུ་ཡུར། བས་གཏུའ། 
| འེ ལི ། འཁབ་ད༽། །༨༤ལྟ་ས། ཆའངང་ལྡད་ལ་དབང་ཐངབ པའན། ཨདམང་འདས་ཐབྲནས་ཕཡུང་པའ་བདུང་བཅྒོམ་སྱ ] ཏ་མ་ཡན་བྲ་ཡུང་བ་པདང་ལན་པམང་པའ་ཤར་། ཁསེས་སྨ་ནམས་སྤོར་ལམ་ | 
( ལལད།འངལ་; རྱ་སམཚོ་འ། བས་འ།"༣) ༠ 7 །" "བ་ཀ རོ རརར" ༡ ལས་པ 1 ! ༩ `¥ ¬, རེ `¬ འེལ འེ ༦༡༡༡ འར ར་འ 
ཏེ ¿ ནསྭ་པའ་སར་བདུད་ལན།་འདའ་ཏ ། ད་ཀན་མཆག་གསུམ་ལ་ཤསནས་པང་པ་ ་ཐབ་པའ་ཤར།མཐོལལམ ཐོབནས་ཉན་མངས་པྱ འཆི་བདག་གོ བདུད་བཅོོམ་ དཱ ། འཿཧཿཉེནྦཾ་ཧྱི་ས་འཆི་དངས་པའི་ཤོ་ ། ལས་པ་ཉེན་མོཔས་ 


` 








བླ ལ་བམ་དགིན་ཌ་ངེས་པ་ལུཔ་།། ས་བྱགུདཔནས་ུང་པའོ་བླད་དང་ལས་སྟེ། ནུམ་པར་གོལ་བདླི་མ་མདའད་བེདཔའིནུས་ང ཐེང་ ཧི། ཞེས ཟེརཔོའི་འཐུདད། རབམཐའི་བས་གཏུན་ཐབ 
ྲཱ སས་ཡད། འཆབདག་བ། བདད་བཅས་པའས་སྒསཔའཔའ་ དང་འ འཇོ ཤེང་ངང་ ¦ ་; དེ$ིི་ད འོབ ་3ས་ར། འ།འ་བ་རིེ་ཛོས་བ༩ བ་ས 1 འོ་བ་་ འའ | 
༦ ཕུའིསྭ་མཱཱུ་དད། འཆི་བདུག་གི་བྱདད་བཅོམ་པིའསྦོས་མདཔའི་ ཧོར། རུགས་དངཔྲོ་དབ་ཏེ་མངོོ་ ཤས་དྲྲ་པ་འབུལ་སེགེས་ཡུན་་བདབ་ཅན་ཅི ཧྭ འི་བསྲུམ་གཏན་ ངས་ག སོལས་འཇ་།ངབ དི 


¦ ཐའ ༢ | ངི ང་་ ་ .༽ ༥༦ (༦ ༢ རར ༤ ,.: ༦ - རོལས་ལ འ་འ .:༤༽ , 
| | རྒྱ་ཡད་པོའི་ཧཱིར། གཞནསང་། བསམ་གཏན་གྱི་རངཐའ་ཝཔནོས། འི་བདག་གི་བདུད་བཅོམ་པལ་འཇད་པར་ཐེལ།། འཆིངདག་གི་བྱདད་བཅོམན་བསལ་ཡེ་ཁུབ་པརིའཆེའཛང་ ༩ ྒ 





ཊ 


ཟབ་བ མཞ།༡༡༡༡༢༥། ༣ ༡།།༡ཟླབསསས་་ས་༔ ར་མ་་་་་་རབར་་རོའ་མརརརརརིིམ་་ས་ 





}མང་འདས་ཐོབ་པའེ་ཆོ་ཡུང་བོའི་བེདུང་བཅོམ་པ་མི་འཐད་པ་ཐལ། ཕུང་བའོརདུད་བཅོམ་ནམ་རགས་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་དང་ཟག་མདྱ་ཀི་ལས་ལ ཁྟནནས་བུངབའ་ཡདལསད་སང་དགོས་པའི་ཤོར ། །ཞན་ཡུད། སས ༥༽ ཤྨཾ 
ཡོ་བ ཤུད་པོའ་བདུང་བཅམ་པརྦ་བའ། ༈ གྭསྨ་རན་པདྲ་བེ ལ་ཐཾབླ་ས་མངོན་དུ་བྱེདཔ འྲ་ནས་པ་ཐབ་པའི་ཕིང་། འདན དམནལམ་སྡན་ ¦ མ་པང་བའང་སམས །སཱ་དངཔ་བྲས ལས་ཞདར་གེ་རབ ད་པ། ཐབྱང་བའབག་བཅསྱ་སུ ཡུང་པ་སྤྲང་། 
| ཐེ ༽ ༥༦ ༡༩ པཱ ་ྒ ཚི ༥༤༽ ༣༦ ༦༥ ི ༡༩༢༨ ༈ ) ༥ ' ལས ༡༣༤༥ ༤ (> ¬ ༡༡༡༥ ༡༩ ༩ ༣ ༡༡༨༥ ཤོད རས ལ་ཐ "ང་ལ པ་པ རེ ྤ་ཁཌ ལ་ལ ཏས ༢ ༩ ༧ པེ བག ། ཏ༈་ 
} ཕའཐྲལ། དས་ཐུང་པའི་བདྲད་བཅོན་པའི་ཧྲིང ། དང་ལུ་གདའི། ཆྨམ་བཤཤདྷ་དདཔྱ་ཧོན་ལན།། ཐག་དམན་པན་སམསམ་ཆོང་ལ མ་ཐབནས་༧འྲབུའ་བྲདད་ལས་འབས་ཤང་། དྭགུ་བཅོམ་བ་ཐོབནས་ཞོན་མངས་པའ་བྱདྲད་ལས་འཕར་ གེད 
༤ ཀའ ༤ལས་དར ་པར་གྲལ་བ་འཚཆི་ བདག་གི བྲདད་ལས་ཁབབས། ཆའ་འུདུ་དེ། ༥ ཨྱིས་རྲོབ་པ་ལ་དབང་བའི་ཐེར ] ཕུང་པོ འི་སདད་ལས་ལུག་མངྱ་པང་འབས་ཐེང་པྲན་འདའ །།ཝག་པཆན་པབ་ ཙར ཿ གགཏགས་ཐངབ ནས་; འབུའྲ་འུ | 
༩ ལས་འདས །ཞི་་ས་བྱ་ཅདྲའ་ཐོབ་དས་བྲདྲད་གཞན་གསུམ རགས་པ་ལས་འདའ་ལ། བདུད་སན་ན།ལྔ་ས་པར་བཅམ་པན་སངས་ར ད།་བནའ།། ཞས་གྲས་ངས། ༩དེའ་དོད་ལ་མཁས་པ་ཁྲ་ཅོག ། ཤེག་དམན་ི་མ་ཁོང་ལམ་ཐང རད།་ |! 
འིབུའི་བྲདྲད་བཅོལ་སོ། དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤེས་ནས་པདཔ་ཐོབ་པའི་པྲིར ། དམའ་པོ གའཅང་མངའདས་ཐོབན་ས་ཉོན་མོངས་པའི་བདད་འཛོར་ ། ཏོརྡ་སཁྲེ་པད་པརྨ་སང་པོལ རི 
ཧའ་བུད་ཁོས་སུ། དཀནམཆོག་གསུམ་ལ་ཤེས་ནས་དུཔ་ཐོབ་པའི་ཉོར ། དམན་བའི་ལུ་ག་བཅསྤ་སངའདས་ཐོབནས་ཏེནམོངས་པའི་བདུད་ སྲ ཁྲ་བུདཔརྡ་མང་ 






རའ: 


སཛོམེརཕ་ཕུཝ༔ 


འགོ 








༡༣ 


༤༣ ཐ་བ 


ཤོར ༈ གཏེས་ཀའ་ཆལ་སྟྨ་རམ་པར་གོའ། | 
[ཆུ་དང་ཡུས་སྣུ། བཀནམཛོག་གསུམ་ལ་ཤེས་ནས་དུངཔ་ཐོབ་པའི་ཧོང་། ད པའདས་ཡོཕནས་ཏནམངས་པའི་བདད་ུ། ཏོདྨ་པ་བདཔར་མང་པའི ངའི ། གཉེས་ཀའི་ཆལས་ནས་བརུ་གོལ། 





༧༨༦༤ འཀ་ ༤༢༠༦ ལོར 2 













ཧཱ ཀླ ༄༅།  ག་བཅས་ིཡུ་འོམ་དའ ཏང ཏྲིར ཇོ དབང སན ང་བ ཏགས་འས་ ཤུའི ཡོ ངོན་ ཀོནམཆོག་བ མམུལ་ཤིས་ སྲན་མ པ་ཐོབ བཾ འོ 
ངཱ #- ཁུཐ་ཿ ང པ་ཁས། ནཾ ཟླ་གཟནངབལ ། ཆོས་ མུལ འདོད་ན ; དྡེ ཨི 'ལྤོག་གི་ གྙི་དུགསུཡ་ ཤྲེབ བ་པ་ག་པཞིག། དཱུ རི པའི་བ དམན་ལམ ལམ་སོནདུམ་སང་ི ྦ 
/% ཐེདཱ་སེམས་ས་དང་པོ་བཙེསཧན ། འཆེ་བདག་གི་ བདྲུང་རགས་པ་བཅས་པད་ཛལ། ཚའི་འ འདུ་བྲངཧོན་གྱིསྣ་ཆུབས་པ་ལ་དབང་ཐབ་ྱས།གས་བུབ་ཏ ། དེསཚ་སདཅིགོམ་ གཅིགྱ་ཀྲང་སྒལ་པ་བྱརོར་གནས། 
{6 སི ནཿ་སྤསཿ བའ་ཕྲེར་ ༈ ངེ་ཉིད་ཆེ་ནྭ་སལ་པ་བྱ་ཏར་བནས་ཤིང་། ཞས་བཤང་ བའི་ཤོན་ གཞན་ཡང་། ས བྱཅ་བ་ཐེབནཊ། བླད་གཞན་གསུམ་རྲགས་པ་ ལས་འདའ་ཞས ་བ་མི་འཐདྲད ༈ ། [ 
ངས་མས་ས ས་ས་གེལསེ་པ་ པཆས་ཅན། ༼ཏྱད་ཀྱེ་ཕ དྲ་པའ་ བཛུང་དགྲས་པ་བཅམ་པར་ཐལ། _ཀྱོད་ཀྱི་ལེས་ཉེན་ཅིས དབང་གྱིས་ཐུང་བ འཟག་བཅསབུངཔ་བཅོམ པའད་ རྫུགས་ བཏེ། ཐེགེན ྒ 


ཐབས་སོ རོན 0 ]ཉུལ་གཏས་་གསམས་ 


| 








༡༧༠༨ པ༤༤༥-༢༧ཐང་།ཐསིད©2༥༤) ཟིནཐསན) 





ཌཱ 


ཕམྨནམ གྲོལ ལཿ ལ་གནས་པ པའི་སེམས དཔའ་དྲས་ལསྣཀ ཧོདོཚིདབང་གས་ སྩེ་འཆི་སྤངཔའཤོང་ ། ཅོབླམ་ལས། འཕགས་བསྟན་དང་དབྲ་དང་། འཆོ་བའི་སྦྱག་བསྔལ། ཙ་ངནས་ སྤངས །ཤེས་ ་བཤང་པའི་ ཅི ཏུ 
།བང་སནས་ས་ང དང་པོ་བ་ཡིན་ན་ལས་ཞོན་འི་དབང་གྲི་སླ་བཔབ ལྲི་ཟུགསྲིུང་པོ་སྦངས་པས་ཁབ་པོར་ཐལ་༈ ཤཧྭྲངསམསས གཉོསུ་པ་བ་ཡོ་ནན། -ལསྟ་ཉོན་ཧསི་ དབང་གྱིསྤྱ་དུང་པའི་ཟུག།ྱཨེ་ཕུང་པོ་ པོ་སངས་པས་ཁུབ་ 
ཡྱིན་། | རྟགས་ཁས། འདོདན། བེ་གཆེན་ཡི་མཐོང་ལམ་ཐེབ་མེ་ བུག་པའ ཐེའུ་ཤུང་སྐམས་མཚོང་ལུམ་པའླི་ཆུང་ལུ་ལས་ེའྲཱཾ་ཚི་དུ་ དབང་གིས སྤ་བྲང་བའི་ཟབ་ཿ ་བཅྭསྤྱ་ཀྱི་བུང་བ་མངཔན་ཐུལ། འདོདཔའཤྲིར་ ། འདོད་མ་ནུ་སྟཾ ། 5 ཧྱ 
པསྭ་སྐརལམ པ་པའྱི་དུད་ ལ་ཡས་ཞེནྱ་བི་དབངགསླཾ་བཱང་བའ་བ་ག་ བཅྭ ་འུང་པོ་ཡོང་པ་གྲྭ ཞིག གཉིས་ལུས་ཅྤེན་གཅིག་ཡན་པའི་ཤིར། རནྷ་རཾ་བརོ་མཁབ། གཉིས་བ་རང་འྱ་ཊྲས་ཞེ་ ། བདུད་བཞི་ངོ་ངོས་བྱ་རུ། 
ངུང་། བློདུད་བཞི་བཅོམ་པའེ་སམཚམས་བཤུང་པའ།།དངཔ་ནོ ། བདུད་བཞིའནེད ཆན་གངའིག ། རངྡ་ནུད་ལསྭ་ཧཱཿདབངགྱི་བུད་བའ་བོག་བཅུས་ཅི་ཡུངཔ་དད། མརི་ས་བག་ཆགས་ཁྲི་ས་ལ་བྱ།ན་དགོས་པ་གང་ 
ུད་པའི་བདུད་ཊི་མཚན་ཉིད། དཔན། ཤེར་ལནྱ་བྲི་ཕུང་པྭ་ཝ་དང་། མྔརིག་ས བགུ་སྦ་འིས་པང་གཡུངྱ ལས་ལ་བྟནནསྱ་བུང བའིཡིདལས་ལ་བླུའ། །བླདང་ལའི་རིནང་ཚན་གཔཞིག །གཙོ་བར་ཐར་པྲ་ཐབྲ་པ བྲོ 
་བརྡ་དུ་གཅོདཔའྱི ཐུབ་པའ་རགྲསུ་གནས་འདཏནམངས་པི་ པའ་དད་ཅི་མཚན་ཉིད་། དཔ་དན། ཙོ་ཉོན་དྲུག ཏཾ ཉེ་་ཏེན་ཉི་ཤུ་ཿ ཉུ བདུ༨ཞིའིནང་ན་གངཞིག།རེ པག་གི་དབངཔའངངབ དམང་་པ པར་འགག ་པའི་ཆའི་ 
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སྲ 








ངར སས་སོ་གནས་པ དི ་ འེབདག་གི་བདྲུདའི་མཆོན་ཏིད། 


བྲདད་བཞི་ནད་མཆན་གང་ཞིབ། ། 


༦༩ 


འ།ང་བངྡ་ཞོབ་པའི་ཤིར་ ། 
དཔམ ཨ་ལུས་པརྦསོ་པའི་ཤིང་ 


ཁ༽ 


ད་ཱ་ཧཱང་འདུས་བབནས་བས་ཏོའེ་ི་ད། སང་དང བཅས ལོད་པོ ༈ 
རྫ ར་ཇ 





པ།ཉཾས་ཀའ་ཚ་ལསྣ་དོམ་པ་གྲོལ་བ ་ཐབ་ནས་ལྭས་ཉུན་ཕི་ད་བདྲག སར དབང་དང འི་ཡི བདག་གི་བདྲུང་སས་འདས 


ཤེཔོ།ཆེནིརབ 


དཔ་ན་ལས་ ཊཉོན་གི་དབང་གིས་སོག་གི་དབ་ པཔོའོདྲ་བང་མདཔར་འགག་ ་པའི་ཆ་དང་། བསམ་ 
ཅུ་ཐུ། 'ཞན་གསུམ་ལས་ འདའ་པལ་བརབ བཅོངཅི་པདདྱལི་འགྲིས་གཏོགས་པད། ལའྲི་བའི་བདུང་ཀྱི་མཚན་ཉྲིད། དབརྐན། དཱ 
དི་བདག་པ་དགུའ་འཔ་དབང་ཕྱུཊ ཅཱ གཤ པ་བདུད་བཞི་བཅོམ་པ་ པའེས ་མིཆོམསའི རྡ་མ་ཕི་རམ་བ ཤངྦ་ཐིངཔོ་ཉནདོན་རིལ་ཆབ་དམ་འིའདགངས་པ་ པ་བཞིན་དུབཤད་པ་དྲི ། | 
, ཕཾགྭ་དམན་ཡི་མཐང་ལམ་ཐོབ་དས རྒུད ཉེབས་གནས་ལྲ་ཐེ་ཆོམ་བ་བའི་ཞྲ་རོམ་བི་ས་བོན ས་བནོཡ་དངོས་གཞུན་ཐ པའ ངྲག་ བཅོལ་པྲ་བོན་སཉེན་མངང་འི་བད དུད |! 


འའ པ་སང་པའོ་ཤར ། 





ཡྱི་མི་ཁཱཐྦ་ པའི་ འཆའ 
བཀན འབང 





དཐོབ་པན་ལས་ཞོན་པི་དཔང་གས ཤུངཾཾོ ག་བཅས ་ 


རྫོགས་པའ་ཧད་རྲུཔ་ལས ༈ཧིརམ་ཛེག་ | 






མཁབ་ཐས་ 









 བའི་རྗཾས་། ཐྱསངག་གྲི་བོ་ །ཁདཔ་འནྲ་ཐོའོཔོའི་དོར་ ་་ག་ ]བྱཧོད་པ་ཐོབ་ནས། ། ཉོན་མོངས་པའི་བྲོདདོ་གོ་པ་བཅོར། ཧཾན་ཨྫིཐྲ་པ་ཕལཆེར་ ངས་པའྲི་ཤྲི། 
སྭ་བྱཧད་པ་ནད ཏའ བཅམས ། དཔ་ཐ་ནུས་ ། ོུདྷོཡ་འོ་འདོོ་པའངོལཙོ། བྱ་ཡུལ སངས་པ 

¦ ༥. ངས་པའི་ སྭ་བྷཱུ་ཧད་པ ༣ཆིབདག་བགའདུ་དརགད། ་པུ་བཅོམ་སྱ་] འབདྨ་རོ་ལ་ཆ་ག་པལ ལྒ ཡུའི བསཾ ཅིམ ལུ འཕྲ་ཨཱངཔའིརི་ ། 

ཡི རྒྱུལ་ཆུབ་ད དཔཔའི་ད ངོས་པ་ས་ ག་གི་གཏེར་བཞིནྲད ཤིན་ཏྲུ་ཏོགས་པར་བཀའ་པའ ལེ་གཱམཐི་ཕ་དྲུ་སྭ་རུ་རཾགཞག་པ་པའ པཞིན་དུགསལ ་བདྲ་ཧས་པ་ཡིན་ །ད་ལྟར་ཡང་ མོ་བཱ་ཤང རི 
¡ དཱཛྷུནཱ་ལས 30:52 བ་ནུ་པ་ཡན་ཇད་པསྣ་ཁང་འབད་པས་སྒྲ་དན། ལ་རིབ།ས་བག་ཆགས ཤི་ས་ངང་ ཟུཔ།པ འིས ལ་ར གདྱ་ཁི་བང་འ། ཞིལ 

།ལཱནནུག་མེད་ཀི་དམ་དམ་བུགས་ཙྲ་གྲབ་པ་དི་ ། ཉན་དདགྲ་བོམ་པ་དང་ ། པ་ཐོབ་པའི ནས་ས ཤིག་པརྱ་འའོ། 

[ཞེས་གསུངས ། བདུད་བཞིམ་ལུས་ པར་བཅོམ་ པདང་ ། _ གངདསྦྱརས བདུསལཉཝ་$ ། འཆེབདག དག་ག་བདྲུད་བཅོམ མན་ །ཾ སམ་ཨི་སྭི་ཁ་ 


ཊོ སས ` - ༤ གསོའ ་ཀོ་ལོར་ ལོ བ་ས 











ཤཱ ི༥ཆིའཕོ་ཝོངདགོས། ། ཕུངཔ༢ '་སུ་རགའུགུ་ཅགས་ཧཱིཾས་དུདུ། ཟླུགས ལུས་ཡུ་དོ་ནཱྦ་བབུདལུས་ མདོ གོས་པའྱི་ཤིན། སྲབས་ 
'བཱུཞི་པའེ་གཞུདཱརྣམསགྱ་ དྭགས་དཔདྲ་རྔག་རིམ་ཡེགས་པའྲ་གྲབ་པའོ།། ཙ ཌྣམ་གྲེལ་ཞིབ འརྒྱ་སྨཚོའ་འོ་གཉིག་ཧུ།།¶ ག་ཞ བའི་མཐའ་ཡུང ཡུད འབབ་ ལེ སྨ 
. གི་གཟེགས་མུ་རེས་གངདུག་ གསུམ་གྱེ།། ང་ཡ ཡངསའཁྲང 'ལེགས་ བཤད་བདུད་ཌི དི །པའ་ཤུ་བ ༡་ྲ་རིས་དཀའ་བང་ མཐུས །ཡང་དག་ ཆོས མེ་སཱངཔག གྱར གད། 
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མཱ འི འོར སིའིརིརིར་ གངག མེད་པདྲ་བེདཔ འི རྨ་ གཏིད ཏི དྲ་མེདྱ་ཀང་ལུ་སབ ྲཔད་བདགེབདྡག དབད དར ུརཅཅབབ་ དུ པཱ 
། ལུ་ཐཱཏདདངབམདྱ་ཀང་ཕིམཔདྲ་ རག ུབལའཇུགཔའི་ དཔུང་ཞིནདོ། དཱ དསས ན དཔག ནསཔ འིགཟདཔའ་དབདོན་ཡནན དཧུད་ལག ཅིདདཔས ཁབ་པར་ཐལ། ངོད དལ་གནས་པ འི་སེམས དཔང 
¿ གྱིཕྱིརཡེ་ལྭོག་པ སཅད་འག་བསྡུས། ཁུམསལས་སོགས་དང་སི་བས་པྲནི། ནུམ་པའུ་དང་ཡི་ཁྭགོགསདང་། ཞུས ད་ལམ་དདོནཔ་ གཉིདལ་སོགས པཔའྲ་ིབཔལཱདངམེའྲ་གགས་པརབ་པའ་། 
། “ གབན ། ཅ་་ཆོ་། མཱ དྲ་བཤ གག་པ དུ་གཉིད་ དང་པ།ས་པ གསའ ཡར 


སཞེས་སྲོག འདོདྲོད། བྱངའཔ། འང་ ་ཨ་གཏཱཾསྭམད་པས བ་པརྲ་བྲལ། འདོདཔ 
འཾ། སུ་བདུ་ལ་ མིལ ཡདྱི་དམནགསས་ཡི་བདབརཔ། ༢ བྱི་ཡྱི། ༦ ཐེག་ཆེན བལམ ྒ ཡད ཤེས་སྐང་ གཱ་དང་པོ ཆསཿན། ` ནྱདཾའི་་ 
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ཧཱ 





ཛཾ 






དོ ཧཱཾསོཾཔོབ་པའིཆུགས་འུམ མ་བུ སྤྲོད་པ ལེ ལུ འདོདཔའྱི་ཡོར། དོ བག གུདུ་བུདམདས་ཅཔཡ་ཤེསབོབཔརཐུལ། དུང་ འདོདམི་ནུསྟཏུ། རོ ཅོསཿ ོིཅལབ་ བག 







ཀའ ཛེ ཨབཛའི་ཐུགཞེ ཆནདྱྭ་སང་།འ་པདྷ་ཆལྤ་འྲད་དང་ ཡངན 
ཤབ ་ ྲ ཅོ ངའ ཤད ཚོད པ་སྤོད་པའ རའ ཐིག རར བདུར་བས། རྲེ ་ དཔལ ་ ཆན རྨ 
ད དུའི ཡལ ་ ༧ ཡིརཏེ། | འདད་མ་ ཏ 










དད་ག ར་ལ ལི བསམགཉཏནབ་ ངོས་གདིའྱ་སོམས༢ 
། འདེདན། དེ 


གྲན བླ་གངས།པའི་བུས། 
སོམསའྡ་དགའ ཆསཅན། བསམ་གཏན་དང  ༽ ནཔར། 








ྦ པའྱི ངུ། ས་བྱ ལོཕིནྲ་པར་ཟལ། སྭབྱ་པནས་བྲབ འའིས་དངཔོ་འིནཔ་ བྲ་ནསོང་། དེརྦ་བའ། ་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། འཁོར་ ལོ་ 
ྦ [ཤཱཾ། $ ཐེག གྱས ྲིམམས་ (གནུན ་ླབདོ། སམདང་པན་པརྡཝ་ ཐུ སྭཱ་གཔནས་བྲབ ིགྡ་ཡཧརོལ། ཧིར ས་ན དར་ ] སབྱར་པ་ི རིམ་འ ཁོགས 
བེ འཕྲགསལམ བ་ཀ །ྭ ་ | འཕགུས་པའོ་པ ནུཔུ་ྲ་བྲལ། འཕགུས་པ་བྱཧདུཔ་ཡིནཔ ཛ་ཊཱསུ། ཟེདྲན། དུངས བསྲི །ལ་བརྡ་ཐལ། ་ .| - 
བྱེད་ཅལྲ་བྲན་དང་པོ་དངོད་བཞིང གུད ཆུ ། ༈ འདྲམབུ་གིངགྲི་སཔོ་ཉེད། ཅེས་གསཀྲི་སུབསུ།། གཉིས།ཁས། དཔནི། རྩ་བའི་ཙོའབལ་ 8 ཅཅན། བསདོནཔས་ 
༨ ཧའེ བཤཧྲད་ གྲ པྲབ པྡ་ཤུད་འི་བད་ སྐན །པརའཡལ་དྲབྱ་ཧད ཞང བྦོན་གུར་བའི་བ པར་ དནཔས་ པུདའ་པལ་བདྱརདཐེབ་པའྲི་རིརི། གཏས ། ཧོ པཱ གསུམ དད འད པའ སེ ྒ 
མཚོནྱ་བདང་ ་ 


ཧཱ ལ་ས མཆདཔ བུ་ས་ཡ་ནདམྒནམཔས་ པརའཕལ་བ བབྱའུ་དག་ཚངབའི་ཐེག་ཆེན པསའྱབེདཆམ དུནགཉིས་པ དྱ མོའི་སྦྱར་བྱིམཚ 53 ཏད པོ བོན དོ བི བེག ནྱིསྱཿ སྦྱར་ལམ 












ནས་བླགང 


ཐང 


པའི་ཕྱིར ཆོས 

པའི རོ | དངཔནི། གེན 

གས ཆ་ད གཞུན ` 
འབ དཔ ་ 










ད་ 5 ་ གེ ངས་འ ཅུ སྲ་བ 
དྲ འི 


ནྱ 





































ཆེ ། གྱམ ནཱ དགརྦམ 
མྱ ལ་གཞས ས་འོད མམ ྭེ ྲབ་དེབ་བད 
ངཿ གདས 1 -་ ངམས 6 གེ རི ཀཱ ྲླ ཿཧི་ 


¬; འཕིར ༤ ༤༠༡༧. * ~> ༨༣ -;<་ 


ས༨༥༽ ༽ 





, དོ དྔ ན་པ ེ་། བསནས་གསྱུན་པའི་ཐེགྲ་ཅན གྱི གཅནྱི་སོརལམ མཟོདཔདྲ་གྲསའིའི ཤོ ་ རིམ་ ནུའི དེ གུསམོས་ནམསྭཱ ཡོ ངསྲས སརོགསཿ སྲ བམེདཔ། ཞེས། 
རི ཤུབས ལམ་བ་ཟ ཧུ གསུག ག ཟེར་ན། ལྱ་ན་གསུམ ཅགས གས འི་དནོ་ད་བཏན་གསུམ་བིརོགསའགས་ཇོ་གྲསྲཔ་ལྭ་བདདམ། 

ེིི ཡྲིང་ ཚོགས་པ བབྱེད། དེ ང་པོའ ཤརྒན་སྦེལན་གྲསྲརྱ་ཧི་ཌ རོགཾསཔའིརིགསངོ་གསཿ རྔ་བོབོ་པཅྲ་ གྱིས་དུག་སྲེལ་སྦྱར རབམིའ་བདཔར་ཐལ། ས་བདུན་པྲ་སྨན་རདདུ་མཾ ཞུནགས་ཅི་གསཔའི་རིགས་ག། (༨ 
ཤཱ བྡ་ྲ་ པོང ༦ གཉིསཔ ར་ན ། དཔི་གནས་སབསཔ དོགས རྫོགས་པཆོགས་པར་བཔརྦ་ལ། ཆེ་སོ་གྱ་སབ་པནསབ་ ནཔའེ་ཨཔོལམསདཔེ་ འེ་ཡེ་ཤུས་གང་ཞིག། དས ཨེནགསྦུམ་གི་ཏོགསཔ་ ། 
།ྫོགསུ་པྲ་རངོབ་པའི་ཡཱར། འདོདན ཙམམྱའེདཐབཔབའ་ ཡཱ།། འ་ དདེ་པའྲིཡིར། བོར དམནལམསོོནདྲུ་མསོང་པའྱེ་བངསེམསསྲདདུན་པ་བ་དེ་གཞི་ཤིསཀྱི་རོགས་པའི་རིགས་ངོགས་པར་དབ་པར་ཐལ། དེསམའུནགསུམ། 


$ རེགསྔོ་གིས་པརཐུབ་པ ཡྱར། རྟགས་ཁས། འདོདན། ། དེས་ ཉེན་བྲོས ཀྱིརྭགས་པའི་རིགསཛོ་གས་པའ པེརྦ་ཐོབ་ པར་ཐེལ། འདོདཔའྱི་ ! འདོདན། དམནལམ་ཅནོདུ་མ་སོངབའི་བངསེམས་འཕགསཔནམས༠ིསཏན་ང 



















ཤེ་སཱ་སྟཏོ སྦྱུཆིརགསརོ་གཱས་བདང༔ ་ མཔར་ཐལ། དའི ཟིནཾན། བལའ་གྱུར་ག ཏིས་བ་ཨྱརཔཔོ།། ཤྲིང་བཞི་པད ང་སོངོད་གདང་། ས་སོགས ཤབས པོཔོནི། ལ་ དོམས ཀད 
ཆོས་མཆོག ༥་སོརྡ་བསན་པ་ཡིནེ ཙོ ངུ པེ མ་ཕམ ཇུ ཧག འམ པ དུད ང འདྲིནུ་བཐའ་ཡས་པའད། སྨུམ སིཁུནས་་ 
ཆེ སྨ ཐྱོངལཚ ཿ ཅེའའི་བའྡ་བ། ། བདདའིཁི ་ རངའྲག སྔའི། རི ཏིབ ལུ རྒིས རད པཏི བ་དོན ཐའ་ཝསཔ་༢༽ བསུན ནས་པུཐོ བའི རི 
བུཞིབའདའི་དཔོལ། ཆསཆཿཧུ་སྭུར་བྷུམཱངོཉིད། ༈ འདུ་གཔ་དདའི་ཐོག་པའ། ཞེས་སོགསྦཀི་སབསས། གཉིང་ལས། ་ ། མཐོང་མུང་དྷུ་ཐཱ་དཔའ་ཤུང་གབགྲུ ར་ུག་ལག གཡག་ཡོད ད་ར 
ལྤྲིའདུ་གཔ་གཟུངརོག་དང། དེར བག མདདྱསདཔོདཚོསཿན།། ད་ལ་ད ་པལ་ ཀྱདྱེབསད་གུ་འོདབིཾ་གགཉི་ཆོསཿ་ན།།ཁྱོད་པད་ 























ཛའ ཡའྱིམཁོ ཆེནྲ་གྲི་ར་བོབལམོདྲ་ཤེ བའྲངག་པ་གྲབངརོག་ཀྲི་ལུལ་ཡིནཔའཐལ། པློརོབ་དྲ་ཐ པའི ར། འདོདམརུསཏཱ། དདའ་སྭ་ལུལ་ཡདམ ཁཞན་ཡུལ ཡོམ་ཡིན་བའོ་ཕྲིརནོམཁུབ། 
° ཡཾ ཁ་འ ྒ ཐིམ འེ བྲུ རྫབ སཿ སུརོརོ་ ཐུལ། སྲོད སཱི རུ གཞ རི ཧོ ནུབམོ ྦ 
ཤྱེ འད རྲི དིདར་གད། ངི སྲིབ་འཇྱག་པ་གཟུང་ཏོགགིམཛ་སིདོད། ཐྲེགདཡོནྱ་ཀིལ་མཁྲབས། བས་ད པུལ་དམིགྲ སསའ བུདབདེནཔརཞེནཔའི་ཞེནརགད། ཤསྭདབལོག་པ་གཟུང་ཏ 

ཙེ ངང གས་ལརའ ལད སྭངས་ཨདར་གདདཔརེནཔའེནགཟོས་རན། མཆནེད་སྣ་མ་དེ ད་ལ། མཚོན་པའི ༨9ད། དང དེརྦ་ཐབའ། ལ། གི་དགི་གསྲ་ཀ ལ དབྱར པའ་བུ་གྲ་མས ར་སར 
ལི གསུནང་ལོང རཿ །ཡིན་པའི་ཤིར། འདོདན། ཐེག་ཆནྱ་ལམ་འབུས་ བདངབཅས་ཤཀོདྱ་ཏིདྲམིགས་ཡུལ་ཡིན་རྦ་འའོ། འ བྲ་བྲང འདམིགས་ཡུལདཔ་རི འདྲན་སུངས་གཏི སྲ 
ཤཱ་བའེ་ད དམིགསུ་ཡུལ་ཡནནོ། ཤེག ཟླ ཅན ཚོགས་ལ་མཡིན་དགོས་པའི་ཡིད། ཐ གཱ གཉིས པལ། །ཉེན་ཐོས ཀྱི་ཚོགསལམ་ །ལ་དམཾགསནས། ལོས་§ རི མཚན་ཏིད་ག ཉེས་པ །དེར་ཐལ། མཚོནབིུའི་་ 




















ཏོ ོད ཤག ས་སོགས པ་དར ཏོགས དྲ འག ོ་ 


ྒ དའི་ཉིར། ཏྲོག སའླདད། ཁྲག །བངསྐབས་ལམ་སུའཇུག་བལདམིགསན སབ 
ལྔ ་་ ་ པ ཤོག་གུ གོ རི 


རག ལ་ 









[ཏདོསུལ་ར་ བླིགསྲལ ཁདུ་ དུབརདཔེ། 
བྱཔབདནབར་ནེནཔའི་ཞེན་ ངོག དེ། ཤེ་ ཕིབ་སིག་པགཟུང་ ཏེག་གེ་མཚ 





ལོ དབུར པང དཔའི དེནོའགྲ་ལོས རར བུདངབོ་དེདཐལ། མཚཉིདདེའིཡིའ པོས་ཀྱི་ཚོག སུལྷམ་དུའ ཡི པའི པཱ 
ཕྲོ དེནཔ སས ཞྭ ཅི དམ བུ ་ ིི་ི ག་ཐ ཤྲ སྭཱ སུ དལ། ས་ ཇ 
༈ འདྲདཔའཡུར། གཞེན་ང། ༥ བླ ད་ཡན། མཛའ ། རཱ ཏིད་ིཉས་པའེརཐའ། ཡིར། འདོན རནཔའིའ ཚོགས་ལམ་དལོག་བའི་ ཡན་པ་འ ཤོས ཡིར། གས་ས 

།ཛུག་ ལས་ག ད་ག དལ སློ དྲ བད ནཔའཛིནི་ ་ ཤེསྨསཔ་འྲང དླུག་པཿ པ་གབུདརོཀྒཀེ གེ མ་ རཱཧིད། རང 





འཇིག ། སྔནསལྲོང་།༢ བར་པད་ ྒ པོ ཆེད པ 
དར་ལ ཡིགསནས་ལོ་ ནི པུའ་ ནརེག་ད ཤེས པྭྭ་ལཱགྲ་པ་གྲབང་ཏགཔ། མ ཉད་ན། ཞདའལ ལགསན་ ༨༨༨༨ གྱུམ་སཧན 
7 གསཡུ་ད། གྱུར་པའི་ ཟོ སར ལཡིགསནན་ལ་ སལཔསྭ ས་དག འཛོནཔའི་བད བདེནའདན། ནཔའི་ཕིཾར། འས ངུ གྱ འའ 








འའཛའ་ ུད་ིགསཞས་འསསོདྱར 
ཡ་པ བུཿ་དྲ་པའ འི་འཇུགུ་བུའི་ཆོསལ་ "`; 


སྲི འི་བདག ང་ གཧོ་རོད་ལཡེགུ། 



















ཡཡུམ་དྲུ་གུརཔའི་བགྲརནྲའི་ལམ་འ སྭ་གདཿ པརྲ་བལ།འ དཔའི་ཤི་ར། ༩ གྲ་ཆེན་ཀྱིལྲ་པ་འྲབས་གང་རྲང་ ཡིནཔ་འཐལ། འདོད་ 
ས་རབ་བ འི་འ མཚོ པོ དཱ ཐུ ད རང་ག དད ཆོད གཅུས ཀེ ཡཀ ས་མ 
ྦ  ༥ཿདུ་གུར བྲེག་དམན་ཧྱི་ལམ་འདྲ སགངདྲས་དཔའ་འལ། ཛའ ཐྲུ འདདོན། མི་རག་པད དབག ཞུ ལར བུས་གངནིཔ་བུལ།འ ཙིད །ངང་གདདྲ་པཐ 
ཙེ ིགསྐནས་འཇུག་བཱའི་ག ཡབར་བདན་གདཞེནབས་རབྱཏུ་ པའེ དངོམ ཀྲུན ཀུན་བྱཏུགསུདེ ཤོང་ད་ཤུས་ 
་ ནསྭུའྣད་བཱའི་གཱངཱར་པ་ ན་པ་ཞེན་པས་འགཏཱ་ཤཾ་པ འི་དདནའཛ་ ཀྱུན་བཏགས་དའ་དང་དངོས༔ པཱ ་ འཁྲད 
ལ་དམིགས་ནས་ལཱོག་བུའེ་གཟུཊ་ རི ནཀུནབཉགས་ཏེནཇས སྭསིབ་འདུག་བགྲཟ་ཏོགགི མཚནརིད། རང 


རྭ 
རིལ ལ་རལ 
ཧི མོ་ལ བབས་ 













= 


ཤོ 


















































རིཿཅ་ བ་ལྔ་ སྲེགས་ནསྤ་བངསྣམས་ལྲ་བྱཧེ་ལོག་བའི འབར་བ ན་རྒོའནྡོ་བསརབཏུ་ཤུ་བའེ་འ གྲ བཏུགས  འཛིར་དངོས་་་ སླལྲིྲ་ོག་བགྲསང་ཅོག་གི་ མཆོའི 
ཤཱི སྡི ཇུ ཏྲ ཛོ ་ྦ ས་ནས་བ .ག©ྲླ€ྔཀཅ ཀ་བ རྨིརུབབ་ ཀླུང་དང རིརཿ་པ་ ངཱ མད པིབ གྱུརབའི་བུ སྒྲུར 
སམ་རན་ལ་དའི འགོས་པ རཱ །རགསཁས། འདོདྲིདསོང་། ཉནྲ་བསྦཀྱི་ཚློགས་ལམ་འདམ་གསནསའདུག་བའི་གྲ ཟུང་བར་བདུནཔ། བས་བ ་ ་ ཉན། དེ་འ དའྲ་པེརཏེ། རང བགི 
དྲག་ཆས དམིགསནུས་འདྲུག པྱའ་ གཟུང་བརབ་ཏོན་པརཏན་པྲ་རྟ་ཏུ་བའི་ བདནའ་འིན་ཀདབཏ ཀླུན ས་གས ནཔའི་ཡིད། ཁ ཌཱ ཐོ པ་ཁས། རྩུགས་གདེ གསྭ་གྲ ། ཉན་བྲོསཀེ སྐལེ་ཚོགསལམ་དའངགུའིགཟ་བཡིན་་ | 
རདཏེ། ཏེ །ཡ་ལམ་དྱབཿཔསེཆེས་ལྦ་མ འི གཞན་ཡང་ཉནྲ་དོསཀྱི་ཚོགས་ལམ་ལ་ང ་་ འབདྲེར་པརའེནཔས་རབ་ཏྲ་ཡེ་བའི་་ 
ཛེ མཅན། ྭོགས་དཔེ ངསུང་ཤིས་ སློས་བསིགཔ རར ་ ཤེ། ཁྱབ་པཁས། ! འདདན། × དལ་ཡིགསནནྭ་འོགྱའི་གཟུངཔའབདན་པར | 











བྲུད སྣ་ནས་ 


ཛོ པ་ཡོད ལུ།འདདདར། འདོདན། ཝན ཤོདལོནོ་ 


བཱ རྫར རའ 
དུས དངེར ནཔ ༢ཇཛོནཔའ།་ 
རར 









དེན་པདཱའཛིན་པའི་བ གུ རམ 


དོག ་ བག 









ཏཾས་པ་ལཁ 


ཧྱའི་གཟུངཿ །ཡེནཔ་བལ་ལོ། འདོད ར་ ལིུ། ། བྱོ 
སྭ་དེ། མོང་སང་ཤེས པའ ཛྱཀྲཔཱ 


སྣྲམྭ་གོབ་གྲྭརུ་དོགསི། 


ཛཾ ལཱ་དི 


® 
ཅེ 
རའ རའ 
༤ 

ལ་ * 

གེ ལག ཀགཡས་ ཡེ /ཐའ་བདཿ 
„# ངི པ ན་པ ཱུ ངུ མཞིནཔས ཙུ ར་ 

ངཿ ༼ མེ 
༣༡༢ ༡ ༨ ༣ སེ བག འའ | ར་ག $ ༡ © --. སས་བ ་ ས་འ 
་ ཟ་སོས་པ་ ར་ར _ ང་་་ 





གུསནས་འདནི་བརུབདྲེ་ 


དནཀནབཏགས་དེ། 


ཤོད་ཛྲཾག་བཱའི་གླག་དབ་སྟིནཔའིེའ 
གླབ ཉད། ཐ། 


བརཞེནསས། དྲུད 


འངཤེསདྲབ་མའདི་ དོ གཡ 


ཉེར། ད། གཉིས ་པརང་སྤག 


བན་དྲ་གུ་ཀད ཛཾ རོ རྒསོ་ ཤེ ས་ཕག ༥ རང ༥ ༥ གུར་པའི་བུབསམསལ་རྱིསྱི་ལོགོ་བུལད །གསུནས་ | 
ཤི སཱཁ་ཛིན་རོག་གདུད། མཐ བསདིསྡ་བག། རེ 






ལློ 





།སནཾ། རང ནིད ྭོཕབདྲུ་བུད་འོ་༽ བུ པཨམསུལ་མཐིའ། 





ས་ག གཅིས་ལས། ས 











ཅ་ུ་་་་ དོག་བགླངས་འདྡོདའདོན་པའི་འདོ་ ངོན་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། འདོདོན། གངབགཆོས་ཅན། ྱོད་ལཱས་སྙིནིནཔྲརཐལུ། འདོདཔོའྱ་ཉིད། གཞན་ཡབ ཤེས ཡཛས་། 
ནྟ གུ་པ་དདའ་གལ བས ཅུ ཤྲེད་པ འིཕིར། འདདན། སཱར་བཀྲག་ཟིན། ར ེ་བཞེས་པས་འ, ངན ཁོ་བོ ཅུ ན་འ ཕྲས 

དམེགསནས་ལོངས། ། དནོཔརཞེན་པྲསརྲོ་ ཐ་ ཏེ བདོད་འཛིན་ཏུན་བཏུགས། ་ སྭ བསྲན 
གསནས་ལོངྲས་སྐྲོད་ ཧཱདྲ་བུདུདུ་བ དེན་པ་རའེནཔས་བ དེནའིན་ཀླནག་ 


ྦ འའ གསད། མཐོང ཡིས བྲ་ཀགསའཛི་ 
དཉྭན། ལི པ་དར བདེན དྲ་ཕིར།འད དཔག་དསནར འཛིན་དཀོད་ཀྱེ་དམེགས་ཡུལ་དང གི གཉིམ ངཛེན། རས འེ སླ 
༈ འདདངོར། འདོདནློས། རོཀ་པནེད། འཕགས པདྡའངནབ་ གས་སུ བི མཱེ ནད སཔ ཐལ ཅད ། 


༡ --༨༨-༢༤--༢༤༩༤༢-༡༩༤༢༤༧ ཛིའོ ཞང་བའམས་ཛི་ོ་མོ་ འོོ མ་ 












ག་པའི་མཛུན་དྲ། བཏགས་འཛོན་ལ་དམིགས་ནས་ལོངས་ཏཾདྱཔད། ་ 


















ནབའི་དྲོམེདད 





༡༡༨༤ སྲེང སས ༨. ཞེ ༡༤ རམས་ ་པ་ -༤༡༢༤༡༤་༨༡༣.--༡༠༨ོ པ་ར = ༢༡༣༩ ངུ 







2" ༦ 


ཌཱ དོ ༣ ། པ པོིི་གཟནམའདཔ གར ཏེ། གགངགགསྲི་བོདལ་ཏོན་མིདའ་ བོདཔའཐལ། དེ ོག་གིབདགའོནའ ལ་བའོ ཡུ ཉགསཁས།འ འདོདོན།ས གྭ བཱུ གསགས 






® གེ ( གང་བགརང་སྐྱ་པྲཿ བ་པའྫ་ཛསཿ དྲི ཤྲ ཁིའི དན་པམེདཔར་ངལ། ༢ སྤོ སེ་བོའ་ཕགས དབྱཝས། ཞེས་ཛེས་ ངི ༨༦ཏནཅའ་ དུ་གསུངས་པའ༔ ༢ 
༡༨༠བྱུངཐདས་བླངས་པ་དངའ ་ སྨུ་གུདའ། མི མེ འི་འ ཀེལ གང་ངས་ི་| 
།་བ་ ཇི ཁིག་རང་སྟ་བྲབ་པ སི ོ་དད་འཛིན།འི འླི་སྡེལ་ ཞེན ཆེ ངི །ཐེགྲས་བྲ་སོ་སྟོ་སེ་བོལ་མེདཅིའའགགས་པལ། སུ ༣གྲསཔ་པའཧིར། གཟུཿཏོག་དྲང་འདིནཌོག གོལྒམུ་བཤྲིཿ ཚུལཊི་ཀགྲསུས་པའི་ 


¡= 







ོྤ ༼ད་ ༈༤༥ ༡༠༩༠ ། ཙེ་ སམ: ¬ ༥༦༦ ྲ ༤ མཔོང་སང 1] ` 
༢་ས་རརིས་ཡིནེ། སབས་དང་པོར་བ གདཟིན་པ ངཡཱིར། རརར མབ ྲི་ཚས་འ་ དམད དྲགས ཿལོངས་སྤྱོད་བྱདདུ་བ་དནབར་ཇེ རྲ་པའི་བདྡེན་འ ཅིནཀུན་བཏགས་ དེ་དེ། ཟླུས 
་ པས སུ དངགིདསིགསསདུཆུརཔའེ་བཏུགས། གག ས་ངོ ཧཱ རར བདའ ནཱ གསཏེ། ± .ཾ]ྭྣ 


ནྲ ད་དི་འགི་ཞེསཡེགསབསསུ། གཉིས་ལས དཔི ས་སོ་ལསི་མོ་མདལ་ཡ་སིན་དེངཅད་བདཤསཔ་འཛེལ་ཞ།) 





རར ་ 


བར་བ ར་ཐེབ་¢¢ རོ 


ཞང་ ཡག ་ དུ རད མི འཇུན སབསྐ་ཅིརངརོདལེ་ད་ 
དདང། རྒྱད་བླ་མྨར་བཟྲོད བྲ་བདྱ་ཆུ་བཆེ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་མོལྷ་སྭུ་པང་ཆནད ¦ ཅེ 
རར འདེལ ་གད་བསོདདམ་འཅི མམ བཱུ དཱ ་ (¿དྷ ` ཐིག་རན་ཡིག་ 


- 3 །ཀྐ་གངསས་རྲདྨར་རྡོ་ རོའ མམ 
” ཟོབ སར ༣ ༡ = པཔ 1 4 ོ 
3- ༨ 































. པ་ ༄ོ། ཧོ མམས གངམ་དགན གས་་ཅས་་་ མཐར་བ ནོ གྲེ་པེདྲཀི་བར་མདམེདལ་མའེ། ཕི་རྐྱའམཿ ྱིཿམལནམདད།།།བོནར། བྱངསམམཐོང་། 
༢ ལྔཔ་བྭའི་ ྲ ངོ གཇམདག ཨིནབརྦ་བལ། ཐེག་ཆེར ཅི་མང་ལམདཱ ཡིན་པའི་ཡིར། འ རོ བངཊམ་ས་ཐོང་ལམ་བད་གནས་སྐ བསཏྱི་བྲ། ས་མ ཡིར།བེ་ན་ མ་ 
། ོླ ས་ག པུ པདང ཞུས སྒུས ཀྱི་བདད་དམ་དབུག་གི་བ ཧཿ #@་ གས་དའཐལ། པེ ནསྣ་མབསུ་ཀྱི་བྲུང་ འི་ག ཀ་ལ འ ན།ཊི་ཀར། ར་བའི་བ ནྲ 


གྱི་རྒྱ་སྙནཔ་ ལུངས བབྱབཱཧུན་བྲོན ཞེསཔཡིར ུད་པུར་ཐྲལ། འདོདཔ༽ 
བདད 7 ༽ཿི ས་ལ འགྲི སྐུརྨོས་ཅན། མཚནཉིད་དདྲ་ཐལ། མཚོན་བ ཕི ལི 


། བན ང་ ཾ 
རྒ བཙིག་ །དས་སྦུ་བས་ཆོས་ཐམསཿདབ་ འ་ བླཕནས་ཏྟཿ ནཔ་སངས 


༩༧ ལེ བས་གནསྨམ ཱ 
༧༥ ^ དི་འཐུལ། འདར ཟེར ། གེ ཅོ 











སྣ་སགས༦ཚབལས གསཔ སེར།་ ཀ་དང 

















བར ་ མཚན་ཡོད་ ཅོསྒས་མསཅ་དབ ༣པརྲ་གཔནར ུ་མངས་ཅེས ལྦེབ བུམ་སཱས་དགོས་ཐའྲི་ཡིར།བེ ུམས་ས་གསམསས་སན་མའབན བདེནགུ་གབས་བ བྲངཔུར་ཐལ། སྩོར་བདེ་གཞུད་ེའི་དོན་གློར་རྣམད ཌི] 

ིག་ ཉུཁསབུངབརཐལ། ཡུ ! རངལུཤེས་ནི། བ་སོགས སྨྲིབ ཧྲིར དླག་གཁས་ བླངས་ནས་སྙོནཔ དབ །སླ་ཆུས་ཀྱིས་ཤེས། ཐལ ཧཱ བར་ཁས སྣི ་ 
བའི ཡའ ནཐརྱ་གུན་ ནཔསཔསྦྱརས་ཏྱིས་ཤིས་སྤིཔམ་སྤངས་དགོ གོས་པའྱི་ཕིན། འ་དེལ་སྐུ ཅོང་བར། ཞེས་སོགསཏི་སྐབས་སུ། གཉིསལས། དང་པོནི། ཉེར་ལནྲ་ཧྲི་ཕུང་བོ་ཅས་ཉན།ཚོགས་ 
ཐའ ཁི ་་ལི་འརིའ་པོི ཟྲུ ཀི་བདུག་ཞེས་སྙོད་ཏྙེ དེ །ུངིགཅ་ རིན ཕར། [ཏྱབ་། ཅེ གདགུགིང་ རི ྲིགམི་བདབསཁུབ་འ་། གཉིས་པ བུ། ནལ་འབོ་དྲགིས་དལ་གངབགགིབདྲག རྭ 
གས ད་བོད རྩ འི་བ ཧྲ ་ པ་བདུནའདཏོགས་པ བའྲརཔའ་བུར་ི སེ བས རཾ པིད ནོས་ཝ་བདུང བདང། གཞི་མ རྣམས་བདེད་ 
པ། གསུམ་བསེམསཙོསྐ་དམཛནཔ། བཞེ བ་ཆོསཿནི། གཟུང་བཛ་ས་ ཤེདཔ་རྟརགས་པ དམེདབརཛདོམསྦ་གིུ་བའི་གངབག་ཡིན་པི་དགོས་བརཿལར༧་ ། 
















ཀཀ 
', € ༦: ི་ཏེ ༦་བ་ 26 












༄ ¦ བུ འབོ་ བོརྦ་ཅྲེས་དྲལ་བཞིཿ པོདརའ དརགས་པའི་ཡིར། འདོད་མི་ནུས རརར པཾ 









བ། བཤིསལ་སཛ་སྐ་གཞམ་།ནུཔརཚོདནས་སཔའི་གང་ཟག་ལིནན།པ་ང དབབ་ཤེས་སོན་པོལས། ཡིནབདཙོདམས་་¦ 
-ཾ  ར་་ ནཔོ་སོ་སངདབང་ཤེས་ལས་ ཡིན་པརྨ་རདམསྦ་གུབཔའི་ བགི སན པོ་དངསོ་སཱང་དབང་ཤསྔ་ར་སྲག ཞན དཱ ས་ར དྲ་མ སྤ་བ་པའི་གངའ གཾ བྲ 
རྨར གཿ ལའུ ཨྱཾ་སལ་སུབལཱདབཞི་རྩ་ནེས་གྲབང་མེད ཏོགས ས་པ་རབ ཁིནམེད་པརྙ་ཏོགསཔ་དང། འཛྲནམེད་ཏོགས་པ ཤསང།འཛིན་པ་རང་བཞྲིརེ གས་པར་བ ར་འབར མདུང ཁ; 
རཔ གའི ཏི ནི རབཞཨིའབདད། སྤེལ་སྤ ;མཔ་དང་ངསས་སྲ་རྱུས བཱ རྭ དཔ ལྟབལ་མཐོདམྫ། བ་བབད་པའྱིའ་ ཅི ལུའུ་བོརྩ། །ཾ 
སྒ་ད་ི་གདསང་ཅལ། གཡུ གྭ གོས དངགིགཞུལབད ཁྲངོགྲས་༥༥༠༠༠༠༠༥༠༡༥ ཧཱཾས་བདེནལེདྲནུག ྲ པུད ྒ 
ཅིག བཞིནཉིདམཔ། ཞེས་སོ སོགས་ཀྱི་དན་གུ་ གདའོ བདེནཡེདད ལཾ། དཔའདིརཔརང།ཞིན་མེདཔརཚ་ །སངེས 





༨ ༡ སལ ༡ཟ༈ཏཉ༡ཐ།2:༤༦༨ 3 འུ ྒེརྙན-༣08) 











དག་མ་ཡིནཞུད་ཇོ་ཡོད།ཅ རས ཨྦ་མཱས་ཱཔའ་རང་ག 
ྦ རྙོགས་པ་བྲལ། འདོད་པའི་ཡིར། ¦ འདོདན། གཞན 
ཅེ གས་པའི་རྣལ་འདྩ འབརྱ་ཡིས། གཉསསྙ ཨོགས 


38 ི ±: ཆེ་མ 













ཌཾ།དདུ 
རྨཾ་ 





ོ་ 









ོོས་པརབར། དམ་བདྲནཔ་བདོདའོདོགས་འོ་ོན། ཏུགསུཁས། འདོདནུ། ད་ཐིབགཉིས་བདེནམདུད་ ་ 
འིད ཉིར རི གས་ ས་མའི བོཿསིམལ་ག སམ་ དྲག ཡིས འ་ ཤོ ངུ ། མདད་་ 


་ 


ང 


| གད གོ གླསམདྲུ་གཅིས ར་ས ཧོགསྐ་ཁས། འ དོ ཞནཐོས དྲག་བཅོམ་བས བདུགའའིནྲམ། སྤྲབཁྲ་ཐལ། | འདོད་པའིཡིར། འདོདན། དེས་ འཁོར་བྲ་མ་སྲུངས་ པུར་ཐལལོ། །གཉྲིག་། སཾ 











རཿ 














༄ 


གགི་བདྲག འི སྨ སྤེམས་དཔའི་རལ་འ་བོར། རལའ གྷ དང་བོའི་མཚ་དྲཏིདྲ་བ་རོན། གང་བག་གི་བྲདག་མེད་ངོགས་པའྱེ༦ནྲ་བོས་ཀི་ཆོགསལ་ག་ཆོས་ར་ན། མཚ མདད་བལ། མཚོན བྱ་དའ་ཧྱི་ར། རྣགསྐ་གུ་ས། 
ཛ་ ཡིན་པའི་ཕིར། ཁཅིག །གངབག་གི་བ ལའི་ལྔ་སྤའ་གས་ འ།འབྲ་ཁྲིས་དང་པའི་བཚནཉེད་ཟེར་ན། །ངཉིད་ཏྲོགས་པའེདུརྦ་།ི ནར་སཅན། ཛོབ རི 
པ་ལ ཿནདདངག་ིགའིདཔའི་བིར། ཅིག གང་གི ཏགས ཏུབས བྐགགས་ཀྲི་ྲ་བགླེ། གངགགི་ཕང གམདཏོགས་བའི༔ ལའུ བོྱ་ིསའི་མ ཚནཞེད་ཟེ ཁུའི ་ 







{2„འདོདན ་ ས་ར འི ིར་ །གཏྷུནུདི་ ཆོསཿླན་དེའི་ཕྱིར།འདོདན།ཁ་ [འོདོིཿ དུག་གབད་གནདོུག་ས་བརབལ། འེ ཅཆ་ྱ 
|! ལྷ ཡའ (༩ >. ༧ \ ༽༨ 
པ བོད དེསག་ཡོག་གིབདག་ དགཡེོགས་པའཐབལ།འདེདཔའི་ིར།འདོན།འདུས་བུས པ་ཚ ༽་གཟཔའི་གངགཡིནན།གངབག བིབདགམེདཚདཆས་གུབ་པའི་ = འདོད སིི 








པོའ 
| 
-¶‡ ] 
` ལེམ 












ཅོབ གྲི་༡འ དབདེ། ནལའདོརཧསའིམཛུནོད། ཉོོོ་དབོ།ཏབོསོ་འཇྱུ་ཧལ་ཐགཅེནཱིལའ བོིས་གྲ ཨ་ན 
རོ།༼། 


བློར གྱས། ། གཞི ངོ སྐབཚམསྲ་ཁྲོགསའ་བ སས་པསྦརུས ཁྲེསའི་བརྡ་ནཡོད། རྩོ་དཔ་སློངཔ་ལ། ཁཅིག།ག དྭ་ྲག་ 
ཧཿ ་ྲི་འིསྲིའ་ྒྦུ ཐེབས་ ཨ་ག དདདདམདོན་ངོས་ན 





ལབཀའའི་ 










ས་པའི་བ ཡས ` ་ 





















གྲུད ནཔོདྲངསོ འཛིན་ དྲན ན། རྫས ཞྲནས་ཡིན་ བཱ 
པོ འགག བདའབ་མེ་འྱེ་ གཉིས་ལ གའ : ±: ྒ ཐ་ས ལེ སྲཔ་དྲགིགས་པའི སྔ་ཡོགསཚཅན། ` ངི ་ ཞེས་སོགས་ ,ུ 
{ལྭ དི ཙསཅ་ན་བདེན་བ དདྭ།ཏྡེརའྲབལ་ི ན། ་་འདི་ལ་བསལ་བ་ ཕིགས གསུ་ལ།ཁྲ་གསའང་བཞི འི་ག སར་དུག སལ་བརྱ་པ་བྱ་མེདད ± ྒ 
།གཉིས་ཡོདཿཀོང་བའི་ཕྱིར།དལ་བད་གཡེད་ གཉསས བདགིས་དྲ་བཞག = ཡིད་ ིའ་ ལོ་གདིསྱའིརབ་འེན་ཡིནཔའི་ཟིར། བྱ བྱཡགསཧྱིརུདི་ ཏང སརབཆོསཿན།ཡངདག་པའི་ལྟུ་བའིན། 









རླ པོ གང་ངོ ཧོགན་པྲོདཡིན་ི་ཏོར། ཐབས་ནི ནས་ག (ཕྱུགས་མངོནསམད། པྱོད ས་ཡདད། སངས ཀི མངོབ་པརའ ཧཱ བོས་བཡོད་ ར་ དའདཔ་། ད 
ཡུལྭ་བཅི་ཡནདངསཡགཔའ་དྲིམངོནགསྦ་ཅན་ཧིརངགྲཞུང་སིན་བུསཔལ། དཔེནནམ་ དོ རིར ཆུ རའ འཾ རྒབ རར སོས གཞུང་ཆོག་ ཧྭགུརབ ག་དགོས རྒྷྱ་ 
ཅི་གྲུཆོས་ཅན།དའབལ། ངེའི་ཡིང།ཅུགས་མུ་དུ། ཆོས་འཆེད་གདཔ ཁི་ར ཟརནཁུབ དཔ བཤེའད།བགུ་བས།ི གཞུང་གི རརཔའི། འདེལ དཅས་པགའུངརར དེརབལ། དེའ་པར། ཏྭགས་སཱར་བཞིནབེའ 
ྭ བུག་པ། པོ། ༧ །ི་ ཅིན་བ་ལ་སོགས་ རི ཞེསདགསུལ། ཐེ ན་ཧི ར་ག བསལ་ཆས་བྲ་བ སྭ་བྲབོདཆཱས་ཅན། ཊ ག་་་ ཉི མཐོམས ངོམས བྱེད་ནི བདེན་པར གས ཡེན་པའ་ཡིར། །ཁ་ 
པའི་ས་བོན ངོམས་དྲི་ཐེགཆེནྲགདེནཔམངོནརོགྲས་དེ། མཐོངལམར་པཱརྱ་ཧིམཚནཏི་དཔེ་རན། ཿ མཚོརྦ་བའ་པིར འདན གུང ག་མ དོ 
རྔ་འལ།འདོདཔའི་ཕི་ འིར འདོདམིནས་ཏེ། ཆོསཿན་དཡེན གླུ ཁཅིག == འདིངདཔོས་སུབཏུན་པའི བི་་ མཚོནཉིདབ། རཿ མཚོནདེདདེརྦ་ཐའ། མཚོན བོར། པལག 






















[ཧོ  ལས་ནོང་གཤོདཔོརགསཤནསོག གྱི་བདེན་བ་མ་ བལམཅེ་གོརྦཀི་མཚན་ཏིད་། སེང་གེ ཡཱིཔས་པའི། ཞེས དཔཀོལ། ཁཿིག།མཐོང་། 
བོ སག སས ྲ་ྔ་ གེན པོ ་ ཨོ དཏོད། ནས་ས ཡཿ རྨ སོགས གཏིས་ལཱས། དུང དུཔཡོ།ཁའིག ། 
བླུལ སྔ ད ཛེ ་ གས་པ དགོས་པ་ཡདད། བུདེན བུདེནབུའིབ ནས དནསྟནུལ།ཁྲ་ དྲུདདར་བཱབ རེ ཡྱིར། བུ་དན། མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ལ་གནས་ ི་ོ ྲ 

དཱ ྲསེཾྭ རར ༥ ཨམ ཛ་ཛ ་གལ་ ཧམ ད ཨཱངས་པའིཕྱིནཱ། མཐོང་ལམ་པས་བ ནབཞེའི་གནས་ཚུལ།བོང་དུམྱརུད་ དགར་ཐལ། སྐོརབ་གཉིས་ཐ་ད་ 


ཡིག ག །མཐོཔལམར་སྭཾརལ་ཐ ནས་པའི་སེམས་དྲབའ་ཆོ་སའ ། དེ མབརབསིངས་བ ཅིང་འ 
པ་ཡིནཏེ། དསིབགནབཏག ཧེ ཤསྭ་ཡིབི་འཇིགས་པ་མདབའབ འདི་ིགསལ་གཞས་ ༤ ་བཞིན་འལགབབགཡིནཔའི་ཡར། ཀས ོ་རི་ོངལ་གན འུ ལན བརག 








།སདཔའ་ཆོ། དྲ 


འེ དྭ། ངས་པརྦ་ལལ། མཐོངལམ་བརཆད་སེདལམ་ལ །གནས་པའི་ སྤེམས བུགགོད་པནཔ་ཏིར། འས་གས་ནི། བོངལནཅེ གོར གནས་པ ཟིས སྲལ གུངཔལ དབྲད དཱ 

༢ ཁ་ར ག་ ཞགུནསཅེས་བོགཏུ་ན ནའབྲེལ་ལ་གསམ དོངལགསཡམཐུན་གཅོགས་པ། འྲ་བད པོན་ཏོག སུལ་གུནས་པའི་སེམཔ་དཔའ་ཡེནའྱི་བིག། 
སིང་གྲེ་ནམ་བ ཉས་པའཞེས་པ། འི། དེན་གཞྲེས་པམ་ོབ་ལུ་ ཡུར་སྒྲམཐིནཔ་དེནས་ཏེ།དེའ་འགཏྲ་ འཆོད་ཅེས་པའི་དོནཡནཔའི་ལེར། ི་ བཱིྭ་བདད།དལ་དབངད་བའ 

ཀྲ སག།།འེས་བ་ཤུདཔའ་ ལུ་བ ༡ ན་བཟིས་བགུརམ་པབས་དཔནིངཔ་ རས ་མུད་ཡིནཔའི་ངར། ཏུགས།བས། བོད་རྒལ་ཀྱ 

།ཞུ་པའྲ་གྲག་ མལམྦ་་སཱརའཆད་འེདོཡིནཔའི་པོར། ལྨནམ་གོལ་ལམ་དེསངགྲེ་དམ་པར་ 


ི་ུ་ འ་་འཇེད ་གའྲ་ ནུས་སིངཔ། 
+ $ ངི ¦: དེད་བྱུར་པ༽ ཁི་གཙོས ཡསཡད་ཡྱའིད ཏའགགད་ཅས་པའིཧོལས་འཇག་ པཔ ལ།གཏིསལས།དཔནྡེ་བབས་ 

















ཟར 


ཧྲི བྱལ དཔྱ་ཡུན 



































ཧ་དབོས་གེཉནྩོ་སརགས་སུ་གནས་བའི་ཐེག་ཆེནྱའ ལཱ 
ཀྱུ ཊ བའ ཡིས བྲིགསས་ ཐོ གས ཏྲོ 
ཟུརདུདོ ད། རྭ ་ འེ ུའིས་བོན་ མའམ རྒོ འིལ 


ལ། མཚོན་བྱ དད དྲམ་ད་ལན་ ཨི འྱ་པ༨། ལས ད ལྭ རྔ རྒབ .{ 
(དབེགས་ཡུ༧་དུད ཤན འི་གསང བབརོདྱ་བདང་བའ ཀྐ ༨༽༽ ལ་སམི་ ནྨ་ཉན་ ¦ ཡེཿན །བ། པ་ ༄།། ༨༦? (༥༠༠ ? ༽ ༥9 འེ་འདོག་བེདཡིནཿ སུ 
















ཀ ནལོ་འཉང་ རར ཁྒ་ཞ་འ་མ་འིཉ། ཞོང ར་རོ ༥ སན ༦ 





གོ་འ ཀ་ལོ ༡ པ་ལ་བ 

















ངོ དོལ་པོ རོབའོབ་པལ། ཁཿག།མདོ་ོ་་གྲོ་ པོའོང་བཅོསཔའོགུས་ ལོའི་བར 
ཏ རའ གོགསུང། ིི..༅ས་། སོ ཅིམ 


འཛིར་འ་སད། སརོན་ིད་དེ་དྲ་བའ། ཊ། ལགས་བའི་ལམནི་། 

ཌི གསནས་ལོ། དྲྭ་བརུབདེནཔ་རཞེན་པའི་བདནའ ཿཛིན་ལནྩསྤུ་རོས་ཅན། མུཆནཏིདདེར་ཐལ། མངན བུདེའི་ཕུར ཕུར ཅཱ ཅཤྭས་གྲུབ་སྟ། འ ཡགས ཤཱ 
3 མ་གྲསམལ། གྲཟུང་བའྲི་ནུམརོ དི གྭ་སེ། ཞེས་པའི དོནྲགབ་པའི་ཕྱིར།འ མ་པ སན དཆོསན། རིགས་བ གདུང པད གྲི ཛན ཅི རུ གསསབ དམིགས་ཡུལ་ཡིནཔརཐལ། 
2 ར་ལམ མི རཿ ལྲམ་ཡན་པརཐལ ལ།ཁལསསྲྱ་དདའ བའ ས། ད ྦ 
འདོདཔའི་པྲོམའདོདོན། མདྦོ་རཱས་ གྲར འ་རོདྲ་བདང་པའ ཀཆསཧན ནུ ག་ཆེན མཐོང་ལྲམ་ཡན་པ་རཐའ ཀྲུབྐིརངཔའི་སེམས་འཔའ་ཡིའ་ བུལ་བའི་དབྲེ་ནི། ནདཔའརེམས། 

ཡཿ ཆོསན། བི་ ག་པ་ག རགསསེདགསའ་དག་རབ་ རྒུད ཉུནཔའི་ཆུམ་ཚན་ལ སོ ད་འ ཉེདའི་འྭགལྷ་ཏུནདང་བུའཔ་ འངྲཐནཏེན་ངབའིསྤེམས་དཔའ་ཡིནཔའ་པ གད དབེའི། 


ལས། དང་གཞི། བླ སྤེསས་ནུད་མཐའ་བཱ་ 
ཿ ནདལ་གས་པར་བརནས་དགའ་པའིདབྱགས་ཕིནཐོབཔ་བཞིན། མཐུནརྐནཚངབའིདཔིནི། རྒྱམཚོཆེནཔ་ འི་དཔ་བཞི་དཔེསའདབ་བཤིནནོ། །མཐའ་དྲཔདཔ་ལ།བཅིག །ཐེག་ཆེན་ཧི་ས ཆནཔལ་གནས་པའ་སེམས་ ˆ 








རླུར 







སཅུན། ཅན། ནེགས གོས་ཅིརིགས་བཐའ་ ག་རང འུ་བྟཅཊཔའི་ དེ།དྡེ་ལརབྟའ པུའི བལ་བུ སཔ བྲའོ་ཧིན། བྲེནན། 
ཏྭ ཀླ བ་ལ ཨ་བརབལ། བགོ ཡྱིན། འ ཡུ ཡཱ རྱ པ ནཱ་འཾ་ནི་ཏོག་བདང་། བྲང གོག དཀའ པས བ་ི་བའྲ་བལ།བའ བཅོག 
ཝཾ 1 ཊགྲུ་དང་བ པའ་གངབག་ཡིནན། པོ དེན་འཛིཾནྭས། ངར་པི་གངཔག་ སྭ་པའི་ཤིར། བདནའཛིན་དངདའི་བ བགྲཆགས་སཉིས་ལ་གོདག་སའེཁཔ་ ཁུདམ་དཱཔརྲ་ཐལ།འ དདའི་ཡིར།འདདན།བ དོན བདེད་ལ་ དཔའ ཇིནགྱིས་བོནགཉེས་ ་། 
ལྭ དངོ་དཀའ་སླའཾ་ཁུད་པའྲ བུད་པླརམེད་པརྡ་བལ། འདོད་བའུ། ་ཕྱིར་ན། མ།བྱབ། ཙ སྩོངགསུམ་སྩ་བོ་ཉན་བོས་དང་། ཞེས་སོོགསྭཀི་སུབསུས་ གཞིས་ལས། དང་པོའི ྲ - གསུམ ཀ; 






བབསསོམ་བྷཏཱཧུརཔའི་ཤིས་རུབ་ཏྲས་ཐིནཔའི བ་ལས དཔའ་ནཱལ་འ ོནབདྦ་ཡག་ག་དཞིག།འ རངའབསྒནམ་ ་མནདཔོ་སྭུ་སཱདབེདཡིནཔའི ༨ ་ རཾ ཀི ྦ 
[མཆེན་ཡེདདེ།དེའི་འབུས་བུར་གྱུརཔའེ =¬ རེ །སུནཔའི་ཕྱིར། མཐའ་དབྱདཔ་ལ། །ཁཅིག། རའོདགས་མྱི་ནམཔ་སྦམ་ མ་པ་སྒོམ་བའིསིམས་དཔའི ས་དཔའིནལའ་བོ་གངཞིག །རངའབུས་རྣམམཁྱན་དཾསུ ལུ་དུད་ནེ ི 























ཧཾ ཧོ །བརྡ་དམེད་འི་ ཧྭ ཅི བརོན ར་མའི་བོར་རོད་མོདལ་མརྲོས་ཅ་ན། བྲའེན་གྲས་མོསི་ོམ་བགོམ་པའི་སྐེལས་དཔའི་ནལ་འབྲོརལྲན་པར་ཐལ། མཚོན ར།འ རམ་བསྙོམཔོའིསམས་ ] 
ཛུབ སླུ ཉ་ནདེ་ཡིན་པ རད རེ ༣བྲསས་སྨོམ རྨ སོགག་་#་ ཡི དན གཤུཤེས་ དཔེས་སླ་སེད་བྱེདད།། 
བཱ ; མེདཔ  ུས་གཙན་ཏང་བརྡན། ག་ཆད མོད་ཅ མཚུ ཐའ ་ རཾ རྐོགས་ཧཿ ་ འབུས། ཏདྱང་ ལ་ག ++ པ་་ གྲ ་ ྭཾ 

སེམས་བདེ རནྭི། བར་མ དརཐལ། ཚོན ། འི་ཡི སྐ གུབ ཡསྭ་པྲ་སཱད་ ཁཅིག། རྩིས མོ ུརལ་གུས་པ ངཿ རྒྱད དིག རཿ པོ་ 
ཙྩེ་ཧཱང་ལིནབསམ།འིབཔརྲཝལ། བད་ཆདམེདཔའི་ཅོ་སྤྱོརལ་གནས་པའི་སམས་དབའ་རུུད་ིི 7 ང་གི ཙཿ ཁའོ ཡི་ན [རྒུམཐའིབར་ བྲིམ ་] 











3 





ན། དང་ཐུལདའི་་ ཆུན མཐས་ང འབརྒ་དདནི 
འ་འ . གའ 
།ཤོསུ་བཤདཔ་ཡི་འ་ བདར བྲད ་མདེ ཅུས རྭ 
བསད ད་གདངས དྱ འའ ཡགསལ། མ། 


[དཾ དབ་ིེ་ཤས་དགགཅིག བྱས་ཐ།ོན་ཆྒྱནམཐཔ་ ༥འཿཤེས་སྐདཿ 






དལྲ་པ་པའི་ རྒྱུད་ལ་ཀུའ 
དེ་རང་གི ངོས ཨད ཇི 





ཧཁ་ང་འའི་ར། ས་སི དལ ཁབ 


བིས འདོད ནུསྟ།ཁཱ སྲུ 
ཅི ར་ད 






ངོལ ༥ ཟེ སྲབསེདམིདྲ་ སྲབས་ ན། ད་བསན 


བོརྲོ་སྲབརྡ་བྲུགག དཤིག 


དཁོདིཧརྦ་ལེ ཡེན་ྲས་པའ། བརྟཾནནས་བྱུངབའི་རྣ 


པའི་སྤེལས དཔའི་རཱའ་འ 


|མཚོན་བུདའི་ཤཾར།འདོད 





± སྤ ཁིད 











དབར་ཐལ་ཁོ།།འདོདོན། ལེ ངགི་དྲང་ བྲར 
ྔ་ པམི་བམིདབ་བ་ པུ རྨོར འི རྩིས་རཝ་བ སར 
པའ བམཁེན་ེཔའ རི་ ས་དོསསུ་སིད་དདི། ེེ དོད དིགཤཉིས་པསཆོདཔའིཡིརྟེ། 
ས་ར ། བརཆདམདཔའི་རུ་ 'སྟོརགྱི་མཚན་ཉྲིད།དི ྲ 
འ༨འ་བསྡདབམའེནདངོས་སྤུཧདབེདདེ་ ཟིག་པ་ཏོ་པས་ཆོདཔའིཡིར། 


མམྱེན་གཉེསུཀྲིཐྲའོ་ 


ཀེབྲེངས་བླུ་གཏིས་ཏི་བརད རདམ་ཐའི་ཡེ། ཤེས་སྐད 















དབྱ རྩོ །བུཐ་པའགཤིག །ཟེནན ངས་ཏ།དངས་པ་ཀི རཔ་བསྐནས་མཁེན གླེདབྱེད་ཡེན ཤོས་པའི་ཡིར།ཁ་ཚིག། འབྙད་ཐུར་པོའི་ཤེས་རབཀྱིསཟིནཔའསམས་དངའི་དྲལའབོརན 
ལྒི དི གྲ ོང .8་ཁ་.ཚ༅འ$8་བ རུག་ སོབ ས་རང་ལ རུགསཉུགགསབའ་ 
བཤ རི ི་ཛྲ་འད་ ན། ཁྱོད་ཀྱིའབྲས་བུང་གྱུར་བའི་རྣམམ དིས་ཏེ རུས་ལ་བཉིནནས་བླུ་བརྡ་བལ འདདན། འབས་བརྱཔའནུ་་ད་ོུ་ སཉན། སེནཔཀླ་བུབ་པའི་རུད་ 
བལ་ལོ།།འང ནམཐའི་བརྡ་ རདྲ་མད་ལྦ་མ་ ཧོན སུནཔ་ཤུ་བབཔའྱིདདུལ་ཏུ འབྲས་བུའ་གྱུའ བརམཱཧཱནཱ་ཤད དར བྲུད པའྲི་ཡིར། ཏ མི་གནང འབུ དདདེདཡོསནི། ས་སྒོགས་ཀྱེ་། 
| ཟབས བཞིས་འ །སྐབསཁད་ རྱི ཏོག་ལཱ་བྱ ཡོད་དེ། དེ་ལྭ་ཡྱལ་ཧླི གུ་དྲག ས་འགལ་བ་རའ ངོན་བམདན་གུ་ དྲང། སུ་དྒོནའི་རིགས་པས། 
ཏ །བལྡསུ་པཾད །སྐབས་འདིར་བསྟན་ཇི ༅བསལ་ བྱལོགཱརྟང །གུ་མཚནཏིདེ། བེ ༢ན། བདན གཾ དཔའ་བོས: ཅོན། ༣ཚོབུ་དལ། 55 8 དན།ལོག་ཤེས་སྲུཊལ་ལོ།། །།འདོདདེ། བདེན་གཞིང་ལེའགལ་ | 

































































ངོབྲོ་དོག 


[བྲལ་ལོ། །ཁཅིག།མཚན་ཏིད་ བས་འདིར་དངོས་སུབ ློདབསལ་བུསོག་བུདུ་་ལ ་མཚོནཉིད།ཟེ་རན། སྲངསའདིདྲ་དསྲས་བ ནོཔའི་དྲཡིནན་ཤེས་པ ཡིན་བསམ ཀའོ བཾ 
ལ་གཞིསཁུན་དུབ གླ དོས “གུར་ད བད དརེགས་བྲས་བསས གབས སན ན་ཀེས་ངོོ་གཅིགས་ པསུམ་ཁུབ་བ་ཐུལལ།།།ཁུཧཱ 353 དེནི གཞི་་ 
ཤམ འལ། ༣ | གདན་གཉེས གཞུརྦ་བན་ངུ་འདུར ད།དྲེ་གཏིས 
གནད་འ དརིས་ ! འདོདན།དེ གྲ སཔ རསག པརའཛི་ནཔ་མདོན་གུར་དངས་བོནཅི་རིགས་པསབ དྲས་བྱངསུ་པ ད། དའྲིམཚན་ཏིདབེདད།༨ སེམསཙམྲ་པས། 
ཆ།བདེནཔ་རྒམ དྲ་བ་དྲ་ ་ རི དསྭ་ཀུན་བཏུགས་བླའིན་པརམེདའིངྲབ་སྙད་དུ་ཡོད བདས་འདདལི ངི རང་ལྦ་གསུལ། སྒ ཀུ ; 
པམ་ངོན་གྱུར་དང་ ས་པོ རིགས་པས་བཅུས་པ། སྐབསཊདེརབྲཧཱནཱ་བསྲལ་བྱ་ལོག་སྣབ་ཀྱི་མཚན་ བྲའ་དག་ཡོད། བྱས་བྭལ།ཁོ་ནར། སྲེམས ལ་པས བྲས་འདིར་བ གཉིས་ང་པོ་གཅིབ།ུ་ 
དབཐལ།། འཛཉིགཡངདཔའ་།འ་ོ། མདོས བྱ །ཾདབར་ཁ ནང །།བཞན། ནམ།ཁྱབ། དེ་བསནཀུནརོ་བ མ་པ ས་མ ༈ 





༢ ས་ ༤༤༤ -- 
རླ - 
ཇམ ་ 


ོད དགས་པ 
ནུན དོནདམུྱིཿ 


བིབ་ཡང་ 


་ གཅེད བསྲའ་དསཔད་འར་ ཏི 
དགཤནདོ། ན། ཞས་གསུམ་པའི་ཕྱིར། གཏིས 





སན རྫ 0 ་ ཀླ 


སྨ ༢༩ 
ˆ ི་ རླ ཁྱ ད སཱི ཐའ. 


















ོང་བའོོ་བལླ་དོ་མམོས་དང་འ ནལདོརདིངོསུན། མཚོནྲ་བདེར་བལ། མཚདཀེདདའ་ཡེར། འདོད སྭ ཅན། དད དྲུ་བྲ་ཧེ་ མཔ་ལ་བ པམ་པཔ་པའྲ་ལལ་ལོ། །བརྡོད་སྲིརས། རོས ཱུ 
ཛའི་འའ མེ །འཅིག རག་མ པ་ལ་དྲ བཅནཔ་བ ནདུ་དོའི་ནམ་པརྲིྲ་གིས་གློལ་པའི་སེམས་དའི་རལའོངོད་ རི་འ རན། །ཆཧྟ་ གྲབ ཆམ་པལ བཏད ཤོ ཁས ྲ 
ི་ོ དམངས མགས དཔ དཔས་ཡྲུལ་དུ་ ༡དབའི་སེམས་ ན་པར འདོ ཁི་དངོས་ཕུལ་དྲུ་གུར གུརཔའི་གུནྫོདེ་བདྲནཔ་ཡོདཔརྦུལ་པོ། །ཁཅྲི་གྲ།ཆོས་བྱ་ སྤུསྱགིས་ 
(2 རྣུར ས་བེནག སླ་ནམ་ ལོལ བཅུནུབ ཐོད་དྭ དུད ཁ་རམ ཡཔའིམ་ ་པའྲི་ཤེས་རབཀྱིས་ཟིན་པའི་སྤེམསདངའི་ནལའདོ་དེད། དའྲི་མཚནཉིད་ ཟེད དངིད དམཏོགས་པའི་བངསཔས་ཚོགས་ལྔམ་ པའྲི་རུད་ཀི་ཀ འཛབ ཀླ 
` 8༢ས་བཧེད་ཆོསཿན། མཚནཏེདདེ་རཐལ། མཚན་བྱང འྱཡིར།འ འདདན། དེཆོསུཿནཱ། སྭོངཉིད་ཏྲོགས་པའི་ རླིས ་་ ཐྲུགཆེན་ཤི་ཚ གས་ས བརྩ་ཧཱི་པཱ་དཔ་ཡེན བྲས དྲ་ཁུབ་པརྲ་བུལ། 
_ ; ཧཱ དེཡིནནམ། ོགྱིནམ་པལ་བཏིན་པཐོབོ་ འནགསམ་ཧིམ་བའིམྱས་སྨོམ་པའི་ཤེས་རབ། ཏས་ཟིན་བའི་སམས་དཔའི་ནལའབུར་ཡིན་དགོས་པ་ག ཐརྒ་ཧི་ཧཱོ་བ་ཡིཞ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དཔཔ་གྲབ་སྐེདེ་ཡེན་ 













ལགས་ལ། ན་ག ༥ 


རནྣམཐབི་ས 


ལ་ 
རྔ ༢༣ 


ལབོངོདདགོས་བོན། འགོད་དང 
ཐར་བ་བོབ་བ་བཱལ། རོ ི་ོ 
གྲག བ ལབ མཐར རཾ ¦ ལ་དར རེའོ་ 


གྱིས་བ 
རདག་དོང། དསསོགས་བྱི་ི ཏེབས་སུ། གཉིས་ལས།ང རེ ངབནི། ཐེ 


¥ ཅུན སླུག 


་ 
` ངི 





ངུ ནར།ཐེག་ཆེནཅ་ཚོགས་ལྔ་མརྲོས་བ 










ེ་བས་ཟསས་ ༢ 


¬ ༄༅། །རྣན་པོལ་བཱྟ འུད 
༧ ཆན 








སམྦ་ིས་བེནཔརཐལ་ལོ།འདོདན། དེ་] 
པརྙཏོགས་ཕྲ་རྣམ་པརྨ་དམ་༨ ྲས་ 






ས རལ་ས ཟབ་ཐབས་བི་ རླླབ་ པ་ དབུ་་ལབྲུག་ ཿ རླ རར ཐབས་འ 
འི་ ༤༦ འང ར་ ་ ས་ 
བ ཡིམ ཛའི 









པའཐའ་ལོ།། སྲུས པ་འ ན། དཔརྦ་ཐའ།ལོ།།སྒབསྲ་དག་པའ་བརདལ་ལན་་ཞིབཚབ།་ །མཐར་ཊི་པའི་མཿ 
ནཔའི་ཕ་དྱིན འད ༥ནྩ་བདྲཔ་གྲི དའ ཡ་ལ 4 མུ - ་ བི ངཱ རི གི ཅི ས་པ གང་ པས ¦ 
ཙོ ༣ རམ་པ དྲ ངབ ; 


དཔག ཤ་གསུམ་དབཔོ་ལུལ་དུ་བདནས འཆྲི་རལའུ་བོསཁུ ཡིནཏེ། དེསྣ་སྣལ་ཆེན་ག་བ ་ དུ 
གྲ གབལ། ༨ྷ་ཧྡཾས་ཧན་དེ་ཡད ནམཔརྒདཔས་ནི་པ་དརདམ་ཅུངསོགས་བཞི་བོདམི་ིད་མཐའད པ་པ།ཡིག།ེབདནཔའ་བོིི། 

























;. ྷ སྭཱ ར 
ཿ ཡུ 







ཡུ རྩོཝམ་འཇོའ་ 


. | ཛུ ཐེརམ པམྦ་གྲ ཐལ། འི་རི ་ ནམ ལ་ཁ ་ མང་ འུ ཐུ དྒོ ༠མམནནནས ཁ‹ རོ རོ མ་ན་ ོ་བོང་། ངོ ཀཱ 
དཱ 9 ནོལ དོ ཧཾ ད་བ ཉཱ བར་ཆད ར་རབ་ ཤར རོ པའི་ཧིན། ཁྱ ཛྕཱཐ ཛར རྨོམ 

དྲ་རུསཅུན། བེ ཨུ ་ ཆེ 

འི་སྣཾརབ འི་འ པ 

































༦, ིནཔའི་ཤིད།དང་པ་གྲབ་ འབྲི་རུ ་པཱརྨ་གྲབྲན ནམ འབནཆདམེདལམ་ཡིནཔ་ 
= ས་ པློ ཤྲ ་ འི ཿ འི་པརྨ་རདལེ དམེདལ་མ་རྲས གཡི འཁུ་ཏུ གའ ཡིནཏེ། གྲུར་འཛོ་ དྲནྱ་པསྐནས་སྔར་ བྲུ ག པིའི གས་ར 
དང ཁ་རད་ད ལ་བབ དཔ་ད གཉིས་སུ གང ས་ཡོངམྭསམདུགས་པའི་ཤེ་ འབསནའེས་འི འིད རི དེལུམ་འཞུན འ་བ ྦ 
ཅམ གུས་པཡོདཔའཐལ། མཝའི་བར་ཆདཔ དལམ་དེ \ུམདནག་ཨུ་ནཾགས་པའེ 4 ཏུག སར བླ་གསལ། ཛོགས མའྱང་ པུ བའགཿ ལབགལེདར པཔརྨ་སིན་པམ ཡིནཔ། བའ ` མི ་ 


54 ལོའོ. ༡ མ་སོ ཏོ མམ རིེ་ སྲུ 





༩ 











=) / ༢༩ 


འྲ་.ྲི་ི ' ཡི ཙ་ དི 
ཚན པ བླ་བདུ་མ 






[8ནུསཏེརྒྱུནམཐའི་བོརཔའལམ་ཡེནདའིཕྱེད་བེརན ོས་་་ོ་ ཨས : ྱི་ཡཊི་སཡིད་ 


༡: 


རྩིར ༡ ད ༢༨ ༨ ༤༧ ༨ ྦ ༨ པཔ ༨ ༨ ྣ ༨ ༨ ༨ ༣ ༨༽ ` ༤ ` ༤ ༤ ཞི ; 
ཛཱ ༄། །༣༥༠རུང་མེད་པར་ལོ།འདོདིནུས་ྱེ་ཆུནསུའི་་ཆད་མེདསསགདཅིག་གཉིས་པགཞྲ་ག་པའྱི་ཡིན།༈ ཅེན་བཡ་གགས་དེེས་ཁུང་།ཞེས་སགསི་གཟས་སུ།ཆརབཞུགོདཔིུནམཐའི་བརཅད་མད་གམཆོག་ཆུན། 

། 7༥, རྣམ་པའ་ཨྲིཞ པ་མ་ཤི་པྱའི་སྐད་ཅྲིག ཡའེ་བྷྱའ་པ་ཡན་ཏེ། ཝཚན་ཞིད་དང་པོ་དེ་ཡིན་པའི་ ར།གང་ཚོ་ཚས་དཀའ་ཐམས་ཉདྱ་ི། ཞེས་སགས་ཀྱི་སྐའསས། ཉྱོར་བ་འགོད་པཞེ།རྒྱུན་ཨཐའེ བར་ཆད་མེད་ཡ ཞྭཊ་པརྡ་སིནཔའི་ཝད་ཅཱིག་ཨུའྱི་པོ ད 
ཁཡཱནོ།མཆན་ཞེད་གཉིས་པ ་དྲེ་ཡན་པའྱི་ཡུཾྱ་ཕོཞ་པ་ལ་ གསུ་སིད་པ་ཡ། (ཞེས་སགསྱཉི་ྐབས་སུ། སྩིཾར་བ་འགོད་པཞི།རྒྱུན་མཐ འ་བརྡ་ནུད་མེད་ལམ་ཆསཿཧནཱ། ཡཚཾནཉིད་མེད་པའི་སྐདཾ གུ་ཨྭཱ་ཕྱེའ་བ་ཡིན་ཏེ།མཚན་ཉིད་གསུམ་པདེ་ཡུན་པའྱི་ པད 2 
ཙདང་ཅིད་མཱཛོང་ཉེད། ཅེས་༡༡༠ྱིསྲབསྲ་ཉྩོར་བ་འགོད་པ་ཆི༦རྒྱུནས ཐའེབརྒ་རད་མེད་ཡམྲ་རོས་ཅན།གཉིས་མད་པའི་གད་ཅིག་མའྱི་ཐེར་བ་ཡིན་ཏེ། མཚན་ཉིདབ་ཞི་བ་དེ་ཡུན་པྱ་ཕྐསབས་བདན་པའི་དཀའ་གཞས་ཉི་མཐའ་དབབད་མདོད་ 
དི པས་རཞིག་བཤད་ཟིནཏོ། །༈ རས མཁས་མཚགཤུམས་པ་བཀྲིས་ྱཾགསུང་ཡར་ །མཐའ་དཔྱན་ གེབས་༧་དྲུག་ བདུནཔ་བཅུས་ལ། ཟུར་ཆཱན་བདུག་གནམ་གུང་ཡགས་ནས། གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་ 
ཉཾཾནདོནྲ་གུབ་ལབ་༠ ང་ ཌ ཨཱན་ངག་དབང་བའད་ནམས བུ་མ་གཡུ་གཞདཔའ་༢༥ ཐུ་མ་ཚེས་བརུ་ལ་མ་ ཀྲབ་བཟང་ལ་མ་བབསད་ནམས་ཡེ་ཤེས 





ངུ 


། ཧཱཾ མ་ 
༡74 ་འཊོརྔ་ཝན་ལྭ་ཐ་བ་སྒེ་ལ་མ་ཆོ་མོ། དབྱ ངས་འཛིམས་ འསདཉམས་ 





།ཐུ་མཾག་ཡ་ བཟུང་སྦེལ་མ་སཾགསྱྱིཆེད་ པར་བ ནིའཧོ། ཡཧྲན་གནང་བཏའི་མཿ 
ནུགྲ་གསུམ་གྱི། ུ་ཡོངས་འྡནད་ལེགས་བཅེུ གདི ཝད དཔན ཆི 
མཿ གཡུ་དབུང ངབསྙན་༥ ཛིན་ཆུ་མཚོས་གྩན' 

༤ ཚུབ་དྭགེ་མངྱབམས་པ་དེནྲ་གུབ་ ཚོབ་དགེ་སང་སངས་རྒྱས་དངོས་གྲབ་བཅསནས་ལུག་བཱསམ་དཀར་པས་པར་དཔེ 
མཐུན་རྱེན་ལེགས ྟོགས་མེཐདག འགྲབ་པ་དང་། །འཆད་ཚོད 


4༤༣ 2558:24-༢༩༦༢༢༦༠༧༢༠༣ ༣༣༣༦ ༣༩ མཇ 


འབར་ཤྲག། ། ས་དཔག འདི་བཞིན་ཞྭགུའི་དགེ་ 


ཅི 


མྲགལྭ་ཞི་བའྱི་སུམཚོར་དོ་གཅིག་ཏ 


༥བའི་མཐའ་ཡ ཆོས ཌ ཧེ མ་འ 
བྲོབ བྲི ལུ ་ སུ སྣ་ན་དྲས་འབབ་གུང་།། ག་ཤིགཟེ ས་མ་རེསྱྲང་ 
བཾ 


མོ་སཱང་ལུག་བརྒྱ། ། །གདངས། ཏེ ཧུལ བད་མ །ངིས ཆིོ་ 


༡༨༨ ཨཱ གའུ་ཞུང་དཔེ ཙཿི་་སྱ་ཉིད་ཏཱརདྲག་བཞེས་བསད ད་ནས: 
་པྤ ཡུ དྲུ ་ དེ ནུག 
ེམ་ྱིལ་བམ་པར་ཡནས། ། །ཐ མེད་ཚོགས་ཊུ ཞ „ རྩིའི ཨཡའགུའ གོ | ། 


ངེ ༥ བའིའགཡ་ཆེེན་ཀུན་ཞིན 
དགེས བཀྲ་ཤིས།། | ༡༩༨༨ ཡེས ༡༡༤༩༡༠༡༧ ༡༩༢༨ ༩ ནྲ . 


“=༠༦༠༦༡༦༩༦ཟ༠༦ོ༦༨མ༧༦༧)མསསཔསས་༤པརོ༧༠འ༤༥༦༡༡༤༣༦༠སཔས་སོཔིམར༦འོལམཤརཔེལུ༧2༠-༡༦༦ལམཔ།ཐགསར༡༧༡སོས་ ༩མ༨༡༩༥༨༨༧༧རཙམཔོས 


ས་བ རརཌ་༼སས་པ་ ཟླ ཁ་ར པ་ 
༼ ༼་ 1 ༤). པ་ཚ ༡༥༠༠༡༨༠༤ -ཆ་བཡཆང་བང་ ¡ 


&༩པ༩༦༨༨༨༦༦༨༡༨༨༦༧༢/༥༦༧༤༠༤༧༢ 


༠༤༨༠༦༡༤༧ ༤༤༨༡༡༤༡༥༤༽ ༄ས༠༠༠༧༢༠༦༦༠༦༠༠༥ཟ༠༢- 





ོགྲསཀྨཔྨྣྨཔྱྣྲ|ྲྨྣྲ|ཱེིིུུགིིགི ༠ ༤ ༡༨༨༤ ༡༩༦༤ ༢༩༤༤ ༤ {༧༤༤༧-ས༧ར།ར༤ བམས།རཔར༨༨༨-༨-༠༡༨༨-༠༩༡༣༠༠06ཿ- 





; &@©. །༦® 2,:/7./../ 7 --.--. 


ལ༠༩༩༩༡༩ས-༨-༨ ༤༤ ༨༤༤ ༠༧ ༢༩༧༠༠༠༧༠༧༤༢༩༠༩༤- ~བམབ་མཐས་མཐ༧ལ་8ན་68༨ལ ༨@ @*༩༨༤༡༨༤༩༥༥༤ྟ༤༨) ལབམཐརརའབརཔའ༤་ 


༦3 ཏྱ. × ༼༧༽ # ,ཛ2,3.-..--.---- -~ 
ཡཁའ༨༢༥ ༠# 787” ༣ ༦ (0808 & & 
9ཨཿ༨༦༢༢༥༠༥༢^. 


ས་བ་བུ་བ་ས་བལ༥་༣༧ ༤ ༥ 


༣འ༅༅མམ་ཁཆ་ས་སང་ :ོ»་༦ པཔ 


| 


༤༤༨༩འ༠༣༠༢༣༧༢༥༠༠རཅ་ཚ་༧༠ སལམས ཚར སྲསྣསྣྨྣཾྣཾྣྨཔཾ་་ 


° །སྐབསབཅྱདཔའམཐའ་དངྱོདརྡེ་བཙུན་ཆོས་9ྱེ་རྒ རྱ ལམན་དཔལ་བཟངཔོའི་གསུད༔ འི་བ། གསུང་ཆྔུ རྒུནབཞུག༥ ༦ིཿ 


ཧརྒབཞུགས་སོ།། 








རོ རེ ། དེ 


བོའི 












ལང 


ྲས། སུལ་སཱཱ་ནཱམསརྦ། 


| _|བཞེ་ཡདདེ། ཇོའི ངབེ་ཚདྱ་སཱ། ཡེ 


༄༅། 6 །ཧྐ ཅིགམགཅིག་གིས་མངོནཔརྡ་ཇོ་གོས་པརྩ་བརྡོ་ནུབ་པྣ་ནོམཔརབྩོམོས་པོས་ཀདཅགམགཉིས་པལཅོས་ལ་ 
ལཿ སོགསཔའིདྱ་ཧ་པཊ [རྣམ་པངཞེ་ཡེནཔས། ཞསསགསཿཧསབསས། སཱུཾ་དཔདངམཐའ་དྱཔདྲ་པགཉིས་ལས། དང་པྲའ། གྐད་ཅག་ཚའསོརཔབཤུདཔ་ེསྣས་འདས་བ་རོས་བ ་༣& བྱི 
ལཛནཱ་ཡད ད། འབུས་དརོས་སླད། བྱ སོམས་མཔས་ཡས་ཐེད་པ།ིབ་བཛ དྲྭགས་དྲ་ལར་བཤཤད་པའྱ་ཡྲིར། འབྲས་བུཚ 





ཡདང་འཡན། ཁཅག། ཀེདགཅིའིཕོརའིརེསར ཆོས ཨའཆདཔའརུ་མཚན་ཡོད 





གསཆོས་པཱ། ཁོངས་སྦ་སྤུལ་སུརྣམས ཞེས་སུམོདེཔའི་ཕྱིའ། ༢ བཟླན། གླདགས་དགཏིས་པོད་ཆོས་ 





བསར ` 2༤༡ ༤༨༨- ༡༨༠༡༤༠༧༩ 





སྲཿམངོནང པར་རོ་ ངྫོ་གསོཔནྱབོདརུཔཔོ ཡིའ་ཏེ། དཔངའ་བོ་ཞེང ཅྱིང །ད 


༄༅། ; 
རོད ཆོསཧཱན། _ །བྱོདྨ་ལ་བཞེ་ཡོདདེ། ཇོ་བོཉིད་ཀ། ཡ་ཤིསཆསླས། ། 
| ཆསས་ སདདཔྟགོསཔ་སོབསྲས བཔའྱི་ཤུར། ཆེས་སཱ་ ཚོན་ཅན། ཆྱོདིལ་། ] 
ནཔར་ལ། ཕསིརབ ་འཐདཔའྱ་ཡར། འདོདྲན། དཾཆོསཿ ད། 














༤༤ ༡༢༤༡) ༠༩༤--༨༤ ཤ༤༨༽༤ སིས ༧༨ ༡༩༨༨ ༨" རའ ེེལྣསྣསྣ་་ིད་། 


སྱོརེབཡོདཔརཐལ། ནུམམཐེནཔ་གོམཔོའྲ་མཛོ་གས་སྨོརཔཡོདཔའི ཡྱིན ཕྲོ རོབ ཤདལས། ཐོ ཧོད ོོཔར་མཆོནགའ སྤྲིབས ལོམ་བ ཤིནིཡིག་ཤེས་ཅིསགཟུག་ 
འལབ་བཞེནདུནམ་འདནོ། །ཞེས་གསྲ་སཔ པའ་ཕྱིན། །པྲནར།  ཤེརྱིནྱཾཧངོཔིརྭ་ཧཱས་པའི མང་བས སླ་པབ་ཡོདཔའ་ིལ། ཤེརྱ་ཡིདྲ་ཨམ་པའྲ་ནམརྫགསཿ ཡད་ང འྱིརྟོཏ། ཤྱ ཏུར སྲས པའ མྔ་ངོ་གས་བུཉཔསད་ 
བའྲྲིན། བའཞ། ལམཆངུཐ། ཁོནར། ཐིབལམོནནམམར་ཡོད འབལ། དཱ ཞནམམྦཧནཾཉམས་ལེནཕྱི་དྲབ་ཡོད་པའྱཕིན། བརནལ་ངབ། རྟགསུགྲུབ ¡¿ དཞརཁིན་གསུམཉམསལེན་ བྱིཿབྱབ་ཡོད་པའཕྱིར །ནར། སབ་ 
། ལམཤརམྲསཁྱིན། སྦ་་ཡཛད་པརཐལ། 'ལནམའུ་གསྦ་ལམ་སྦོམ་པ་པོདཔའི་ཕིརཏེ། ལམ་མ་ཞུགསན་ཐེབ།ཆནསམསབྱ་། ཡེད་པཱོམ་པ་ཡོདཔའཤྱེར། བདའསངབ། གཉིས་པམ འདང པུཔལ།, འྲས་བུའྲ་པོབ་པའདུས་མཚུལས་ 
དང; ཾ ཟའནྣམགཞག་ལདྲ་པདང་། དེལྭ་གཞུའྱུ་ལོ །རྟགདགགཔདང་གསུམ་ལས་དང་པོ་ལད་གགེབཞག་དགསྲུལ་ལུ། དངཔང། ཁཅིག། རྒུཌམཐའ་བརྡརདམེདལམཔསྫ་ཆ པ་ཞིདལྱརཿ་ གཅིགྲ་ཉརེཔར་བཅི་གཔའིཆེངོས། 
¡° དཀྱདམྭཧསཱ་དཞེང ད། དའ་སྐདཿག་གི སདདེད་ཤེསྱ་བཇ སབདདཔ་ཐམ་སཅད་ལགསཐེལདུ་ ལེད ནདཞག་པ་ལྟརམངོནད ྡདཏོགས་པའྲི་ཆེ། རྣམམཁེན་དདཿ་གདང་པོམངོནདྲུ་བས་པདད། ལོངས་སྤམངོནདུ་བྱསཔ ུ 


ཀོ 
འ་པ 


༡༠༩༠པ༧༨༤-༠༡༩༨༨༤༨- ༤༠༠༡༤ སིམ༢༧༡༧༡༧༧༨༡༣༢༢-༡༩༤ ༥༤་༧བོིས༧༤ 


༡༡༡༤ ༡༧༠༡༠༡༡༤༡༧བགབཁག༤ ཀ་ས རརར བོས་ོས་ར་་ ་ར་ 














བཟ་ག ག་ག འོ འཁོར ོ་སོ་པོོ་ག]གུ གི འ་འ ཐད་པའྱ་ཡིར། འདོད་ན། དཔདཿངོད་སྤུ་མདྷུ་ གས་པནད། 
༦ ༄༅། ༧ །དད། མདོནཔནྦ་ོགས་པརསདོསྦྱངོས་བཞེས་བོདདོ། །ཟེན། རྒྱན་མཐའེ་བརཆདལདལམ་པརོས་ཅན། ཇི་སདཔ་མངོནསྐུ་དད་མཇོགསཔརཐའ། དམ་བཅའའཐད་པའྱཡིར། འདོདན། དེམདཿདོན་སུམདུ་རྟོགསཔའ 
% ༄༥། ° །དང་། མངོནཔའཚོ་གས་པའསདསྤརྲས་པཞེས་བྣ་དད། །ཟེའན། རུནསམཐུའི་བའཆདལད་ལམ་པཆ་སཅན། དི་ིདཔ་མངནས་མད་ ཏེ། དེའྱི་དླུད་ལྒ་ད་ནམ་ཐའི་བརྒ་ཆདམེདལམ་ཞམས་སྲུ་མོུ་ པའ་མང་པ། ད་ན 
༧ དེ ི ༣ ལོ ངོར་ཤེད་བོས་སདཔ་ལ་གན་ཐིལ་དྲ་བྲ་སརབྲངག་པ་ལའར་འངོན་སྲལད་གྲཟིགས་པའི་ཚ་ 
ུ སྭཔ་ལྕམཧོལ་ལམ་སྩས་པོའཚེ ཤེས་བྱོད་ལྟབ་ལ་གཞིསསཱང་ནུ་བརྡསརྨུ་ལེཆུ་བཞགདུ་སོངབ་དེའི་གཟེགསངོར་ཤེས་བྱེཛ་སྣད་པ་ལགསཐིལདུ་སྐྲ་རྡུར་བཞག་པ་ལྐརམདོན་སུམ་དུགཟིག 
མུབ་འདུལས། དྲནས་དང་གྲག།སཔ་ལྭའམའོལ་ལམ་ཡསང་འཆེ་ཤསིད་ཏུབ་ལག་།ས་དངྒནབནས་ཆུ་ལར་ཞགྱུད་སོངབང གངག གསངར་ས་སྤ་ས་བཞེསྱབ་འོ། དཤེས་གསུངསའདན་པ། 
@ཤསུ་སཱཾ བད་པརྦ་སངས་པ་དང། ཡང་དག པའམ པུའཨངནདྱ་པུས་པདད་། ཆས་སུམངདད་བས་པབདང། ཆས་ཐསས་ཅདྲནན དདུསངད ༽ྔ༅, | 





སླེ 
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ྦ རེགཔརདདགཞིན་འབའ་ཞིགམངོནད་མཛོདཔདེཉིདདགསས་ཆུདཔའྲརོརསངསྦྱརསཞེས་བརྗོད དོ། །ཞཾསགསུངས་པའྱི་ཕིར། ཁོ་ནོད། ཁྷོདོདདམ་བདན་པའི ཡིན་པའཐལ། དིབ རྟོགས པའི་ནམསྦའནཾས དྷཚབག་བགས་པ་ པོའ་གཟིགསངོར་ 
ཆོདོད་པའྱིར་ ཞེས་པའྡ་ཐལའྱཆུར་ལྔ་འབཔ་ཡོདཔར་ཐལ། དམབཅའ་འཐདཔའེ་ཡིན། ཟེར་ནམྲ་བབ། ཁོརང་གའདོདན། ཡོདཔཆསཿ་ ན། དེརཐལ། དེ -ཤྱིར། ཁྱབ་པཁས། འདོདལྲ་ནུས དཿ །བཅིཾབཾ། གོས་དར ། 
¿ གངཧརྱསཉི་རྟ་གདུདབཞིནཞེད་ལམཉམ །པར་བཞགཔ་ཡེན་ལ་དའ་གཟེགསངདོམ་གུབཔའ་དོནཡནཞུ་ ན། ད་ཡང མེའཐད་པརཔ༔ ཡའ་བཤད་བིནཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་མེའཐདཔན་ཐལ། ཅི ལྟདྷགསཔའི་རྣནསྦུརནསིསྔི། 
༠ བྲགཟགས་འི་བདགས་ངརོསསྱ་རསྦལ་གྲགས་སྣེགདཔའྱིལ ཟིརནམྦར་བསེ། དྲདྭལ་བྟརཀཱས་པའྦི་རྣམཝ ཅིནྱཡིས་དི་ལུ་བྲ་གཟིགས་པའིགཟིགས་ངོར་སདསྤྱ་རྭས་ཧུཆསཏེད་ཡོདཅས། པའདོན་ཡིནབའྲི་པིནུ། ཁཅིབ། 
བྱངསམཱསྐྱ་དཱནམཐའ་པའི་དདཔོརཡ་ཤེས་ ༤ས རླས་མངོནདུ་བྱད ། ད ངྡསསྲུ་ ལྔོངས་སྣ སུ་མངོནྡ་བྲུབད། དའྱ་རུསས་ས་ལྷས་མངོནདྱུ་བེད་ ཟེ བནའ། ཡེ་ཤེསྲིཆོགས་མཐརྦྱཉོན་བའི་གངྲ་ ཀྱ་དཡན། པསདནམས་ེ ཅིཆོ་གྲུསཿ ལ་བར 
| མཛི་པའགང་ཐགཀྱང་ཡེན་པའག ན་པའཾགཞིམཐུནཔ་ཡོདཔར་ཐལ། དམབཅའའཐད་པའྲ་པིར། །ཁྱདཧེ། ཡེ་ཤེས་ཏིཚོགསམ་པརྱཡིདཔདང་ཆོསྲོག་མངོནད དྲུབས་པྲ་སྨལ་ཞརན། བསདནམསུ གས་མཐརྱནཔདང་ལོངས་བཱཱམུ ངོནྭད་། 
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ལམ མ་་ རེ ཡ ༩ ས་པ་པ ༥. ༢; ",. ` 2, 
ར་ ཡཿ ཟིས་པ་་པ་ པབ - : - ངཱ པ 


¬༅། ཧ།བྱམ་པདུས་མཉམ་པའིར། ཅོགས་གཉིས་ཡོངས་སྤུ་རྫོ་གས་པརཕྱབས་པའྲསངཔསྨྣ་ནསའ་ཕགས་པ་ཡོདཔ་དབལ་ལོ། །འདོདཔནུས། །ཁོནར། ་པའི་དམུ་བཅའ་འ དཔརཐལ། བུང་ཆུ་བདི་ལུངདེ་བདིད 
ཚ དུ། ཞཾསུཔའ་ཐདྱཀིནམབྲ དདལསྨ། སོགས་ཕསཆས་སས་ལོངས་པླའདངས་བདགྲརླེ་དང་། ཛིར | སཱདདུ། །ཞུས་གསུངས་པའ་ཤུར། བརནལ་ཁབ། བ་དའ་དཞན། ཡ་ཤས་ཅས། 


རི་དེ །/། ས་ ཀད ལ ་” (༽ (༩ ཏད ར།འ་ 'ག༽ > ༤ ༢ ༢ །ཀ་ 7 ཀ་ཀ 1 (༠༨ ༡ སེའེ་ིང་རོའ་ ུ ངོ 
ཐས༽ངགི་འབྲསྲབུནགུན་པའི་ཡངོས་སའིབདགྱུ་དྲནདང་། ལོངསྲུགས་རངགི་འླབས་བུརྨ་ཧུར་འྲསལ་སྦའིབདཔྲེ་རདྲེ་འེདཔའདྲོནའི 
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་ྒ ༥. རོ རི ༣ ཟས ཤ ཧཿ འལ གེས དགའ་པོ མངར་ཆ བ་བ འ།ར།རར་ལེ་འོལ། པེརྱ་ཆ་པ་ང། འབང་འརེས། ཡེ་ཤེས་བས་རང་མངལ ་་ཡབ་ང་བབ་ལངས་ 
འབྱེནཔཡཀྲུནྔཇོ་བཅུདན་ཏུ་བཔའཿནབྱསས་པའྨོནས། ཞེསྲ་གྲས་པཔལ་འཐདཔ་རྔ་ལ། ཡེ་ཤེསཆསྦ་པ ལངོསསཱའ་བདགྱུརནམ་ཡེནཔའི་ཧཾཿ། ཟེརམམཁཁཔ། མུང་འདས། ཡེ་ཤེསཆས་པ་རངྱ་རུདྲ་ཤང་གང་ཟགལངས 


ཙུ 


སཱརོསངས་རྒྱ་་ཚུུལ་དད། སྤུལ་པླརསངསརྒྷཆླུལདཔ བ།ཏུཾེ དཔ་ཧཱནྦའེས་པའིདོནལེན་པ འྲི་ཡིན། དེ་ལརྦལ་ཡིནནར་ པའ་དམ་བཅའ་དམི་འཐདཔརཐལ། བྱངསཚསྤ་རུནམཐའ་པས་ལོངས་སདང་སལྭས་གཏས་གཅི གཅའདཔངོན་ 


གཱ ཕའྱཾནཾ། ཁིནར། འགྲེལ་བདོནོ་གསལ་ལས། གཞུནདགྲདནེ། དེདགག་ལུརན། ནལ་ 


ྭ རར 


།དུབྱེད་པའིྱིནཏེ། རྣམ་བཤེདལས། ས་བའུ་རྒྱུནམཐའ་ལ་གནས་པའི་ཆོ་མཆནདཔོའི་སྤྲས་པའི་སླད་ཞེད་༡ར་གས་འདྲུྱེམཆོསསླ་ཐོབ་པའི་མཆནཉིད་ཝ་ཝནདང་། ཡོན་ཏན་ལ་ཝནདང་། ངེསཔ་ལ་ལྔནྱསི་ལངོས་ཕྱིན་རྫོ་གསཔའབྲ་ 
དད་པ་ཅན རྣམ་བཤདལ་སེ། ས་བྱར་ཆུན་མཐའ་སགུནས་པའིཆ་མཆན།ས་ལསཔའ་ནིནའརགསའདྲ་མཆས་ས་ཐ་པའི་མཆདད་ལྔ་ལྔདང་། ལོན་འ་ལྔལྡནདང། ཕེསཔ་ལྔཝི་ཡོསཀོན་ངོགས་པུ ` 


༄ྔེ 


༡༡༢༤ - བམམ་ཆཿས9༢༠༨༨༨༨༨༨༡།༤-༤༨༨༧༢༠༢༠༤༨༨༨-༨༧༢༠༤༨-༨༨༨-༢༠༤༩༨པ༨-༡-༨༧༤ར༨- ༽ སྟ . 
པ རར ༤ 2 2. ± ༡༢ ྲིད་རླུ། དའ ར་ར ཇོ སསའ ཐམ མངར8ང22552༢༤༡༤༢༢༤༤༠ རར་རོ ེ ་‰ ་ྷ ོུ 
:“× ›‹ ཡཾ རི རམས ¬ རེ བྲ ལ་ལ་ནི་འ 


གེ ༡།ཟཔ༥༦༧༧ས།༦༡༤ས༨༩ས 


ནི ན་ © །ཅདའི་སཱལཔ་ཁམས་འོགསན་པོ དབྲ་ནམསའོགསི ནགྱི་ཉིན་ལ་གསརདུད་ ངསྱ་ཧུས་པསེནནོ། །འ༢ངལ་གསན། ས་བྱ་ཆྒུ་ནགྱི་མཐའ་མའ་བྲརཆདསེ་དལམ་སི་གཟིགས་དོརཆོས་ཿ ན་དྲགེད་པའི་སང་བྱན་དྲ་བདྱག་དམ་འཆར །ི 











] ༄༅། € །ྔདུང་སཱ་ ཛྲཱ་ནཔའ་ དྲམཟད་པརམ་སཔས་པའ་ཤིར། ས་བཅུུ་རུནྱ་ཧི་ལ་ཐའ་མའབའ་ཆད་མེདལམ་ཧརང་དུས་སྡདཅཾག་གཉིས་པར་ཤེས་བཛྲ་སེད་པ་ཐམསཅདལག་མཐེལ་དྲུ་བུརུར་བཞག་པ་ལར་མངོནོས པ་དགག 
4 ཾ། དེས་བདན་གཞུསང་པ་ཐ་དདདུའ་དོན་པའ་ དམབདཔརམ་ཞངསཔའི་ཡུར། ས་དདླུ་རཱི་ལཐའ་མའབར་ཆདམེདལམ་ཧིའུང་དུས་སདཅིག་གཞིས་པར་ ཤེས་བདེ་སེད་པ་ཐམསཿདལགསཐེལདླུ་རུར་བཞུག་པ་ལརམངནོས་མདུ་གཟི༔ 
རཿ པེ པུ་ཞུག།ས་པ་བདད་དནོང་༨ མ་དཔརམ་ཞངས་ ཡང་དག་པའམཐའ་ནད་དདྲུ་བས་པ་དང། ངས་སྐམང་དདུ་བས་པདང། ཆས་ཐམསཅདྨ་ནམ་པ། ཐམསཿཅ་དྲད་པདན་པདྨ་ང གས་པར་བུངྱ་བུ་བ་ པཞེས་བུསྭེ། དའ། 





་༽༢༡ ༨ འི འཚོན་པའོངོ་སྲ་བང་པར་སངས།པའྲིི་ ། བྱངསམས་རྒྱུནལ་ཐའབས་ཡང་དགཀ་པའམཐའ་མངོ་ནསམྱབ་ས་པརཐལ། ཡང་དགུམཐའལདད་དྲུ་བས་པ་དང་། ཆསྲས་མངོདདུ་བུས་པདུས་ | 
ཿ ས་ག ནབ ཐྭ། ` ¥ ཐབ་དད་དུ་འྔ་ཛན་པའརདས་ཟདཔར་སྨངས་པའི་ཕྱར། ཁུཿག། ཧྱང་སམསྦྱ་ནལ་ ༤ དགྲཔའ ༣ ༣༄༅ -- ༦༠༦ ་ ༨ ༦༣༥ ༥༨ .| ༄ | , ༽ ངི 

།ཧཔའྲི་ཉིཌ། འདོན། དས་ཡང་དགརཐའ་མངོནད་བསུཔ་ཐལ། དས་ས་ཏེདདངྲོགཏིད་མངོནདྲ་བས་པའྱ་པེརཏ། དེས་ཆོས་ཏདདེབཞིན་ཏིདལྲ་༣རམ་ལ་པའྦ་རུརཅིས་མདའ་བའླག་་གས་འི། 
|" དད་ལདྲལཾ་སཾ་དཔ་གདཞག། དེསདལ་མཞམ་པར་བཞག་པའ་ཚདལས་སྲར༧ང ཞ་པའྲ་བའའ་ཕནབྱང་བདྲ་ཤངལ་སང་པའ་ཉར། བརནལ་བྱབ། ཁ༦ སཡངདགསབ འམངནདྲུབས བརྙན། དཔའ་བདད།། 





འོོཅཁོ། ཆོ ༤རམངོ་འོངཅྐ་ཆ སམས ༢ཆ༠སང་ཆརད༤ ལྔམས་ལ®ས་ རམསཡད་ ལྐ ཡངར་ ལ་ཅ་སད་བས་བ༤ལངཨང་ལངཤསམ་མརཔར་པར་ནངང་གཅསས་མཆརད་གར་འདརཤར༦གསས།)སསད་༡༢༡༧༦༤༡༢༠༡༧༧ 


ཕ༠བ་ཁམ༔ཕམང་འ་༥ཝའམས་ཕངཆ༅སམམས་ཨ་ཕལངས་བམང་ས༢་་མཁས༔ ༣བ་ཝ་མཆང་མཁའ་མམ་གླཝམང་ཆམ་ཆ་ཕངས༧ ༧༤༣༦ ས་= ༤ འ་བ ༢ ༅༅༠- ༨༨༧༧ ༠༣༠༢༨༢༣༧༧༧༤༨༡༧༤༨པོ༤-༢༦- ༨ ༤ )༤ཛང་འབོི་ས་འ28 5 བ-༠བས༢༤༤༤༨ ཉ༤༨རས༤༨--༡༤༨༧༩-༢༡༡༠༨༠༨༡༠ར༧༩༨༧༩༩༡༠༡༨༧༧༨༦༦༧༧༠༠༦ཆཔ༠༨ ༡-༧༢༤༢༡པ༤༨༤༣ 2 ༡༤༨༡ 





རྣབ ཤད་སེངཔོ་རྒན་ལས། ང་གསར རར ོོངས་རས་སོ་ ར་སར ྱཔ༡ོོ་་་་ོ་ོ་ི་ིཡཅཐཊགྣགིཾྲཾསྨཾ་སྣྩོ་་སོས་སོ་ས་་ས་ ྲོ་ས་ྣྷ464|]) 
རྣམབཤད་སྙིངཔོ་རྒྱནལས། ཡངདག་པའ་མྲཐབའད་བཞྲེཏིདཅམ་ལྕ་བསནསདམངོནདྲུ་བས་པའི་དོནདེ་ལས་སྲར་མེ་ལྡང་པའི་ཚུལ ཀྱསམཉམ་པའ་བཞག་པལ་བྱད་པདང་། _ ེས་ཉིད་དྲ་བྲལ་བྱི་འགོག་པ་ཡང་དགཔའ་མཐའ་བྱས་ནསད་ཐོབ 


།ཤཱལམངོནྲབསཔའབཞེདཔ་ནམས་ནསངས་དསམ་ཐབ་པའད་སྲངསྐྱ་རས་མངོནདུ་མྱ་བརོ། །ཁེས་པའི་དྣ་ནང་འགྱུར་པའི་འཐདང། ར་དཀའོ་ཞྲིས་གྲསངས་པ་དང་འགལཔའིི་ཕྲར། རྐང་ལུགས་ལ། སྣ་གསུམབྱིནམགཞགལ། སོ། 


¿ སེའི་མཚུན་ཏེདདྱབེ་པདབངས་བཟངབ་རང་དངགྲགབསསབ་ཤདཅེད། འདིང་འབྲུས་བུ་ ་ཆོས་སླུ་པའི་ན་གཞིག་ལདྱཔདན། ཕུར་བཤེབདོམས་སེབསས་ཆེབཔའི་འ.གས་བརཐར་ཐུག་དྲེ་རོས་ད༢མཚན་ཤེད། མངེན་ ། 
གསུམཧཱནུསཔ་བྲསམས་ཏབས་ཀུས་ཇོབཔའ་འབས་བུསྐུབརྟབགདེ་འབས་བོུས་སྲུའི་མཆན་ཏིདཟརན། དམའཐདངེ། ཕཱུནབབའོ་བསོམས་པའསོབསཏེས་ཐོབཔའིས་རོལཏུ་དུང་བའི་ནམམྦཔནདང་མྲ་བནགསུལ་གྱི་རྣམ་པ་ ] 
བ སྤམས་སྙེབས་ཀྱིས བབཔས ཡཱ་རའྭཏུ་བུདཔའནམསྦྱ་ལན་གཞིསའམཔ་བའིནད་ ཡནད་འཇུག་པའྱུན། རང་ལུ་གསྲན། འཇོབྱེདཀྱི་ཐབསསྤ་ཆུརཔའ་མྱའན་གསུམྱསི་རྣམ་པ་བསྡེམས་སྭོ བས་གྲས་ཐབ་པའ་འཕྲསཔྲསབཕྲནད་། 


ཨཧད། འབུས་བཅོས་སྐའ་མཆན་ཉིད་ཏུནབ་བཞབ་གླེམས་སྙུབས་གྱེས་ཁྲབ་པའ་འབྲསབུ་མཐར་ཐུགའབྲས་བུཆེས་སྲའེ་མཚནཉེདདུམེའརོག་སྟེ། འབྲས་བུ་ ཚཾག་སྤདེ་ཏྩོངབ་བཞིས་མཁྱེནགསུམཀྱིརྣམཔབསྙེམས་སྟབསེྱིས་ | 





༦ ། ༠ །ཐོང འོཔ་པ་འྱཡིར། འྲས་བུཆོས་སདེལདྱཀིན། རངདེནདནདམ་པའྲི་བདང། གཞནདོནགུནོ་བཔའི་ཞ འླ་གཞིས་ སུ་ཤོད། དའདྱེན། ངོབ་ནདྲས། ལོངསྤྲག། སཱལ་ཝ་གསུམ་ཡོད། དེལདྱཧ། ངོཔཉོདྷཔ། ཡེ 
!ཱ ། ཤེས་ཆས་ས། ལོངསས། སུལྦ་ས་བཞི་ཡེད། རྤལ་དཔྱན། ཇཾབཞིདྨ། ཆཿ ལྔ་ཡེད་པའ་སྲབ་དཔེནའཇམདཔལ་གྲག མོའ་སྦདཿརབའབུལ་པལཔོ། བད ཡརདེ་ལ། དི 
'  ངོཉདྨ་སཱ། ལཔས་ས། ནལ་སེནབཧཱ། ༥་ཤསཆས་སཱ། ཞིད ཚོས་དཱུ། གསར འོམ་སེ།། སུས་སི པ་པ བང་དང རྩོ་དཔཔོདྲབལ། ཁནར། ངོབོཞུདྲས་ཆོས་ཅན། མཚན་ཞིད་ 

,32 མཆོན་བྱདེའ་ཡྱར འདོདདེ། དེཆསཅན། འབྲབསབམཐའ་ཐུག་ཡན་པར་ཐལ། འདོདཔའེཡུར། འདདན། དཆསཏན། ། འཕྲས ཡའཔའཐའལ། འདོད་པའྱ་ པེར་བརནམ་ཁུབ། འ་ན། སྲག འབུས་བུ་ཡིནཔན | 
ཐལ། འྲབྲས་བུཆས པ་ཡནཔའྱི་ཕུར། ཁ་འ ཁའར། ལོངས བུ།འསེནམ་ཟངསལདོགཅས་ཅན། མཚོན་བྱདར་ཐལ། མཚན་ཉིད ཕྱན། འདེདན། དཆེསཅན། སྔ་སྦྱརས་ ་ཡན་པའཐལ་ལ། འདོད དཱ ད་ཆས 


ཅན། སུ་བཞེབོ་གངནཔ་ཡིནཔར་ཐལ། འདོདཔ་འ ༨ འདད ཨཏ། བཟུགས་བྱྱེམཆདཕནཔའྱེ། ཁདགཡནཔའེཕྱན་བརན། _ ལོངས་སྐུའདབ་ ཐླས་བུདབ་ལཱརན་གདེནག་པ་ ཡནཔར་ཐལ། པར་ཐལ། ལངས་སུའསེན 





ཅོ དརཔོ་ཡིནཔ་འྱོལ་ཤོ། ཇོ་བརོར་རད་འྱོལའ འཿ ཆོསཿཿ རོ དྲ ཁྱོད སཔའ་བྲལ། རླུབ བའོ འཇོ བོ་བ དེར་ཐལ དོའི 
ཟཐུཔས་མདོག། དམརཔོ་ཡནཔ་ ྱལརཏེ། ཁདོགའ ཐའ ཡད | འདོད་ན། ནེ ནཾ། ནགོ ཅོ དགོས ཾ དིན ནག འཛད་ལས་མང གསང པ་གས ི་ ༣ 








ཕྱི གཞན་ཡང། རིའི དཀོ སེའཔོ་ཡིན་པརྔཐལ། དའ་སནམ་ཟད་ལདག་ 'དམརཔ་ཡྲན་པའི་ཡན། རྟ་གཾས་ཁས། འདོདན། 
ོ ཇིར དའམཆནབ་བངཔ་སན་ཝ་གཞིས་མདཔརཐམ། འདོདཔའ་ཕྱེར། འདོད་མིནུས། གཞནཡང། བ་ཐང 'ཁའོ་ཁཱའོ་ཡཾན་པརཐལ། ལོཿས་ཨའི་སེནམོཟངས་མདག་ ་དམའཔོ་ཡེནཔའཕིམ། རྟགས་།ཁས། ' 

།དད་ལི་ནུས། དེསནྲ་ཕགས་པགསེར་མ་དགཅས་པ་མདོག་ལགུསཔདེན་ཡནྱགསེར་མདོ། དག་ ཡནསཡི་དགས་པར་གསེར་ཕང་ལས་བ་ཤད ད་པའྱི་པེ ཡཿ ཁུ 

` 


^དདན། གང་ཟྲག་དང་ཁ་དོག་གགཞམཐུནཔ་ཡོདཔར་ཐལ་ལོ། 

རྔཾབྭ་ཏཾ ཉིལ་སྲུན། ཞེསསགསྦཀྲིསབས་སུགཞིས་ལུས། དངཔོ་ན། ངོང་འད་པྲ་ངོསཅན། ཁྱདཔ༣གྲསམ་དངལྔ ནཏི། ཁཱན་པའ་ཁྱུད་པར་བྲལ་བའྲ་ཁད་པར རྔཔོའིཁུདཔའ་གསུམདང༧ ༈ན་པའི་ཕྱིར། དང་པྲགུབ་ལྭ། 'ཟགམདཀྱེ་ 

།ཡཾ་ཤས་སྭེ་ ་ཆོནཉེར་གཅི་གདད་ལནཔའྱ་ཕྱེར། གཉིས་པ་གྲའཧྟེ། སྒྲིབ་གཉིསེ་ལ་ལུསཔར་སཱངས་པའེ་ཕྱིར། གཏཅྲམཔ་གྲུབ་ཧེ།། བདེནྲགིས་ཧངཔའེ་ཚེས་ཅི་དབྱཔ་ཀྱིབ་ཡིནཔའེ་ཕིར། ཅས་བལ་ཁོ་ནང། བགཔཿཨདཔའ་ ¦ 
° |༽༽ཇཤ༽ ་༤་༽། _ “ཏེ )༤༥༦༽༽༦༨༽ ༨ ༦ ༤ བབ ་་་་བགེ་་ 


"| ༡༢ ¬ ?་ ༨) ¬ ” ! ༡༤ ༡༤ དུད - དོ ༡ ། ༡ ༡༤་ ༡” ཀང།༢ "༥ ཨཱ ག་ཐ །འ་1 ༨ × ོད དང ༣ ནི རམ (་ རོར (་ཁ༤ ཌ ༼ ༣༣ ༤ ཚོ ༡7 ` > „. „༽¬ སཾ ༨ 2༩ རཆ ་ཌ། ༤ ༽་ཀ།ཡ།་ 
3 ༡ གྲའུང་ཡནཔར་ཐུལ། ཟབག་པ་མདཔའ་ཆོས་གངདགཅས་པའ་གྱུབུངའདྲེམ་ངོབ་ཉིདྱག་ཡེ་ཤས་ཆེས སཱདངལནཔར་དངོས་པ་བསནཔའཡེར། ཁྱབས། །ནའབ་ཤུདྱ་ང་བྱོཧན་ལས། ཚོགས་བཅུད 
ཤ།བསྙན་རྒྱས་བཤདདུམ་འདོད་པད་སཀྲང་། ཟགཔ' ད་པའ་ཆོས་གངདྲ་གཅེས་པའྲེ་རགས་བཅད་སྒྲང་བཞཞ་པར་ལ སྭ་བངས་པལནནམའ ཞུ ཡིནཏ། ཚོསཀྱདང་ངཔསྦ་ཀེངབ་ཉདྲ་ཀུ་བགཔ མད་ཡའ་པ་གྲ་སངས་པའ་ཕྱར། 
ཕྱ 
བྒ་ 


ཡེ 


བབ 1. 2 "༡༤. -1 སོམས ༧༩ ༦༨ ༽འཕལ་༦ - -› „ » - 


རོ་ར་མས་ རྫེས སཔ ཟླ 
སྨྱ༡༠༨ཆང་ :་ ༡༤ -༨༩༨-༡༤༡༠-༤༧༤༤སཏ་༢ ༢༠༧༤ འབས» ༡༤ ^ < *- ¬ ‰༡༨༣༤༨༧༨༨༢༠༤ ` ༤༤༧༤ ༢ ,༨--༨༦༠༩༤ ༡༤ ༡༤-༤༨༠༩-༤-༤ ¬ ༡འ༠༥༦༦ ` ༧༡༨༠» ༨༠-༡༧༢.-- 
ྭ ་ ཿ 





འི མས ༧ - མ་ འ་འམསས་སམམསས བམ་སསམ ས་བ ཱ འར ར་ཤ བཾ རོ ལམཆལམམས་ མམས སུ སུསསོསས་ོས ལཱ ་ སསོཤསོ་ ཡ་མ་ ཨ་ཨ་པ ༢ མལ་ཁས་པ་པ སས་སས་སས ཏུབ་ཅར་པའོ། སོ་ ཟ རོ | སཾ ས་མའིམམམས་ཡཡས་ས་ཝསམ་ཆསཡཝམམ་ ཐོས་སམ ? ཟོུསོསོོ་འིག བོས་སོ ཤོས ཁས ོ 
„| ༄༅། 6 །ཆོས་གངདག་ཅེས་པའི་གཞུང་འདྲས་དོཔོ་ཧེད་སླདུ་ཟག་མདྲ་ཀི་ལེ་ཤེསསྭ་ཚུནཉེ་རུགཅུག་དང་ལན་པན་དངོས་སྲུ་བསན་པའ་ཐལ། སཱརཔ་དེ་འ ཐད་པའྱི་ཡིར། འདྲདན། གཞུངའདས་དབོ་ཉིད་སྲ་ཡེ་ཤེསཆསས། 
 དུང་ལྷནཔའ་དངོས་སྲུ་བསྟན་པར་ཁྲལ། འདོད་པའ་པར། བནནམཁབ། 


- ཀཀ" 2(་༩་་་ དཱ ༠༥ ལར” ! ཊཱ (༩4 ཌ༤ ¬” /“ ` ་ ་) ¡ +” (2 །་ ༩ ༩ ༡ ༩) ཉུ །་ ་ ་ ༽༽། 
ཟ། ལེད ཇོས་གདདགྱ་ཅིས་པའི་གཞུང་འདི་དང་། བུད་་རུབྱོ་ཀྐོགས་མྤདནཚད་མེད་དྲདཞེས་པའ་གཞུངའདགུཉེས་མདོར་བསནྱ་ནམ་བཤད་། 


ངོབ ཆོགས་བརད་པྭ་ཕྱགཞོརེ་མདོར་ | 
་ ; ་ ° | -=` ༦༨ | ༨ རཾ ( ྭ ༤༽ ༦ པ་འ - ¬ ༢༨ གཉེས་པ་་ ྷ 
།མཐའདཔྱད་པ་ལ། དགགབཞགསྲང་གསུམ་ལས། དངབོན་ཁཅིག། ངབྱིངས་རང་བཞནྱིསྣ་ནམ་པར་དྲག་པ་ལང་གགྲ་བླབོབྲྲ་ཧྲིདི་མ་མཐའ་དགདང་དྲལ་པས་རབ། ཡུཔའད་བཞིན་དིད་དེ་དབཉེད་སུའམཚ་ནཞིད་ཟེར་ཀ། སངས་ 
¦ ཌྣ།ཁཱ་ ་ ° འ་ ༦ དེ ༩༩ ེ་ ཀཿ ཧཾ ཀྐ ེམ་ ༼ ༣ ༣ འྲ། `༽¥- ༤ ༡ ༢ ངེ རོ ༽ ༈ ~ ༽་ ༤ ༡༽ 4. འེ ༨༤ ` ; ༡ ༩༽ ; ¬ ༈ \ ༦ ༽ ` ༥ ༡༨ .6| ( 
[རྒྱས་འཕགསཔའ་ཆུད་ཤའགོག་བདན་ཆས་ཅན། མཆན་ཤདདར་ཐལ། མཚནྱངདའྱཧུལ། འདདན། དྲ་རས་ཅན། དེ་བཞནཉེད་ཡནཔར་ཐལ། འདོད་པའ་ཕུན། འདོད་མིནུས་ཏེ། ཀུན་རྗོབ་བདནཔ་ལནཔའྱིརྟཏེ། 


ཅ 
༤ 


༥ 


འགོག་དདེནསྲ་འྱོར། ཁཅིག་འགོག་བདེནོནདམ་བདེནཔ་གན་ཟིརན། འགོག་བདནོོས་ཅན། ཁོདམ་ནསུ་མདུ་རོགས་ནད་ནོདམ་བདེན་པ་མདོནས་ལདུ་ཏོགས་པས་ཁབ་པར་ཐལ། གཞྲིགབ་དཁུད་པདཔས་བུབཔ་གངཞེག། བད། 
དཤདཡབདནཔ་ཡིནཔའྱཾར། འདོདན། ཧང་ཉིདམ་ཏུགས་པའཉན་ཐོསདྲུག་བྗཅལ་པྲ་རས་ཅན། དེར་ཐལ་དེའྱ་ིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། དྲ་གདཿམཔ་ཡནཔའབུར། བནར། བླུ་མཔ་བདན་མདཆས་ཅནུ། ཁིད་མདོནསུ་མཛོ་ཏློག་ 
14 ཤདྲཤ་སཡ་པད པམངནསྭུ མདུ་རོགས་པས་ཁྱུབཔ འྲབལ། ཁཏྱད་དན་དཨས་པདན་པ ཨིན་པའ་ཕྱིར། བརྡའ ས་ཁུབ། ༤ འདེད་འ། དུས པཱ དྲམས་ལ་དམ་གས་པའིས ཤགས་ ཨཿ མོ་འི འ་སྩེ་བཆོས་ རྱ ན། དའ ཐལ་དའ་པར། རེ། བྱུ མ་་ | 
ཆོས་ན། ཁྱཾད་མངོནསྦ་མདུ་ཏྲོགས་ན་བད་གཡེདམངོནསླམདུ་ཏེགས་པས་ཁུབ་པརལ། ཁྱིདབདག་ཡད་ཡིནཔའ་ཕྱིར། ཁྱབ་པའ་བག་ཟེར་ནོམམནུངས་ཏེ། རྒྱུན་མཐོའ་བརཆདམད་ལམཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཚྭོས་ཉིད་ཆོས་རྔཤ། _ ངོབ་ཉེད་པཱ་་ 


 ཡིན་པུར་ཐལ། མཆའིདདའྲི་པུའཏི། རྒུནམ་ཐའཔར་ཅད་ཡེད་ལམད་བློ་བུརྱ་གྲིདམཐའ་དགདང་བལཔའྱི་ཡརྟཏྲ། དེ་བདནའཛནདང་བལ་པའྱི་ཡཱུརྟང།། དྷརོག་་པདངྲ་པལ་པའྲི་པིར་ཏུ། དེ་ཡངོན་སམ་ཡེདཔའྲི་ཤིའ་ཟརཞེ། 
བུངསམས་རྒྱདམཐའ་པས་ཚེས་ཉད་དྲི་་བུལ་ཁྱིང་གོག་བདེན་ཐོབ་པརཐལ། _ རྒྱུན་མཐའ་བར༅ད་མེདལ་མདོ་པློ་བུཿགྱི་དྲིམདང་བྲལ་པེའཤྱེར།  འདོདན། རྣམ་བཤདལ་ས། ལོས་ཏེདྲདདལྭ་བི་འགོག་པ་ཡང་དག་པའི་མཐར་བྱས། 


ཆན མད -༢ི༡༢༨༡༠༣8༧ན.ེོཿ8༧ལ།པ༡༥༨༨༩-) 


དོ ་མར་གསནསན་སམསགསརའསགས་སསགསསས། ཁགསསརམཇམམསམ།འབབ༡༡༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༧༥༧༧༤༨པས༨༤༤༤༤༤༤༤༤ོ་་་་་་་རཀ{པ་ས༨ྨ་་ས་སྣསྣོཔྨཔྨཔསཾཔ}་ སཾ སསར མམསཐས་པརས་ཁསམཁསསཔའོངངརསསམཟརམམར།-བརར༨༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༨༡༡༡༤༨༤༥༤༢༨༥༩༥༥༢༤༤༨༤༨པཕ༥༥༨༤༨༨༤ྟ༨༥༤༨ྟ༨ྟ ༥ ྟ༤༩ྟ༨ -༨། 
རྫར ༨༠༠ ༠ ། ནསདྲ་བོ་པ་ལ་མངོནསྨ་མདུ་ བྱསཔའ་བཞངཔ་རྣམ པའེ་སྲསྒྱ་ཆ ཤ༧།ཤྲོ པའདུས ངསྦྱ་ཧ་ས་མངོནད་མབའོ་འས པའ་དདད་འབུ་རཔས་ དགས་པའ་གནས ལཾ དལ་ཞས བ། ངས་པམ་འ ཐད་པརཐལ་ལ། །འདད་ཡྲདས། དྱ | 
། པ་ 


༠༡༠༤ 


2 ངག ༣ ༦༧ ` དད ད་ ཏ ཤི ུ ༨ ༥༣༨ , ། ༨ ༦ | པ་ ( 1] ) 
༩ པ་ལ་ཁོ་ན་ར། ་བདཾེནའདོནདང་བལན་བདེན་འཛིནདངྲབལ་པའྲ་བལ་པ་ཐོབ་དགོས་པར་ཐལ། རྒུནམ་ཐའབརྒ་རནདམད་ལམ་བདའ་འདིན་དང་མྲ་བལ་པའི་ཕེར། འདོདན། རླན ཐུའ་བར་ཆད་མད་ལམ་ངོས་ཏྱན 
® དད་བལ་པའི་བུལ་པ་ཐོབཔ་རྲ་ལལ། ཉོག་པངང་བལ་པའྱི་ཡིར། ཁབཔའགག། ཟེརན། ལི་ནུངས། ཁཿཾ་གཱ། དགང་གཞིས་ལཱནཅིའགོག་བདེན་ཐདྲདགད། ངཔོ་ཀདྲ་སའི་མཚན་ཏིད་བེརན། ས་སྒྱུ་རམ 


བུཕྱམ་གླ 


འེ ཏེ ནུ། ལཆནཏིདུདེརྦའཾ། མཚོྱབུདའྱ་ར། འདན། དཆོས་ཆན། འ་གོག་བདན་ཡིནཔའཐུལ། འདདཔའྱིཡིར། འདིདོན། དེ་ཀུནྲ་བ་བདུནཔ་ཡེནཔར་ཐལ་ལོ། །འདེདོ་ནུམ། 
 ཁྲ་འ། སཔསྒ་རསའ་ཕགུས་པ་ཆསཅན། འགོ་གབདན་ཡིནཔར་ཤལ། འགོག་བདནམཐརྦ གཡིན་པའ་ཕིརཏ། སངས་པ་མཿརྦབགཡི་ནཔའི་པཱར་ཏཾ། སཱདས་པ་མཐའ་ཡིན་ཡེནཔའི་ཡིརནམྲ་བབ། ཉགསྲགད། སྤངས 
 རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་ཡིནཔའི་ཕྱིརཏཾ། སྤ་ཏཾགས་མཐའ་ཕྱིན་པའི་གངཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིརཐེའན། མཁབམཚམས་ལ། བུམ་པའ་ཆསཏེད་ཆསཅན། ཆེས་ཉིདམཐར་ཡིན་ཡིན་པརཐལ། ཆེས་ཉིདམ་ཐར་ཐག་ཡིནཔའྲཔིརྟ། བནས་ལུགས་ 






༣ 
ཡའ་ཕམ་༧༦པཕམ་མས༠བླ༧༥ ༥ ! 
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༤ 









ཐཐ སིའུ་པོའ ཡིར ཁཅཾགདགང གཉིས ཧར ཏད སུད ངོན དྲགའྒམཚནའེད་ཟརན། སངསྐྱརས་ ས་འཕགསཔའླ་རུད་ཀའཀྲོག་བདྲནཆོས་ཅན། མཆོནཉེདདེརཿ ཞྭལ། མཚོན དོའཕིར། ༢དདན། དྨ་ཆོས་ | 
ཅུ རོསཞིད་ཡནཔ ༨་ཐལ། ཆོསཏྲདྲཀྱེས་སྲིའཾཔེའྲཡེར། ཁ ས་ཆོས་ཅན། དོནདམ་བདྡེན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དན་དྲལ་པའ་སཱ་ལེནཔའྱཔར། ཁྱབཔའགུགཟེརན་མ་མདུ་ངས། འོན། ཆསད་ཀྱི་ཝ་ ། 
¿ ཡེཞནུཆཾས་། ཁིད་ཡིན་དུ་གོས་ པརཐལ། ༢༣༢གེས་ཆོས་གྲ་ཡེནནཡེ གིགས ས་ཆོས ཁྱབ་པཁས། ཁཅིག། དགཔ་གཏིས་ལྟནྲ་བི་ཆོས་དྲ་བངས་མཐར་ཐུག། དབ་ིདྲ་པའི་མཚནདེ ཟེརྡན། སངས རྒྱས་འཕུགས་པའེ། 
།ཞརྨདྱ་ཙ་འགོག་བདུནརས་ཅན། སཆནནིདདེར་ཐལ། ལོཆོནྦ་བདེྱུར། འདོདོན། དཆོས་ཅན། ཚོས་དིངས་ཡིནཔ་རུལ་པོ། །འདེདསི་ནུས། ཁྲོ་ནར། དོབཞིད་ཆུ་ ཡིྡེས་ཏིད་ཡིནད་གོས་པརྦའལ། དེ་ཡིན་་ 
སྦཾབྲགགདཔདྱ་བདྱ་སེགས་ཤེས་རང་ ད་ལྔ་མཐུའྲ་ཐུག་དདྱ་པཾནྲ་ཧརཾ་གས་ཤུས་ས་ སང་བས་ཁུབ་པའི་པུརྙཏ། བདན་གཏས་རངའྲགེལལས། རླག་པའྲ་རྔསའྲ་བདད་ འཡིའ། ཞས་གསངས་པའྲ་པན། ཟེརནམཁུབ་ 
༥ དེརངབཞིནམདག་གཆར་ཅུར་བའ་བོནདྲོས་ལདགོངསཔ་པནཔཡིརེ། ཁོནའི། དཱང་ཆྱས རྱས་འཕགས་པའ་ཆུད་ཤེའགོ་གབད་ ནཆོས་ཅན། _ _ ཆོསཉིད་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་སླཱ་ ཡན་པཊ པའྲ་པཾརཏཏ། ངོབོ་ཉིད་ 


, སྲ ༠ ༨༠༧༨༠༨༨༧༠༥༤༠༨༤༥༤༠༠༨༤༨༠༧༧༤༠༠༤༥༠༢༢༠༤༥༠༢༣༧༧༠༥༣༢༢༢༢༧༠༧༠༧༠༢༠༢༠༠༢༩༠༠༢༡༤༦༦༥༧༠ས་ཆཿཆས་ས་འ་མམ་མཁས་ ཐ་ལ 
པི ལ་བ བ་བཅས ཁ་་། ༠-༠༤༢༠༩༤༠༠༢༧༤༤༤༢༩༦༠༩༤༨༠༠༥༠༢༠༤༤༠༩༥༧༢༤༥༢༠༠༥༤༤༧༢༧༢༦༣༠༠༩༣༢༡༧༢༤༧ 





དག་ ་; ཐྲ ཆྱ ང ཛཿ པ་ཡ པའ ། 
3 [འཧྲཾཡ པའི ཁྱབསྭེ། འ འགེལ་པལས གཱ ལྕག་མ་གསུམ་ དོནདཝ་པར་ཆསཞི ༨ཀིངབཞེསགཿ གོསོ་པོཔའྱོདཟེརནསྦབབ། དནརང་བཞིན་ནམདག་གེ ུད་པའ་ ངོབོནིདོག་པདགོོན སྭ་པཡན འཕེར།། 
ས་ན །སུསནང་རེང་། ཆུབ གྱགགས་ཡིནཔའྡ་པ། ཡས ཟྷ་ཞུགསགས། ་ྲ ཆོས་དད བཞི ཟུརྦདསིནྨ་རུངས། བཅིག། གླིབ་གུཀེསཔལས་པར་སངས་པའི་འདུས་མྱབས་ངེ། ངབོ་ཉིད་སྭའ ་མཆནིད་ | 
ཀྐ ¬ འོས སྲ་རོས་ཏན། མཚོན་བདེར་ཐལ། མཚན་ཞེད་དའེ འཡུར། རྟཾགསྦགབ་སཾ། རཱས་ཆགད་དང་གཙག ཡིན་པ འཡིར། འདོད་ཨིནུས་ེ། ས་ཤིས་ཆེས་སདང་གཟུགས་སྲུ་ཞེསཔདོསི་ནཔའཡེར། ཁཅི་གདག་ ྦ 
ིས་དབའི་བས་དད། དོའ་མཆན་ཉེད་ཟེར་ན། ུས་བ་ེསྦཾས་ཆེས་ཅན། མཆོནྱ་བདྲ་ར་ཐལ། ལུཚན་ཞད་ྲེལན | རྟགས་གྲུབ་ས། ཆོས་ཅནདདང་གཉིག་ཡིནཔའྲི ར། འདོད་ནབ་གབས་བེན། འདྲག 
དགིཔ་གཞིས་ུུ་་ དབོངས་མཐར་ཐག་དུ། དཔབོ་ཞིད་སའམཆན༽ི ནཏིད། དེལ་དབུན། ན་ཞི ཤབུངནམ་དྭག་གཆད་ག ཀུར་།འི་ང་བ་ཏིད་ག་གཞིས་ཡོད། དང་པོདེ།སངས་ 
ཀྲེ་རོས་ཉིད་ལྟ་བུགཞེས་པན་སངས་རྒྱས་འཕེགས་པ° རུད ཀྱི་འགོག་བདན་ལྟ་ཐ། རྩིདཔསཱེང་་ང པ་ལ་ཁོནར། _ སངས་ཌྗ རྒྱས་འཕགས་པ་ །ལྱ་ཧུད་ཏ་འགོག་བདེན་ཆོས་ཅན། མཚནཞིད་དེལ་ཐལ། | 









༨ ༡༨༨༡༤༡ྣ“༤ྟྣ༥ྣ-༨༨༨ྟ༤ྣ༨༩༤༤ྣ༤༨-ྕ ྗ༤ྕྟ༠ྣ༨༥ ༨༤ ༨༨༨ ༠༠༤༨༥༤༤ ༢༩༡༢༨༩༠༥༩༠༢༧༡༨༢༦༥༥༥༠ཟ༩ར་ ༣༣༧༠༠པམཁར་པརས་ཅཆ་འྲ་མཆབ་༢༦༧༢༠ལ༧༢པས་༢་ྱ།༡༢༢༩༤༤༡༥༩༢༦༡༤- 





༣ ཆོནབརའི་ཡྱེར། དོད དོསཅོན། ཆོས ཆོས་པྱངཔ་ཡིནཔ་དཐལ། འདོདཔཡིར་ནམཁུབསཱ། ཁྱབ་པའདྭ་བྱདགྱེསུག་བསུ ལ་ཀ ༢ ཞེར་འོའ་དྱ༽ གེངས བོས དྩསོདརོསྱ་བངས་མཡནང་འྱརཏ། རྩོར 
བདྡེནཔ་མ་ཡིནཔའ་ཤིརཏི། ཞིབའ་དྲབིངས་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པའེ་སུངཏིདརོགས་མྭ་བོངཔའ་ཀནཐས་དྲག་བཅེམཔ་ཡོད་པའི་ཡུར། བོནར། སངས་རྒྱ་སའཕགས་པའི་རྒྱུད་བྱ་ཚ སོ་ཉིདྷ་རོ་ ཆས་ན། སངས་རྒྱས་ཁ འཕྲགས་པཁ་ཚོའ་ ། 
¡ྷ མངོནསམྲགི་སཱོད་ཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། ངངོ་ཏིདྲས་ཡིན་པའི་ཡོར། ཁྱབ་ཿ ཅཱ། རྒྱུད་བྲམལས། འབའཞག གབུགྲརུགས་བཅསསཔས་ཕཱིར། ཞེས་གྲོསངས་པའྱིཡིའ། འཇོམྲིའུསཏེ། རེ ཟདུ་ཏོགས་པའྱི་བུང་སེམས་༢ཨུ 
པཡོད་པའྲེ་རོན་སནམདུད། ལུང་འདེ། ངོང་ཏིདྲེལ་སངསྤ་དས་འཕགས་པ་ཁོནའ་་ནུདལ་ཡོད་ཅེས་པའི་དོན་ལེན་པའི་ཕིརཏེ། _རད་བཱམའ་ཊྷེཀདང་གསུར་ཕང་གཞིས་ལསབཤད་པའི་འིར། དཀྟརལ་ཡེན་ངབ་ཏིད་སཡིནནསངས་ 
རྒྱས་འཕགས་པ་ །པོནའ་མངོན་ མསྦུགདྲས་པ་ ཞ་ ་མ་ོ་བཔུར་ཐལ། རང་བའམ དགགི་ཆར་ཚུརཔའེ་ངོཔ། ནད་པ མངྡོའསྦམ་ད ཚུགུ་པའྱི་བདསམས་འཕྲགས་པ་ཡོད་པུའི་ཕར་ཏེ། ལམབྲསི་གས་ལས། ཞུནབོས་ལ་ཆས་། 
ཤེ་བཿ ཀྱེ་བདག་མེ° མེད་ (རྟོགས་པ ཡོདཔ་རའད་ འདདཔ་ དཔ་ེར་ན། ཀནངས་གབཔ་འཕགས་པས་ཅངསངས་ཆས་ཤིདནོད་པའྲ་ས་ འྭ་སྭ་ ལ་ཉིགས །ཏ།  ཞིས་ སྭང་ནདེམངོནསམདྟོ ཏོགས པའ འགང་ཟག་ཡིནན་རང བཞིན་ནམ་ དགེ།གི་ཆར་ཁྱུར་པའ འདབ བཞེད 


འོག ཀླང ལཱའ་ཊ ཿ 


ནཔེས་སོང་པྲ 


ཅན། དེར་ཐལ 





ྣ ཀར་ཝལ། རེ་མསཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་བདནཔས་ 


ཏྭཀ་ལསྭ་ཧངདདངམ ཐུཔརགསུངས་པའ་ཡིར། ཁེ 
འ 


¡4 [ཐུག་གི་ཡོནཏྭན་ཡང་མ་ཡེན། ། གྲནས་སབས་ཀི་ཡོ་ནཏན་ཡང་མ་པའྱ་པུའ།གཉེས་པ་མྨ་གཏན། དེ་རོསཉཿན། སེམསཿནཱིུ་རྨུད་ལ་ཡོད་ཕར་ཐལ། འདེད 
ལྭ ཟིར པྲ ཉེས་པ་མ་གཅན། དེ དའྱི་རྒྱུད་ལ་སངས ཏེ རྱ དྲཔའྡ་ཐས། འདེད 











བཱམལས། ༢བའཞིག་པགཆགས་བཅུས་ུངས་རུ། ཞེས་གྲསངས་པའྲིར། ] 
ལ་ཐུ་ན། དེཆོས་ཅན། རང་བཞན་གཞས་འགས་ཡན་པའ་ཐལ། དེམདུང་བཅས། 
ཏདྣསར་འགུའནྲུད་ཡིན་པའིིའཏེ། དེར་འགུར་ནུངགཅིག་ཡོདཔ ཕྱིར། བེན་ན་མ་ | 


༡༠-ས༩༤༤-༡༨༨ ༡༡༤ 


ནསམས་ཿན་བྱི་དུད་ལ་མེདཔས་མྱུབུབ་ཟེརན། དེ་ཁུབ་པ་དབུལ།དེ་ཡིནུན་སངས་དླུས་འཕགས་པ།འཞའི་དུད་ལ་ཡདཔས་བུབངའེོར།ི ཆུད 

¡ ༼ོ ཞརཾ། སངསྤྱ་ངས་བདྲན་པས སྩོང་པ་ཌོབོ་ཉེད་ལཱ་ཡ འཕུར ཁྱལ། འེ ལཱས་ཅ ནཿ 'རྒྱད་ཀྲ གརལཊ། བདན་ང་རང་བཞྲེད་བྲའསན་གས ཡི ནཔའཡྱར། 
༧།པའིས་མསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཏེདགཀིཀ། གནས་བུར་པ་འེངང་ཞིད་ས འབགར་ནུད་ལྡེནཔྱཡེརི། གཞིས་པྲ་ཐུབ་། རང་དགིནནུ་མདག་གིཆརྦསུརཔའི་ངང་ཉིདྲསརའྲགུ 

།ངྱབྲ། རཾ _ །སུ་ལྟགམ་གསུམ་པོ་དོནོདམ་པའ་ཆསོ་ཞིད་ལང་བོ། །ཞས་སགས་ཀྲི་གྲབསྲས། སོའ་བན། དེ་ཡང་ངོབ་ཉིད་ཀྱི་སྲ་ བོགོས་པའི་དྱབེ་བསྣརམ་པ་བཞི་ཤེན་ ས། །ཞེས་པའི་ས བསུས ཆོས་ཤགྱཾ་སྙགསུམ ཆུས་་། 
ཉིདྱ་སཱ་ལས་ཐདདད་བསྟནཔ་ལསའཕུས། འཕྲོསྨརུལནི་ ་ཆས་ཅནྱ་ཧྱི་གསུམ་ཆོས་ཏིདྱ་ཀླིས་དངངོཔ་ཐདད་ཡེན་ནམ། ངོ་བོ་གཅིག་ཡོན། དང་པོ་ལར་ན། ཆོས་ཧྱརིག་གསུམཆོས་ཉིདྱཀི་ས་དང་ཆསོ་དང་ཚོས་ཅན་ཡ་ཡེན་པར་འགུར།གཞེས། 
[ཏུན ཆསཅན་བི་སྐུ་གསུམཆས་ཏད་ལི་སྲཡས་ཐདད་དུ་བསྟནཔས་ཕེན་པན་ཐལ། དེ་གསུམཆོས་ཞད་ཀྱིསྐུདངངོང་གཅེག་ཡིནཔའིྱེ་ཞེས་ཟེར། དེའི་ལན་སྟུཞཔ་ལ། དེཡང་ངོ་ོ་ཏེད་ཀིསྐུལ་སོགས་པའ་དབྱེ་ཐས་རྣམ་པ་བཞེ་ཡིན་ 


-- -༧༨༧༤༩༢༠༤༧༤༦༠༢༤༢༦ར༥༠༡༦༢༧༡༢༠༡ ༢༡༠ ༩5 ༥༢༨་༧ོརརམཛརཆཆ་༠༡༢༨༡༢༨༥༢༡༤༡༤་ 





༡༡ ༤༡༨. ༨༡༠༠༨༨༨༧༢༠ཟམ881ག༧༢༨ `= ¬ -~----“ ༡ ༨༨༡༤༤ 











དིལ ཞེསུ་གསུངས། ལུང་དོནའི། ཆིསོཡོགོ་མ་སོ་ཉང་་དངང་གོ་གདདམཡཏེ། ཆོས་ཿནྱིས་གྲ 
ཅནི་ས་གསུར མ་ཆོས་ཉིད་ཀས་ལས་ཐ་དདད་བུནཔའི་དུལཚེནཔ་དདྲེ། 


ར ༄ 


དེདའི་ མདནསུམ་གྱ་ཧུད དཔུལ་ཡིནཔའིར། འདེདན། དེསདསྤྱེ་ཧུསྱི་ཡུལ་ཡེནཔེར་ཐུལ། 
ཡི འཕྱིད། ཁྱབ་པཁས། འདེདོན། སངས་རྒྱསརྱི་བཀའམེདཔར་ཐལ་ལེ། །དདེད་མནུས' 





སུམ་ཆོས རོའོ ཆོས་ ཅསྱཾས་གྲསམཆོས། ཉེདྱཀྱཾ དྲིས ལ་ངོ་བ བློགདད་ཝསི ཤི 
གདུལ་བའི་ལོས་པའང །བང་གསུ་བ་དདྱདུ་བསནང ཅེ དགསུམྦ་བདདདུ་བསན་པ་ ལ་དགེསཔ་ ཊདདེ། ཉིབཁཆབ་ རྒྱས་ཁ་ཉའེ་ ༦ ངོས ཀི ཡཱ 
ཡུལ་དང་། ལེངས་སྤུ་བངས་སས་དང་པོབ་ ཡུན་ཆད།ཁནའི་མངོན་སམྱེ་ཡོད་ཡུལ་དད། མཆོག་གི ལུས་ལ སིས ལསདགཡན་ནད་ཏི་མདནོསལ ལོད་ཡལྭདུ་ཤཱསཔརླ་བ་བའ་ཆེད་སེནཔའི་ཕར 

དཀགཅགྱཏུ་སྟོནཔའི་ཕུངཕྲོདདེ། ཤིངྷ་ཇེནཔྲཀྲཾ་བྱཀྱི་ལུགས་ལས་ །གདཕཔརདཔེན་པའིདངགྱུར་པ། ཐེའ་དང་ཏེ དད 
སཱཾང་ཡུལ་ཡིནཔར་ཐལ། 


རི ! 


ཅེས་གསུངས་པའཔིན། ཁནར། ཡེ ཤེསྦ་རོས་སཱ་དེ་སསྒྱུ་རས་ཁོ་ནིའ་མངོཿ 2 
འཛང་སྲི་ནྲང། ས་པའི ན། འེ ། རྒྱས་ཨྱེ་གསུ 
དད་ལན་ཏུ། སྤངསྦ་ཆས་རྟ་གཔ་ཡན་པའཛུ་ ཤེར བྲེའ་ན། ཤག པསའདྲ་ངས་གགསང 


ཆོསཿགེ་ཝུ་གསུམཆོས་ཏིང ཀ་སད ད 


¡ྲ 


` ¦ 


ཁོནད། ཡེ་ཤསཆས་སྲུ་དེསཔས་རྒས་ལ་ རྒྱས་ལས་གཞནེ རྡཔའེགང་ཐགགིཐུ རྒྱུད ཅིམདོན་སུམ་ བྱཡུད་སུལ 





པོལ རོར འདོད་མེནུས་ཏེ། དེགྲཟགསླས་གཉིས་ཀུམདོནསུམ་གྱིསྱོད ཡོད་ཕུའ ལ་གང་ཞིག། གཟུགསས་གཉིས་སྐས་ རྒུས་ལས་གྲུ ཞཊ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། དེག ཉེས་སངསྦྱ་ཟས་ལས་ 
ཐཱདད་ཡནཔའྲ་པར་ཟེར་ན་མྭ་བུབ། ཡང་ཁོནར། ཡཿ ེད།རོས་ ཉེངས་ན། སངསྤྦྱ་དས།པཿ ཅིའ་མངོནསུམྱསི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་རཐྦལ། དེ་ཞའེ་མངོནསྱལི་ ཡལ་ཡནཔ འྲྭ་པར། དང དེཆོསཿན། ༽སྦྱ་རཱས།ཁ་ནའི་ཡུལ་་ 
27 །ན་པའན་ཐྲལ། དུད་འ འང་འྱང། འན། གང་ཟག་གི་བདག ཨེད་ཆས་ཅན། འཕགས་པ་ཁོནའ་ཉོགས་པར་ཐལ འཕགས་པ་ཁ་ནའི་མངོནས ཡཱསྙྟཏོགས་པ ས་པའྱི་ཉིརཏི། གག ཤིབདགམེདཝའནསུརཏཏགསཔའ་གང་ཟག་པནན་ ྒ 
།༩༨གས་པའི་གངབག་ིནདགསཔའྱིུར། རུ་བདའ་དོནེ། དེ་ཚེས་ཅན། འཕགས་པ་ཁནའ་མ་རགོས་པརྔཐལ། སྨོསེས་ཏེགསཔའྱ་ཧེའ། མྲ་གབད། དེནས་ཅན། སསསུ་བསྟཅེགས་པཐའ། གའྲི་བུབ་པའྱིར། ཁུག 
ཤེ ཤེས་ཆོས་སྐུ་ཆོས་ཅན། དསྱརམ་ཁི་ནའ་མངནནྱ དོད་ཕྲུལ་མུ འྲ་བལ། བུངསམས་འཕགས་པ༽མངདན་ སྤུ་ྦ་ཀི་ཀད་ཡུལ་ཡིནཔའི་ཕརཏེ། བརང་སྤེམས་ འཕག སཔ ཆ་ད ས་ཆས བཀེ) ཏགཔར་སངརསུ་མད་ཏྣཾ གཱ 
པའེ་མཁྱེནཔ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེས་སྲ་མདོན་སུམ ཅསངཔའི་པཾརཏོ། ད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲལ་ཕྱུབ་འཇུག' ཡིཤ་པའི་ཕྱིནཏེ། ཱུ སཆས་སྐུཡི་རྟགཔ་ལ་སྱུབ་འཇུག་གངཞེད། ཡེ་ཤེས་ཚས་པཱད དཔིཤིས་རིས་པ་སིཏགཔ་གཞི )ས་ཡུ་ ] 












མི་ཏག་པརམངོཊ སཔོ་རྔབིནཔ་པོདཔའྲོ་ ཡཾ རོའ ཏད་འའད། 
༄༅། །ཏམབབཞིདགཔཔོས གུབདེ་ ཚཱསགཅིག རི ལངབ་ ཏོགསདངཔྲོག་བེ། བཱཿསསསའཕགསཔའོ་རྒུདལ་ཡེ་ཤེསཆོསསམི་ཏགཔརམངོནསྦམདཱཏོགས་པའིསེནཔ་ཡོདཔའིའ 





གསེ་པའི་མྱའེནཔ་དྲྭསངལམངསཀྱི་དཡེནཔ་དྲཿལ། དེལཡེ་ཤེསར སྲུས 
3 དྲདིི་ ཡེ ཐེ དྲ 7 ཕེ སའ ་ ྨ་ སལ སྨ ཧྲུ 
པའ བྤ་ ཅེས་གསུངས་པའི རིི་ ྐ ལེགསཆུས་ ིས་ ་  ་ ཨ་བ གེ” ཏེ འི ྦ 
ཿ རོ རར ཡ་ ༨ སེ ¬: ཀའ ཤོསྤསུ་ཆཉེར་ 











བདང་ཇི་ཉིདཔལ་ལོོསྟཏེ། གྲིག ཊ།ཡམབ་ང་ གཡོའི་ཡེ། སཡིནཔཾ ༈། མཁའ་ པནི། ངེ་ བདང་ དཔལ སྭ ཉེ སཔ མཐར་བ པའི ཏཱ ཤེ ཟི རོ འོད་ཚད དོག། བྱས ཤལ །བོན་རེ། སྲལ ། 
ངུ ཁི་རྒུ འི སྔ་རོསཅན། བོ གུའི དངད ངད རཿ ཏགཟིགསུབརྦ་བ འདོདཔའི་ཡེར ས་ཆས | །བོནོརེ [ ན་ལས ཐག་པཞི་ཆ བཤུས 
ཅན དར་བ བིར འདོདན། དྲོས ནྷ། ལེ་ཤེསཿ + ཡང།ཁནར། སཔསྦྲ་དྲསའཕགད འུད གྲངོསཿནཾ། མཚོན་བ་དེར་བུལ། དའི 

༡ བལ རྩི་ དྲེ་རསཅན། ལུ ོམངོན་སྤམ་ཡིན་པརྲ་བལ། འདོདཔའིཡར་ནམ་ཁབ། འཛོདན། དྲོ་ངོས་ཏན། གཞནརིག་༄ྱི སཔ བན་ད འད ཡིང། འདོདན། དྲི ༥ རི 
དེཆསཿན། དམ་ཡནཔརྦ་བལ། །ནཔཉོས་ཀི་ཤེས་པ་ཡེན་པའི། སྨ ར་རིག་ཤི པཱ ས།ཅིག་སངསྦཧཱསའཕགས་འེ རྒད ཞས་འ བྲལགསུར་སུའ ནཞསཟེརན། དའ 
དགག་སམསའལ་ཤེ ཤས་ཚས་ལ་ཡིནཔརཝག། མ འདོདཔའི་ཡུར། ! འདོད་མིནུསཏ བམ དཾ པམཡིནཔའ་ཕྱི ྒ །བོནརེ། སངས རྱསའཕགས་པའི་ རྒུདཀྱེ་མཐརགནས་འེ ར དད་གེུ་ཤེས་ཆསའི ིྲ་་ འི 























ས་གས འཛ དགའི བདགའིདདང་། ཞེས དང།  ཤོསི་ཞས་བཅོདཔ་ཟན། ཞེས་གྲསཿམབའི་དུན། ཟེདན། ནིའོ་དོནལམ།་ཁསཔ ཆིག སངས ཡཔསྱནས་འཕགསཔའི ཆུད་ཅིབརགནས་ལུམས་འ་དུགདགལ། འོར] 
སྐྱང དགངའི་ཡེ་ཤེད་ ༨ ི་ཤསྔ་ར་ ཅོས་ དྲཱ་ཡན་ པའ་དྲན་ཡིན་ཟེརན། ཇིན དལྷ་མྲབདགུནསཏ། མསའ་དྲག དྲགུ་ཡོདཔར་འལ། དྲཔ་བཅ ཅའའབདཔའྱི་ིར འདོདན། འགོག་གཱོཿ སྦྱརུད་ལནྭ་སི་སཔསྦ་རྒསའ ལ་ཁར (པ།ཡངདཔ་ ་ྷ 
ཨལ རང དོདཔའི་ཤར། འདོདན། ལེ་ཅིནམཔར་ཤེསཔམངྡོན སག ནཔའི་ པང་འད།་ རུདའཕགསའཐལ འད་ཅར་འདྲ་མིནསེ། ཡེན འཡིད་ཀྱི རྣམཔར་ཤས་པར ཕང ད་རབ བགོ ཡི དགོན། ལི ཕྱིར 

“ཧྲ དཀ རྡ ད་ཡིན་ན དྲུ་ལཾངན་སྐམདུ་ ཤྱིར། རངལ་གསུ། གག འི་རྒྱུདཀྱི་མཐར་གནས་ མས གུགླུངམསཔརའྔདགྲ། ང ༢ནུས་པ་ཐབཔའི་སངས་བྷུ ;:སྔལ་ཡ་། 
ཛི ཨིཏེ། བིད སྱེ ཤེས། ན་ཡ ྱེནདན་ག རྩེ །གཞནདགྲན་ངོད་དགང་ ཞེསསགསྭཀི་སྐབས སྭ་སོུ་རབལ།ཁཿ ཁཿཾག།ཁྱད་། 


སྭ་པའ་ག་ཝག་ 
༤ སདཔ ་ཤེསྦ་རས་སླ་ ཡིནྤ་།ལྲུང་དའ ཅིད ཞིག ཐུག འིད ང་པ 
ཉཱ ཡརགསྱ་མཁྲི་དངས་རྒྱསཀི། ཤཱ °ས9ན། སསཿརྒྱས་ཀྱི་སྲུ་མཡ ༨ ྲ། ྦ ལོངས བྭ།འ། སྭ་གསྦུམ་པ གངར་མ་ཡིནཔའིཡིར་ །ཤྱབ པའབགསཔ་གས་སས་སཡསྦ་རསའ ྱ་སླ་ལ་ད་པ། སུམདྦ་་ བྲ 
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„པ་གོལསཱལ་གོ།ནོད་བྱད་ཡང་དགཏུཡེའ་ཇུགྭ་པར་ཐལེ།, དེའཕགསཔ་གྲོལ་སེལམ 


། 7 རར 
ཕྱིར། གཞནཡེང། དེསཡེ་ཤེས་ཆོསསྐུ་ཁས་ལེནཔརཐལ། 


ག་ཁས་པར་ཁུསཱལེནུཔའི ངྲ་དུའྲོང་། དེསན། འཕགས་པགོལ་སྲེས་ཡེ་ཤེསྦརས་སྲ་ཁས་མ་ལན་པེརྡ་ན དེས་དེཁས་ལེནཔར་ཐལ། དེས་ཁྱདཔརགསུམཛྔན་གྱིསཔས་རྒྱསཀྱི་ཡེ་ཤེ་སུལ་ཤེསཆོས་སྙར་ཁས་འན་པའི་ཡོརཏ། 
` དེད་ངེ་སས་དས་སི་སར་ཁ ༥ པའེ་ཡིར། མ་གབན། །པྱདཔརག སྐམལཱན་གཧྱི་སཔ རྒྱསཀྱི་ཡེ་ཤེ བཅན། སངས་རཱསྱ་ཏྱིསམ་ཡིནཔ་རྡ་ཕལ། གསུམ་པོ་གང་དང་ལ་ཡིནཔའ ཡེར སཡའཐལ་འགྱུརའད་འཕ གས་ 
འཕག ལམིའདོད་པོཤལ་པར༢ཕངས་པྲམ་ཡིན་པའི་འིརྟོང། འཕགས་པྲགལ་སེསདལའ་དང་ལནྲ་བེབས་པའྱི་ཡིརཏི། འཕགས་པ་གྲོལ་སྣེས་ཁྱད་པར་གསུམ། 
ལྷགྲིགཔསླུ་ཆས་ཧི་ཡེ་ཤེསསཔསཅསྟཀི་སཱརྡཁཱས་མིལེན་པཱའི་ཤཱིར། རུགས།ཁས། གཞུན་ཡང། དེསལ་ཤེསཆས་མཱ་ཁསལནུཔརཊལ། འཕཡགས་པགོལ་ཝེས་དོང་པུགབྱཧབའམདོལས། གཟུགསྦུ་ིག་དངས་ཚུ་ 

པལ་བྲ་མབ་པརྦ་བའ་ཞསཔའི་གཞུངའདྲིས་དི་བཞིནཔར།ཁས་ལེནརགས་པའི་པིརཏཱ། འཕགས་པཤོལྐ་སོང་ཐགབྒ་མཔ་སྣ་ངབཞནགསས་ལན་རགསཔའ་ 
ཏི་ཁི་སྣངཔལས། གངདག་གིསརྣམ་བཐེམསཿདདུ་ཤིནཏུ་རྣམཔར་དག།པའི་ངོབཉིད་ཏྱི་སྒྲ་ཟགཔ་མེད་པའི་ཆེས་རྣམས་གྭངཞིགཤེན། བྱངཆུབངྱོགས་ཡུཧཚད་ 





27 ྫ 





བཱ ལྡེས་ ༨ ༤ ༧ ༦༥༨ ༨ ༤༨ `¥ ༨ ༨ > ༠༨ བས ཆེ ༤ 
; རིགས་པ་མཚུངས་པཉདྱ་ཀ་ལངས་སྱིད་རྫིཊཔའྲི་མཱ་དང་སྦྲལ་པའི་གྲུ་ཉིད་ཀྱང་ལགསཡཤིག་ཏུ་བསྟ ན་པ་མ་ཡེན་པའགྱུར་འ། ཞེས་པའི་གཞུང་འདིས་འཕ ཊ་པ་གྲཾཡ་ཛེསྭདད་པ་ཆར་ཞས་གཞོདྱ་བེད་འཕེན་པའི་གཞུང་ཡེན་པཕུན། 


དུསན་འདིས་འཕཝཛུ་པྲ་གོས་སྡེས་ཡེ་སྐ་ཆོས་སྒུ་གཞེད་པར་གསལ་བན་བསྟན་པ་ཡིན་ཨོདེ་ལྟན་མ་ཡིན་ཐྭ། འཕཿ་པ་གྲོཡ་ལྡི་ཆེསུ་ཧྲན། ཐེག་ཆེན་འཕཊ་པ་མ་ཡིན་པཱར་ཐུཊ། ཁུད་ཆབས་གཞས་ཡང་དག་ཡ་ཡག་ལྟ་མངནགྱུད་བརྒྱུད་ལྡན་ 


༼་ འོ བའ -` ¬~ - 
` ¬ ཤུ ༡ ༧༡༡༦ པཿ ༤༨ ཚི: ༧ ` 
༡༥ ༡༡༨༨༤༧༢-༨༨༤༨༤༨༥༤-༧༥༦ ༄༤་ ༠༡༤༦ ༨༨ ཤ༠༠༨༠༥༩༧༩༠༠༧༧༧༧༠༤༦༽༦༤༠༩༨ འ༡༧༠༤-- ༢༦༧༧༡༤༤༨༧རམ༧༨༧ ༢༤ ~-པ༦ “ཀ༠༡༧༠༦༤༨༠༤༤༢༤༠༠༩༨༡༩༧པ༧༦༦- -ལ༠༢༧༨༠༠མ༧ས་འརཉཿནས་ར་ རཆ,སཆངས།༤རམསགར་ ༡༦༠༦༤༤༤ ཛ“ ¬ “༧༦༤ ༤༧༢༤-༡༧༠༧༠༩༤-༡༽ལ༤༨༠༤ “` ༡༤༨༩ ° ༡༤༡༠ ༢༨༩༨ ; ༤༠༨༡ ༡༡༨༧ལག༩༤༧ེ༡ས་༤༤ལའཛནར་འ༤༦༠་༧༠༢༠༦༧༦པཔ༨༦༡༧༤༧༤པ ༤༨ཤ༠༧ཙམ༧འ༧ངངསམས་འའཔསཆམམ།ང༧ར་༧༠༧༠༠༡༥༧༤༨པ༧༧ར༠རཉ༠༢།༤༧༦༦༧༦༠༩༦༠༤--- 


ས། གང་ཡེ 


པཕ ་ 


༢༢༦༠ ༡༧སན།༡༦༤༠༠༩༧༦ ཆ་ ་་ ༧༤ ༦ ༦༠༨༤༨༡༤༨༧༩༤༩༤༨ ༦༡བསསན་༡ར ༧ ༤ ༤༤  ༡༠༦༨༩༨༧༨༦༩༠༦༩༦༤-༨ཚ༢པ༨༠༡༠༠༡༤༦༩༨ར༨༨༠༦༠༤༠༥པས༠༤ 
རོ ༤ ༡༤༡༤ ཤོང ཤོབས ༩ 2བ༧༡༡༡༤༡༤ོ་ཛས་མཛའ༨༅༤ ༦ ༄པཔ༩༨༨༦༨༦༥པ༩༨༨༨༥༧༦༧༡༦༤༤༡༥༤༨ྟྣྟ༤ྟ༥༦ྟ༤ག༤ྟྟ༤ུ༡ 


ཟོ 


།མེད་དང་། ཞེས་པ་དང་། ཏིཁིི་རྣམ་འགྲེལ་ཡ། 





ནྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཉཅད་ནྲམ་པ 'དྭག་པའིངོ་བོ་ 


༨ ༽ ༨ 






ཏཾ 


༨ 


མས་པ 


ཨིགཔཟུག་ཡིན་པའི་ཕཱུན་ཏེ་ཁོད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲུ་སྱེབས་གནས་ཡང་དགམ་ཡིན་པར་འཛིན་པའི་ལག་ལུ་མདོན་དུརྱུན་པརྒྱུད་ལྡནགྱགུང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱན་ཏེ། ཁྱོད་ཁུས་ཡེ་གེས་ཆོས་སླུ་སྱུ་བུས་གནས་ཡང་དྭག་མ་ཡིན་པད་ཁས་ཡེན་པཞྲི་ 


། མཛེན་རྟཾ། གས་བདག་ཉིད་བདུན་ཡེརྐ་ཕྱིནཾ། ཤིས་རབ་ཕ་འལྱ་ཡིན་ཞེསྱ་བ། ཞེས་གསང་པའེ་དྗི། ། 


།ཁོན་དེ་དེས་ཡེ་ཤེས་ཆས་སྐུ་ཁས་མི་ཡེན་བར་ཐལ། དེས་མ ངོན་རོགས་བརྒྱདཀྱེ་རྣམ་བཞག་ཁས་ཡེ་ཡེན་པའི་ཕུར་ཏེ། ཏེ་ཁཾ་རྣམ་འགྲེལ་ཡས 


བཾ མར ་་ ི་ཨི སསྣ+ིྣ{|ིིི་ིདྭ'ྭ!༡[ྣ[1[1[‡`:`1`༄ ྱྤ མུ ས་ 2 


= 





པོ “ ` ༡ ཡ་པ 25:22:2༨ ིས་ ཡ་་ པར : `; ༦ འ 
` ༨༤༩༤༨༤༨༤༨༠༦༤༡ ༢༡༨༦༤ས༧༩པས༤༨པསསས༤༡༡༡༨པ༡༤༢༨༤༡༨༨༡༨པ༤-༠༤༡༤༩༨༠༧༤༡༩༤༩༤༤༢༧༩༨༧་ :ཝམ,:མམ་ཐར་འཇནན༠༠༠༡༡༩༤༨༡༡ ༤པརབཟལ་ཆརའ་འརར༦ན་འཇའཔནདརརཆཿརརརར༧རཿརམ་ ༡ཛ༨༧༥༦།ར༧་༽་བ}ས་ ཤ༤༧༨༨༤༤༨༧༧༥༨༥༧༠༢༧༤༨པ༦༧༥༦༢༣༦༢༠༧༢༧༤༤༠༧༩༦༧-༨༤བསསསས།༤༤༡༡༤༡༦༧༧༤༤༦༧༡༧༤༤༢༧༤་༢༢༢༣༢༥༢༣ཟར༧ལ་ཿཿཿརཟ-༤༢༤༦༦༠༠༠༠༤༠༤༤ བང་ མ་ 
༢༨༩༠༧༠༠༠༧༠༢༧༤༤ལ༦༢༡༢༤༧༦༧༤༨༦༧༦༦༠༤ ༩ ༥༡༨༡ ༡༩༩༩༽ ཐ༨༤༨༡༩༨༠༢༠༤༣-༡༧-༠༠༣༠༨༠༦༧༢པ༤༨༩༧༤༥-༤༡པ༠༤༡༤༡༩ ལམལམངསར) ཞ༠༤༨༧ ཤ༠༤-༤-༠༨༩ །༤ "! “ འཐམཆལ། ༡༡༤ ༡༧ -༤༨༥༦༡ :པམསས༤ཀ༨ ` འཛ༨༩༨༡༤༡པ༨༤༧༤༡༥ྟ༡ཧ༨༤ ༧༦༠༠༤༤༨༤༡ྕ༦༠༤གྕྣྟྕྟ༧ྟ༤ྷ༧༠༥ྟ༩༤ཕ༧༥༤༢༤༡ ༡༨༡༠༤-༡ལ༠པ༧ར༢༡༦༧༡༦༧༤༢༤༠-༢༩ར༤༡༤༤ ༤༤༤༡༢༨༠༧༧༡༠༨༤༦༦༨༨༨པར ༧༨༧ ༨༡) 







༢༡ 
ཐི 


ྒ |ཟེའ་ཞཱ་མ་ཁྱབ། ཡུང དེའི་དོན་ཞྲེ། འགྲོའ གསུ་པ་གྲེལ་སྡེས་བ གུ་བྱོས་མངོན་ཏོགསྤྱ་ཆུནྱ་གིབྷསཱནྱ་བའི་གཉྭོབ་ རྱ་གུན་བའི་མངོན་ཅ གས་ལམ ཁྱེན་པ་གསུམ་སྱོར་བ་བཞི་བདུན་དྲྭ་གྲ ངས་ངེས་ཤིང་། རྐབས་བུརྒྱད་པའི་ 


བས་ང་འམསཁམ་ཁངཝས་འས་༅༧༡༣སཔ་ས༣་ 








བརྙན་ཀྱའེ¶ 
གྭ བརྒྱ་གུན་པའི་མངན་ཅོ་ གཡུད་པར་ཞལ་གྲིས་བ ཞེས པ་ལ དེའི་དོན་ཡེན་ཡ། ཁ་ཅིག་ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་གྱི་སངུསྐྱ་རུསཀཱ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། སབས་བརྒྱད་པའེབསྟ ནྱ་བུའི གཙོབ: འད་པའི་གསྱ་རསྤུའ་བས་མ་བླས་༽ ང 
དེའུབསྟ་ནྭ་བའི་གཙོ་བུནྱ་གུའ་པྲའི་སྔངསྐྱ་ཆུསྱ་ཀི་སྐུ་དེ་ལ་ངོབ་ཉཱད་སླུ་ལོངས་སྒ་སྦཡ་སྐ་གསུམ་དུ་གྲངས་ངེས་པ་“གུང་ཞིག དེ་དང་པས་ཀྱང་མ་བསྟས། གཉིས་པས་ཁྱངམ་བསྣས། གསུམ་པུ་ཁྱངམ་བརྟུས་པའིཛུནཱ།འཕགས་སངང་གཉེ 
པེབཉུའུ་བུའི་གཙོ་བཆུད་པའྱ་གཡྲི་གངས་དེས་ས་ཚོད་པ་ཡིན་ཏ། འཕགས་པ་ཚཡ་ཝེས་དེའ་བསྟན་བུའི་གཙོ་བནྡ་གུན་པའྲི་གུ་ལ་གསུམ་དྲུ་གངས་ངེས་པར་ཞུས་སུ་བཞེས་པ་ཡ། སབ་དཔེན་ཙིདེ་ལུར་མི་བཞེད་པའྱི་པན། འཕཊ་སེང་་ 
`, གཉས སྤ སྦྱརས་ཙ ་་རྔོབོ་ཉད་སྒེ་ཡངས་སྐ་སྦྲལ་གྲྭ་གསུམ་ཧུགྲངས་ངེས་ཝ་ངེས་མ རྩོད་དེ། འཕཊ་སེང་གྲའིཀྱི་སང་སྐྱ་ཆྭསྱྱ་ཀླུ་སུ་ལ་དེ་གྲས་མྭ་དྲུ་གངས་ངས་པའ་མབཞེད་པ ༨ཕུའ་ཏེ།འཕཝ་པ་གྲིཡ་ ས་མཱ་བཞེད་པ་གང་ཞིག་ཅབད 
༡ཧིམ་བཞེད་པའི་ཡིན།དང་པ་གྲུབ་ཏེ། འཕཿཔ་ལཡ་སེས་ཡེ་ཤེས་ཆེས་སྐུ་ཞལྱ་གས་བཞེས་པའྱི་ཡིད། ཞེས་གསུང་ན། ཁྱད་པའ་གསུམ་ལྡན་གྱི་སང་ས་རྒྱས་གྱེཡཀཾས་ཆས་ཉན། གབས་བརྒྱད་པའི་བསྙན་ཤྱ(འི་ གཙོ་བོ རྲ་གུར་པའི་་* 


༢༤༢༠༡༠༥༠༠༡༥༠༠༧༦༦༧༦༧༧༢༦༢༧༢༢༢༧༧༧༧༦༧༤༠༤༠༣༧༢༤༠༧༢༧༤༤༤༥༠༤༤༤ ༢ཛམམ་ 


། ར༠། ༤ སངས་རས་ཅྤིག་སམབ་ལས་པརྡཐལ། ངེའི་བསྟར་བའི་གཙ པྨོ་དུརཔའ་སངསརྒྱས་ི་ས 


ྱྲ × ` 
8 





ལངབོ་ཏིད་གལངས་སྲ་བལ་ལགས་མདྲུ་གཔས་རྲས་པགང་ིགྲ། ཁྱད་ངོང་ཉད ༣༤ ཤཱ ཡིད་ག ྒ 
དེ ` གཅས པྲགལས།རརརནམེ་སིབས་པའ་དལ། ཐལ་འྱགུ༣འདྲ་གཞུང་འདེའི་གབསནས་བསྟནཔའི་ཐལ་འཛུར་ཡནང་གདཞག། འཕུགས་པགྲལ་༧ ཁུ ས་བའི 
 །བཔྟུས་པའ་ཕྱར་ཞས་པའ་ཐལ་འགྱུརའདལ་འཕགས་པྲ་གྲོལ་སྙས་འཞདན° པུ ཾ ༨ ༢༡༨༩ ༧༨ ° ༨ ལགཔ ཁྱད་པའ་གསུམ་ལྔན་གྱི་སདས་རྐྱས་ཀྱི་ཡ་ཤསངོབོ་ནི་དྲགས་བྱསས་ལ་གངའ ། པཾ ¡ྤ ༨སུའ | ་ 
;(པོ་ཡིནད།འིན། འདོདམིཞུསཏེ། འཕུགས་པགྲེལ་སེ་སུལ་འགྱུར་འདེལ་རྟགས་མ་གྲུབ ཨལ་དའུན་བབས་།། ཁ་འགྲས་པ་དུང་སངུས་བུ་། རྣཡབཤདལས་བཤདཔའྦཡིགདངཝ་གསན། གཞུངའདྱ་གས་ 
ཧཿ འབ་སད་བའ་ཞལྱལས་བཅེལ་པའ་ཤེའ། རངཔྲོགཔ་ས། མ་ངསྤྱསས་ཁི་བམས་ཿདངང་དིདག་འཇོསས་སལ་སྲུ་གྲསསྱ་ཉིས་བྲས་པཌ་ སྲལ་གྲརོངྡངད་སོག་པལ། ད་ཡང་ངོ་བལིང་ཀྲིཔ་ལ་སེགསཔའི་དྲབ་པསྣའམ་པབ་ཡྲ། 
རར བྱྲསས་བའ་ཞལ་ཙོས་བཞས་པའྲ་པའ། དང་པྲོ་གཔས། སྤྱགས འའའ།་དཔརམང་བ(ངའ།རར།།འར་བཀྲའང་ང།།༽་ ལ་གནད་པྱད་སྙན་པལ། ཡང་ཛབཏད་ཀྱ་སཱ་ལ་སེགས་པའ་དྲྭ་ སྦན པིས 
༧༦༢ །།༽ = `! ༨༦ 5 ༨༤ འི ༡) ར་ཨ" ་'ག ་ན། ༡༽་༢༽་ རཾ ༨ སགསབལ་ད་བངསག་ངདདག་སར་བཞདས་ག ལ། སག བུང ༢ དཱ ༦ོ \ ༡ 

སྲབ་དའི་ཡགས་པཤོལ་སྡེདང། །དའི་རྫས་འྲ་བངས་ནམས་ཀུས་སཔསྤ་ནུས་ཀྱི་ལལ་ངྲབཏདྨ་པཝུལ་སྦགསུམདུ་གངསངས་པར་བཤདཔ་ཡཞལ། ད ེ 


ལེ ར་ར རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མ་ཡིན་པའ་ཐྲལ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སྐལ་ང་བཏིད་སྐ་ལེངས་སྐསཱལ་དེུ་གསུམདུ་གྲངས་ངས་པ་གང་ཞེད། དད་། 
3ཆངེ༨ ¬ ༢ ཤྲ ཌཱ གྱསཔ་སྒྱས་ཀཡ་ཐསཆས་ཉྲན། སརསྦྱ་དས་གྲ་གྲས་ཡྒན་པའ་བྲལ། སངསྦ་དུས་བ་ལ སའ དི དི ི་་།༽ 
[ །བསྐ་ཞེསཔའ་གཞུང་འདེགསུངས། གཞུངདདནི། ཁབཔའགསུམ་ལྡན་གྱེས་པསརྒྱས་ཀྱཔ་ཤོས་ཚས་ཉན། སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྤམ་ཕ་པའཐྲལ། སངས་རུས་ཚོ་སྦུལ་ངབཏེད་སྐལངས་བྣ་སྲལ་དེ་ གསུཊ 
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༤༽ 


༽\ 


།ཕོ་ཡངམ་ཡིན་་གཉིས་པ་ཡདས་ཡེནགསུམཔ་ཡདཝ་ཡིན་པའྱི་ཕིན་ཞེསཔའི་དོན་ཕྐི།དསན།འཕྲ་གས་སེང་གཉེས་སདཔྱུ་དུས་ཏྱི་པའི་གངས་ངེས་ལ་པོ་དཔཡེནཏ།། འཕགས་པཀྲོལ་སྣས་སཔསྱརས་ཀྱི་སལ་དོངོ་ཉད་སལངས་སྣུ་སྦལ་སྐྲ་གསམདགྲ་ཇས་་ 


= ༣༄༠ 


པཔ བདི དུ་བ མས ¬ × ༡ འད དི ༽ ” (3 ག་ཀ ཏི་མང་འ་འ།། རའ ཁོ།་འོད། འལ བོ་ང་༼།འ་0( (| ' ༨2. ཀ་ར་ཀ །་བད།། ངོར་་འཇལ་ད་ང་འཁར་བོལ་ོ་བ།ར། ཇིར 
པའཞེདཔ་གདཞེག། སྤུཔ་དཔེནྱཾ་གསད་ལརམེ་བཞེད་པའྱ་པ། དངང་གུབ་སྟ། ཏི་སྣངལས། , དཞིཆསཧྱ་སྣེཞེས་བུ་རྡོདཔའཔྱང་ཕུཡ། ངནརྣམ་པ་གསུམ་རུ་རིག་པའབྱསྭེ། དོབོ་ཉེད་ཀྱི་གླྭདང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོ་གྲ།སེ་པའི་སྐུ་དང་སྦྲལ་པའ 


༽ € 


\ 


དུའཾ། །ཞེས་གསུངས་པའ་པར། གཞས་པགྲུབ་པ། འགུལ་བདནགས་ལ་ལས། ད་ཡངང་ ཞེད་ས་ལུལ་ས གསཔའ་དྱ་བ་ སྣ་ནམཔ་བཞ་ཡནཔས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཉུར། ཆོདཔ་མོང་པ་ལ་།ཁོད་དར། འཕགས་མང་གཞེས་སངསྱྱ་དསི་ 


ལྤ ཅུ 


ང སའྲ་གྲངས་དས་ལཝ་ ྭ ད་པའ་བའ། 


འཡགས་པ་གོལ་སེས་སངསྤ་ཅསྱ་ཀུ་སྣ་ལ་ངོབ་ཆིད་སྦྲ་ལོངས་སྒ་སྤུལསྐ་གསུན 


རསས ་ གག་ལས་ས་ག་ངཔ་ པ་ག་་ས་་  ིི་་་་་་ རེས་་་་ 
དྲུ་གཏས་དས་པན་ཞལྱ་སྐིས་བཞེས་པ་གང་ཞོག །སྤབ་དཔཤ ཧྱཾས་ཁངད་ལུའ་ཞལ གྱོས བཞས་པད་ཕུའ་གཉས་པྲ་བུབ་སྟ།རྒུད 


༤ ༽ 


ཁ; `.» ༽- ༡༢༥༤ དྲ `¬ > ¬ 7 པྲ ༢ ༡༡༡༩" ¬ .༨ „. 6 པ .གིེ ཟལ ༨ ་ 
བཱཾམ་ལས། དེདདྱཾ་ཐྲབ་དྭང་རྱཆའི་ཕྱར། ཆོས་ཏྱུ་འབུ་དངྱའད་བཞནལས།, སེགསཔའྲ་པ་གསུམ་དག་གས་འྲ་ག །ཞས་པདང། མདྭ་སྭྱ་རན་ལས། བདག ཏེད་ཆན་པོའ་ཡོ་ ཏྱ སུ་གསུམ་དག་གིས་སངསྤྱ་ནས་ཏེ། གུ་བ་དས་པ་རྡན 


ཤསཔའྱ། ཞས་པའི་གཞུང་འད་སློབ་དཔོནསེངག་བཟངཔེས་སྒྲ་རྡབཞིནཔར།ཁས་ལེན་པའྱེན་དང་། རྱནསྣང་ 


ལས། ནྣམཔ་ཀུནཉཾམཚག་ཏུུརབའི་སུནི་གསུམ་པངེས་པར 


བཕར་ཤེག ཅས་གསུངས་པའ་ཕུར་ཟརནམྱང་ཧེ། ལུང་ 


3 


£ 
༤ 


ཏི (གངདངམ་པདཔན་ཡུརྐནན།ཁུབ། འན 


སུ་སྤྱརས་ཀྱི་ས་གྲསམདྲུབསས་པའི་དྲོན་གྲིནལ། ལུང་ཤིའེའི་དོན་ནེ། སངསྤྱ་རྭས་ཏི་་སྤ་བམས་ཅདངོབ་ཏིད་སྒལོས།སུ་སཱཱལ་སྒ་གསུ×དུ་བསྔས་པའ་སབ་དཔོནཧིས་ཞལིས་བཞོས་པོ་པོརཏོ། ། 

ཆ་བཤད་སྙིངབློ་ཧན་ལས། ཟགཔམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཕ་མཚན་ཉིད་ཤླུ་ཆ་གཅིགགས་བྲསས་པའཡེ་ཤསཆས་ཀི་སན་ཝགས་ཀྱི་ཕྲོགནས་ཀྱང་སྐུ་བཞིདགྲསངཔ་ཡལ་རྱ་ བའི་སྲས་པ་སདྲགེ་བཟངཔས་ཀང་པ་བཞིརམཛདཔ་ནེདྲ་ཐམ་ 
ཕྱིར། ཁོནརེ། སངསརྒྱས༠ཁྱི་སགྲསུམདྦམའདུས་པའ་བུལ། ཡེ་ཤེསཆོསྣསསཔསྦྱརསཀྱིས་ཡིནཔ་གངཞིག།ཡེཤསཆོསྐསྐུངབོ ཉླིསལོསས་དྲ ལ་ག གསུམ་པོ | 

(༨གྱརས་ཀྱིས་ཡིན་པ་གངཞིག། དེད་བཞིབ་གང་དུང་མ་ཡིན་པའི་ཕོར། །པེ་པའ་གྲིག།འདོད 
ནཔ་རྒྱསཀྱི་སྣ་ལ་ངོབོའ དྲ་གུལཡ 


༄༅། །དངཔ་གཉེསདནནི། 
ཞྭ གབ ི་ . 2... (༩༥ སེ ་།༤། ༨ ༡ ` ཅིས ༽ ༥༠ 
¬ མ་ཡནཡུ་ གསྨ་ས།འདུ་ས་པུར་བཞད་པན་སདད། །ཞེས་གྲས་ངས་པའ ཡེ 


ཟླ 
¿ ¡ 


འདུས་པརཐལ། ལོངས་སྨེའི་སཱེནམོ་བུངསམདོག སྭ ཞྭག། དད 
བཱདལཾག་ཤས་ཡན་པ་དབལ། དསདལ་གསུམདྲུ་གངས་པས་པར་ཁས་ལེནཔ་གང་ཞིག། སང ཤལ ཱ 
འདདན། དའྲ་ཧུདལ་མཐང་སཔ་ཡོདཔའ་་ 


| | ༥ངསྦ་རུསཀྱི་སྦབྲམ་སཿདྭཾ་སཱ་བཞེ་རམ་འདུས 
ྦ སའྱི་རུད་ཏྱི་སསྱ་ཆསཀྱི་ས་གྲསམ་དུ་གཔས་པས་པར་འཛིནཔའི་དདལོག་ 
བྷ ༄༅;༤ ༄ ༣ \ ` ྦ ནཱ | . ༣༦ ༽༄„ ྦ 
དེ་ཡུད་བཀུན་བཏགས་ཡིནཔར་བལ། འདོདཔའི་པིར། འདྲོདན། དེསེདླཡིན་པར་ཐལ། འདེདཔའི་ཕིར། ' 


 ཞུས། །བནར། འཕགསཔགསྔས རྒྱད་་སུས་ཆུས་ཅི་སྐ་གདུ 








ཐིམས 
་ རྭ འཕུགས། ས་མ ཡེས གཉིས་ཀ ེ་སུ་བད པར་བའེ ཅ་པ ནང ང གས དེ་འབད པཱི སཔཔའད་ 
་ ་ གཏེག དྲ ངས = བདྲེ ད གཞུན ༢ ཧུ མེ གས་མ ` ལད ངསྱ་ཧཱ 


། འྱི་རྐུདལམཉནཔ ཞསེམས་བླ་ང 
| ཡདདའ འིན། ར་ པཱ རའདོདན། ཕ ། འདནམ། བརའམ་ཡིནཔའེ ཡིནཔའེ་ ཧྲ 










(༄། །རོངི ན་རེ ངོ ནྲགེས་སླ་བ བཤདྲ་་དམཁནཔོཡངད མྲ ང་མཛད་ཀྱི་བཞུད་པ་བ རབ་སྟི བུད ཉིར གོསོི་བླའིདོད། ཐོ། (ཞེས་ཟེར ། །འགེལ་ཤལས། དོ་ཡངང་བོ་ི ཏོད 
ླ་ ཧནྭ་ཡས། ན་ པདང་། དམ་ཁནསོ་དགུནཔ་ གཉིསཔ གྲལ ཤསབ རྐརྨ་གའལཔ་བསན་ནུས། ཡོ ༨ 
དུའའོ་ལ་དང་། དྭལརས་གསུམ་པ་བསནནས། བཞིབ་ཐེལ་པའི་སཞེས་པའ་གཞུང་འདྲ་མབ་ད བི་ཌ་གཞཔ་ཡིན་པ་རྲབལ། དུ དྲམ་བཅ་འའབདྲཔའི་ཡིར། འདོདོན། ཏ།བས་བཧད་པའིའྲགལ་བ་དྲེ་དོང་དཔནི་རང་ ་ 
ཤག །འ་དོང་ན། འགུལ་པདོནགསལདྲེན་བདཔནྲ་རང་གྲཞངམ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། དའ དམིནས། འཕགས་པ གོལ་སེས་ཡེ་གསརོས་ སླ་བ།ཞེད་པྲད། པ།ལ།ཡཱནར། དྭསྱ་ ངྱ་རབྲ༔ གྭ ཤེསྭ་མྦབཱཧཆདམདཱ་། 
དད ཞེཡེ གཞུདདེས་འགསརོརི་སུབརཧའ ྱཙདརྲ་བུས་ནས་བྷནཔར་འདོདུཔར་ཐལ། །དུས་ཞང་འདིས་དྭ་ན་བའི་གཙོབོད་ུར་དུའི་ཡཤེས་རིས་སཁས་ལནའི་ཤུའ་ེ། སདྲི་བུན་ བའི་ག 
༡ བརྩ་དུསའའི་བག་མདཡེ་ཤིསད་མཚན་རེ ཅིགཔ་ཡེ་ཤེསྦ་རོས་སྐར་ཁསལེན་པའི་ཕྱིར། བེརན། འོ་ན། འཕགས་ པ་ཀྲོལ་པྲཾས། སེམས་བླ་དཔ དཔ་དང་གདར མས་ངག་དང །ཞེསཿ པཾ ་གཞུངའདིས་ལ་མ ཤེས་བྷད་ནྭ་བའ་། 


33: 









གཱ འནྨསམཁུནལམ་ཤླེས་སཱ་ཁཱས་ལནཔའི་ཕཱུར། ཁུབ་པའ་གིག། ཁག གྲུཞན་ག་རེའེས་པའི་གདས་ཊས་དངོས་སུབ་སུནངའི་ ། 
_ །ྲལའགྱུར་དེའཕགསཔ་གྲོལ་ཕུས་ལ་ག ནདཔུད་ཡངདགྣ། འཇགས དེགཞུངའདེའི་ཡོུག། མཛི ཐག་ཞགུ་གུ་འདྲིས་བུལ་འགུར་ཡང་དགུག ཾ པབ ྦ :ྫ བརྡུནམ།ཁབ། འདོདརུ། འཕུགས་པོལ་པ་ལ་། 
# གནོད་པཱོད་ཡང་དགཏུའ དྭག་པའི་ཐལ་འྱགུར་ཡོདཔར་ཐུལལོ། །འདོང་ཡིནུསཏུ། དཆསུ་མཐུནཧ པབའྲ་ཅར་གཏོད་ཆདུས་པའི་བེརྟཏ། དྲེ་བགརནའཕུགས་པ་ཡན་པའི་ཡིན། དསན། གཞུཔའ་དངེ་སྦབསཿསབྱ་པའཇོལ་ 

འདོར ཤགས་པགོལ་སེའིངསའབངནཆསལ་གཞོད་བིདྲ་ཕངདྱཏ་སོངབར་ཁྲས་བབས་པའི་རོར། ༈ །།མཛོདདི་དུ་བནུཙོ་གཉིས་དང། །འེསསོགསྦའི་གུབས་ཨཱ་གཞིས་ལས། དཔ། དེས་པ་་ནྲ་དབྲག། 
ཧྐམབརྲ་བཀ་ཆོསཿན། ལོངས་སྒའ་ཆཆན་ིིད་ཡེནཏ། དའི་འཇོག་པད་ཡིན་པའི་ཤཱར། གཉེས་པ་ལ་དགག་བཞག་སང་གྲསམལྲས། དང་པོལ། བཅུག། ངེས་ཕ་ལ་ལནགི་གྲག་གས་དྲ་སྲཐའ་ཐུག་ལོངས་སྲའི་མཆན་ཉེད། དེདངས་། 


` དན དེ པཿ 
[ལྡནཔའེགཟུགས་སྒམཐར་ཁུཤ་སྦྲེལ་སྦའེམཆན 


[ཅོ་པནྩ་སནསབསན་པརྲབས་ལིནཔརྦཐལ། དེས་དི་བསྟནྲཔའི་གཙོ་བླརགུ་ར་པའྱི་ནྲས་མཁྲེནལམ་ཤེེས་སུ་ཁཱས་ལན་པའི་པུང 













༦ “(༥ ལྐག ལ་བཟྱུང་ ༢ ༈ ༤ ༨ (ཀའ ། ༠༡༧༤ ༢༤ ༣ ༨༩༨ ། ° ལྒ ོོ "(1 ༠༩ རང གེ་ེ་1 ངཏ།། ༢?“ › ༣༩༩༣ /“༦ ` 7” ¦ྭ ' ཤ༡ཀྐ ༡༤ ¬ ༠༡༨༩ ༽༣༡།༨༽༦༤༽¬ \ -- ཤཀ ངང 
\ན། ལོ་ས་སུ་དང་ལུལ་སླ་གཏེསཆསཿན། མཆན ཛ ། སང་ཝ་དཔྲ་་པག་བཞེག གྲགས ཇགས 


༡ ༢༤ ༠༦༡༣ 













| ༄༅། དང་པོ་ག དཆོས་ནན། དའ ཟན་པརྦ་བལ། བསཔ་ལྟ་དང་ཨི་ལཱནཱཔའི་གབྷུགས མབའ་ཐ། །བོད་པེ་ ལནཔ་གངཞིག གཟགས བརྱ་བ་ཀིི ལི་ཕྲིཔ འཁོརགསུལ་ པཾ 

རོ ་ ཉསམའ་ལ་།སཿོ། ཧྲ པ་ལེ་ལྲ་ ཅྱི་སྲཟུ་གཔྦཱ་སྦཱ་སྤབརྦ་ཐཱ་ག་ལོངས་པཱ ི་མཚ་ན་ མཐི ད་ང པཔལོ་གཡིནྭ་དུཊ ཀྲ བཀོང ནྣར་གཞགས་བ། ས་མ ས་རར་ར་ བལའེག་གསྲུངས་། 

༨ ངསྐེམ་ས་འཕགས་པ་ཤ གིས་བྷད་རབ། སྨྲ གྲཡཚནདཔ་གེསལོ་ ཤཝ བ་པ །བོར་བ་དྲིད། ངིང དཱ པནུམ་སྲད་དཔ་སྱིིང། གྲ་སྱྱ་མ་པ་རོང་བྲ་གངབ འཁོན 
པས་སཱའ 


ཉཾརེ། ཤའོས་གའོ་ཡིདྱ་ིནམ་ འཚིང དྨན། རུནུནཧིདེདིཐལ། ལོངས་ ལེན་པའི པའི་ཕིར བེའ་ ཟེད ཆར གང བད ལོངས་ཧ ཚཊཤི་ཡིན་ཿའུ་ཧུར་ཏེ། ཀྲ་ 
ཟླ ནོ། །ཤེས་གཡུབས་པའི་ཕྱིརད་ ང། ལམརིམལས་དདགགིསུགསཡལམ་བྲར མེཔ་པོདང་འཁོརཔརཿ ོལོབནད་ཡགསའི་ཐ་དདོ་ གི་ཟེགཞེར་ཙ་མད་ དཔའིའིམཛནགཞིར་ཀུན གཞིའིརམ་ི གསའདོདཔ་སོགསརུ་ :ཿ 











ས་འློཡིརདང། ཤིར སས རྣམཔར་ ས་པ་བང དགཏཁས༔ སནས། ོདདཔརབདགྱོམདཔོགདམསཔའོ་ོནགུར་བདང་ཞིས་གསུཿ པའི འདུང  འགེལཆྲེནས། 
[ཧོས ཞུས་གྲས། རད་ཉིད་ནི་ གཿ གོ ཤེསགསུངན། རཾ སྐུབརཔཞ། རུས མངོནསྦམ་ཏགས་པའྱི་བ བྱངའཕགསཔ་དཔ་རཔལ། ཁཱོདངེས་པལྭ་ཝེནྱསི་གཟུགས་སྐུ་མཐཐུག་ཡིནུ་ 
ར་མ འདོད་མི་ནུས ཤངས དསྱརབབས་གས་ནངཔའཚུན་ལེནའི་མང ཞྭ་སུམྱི་སྩད་ཡུམ་ཡིན་པའི༔ ཡིའཏེ། ཡ་ས་ཆ སླ་པ་ཡིནཔ ཁ་ཡཱེར། ཅིས་པ།བོརེ གང་བགག་བདགཆེས་ུ། ལེངས་བ་ཡེན་པརྦ་བཱལ། ང ངས 
36 ཇ'2་3 བགགས ནུར མགུ་བཞྲ། ངས་པའ་ ལན གླག རོས | མུའུ ཡོབས འངཤཔྱོ་པདྱ་ཟིབབསྤུ་གུར་པའྭ་པཱརབྷཞིབསོམས་སྭོབསྭཀྱིས་ཐོད། པའི་འཕྲསྲ་དམབརྦ་ུག ྲཱ 
སརའི་དིར། ཟེར་འ རསོ་ཆན :ཿ ཏགསྦ་གེབེ། འབསྭ་བརསྭ་ས་སིནངཁྱི་པིར། ནརཾ། སེམསཿནབམསཿདྲས་པྱ་ནུས་པའི་དུསྦ་ཀི་ལོསས། ཆོསཅན། དུསུངེས་པའ།ཁིརབདིདདམ་ནོངྦསི་བར་ེ་ *` 
:བཞུགས་པརཐལ། འོརསྣས་ ཕྱིར། འ དདུན། ! སཾམསཅཿ: བམདཿད་སཔས་རས་པའི་དུས་ནསམསཅནོད་པརཐལ། དེའི་དུས་ སྤུ་བངའཕགས་ཡོད་པའི་པིརཏ།། །༣མིསསུ་ལོངསལ། ་འ།བོད་དྲ་ བ་བའྲི་བངབཕ། །གེ། 








རི ཡི་ལོ ཟིའོ་ནོསྤོ་བབ། །བོནར། དོ་རོང་གྲོདཔ་ཏོ་ཕོངས་གླུ་ཆོས་ནུ། དེརྦབལདོའྱིཧར། འདོདོན། དེངསྤོརན། ས་ངོ་དུས་སྲ་བའུགས པརཐལ། འདོད་པར སོ་སྟོས་བྲཞགས་ 

༥འ འགྲེ མནདེགྲན་ གཀཙ། ལན $ རར དེཡིའྤབ ༨ སྐ ད སཾ སུ གོག མིན་ན ཐོ ༦ གེངཞྲིག། ཊ ལུ སེབ བཞུགས འི་་¡ 

37| ཛབ་ ནན་ཐེག་དམནི་གང་བཀམེདཔའརཾ། ར། དསྲན། ཁོཔས་ས་བཞུགས་འིག ཡད གཞིན གནས ལུའ་ནང་ཚནན་ ིཿ གཡིན ང་ན ལས་དན འིལ དཔབ བཤདདོ།། : །།ཀཔའིསིད་ | 
་ རར༢༨༽་ དང་པྲནེ། གི ཆད སིདདེ། རིས ཛཾ དམྟྱའིབརད བདཔ་བྱད་གཞས་ ཉོན་བ སྤུརུན་མི་ཆ དདའབུངཔའིཡིར། གཉིས་པམའ་་༽ 

༣ །ངེས་པྭལ་པང་མེ ལཱན་པའི་ར རབཱཾཐའི་མཐརཐྲཱག་ཀི་གྲཾམ་ ཏེ ཅོ ༣མཚོནའིད། དེལ་དཔེ་ན། དྲའི ༣པའཔ། སྩབ་སཱལ་སྭ། བྱདུཆཱབན་པོའ རཾདལ།་སླྱ་དང་ སྐི བངཔ་ནི། ཅཱི། བཀགྲ་གིགི་སོནཔས་ 
[དངོངཐབེ་ཤ་ཀླ་རརྡ་ཝུལཔའི་སཱལ་སྒྲ་དང་ པཿ དགའ་འ སུ ༣ བ་མངནཔའི་གྲུགསསསྦལ་པའིལིུསཌ་ུཕེད། གཏིསཔི་འདགཅག་ས ཉིན་པསར་དགས་ནུ་སུལཔའི་སལ་སྒདང་། དབའ | 











ུ བུམ་ ¦ི 


ཧིད། གྲོསམ་པྨོནོ། བདགཅག་ྲོསནྲོད རྒས་སྤུལ་པའི་སཱདནི། རྣམཔད་ཀོལ་། ལ་པའོ་ཐབས། 
ཧཱ ནྟ གུ་ བད གསམ དུ བདུག ཅག་གི ྐ ན་མཿ རུལ ཅེ ལིཚནཞེའ་ འའ མྭ་གུབཿ་དེརཐལ། ཆོསཿནདེཡོད་པའི་ཕྱིན་བེར་ནམཁམ། 








| འཇུག་པ་ལས, བླསའཁིཿབུར་ཤཱཿཧཱ་སམསྦ རྣམས་དང ད ཾ ཞྡེ་སནཔ་དྲ་ནས། ཞེས་གསུཿ་པའྲེ་ཡི་དྲ། ཁེག 
གྲ བི བི དོད་པ་ 3 ཅ་ ཌ སར ་གཡནཔའྲི་ར། : 2 ཆིབ དྲུ་ལུལ་དའེ་རི་བངརི་བོང་ དཱ 
པིར 7 རུ་ཁ འེ དངས ཅུས དྲ དཱ དཔར་ཤུལ། ཿ ཟེ པའི་ད ༦ཀི་གྲུའི་མབྱུད་པ འི ཁྱཐ་པའགྲིག། (ཁྱི རར ཤབ ། 


ནཔརྲ་ལ། 
རང པར་ལ 






} ངས་པ་པོ་སངསྒ་ཧཏས མཡིནཔན།བྲསའཞདཀོས་པའི་ ཧཾཿོད་པའི ་ ྣ 

(༧ ཀོ ནོོགཔའི་ལམདོབགས་པདོ། །ླབོ་དདྲགངོ་མཐོང། །ཞས་གསུངས་པི་དོར། རབ་བ དེ ི་ོ ནདོདགསཿསཔཔོསཔསཆསམངིད བྱརྱབིརྩཾསི་གཟག་ས་བྷཧནཡིནཱ་་། 

རའི བོནང། ླ་བསསྐཱཆུ་ཡིནཔར་ཐལ། དེསཔསྒྱ་རུསྲི་གཟླགས་བླ་རུན་ཡིན་པའི་ཤིརཏེ། ཕྡིརླརའེས་གཞོ་གཙངཡའ ཆཱཾནའཆར་བལར།། དེ་བཞྲིན་འྲགོ་སེམསས་གཞི་གྱཙོངྲང་ལ། ཐྲིབ་པའི་དྲབ་ པཔོའ་༥ 

| འའ གྲལ་ཡ་སང སས་ཁིག་ཟུགས་བརུན ཏ། ཤཱཀྐ་སལས། ! ང་ང ནལ། དབུ གསབ ངར་ རྙན ཆར་བ་ བཞྲིན གདུལ་བྱ་ལས་དག་ པའི་ངོརྦསངསྤ་ས་ཏ 2 གི 
༧ ེ རྭ། ཞེག་གྲསངས་བའྲི་ལུར། བརན་།ཁྱབ། འ་དའི་དྲནནི། དྲེའུ་རའི་ས་གཞི་གཏང་མལ་བརྒར ¬ ཊི ཀེ་དོད་ཡའ།ཡིན་པའི་ཤར། འདོང་ནེ།དའེ 

ྦ ཟླ་གྲུག གང་ན ཁི་ར །བིའརི། འི སྣཾདངོསཏོགདུལ་གཱཡིནནགོངལ་བྱལསའ ག་ཡིན ས་པ འ།རབཇོ་སེདཔར 1 །བཅིག། ཡེ་། 
|” ཛཿ ཤས་སུན་ཆོས་ཅན། དོས འདོདན། འཅནདགསའི་གཏུ་ཅོད་པའའཔ། བརན རའ གདཞོན་།་འཛོིད། 


རོསྐསས་བདགྱའེ ཟེནབུས་པལ བྟཾནྐནས་བྱུ་ །[ངུངཔའེ རྣམ་དཀར་ངྱི་ ྟོཏནདྲི། ཡཤེསརོས དྲའཕིནལསི་ 36༩ དབེརྡན། རྣ མེ ནོས ན། དད་པ 
( ི་ ཡིན འདོད་མིུས་ཏེ། ཏྲོདདང་ཤེས་ཆོས་པླ། ཤ་དཱ་།མཉམ་ཡིནཔའཕིའ། །པཿ གརེངྱ་རཱནས བདགྱ་ཏན་བུས་ པའ པྱ ནད ་ཱ 
༡ རྨ ཤསྭ་རོ་ུཊ་དགྲི་ ནསཔལ་བཉེནནསྱངབའན དཀརྩི་ཡོན།ནམ་ཡིནཔར་ཐལ། བུད་འི 






(ཧོཾ རུགས ་གུབེ། ནུམ་དཀར་ཡེ་ཡྐོོ ཉྭ 


༡་༽།༨།་ཀྲིའ། 





ཆན སཅན། དྲ་ཀི 
དཔའྱི་ཉིརཏེ། ཛ ངོད་འདུསས་ཡིནཔའ་ཤིར། འདོདན། ད་ཛ ཕཱ ངཿ རེ 
ཆོས་སྣའ་འཕྲན་ལས་ ༥དཔའེ་ཕྱིན། [བྱབཔ་པུང་། ”རང་ལྟུགསྲནི། ༢ངགྱི་རཱུནྱ་སཱར་པའི་ཡཤེས་ 
རེ དན ་དཡལལ་ཡོད་པའི་འཕེན་ལ་པ་དད། ཧེདཔ་པོལ་ཡོདཔཔ་འཇི ཕིལལས་ ཡཁིས་ཡོ 


དཔིན ྦ 
ས་སེདའི ཡི དགྲིཏྲེན་བཱ་པ་ལ་བཉིཞནས་དུུངྔ་བའི་ནྲི་མ་དཀར་གྱི་ཡོནཏནདེ། ཡཿ ཤིསྣ་རོསྤ་གའིའ་ཕིདལས་ཀྱིན ད 
དུ། དངཔོད། གདུལ་བྱའི དཀི་དགྲེབྭའ་དྲ། | གཉེས་པ |] ུངས་རའ་གསང་འ རྐུདཀྱི་དཔེ་ བྭལྭ་བུལ་བྱེད། ད ཚན 
ཡབོ།དཔའི་འ འཕཾན་ལས་ཀྱི ཀྱི་བརཏེརབ བོདུརནམས་སྲ་འདངའི་ཕྱིར། ° 


པ་དབོན། ཉེར་དདུད་ཡོདད། | ལཡལ་འགོདང་འབུ ཤིཞལ་སནས་ལམ་ ལ་འབྲས་ཐུ བྱ་ལབཔ ར་ཡང་ལདང ¦ འམཁྱིས་འསྣ དས་པཉེར་དུག། དིའི་འབྲོས་བུསབཛྔཌ་] 


༄༅། །པགཅིགསེེཉེ དབད མསྭས་ཕོདཔའྱིར བོཐོཡདྡོད། ཚོ ལམྱསེསྤྲ་ པས་པྲངྲག། ༢༢ ཡིས་བ ལུས་པ་གཉི མཐོངལམྱཅས་བསས ཅིག 
སྲ བཅོ བནམས་ས་པ སུའདཔའོབྱར། དི དང་བྲོ་དྲག ཡོད ཡོདད། འགྲེརསཞི ྲཾ།ོ་ ནཔལའ་གོད་དང། བ་དང་འ ཐཉབས་་ དང། ཀྲུ སུས ྣ 
, རླ པརྦ་བདྲད་ཏོགས།པ་ྲེ་བདེན། ཞི་ཤེསཔ་ལའགོདཔདང། ' གནད ཡཾ་བསམཔ་ལའ་གོདཔདང་། སོདཔ་པརྱིན་དྲུག་ལ་འགོདཔདང དུ དྲེ སབཔའས་སྤ་དུས ཧྱིལམྨདབ།བ་བནུ་འ།འགད དྲུ འཕྲེནའས རྣམཧ་ད་ 
1 དངཔྐོའི། འགྲོ་རྤུ ནཾཾསུཔའིའ ལ།སདང་ནེ། ཚཾསཔས་བུསྟནཱ། ག གཉིསཕན། བྱ ནམས དཞའ་དྲ་ པདང། ཞེསབསྙན། གི་ནི ;ཨོན་ླུདོངས་བཅུས་པཡི། མ་པར་སེལ 
ཤཱ ཧཿ ཞས་པས་བསྟན། བསྲ་བཞིདཔས་ །ཅླནྲ་ནམསདྲོན་ཇི་བཞིད་སི། དོནདང། 


ཉཔ་པས་བྲ་སན། ལཱ་བ་ནི། པ་རོལ་ཡིནྲ་ག་དངཞས་པས་བསྟན། དྲགུཔའཾ། སངས་ཧུསལ་ལདང་ཞགཔས་བརྙོད རི 
པའི་ཡིར། བྱས་པལ།ཁན་རེ། འབྲརྣམས སཱ་ཞི་པའིལསདང་ནེ། ཞེ ཞིསཔའི་གཞུང་་ ༢ སལམ་ཡྱིབྟཏ གལེའགོད་པའི་འཕི 












ཊཱ 
ཤ༈་ 
པ་ 






ཕན་ལས་མབྭཏ །པརཐལ། ༧གིས་ལནྱེམབལསཔའི་སེསབའ བྲིངཀི་བསམཔལ་འཕོ། འཐོ།དཔའི | 


ཕའིནུལས བའ སུནཔའྱ ཡིན། ཟེརལྤའཐ་སེ། བ།ཞུང་འདེ་ ༦ འཕིནབས་ཤགུས་འ ལྲ བགྲ་ཤས་རེ་ ཧྩེསབུའདྲིབི འསམསཔ་ ཐུརབ དྲེགྲ ར་ལ་འ བོདཔ ཕྲིའྲ་ལས་ དསྲསུ་བསན་པའི ༨ ཕུན ཉེད 
ཕྱཀྲི་ནམ་བཤད་ ཤཱ་༽། དེསལྱ་བྱཊའགདཔའེ་འྲིུ སེང ངསསུཧ་ཐཱེས བུའྲབིོག་བསཡཔྲ་པརྲབ་དོན་གྲཉེརལ་ འགོདཔའའཔྲཾའལསད་དེན 0] །ཤེས་གསུསཔའེ ཡྱིན ག ི རག པ་ 

རལམ་ ཁདབ་ཅས་པཅིག་ཡདད། རང་བཞད་པ་ས་ད་ང་ ཅོ བའ བྱཿ གི། གསཔ་ལའ དཔའའཕྲིནལས་གཡེག་ཡོད་པའེ ཕྱར།གསལ་པལབང་ལམ་ གྱིས་བརུ་སཔགཅིག་ཡོདྲད། ཀཾ སྭ་སཱང་གི རེས 
ཅི དཔ གོཔའདྲོསངོན་ཅམ་དྲ་ཏུགསཔལའགོདཔའིའཕླའུལ་སུགཅིག་འདེཔའི་རུན། དངཔ་དེ། རངབཞིནེས་སུངབིད་དཔུཞས་བསུད། གཉིས་པའི། གཉིས་ཟདུཔ་ཤེསཔས་བཏེནཔའི་ཡུན། བཞིཔ་ལནལསཆ 
པྲཔསསཔཔཏོྱ་རྨད་ཡོདདེ། སཿ ཡཔནསས་ དགུ་པའབརྩལསབྫཔས་པྲདག། སའུ་ཡབཝ་ །པ་བཙུ་གཉིསྒྲནསསས་ཡདཔཤ ཡན། འབོའི། ས་གཉེས ཡཤསདབ་ དགུའཾ་བར་གྱིསབ་ཝསཔ དུགུ་ཡདད། ༨༥ ༦ཾས་པདས་ 
ཡི ལཱེ་པའི་བར་ཡིས་བསསཔ་ གཅིག། ་ དགང ཡས་ བྲཝཱསཔགཅིགསེ་བདླཔས་བྲསས་པ་གཅིག། ཧབྱ་ཧད་པ་སབ་ལ་ས་པགཉས། སདགུ་པསབྱས སྭ གཅིགནམས་ས་ཡོ ཡོདཔའི་ཡི་དེ། ། ས་གཉཾསཔཞས་ས་ ལྔ་བའེ་བར་ 










༥ ༄༅། ྱསཤྫསཔཡོདདེ། ༠སུམསཿདབཛརཿབུཏོགས་བོ་མདུ་ཁ དྲུརུདཔརའགོདཔ་ འཕྲིན༢། འད གཅིག་ཡོད འིན སྤངག་པསྲ་བྲས་པ་གཉིགཡོངད། ཆོས་ར སྦ ངདྲན །པའ༤ི་ཀས་པནདཔར་ ] 
5 རྟོགསཔལའགོདཔའིའི་ཕཱིཾན་ལས་གཉིག་ཡྭོད་པའི ཕྱར། དང་པོ་ནི བནདངཞེས་པས་བདན། གཞ པན ཧྲུ རཱ ། སྭ་གཔསསཱས་ སྣ བིབ ཇི ཟོ་ 
43,/ཌྷ ཨཧནནཱམསཡུཿསྭ་སྦཱུའླ པྲ་ལའགོད་པའི་འྲི ཡྲིནལས་གཅི ཡ་དུང ཧཱ འི་ཡིར། ས་བྱ་ཧུདཔའི་གཏིས་ཡོདད། ཧྱངའ སམསསི་ཨོདཔཁདབདཅ་གལེའགགོདཔའི་འྲའིནལས། བདནའིན་མངོན རུ་བའགོག་ པའ།འབོད་པའ ] 
འབྲིནལའ། ནམས་སུ པདེ་པའི་ཡུར། དྲང་པོནི། སདྐསཞེ་ཡ་པོ། :ས་ཧིན་དང་ཞེས་པས་བ་ལན། གཉང པ་ནྲི བྱདཆུཔ་སེཾམུས་དཔའ་ལམ་ད་ དེཞེས་ པས་བསྟན། གསུམཔནེ མངོན པའ ཞེན་པ་ལོག པདང་ཧེས།པ པལ 
རཿ རེད འེ་ཡིརཾ། སཱ་དྭགྲུ་བ འེ་གཅོག་ཡོདདེ། སྱརསྤནཉོགསའི་བུངཔའོ་མལ་ཁགོདིནཡོདམའ་ཤིར། དེནྱབྱང་ ང་ཇ བོབ་དང་ཞེ པ་འད ནུམདོཔ་ ཞིན་ ས་པབནུ་གཉིས། ཡདད། 
དེནི ས་པ་དང་ཞེས་པ་ནས་ཆོགས་ ངནི་ཞེས་པའེ་བ་ རྱ་ཀྲེའ་ཆད ། འབབསྤ་བུས་པྲས །བཔང་བཡབྱཤའ ལས་བཅིག་ཡོ །ཡོདད། དྱིས་ནའངས་ལ་འགོདཔ་ཧེས་པས་པ ། སམཛུམས། །ལམམཞུགས་ནས་སངས་རྒྱུ་སཀྱི་སི་ ཏུ 


བ༣ནཡོདདེ། ! གསུལ ཤྱ ཆོ་ངཔ་ ཧོག ༨ བསྐྱརསའ་ཕགས་པོའི་ ུདྱཅིའཤོག ྲ་ ོར་ ཟབཅོནཉིདད་ རཐལ། ཡེ ཤསྦོཿསྟོག་ སལ ཕྲིརལས་ ལ་ཡིན་པའི ིརྨ་ཉེ། ཤྱེདབ་པོ། བཔོ་ལ་ཡོདཔའ འཕྲིནྒལས ཡིན་པ ཕྱིར་ཀེ། སངས་ 
རདའཡགས། པའྱེ་ཧུདྱཀ བསུས འའདོགའ། མ་ཀང་རྭང ཡཾནཔའི་ཕིནནམཏུབ། ཆ་བརའདྭོ་ན། དྲ་རེསཿན། དགེབ་ཡིནཔརྦཐལ། ན་ རྣམདཀྱསི་ཡོནཏན་ཡེན་པའ་བུར་། དོ འདུས་བས་ཡ པ༣ངལལོ། །འདོདསིཐུས 

། པོནརེ། ཞནཐའ་རླག བརེམེ་པའི་ རྒྱི འཀོ།ཀ་བདད་ཧས་ཧན། ལཚནའི དདརྡ་བྲལ། མྲོན དྱདའི་ ཕྱེརཏ། བྱ་བཡུལལཿ དཔའི་འཕིན ༥ཡས་ཡིནཔའ། ཕྱའ་ཏཱ། གངུཕ་བྱའརྒྱུདཀྱཌ་བཛྔུས་ པའེ་འགོག་ལལ་གངརང ཡནཔའེ 
4‹ འིམ་ ༼ོན་རེ། སཱསྤ་རཱསདཱསཿན། སཿཔསྤྲ་དས་ཀི་ 8 ཡྲའས་ མནུཔའབུལ། ཡེ་ཤེསྨ་རོསྲ་མུའི་འཕྲིན་ལས་ཡྲིན་པའི་ཕིརྟཏི། དགྭབ་ཡན་པའི་ཕིནཉེ། ། དམ་སེ་དགི་པཡིནཿཡྱིིར ༨ཤཱཡ།ཤྱབ། ཅྭ པར་དོད 
དས ད སང རྒྱས་དངབ་དད་རན་པར་ཐལ་། འདོད་པའི་ཕྱེར། །ནྲོན་ར དཱ ཡེ་ཤསྦངཅས ཧྲའེའཔརྲལས་ ཡིན་རཱསྲ་ཤེས་ཆོས་ སཱ་དདཔ་དདང ནདགས་ པཱདཐྲལ ཨངས འཤེཞལསའི ༥ཡཞནསྱས་དང་ ྦ 

དད་ཡནད སཔའྱི་ཙིམནམུཤ། ། ལྩྱདབ་ལའཔ་གད། ཕའི་བཤེདབ་དུརྡན། འ་འ ཕྲརྒལས་རྒུ ཅཱའཆདཔའི་དུ དུས ༥དད། སལྭཧྭཱི། རུན་ཆདཔའ་དུསམི་སིངཔའ ཡྱིར། གྲིབ་དཔོན་གྱི་བཞད་བལུན་ན། ཡེ །ཤས་` 






གསུང་ནུན་བཅོས་སྐདམད་པར་ལུདུ་བསུས་ཏི། །སཱན་གྲ སེ 
ཛྗེས་འབྲདུལ་འབཞནཆེདུ། །ཡང་དག་ལྟུའ་སྣང་འབྱེད་པའ་ཞུས་མད་་ ] 


པན། †ཏདགབསཱཱད་གཞན་ཉྨ 





: 


ཞྨོདུའཕིལཆྱུ་ཙིཀ། ། མངྡའ་ 1 ༔ 





རྡོ །ཨསྭསཾ་ རབའྱ་སབསྦ་ཧུཁབསྦྱཁ་བྲགོདཔ་འལམ། །མདྱབུངཕརྱེན་ཐྲེགཔི ཚོམལགོསོ མཆག ལཔརྱིས་ཆུངམངུ་ཕུག་།སུལ། [གདུག གོས་སྤདཔྱད་འོང ལོང་ཕང་ཤིས། 
རྱལུུམཌྱ ཞདགས་པྲ་གསལྱ་བདངང་། །གཞུང་ལུགས་སྨྲ་བདམཔ :ཆགས་རྣམཊཀྱི། །སེཐས་པའ་ཡགྱ་པེད་སདྲདཟད་ཞབས །ལ་འདུད། ] (རྒྱལ་པའཾགསདཿམཛྡོདབུརྨཔྲ་ཚོས ཡུལ།།གདགིཿཁྱཤ་པའིདཀྱིལ་འཁོར་མངོནོབཀྟ་བ། དཔག 
ཡས་དྲ་ཚུར་ཤཾསྲཔ་ཡངོསྦྱའི་གཏེར། | །བཤེསགཉེནམཆོགགི་བཀའ་དྲནའདེདམངདན། ]རྣམདགའིགས་ལཆ་འབདབའེ་འྲཕུལ་འཁོའཛས། །ལགས་བངྱ་རུཔོའབུརཀྱི་དདབཝྡས་ པ། །རྨད་བྱུང་ལེགས་བཤད་ཡུདཱ་བཱྤང་ཡོཤཆབའདེས་¦ ) ། 
༢“རཿའྱྱདྱ་པཱནྱ་ཧྲ་དུ་མ༥ང་སའ་དག །གཞུང་ཡུགས་པད་དཀར་བཞད་པལྲི་རེལ་ཡངསཔོན། ཨལ་བདང་ཐུངཔ་གརྲ་ཡིས་རན་པདང་། ། ཆས་ཤུཅིགདག་ལེགས་དཔའྱི་སྨོནམེ་འིག ཆང ལདོནཔར་གསལ་བསྲ་སྒྲུ་རུའི་མོངས་པ་བསྲལ། ། 
འེས ཡི་བདྱ་གྲགས་བམ་འཆར་བའེ་དྱཔག ]རྒྱཆ་སཱལ་པའིསྭིང་ཧཱཾདུས་ཟླམདཔ། །གར འགྲས དྲ་དབུང་བླརྲ་ཕགགས། །བསྣནྣལ་འལོའ ལོ་བགྱེ་བ་པའ་བསང དདྱནཔས་ འདེས། ། ` ཐར་ དྲུདྲའསའྱན་པའི་སྤན། 
[ཡུདོགས་དམཆས་ཡར་བའི་ཇེས་འགྲེ་ཞིང་ །གསའ་མདོག་ཅོཔངའཆངཔའི་རིང་ཡུགས་ཤྱིས། །འཛ་ཝཉི། ཤིང་ཡདས་པའིཡྱགས་ཏུནཁྱབུ ཡྱུར་ཉེག །གླུབ་དབང་ཡ བསུསཏུགསརའིསུ་ཿཕྲུལ་ལས། ཏྟ །༧་སྡོད་སོངོས མདགཉོཉབས་ཀྲོལ 


།གང་བདྲནགྱེས ལགས་པའགསལ་ཅ་རྡདཔ། ། 
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¬ སམ་ 
བཞན 


$÷. །ཀཧྭཱརྱཾས། |།གུདྲལས་རྣམཔརདལ་པའུུདྲ་མཚོག་འདའ། །ཐུགས་མཐུན་བཤད་སྦྲབ་ཡང་ཚ་དར་བའ 
སཔས་མ་དམསྱ་ོད་པའ་དགོས 
མསུ་འབྱ་ཏྲས། 


༣༩ 


༢ན༨༤༠ཞནགཉས་པ་སྲང་ལ་བ 
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༤༦ ༢༦༩༤ 


འད ཟོལ 13 


༤༽ སད ཁ. ,<¬ྣ༽ ༩ ཊ ༤ ་ ་¶༽ $ ཞེ ¬ ༨༽ རེལ ཌཱུ ¬ # 
ཅུའིགནང་སྙེན་དང།  བཀོད་ཁྱང་ཀྱི་བཀའ་ལུང་འབུར་མདབདན་ཆེག་གེ་མེཏེག་སྤྱི་ཐོར་སྦྱལབ་བཞེན་ "ཕྱོགས་ལས་རྣམ་བར་རྒྱལ་པ 


མཆོག །བླེཡོད་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་སྲེདའཐོབ་པར ཕུབ་ལངྒ་མདུན་པའ་ཤོག །ལུག་བསུམ་དགཔས་ཐིས་བརེས་ཞསད་གསླེག།བསུནཔའི་ཞབས་འདེགས་དྲིས་པའིལས་ཁྱེད་ནན། །| 
།འདུགས་དནམཆོད །བྷྲ་ཡེདཆེས་ྱ་རྒྱལ་སྲདའཐྲེབ་པར་ཤག །མད་དནཱ་ཏིངས་འདའི་འཐབ་རྩོུད་ནད་མུག་སོགས། {ཉས་སྐྱོནདུཿ་ཁཾའཱོགསན་མསྦ་ལ་ཐུའ་བྲལ་ད་ནས། །ཆོདཔལ་བྲགད་ཡས་བསད་ 
ལྭ -།་རེའ་ ཞུ་བུས། །རྡ་ཐས་ལྡནགསའ་བ འལངས་སྱདའ་པལ་པརཤུག། 1 [།ཅ བིག གྲིག་ཡང་བདགའབ་འཁས་དབེང་ཧོལ། བྲ་བས་ཙ་ས དབའལགསདཤདྷ་མདྷདྷཱུདབ་ཕཾྱ་ཡད་གཞུང་གི གས་པའི 
ལལསོལཆན་པོའདེཏད། གཙད་རེནཔ་ཆེ་བའི་བཞུགཡེནོཔས་མཁོ་ཆེ་ཞིདདཔྱ་རུན་ཡང་ཁ་ཚད་བྲསུལ་ཕིགས་འད 


[ས་ཐམས ཤཱ ཞའབྲའ་དན་ཁན།ཁུརདུ་བཞས་པའ་དཔཆཔབལ ཐནིྒོ་ནས། 


ྲ .༽ པཔ = > ཤོ . - 9 2 5༨ 5 ཧོ་མ སྟ ལཿ ༠ ༩" བླ ཟི .་ ཁ. ་ ༣༠-- 

ད་མཁྱིནྣཏྱང་གཟེགས་པཆེན་པོ་སྐཐས་མགྲོན རྡོ་ར འཆང་ལགནས་ཚུལ་བྱ དྭངས་པ ལྙྷནགསལ་ ཡུལབ་ན། དམང ༡དནསཀྱད་ ཨཀི་སྦོབཞམ་ལ།པའི་མ ཐའ་དདའྲ་གགས་པས་ཞལ་འས་འཇམདཀའལིསངབྲག་ ཿ ཀཾ 
༤༽\ ༤ \ ྕ༄-༣༽ < ¬ ༨ པབ 

འཆེས་གུཆནཔ་རངཔོའྲ་བོས་བསམ་སླིང་གེབཤས་ 










༢༣༧ 






མེ ཅི ཧེད སའདགགསསོདོང། ཤད་ཁགཆེརུང་། ག | དབང་གི ང གཞུདབཅྒ ས་ན དངང གནོམ ཌེ འགི གོས '9ཤཏྲ ཕྲུ བཡཔོ༥ ཉི་ ཟོ ཡུ ཤོ ཚོ་ཿ སོགས པཿ ིསྱ་ི། 

འགའ་ ྣ བྲ | ། རད ༨༤༽ , 

ཤ# ཐཾ འདད། པའ་ཡེག་པ་གཉན་ཐག་ཝགས འཆདདཔལབཤང་། ཧཱ པ་རབ་ཏེས་པྲ་སཱ་དམདདག་སོང་བསམ་ ཡོའྲགུབ་རྐྱམོ། ཐྲི དྲག མངོན འགྲུས། སིདལ་འཕག། ༣ དཚོའེའི། རྒྱལཚོ 
ཤཾས་འབ་ འལ གྲགསུ་པའ ཕའ ་"""” "མུ། པུདྡུ་མསཾ་འཁད་བྷར་ ལདཱད་དདགུསཀྱ་སེའམོའ་འད་ བྱེད་ཀྱིས་ མརགྙཿཔསྤུཏ རབྱ་རུང་པཅ ཅོ་ལྔའིབ བགྲང བྱསནཔྒོཤསཔ་ཤིངམོཡ ཡས 3ཤཱཤུམལ ༣ གསའ་ ྭ ལལ ལགོབ་ ལ་ས ྦ 

ྒ ཏྭ ྷ དུས་ཏི་ཕོཏ ༡ཞེསང་སྭཕོརྟའལཾ། 5་ཤལ་ གྱེ ་དབཿ པརཱ་སྙད་ཏ 3 དཀའ རྲ་ཡོགསྱཀ་ ཙངེབ་ དང་པ། ཏདྱ པསཁཆའྱི་དབངས་།ཨེ་གསལ་ྱ ད་པ་འ ༠@འ༽་པའྱེ་རོར།་ མ་ལ་མཇུཔ། རྫོག ཡཔལ་ ` 





ཿླ རླ ` . - - ༤ ༣ ` ¬ - ` ༤ >¥ ༨ ༽ ༤ ༠ ༤ ` འི 8 
| | ནས་ལྷག་བསམ་དཀརའ་པས་པན་འདེབས་ཞབས་ཞུ་གྱིས་བ་དགེ ལོ ཤདྱ་རྱལ་ལླ „༥རྩཾ'ལཾ ༡༢༨༨ ལན་དཔད་ཟེངས་དང་ པ་དཔེ་གངས བཞི་བརྒྱ་དཔར་བསྐུན་ཞུས པའཾ།། 


།ཟུབ་པ་འོ། ཞུཉེས་པ་འདི་ལུང་རགཔ་སྤུ་པ་ལང་གིཧུམས་པའཐིནལ ། 
གྲག་ཤིས་པའྷ་ཉདང་ཆེ་ལེགས་བཙུས་ནན་ཏན་ཆེན་པོསབྲདལ་ངོད་བླཟག་མ་ཕོད་པར། ༧ ཤརེ་འྲ་བད་ཆེན་མོ་ནདླམའཛོན སཾདྱང་ག་ སྭ་ཞུདའདོན་་ཆུངསྦུལ་འདཔ་དའཟང་ ། 
༤༽༣ཿ༽ ༨ ༄ ༄ ` 

ཏཱ བཾ་ད་གེ་ བ ཤེ ་ 





དགེེ་སང་སངས་རས་དངོས་གྲབ་བཅས། 





8ཡས་པ་ ཁོ གསུང ན་རིག པའིའགོགས དབ ཞུགས་ས། 





ད _- 26 ད 
་ .|[8ཞ^8" 0 ཉི ༧༠སརྫ53 ༢ ཆ& ། 
| ༠”༡༢ཆ༨༢༡༠༠༢..༣. ! 


ངོ ད་བ ཇོ ཚོ ོང གོ་ཁ 


དཀོད་རིད།་ 





པོ ༦ མོམསསས་སསསས  སས་སས་ས་པ་པ་་ཇམམམས་ སོས་ས་པས་པ་མལོལལས་མ 


༄༅༅། ༠ །པ་དང་། _ ཙངས ས་ནསྲ་ཐང་དུ་འཇྫོག་པ ཡན་ན། ༽བེཊ་༥ ནྱརྩེན་༠བེ༥ ང། འང་གཉེའ་འབྲག ཉིས ཊཱ(་པ ས་པ་གང རང 

ཨཿ་ཉཾས་ནས་ གྲབ་པ་ད། ། དང་པའི་མཚན་ཉིད། དཔའ་ན། ཧླུརྐཧོོ ངོ ཟོར ཏྲེ རོ སྦྱི ཀྲི་ག གྒྲ་སིས་ྲ་ཨཛ དྷོ སར 
སེམས་ཅན་འ ད་པ་། བུའཾ་ གཞུན་ཨང་ཉིན་ཏྲུབིསི་ཡ་དེན་འཛུས་མྱ་བསྐ་སིཏེན་འབྲེལ་དང་། ༨ ཙི བདུསྱས་སྙིརིན་འབྲིལ་གཉིས་མོད། རང་ག རྐྱེན་གྲསུམ་ཡས་མ་ཤུཔྲབ་གང་ རང་གཾཆ་ཤུས་ 
ཨ་ལྟཾས་ནྣས་གྲབ་པ། དཔ ཐར ཉིདད་དཔྟཏག་པ་དན་གཅིག ༢ ནུ གསམ སསསུངབ་གང་ ༢པ་གྱཧཱརྱ་ཙུར་བའྱ་ཏེན་གསུམ་ཡསྭ་དངག་གིཏེས་པའི་མཚནཉིད། དེ་དུང་དངོས་པ་དོན་གཅེག རྐྱེན 
ལེ གྲསསཱནཾ། གཡོ་བམེད་པའྱིཉེན། མརྟག་པའི་ ཉེན ུས་པའྱི་ཏནྡནམས་ དེསྭ་ཉའདུས་བུསཀྱིརེན་འེསྱ་སྱི་མཚོན་ཏིདྱཾཾ ཤནཱཨཾཱ་ེད་པའྱི་ཧེན་ལསྤའཔབ་ཞེས་བརྗོད་པའྱིར་མཛཆཱན་ཡུད་དྲེ། ཡྱི་ནང་ག་ ། 
ཉེན་འཐེལ་གྱིས་བ( པི བླ་འིག་ཉེནའབ ས་དང པ་གསི་ོལ་མབ་སགཏངནསྱས་སྟམ་དན་པའིལ གྲ ཆྙོག་བཉད་ནས་དབེང་ །ག་རྟ་གྲ སགས ཀེ་ཐཱའི་གཡོ་བ་ཚེ་ནད་བཏང་ | 











ནུསབས་པ་མ་ཨིནཔརནདྒརགཡ་བ་མེདཔྱིརུ་ཡས་ཅུངབུན་ན།  ཞེས་རྣོགས་ ཡའ ཙུ་བའི་ཅེད་ི ¦ 'ཡནཱ་་ པའི ཕུ དྲིསདྲ་ྲཡངྒ་མདོ་ལས། འདི་ཡོད་ ་ཡསན་འདི་འགྱུང་ཞེས་པ་དང་། ཤགན་བུས་ལསུ་མཆནཉདངི་ལུབ་ཞེ་ནགསོ་བམེད་ 

པའྱིརྐེན་ཡས་འབྱུང་བ་དང་། ཞེས་གསུང་པཊུཾན དེའི་ཟུརྭད་མིཏཱག་པའྱཧཱེན་ཡསྱཾ་དུའབ་ཞིསྭ་སོས་པ་ཚ གས་པ་ཡང་དེ། ིཉམསབདག་ཏུགཔ་དངདབད་ུགུགཔ་སགས་ཊིས་ུས་པ་མ་ཡིནཔར་དྱང། ཅུག་པའཆུན་ཨས 

ཐུང་བ་ཡའུ་ནཱ། ཞེས་རྟོགས་པའ་བའྷཾི་རེད་ཡིན་པའི་ཕུན། དེསྐད་དུ་ཡང་མདོ་ལྲས། འདྲཾ་ཧེཾ སྩེས་པའིརཾ། འདེ ཧྱི་ཧཱེ་ཞེས་པ་: དང་། ཀྲུན་ཡས་བ6 ས༥༥༨་ས ག་པའྲིཉྲེན་ཡསྭ་ཧཱང བ་དང་། ཞེས་གསུངས་པ འེ དེང འཏ་ 
÷ དྲ་ནྩམས་རང་ ཆགཔ། ས་ངན ཕྱིནང་གྟེ ཧེ འཐསཅ བཅས་པ སད་བཅུད་༼དགནམསདུང ང་རིགས་མ་ སྔད་པྲྱིུ་སྐྱ་ཞུབ ཧི 
མ་དཱལཛན་པ་དང་། ] རགཅིག་གས་འབས་གླཟམས་རུད་སིད་དོ། ཉེས་དུ་འཛིན་པའི་ལོག་ཉྭྲག བླ་དད་ནས། དང་དཛ་རིགས་ཅླ་ུནསིའའང་ར་ ཞུསྱཀིནྡངགྱི་ཆྒུ་ལསྱ་བུངྲབ་ཡིན་རོ། ས་རགས ཆན་པ 
དྲ དེ་ལེ་སེ། ལུ ་དག་ ཿ  :‡ དང་། གུན་བཏུས་ ༥འས། ཞུས་ པའྱ་ཧཾན་ཧཱཾ་འབུང་དང་། ཞེས་ གསངས་ པའྲིར་ འབགཔ་ལུ ཞིང་མི་མཐུན་པའཱརྒྱུལས་ནཱ 

ཧཱཾ། མད མ་དིགཔས་ས་ནས ༥ུ་ཧུད་འཛུང ཐང་བདག་མེད་རྟེགས་པ༽ པའ་ཤིས་རབ་ རབ་ས་བར་ནནས། འདུ་ཉིད་མཾ་འྱུ་པབ་དང་། ནས་ཤྱི་ས་བནྣ་ཡས་ནས་ུམྱུ་གྲ་འབྱུང་ཡང་། སལ ས་པན་ཡས་ནས་ཙ མུ་ཀུམ ང་བཞི 


༣༩ 


བླ 


༄༅། གསུམ་པ་ནི ཕྱ་ནང་གི་རྟེན་8བྲེཡགྱིབསྟས་པའི་སྣོད་བཅུད་ྱིའཇེག་རྟེནཆོས་ཅ༣། ཁུད་སརྟེན་འབྲེལཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡད་དེ། རྟེན་པ་འཨ་ཕྲད་པ་འམ། ལྟས་ནསབྱུངབའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིདེ་ལྟན་བརཱད་པའི་ཕུནཱ། དེ་ཡང་ 

ཡིཊཏེ། པ་ཏི་ཨ་ཧི་སྭ་མཱད་ཐཱ་ཏ། ཞིས་པའ་སྒྲ་དེ་ དཔི ཡ་འཇུག་པའི་ུར། དེ་ཡང་ཅུ ཨི་ཧི་ཞིས་པ ཨ་འུག་ཀུང་། ལ་ཏེ གནུ དབས་འབིད་པ་ས་འཇུག སེ སྐྲ སུད་ཏ་ན་བཏད་ ྦ 
སྭའགང་བ་ལ་འཇུག་པརྡ། ཤུབ དོ་ལུརཏན་འཧེིུ་ཝ་བསབནཤྲིས་པརའ་གུད་རོ། གཞིས་པ་ཡུ་གད་ངོག་མཧེུན་འབིས་འདོད་པའི་སུགས། གཉས་གབས་ཡུ་ཏིན་འབེས་འདེད་ ཡི་འུགས། འབེལ་བུ་ཅན དེ་ན 
'གེས། རྒྱུན་ཆེགས་པའི་དོ་འདོད་པའི་ལུགས་ ་བཤད་པའ། དང་པ་ན། སྡི་བ་ཁ་རིག་གསྣ། ཁོ་བ་ལཱག་སྐེད་ཅིགྲ་མཡི་རྟེན་འབྲེལ་འདེད་པ་ཡིན་གེ། ཉེན་ྲབྲེལ་ཡན་ཡག་བྱུརུ་གཉས་པ་ཐམས་ཉུད་གད་ཅུག་མ་གཅིག་ཡླུ་གུབ་པའཐན། ྦ 
། འདེདྱི་རྣགསྲ་གུ་གན་ནས། ངས་ཏེ་ལཾགྱ་ཏཆགསྱཀྱ་སྭགྲ་གཅོད་པའི་ཚོ། དེའི་གནས་གྲབས་ཀྱ་མོངས་པ་མ་རྲིག་པའི་ །ཧན་འབྲེལ། སེམས་དཔའ་ཞྭདཧུདྱ་ཀྱཧླཾནཱ་འའཾཡཾ། ད་གནས་གསབ་དདགང་ སསའ མུ་པར་རག་པ་ནམཤ།་ 
བྲཡ། དེཡེ་གནས་གྐབསཀྲི་པང་པ་ལ་མང་གྲཟུགསཀྱི ཧེན་འྭབྲེཡ། དེ་ཡ་སྤགས་པའ་དབངཔ་ ་དྲག་ཀྱེ་མཆེད་དྲག་གི་རེན་འབྲ། དེ་རྣམས་འདུས་པ་རེག་པའུ་ཉན་འབྲལ། དེ༡མས་སྲུ་མོང་བྱ་ནུ་བྲ་ཉེན་འབྲེལ། དྲ་ལ་ཆྭྣགས་པ་ 
རྟེན་འབྲེལ། དི་དཔསཚུཔས་ལྡནྱཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་ཡེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ། དའ་གཞས་ཞེབས་©ཙྭལཡས་པག་གྱབ་བ་ ད་པ་ིཉེན་འབྲེལ། དརྒམས་སྐྱེས་པ་སྐི་བཞི་རེན་འབྲེལ། དྲེ་ནམས་སྨིན་པ་རྒབཞི་རྟེན་འབྲེལ། དེ་རྣམས་ཤེ་བཤེ་བའ་ 


༦ ༨ ༨༥༦༥ ༢ 


རྟེན་འབྲེལུ་ཡེན་པའི་ཕུན། གཉིས་པ་ཨྲི། ཁཱཤྱེ་བྲག་སྨྲ་བཞ་ནྡེ། འ་ུགགནས།གུདུས་ཧིརན་འབི་ོདཔ་ཡིནཏེ། ཏེ།དཡང་ཚྭོལ་མུ་ནས་གའཡངས་ཤདིནསྱུཚིམར་འགོབའིཚོ་ཡན་ལུག་བཅུ་གཉིས་ག ཤྭ་བཱ'ཡ་མཚོན་ན། ཚེ་ཝ་མ་ནས་ཤཱདད་ 
འཇངས་པཤྲི་ཤེན་བྱིདྱ་ཀུ་ཡུས་ཀུན་ནས་ཝོངབའི་གནས་གའསྱཀྷཾནས་སྙིནགྱི་ཕུངཔ་ལྔ་ཞིམ་རྲིག་པའི་ ཉིན་འབྲཾཡ། ཛེ་ཨུནས་འདིའ་ཊངས་བཞི་ལས་ས ས་གས་པཡགནས།ནེ སྐེབསྭཀྱིཡཱཿ པ་ལ་འ བེ ཚཾ་ཞདིན་མངལ་དུ་ཉང་* 
„ འཚམས་རུནུ་མུ་ཐུག་པའི་གནས་སྐུབས ་ཕུང་པ་ལཱ་ནསུ་ཤེས ན་6བྲེཊ། ཚོ་འདའ་ ཉིང་འཚུམས་ལཱ ཧྩེར་པའི་སྐྲད་ཅཾག་གཏྭ ཉས་པ་ནས་བཟུངསུ་ཏེ། ཧྱལཌེ དྲག་ཚུང་བའ་མ་ ད་པའེ་གྲནས་གབསྱིུཕུང་ པ༧ྔ་མངེ་གཟྲུགསཉྱི་རྙན་: 
༠ འབྲེལ ཅཾ་མཆེད་དྲག་ཚ དབར་ངེད་པནས་བྱཟས་ཀ མིག་དམང་སགུས་ལ་བཏིན་ནག་ གཤིས སེགསྱཀིནང་གཱ། ཡཡའ '་པ༢མཝུ་ ཐིའི ཤུང་པུ་ཨིུ་ཨཉེདྱ་དུག་ཧཱ་ཧཱེན་འབེ་ཡ ༈ ཨཨ་དབེ་ཤེས་གིསུམའྲསཏེ 
དང་གི་ཡལ་འཛིན་པནྭུས་པས་བཟུང་ལྟེ། ཆོར་བ་བདྡེ་ ག་གཏུང་ སྟམསྭ་སཾགསྱརྒྱ་ཟས་ཡཱ་ གསད ན་པ གནས་ཀྐབས་ཀྱཾཕཱང་པ་ལྔ་པོ་དེ་ རེག་པའྟི་རྣེན་འབྲེལ། བ་ག མྱ་ཱཾ་ཤེས་པན་ སྭ་ཕཱུ་ནས་བཟང་སྟཱི། 
¶ཟིགལིའདདི་ཆགས་རྱོད་མ་ནུས་པ་འིགཞས་སུབས ངཔ་ལྔ་ཚོ ཚོར་བའི རྟིན་6བྲེ བོ འཁྲིག་ ་པའི་འདོངྷ་ཅགས་སོོད་ཞུས་ པས་བཟུང་ཧེ། ར་ན་བ ༠ ཨུམ ས་ཕ༥ིགནས་གེ་ 
ཤཾཐུང་པོ་ལྔ་སྭད་པའི་རྟེཚ་འབྲེལ། འྲྲིག་པྱ་ད་པའི་ཞུཡའ་ཅིས་བ་ལཆུགས་པནས་བཟང་སྟེ ཉི་བྱ་མར་སྱེ་འཛུར་རྱི་ལས་ཀུན་ནས་ ང་བའི་གནས བསཧི་ཕུང་པ་ལྔ་ལེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ། ཉྱྱི་བ་ ཤྱམརཉྱ་འགྱུར་ཀྱེས་སེགས་ 









ཏོ: ཉཐོས:7828ཊསཝ2&3 











པེ རྩ མའ =3- པོ ༨པར་ཨགཞས།ཐར༡ལམཊ།ཁ༡༡༩༥༡༨༦༡༦༡༢༦-༡༡ཟླ་ལ་དར་ལདལ་གཏར།ཨ༄་༢༠༨ར་སླརྱ་རར༩། 





ལཝ༠བས༣མཆོཚོ་ར ¦ 


ཤཿ, ༄༅། ༠ །བའྲ་གནས་གབས་སྱ༡ྱ པད་པ་ལ་སྲད་པྲ་རྟན་འབྲལ། 'ཏྲིད་འཚམས་སྩ་ 





ཟི ལྒ ༨ེྫ¥&¢®„@་ོ་་ ཤོ བ་ལ ༨༡༡ ¬ 
ཟས ༨༨ འ་འ 2. ༦ ༽ ༽ རི 3 བཡྱམམཱང་ལདཱ་༩ྷཾའཆམས་རབྱྱརམ་བྲག་པའ་གནས་གབས་ཕང་པ་ལཝ་གྱེ་བ༥རྭན་འཕྲས། གྐྱེ་བ་ཀྱ་ཨཏང་འརྒམས་སྷར་བའ་སྐད་ཉཾགྲ་མ་གཉས་པ་ནས་ 
2 བཟུང་ཧེ སྱེ་བུཾམཱར་འཁྲིཾག པའི་འདོད་ཆགས་སྦོདཨིནུས་པའི་གནས་སྒབསཀི་ནམ་སྨོ། ཉང་པོ རིན་འ བིས་ཛི། ན་ཤིཡི་ཧིན་འ ཟེལ་ཡྲབ་པའི་ཅོར་ ཉེན འཛིསྟ་རུརར་ཞེས་པ་གྲོས་མ་ནལ་ ཕྱིར། ལས་ཤླིརུནས་མ་བཞི་ག ཉ༥་གབསྐའི 
£ གང་བ ཝ་པཱ་དེ་མ་རིག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུའཇོག་པའུ་ སྐན ད་དེ དའི་གནས་སྒབས་སུམ་རག་པ་གཙ་ཅེ་བའི་ ་མཉནྱ་གས་དེ་ལྟརབརོད་པའི་ཕུའ། དཔརཉ། རྒྱལ་པ་འཁྲེ། འ་བཅསྱ་ཀོན་པ་ལྱ་རུལ་པ་བྱེན་ཞེས་བ ཆྗེད་པ་བཞིན་ཉྣ།། དེ་རྣམས སག» 
= དའ གཞན་ཡ་རགས་འཇྲེཡོ།། ཡཛད་ཡས། །མ་༢༨ །ཉེན་མངས་ ན་གཉས་ནྐབས། །འདྭ་ེད་དགྲན་ཝན་ཡཱསཧ །རྣམ་ཤིས་འཚུུམས་ལྱེ་ར་ཕུང་པ་ཡཾན། །མཔཾགླགུགས་ན་ད་ཕན་ཆད། ྐ།ཧི་མཆེད་ཇུག་དོད་ཚུན་ཆད་དེ། སྣ །དེེ་ཉི་སྤུམ་འྭདུས་ཚུན་ 
༡ཧཱདཱ་ད། །རེག་པ་བདེ་སྡུག་ལཱ་སེགས་པའི། །ཆུ་ཤེས་ནུས་པ་ཚྒུན་རདད་དེ། །ཚོར་ཏིུད་ནུན་རུད་སེད་པ་ཡཱིན། །ཡངས་སྙེད་འཁཱིག་པ་ཐོགས་ཅན་གྱི། །ཞེ་བར་ ལེན་པྲུམྱུད་ཆྣསྔས། །ཐེབ་པརབུ་ཕྱིརི་ཡངསརྒྱགས་པའི། །དེ་ཧྔདེ་འཐུས་ཧ་ 
(= ཅུང་འགྱུའ་བའ། །ཡཱས་བད་དཾཿ སད་པ་ཡན་ །ཉངཾ་མཚྭམས་སྩྱོརྭབ་ཧྐྱེ་བ་ ན། །ནུར་བ་བའྲའྒ་དཤེ་ཡན། །འདི་ནྲི་གཞས་གེབས་བར་འདོད་ཡོ། །གཚྱཾ'*"ྕ “བཾའིཕྱར་ན་ཡན་ཡག་ གས། ། ཞེས་གསུངས། ད་ལཱ་བུའི་རྟན་༥ 
3 །དབྲེལ་ཨན་ཡག་བཅུ་གཉེས་པེ་དེ། ཚེགསུམ་ལ་ཚྫོགས་པ་ཡིན་ཏེ། མོ་རིག་པ་དང་འདུ་བྱིད་གཞཾས་ཚེདང་པོ་དང་། རྣམ་ཤེས་ཞྭས་སད་པའི་བར་བརྒྱད་པ་ཆོབར་པ་དང་། རྱི་རྒ་གཉིས་ཚེགསུམ་པ་ལ་རྫེགས་པ་ཡིན་པའི་ ུའ་ཏེ། མཛོད་ལེས། སྔོན 


དཾམཐུའ་གཉིས་གཉིས་དང་། །བདྙང་བཅུད་ཡངས་རྫོགས་ལུན་ལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུའ། ཚོགསུམ་ལུ་ཚོགྲས་དགོས་པའི་ཡུན་ལགབྱུབ་གཉིས ་པ་ད་ཧཱཧབས་ཚུར་གཉིས་སའུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཚོ་ཝ་མཱནས་འདིར་འོངས་པུྱིརཱའུས་ཅརགཅིག 
དུང; འདྲིནསྤ་ཡམར་འགྲོབའརྒྱུ་འཁྲས་ཚའ་གཅོགྲ ཧྭ། གཉས་སཞདས པ་ཡིན་པའི་ཕུན་ཧེ། ཡ་དག་པ་དང་འདྲུ་བུད་གཉས ཅྭ་ཝ་ཨུནས་འདའ་འུངས་པའཆུདང་། རྣམ་ཤཾེས་ནས་ཆར་བའེ་བའ། ཚྭོས་མུ་ནས་འདའ་ལོངས་པའི་འྲབས་ ནང་ཏུ་འདུས་པའེ་ 
°; སེད་ཨེན་སད་པ་གསུས་པ་དེ། འདྭནས་ཕྱ་ཨཱན་འགྲ་བའ་རྒྱུ་དང་། རྱི་རྒ་ ཉིས་དེི་འབབྲས་ཐུའ་འདུས་བའི་ཕུན། དསན སཾམས་ཉན་རྣམས་འཁོ ི ར་ཡཱས་ཏེན་གྱིཧྐེ་གཱཡ་མཱ་དཱཾག་པ་དང་འཧཱ་བྱེད་གཉིསརྒྱར་བྱས། རྣམ་ཤིས་ནས་ཚའ་བ འི་བྲར་འབྲས་ ྦ 
པོ བུནབུས་པའྱིནཱ་འྲབསྣ་ཚན་གཅུག་དང་། སིད་ཡེན་སད་པ་གསུམ་ 'པརྒྱའ་བུས། རྒ་གཉེས་འྲགས་ཏུནྱ་ཧུས་པ ཧཱ་འབྲསྐ་ཅར་གཅིག་སེ། རྒུ་འབསྐ་ཚར་གཞིས་པ དེ གུང་རུངགཉཾག་ག་རུག་སྟེ། མ་ནུག་པ་དའ ཇདཱ་བྱེད་གཉེསཀྱིདད་འབྲས་༢ང་གཏཐས་བུནི 
ནྣསྣ་ཨཱཧ་རྨམ་ཤིས་ནཱས་ཙཱོར་བའི་བུརྱིན་པ་ཡང་སད་ལིན་སྙིད་པ་གསུམ་པོལ་འགམུ་ཡས། སིད་ཡེན་སྣུད་པ་ག་སམ་ཙུ་རུང་འབས་དང་ག་རུམ་སྨུནྱ་སྐི་དགཉེས་འཛུན་པ་ཡང་། མ་དཾགཔ་དྲང་འླུད་དེད་གཉིས་ཡ་འགྲུ་མ་ཡས་པའིའ། དས་ནྭ་ཅཾ་ཝཱ་སྨནཱས་ 
འདིར་འཔས། འདི་ནས་ཕིྱིས༢་༦གྲོ་བའི་ཡན་ཡུག་བརུ་གཏསྱལ་ནང་ཚན་ཧྲ་གུར་བ འ་མ་རིག་པའི་ཉེན་འབྲེལ ཡིནན། ཚྩོ་ཝ་མའི་ཝ་མ་ནས་ཛ་མར་སྐྱེས་སྔ་མྨ་ནས་འདིར་ཅྩེ ས་པའི་ཡན་སྲག་བྲར་གིས་ཀོ་དངྷ་ནནཱ་ཆུའ་ཕའེ་སེད་ཡན་ གངནུང་གཅེན་འདྲེལ་ཡ ་ 
་; ¬ ཌྷ ས འད ˆ ྦ ༤༨ 6༥ ན ` གྱི ཞ \ ༥༨ ཟར ུའབ 6༥ ) ¬ = 
པ་ཁུབ། དེའི་ནང་ཚན་དྭྭ་གུར་བ ཾ6དུབྱེད་ཀི་རྙེན་འབྲེཊ།་ཡིན་ན། ཚོ་ཝ་མའི་ཝ་མ་ནས་ཝ་མར་སྐེས་ཝྔ་ཨནས་འ དེརྱ་སཱུས་པའ ཡཊ་ཡག་བཅུ་གཉེས་ཀྱི་ནང་ཚན་དྲུ་གུར་བའི་སད་པའརེན་འྤ ཨ་ཡིན་པས་ཁུབ། དེའི་ནང་ཆན་ཏུ་གྱུར་པའ སྲད་པའ་ཏན འཐུལ 


༡. ༄༅།། །ཡིནན། ནཱོ་སྔ་མའི་སྔ་མཐྭས་རྔ་མ༣ུཧྱཾས་ལྔ་ཨནས་འདི༣ སྭ་པའི་ཡུན་ཡགྲ་ཅུ་གཉིསྱ་ཉིནང་ཚན་དྲུ་གུའ་པའི་ན་ཤིའི་རྟེ༡འབྲེལ་ཡིན་པས་ དེའི་ནང་ཚྭཉ་དཱ་གྲུན་པའྲིར་ཤིའི་ཉེན་འཐྲེལ་ཡིནྟན། ཚ་འདིནས་ཕྱི་མ༢་འགྲོ། ཕུཾམུནས་ 
༢ `ˆ ` ཡངྱིམན་འགྲེབི་ཡེན་ཡགྲེབ་ནུ་ག ཨ་ཨ་ཨ ་བ ཤཿ པ་པཡག་བྷ་ིསིང་ནནྡདུཔའི་ཧིའི་ྲེུལཡིན་པས་ཞུག། དེ འི ༣༽ྱྱཡྲས་ནསཔྱཧིས ༢འགོ་བའི་ཡན་ཡུག་བཅུ་གཉིས་ཉྱིནང་ 
ང ཚན་དྭ་ཧུའ་བའི་འདྲུ་འེད་ཀུརྟེན་འབེལ་ཡིན་པྲས་ཁྱུབ། དེའི་ནང ནདུ་གྱུར་པའ 'ཡིནྭ་ན། ནཱོ་འདི་ནས་ཕྱིསར་འགྲ ཧཱིན་ཉས་ པ་ཡངྱི་མ༢འགྲེ་བའི་ཡུན་ཡག་བརུ་གཉིསཁྱིནང་ཚན་དྭ་རྒྱུར་བྲ ཅྭིརྣས་ཤེསཀྱི་ཏེན་འཐེས་ཡིན་པས་ 
* ༠ ཁུབ ཚེ་ཝྔ་མུ་ནུས་འདིརཀྐྱེས། ༥ ན་པ༥ྒ་ཤིའི་ཧིན་འྲའལ་ཡིན་ན། ཚེ་འདིནསྱ་མར་སྐྱེས། 
༡༩ ཆོར་བིུ་དཱནུྱིརྟེན་ཏྲེལ་གང་ཆུང ནས་འདའ་འངས་འདིནས་ཕྱི་མ༣འསྲོ བའི་ཡན་མག་བཅུ་གཏུས་སཱདེཡངྨ་རུས་པ བད 
¶ཿ རྣམ་ཤེས་ཀྱབཱན་ལྔ་ཡད་ ད་ས གཉིསྭུདི་ལཱར་དུའ་ཡད་པྱ་ཤིུན་ཏེ། འདྲིནསྱ ིམརེ་འྲོ་བྱི་ནུདེ་ལ་སད་ལེན་གཉིས་ཡདི་ 
ྦ ཊཱ སྲམ། འཐས་ཊཡ་ལ། འདིནས་ཕུ་མན་འགྲ་བའྱི་ཆུ་ཡ་གསུམདང་། འབེས་བ་ལ་ 


༥ 


དེནས་ཕི་མནྭ་སྐཱས་པའི་ཡན་ 

ཡན་པས་ཁུབ་པ་འུཾཾན། 

པ་དེ་བཱ་ཞིན་ཏཱ། ུ 
གཉིས་སྭ་དབེན་ 


ཙཱ་ཀཱེ་བའི་ཉིན་འཐེལ 
ཡག་བརུ་གཏསཉུ་ནང་ཚུན་དཱ་ 
དེས་ནཚྟཾ་ཝྔ་མ་ ཞེ 

བཞིན་ནུ། འདི་ནས མར་འགྲོ་བཞི་འཐས་ 
དེབཞིནྭ་ཏེ་ཝཾ་མནས་འདིར་ཞོངས་བཞི་རྒྱུ་ལག 


རྟེ ྦ 
ཕྱིམ་ནས་ཕྱིམར་སྒེས་པའི་ཡན་ཡགབ 'གཉིས་ཉིནང་ཚཱན་དྭྭ་གུར་པའི་མིང་གྲཟུགས་ནས 
ཤི འགུར་ཏེ། ཙེ་ཝ་མནཱས་འདིརའངས་པའི་འྭདས་བྲང་ཡ། ཆོན་བྲ་ནས་ 
པངད་བཞེན དུ།[ལྔ་མ་ནཱུས་འདིར་འེངས་པའི 'མཱ་འིག 
ཝ་རྣམས་ས་ཡད་པའི་ཕིར། དེབཆུ་གཏིས་བསྡསན། བརྐུདདུ་འགྱུར་ 


་པ་དྲ་ཡཾ་ཡང་སད་ལྟེན་་ 
ཏེ། ཚེ་འདྲིནས་ཕྱིམར 


འཧྲེ་བའི་ འབ ས་ རྒ་གཉིས་སྭ་ྡྡེས་པ་བཞིན་དུ། ཚྭོ་ཝྔ་མཉས་ཞདིའ་འོདས་པ ཞིའབས་བུ་ མ་ཤེས་ནས་ཚོར་བཞྲིབ རྭལཱ་བྲོ་དེ་ཡང་ཧྐྱེ་རྲ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དྭ་འདུས་ཞིང་། སྔ་མ་ནས་འདིར་འོངས་པའྱི་རྒྱ་ཉོན་མངས་པ་དྲེལ་རིག་པའི་རྟེན་འབེལ་ད་འདྭ་བ་དེ་ 
བཞིནདུ། དས ལ་སླད་ཨན་གཉོས་པི་ཡངམ་རིག་པའྲི་ཉེན་གྲེལ་ཅུ་བད་བས་ན ཧཱཾ སྱཡིམར་འཛནབའྱི་ཆུ་ཨགའ ཡུགཉིས་ག་ཝོ་ 


༢༩) ༠ ངཱ གུཡ་གཉུས་ ཡད་པས་ 
བརྒྱད་རྣམས་སའཛུར་བའ་ཕྱར་ཏ། 


ཇང ། ཅེ་ཝ་མནས་འདེ་ འ༥ངས་ པ༥ ལ་གཏཾས ། འཐབས་བུ་ལ་གཉིས། འདྲིནས་ཕྱཾས༣་འོ། བཿ་རྒྱ་ཊ་གཉས། འཐས དཾ 

མཛཾད་ཡས། །གཉིས་ཀྱ་རྒྱ་འདུས་མདོར་ད ས་པ། །བ ར་མའིཌྗེས་སུདཔག་པ་ཡས། །ཞེས་གསུངས་པའུ་ཕྱར། དེསན། མཾད་ཀྱ་ལུགས་ལ། ཡན་ཡག་བརྡུགཉིས། ཉོགསུས་ཁ ན་ཨ་རྫིགསདགས་པ་་ 

= ཕཝཡ་ཆྙེར་ལ་གྲགས་གུང། ཡན་ཡག་བཅུ་གཉས། ཆགཉེས་ཁན ༥རྫིགས་པ་གཅེ ཀུང་ཡོད་པར་མང་སྟེ། ཅེ་ས་མཞས་འདར་སྐྱེས་པའི་ཚོ། རྒྱུ་མྨ་རྔག་པ་དང་འདུྱེད་ཚེ་ལྔ་ཝམ་དང། འབྲ སྭབྷ་རམ་ཤེས་ནས། ཚོར་བྱའབརྙལཝ་འདི་ཨཚྫོ་གས་པ་་" 
གང་ཞིག དེྱི་ན་མ་རིག་པ་དང་འདྲ་བུད་ཡ་ཨང་སྲེད་ཡེན་སད་པ་གསུམ་ཡོད། འབྲས་བྭུནས་ཤིས་ནས་ཚོར་བཞི་བར་ལ་ཨང་རྐྱེ་ནགཉིས་ཡོད་ འ་ཕུའ། དེས་འདྣནས་ཡཕྱི་ཨར་འགྲེ་བ་ཀཱ་ཡངྲའིགས་འདྲེའོ། ༤ ^མརྔོད་ཡས། །སྔན་དཱུ་ཨཁྲ། 
ས་ད །བར་དུ་བརྒྱུད་ཡངས་ཚརྫོགས་ལྡན་ཡ། །ཞྲེས་པ་དང། གོཔ་་ཙེ་གསུས་ཨོ་ན་ལ་རྗེགས་པ ར་བཤད་པ་དྲང་། འག ཞིན ན་མེད་དེ། ྒ 'ཞཾ་རྐྱི་བྲ་ཡེན་ཐེབས་གཉིས་ཀྱིདབདུདཱ་བུས། འདི སུ་བ་ཡེན་ཇྲབས་གྲིག་གིདེའང་ ྭ 
བྱས་པའི་ཕུཾ༣། ཛརབཤད་པའི་ཉིན་འབྲེཡ་ཡེ་གནས་སྐབས་པའི་ཉེན་འབྲེལ་ཞེས་བརློད་པའརྒྱུ་མཚོན་ དདེ། ཕུང པ་ལྔའི་གནས་སྐེབས་ལ་བཞ པའིཉྟེན་ 6བྲེཝ"ཡཾན་པས་ན། དེ་ ལརབནཱོད་པའི་ཕྱའ། དེེ་ནི་འདྲེལ་བ་ཧྲན་གུ། ཉེན་འདྲེལ་ཡང་ཡིནནོ། 


༦༧།༄༅། །ཞེས་མཛོད་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ།། གསྡུས་པ་འབྲེལ་བ་ཅ 'གྱིཉེན་འབྲེལ་ནི། མདོ་སེམས་གཉིས་ཀས་ཁས་ཡིན་ཅིང་འདུས་བུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་དང་དེན་གཅིག དེ་ལར་བརྗོད་པའི་རྒྱསཚན་ཡོད་དེ། རྒྱདང་འབྲས་བྲ་འདྲེལ་བར་འབྱང་བའེ་ 
ཛཿ, རྒྱུ་མཚན་ཧཱུཾུཾ་ལྟའབརྗོད་པའི་ཕྱིད། རྟེན་འབྲེལ་ལ་འཇུས་བྱས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ། མདཾ་སེམས་གཉིས་ཀས་ཁས་ལེན་ཏེ། རྟེན་འབྲེལྱི་སྐད་དོད་ 1 ༢" དཔ་ད ཞྲི ཉས བེད་པལ་འཇག་པའི། ཅྲ་པཨིདྡདྦ་རཱནྦད་པ་ཛིཔ། སྭ 
ཤྲ ད་པཱ་ཏྭའྱབུང་བ་ལ་འྡཛག་ཅིང་། ུང་བཡི་དེན་ཧྐེ་བ་ཡ་འཇུག་པའིཕུཾན། དེ་ཊ།།ཁོ་ན་རེ། ཉེན་འབྲེལ་ལ་ཏདུས་བྱས་ཀྱིས་ཁུབ་པ། སེམས་ཙམ་པས་ཁས་མ་ཡེནཔརབཝ། དེས་འྭདུས་མྱབས་ཀྱིདི་ཁས་ཡེཊ་པའི་ཕིན། མ་གབན་དེར་ཐལ། དེས་རྣམ་ 
02 བུང་གི་དེ་ཁས་ཨེན་པའྱི་པའ། ཟེའ་ན། མ་ཁུབ། ས་འདུས་མུས་ཙུགཟུགས་ཁས་པར་ཐམ། དེས་ཆས་ཉདྱ་ཀཾགཟུགས་ཁས་ཡེན་པའི་ཕིར། ཁུབ་པ་ཁས། ཡ་གྲབན་དེར་ཐལ། དེས་ཀྲུན་བཏག་གི་གླསགས། རྣམ་བཏགས་3ྱིགཟུགྲས་ཚོས་ཏིད་ཤ” 
“ བཤཟུགས་ཁས་ལེན་པའི་ཕུན། གཞན་ཡང་ནམ་བུང་གི་རེན་འཐེཡ་ཡི་ནླན། འདུས་མབྱསྱ་ཉིརྟིན་འབྲེལ་ཡིནདགོས་པརཐལ། སེམས་ཙུམ་པའྱིམཤུང་གི་རེན་འབྲེལ་ཁཱས་ཡེ ན་པས་ནཱ། དེས་འདུས་མྱ་བུས་ཀྱིརྲིན་འབྲེལ་ཁས་ཁྱེན་དགས་པའྱ་པུན། ་ 
4ཿ ལ་མེ་བདེན་ཆེས་ཅུན། ༣དུས་མབུས་ཡན་པརཐཡ། རྣམབྱཔགིརྟེ ན་འབྲེཡ་ཡེན་པའི་ཕྱིན། མ་གྲབ་ན། དེར་བྲཝ། རྣམ་བྱང་འདནཔ་གང་ཞིག མཚུངས་པའིཕྱཾར། བཞི་བ ཆགས་པ་འཉེཊ་འབྲེཡ། གབས་འདེར་ཡངཁས་ཡིེན་པ་ཡིན་ཏེ 
_ ` ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པ་དེ་ཡརྒྱུན་རྟགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ། ཞེས་བརྗད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡད་དེ། དེ་རྣམེས་སྔ་མ་ལྔ་མ་ཝས། ཕྱི་མ་ྱི་མ་འབྱུང་བའི་རྒྱ་མཚོན་གྱིས་དེ་ལྕར་བརྗོད་པའི་ིིཕྱིན། དེ་ཡ་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བཤད་པ་དང་ 







རྣམ་ རུ འབྲེཡ་བཤདྡ་པ་དང་། བཤད་བུའི་ལུངག །གོན་བཤད་པ དང་། གསུམ་ཨས། དང་པའི ས ཨཱ་ད་པཾ པའི་མ ཡས, དགེ་སྙོང་དག་ས སྟ་རྟན་ཅིངའཐྲི བར་འབུངབ་མུ སྨུང དེས་ཆོས མཐྦེང་ངོ། སུསྭ་རྲོས་མཐོང་བ དེས་སཔ་ 
རྒྱས་སུ ངའོ། ཞེས་གསུངས པའིཧིན་འདེས་དེངིཏ་ 'བུ་ཞེ་ན། དེ ༣ཆུད་པ་ཡ། ། རྟེན་ཉེང་འབྲེལ་ ཊཔར་འྱབུངབ་ ཞིསྱཐ་བ་ ཞི འད དི་ལྟ་སྟེ། འི ཡེད་པས་ན་༨དེ་འུང ༥ འདི ཧྱེས་ ་པཱས་ིན་ འདྲི སཱི། གང་འདི་མ་འིག་ པཊིརྐྱེན་གྱི་འདུ་བྱེད། ༨ འཧུ་བུདཱྱི 
ུཚ་ཤྱིནྣཱམ་པ པར་ཤིས་ པ། རཱམཱ་ པར་ཤེས་པའི ཧེན་གྱི རྭ དང་གཟུགས། མཾཔདང་ གཟུགསཀྱིརྐྱེན་གྱིསྐྱེ་ མཆྙེད་དྲག 6 ཤྱི་མཆེད་ དྲུག་ གཉེན་གྱི་རེག་ པ། རེག པེན ཨོ ུནབའྱི་ཉན སད་པ། སྭཾད་པའི་རིནགྱ ཡེའུ་ པ། ཡེུན་ པའྱཧཱཿྱཾ ་ 

ཇོ པཿ སད་པའི ཀྱིཏེྩྱིཉ 'ཤ། ཉི་བའི་རྐྱེག་ཤྱི་རྒ་ཤ། རར; མུ་ངནདང་སྙི ལྤི་འདོ་ནཱ་པ་དང་། ། ཛྡེག་ཐལྔ་ཡབ་དང་། ཡད་མ་བདེ་བ་དང་། ;ཞུག་ པ་རྣམས་ ངུ ཉན བ་སྦ་ཱཕུང་པ ཅེན་པ་ འབའ་ཞིག་ པ་འདི་འབྱུང་བར༢འགྱུརའ། དཱ 
དེ་ ༢ 'རཾག་པ་འགགས་པས་ཤུདུབྱེད་འགག འདུ་ཤྱེད་འགགས་པས་རྣམ་ པར་ཤིས་པ་འགག རཱམ་ པར་ཤིས་པ་འགགས་ པས་མང་ དང་གཟུགསྲ་ཞགག མང་དང་གཟུགས་ འགགས པས་སྐྱེ་མཆད་དྲུག་འགག ཉི་ཨཆྙད་དྲུག། འགགས་པས རེག པཿ 
འགག རེག་པ་འགགས་པས་ཆོར་བ་འགག །ཅཆོར་བ ༨གགས་པས 'སཱེད་པ་འགག །སཱཾད་པ་འགགས་པས་ཡེན་པ ༨གག ཡེན་པ་འགགས་པས་ཡཱཾད་པ་ འགག ཡུད་པ་༣ 'གགས་པས་སྐེ་བ་འགག སྩི་བ གྲགས་པས གཤ འགག རྒ་ཤཾཊགགས་ 
པསམྩུ་ངནདང་སྟེ 'ངག་འདོན་པ་དང་། སྙུག་བསྔ་ལ་བ་ ་བ་དང་། ཡད་མི་བདེ་འ '་དང་། འཁྲུག་པ རྣམས་ འགག་ པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལཱཾན། སྡུག་བསྔ། 'གྱཕུང་པཆེན་ པ' འབའ་ཞིག པ་ "འདི འགག པར་འགུར་རོ། །ཾ ཞེ ་གསུངས། གཉིས་ པཾ ནི། གང་འདི འག 


༄༅། །པའི་ཉེནྭ་ཧིས་འྭདུ་ཐེད་རཱེས་པནས་འབྲའ་ཞིག་པ་འདི་འགག་པར་འྒྱར་རོ། །ཞེས་པའིདརྩྱའིཀུ་ནྲས་ཏོན་མོངས་ཡོགསྐྱའིརན་འབྲེམ་ལགས་འྱ་ང་དངོས་སབསནནས་ལགས་ལྗོག་དྲ་བགསལ་བསན། དོལ་མོའིགཔོའགགསོ ། 
དྡེ ངེ ཱ ¦ ༨ ༡ཞལ་ ཡྲགས་འབྱང་དངས་སྲ་བསྟེན་ནས་ལུགས་ལྡག་དཔགུགས་ག་བསྔན། ད་ཡ་མ་རག་པ་འགགས་ 
པ་འབུལ་ཞིག པ་འདི་འགུག་པ་འགུར་འ། ཞེས་པའི་བརྩསྣནསྱཔ ང་སྟེ ན་འབེལ་ལགས་འྱུདངས་སུབ་ཉནནས་ཚོགས་ལོ་ བ་ལགས་སྭ་བཉུན། དིའབསྟན་པ་ཨ་དགིས་པ་ཡོད་དེ། འཁོར་དུ 


༨ 


ྨ 





ལུགས་ལུས་ཉྱབངབ་དང་། འབུངབ་མ་ཡུནུ་པའི་རྣམ་པ་གཞིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀུན་ནས་ཏེན་མོངས་པ་དངུ་། རྣམ་པར་བྱང་བ་ལས་བརྩམས་ཏེ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་བསྙན་ནོ། །ཞེསུ་གསུངས། དེསུན་ཀུན་ནས་ཏན་མངས་ཕྱོགས་ཀྱིརྟེན་འྲེལ་བཤད་པ་ 
ལླུ། འི་ས་ཉིདས་སེའདབཟ་གོརིམངེས་ཚུལ། ཐངས་ངསིསད་འགུར་ཚུ།། རང་རབ་གྱིཐིད་ལས། ཚེན་་ཝ་རོགས་པ། ས་སྨནངསྦིམ་གཞིག ཇི་འབྱ་ོ་པའྫགབ་མ་པའི་པན་ཡན་བཤད་པ་དཔ་ྱུའ། དང་པོ་ལ ཁེན་དྲེ། 


ྣ ༩ ལལ ' འག ལཿ ༩ པཿ ༥ ༦ ` ༨ 6 ༣ ༥ ༡ 
- དེར་བ རུབུར་པའིེ་ནགསྐུས་ལུསྱ་བངབ་གང་ཞིག ཀུན་ནས་ཏོན་མངས་ཡོགས་ཀུ་བསྣས་པ། ཀུན་ནས་ཉེནསྡོངས་ཕུགས་ཀྱི་རྟེནུ་འབྲེལ་གྱི་མཚན་ཉཾད་བྲེད་ན་མ་དག་པྲའི་སྣོད:ྱྱིཇིག་རྟེན་ཉེས་ཉན། མཚོན་བྱ་དེར་ཐལ། མཚན་ཉད་དེའུ་ཤྱིར། དང་པ་ 


པཿ 


6༥ 


འདཱསྱབས་ཡཾན་པའྱི་ཕིན། གཉིས་པ་དེརྡ་ཐལ། ཀུན་ནས་ཏེན་མངས་ཡོགསྐ་ཀི་བདེན་པ་ཡིན་པའིཕུར། མ་གུབ་ན་དེར་ཐལ། ལསྟག་བསྔ་ཡ་བདེན་པ་ཡིན་པའིྱིན། རྩ་བར་འདེད་ན་དེ་རྙོས་ཅན། ནང་ག་རྟེན་འབྲེལ་ཡཾན་པར་ཐལ། འདོད་ 


ཧྱ 


པྱི་ཡིར། ཁུབ་ཉེ། རྣམ་ཐུང་གི་རྟེན་འྲེལ་ཡིན་ན་ནང་གི་ཉེན་འཐེལ་ཡིན་པས་ཆུབ་པྲི་ཡུན། འདོད་ནྷ་ནདྱ བཅུས་པརཐལ། འདྲོད་པཞི་ཤུན། གཞུན་ཡུང་། ལུག་བཅས་ཆྱུང་འདས་ལུ་གནས་པའི་ཉནཐེས་དྭག་བཅིམཔའྱ་རྒུད་གྱི་གཟུགས་ཕང་ཆོས་ཅན། 
༅ཚོན་བྱ་དེའ་ཐལ། མཚན་ཉད་དེའྱེརྭ། དང་པ་གླུབ་ཉྭ། འདུས་བྱས་ཡན་པའཕྱར། གཉཏས་པ་གྲུབ་ྟ། ཤུན ཞས་ཉན་མངསྱ་གས་ཁྱ་བདན་པ་ཡན་པཏ ངུན་ཏ། ཆུ་ག་བཝ་བདེན་པ་ཡིན་པའཕུའ། རྩ་བར་འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། ལྷག་བཅེས་མྱང་འདས་ཝ 

གནས་པ འི་ཉན་ཐས་དྲ་ག་བཅོམ་པས་དེ་སངས་པའི་པུར། མ་གླབ་ཞ་དར་བཱ'ཡ། དེས་ཡན་ཡག་བཅུ་གཉིས་པ་ཐྱམས་ཅ དྲམ ངས་པ འྱྱའ། མ་གྲབ་ྲ་དེར་ཐཡ | རྣལ་འབྱར་པྱིདཔ ༥ས་ཡས། དགྲ་བཅེམ་པས་ཡནུ་ཡག་དུ་ཞག་སྤངསཞེན ༠ མས་གསུམ་ཧ་རྱོད་ 
པ་བྲམས་ཅུད་སངའོ། ཞེས་གསངས་པ༨ཕྱའ། རངྲ་ལགས་ན། ནང་གྱ་རུ་རྱན་གསུམ་ཡས་བངབ་གང་ཞག འཁན་བུཚུ་འབཐས་གང་རུང་ག་བསུུས་པ། གུན་ནས་ཉན་མངས་པྱོགས་ཀྱིརྟེན་འབྲུཾཡ་གྱི་མཚུན་ཉིད། ས་སཤཾདཾ་བཝུ་ལ། དབྱ བ། བལུ་བ། 
སཾ་སཾཡངབོ་ངོས་བཟུང་བ་དང་གསུམ་ཡུས། ཀུན་ནསཉན་མ ངས་ཕྱགསཉཀྱ་རྟན་6 ༢བྲ།ཡ་ཊ། རྩ བཤྲི་སེ་ནྭསཾ་དྱཧྱེཀ། དྲ ར་བ་དེ ནགཏུས།ཡུན་ཡག་ག་ཟེ། ནས་དྭབན་ཡུན་ལུག་བཅུ་གཟུས། ༡ད་ཡག་ག་ལྡེ་ནས་དྱཧིཞྭ། མ་འྭག་པ་ཡ་ཡང་བཱསྭད་ནམས་ 
མ་ཡིན་པའི ས་གཀུནནས་སྙང་བཏུ་མ་རེག་པ། བསད་ནམས་ཙ་ཡས་གུན་ནས་ནང་ངཱདྱ་ཙུམ་རབ་པ། མཾ་གཡ་ བ་ཁས་གནནས་༣མ ང་བྱད་ཀྱ་མ་རེག་པ་སགསདྲྭ་མ་ཡེ ད། དེ་བཞིན་དུ་འདུ་བྱིད་ཡ་ཡངངན་འགྲའ་རྣམ་སྨིན་ཁྱཕྲང་པ་འཕན་བྱད་ཀྱབསད་ནམས 
མ་ཡིན་པའི་ལས་དང་། འདེད་པའི་བདེ་འྲགོའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་པེ་འཕེན་བྱེད་ཀྱེ་བསད་ནམས་ཀྱི ཡས་སགས་གསུམ། བརྙུ་བ་ཡ། ཨན་ཡག་བཞའ་བདྡེ་བ་དང་། ཉན་མངས་གསམ་དུ་བཅྷུ་བ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ་དང་། གསུམ་ཡས། 


ཡའ 





མིམཔསས་ 
༦ཿ 


༠༩༤ ༼ ༠ མུ ¬ 3 དེ་ཉིན ལ་ངས 
༢ ༥ ༥ ཐིམ ༥ ཧྩེ་བ་དང་རྒ་ཤ | །ཞས་གྲསུངས་པ༥ཕུའ། ད་༡ནང༥ 
ཤྭ འཐིས་སིདའི་ ཉེཞ་མངས་པའི་ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་དང་། ཡས་ཀྱི་ཀུན་ནས་ཉེན་ མངས་པ་དང་། སྕི་བའེ་ཀན་ནས་ཉན་ཨངས་པ་དང་གསུམ་དུུ་འདུ་བཞི་ཕྱིར། ཡ་རིག་པ་དང་སེད་ཡན་གཉིས་དང་ 
༢ འཐེལ་སགས་ 


ལྷུག་མ་བདུན་ན་སྡགཱིུནུ། །ཞུས་པ་དང་། མཛུདུ་ལས། །ཞེན་མེང་གསུམ་ 
` |མོ་ལས་གཉིས་སཾ། །བཞེ་བདཱན་དེ་བཞིན་འབྲས་བུ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 'བའི་ཀུན་ཞས་ཉན་མེ ངས་པ་དང་། ཚེའི་ཀུན་ནས་ཉན་མོངས་པ་དང་། ཐུག་བསྔཡ་ཁྱིཀཾན་ནས་ཏ ན་མངས་པ་དང་། གུན་ནས་ཉན་མངས རྣ 


( མཿ ༨ ¢ ¿ ,༤ +བ ° ༤„༥༽ ༠ ༡ ° པ་གང་ཡན་པ་དང་། ཡན་པ གང་ཡན་པ་དང་། ཏྭཊཱ་མཱངས ༨ ,€༽ འ རྦ ་མངས་པར་འད་བར་ ] 
མ ལ་ ཁ] ་ ཁ, བཙ བྱ ༤ ཡའ ་མངས་པའ་བ ས་པ་གང་ཞེ་ན། ཡ་ཟྲ་ག་པ་གང་ཨན་པ་དྲང་། ༨༨༨ ཙ ,༨ོ ¿ དུ འ ༣ ཞའེས་ ཤ༥ཞས་ ¢ ༤བྲག་ཞས་ཊཨ་གན ནས་ ༦ ཁཱ ' '#¢ | 
ིངགླིན་མ་གངས་ས། །འོན་གུམ་བཏཱས་ཁས། ཡུན་གནས ཡས་ུནནིསཏན་མངས་བཟའུའ། རས {ླྲིོ་ དབ་ས 
༢དང་ཡིཊ་པ་དང་། རྣཨྤྲཤཱཾས་པ་གང་ཡ ༣ པ༽་ `` ས་བྒ་གཞི་ཡིན་པ་ལྭ་ད ངས་པའ་ཕུཌུ། དེ་རྒྱུ་འབྦ ༦ ༦༡༨ -.. ༦ .(༽ རིག 6 'གཞག་གཉིས་ཡས། དང་ ་ནེ། ཁ་རུག རེག ` ། 
བཤང་པ་དང་། འགག ལ་ཞི དུ་ཡུས་ཧུབག་ཆུག འི་ུན། ས་སྭའི་ངོ་ཕཾ་ི ངྲས་བྲཟུངབ་ཡ་བཅུ་གཏས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་མ་རིག་པ་ཡ། དགྲག་གཿ 'གྲུབ་ཧྲ་དེརྲ་བྲལ། གངབྲག་གྲི་བདག་ཨིད་༡ 
བཤད་པ་དང་། འགཡ་ཡོ་ཞེ་ན། ཧཱུན་མད་ད། འ་ཡུ་བགཞུ་ ༡བྲས་སུ་ཞདྲུ་བའ་ཕུའ། ས་སའ རུ་ད་་བྲའུ་གཉུས་ཡད་པ་ 'བ་དེར་ ཚན་ཉིད་དྲེའིྱྱིའ། ས་གྲུབ་རླ་དེན་བྲཡ། ག བག བདྲག་མངྨ་ 
 ༨༥༽ ཏིར འབས་དང་། སེའད་པ་ནས ༥བར་འགུབཧུདྱ་་རྙྱ འཛིན་དྲ་གར་པའི་ཡིང་ཏིརམ་པར་ ས་པ་ཆས་ཅུན། ' ཅོནྱ་བུ་དེར་ཐཡ། ཨཡཆན་ཉད་དྲ ུ ཕའེ ངོད་མ་ནས་ཏི། གྱ 
༠ ༨༨བྱེའཱ 6བྦས་དང་། སྲེད་པ་ནུས་རྒ་ཤི ༄ ༦ ལོང བྲག་རི རྭ་པའ་ཡད་ྱནྷམ་པར་ ` ༦ ` ཤྱང་ཡཞ་པརབྲལ། འདེངད་པའྱིན། འདཇོད་མ་ཞུ་ .. 
| ལཱ་འཕིནྱིད། ཆུ་འབིས་དང་ ་པ་མ་རིག་པའི མཚནཱ་ཏིད བརྨན། ' ན་ དེ་གནས རོ སྱིར ཙོ བན་ད ནུ། དེ་ཆྒས ཅན སྤེས ན་པ་དྨ་བུལ། འདུད་པ་འྱུདི། ། རྭ་བཡ། ངེའི་མཚནཉིད ྐ 
ྦ ྲགས་པིགང་མེས་ིཏུསགམནནྱཡགསསུཧུརཔའིདག་པ་ཡ་པའི སྱར་པའི་རངསབསྱཱི་མས་པའ་སམས་བུང།ངའི་མཚོན་ཉིད་ཆེར་ན། གཡཟག་སོབདག་མཛིནུནཔའི་ཚར་བ་མ་རིག་པམ་ཡིན་པན་ཐལ། རིའི་མཚནཉིད 
སེམས་ཡིན་པའི་ཉིན། ཁྲ་ཅིག་གི རིག་པ་ཡེ་ཤེསྱཀི་འགཡྟ་བམ་མཐབན་ ླ༨༦ནཀ|གིཾིཾདཾ་ིགཨགནི༽ནཀནིནཀཇ ༽་ཀཁ 
 སམས་ཡན་པའི་བྱེར། ཁ་ཆིག་གི རག་པ་ཡེ༥ ཞ ༤ = ཆི 


© $®; ® $ ངང | 


༦ 


༩ ཧྱ ཟུར་དུ་རང་སབས་མྲས་པའི་སྙེམས་བླུད་མིས་པ་ལུ་དགོས་པ་ཡོད་པྲ ཡུན འདོད་ནྭ། དེའྱཆུར་བའི་ཆོར་བདེ་དེ་ཡྲིན་པར་ཐལ། དེ་རིག་པ ་ཨེ་ཤིསྱ་ཀྲིའགཡ་ཟ་མི་མྫཏནཡོགས་སྐྱར་པའི་སེམས་བྱུང་ཡིན་པའི་ཕུར། 
། རྣམ་འགྲཡཊ༡༨༥༈། །རག་པ ་མ་མཐྦན་ཕྱོགས་ཕྱའ་དང་། །ས་མས་ཐྱུང་ཉདྱ་ཀདམགས་པའཕུའ། །“ོག་པྭར་ད ལམ གསུཉད་མ་རག་པ། །ཞིས་གསུངས་པའེ་པའ། ཁ་ན་ད དེ་ཏོནམངོས་ཀྱི་མ་རིག་པེ་ཡིཞ་པར་ཐ ཡ། ད་ | 
་པ་ཡན་པུཕྱན། འདོད་ཞ། དེ་ཅས་ཅན། རྩ་ཉེན་ཡིནུ་པར་ཐལ། འདད་པའི་ཕྱཾར། འདོད་མ་ཞུས་ཏྭ། ཀུན་འགྲོ་ཡ ན་པའྱ ཡིའ་ཟའྲ་ཀ། མ་ཁུབ། མ་གབ་ན། དིརྡ་བཱལ། ཆོར་བ་ཡིན་པའི་པུའ་ཟེན་ཞ། ཨ་ཊབ་མཚམསུ་ཡ། འཇིག་ 
ལྔཚས་ཧན། ལ་བ པྭ་མ་ཡུན་པ རཱ་ཐལ། ཡཱཡ་ངས་ཡན་པ༨ཕྱར། མ་གླབ་ནུ། དེར་བལ། ྲས་རབ་ཡན་པ འཕྱིར མ་གྲབ་ན། དྭའ་བྲཡ། ༥ེས་རབ་ཉེན་མ ངས་ཅན་ཡན་པའི་ཕྱིན། ཆུ་བ ༢་༥དོད་ན། འཇྲིག་ལྷ་ཚས་ཅཞ། མྨ་རིག་པ་ཡིཞ་པར | 
ཐལ ཉོན་མངས་ཧུནཧྱིམ་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕིན། མྭ་གན། དེའ་བལ། དེ་མ་དིག་པཱ་ཡིན་པའི་ཕྱན། མ་གྲུབ་ན། འཁོར་གསུམ། དེར་ཐཡ།, རྣམ་འགྲེཝ་ལས། །ཞེས་པ་ཆྣམ་པ་ཐམས་རྱད་དྭག, །རྔིག་ཚོགས་ལྟ་ཡུགྱེས་པ་དྲེ། །ངམུ་ 
རག སི་དེ་༡%ླགས། །དེ་ཡས་ཞེ་ ང་ལ་སཾགས་ྱེབུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརྭ། གུན་བཏུས་པྲ་ལྔརན། མག་ཤེས་སྭ་གུར་པའི་མ་དྭག་པ་ཆས་ཅན། མཚོན་བདེར་ཐཝཡ། མཆུན་ཉུད་དྲེ ཙུན། མ་གླབ་ན། དར་བྲཝ། ད་ཡད་པ 
འི འི་ཆོགསླ་དག་དང་སཚུཔས་པར་ལན་པར་ལ་བན 
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` ཕྱིད མ་གྲབ་ན། དེར་ཐྲལ། རང་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ི་མཾག༨འིསྱྱིའཁོརདྭ་གྱུར་པའི་མ་རིག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ཡས། འདོད་ཆགས་ཞི་འདད་པའ་ཁམསན་རྣམ་པར་ེས་པ 


བྱའོ་ འདོད་ཆགས་ཅྲི་ལྟ་བརམ་ད ་པ་དང་། ཁོང་ཁོ་ཡངདེ་བཞིན་ཞོ། །ཞེ སཱ་གསངས་པའི་ཕིན། ། རྩ་བཱའ་འདོད་ན། དེ་ཚེས་ཅན། །༨ཡིདཔཤེས་ཡིན་པར་བལ། རིག པྤ ་ཡེ་ཞེསྱའིའགཝ། མ་མ ཞྱ་ཡོགས་སྭ། པཊའ་དག་པ་ཡཞ་པའ 
ཁྱབ་ཧེ།, གང་ཟག་གི་བདགྲ་མེད་ གས་པཞི་དིག་པ་ཡེཤེསྣའགུཝ་བླ་མི་མྤན་ཕྱིགས་དྲུཧརཔའི་འ པ་ཡི (ཡང། ཡད་ཤེས་ཡིན་པས་ཁྱབ། ཚོསྱཙ་བདག་མདྷ ག་བ ཧཱ སྲུལ 
ཕྱིར དའབུཡ། ། དང་པོ་ཡཱིཞ་ན། གང་ཟུག་གི་བདག་་' “འཛོན་ཡཾ ཡས་འྱབ། གཉིས་པ་ཡེནན། ཆེས་ཁྱ་བདག་༥ ན་ཡཱ་པསུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིད། ཁ་ཅིག་གི ཡུན་ཡག་བཅུ་གཉིསྤུ་ཉནང་ཚནཏ ་པའཱི་མ་དྲིག་པདངཱ་། འཁྲེའ་བའི་ཚུ་་ 
ཡོ ་སུན་པཡམ་དགཔ་གཉིས་དནགཡིག་ཟན ! ཆེསྭི་བདུག་འ ནཱ་ཏཙུ པའི་མ་རག་པྲ་ཚོས་ཉན། ཡན་ཡག་བདུ་ག གཉས ངཆནྱྷ་ཏ་ ་པའི་མ་རག་པ་ཡིན་པའ་ཐཝ། འཁའ་བའྲ་ཆུ་བརླ། ནཾ མའི ་པ་ཡཱན་པའི་ཕྱིནུ། ཁྱབ་ 
ཊ་ན། དེརྔ་ཐཡ། ཚེ་ ས་བདག་འཛྲཾན ཞ་འ བའི་བ འྱི་ལུ། ླ་ནབན།ེར་ཐལ བདག་འཛིན་འཁའྲ་བའི་ཚ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིའ། ཁུབ་སྟེ། དྲཕས་ ངེས་ནྣ མ་ ཉིབདག་འཛིནྱ་ཧི་གང་ཟླག་གི་བད 
རིན འི་ད ཏནཱ་རང་ལ་ཚེསྱི་བདག་མེད་ ཉོགས་པ་མེད་པར་བཞེད་པྲའི་དུ་མེ་པ་ མསྱ་ཧུངབཞེད་ལྭ། དྲེ་ཡ་ཆཾས་ དག་འཛིན་ཟད་ན་གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ལག་ལ། སྭ་ཙི་བདག་ ན་མ་ཟུད་ན་གྲང་ཟག་གི་བདྲ་གའཛ 
མི་ལྡེག་པས་འཁར་བཤི་གཞིི་ཚ་མཐའ་ཐུག་པ་ཨ་ལོག་ཧུང་འཁོར་བ་ལས་གྲལབ་མ་འགལ་ཡ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱཞ། ། དེ་ཨ།ཁྲཾའ་༢། ། ཉན་ཐེས་དྲག་བཅོམཔས་འཁའེ་བའི་ར་བ་མ་སྲང་བར་ཐལ། ཚེསྔ་ཉིབདག་འཛིན་འཁོར་བའི་ཚ་ བྲ 


དྷ ` སྩི 


|།༄༡། །ཡིན་པའི་ཕར། འདོད་མྱུ་ནུས་ཏེ། དེས་འཁོའ་བ་སངས་པའི་ཡིན། གཞན་ཡངདེས་འཁྲོར་བྲི་ཚུ་བྲ་སྔངས་པརྡ་ལ། ཉན་ཐེས་སླབ་པས་དེ་སངྱ་བུའི་གཙོ་བནྱ་དེད་པའི་ཡིར། མྭ་གབན། དེར་བྲལ། འཁེའ་བའི་ཚུ་བ་མངྱབའི་་ 
| རྩ རྱེད་པའེ་གང་ཟ ག་གཅེག་ཡད་པ༥ཕྱིན། མ་ཁྱབཞ་དེ་མད་པར་ཐྲག། བྱང་འཕགས་ཀྱས དེ་སྤང་བུའི་གཙོ་བརྡ་མི་བྱད་པའ་ཕུའ། མ་གྲུབ་ཨྲ་། དེ་ནས་ཅན། འཁརབ་སྤ ངྭ་བུཊཾ་ཤཙོ་བཾའ་ཤྱེད་པ འ་ཐྲལ། མ་གླབ་པ་ད༥ཕྱར། ཐེའ་ཞ་འདའ་མཱ་ཁུབ། 
ཤྱ གཞན་ཡངཉནཐས་སབ་པས་འཁོར་བྲི་རྩ་བ་སངྱ་བའི་གཙོ་བོརྱ་དེད་པར་ཐལ། ༡ན་ཐས་ལེབ་པས་དེའི་རྩ་བ ¦ འཔའིཏྡེན་མཱངས་ཅནིམ་རིགེ་པ་སྤང་ཊུའི་གཙོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་ཡངམ་ཁུབ་སྟེ།, ཡོན་ཁ་༢ང་ཡ་འཱཁརབྲ་ཡངས་པཱ་དང་། དཿ་ཆུ༩བྲ་ 

` སྤངས་པ་དུས་མཉམ་པྲརབལྲ། འཁ རབ་སྤཔས་ན་ནེའི་རྩ་བ་སྨང་དགོས་པའ་ཕྱར། འདོང་ན། ལྡུག་བརྔ་ཡ་ཝངོས་པ་དང་ད༥རྩ་བ་སྤཔ༽དས་མཉམ་པར་ཐཡ། འདོང་པའི་ཕྱིནུ། འདོད་ནྭ། ཆསྲ་ཧུ་བདག་འཛིན་འཁོའ་བ ཆ་བ པར་བཅ། དྲ 
ྦ རུ ག་བ ཝྔཨགྱེ་རྩ་བ་ཡེའ་པའྲི་ྱར། ཡ་གྲབ་ཞ་གང་ཟག་ག་བདག་༠༥ འ་ཝང་ཆ། སྡྲག་བལྔ་ཡུྱབྱ་ཚུ་ བྭ་ སངས་པཿ་ཁུབ་པ རྭ་བྲག། ཅ༥སྤྱབདྲག་འཱཛིན་སྣག་བསྣཨ་གྱ་ལྕ་ བ་མ་ཨཡའ་པ་གང་ཞག གང་ཟག་ག་བདག་འཇན་སྲང་། ཧུ འཁའབ། 
༤  ཚུཾ་བ་མེངས་པའེ་ཁུབ་པའཕར། རུགས་ཁས། འདོད་ན། ལྷག་བཅུས་མུང་འདུས་ལེ་གཞས་པའེ་༡ྲན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པྷ་ཚེསྨྲ་རྩན། དེརྡ་བལ། དེ༥ཕུའ། འདོད་ཞ། དྷི་ཆེས་ཅུན། ཞླུག་བྲ་ལུ་ཡཱངས་བའྡ་བས། དྲཚུ་བྲ་ཝངས་པའྲ་ུའ། འདལ 
༤ །ནུས་ཏཧ། ཉྱོཾདྱ་རྒྱུད་ལ་ལྡུག་བསྔལ་ཡད་པའི་ཕུཾན། མ་གྱབ་ཧྭ། དར་བྲཡ། ཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ཡ་ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཁྱ་སྡེག་བསྔལ་ཡད་པའ་ྱྱིན། གཞན་ཡང་། ཆེ་སྒ་ཧྲི་བདག་འཛིན་འཁར་ ཡེ་ཆུ་བ་ཡཞ་པར་ཐཊ། ད་འཁར་བའ་གཞ་རྩ་མཐྲར་བླག་ཡན 
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ཕའྲི་ཕྱིར་ ཏཱ ། དྲངས་དྲེས་ རྣམ་འབྱེད་ལས། འཁྭོདུ་བའི་གཞི་རྩ་ མཐར་ཐུག་པྲ་མ་ ལྲགཀུང་འཁེར་བ་ལས་ གྲོལ་བྱ་མའགཡ་༩ ྭ། །ཞེས་ གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཁཾ་ཞ་རེ། འ འཁོར འགའི་ར་བ་ཡ་འཛིན་སྟངས་ཨི་འྲང་བ་ གཉིས་ ཡོད་པའྲ་ཐལ། བདག་འཛིན་ 
གཉིས་ཀཿ དེ་ཡིན་པའི་ཤུར། ། འདོད་ན། འཇྔག་པའི་ཚིཀ་ ཅེན་ཡས། ༨ ནའེཿ་བཙི་སྨཾན་པེད་པར་བཤད་པ་མ་འབུད་གདྲ་ཐལ། འདྡོད་པའི་ཕིན། བྲིའ་ན། །མ་ཁུབ། ། དྲེ་ནེ་འ ཧཧ འཛྲིཊ་སྟངས་འགལ་བཞི་འཁར་བཅི་རྩ་བ་མི་སྡབན་པ་ གཞིསྣ་མད་པར་ 
བཤད་པའི་དོན་ཡིན་པའིར། གཞན ཡང་ཚེས་ཀྱི་བདྲག ༥ཛིན་ འཁོར་བ ཊཱི ་བ་ ཡེན་པཱའ་ཐལ། དེ་འཇིག་ ལྟའི་རྩ བ་ཡིན་ པི ཤཾ། ། དེ་ཨྭིན པར་གབས་ འདིར་ཁས ༥ཡེན་དགེས ་པྭ་ཕྱིན་ཏེ། དེ ད་ལྕར་སམས ་རྱོན ་པས་ ཁས་ལེན་པ༨༢ཏེ། སྔམས་ཚས 
ཆི པའི་ ཐད་ཀྱི། དྷྲཱངས 'ངེས་ རྣམ་༥ཊུ བྱེད་ལས། དེ་ལཛབ' དང་ཁུདྲ་ པརད་གུན བཅགས ་པའི་ཀྲན་བཏགས རང་ག །མཚན་ཏཾ ཉིད་ཀྱིས་གྲྭ གྲུབ་པར འཛིན་ པའི་ཆོས 'ཀྱི་བདག་འཛིན་ ཧྱི་འཇྔིག་ ལའི་རྩ་བ བུད་ང བར་བཞེད ཤ། (ཞེས་ གསངས་ པའི་ཕུར། གཞན་ ༔ 
དྲམ བརཊ་དེ་སཱི་འཐད་པར་ཐལ། འཁོའབའི་ རྩ རཔ ༢་པའཾཡ ་རཾ པྲ་གྲན་ བཏགས 'ཨཱེད། ཨཡན་ཞག་ བྭཅུ་གཉིས་གྱི་ཞང ང་ཚན དུ་གྱར་པའི་མཿ རིག་པ་གྱུག ་བཉཅགས་ཡངད་ པའི་ ཡུནུ། , དཔཔོ་ 'གྲ་ཧེ། ཡམ ༢༠ ཅེན་མུར། སྙེམས ་རུན 'བམྲསྱ་ཏད་ཞཁྲིའ་ 
བ༢་འཆིངབབ་བྱེད་པ་ནི། ལྟན་རྐྱེས་ཀྱི་མུ་ རིག་པ་ཡན་ཡ། ཀུན་བཏགས ཀྱི་མ་རིག་ པ་ནི གྲུབ་མཐའ་སྨ་བདེ་དག་ཁོ་ ན་ལཱ་ཡུད་པས། འཁོར་བྲྲ་ར་བར་མ་འཐད་པའི་ཕྱི། འདིའིདྲམིགས་ བྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་གཞུད་ཆེའོ། །ཞེས་གྲསངས་ པའི་ཕྱིར གཉིན 


པ པ་གྲབ་སྟེ། ་སྟེ། མཐོང་སྤངས ་སུ་གྱུར་བའི་ ༥ཡཊ་ཤག་ བྱརུ་གཉིས་ཀྱི་ཞང་ཚན དགྱྱར་པའི་མ 'དྲིག་ པ་ཀུན བཉགས་ ཡོད་ པའི་ཤིར་ཏེ། རྒྱུན་ཞུ ་ཞུགསཀྱི་ཝྲང༥ ཡི ཡན་ལག བཅུ་ གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་ ཏྲ་གྱུར་པཡཾམ ་འིག་པ་ ཡང་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣ ཙྱར་ཡོད་ 


༡༨༡ ༄༅། །པའིས་ཡསྤུ་ནུན་ཏཱ་ཞཱགས པའི་ཡུན་ལག་དུ་ཞིག་སངས་ཤེ་ན། ཐམསྱ་དདྱ་ ཀྱི་ཤོགས་ གཅིག་པ་སྟེ་གང་ཡང་རུང་བཟྲིལཁྱིསྲངས་བ་ནཱིས་ (མེའུ་ནོ། །ཞེས་ གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་དེ་གཉིས་དོན་མེ་གིག་པ་ རྭ་ཐལ། སྭད་ 

£ རྩེཊི་སས་བསྡས་ཀྱི་འཁྲེར་བའི་རྩ་ཐར་གྱུན་པའི་མྲ་རིག་པ་ཡད། སདྱ་ཙིའིསཾས་བདཱ་ས་ཉི་ཡན་ལུག་བླའུ་གཉིས་ཉི་ཞིང་ཚན་དྲུ་གུའ་བའི་མ་འྲིག་པ་སྨེད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ ག་ཏཱ་སྒྲེབྲ་བཾ། །དེ་ཡྭ་སིན་འཕན་པ་ཁ་ཅཾག ཚུར་མཐེང་ ཡིན་གྱུ་བྒྱུད་ཧུ་ 
༢ །ཨའ་ཡགྭ་ བྱཅུ་གཉིས་ཀི་ནང་ཚུན་ཧྲྭགུར་པའི་མ་རིག་པ་ཅོ་ ཆས་ཅན། འཁེའ་བའྲི་རྩ་བར་ཤུར་པའི་མ་ རིག་པ་ཡ། ཡཊ་པན་ཐལ། ཡན་ཡཾག ་བཅྱུ་གཉིས་གྱིཞང་ཚན་དྭ་ུར་པའིམ་རིག་“ 'པ་ཡན་པའི་ཡུའ། འདཾདྱ་ན། དེ དེ་ཆཾས་ཅན། ཁར་བ་ཚིབ་འཅོ་པར་་ 
ཐལཿ འདོད་པའྱིིའ། འདད་ན། ། དྷེ་ཆསྦྱ་ཅན། ཁྲིད་མེད་ན་འཁར་བ་མེད་དགས་པར་ཐལ། འདེད་པའི་བྱིའ། ཟེའ་ཊ། མའཐྲད་དེ། དུད་སེགས་དགེ་བ་བྱུ་གཅིག་པ་ཚོསྱ་ཅན། དགི་ཐའི་རྒྱུ་ཡིན་པར་ཐཡ། དགེ་བའི་ཚུ་བ་ཡིན་པའི་ཕུན།ཁུཐ 
པ་ཁས། འདོད་ལི་ནུས་ཏེ། དགེ་བའྱིབེ་ཐག་ཨིན་ཕུ། ། དེ་ཡཱ་ཁཾ་ཞ་རེ། འཁོན་བ་ཡིཊྔན་དྲེའི་རོ་བ་མ་ཡིན་དགོས་པའ་ཐལ། དགེ་བ་ཡ ཞྭ་དགེ་བྱི་ཆུ་མ་ཡིན་ད ས་པའི་ཕྱིའ། ཆྭ་གྲུབྲ་ཞ། དྲོར་ཐལ། དགེ་བ་ཧྭག་པྭ་སྨཊ་པའི་ཕའ། མ་གྲབ་ 
ཞཱ་དེར་ཐུཡ། འཧུས་མྭ་ཤུཀིདགེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིའ། བེའ་ཧྭ། འཾ་ཞ། ནང་བཞིན་གནས་རིག་དགེ་བ་ཡིན་པའྲ་ཐལ། དགེ་བཉྟག་པ་ཡེན་པ འར རྩུགས་ཁུས། འདེད་ན། ། འཁར་བ་མ་དགེ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། འབེད་པའི་ཡྱིར། འདདྲ་ནུ། ཁ ཁམས 


ཱྲ གོང་མའེ་སས་བསྡུས་ཀྱཾ་མེ་དགེ་བ་ཡོད་པའ་ཐལ་ཡོ། འདེད་ན། ཆམཛོད་ཞས། དེ་ལས་འགྱེད་གཏད་སིནུམས། །བསྡུམ་གཏན་དང་པདོག་ཞ་ །ད། །ཅེས་བཤདད་པ་མཾ་འཐད་པར་ཐཝལ་ཡ། ཁ་ཅིག་རང་གི་ཀུན་ཞས་བསླངས་པའི་འ ཕེན་ྱེད་ 
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༩སཀྱི་ཀྲུན་སཱེ། ང་དུ་གྱུར་བའྲི་མ་རིག་པ་དེ། ཡན་ཡག་བརུ་གྲཉིས ཉི་ནང་ཚན་དྲྭ་གྱུན་པའི་མ་རཾག་པ འི་མཚན་ཏིད། ཟིནན། མཾ ཐཱད་པ རྦབ ཡ། རང་གི་ཀུན་ཞས་བསྲངས་པའི་འཕ ནྭྱ་བེད་ཡས་ཀྱི་གུནྣ་སཱོངདཱ་གྱུའ་པའི་ལེ: ནཿ ངས་ཉན་མ་ཡིན་པའི་མ་རིག་པ་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར། མ་གྲེབ་ན་དེའ་ཐྲལ། ཉན ཱ ི ༦ 





ུ ཉན་པ ངས་ཅན་མ་ཡ ་པའི་མ་རཾག་པས་འཕཞ་ཤྱིད་ཀྱ་ཡས ་ཀནནས་སང་བ ་ཡོད་པའྱཕརྲ། དེར་ཐྲལ། ཉཾ་ཞ་ཨང་སཧ ན་མ་ཡྲའ་པའི་སྤེ་མས་ཀུས་འཕེནྱབདྲ་ཀུ སས་གྲན་ནས་སྣང་པ་ཡོད་པའི་རིར། སྲུ་གབྱ་ན། ་ 
དེར་ཐལ། དགེ་བའི་སྤེམས་ཀིས་འཕེནྱ་བེད་༡ྲིལས་ཀུན་ནས་སངབ་ཡད་པའྱི་ཕིུརྭ། དེར་ཐམ། འཕིན་ཤྱཱི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱུ་ལས་གན་ནུས་མེང་བ་ཡོད་པཱའི་ཕྱིན། ཁོ་ན་རེ། འཕེན་ཧེད་གིལས་ཀིཀུན་སང་དྲུ་གུར་བའི་ཞོན་སེངས་ཉན་གྱི་མེ་རིག་ 
པ་དེ། དེའི་ཨཚན་ཉིད་ཟེརྦ་ཀ། ཚུར་མཐོང་ལཱ་སྱན་བྱ་རྒྱུད་ཀྱ་ཡུན་ཡགྲ་བཅུ་གྲཉེས་ཙུཧ ང་ཚཱན་དྭ་གུན་པའམ་འེག་པ་ཆས་ཅྭན། མཚ ན་ཉད་དྭའ་ཐྲལ། མ ནོནྱབ་དེའི་ཕིན། འདེད་ན་དེེ་ཆཱུས་ཅན། འཕན་བེད་ཡས་ཉྱེ་ཀུན་སེང་ཡིན་པར་ཐྲལ། འདྲེད་ 
པའི་ཤིརཾ། འདེད་ན། དེའི 'ཡུན་པར་ཐལ། འདྲོད་པ་གང་ཞིག་དེའི་དུས་ཙྱཀུན་སེངམ་ཡན་པའ་ཕྱུའ། ཡང་ཁ་ཊ་རཾ། རཾག་པ་ཡ་ཤེས་ཀྱཾ་འགསྭ་ཟམ་མབན་ོགས་ས་གྱུར་པའི་སེམས་བྱུང་གང་ཞིག རང་འྲབས་འཕེན་བྱེད་ཀི་ཨྭསྭ་ཀྱི 
ཀུན་སྙཾང་བྱིདཾ་པ།_ང༨མཚན་༡ད་དབྲིན། འཕེཞྱ་ཤེད་བསུད་ནམས་མ་ཡིན་པའ ཡས་ཀུན་ནས་སེ། ངབའ་ཡས་འབྲས་ལ་སྨངས་པའ་མ་འག་པ་དང་། ༥ཕནྱ་བིད་བསད་ཞམས་དང་མ་གཡ་བ ལཱ་ས་ཀཱནྷ་ཟས་སེ། ང་བ༨་གང་ཟག་༢༨ཏུ་ཐབ་པའ་་ 
རྫས་ཡོད་ཀྱེས་སྟང་བའི་དེ་ཁན་ཁིད་ལ་རྨ་པས་པའམ་རེག་པ་གཉས་སྭ་ཡད། བྲེར་ཞ། དེའ་ནང་ཚན་ནྭ་གྱར་པའ་ལས་འབྲས་ཡ་རྨོ་ངས་པའེ་མ་རག་པ་ཡོང་པར་ཐཊ། དམ་བཅའ་འབྲད་པའི་ཡུར། ༠དང་ན། དེ་ཆསྲ་ཅྲན། མཚན་ཉེད་དརཐལ། 
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བྲོ བས་སོ སིག་པ་ཡོི་ིའགསཱགསགླགརཔའ་དེ ན་པ་ལ འདོད་པའྱི དོད་ནཱ། གང་བ ཡེ པ་ཤེསྤ་ཧི༩གས་ཟླ་མེ་མྫངན་ཡོགས་ཡྨོན་ 
༩ ༄༅ ུ ཛྲ ་ད་ཡན་པར་ཐཊ། 6འདང་པའ་ཤུར། འདད་ན། གང་བགག་བདག་མུང གས་པའི་རིགཿ པ་ཨེ་ཤེས་ ཕུ ༠ྲྲཊཊ་བྷ་ཚ གྲས་ཡན 
པ  ར་བྲལ། འདོད་པའེྱིའུ། འདེད་མཾ་ཆུས་ཏེ། ། དི་གངུ་ཟག་གི་བདག་ མཱུད་རྭགས་པའྲི། ཆོསྱིའགསྨན་ ་༥ཛ་མ'ཡཏྲ། ཆཾས་ དཔ འདོདུ། གདབུགིབད་མེདནོགས་པའི ་ཡཱན ་པ༨ུཾ། ། དང་པེ་མ གས ཟ་མི་མཆན་པོག་ས།མུ་ 
ཧཾཿ ཡིན་པརྡ་ཐས་ལ། ། །ཉས་པ་མ་གྲུབ་ན། དེ་ཆེས་ཧྱི་བདག་འཛིན་ཡིན་པར་ཐྲལ། [གྲབ་པ་དེའི་ཕྱིར། གཞེན་ཡང་། ཡན་ཡག་བཅུ་གཉིས་ཉྱི་ནུང་ཚུན་དྭ་གུན་པྲའི་ལས་འྲབས་ཡ ་ རྨོངས་པའི་མ་ར རག་པ་མེད་པར་ཐུལ། ངེ་ཡིན་ན། དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཡ་ 
ཏྱ 2: རྨད༥ཕཊི་མ་རཾག་པ་ཡིན་དགོས་ པའུ ། ཡ་སྒུབ་ན།, དེར་ཐྲལ། གསའན་འཕྲེང་ལས། དེལ ༢་གསུངས་པ་ཡང་དྭས་ གྲུན་སེང་ལ་དགྲངས་ ཁྲི་ཧྲའིོ ཀན་སཾངནཾ་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ལྷ་མངས་པའི་ཨ་རིག་པ་གཅིག་པ་སྟེ། དེའི་ཨས་6་ ་བཚུ་གཉིས་རུ་ གཱ་ 

, 5 ཿ།ཱཱ་ླགཔ་ཡངདེ་ཁོ་ནཱད་ད། །ཞེས་གསུངས་པའྱྱིར། ཁ་ཅིག དེའི་ནངྱ་ཆཾན་དྭ་གུར་པ ཡྲ་མཱ་རཾག་པ་དེ་མ་དོད།ཱན་ཟེར་ན། ། དྲེ་ལ་ཁྱ་ཅིག དྲི་ཆོས་ཅན། ཁུདྱ་ཆྦཱུྡ་ཞུགསྭ་ཧཱས་སྲང་པྲའྲ་ཐྲལ། མཐོང་སངས་སྲུགུར་པའི་མ་རིག་པ་ཡན་ 

པའྲི་པན་ཟེན་ན ། བདེན་འ དན་ཀུན་བཏགས་ སཱ་གྱར་པའི་མ་འག་ པ་ཆེསྤ་ཅན། རན དེའི་ཤིར། འདོད་སྙིགུས་ཏེ། བདེན་འཛིན་ ཡིན་པའི་ཕུར། ། ཡང་ཁན་རྭ། ། དིའི་འྲང་ཚནྷ་ད་ ར་པའི་མ་རིག་པ་ཆོས་ཅན། ཙླཿསཱཊཁཱ་ཨུཿྱ 
༡༨ པའུ་འ འི་གང་ཐག་གརྒྱུད་ཡ་མེད་པར་ཐལ། མེངྲལངས་སྤྱགར་པའོམ་རྲག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱན། ཁྱབ་ཧྭི། མཐོང་ཝྲེཇས་ཡ ཡཾན་ན་སང་བུ་ཀཱན་བཏགས་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཟེའ་ཞ་ཡ་ ད་དེ། རང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་མདགེ་བའི་ཨསྱ རྣམ 
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›ོ 
༧ 





སྨིན་གྱི་འབྲས་བྲའ་གྱུར་པའི་ གྲཟུགས་ཀྱི་པཱང་པོ་ཚོས་ཅ ན། སང་བུ་གུན་བ ཏགས་ཡེན་པ རྭ་ཐལ། མཐྣོང་ཨང་ཡིབྣ་པའི་ཕྱིར། ཁུབ་པ་ཁྲས། མ་གྲབན། དེར་ཐྲ། དེའྱ་གུད་བའི་ངན་སང་བ འི་ཕང་ཁ མས་སྱེ་མཆྟེད་གསུམ་ག་མཐེངསྤྲས་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིན མ་གླབ་ནྲ། དྲར་བྲཝ། གཀུན་བཏུས་ཡས། ངཉ་སྭངྟ་ཕུང་པ་དང་ཁམས་དང་སྙི་མཆེད་རྣམས་ན མྲ ང་བ༥་མིང་པ འྱ་བུ་བ་ལྟ་བུའོ། ,།ཞིས་གསུངས་པཡྱི་པཾར། འདེད་ཨ་ནུས་ཏེ། གཟུགས་ཕུང་ཡི ན་པ འིར རང་ལགས་ཉུཾ་སྐོན་ནཾ་དེའི་ཞང་ 
པ ཚོནདྲུ་གུར་པའི་མ་དྲག་པ་ཆེས་ཅན། རྒྱུན་ཞྭགྲས་ཁྱས་སྨངས་པར་ཐལ། མཇང་ལེངས་སཛྱུའ པའ་ཉཱན་མངས་ཅ ནུ་གྱི་མྭ་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། རྭགྲས་དུན་གྱིདངོས། འདེད་མ་ཟུས་ཏེ། ཨབྱཾར་སྱོད་པའི་ས་ལས། ན་དུ་ཞཁུགས་ཕྲའ་ཨན་་ 
༠༤ ཨག་དཱུ་ཞིག་སྲངས་ཤི་ན། ཞེས་གསངས་པའུ་ཙུའ། ཁཱ་ན་རེ། རྒྱུན་ཁུགས་དང་རྒྱུད་ཐ་དད་དྭ་གུར་བ གང་ཟ གཟུ་སུད་ཙ་ཨཐ ང་སྤངས་སུ་རྱར་པའི་མ་རིག་པ་ཆེསཅ ཞ། དེར་བཱཡ། དྲེའྱྱ་ར། འདོད་ན། རྒྱུན་ཞུགས་དང་། རྒྱུད་ག ཅིག་ཉུྱགྱའ་ 
ྦ པའི་གང་རྣུག་ཧྭ་རུད་ཨ་ཡ དཱ་པར་ཐ༥། ༨ དད་པཱ༣ཕྱར། འདད་ན། མུད་པར་ཐཡ། ཁྱཾད་རྒྱུན་ཁགས་དང་རྒྱུད་ དད དུ་ཙྱནྲ་བའ་གྲདྲཱ་ཐག་གྲ དྲ་ཐཱི་བྲསས་པའི་ཤེས་པ་ཡན་པའི་ཕྱིའ་ན། ༥ དེར་མ་ཁྱེབ་བ། ད་དང་རྒྱད་བྲ་དད་དྲྭུ་གྱར་པ 
གང་ཐུག་གྱི་ཅུད་ ༥ཞེས་པ་ཡིནན། ཁྱཾད་གྱཾ དྲ་ཉི ཤེས་པ་མ་ཡན་དགོས་པར་ཐཡ། ཁུད རྒྱན་ཞུགས་དང་རྒྱད་གཙཾག་ཡན་པ༥ེ་གྱིད། ཞེ ་པའེ་ཐཝལ་༤རྱར་ཡ་ཁྱབ་པ་ཡད་པའ་ཐལ། རྒྱུན་ཞུགས་དང་རྒྱད་ཐ་དད་ ར་པ གང་ 
ཐག་གཙྒྱད: ལེ ཿགང་ཟྲག་ག ¿ྨ 









༨ 


ཞེས་པ་ཡིནཤ། རྒྱུན་ཞུགས་དེང་རྒྱད་གཅིག་ཏུ་གྱུན་པའི་གང་ཟྲག་གརྒྱུད་ལ་མེདེ་དགེས་པ༥ཕྱིའེ། རྟགས་ཁས། འདེད་ན། གང་ཟག་ཆེས་ཅནེ། དེན་བྲཝ། དེའི་ཕྱིནུ། འདོད་ཞེ། དེ་དང་རྒྱུད་ཐྲ་དད་དུ་གྱུར་པ 
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©$ ༤ 8) 












༅ ༄༅། རྒྱུད་ཀྱི ཤེས་པྱ་ཆོས་ཅན། དེརྲ་བལ། དེའི་ཕིར འདོད་ཨིི་ཐུས་ཏེ། ཤེས་པ་ཡིན་པཞྲི་ཡིན། མཁས་པ་ཁ་ཅིག དེའི་ཞང་ཚན་དྭ་ཆུར་པའི་མ་རྲིག་པ་ཡིནྲན། སྒོམ་སྲང་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། དྲེ་ཡིན་ན། ཉོན་ཡིད་འཁོརྱ༅ྱི་མྨˆ 
2, རིག་པ་ཡན་དགོས་པཊཾ་ཕྱཾན། ཞེས་གསུངས། དེ་ཡ། ཁེཞ་རོ། དེ་ཆོསྲ་རན། ཁྱོད་དང་མཐོང་སྲང་ཀྱི་གཞི་མཐུནམེད་པར་ཐཝལ། ཁྱོད་སྒེམ་སྤང་ཡིན པའི་ཤིན། ཟེར་ན། བདན་ལིོན་ོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱི་ཕིའ། མཱ་གྲབའ། དྭ་བ།དའ 
འིཕྱིན། རང་ལུགས་ནི། དེ་རྟཾས་ཅན། ཁྱད་དང་རྒྱུན་ཁྲགྲསགྱིས་སྤངས་པའི་གཞི་་་ 

'འཐད་པནཐས། དེའི་ནང་ཚུན་དྲྭུགུའ་བའེ་མུ་ྲག་པ་དྲང་རྒྱུན་ཁུགས་ུུ་སྤང་ 


སཱ | 


དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལཱས་ཡིཊ་ན། སྒོམ་་་ཡམབདྡ་དད་ཨེད་ལམ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕིར། འདོད་ན། དེ་ཡད་པར་ཐལ། བདེན་འཛིན་ཀུན་བཏགས་ཡོད་པ 

མཐུན་ཨད་པར་ཐལ། ཁུད་ཡནན་རྲམ་མང་ཡན་དགས་པའ་ཕུའ། ཉགས་ཁས། འདོད་ན། རྣལ་འབའུ་ྱད་པའཾས་ཡས། རྒྱནུ་ཁྲགས་པའི་ཞེས་ས གས་གསུངས་པ་ དཾ་བའ་མ ངོ 
པའ་གཞེ་མྫགནུ་སེད་པའུ་ཨར། ཁཾགཱ་གདེཊ་ཞང་ཚན་དྭ་གྱའ་པའིམ་རྲིག་པ་ྭ།་དྱབེ་ན། དེར་གུད་བ འི་དགེ་བརྩ་གར་བཞི་མ་ ་རིག་པ་དང་། ཤེརྦ་གུར་ཤའི་ཨ་དགེ་བརྡ་གུར་པའྲིས་རིག་པ་གཞས་ཡེདེ་དེ། ༨ཕནཤུད་དྲག བྲའལས་གྭ་ཅན 
སདྷཧྭཱཧུན་པ་དེའི་ནང་ཚན་དྲྭ་གུར་པའི་སྣ་རིག་པ་དང་། འཕེནྱ་བྲེད་མི་དགེ་བའི་ལསྱ་ཀིཀྲཚེ་སོང་ཧྷཱ་གཱན་པའི་དའི་ནངྱ་ཚནྷ་དཱཱར་པའི་མླ་རིག་པ་གཉིས་ཡད་པའི་ཕིར་ཧེ། དེའི་ནདྲ་ཚན་དྲུ་གུར་པའ ལུང་མ་བསྟནྷ་ཙྲཨཱ་འཾག་པ་མྨིད། དེས་ 
ཀྲན་ནས་སྒང་བའིའཕེན་བྱེད་རྱོ། ཡས་མད་པའི་ཕྱཾན། ཟེར་ཞ། དེའི་ཞང་ཚན་དྲྭ་གྱུའ་པའི་དགེ་བད་གྱུའ་པའི་མ་རག་པ་དེ། དེ ཞིང་ཚན་གྱིམ་རིག་པ་ཡིན་པའ་བཐཡ། དེ་ཡོད་པའི་ཕུར། འདད་ན། དེ་ཆེས་ཅན། ཏན་ཐས་ངྲག་བཅོ། མ་པས་ 


༢༩༤ 


ཁུད་སྤཔབའ་ཐ།,འདོད་པའི་ཕྱིན། འདོད་མི ཡི 


༨༤ = 








བཙ ནུས་ཏེ། ཤཞེས་ལྦེབ་ཡྱིན་པའི་ཕིན། དེར་ཐྲལ། ཞྱན་མཛོད་ཙུན། མ་ཡིན་པའི་མྲ་ནིག་པ་ཡིན་པི་ཕི་དྭ།དཔྲཔ་གདྲ་ཞིག་ཛྱི་ུ་ཡིན་པའི་བྱིན། དང་པོ་གྲབ་སྟེ། དགེ་བ་ཡིཊུ་པའཱི་ཕྱིའ།,བྱས་པྲ་ལཱ་ཁོ་ 
ན་ེ། གྲགས་འཛིན་ཚས་གཞན་དུ་འཛིན་པའི་རྭོག་པརྱ་གུར་པའིམ་དིག་པ་ཆས་ཅན། ཞེས་ལྒེབ་ཡིན་པརཐལ། ཉཾནུམངྲས་ཧཱན་ཨ་ཡཾན་པའ་ཨ་དག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། མ་གྲབ་ན།དེར་བལ། དང་པ་གྲང་ཞིགྱ ཡི་མུ་ཡན་པའྱི་ཡིན། 
འདེདྲ་ན། དྲ་ཆས་ཅན། གཅ་བར་ཐ ཨཱས་ཅང་ མཱཁྱེན་པ་བསྒྲབ་པ་ཡུ་བ རྭ་དཱ་ག ཙཾད་བྱེད་ཀྱ་ བ་པ་ཡན་པར་བྲཡ། འདོད་པའི་ཕྱའ། ཟླར་ན། ཡོ་ན། དེ་དེ་ཡིན་པར་ཐལ། གཟུགས་འཇིན་རྫུས་གཞུན་དུ་འཁིན་པི་ཉེ། གྭ་པ་ཤསྣ་ག་བས། 
ཡིན་པའྲཡིར། མྲ་གབ་མདེར་ཐལ། འཇུག་པའི་ཙཀྷ་ཆེན་དུ། མངནཱ་ཧྭཾགསྦྱ་ཆུན་ཡས། ཐིག་དམན་ལླ་ཚུལ་གཉས་གསངས་པའིགྲཟུག ས་འཛན་ཚྫས་གཞྩན་དཱ་འཛིན་པའ དྲེན་འཛིན་ལ་ིས་སླིབ་ཏུ་འཇོག་མའཛོག་གཏས་པེ། 


པན་ཤུ་དྲགོས་ས། །ཞེས་གྲསངས་པྲ་མའཐད་པརཐལ། སླབས་དིར་དེ་ཤེས་ལབ་ཏུ་འཇོག་མིའགས་པའི་ཕིརྲ། རགས་ཁས། འན། དའ གད འཚ བསམ་གཏུན་གཉིས་པ་ཡན་ 
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༧ 


ཆད་ཀུ་སུ་བ་འཕེན་བྱིད་ཀ་མ་རཾག་པ་ཡིན་ན། ཡངམ་བསྙན་ག་མ་རགཔ་ཡ དགེས་པའེ་ཕུའ་ཏེ། དེ་ཡིན་ན ཁྲམས་གོང་མཱའ་སས་བ སྭ་ཀཱཉན་མུངས་ཡིན་དག། ས། དེ་ཡའ་ན་ཡང་ས་བསུན་ ཡཉ་དགོས་པའི་བྱའ། དང་པཱ་ དྲད། བྱཾམ་དེར་བྲལ། `] 
མརོད་ཡས། །གེངམ་ཐམས་ཅྱད་ལང་མ་བསྙན། །ཞེས་གསངས་པ ཡུ ལོ་ཞ་རེ། དེ ནང་ཚན་དྲྭ་གུར་བའེ་ལུང་མ་བ་ཉིན་ཅ མ་རཾག་པ་མིད་པར་ཐལ། དེས་ཀུན་སུང་པ '་འཕན་བྱད་ཀྱ་ཡས་མད་པའ ཡྱུར། ལ་གྲབན། དེན་ཐལ།དེས 


༡ ༄༅། །ཀུན་ནས་སཱང་པའི་འཕེན་བེད་དགེ་བའི་ཡས་མེད་པ་གང་ཞིག འཕེན་ཐིད་སོི་དགེ་བའི་ལས་མེད་པའི་ཕྱིན། དང་པོ་མ་གྲབ་ན། ཏཱོ་ན། དེ་ཁོ་ཁོ་ནང་ཡིན་པའ་ཐྫཝ། ཁོ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། འདོང་ན། དེ་ཆོས་ཅནཱ། རང་ གི་ཀུན་སྙེང་ལུང་མ་བསྟན་གྱཾགྲུན 
¡ ནས་སྙུང་བར་ཐལ། ༠དད་པའི་ཕུན། འདོད་ན། ཀུན་སེངག་ལུངམ་བསྟན་ཡིན་པན། འདེད་པའི་ཡིན། འདོད་ཞ། དེ་ལུངམ་བསྟན་ཡཾན་པ རྲེ་ཐལ་ཡ། འདོད་ན། དེ་དགེ་བ་མ་ཡའ་པར་ཐལ་ཡ། །ནྟགས་ཕི་མ་རྲགས་འདྲེ། ཟེརྱན། མཛོད་ལས། །རབ་ཏུ་འཇྔག་བྱིད་ 

་ དགེ་སགས་ཡས། །རྗེས་འཇུག་བྱེད་ཀུང་རྣམ་གསམ་འགྱུན། ཞེས་གསངས་པ་མའཐད་པའ་ཐལ། རྒྱའི་ཀྲན་སྙེང་ད གེ་བས་ཀྲན་ནས་བསངས་ཤང་། དུས་ཀཀུན་སྭེང་ལུང་མ་བསྟན་གྱིས་གནནས་བསྙངས་པའི་ལས་སམད་པའི་ ། ཡ་གྱབ་ཊ། དེ་ཁཾ་འཾ་༢ང་ཡན་པན་ 

བྲལ ཁོ་ཡུད་པའེཛཾན། འདོད་ན། དེ་རླཾས་ཅནུ། རང་གི་ཀུན་སྙེང་ལུངམ་བསྟན་གྱིས་ཀུན་ནས་བསྒངས་པའི་ཡསུ་ཡུན་པར་ཐཝ། འདེད་པའྱིཕྱིན། འདོད་ནྣ། ཀུན་སླེང་གཡུང་མ་བཱསྙན་ཡིནྣ་པར་ཐལ། འུདོད་པཱའི་ཕཾན། འདོད་ཞ། ཡུང་མ་བརྒུན་ཡཾན་པརྲ་ཐྡལ་ཝོ། 

8, འདེད་པའི་ཕྱིན། འདོད་ཨྭནུས་ཏེ། དེ་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཕུའ། མྲ་གབྲ་འ། དེ་དེརྔ་ཐམ། དེ་ཀུན་སྙེང་གི་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཡུཾན་ཏེ། དེ་རང་གི་ཀུན་སཱང་དགེ་བས་ཀན་ནས་བསངས་པའི་ཡས་ཡིན་པའི་ཉིན། ཁུབ་པ་རིམ་བཞིན་སང་། ཁ་ཚིག འཕགས་པའི 

„ གྱིམ་དཾག་པས་ཀྲན་ནས་བསྐངས་ཏེ། འཕྲིན་བེད་ཉི་ལས་གསར་དྲ་སོག་་ཕ་ཡོད་པར་ཐལ། དས་བཿ༥་འཐད་པའི་ཕུའ 








འཕྲགས་པའི་རྒུད་ཀིུདེའི་ནང་ཚུག་ | 
བབ པཱུ བཱ ། འདོད་ན། འཕགས་པའི་ཉེན་ལ་ལས་གསནྭ་སག་་་པ་ཡོད་པར་ཐལ། འདད་པའྲི་ཕིན། འདོད་ན། ཉེན་ཞྱཊྲེལྱཧམད་ཨས། བདྲེན་པ་མཐོང་ 
ཀ; ཌུ | འཕེན པ་ཨིད། །སད་དང་བྲ ༥།༠༥༽༦༥༥ ང་སཱད་མེང། ། ཞེས་གས་ ས་ཕ་མ་འཁད་པར་བྲག། འའ ད་པ ༤ ཁ་ན་༢ †། ༥༥ གསརྒྱུ ང་༥༥༥ ན་བྱེད་ཀྱ་ཊ།ས་ (༥ ད་པར་ཞཐཡ། : གཟབཅུས་མསུང་འདས་ས '་གནས་པ༥་༡ ན་ བྲོ ས་འགྲ་བ ཧོ མ་པ འརྒྱུད བཿ 








དེ་ཡོད པའྱི་ལིར་ ཏེ་དེ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ཡས་ྱི ཁྱིདབང་གིས་ འཁེའ་བའི་ གཞས་ ༥{ གཤུས་ པའི ཕིར ཟེའ་ནྭ། མ་ ཁུབ་ ཏི། འྱི་ནུད་ལ་ ཡུན་ སཾ་ ཉེའི་གནས སླུབས་སུ་བསུགས་ པའི་འ ན་བྱ ཡས་ ཡོད་པར་ཐཱཡ།ད དེ་དེའི་ དབང་གིས ཁ་བའི གནས གནུས་ པ་་ 
ཡིཐ་པའིུན། ཁྱབ ་ཧྟེ། མ་གླབ་ནྲ། རྣམ་ འགྲེལ་ཡས། །འདདྲ་ཅགས་བལ་བཞི་གནས་པ་ནི། །བརྩེབ་ འམཡ་ཡང་ན་ཡསྱ་ས ཧཱཿ་ཡེན ན། །ཞས་གསུངས་ པའི ཡུའི །གཞན་ཡང་ ྱི་ཆུད་ངན་སངགིནུམཨུཾ་ནཱ་གིཐུངཔ འཕེནྱ་བེཡས་ཡོད་པའ་ཐལ། དེ དའརྒྱུད་ 
8 འཕེནབྱེད་ཀྱི ཞ༥(ས་ ཡད་པའ ཡུར ཅྭགས་ཁས། འདོད་ན། དེའི དཱ་ཡཱ་ཊུ མ་དག་བའ་ཡས་ ཡད་པར་ཐཡ། འདེད་པའྲི་ཕྱིར། ༤དེད་ན། ། དྱ རྐུད་ཁ་མ་ མཾ དགེ བ་ ཡད་ པར་ཐྲལ། ༩དོད་ འཕྱ འཛེད་ཅཾ ཨཾ་ནཱས་ཏེ། ཁིཾད་དགུ་ཊ བཅོམ་པ་ཡི ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཁོན་རྲེ། ། འཕེགསུ་ 
༠ ༣ཕའིརང་6་ 6ཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ གསརདྷ་ སག་ "ཕ'ཡོད་པར་བྲཡ། དེའི་རྙིན་ལ་ གནས་ གཙངདཱ་སྐྱེ་ བ་༥ཕེན་ ཧྱེད་ཀྱི་ཡས་ 'གསར་གསག།་ ་པཱ་ ཡོད་ པའྱི་པུན། དེར་བྲལ། ངེ་ གསུའ་དྭ་ཨ སྣག་' ༠ ཡུད ༨༥ ཧཱ བརེ ཉེན་ཡ་གསུར་དཱ་ གསག་་ ཡ་ཨཾེད་ པའི་ཤུའ། 
དེན་ཐཾལ། གནས ་གཙཱངཾདུ་ལསཏེནགཱུཾ་བ་ ཨཱན་པ་ལ་བསམ་ གཏན ་སྤེམ ཏིདྲ་དྭགེས། ཊ ཤུ སེ ཧྱི་བཾའི་ཧེན་ལ་ དེ་བྱིད་པ་མཱཧ མེད་པའི ཡུན་ཏེ། དེའི་རེན་ཡ བསམ་ གཏན་གྱི ས་པ ཡུར། རྩ ཧགས དང་པ་གྲབ་ ཧཱེ། ;ད་ཡུས་ཧུ་དབངསཱ་སི་བ་ ཡེ ཤྭེ༢ 
པོར ཟེད་བའི་ཡན་ཡ་ ཁ་ཅིག་ མ་ཁྱབ མཆམས ༢། བས་ཨ ་གཏུན་དང་པའེན་ ཅན་ཤྱི་ུུར་མྨ་ །'འོང་། ཁ ཧཱ ཇནས སྭ སྐྱེ་བའི ༨ གྲནས་སྐེབས ་ས༠བྲ༥་བུ་ཆེ་བེ་ བའ ཡེནྱབྱེད་ཀྱི་ལས་ཐསགསོ་ པ་ དཾ ་བསམ་གཏནྱ་་ ཕེལ 

སེམ་གྱིགསས ་བཏབ་པ་ཡ། བཉེནནས་ གནས ་གཙང་དུ་སྐེ་བ་ ཡཾན་ པའི་ལུར། བེར་ཞ་མི་ ཞབླད་དེ། གཞནས་ གཙང་དུ་སྐེ་བ ་འཕཾན་བྱེད་ཀ་ ཡས་གསའ་ ཟཅ་གསེག་ “་པ་ འབི དེརྱ་སྱེ་བ་ འཕཾནྱ་བཱདྱ་ཧི་ཡས་ ཡད་པའྱི་རར། དེར་ཐ༥། དའ་ ཧེ པའི་ 


འག ་ ཛཿ པ་པ 


.)༄༅། །ཡན་ཡག་ཐྱུ་གཉིས་ཧི་ནང་ཚནྷུ་རུན་པའི་འད་བེདྲ་ཀི་རྟེན་འབེལ་ཡད་པའི་ཕྱིར། མ་གབྱའ། དྲིར་གེས་པའི་དེའི་བངྒྱ་ཚན་དྲ་གར་པའི་འཕེནྱ་རེདྱཀྱི་རྒ་མད་པར་ཐལ། དེརྱ་སེས་པའི་དེའིནང་ཚན་དྲུ་གུར་པའི་མ་དིག་པ་ཡང་མེད། དེར་ 
= ར་པའ་འྭདྭ་བྱེདཀུང་མད། ན་ད་ཏིན་ཧུའ། དང་པ་མ་གྲབ་ཞ། དིས ༽ི ཚསྱ་ག་ནས་ ± རཾག་པ་ཡོད་པར་ ༨ ཡ་གྲབ་པ་དེའིཕུ་འ། ལིན སིྱུ་ས་ པར་བ ༢ པི ། 
པྲ ཧགས་གཉུས་པྱས། གསུམ་པ་མ་གྲུབ་ནྒ། དེར་སྐེས་པའི་འཕེན་བེདུ་ལཱས་གྱིབག་ཆགས་བགྒས་མ་ཐག་པའི་གཙོབ་ ༡ “ཡིྱིརྣམ་རཾག་ཡད་པར་ཐཝ། མ་གྲབ་པ་དེའི་བྱར།(དོད་ཞ། འགཡ་ཡེ། རྩ་བར་འདེད་ཞ། དེར་སྐྱེས་པའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་ 

, ༥༨༥འཕངས་འབྲས་མད་པན་ཐལ། ཞདད་པའུ་བུན། འདད་ན། ད་འདྲའ་མ (གཀླུགས་ནས་རཆུར་བའབར་གང་རྲང་ཡད་པར་ཐལ། འདེད་པའི་ཕུའ། གྲནས་ཡང་། དེནྭ་སྱེས་པའི་དེའི་ནང་ཚནཧྭ་གུར་པའི་འྭདུ ཀི་རྙེན་འཕྲེལ་ཡད་པར་ཐྲལ། བསྔམ་ 
ཌེ གཏྲདདདང་ ནྣུས་གནས་གཙང་དུ་རྐྱེ་བ་ཡེཞ་པའི་ཚོ་ས་མུཚུངས་པྲར་ཁྱོད་འང་གྲིཁས་བླང་པའི་ཕུར། གཡ་ཏྲེ་རུ་ཤར་མྭ་ཁབ་ཟེརན། བསྔམ་གཏན་སང་པ། མ་བུས་པ་ལྭ་ཏན་ནས་གནས་གཙུ ང་དུ་གྐྱེ་བ་ཡེན་པའཾ 'འགྱུའ་རུང་གཞུབྲས་བུ་ཆེ་བ་གྱེ་བཏ༠ 
ྦ འཕནྱ་བེད་ ཡསུ་ད་གཞུས་གཙུད་དུ་རྐྱེ་བ་ཞཕེན་བྱེད་ཀྱ་ཡེས་ཡ ཞཱ་པར་ཐཡ། དེ་སྐེ་བ་ཞཕེན་བྱེད་ཀྱི་ ལས་ཡད་པའི་ཕྱིའ། འདད་ན། དེ་ཆོ་སུན། ཁྱེད་ཀུན་ཞས་སྤཿ ང་པརྱ་བིད་པའི་མ་ནག་པ་དེ་གནས་གཙུ ངཏྭ་ཆུ་བ་འབ བྱེད་ཀྱི ཡས་གུན་ནས་སྡང་ 
༢༣ བརྱ་དེད་པའི་མ་དིག་པ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། ཁྱཾད་དེར་སྐྱེ་བ་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། གནས་གཙ ང་དྭ་སྐེ་བ་འཕན་བྱིད་ཀྱཾ ཡས་ཀྲན་ནས་སྙེང་བར་ྱེད་པའི་མ་རཾག་པ་ཡན་པར་བྲལ། འདོད་པའི་ཕྱིན། འདོད་ན། དེས་དེ 





་ རཿ 


ཀུན་ནས་སོངབ་ཡོད་ཕའ་བྲཝ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་གསུརླ་གསོག་ ་པ་ཡད་པཱརྡ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདཾད་ན། དངས། གཞན་ཡཔདྲེ་ཆསཧན། ད་བསགས་པའི་ཚོ་གསརདུ་བསགས་པརྡ་བཡ། ཁུད་དེ་ཡིན་པའི་ཉྲིན། འདོད་ན། དེ་ 
;/ཆརྕེས་ཅན། དེ་གསུར་དུ་འསགས་པར་ཐལ། ཁུདོ་བསུགས་པའྱ་སོད་སགས་པའི་ཕུན། ༥དད་ན་དངོས། ཅྭས་པ་ཡ་ཁ་ན་ད། བཾངབུར་རྱྱི་བ་འཕཱཾན་བྱིད་ུ ཊབསགས་པ། ཚོ གསན བ ས་པར གནས་གཙང་ཡ་དེ ཡི »„‡ 
༤༠ ཧེ་བ་འཕྲེནྱ་བེདྲ་ཀི་ཡས་འོང་བུར་ཧྱེ་འགྱུར་ཚུཀ སཱད་ཨན་གཉས་གྱུགསས་དཏབ་པ་ཡ་བ ནནས་ ངབྲརགྱ བ་ཡན་པ་མད་པརྡ་བྲལ། ༥༨དད་པ༨་ཕཔུརའཞ། འདའ་མ་ཁྱབ། འདོད་ན། མཛོད་འགྲེལ་ཡས། ཅ་རྙ མཱ སེ ནང་དུ་གྲ ཡི ཅཱ པ་བ 
ཇཾ རྣཾམསྱྱིཞང་§ུ་ཡན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཞཐད་པར་བས། འདེད་པའི་ཕྱར། ཨང་ཁོ་ན་རི། དཱ མ་དཱ་གྱེབ་འ༥ ན་ཤ ཡས་ཡ་དེད་དྭུ་སེ་འགྱུར་ཤྱ་སྭད་ལྡེཀ་གཉིས་ཉྱི་གསས་བཏ བ་པ་ཨབརེནནུས། དྲེད་མར་གྟེ་བུངས་པའེ་ཉེ་དྡུད་དུ་གྱེ་” 
ཁ བ་འཕྱེནྱ་བེདྲ་ཀྱི་ཡས་བསགྲས་པ་༧ན་དུ་སང་བརྡ་བུལ། དི་ཡད་འབྲས་བུཆེ་བར་གླེ་བྲ་ཊ་ེན་བྱད་ཀྱ་ལས་ཡུ་བསམ་གཏ ནྱསྲསཱསྭ་སྭ་གི་གས་ས་བཏབ་པ་ཡ་བརྟེན་ནས་གནས་ག ཙ་ངུདུ་སྐྱེ་བ་བླཔས་པའ་ཆྩཾགནས་གྲཙ ངཱཏཱཱ་སཱི་བ་ཡེན་པའི་ལས་་ 
། བསགས་པ་ཛེན་དྭ་སངབ༥ི ༈ འདདྭ་འ། དེའི་ཚ དམཱ་དཱ་སྩེ་བ་འཕན་བྱེད་©ྱ' ཡས་ཡུ་དྲད་དྭ་ཧྐྱ་བའེ་སྲད་ཡེཞྲ་ཚུ་ག སས་བ ཧབ་པ་ལ་བཉེན་ནས། དྲེད་མུའ་སྐྱེ་བ་བླུ པས་ཕ་མ་ཡན་པར་ཐཡ། འདེད་པའཕཾའ། ཟེར་ན མཤུ་ཧཱ ཡེན། ( 
ངོམ་དྭ་སེ་བ་འཕེནྱ་བེདྱ་ཀི་ཡས་དྲེད་དུ་རྒྱ་བ་འཕིན་བྱེད་ཙི་ལས་འགཡ་བརྡ་ཐལ། དེའི་དེས་དྲུ་སུ་བ་འཕེནྱབེད་ཀུཡས་ཡ་དེད་དུ་ྱེ་༠གྱུན་ཤྩ སེད་ཨེན་ྱགསས་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དྲིད་མེར་རྐྱེ་བ་བླངས་པ་ཡན་ན་དེའི་ཧེདྲེདཧུ་སྩེ་བ་འཕེན 


[¥ 


༡ཐཿཏིཅིཿ ༤ ༦༦༦༦ ། 





པཔ 





| རར ིང་ མི ཡ་ ༤ ༥ ༨ ཙཱ ྭ སལ སཟསྲ་ ང་ པབ ༨ «༥༨  ལླ་ ༤ 

ྒ ༤ ༨ ། དམཧཱ་རྒྱ་བ་8ཕནཀྱད་མདྲད་དྭ་ཧྱེ་གྱུདགྱེ་སད་ཡེནྱ་ཧྱ་གསཾ་ས་བཏབ་པ་༥་བཅེན་འསདེར་སེ་བ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཡྱའ། ཁྲཾན་རེ། འཇིག ་ཡཞ་ཡག་ 
བཅཱ་གཉིསུ་ནང་ཚན་དུ་གུར་བཡི་མ་རིག་པ་ཡིན། ད་ཞང་ཚན་ཧྲྭ་གུན་བའྲ་མ་རིག་པ་དང་། ལྭ ར་བྲ་ར་བརྗེར མའགཔ་ད་ག། ས་ག པྣནས་མདྷ་ཙིརྱ་སཱ་པ སྲི ཆི་ཨང་མེད་ཀྱི་སས་བསྣས ཀིམ་འཀ་པ་ ན། ཟར ; 
ནང་འགཡ་ཧེ། སྭད་ཅུ་ ༥སས་བྲ་ཱས་ཧུ་དའ་ནང་ཚན་དྭགུར་པའི་མ་རག་པ་མེད་པར་བ ༥་། དམ་བཅའ་ཕ་མ་འད་པི་ཕྱན། ༩ དད་ཊ། དེ་ཡནང་ཚན་དྲུ་གུར་པའི་མ་རག་པ་ཡིཞ་ན། ཅི་ཡང་མེད་མུནཱ་ཆད་ུཾསསྲ་བསྡསུ་ཡན་དགེས་པའ་ཐཡུ། ྦ 
འདེད་པའི་ཕྱིའ། གཞན་ཡང་དེའིནང་ཚུན་དྲུ་གུར་པའི་མ་རག་པ་དང་འཁར་བའར་ ་བའྲ་གུར་བའ་མུ་རིག་པ་གཏས་དེནམ་གཅིག་པ ར་ཐལ། འཁར་ བྲིར ་བ་གུར་པའམ་རག་པ་སྔཔས་པའི་པུར་མ་འོང་མེད། གཅིག་ཤས་སྲངས་པའ་དེ་ཡད་ 
པའྲཤྲུན། དང་པྲ་གྲུབ་ཧེ། དེ་ཝངས་པའ་གང་ཟག་ཡུན་ན། དྲག་བཅོམ་པ་ཡིནདྲོས་རི་རཾ། གཉིས་པ་གྲབ་ཚེ། ཅི་ཡང་མེད་ཀུཉིན་མངས་སངས་པའྱི་ཕརྡ་མི་འོང་ཡོད། དེའི་ནང་ཚེན་དུ་གུར་པའི་མ་རིག་ཡན་ནུ། ° ཡང་མད་ཨན་ཆྲདྱ་ཀུ་སུས་ 
བསཾས་ཡེནདགས་པའི་པོའ། བྱ་མདངོས། དང་པ་དྲེར་ཐྲལ། འདོད་ཉན་སྤངས་པའི་ཡདྒ་ལ་འོང་ཡད་པི་ཕིར། མ་ཁུབ་ན་འགཡ། ཞཕག་སྦྱནདུ་ཝངོག་ཏེེས་པ་ མུ་ཡད་པར་ཐལ། འཕཱགསརྒྱུད་ལ་དྲེའི་ནང་ཚནདྲུ་གྱུར་པའི་མ་དཾག 


པ་ཡད་པའི་ཕྱིན། དེར་བྲལ། འཛིག་ལྟ་དེ་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། མྭ་གྲབན། དེ་ཚེས་ཅན། དེར་ཐལ། འཕགས་རྒྱད་༠་ཡད་པ་གང་ཞིག་ ཨ་ཡིན་པའ་ཕྱར། ཉི་མ་དཔས། དངཔ་དར་བཡེ། འཇིག་ལ་ཉན་རྒྱེས་འཕགསརྒྱུད་ 


༄། །བྱེད་ཀྱི་ལས་བསུགས་པ་ྔནདུ་མ་སང་བཞི་ཁུབ་པ ཉི་ཤྱི༣ྭ། འདེད་ན 





“° 


9 ༨ བུང 


ཡ་ཡད་པའི་ཕྱིན། ལྟགཉིས་པ་འང་ལུགས་བཞགས་པ་ཡ། མ་རིག་པ་ ྭནམ་བཞྲག་བཤད་པ་དང་། གབསྭ་༩དིའི་མྲ་རིག་པ་ངོས་བྲཟང་བ་དང་གཉིས་ཡས། དང་པོ་ན མ་རིག་པ་དེ་ལ་གབ་མཐཞ་ས་སལའདོད་ཚལ་ད་མ་ཡོད་དེ། 

ཤྱི་བྲག་སྨྲ་བས་མཛའ་བ་བཀག་ཙ་མུ་ཡ། ཡི་མཛའ་བདང་། བདིནབུ་བཀག་ང་ཨལ་རན་ཆོགྱཏ་པ་འཇིག་ པི་དཞིན་ཏ། རཾག་པ་བཀ གྭ་ཙོམོ་ལ་མདིག་ལ་སྡན་པདང་ རྡེ །ག་པ་དེཡ་གའ་མཿའས་སཊ། འདོདྨ་ཚུད་མ་ཡོད་དེ། ྦ 

` བུངྨ་མངས་པ་ཁན་མ་རིག་པར་འདེད་ཚིང་། དེ་ཡང་དགེ་བབྱར་གཅིག་གི་ནང་ཚན་དྲུ་གེུན་པའི་གཉིསྲུག་མདཔའི་སམས་བུང་རག་པ་ཡ་ཤས་སྲ་ཅུས། དེའི་མ་མཐཐུན་ཡོགས་སྦགར་བའི་སེམས་བྱུང་རྨོངས་པ་ཁི་ན་མྲ་རིག་པར་ཊེདེད། མ་དིག་ 

་; པ་དང་འཛིག་ རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འགཡ་བ་ཡན་ཏེ། མ་རཾག་པཾ་མངས་པས་ཡལ་ཡལ་དྲྭབད་མནས་པའརནམ་པའི་འཇག དེ་ཤིས་རབ་ཉིན་མངས ཅན་ཡིན་པས། ༢དྭ་ཡུལ་ལ་དཔད་པའྷིནཾམཱ་པའ་འཇུག་པའི་ཕྱད། ལུངགས་ཀྱང་འགྲབ་་ 
སྣིའི སྭ་ལ་ལྟ་བ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་མ་རཾག་པ་ནི། ཞེས་འཇིག་ལྟུ་མུརུག་པ་དདུ་། མུཚུངས་ལྡན་དུབཤུད་པའི་ཡུན། མཛོད་ཡས། །མ་རིག་མི་མཛའ་ཚཱནུ་སགས་བཞིན། །ཧུན་ལུ་སྐགས་ཚིག་ཕུརུགལ་ཏེ། ། 
ུ དྲ 


ྒ འབ་ངན་པའོ་མན་ ལྟ་ཕུར། །ལྟ་བ་དེ་དང་མཚུངས་ལྡན་ཕྱིར། །༨ཞི་ས་འབ་ཏེན་མུངས་བ ཞྭྱུཾའ་པོ།། ཞེས་གསུངས། མདོ་སྡེ་པས། གང་ཟག་གབདག་མད་རིགས་པའི ཞེས་འབ་མཡེཤིས་སཊས་ནས ཡ་བླ་མ་མཐྲན:ྱེགས 


>° ༔9༦/8 ® $) ༦ 


༨ ། ཆུ ༨ ༨ ༥་ ༨ ། ༥༨ ~༧ ༢ 
ངལ་ག་པ་འདྲད་དེ། །དེ་ཉད་ཡས་ཉེས་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དག །འཇག་ཚོགས་ལ་ཨས་རསྒྱས་པ་སྱ། 
དད སཱ དད སི་ར ཡན་པ་ཡ་དགངས་པའ་ཕྱར། 


གང་དེ་འདིར་བཤདྱ་བུ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ིན། དེས་འཇིག་ལྟ་ཡ ེ ཁྱ །དེ་མ་རིག་ལྟེ་དེ་ལ་རྟུགས། །དེ་ཡས་ཁྲེ་སྲང་ལ་ 
གཆྔགས་ཡ་ལྟ་བ་དང་། མནངས་པར་ལྡན་པཅམ་རག་པ་ཞེས་གྲསྲངས་པ་དང་། འགལ་ལམ་ཞེན། རའན་མེད་དེ། འཇིག་ལྟ་མ་རག་པའི་ཕྲོགས་གཅིག་ཡཱན་པ་ཡུ་ ྱཾ 
ས་ཨེན་ཀྱང་། བྱེ་བྲག་སྒྲ་བའཾ། འཇཾག་ལྟ་ལ་ཀྲུན་བཏགས 


༄༅། 

 སགས་འྱབུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕཾར། འོན། འཇིག་ཆོག པ་པའ་ 

པེན་ན། པ་ལ་ཤ་དང་ལ་ནཔ་འི་ནགས་ཚལ་ཡ། པ་ཡ་ཤའི་ནག་ཚལ་ཞེས་པ་བཞན་ནོ། དེས་ན། བི་མདོ་གཉས་ཀའ་མ་རག་པ་ལ་ཀུན་བཏགས་དང་ཞྟན་སྩེས་གཉིས་གཉིས་( 6 

ཀྱ་ཁྱབ་པར་ཁས་ཡན་ཧོ། ལྟ་བའི་ཀུན་འབྱོར་ལྔ་ཀ་ཀུན་བཏ གས་ས་ཁས་ཡན་ཅང་། རྒྱུན་ཞུགས་ཙྭ་འཇྫག་ལྟ་སམྤངས་པ རཱ་ཁས་ཡཞ་པཡིི་པའ། འད་རནྭྲ་རང་ཡུལ་ལ་མོངས་པའི་རྣམ་པས་འཇུག་པའ་སེམས་བུང་རྨེངས་པ། ཡནུག་པའ་་ 

མཚུན་ཉིད། དེ་ལཱ་ངབའི་སོ་ནས། ཏན་མོངས་རུནྱ་གི་མ་རིག་པ་དང་། ཉོན་མདས་ཅན་མ་ཡུན་པའི་མ་འག་པ་གཏས། ཉེན་གྱི་སྷ་ནས་ཁམས་གསུས་གྱི་མ་རིག་པ་གསུམ། རྒྱུའི་སྒི་ཞསུ་ཀུན་བཏགས་དང་ལྷན་སྩེས་གེཉིས། གཉེན་པའ་སྒ་ཞས་་་ 

མཐང་སྲང་དང་སྒོམ་ཝྲང་གཉས། ཐྱེད་ལསུྱི་སྒེཞས་ཞཕེན་བྱིད་ལཱསཤྱི་ཀུན་སླེང་ཧཱ་གུན་པའྲི་མ་རིག་པ་དང་། འཕེན་བེདཱ་ལས་ཀྱི་ཀུན་སྨྲང་དུ་ཨ་ཆུར་པའི་མ་རཾག་པ་གཞུས། དྲེགས་པའི་གས་དེ་ཁ་ཞ་ཉིད་སྤ་མོངས་པཡུམ་རག་པ་དང་། ཡུས་ 
ཞཐས་ཡྭ་མེངས་པའི་མརག་པ་གཉིས། འཛིན་སྙངས་ཀྱི་སྲ་ཞས་ལགཡཤེས་སྦྱ་གར་པའ་མ་རག་པ་དང་། ཨ་རེག་ ་པའི་བུ། རྩྱ་ཧུར་པའི་ས་རག་པ་གཞཉིས། བདག་ཆྐྱེནགྱི་སཾ་ནས་ཡིད་ཤེས་སྲ་གུར་པའི་མ་འག་པ་དང་ ། དབང་ཤིས་སུཧཱན་པའ་མ་རག་ 





-ཤ༽ 
2 








༡» 


པྭདེ་གཉིས་སྲ་ཡད། 
ཧྱ 
ལྭ 


༦ 


ཨཡོད་ན་ག་ལྩེ་ཁ་ནའཱི་རྒྱད་ཡ་ཡོད། འཕགས་པའིརྱྱ 


གཉིས་པ་ལཱ། མཚན་ཉད་དང་། ངོ་བཾ་གང་ཡིན་ཨ་དཔྱད་པའོ།།དྭང་དང་རྟེཞ་8བྲེལ་ཚར་གཞིག་ཏུ་གཏོགས་པའི་ཤཕེན་ེེད་ཡས་ཀྱུ་རྒྱའི་གུན་སྲེདྲ་གན་བཞི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ལྣ་མངས་པའི་སེམསྱའུངྨ་སོངས་པ། ཡན་ཡག་བཅཅིས་ 
ཧམ ྱུར་དའིམ་རིག་པའི་མྫཚུནུད། དེདང་འཁོར་བའྱི་ཚུ་བྱ་ར་བའིས་རིག་པདོན་ཨི་གིག་ཉེ། དེ་གཏིས་ལ་མུ་བཞི་བདཔྱོག། བབའི་ཀསསའི་་པས་འའྱིདདྲིགང་ཐག་དསདི་ག་ས་གས་བདོ། 
རིག་པ་ལྟ་བུ། གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་མླུ་ནི གང་ཟག་གི་བདུག་མདུ་ཚུགས་པའི་ཤེས་འབ་ལུ་བུ། དང་པོ་ཡིན་ཡུ་གཏུས་པ་མ་ཡིན་པའི་སྣ་ནི། རྒྱུན་ཞུགས་གི་སྤཔས་པའི་དེའ་ནང་ཚྒན་དུ་གྱུདི་པཊ་མ་ནྲིག་པ་ལྐུ་བྲ། ཕྱིམ་ཡཾན་ཝ་དང་པཾ་སྲ་ཡིན་པའི 
མཱ་ན། ཆྱཾས་ཀྱི་བདག་འྫན་དྭ་གྱུའུ་ པའ་མ་ནག་པ་ཏྭ་བུ། ང་བ་གྲངཱ་ཡེན་པ་དྱ་ད་པ་ནེ། དེའ་ནང་ཚན་ཅྭ་གུན་པ ༥་མ་རག་པ་ད་ཨ་སང་ཊྱ༨ ངད "ནུས་མཐྲང་སྲང་དང་སྒེམ་སྲང་གི་རུགཏས་ཡོད་ཅིང་། ང་བ་སྒམ་སམྤང་ཡུན། དག་སགས་གསུ་ 
ྱིཉང་ནས་དྲེརྲ་གུར་པའི་དགེ་བ་མད། དེ་ཡན་ན་ཉན་སཾངསྲ་ཅན་ཡེན་དགས་པ་ཕུར། དྲུར་པས་མ་སླབ་ལུངསམ་བསྙན་མུད་ད། དྲེ་ཡན་ནྭ་སེབ་པ་ཡིན་དགས་པའི་བུའ། དེ་་ སྱར་པའ་མུ་དག་བ་མེད་དེ། ད་ཡན་ན་ཡུང་མ་བསྩུན་ཡན 
དགེས་པའྱའ། ཕང་པ་ལྔའི་ནང་ནས་གྲཟགས་ཉུ་ཕུང་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་ྱིཕུང་པ་མད་དེ། དེ་ཡཾན་ན། སེམས་བྱུང་ཡིན་དགེས་པཞིཕྱིན། དེར་གྱུར་པའི་ཚོར་པའི་ཕུང་པའཕྲོདྲ་དེ། དེརྒ་གུར་པའི་ཚོརཔ་་་ཡོད་པའྱི ཡ། གང་ཟག་སྤ་རྐདྲ་ 


ད་ཡ་དེ་མེད་ད། འཕགས་རྒྱུད་ལ་མ་རིག་པས་ཀྭནཔསྨྲངས་ཏེ། འཕན་བྱེད་ཀྱཾ་ ཡས་གསར་དྲ་བསགས་པ་མད་པའི་ཡྱིར་ཏེ། །དེན་པ་མཐེང་ལ་འཕཾན་པ་མད། །ཞེས་གསུངས་ པ༥ 


) ་ྭ 


ཱ། ༄༅། གྱིར ཁྭ་ཅིགརངྱ་ནཱ་མ་རྲིག་པས་ཀུན་ནས་བངས་ཤིང། རང་འཐས་ཡང་སྣིདྲ་ཨིམར་འཕྲན་བེདྱཊི་ལས། གཉིས་པ་འདྱུ་འདྱ་ཉི་རྟེན་འཐེས་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འཇོག་ཅེས་ཟེར་ན། ངཱན་སངབཅྲིནས་སྟིནུ་གྱི་ཕུང་པོ་འཕེན་བེུདཱི་ 
,2› ཱསྔ་ཆོས་ཅུན། ཡཚན་ཉིད་དེའ་བྲཊ། གཉ སཱ་པ་འྭ་ཧིདྱཀརྟེནྡཾ ཡྱན་པའ པུན ༨༨དད་ན། དྲེ་ཆཱཾས་ཅན། ཁུན་ྱ་འྲས་ཐུར་གུར་ པ་ཡ ང་སཾ་ད་ཡུམཱ་དྷི་ཁུད་ཧུ། འཕྲངས་འཐས་ཡིན་པར་བྲལ། ༨༽ དེད་པའི་ཤེར། འདོད་ནུ། དྲ འཐས་ཐརྱག་རཔ ཡཡྲ་ 

སདྱ་པི་མ་ཆཾསྭ་ཉླནཱ། ཁྱེད་ངན་སང་བཅི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པར་བླཡ། ཁྱེད་དེའི་འཕངསའབྲས་ཡན་པའི་ཕྱིན། འདོད་མ་ནུས་ཏེ།, ཁྱོད་དང་བདེ་འགྲེའི་སྲད་པའི་གཞ་མཐུན་ཡད་པའི་ཕྱིན། མ་གྲབ་ན། དེར་ཐཝ། ,དེའི་འདྲས་བུན་གྒྱར་པའི་བདེ་འག 
༡  ་སད་པ་ཡད་པའི་པུར། མ་གབ་ན། དེ་ཆས་ཅན། ཁུདྱ་ཀིའབས་བུ་རུན་པའི་བདེ་འགོའི་སྲེད་པ་ཡད་པར་ཐལ། ཁཾདྱ་ཀིབས་བུརྱགུར་པའི་རྣམ་མཁུན་ཡད་པའི་ཕུན་ཏེ། ཁུད་འྱདས་བུས་ཡིནཱ་པའ་ཕུན། ཁ་ཆུག་དངྒྱདདྷ་མཱ་རཱག་པའ་ 
(ད། ཀུནཱ་ནས་བླུངས་པའི་རྡང་གི་འཕད་བྱར་ྱན་པའི་ཡང་སྣེཾད་ཕྱི་མུར་འཕེན་བྱིད་ཀྱ་ཡཱསཾ། གཉིས་པ་འདུ་ ཐྱེད་ཀྱིརཱེནུ་ཊྲེལ་གྱི་མཚུན་ཏིདཾ། ཟེར་ན། དེ་ལ་སྙེན་འཕེན་པ་ཁ་ཅིག རྒོ་ དཱ་ཡ་དྲག་བཅོམ་པའི་འབསུ་བུ་ཐུབ་པར་ངེས་ པའ ས་ས་ཆ 
ཧཱ དྱརདྱ་ཙི་དྭམུམ་པའྙིནམ་མུཉྱ་གི་པང་པ་འཕེན་བེདྲ་ཙི་ལས་ཆོསྤ་ནན། མཚན་ཉིདདེར་ཐལ། གཉིས་པ་ཏདྱུརདྱུཉེན་ཤཐཱིལ་ཡན་པའི་ཤུཾར། མ་གབཱ་ན། དྡ་ཐལ། དེ་ད སྭ་སེའི་རྒྱུད་ལ་དམུལ་བའི་རྣམ་སྨིནུུཾ་ཡུང་པ་འཕེན་ཧྱེད་ཀིུ ལུས་ཡོད་ 
# ཕའ་ཕིན་ཏེ། དེའྱྱ་ཧུད་ལྷ་ནམ་ཡིན་ཧྱི་ཕུང་པ་ཞཕེན་བྱེད་ཀྱི་ ཡས་ཡད་པའི་ཕྱིན། མ་གླབ་ན་དེའ་ཐལ། དེ་འདྲའི་ས་ ་རེ་ཡད་པའཕྱིན། རྩ་བར་འདོད་ན། དེའི་འཕང་བུའ་རྒྱར་པའ་སྲད་པ་། ཡད་་པའ་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དགྲ་བཅེམ་པ་ལས 


རས་ 


ངཿ 


ན་གྱི བང་གིས་འཁར་དའི་གནས་སྲ་ བ་༥ ན་པ་ཡངད་པ ར་ཐཡ། འདེད་པྲི་བྱིན། བེའ་ན། ཆེ་དྲེ་ལ་དགྱ་བཞཾམ་པའྲི་འཐྦ ས་བུ་ཐྲབ་པའ་ངེས་པའྲི་སཾ་སྭཾ་སེ་བ དྭ ཀྱ ༥་བ༤་ ཊཱ་མྨའཧྱིཕུང་པོ་ཡྲ '9༨་༡༥༥་ཧཆོས་ 
ཀུན་དང ང་བུའ་གྱྱར་པའི་སཾེད་པ་ཡེ འི ཡ། དམུཡ་བཞི་སྭད་པ་དེ་འུད་ཀྱིའཕང་ཐུནུ་གྱར་པའི་སྭིད་པ་ཡནཱ་པའི་ཕྱུའ་ཧེ། ཁུད་དམུལ་བྲ འིརྣམ་སྨན་ཨིཕུང་ ཡའ ཤིད ས་ཡིན་པས ཁ་རག ༢ ནུད ཡ་ཧོ 
ཨེ བྲངས་ཤང་། ༢ང་འབས་ནང་དང་ཉེན་འཐྲེལ་ཚར་གཊིག་ཏུ་གཏགས་པའ རྣམ་ཤཾསཤུ་ཉེན་འདྲེཡ་གྱཿ བྱུ་རན་ཉིདྱ་རིང་། ཡང་སིད་པྱ མ་འཕེན་ཤདྱ་ཀུ ཡས་དེ་ྭུ་བུདྱ་ི་རིན་འབྲེ་ལ་ཙཾ་མཚན་ཉིད། བའ རོ ཞྭ བཾང་ལྷས་ལྩིན་ ྲཾ ད་ 
ྒ ཉྲི་ཅིན་འྭབེ་ལ་ཚུས་ཏུན། ༥ང་ཧཤ ༨ ཤ་མའ་འཕྲེནྱ་འེད་ཀུ་ ཡས་ཡུཾན་པན་ཐལ། ༥༨དུ་བྱད་ཆྱ ཉིན་འབྲེཡ་ཡན་པའི་ཕྱིན། ༥དན། དཾ་དཾཿརྒྱ་ཡཾ ན་པར་ཐཡ། འདེད་པའི་ཕྱར། ༥དེད་འ། དེ་ཆྲས་༡ ན། ཁྱེད་ཨད་ཞྭ། ༥༥ ང་ཤི དྲུ ་མདོ་དགཾ ས་པ་རབལ། 
ྦ ༦སང་ཤཱད་ཕྱིས ཱ 'ཡཾན་པའ ཕྱུར ༼བ་ཅཾ ཤདུ་བྱིད་ཀ་རྟེན་འཐྲེལ་ལ་ག རྤུག སཀྱཾཕུང་པས་བསྔྡས་པུ་ད ང་། འདུ་བྱེད་ཀྱ་ཕུང་པས་བསྔས་པ་ ཉཾས་ཡད་དེ། དེ་ཊ་ལྭས་དག་ཡ ད་ག སུམ་ཚིལས་ཡད་པ་ག ང་ཞིག ཡས་དག་གི་ཡྲས་ 
ྦ གྲགགས་ཅན་ཡན་པ ཅྱིའ། ཞེས་ཟེར། དེ་ནི་ས་རིག་སྟེ། ཀསབྱ་༦ས་ཿན། ཡས་དགག ༥ས་ཡས་ཡན་པར་བྲམ། ལུས་དྲུག་ག་ཡསོ་ཡད་པའི་ཕྱེ། ,༥དད་ཞ། དྲེ་རསྭ་ཅན། སེམས་པཊ་ལས་ཡན་པར་ཐལ། ཡས་ཡན་པ༥ྱན ྦ 
] ཁོ་ཙ་རེ། དེ་ཚེས་ཅན། ཡེདྱ་ཀཱལས་ཡིན་པའ་བཡ། ས ས་པར་གྱུར་པའི་ཡས་ཡན་པའ ༢། ཁྱབ་རྷེ། མཇོད་ཡས། །སེམས་་་པ་ཡད་ཏུཐས་ཡིན་ན། །དེས་མྱེད་ཡཱས་དང་ངག་ག་ཡས། །ཞེས་གསུངས་པའི ར། (༥པཁོ་ 


5 
>° .®>$® ©) ཏྱ ༦2 


༄༅། 


པྲེར་ན། ལ་ཁུབེ 


།ན་རེ།ལས་ 


རའ 


ག་གི་ཡས་གྲཟགསྣ་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ། མཛོད་ལཱས། །ལཱས་ར 


སེམས་པའི ཡསན་ ༢ང་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམས་པའི་ཡུལ་ལ་གཡ་ཞིང་བསྒཡ་བ རྩ་བེད་པས་སེམས་ཟུང་ 
དང་རགྱ་ཧིད་མ་ཡི ན་པ་གཉིས་སྭུ་ཊས་ནས་ག ཟླུགས་ཅན་ཁ་ནའ། ཤྱི་བྲག་སྨྲ་བྲའི་འ 
ག་ཡང་སྤེམས་པན་འདད་ཅེས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐཡ། སེབས་འདིར་ལུས་དུ 
དྲདིགཞི་མདྡྷན་ཡད། མི་དགེ་བའི་ལས་དང་གླནགས་ང་གགྲའི་མླདན་ཨུང་ཡུདཔའི་ཚུ། 

། གཉིས་པ་གླབ་སྙེ། རྫན་པྲ་མཚེག་རྩུ་བ་མདགེ་བྲའི་སས་ཡུན་པའི་ཕྱའེ། ླཾ་གཟན། དེན 
_ ^` སྩིར་བཤད་པ་དང་གཏཾས་ཡས། དང་པོ་ཡ། མཚན་ཏིད་དབྱེ་བ། ངོབ་གང་ཡན་ཡ་དཔྱད་པ་ཡ། དང་པ་ན 


དེད་པ་ཡཱ། སབ 
ལས་ངག་ག་ཡས་གྲྭབག 
ཕྱེའ། དང་པགྲབ་ཧེ། ཡུམ་རྒྱས་འབྲིདབལྡས་གསུམ་པད་དགེ་བའི་ཡས་ཡན་པའྱིའ་ཏེ། ཡུམརྒྱས་( 
ཐཡ། དེ་མི་དགེ་བ་ཡན་པའྱི་ཡའ། ཟེར་ན། མ་ཁུབ། ནང་ལུགས་ཡ། ༥དུ་བུད་ཀྱི་ཌྟེན་ འའྲེཡ་དངོས་དང་། ཡས་འབབ་ཧྱ་ནས་།་ 

མ་རིག་པས་ཀུན་ནས་སྲངས་ཤིང ནང་གི་ཞཕངས་བའྱགུར་པའི་ཡང་སྭད་ཕྱི་མ་འཕན་བྱེད་ 


༨ ཌ ད 
མཱས་འགྲ་ཤིུད་དྱངབས་ཨཱ་འདེད། ། 
ཤུ ¦ དྱེ 


། ཡམཱ་རཾམ་ཡས། 


ད ན་ ༨ 6༥ པ མེ པ ..,.༥.གས ༢༨ པ 
ངག་རྣམས་རྲིགྱྱེད་ཌྲིདག་ལྒ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིའ། ཟེར་ཞ། མ་ཁྱབ་ཧྟེ། ཊ ཱ 
་ེ གི ཡཱས་དེ། དེ་ཡ་རིགྱ་ཉེད་ 


ཁེ ་སབསམ་པའ ངད 
་དཔོན་དུྱག་གཉཞ་ཚཾ'ལུག སདེ་བ ཀག་ཞས། ཨུས་ངག་གི་རེགས་བྱེད་དང་མ༡མ་དུ་འཇུག་པ སཾམས་པ་ཡ་བཞད་པ། 

སཅཅ་དཱ་ ཁས་ཡན་རེགས་པའ ཕུན། ཁ་ནྭ་རཾ། ཡས་དང་གྲཟགས་པངག་ག ཞི་མཐན་ཡུད་པར་ཐལ། དག་བྲ༨་ཨས་དང་གྲཟུགས 
ཕྱིར་ཏེ། ཡཱམྨརྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་པདོ་དགེ་བྲ་ཡིན་པཤྲཊ། 


དངདང་ཉེན་འབེལ་ཚར་གཙུགཏུ་གཏོགས་པའི་ 


ཡས་ནི་སྤེལས་པ་ ་དེས་ཀན་ཞས་བསངས་པའི་ལས་ངག་ 


བཞེད་པའ ལས་གཉིས་་ ། 


མ་གཞག་་ 


ཧིཾསེམསྤྱ་ཐུང་སེམས་དཔྲའ་དེ་ཡན་ལགུ་བླས་གཉིསཾནདྷ་ཙན་དཱན་པའྲ་ཤསཧསིན་འབིཡ་ཨུསན་ནི འྭ་ན། འྭདུསྱ་ཤུསྱ་ཉྱ་རྙེན་འབྲེལ་དེ། རངདྲང་རྟེན་འབྲེལ་ཚར་གཅིགཏུ་གཏོགས་པའི་མ་རིག་པས་གྲུན་ནས་བུངས་པྲ་ཡ་: 


བརྷེ་ནསྭབུང་ན་ཨུ་རིག་པའི་འཕེནྱ་བཱདྱ་ཙཱ་ཡས་ཀུན་ནས་སང་ཚུལ་ ད་གང་ཞུན། ལས་ཞྭབས་ལ་རངས་པའི་མ་རག་པཱས་འབེན་བེད་ཧྱི་རྒུཡཀྲན་སང་ཐེུད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཀུན་སང་དྲུ་གུར་པའི་མ་རིག་པ་ཡིན་ན། དེ་ཁོ་ཊ་ཉིད་སྭཱ་མངས་པའི་མ་ནིག 
„ པ་ཡིནདགོས་པའི་ཕྱཾན། དེ་ཡུ་ཁོ་ན་ནཾ། འོན ཀུན་བཅུས་ཡས། །རྨུངས་པ་ནྭེནམ་གཉས་ཏ། །འབས་བླ་ནམ་པར་ལེན་པ་དང་། །དེ་ཁ་ན་ཉེད་ལྭྭ་མོངས་པའ། །འྲས་བུ་ནམ་པར་སྨིན་པ་ཡཱ་རཱངས་པ་ནི། བསད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ལསམ 


༠ པར་འདྲྭ་བྱིད་ད། །དྭ ཁ་ནྭ་ཏེད་ཡ་རྨཿ ངས་པན། བསད་ནམསུ་དང་མྨ གཡུ་བའེ་ལས་མ ངན་པར་འྭདུ་ བྱེད་དེ། །ཞས་ བཤད་པ་དང་འགལ་ཡ། ཞི་ན། སྱེན་མེདྲ་དེ། ཡུང་དང་པཾས་བསད་ནམས་མ་ཡུན་པའི་ལས་ཧྲིདྲས་ཀྱིས་ཀུན་སྭ ང་དྲྭ་གུར་པའི་ཡས 

ྲབས་ལྷ་ནངས་པླུའི་མླ་རིག་པ་ཡོད་པན་བཉུན་པ་ཡིན་ཙི། དའྱནུའི་ཀུན་མཱངྷྨཱདཱར་བྲའི་ཡཱསུའྲབས་ལྔ་མངས་པའི་མ་རིག་པ་ཡོད་པུའ་བསྟུན་པའི་དན་མ་ཡིན་པར་བསུད་ནམས་མ་ཡིུན་པའི་ལས་ཀླུ་དུྲ་ཀི་ཀུན་མེུང་ཏུ་གུར་པའི་ཡུས 
འབྲས་ཡ་རྨངས་པ ༣མ་རག་པ་ཡད་ད། དེ་དང་མླ་ཅུངས་ལྡནྱ་ཐཱ་ ལས་འྲབས་ཨཡྭ་མུངས་པཱ༥༢་མ་༢ གྲ་པ་ཡད་ཡའ་ཕྱའ། ཉེན་མཿ ངསཧན་ཁཡས་ཨནྡན།༢ང་དང་མཆུངས་ལཝལནྱ་བུ ཉའྭ་ཊ'ཿ ངས་ཅནྭ་གྲ་མ་འག་པ་ཡད་པས་ཁྱབ། ཉེན་མེད 
ི ཅནྱ་ཁིསེམས་ཡེནན། ༢ང་གི་༠ཁརྭྲཱ་བུང་བའི་ཉོན་མངས་ཅནྱ་ཧི་མ་རིག་པ་ཡད་པའི་ཁྱབ།པའི་ཕྱིར། མཇོད་ཡས། །རྨངས་དང་བག་མད་"ོ་དང་། །ྲཾ་དད་པ་དང་རྒྨུགས་དང་རྒོད། །༡ན་མངས་ཅན་ཨ་ཉག་ཏུ་འྱབུང་། ། 


ཀལ་ 


༦ ། 
དྲ 


༄༅། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། འ་ན། ཡྲངྱ་ཡིས་ཀྲང། བསད་ནམས་དང་མ་གཡོ་བའི་ཡསྱ་ཀླིདསྤྱ་ཀི་གུན་སང་ཏ་གུན་པའི་དེ་ཁེན་ཉིད་ལ་མོངས་པའི་མ་རིག་པ་ཡུད་པའ་བསན་ནམ། ཞེ་ན། དྲེ་ནི་མ་ཡིན་ཧེ། ལས་དེའིདྲུས་ 
ཡཀུན་མིང་དྲ་ཚུར་པའ་ ༥ ་མ་རུག་པ་ཡན་ན། དེ་དང་མཚུངས་ལྡན་ཡིན་དགེས། དེ་གཞིས་དུང་ཚུངས་ལྔ་ནུ་ཚ་མ་རིག་པ་མདོ། དེ་གཉིས་གང་རུང་ཡྲ་ནན། དགེ་བ་ཡུཾན་དགེས་པའི་ཕིར་ཏེ། གསྲེར་ཞབང་ལྲས། དེ་ལན་གསངས་པ། དས 
གུན་སང་ཡ་དགངསཧརྒྷའི་ ཤུན་མེ་དཱན་ཇིར་བཤད་པ་ཏྲན། དྲ་ལྷན་ཉིད་ལ་མངས་པའི་མ་དག་པ་གཅིག་པྲ ཧེ། དེའི་ཕིུར་ཡན་ཡག་བཅུ་གཉིས་ཀུ་ཐག་མའ་མ་ནིག་པ་ཡང་དེ་ཁྭ་ན་ཉིད་དེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། དེའི ་ནང་ཚན་ཧྭ་གུན་པའི་འདུ་བྱེད་' 
ཧཾརྙིན་འབྲེལ་ལུ་དབྱིན། དཾར་གྱུར་པའི་བསད་ནསས་མ་ཡཾན་པའི་ལས་དང་། བསད་ནམས་ཉི་ཡས་དང་མཱ་གཡོ་བའ་ཡས་དང་་་ གསུམ་ཡས། དང་པ་ནི། ངན་སང་གསུམ་དུ་ཕན་ཤེདྲ་ཀྲི་ཁསྭ་ལ་ཐྭུ། དེ་ལ་ཡང་དྷན་སང་གསུམ་༤༥ེནྱ་བེདྱཏི 
༥ས་གསུམ་ཡད། གཉས་པ་ཞ། འདེད་པའི་བདེ་འགྲེར་འཕེན་བྱེད་ཀྱ་ཡས་ལྟ་བྲ་ཧེགཱ་ཡང་འདྲོད་པའི་མར་འཕེན་བྱེད་ཀྱུ་ཡས་དང་། ལྷར་ཞཕེན་ཁྱིད་ཀྱ་ས་དཔ་གཞེས། དཔཔ་ཡ། གླང བཞིའི་མའ་འཕེནཤེད་ཀྱི སས་བ ཡུད། གཉས་པ་།, 
ཨ་འདད་ལ་རགསྲ་དག ཏུ་ཨཕ་ནྭ་ཧཱདྱ་ཧཱཾ ཡས་དྲག་ཡད། གསུམ་པ་ནི་ཁམས་གང་མཧའྱི་སེ་བ་ཞ་ཕེན་ཅིད་ཙུ་སསྭ་ལ་བཱ། དེ་ལ་ཡང་གྲླགགས་ཁམས་སྩེ་བ་ཞ་ཕེནྱ་ཧིད་ཀི་ལས་དང་། གྲབགས་མེད་དྲ་སྩེ་བ་འཕེན་བིདྲ་ཙུ་ལས་གཉས་ཡད། དང་པ་ཨ 

ཡང་བསམ་གཏན་བཞདའའཕེན་བེད་ཏི་ཡས་བཞི་ཡད། བསམ་གཏནཊ་དང་པྲ།གཡེན་ཤིད་ཀྱི་ལས་ལ་ཡང་། ཚྟོངས་དརིགས་སོ་ག ས་སུ་ཤཕཾནཱ་ཉིད་ཀྱ་ཡས་གསུམ་ཡངད། གཞིས་པ་ཨ་ཡང་། འོད་ཆུང་སགས་ས་འཕེན་བྱེད་གྱི་ལས་གསུམ་ཡད། གསུམ་པའ། 
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་; « ༥6༨ ཏ ཀྲ ༢༨༩ ས་ས བརབ 6 རོམ ༤༥ ལས སྲ 6 ས་ལ གནམ་མཚ ནས་སསསསམམརས མ་ སབ་ས ( 
འཕན་བེདྱ་ཉྲིསས་ཨ་ཡང་།དགེ་ནུང་སེགས་སྣ་འཕེན་བྱེདཀྱིལས་གསུམ་ཨོད། བཞི་བརྭའ ཕྱིནུ་བེདྲ་ཀི་ལས་ཡ་ཡད་། སྣིན་མིད་ནས་འོག་མིན་གྱི་བར་འཕྲེན་བྱེད་ཀྱི་ལཱས་བརྒྱད་ཡོད། གཟླུགས་མྲེད་དུ་འཕེཞྱེད་ཁྱིསྲས་དེ་ཨ་ཡང་། གཟྲུགས་མྲེད་ 
མུ་བཞིར་འུཕེནྱ་ཧེད་ཀི ཡས་བཞི་ཡློད། ཡང་འདྱ་བེདྱ་ཧི་རཱེན་འབས་དེ་ཨ་དྱེན། དེབྱ་གུར་ པའི་ལྩི་གནས་མུང་ཊགྱུན་ཙྱཾ་ཡས་དང་། ལན་གངས་གཞན་ཁུ་མུང་འྱྱརྱ་གི་ལས་དང་། ནྣམ་སན་འཛན་བྲ་མ་ངེས་མའི་སས་ངངགྲསམ་ ད། རེ 
¦ གྱུའ་པའི་མཐོང་ཆེས་མྱོང་འགྱུའ་བྱཾཿཡས་མེད་དེ། ཡན་ཡག་བཅུ་གཉིས་ཚུ་གཅིག་ཁ་ན་ལུཚྫགས་པ་མད་པའྱྱིན། བ་གང་ཡནཱ་ཡ་དཔྱད་པ་ཡ། མཐང་སྲང་དང་སྒོམུ་སྤང་གེ་ཆགཉཏས་ཡད་ཅིང་། ང་བཾ་སྒེམ་ཝང་ཡན། དགེ་སེགས་གྲསམ་ཧཾ 
 ནངནས་དེརྱ་གུར་པའིདགེ་བ་དང་མ་དགེ་བ་ཡད་ཅིང་། ཡུང་མ་བསྟན་མད་ད། དེས་རྣམ་སྨྲིན་འཛུན་མཐུས་པའི་ཕྱིན། ཕུང་པ་ལྔའུ་ནང་ནས་འདུ་བྱེད་གྱི་ཡུང་པ་ཡིན། དེ་ཡན་ཞ་མུཚུངས་ལྡན་བདྭ་བེདྱ་ཧྲིཕུང་པ་ཡན་དགོས་པའི་ཡིར། གང་ཟག་ས་ 
སཾས་ལོ་ནའྱི་ཧོད་སྭ་ཡོད། ད་བྒ་སྣ་ཞས་སམས་་པཡི་ཡས་དང་། བསས་པའ་ལས་གཉིས། དེ་ཡང་ཡདྦ་ཉཱི་ལས་ནི་སམས་་པའི་ལས་དང་། ཡུས་ངཱག་ཡསྲན་བསམ་པའ༥ི་ཡས་ཡན་ཏེ། གུན་བྱུས་ཡས། ཡས་གང་ཞེ་ཞྭ། །སེམས་པའི་་་ 
, | ཨཨ་དྭཔ་བསོཾམ་པའེ་ཡས་ཏོ། ཡས་ ཨཚན་ཉད་མཱདའ་བསྡས་པད། །ཞེས་དང་། མཇུད་ཡས། །ཡསཞ་སྤམས་པ་དང་དེས་ཐྱས། །སེཡས་པ་ཡད་ཧུ་ཡས་ཡན་ཞ། །དེས་གྐྱེད་ཡྤས་དང་ངག་གི་ཡྲས། །ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱའེ། ༥སུ་ཨ་འཇུག་པ། | 
ཚུཨ་གྱི་སྒེ་ཞྭས་དབྱེན། ཡུས་ངག་ཡེད་གསུམ་གྱཾ ཡས་གསུམ་ཡད། ངེ་གསུམ་གྱཾ་ཁྱད་པའ་ནཾ། དགེ་མཾ་དགེཡི་ཡས་གང་བྱེད་ཀྱང་། དང་པཾའ་འདི་དང་འདི་བྱེད་ཅྗེས་ཡིད་ཁཊ་ཡ་སེམས་ཤིང་། ལས་ངག་ཏུ་མ་ཐན་པའི་གནས་གབས་ 


༧ 


༥༨ ༨ ༨ ༨ ཡ་ ༨ ༨ ༥༨ སས ༥༨ ང་ དའ ༥ 
པ དྲ ཀྱི་སེམསབྱུང་སེམས་པ་ཡིདཀྱིཡྭས་སྲ་འརྔོ་ གྲ སྤེམསྱབུང་སྤེམས་པའི་ཀན་ནས་ཐང་ཞིང་ལསངགྲ་ཏུ་ཐན་པའི་ག ནས་སབསྱ་ཡས་ལ། ྭས་ངགྲ་ཀཾ་ སྭ་ས་འཇོག དེ་ཡྭ་རིག་ ` ཤྱེད་དང་རིག་་“ཁྱེད་ཡ་ཡའཱ་པ་གཉིས་ 
སྭ་ཤཱས་ཞས་གྲླཟུགས་ཅན་ཁ་ནན་ཅྱི་བུག་སྨྲ་བས་འདད་དེ། །ཡལཱས་རྣམས་རག་བྱེད་དབྱབས་སུ་འདོད། །ངག་རྣམས་རིག་་བྱེད་ཨཾ་ངག་སྒ། །ཞེས་ག སྲངས་པའཕུན་ཧེ། སྐའས་འདིར་ཁས་མ་ཡེན་ཏ། མཛོད་འབེལདེར་འདོད་ 

པ་བཀྲག་ནས་སེམས་པར་བཤད་རཾང་། བྱཤད་པ་ལར་མད་སམས་གཉས་དང་། རང་རྒྱ, ་པའི་གཟུས་འདིའ་ཡང་ཁས་ཡལེན་པན་ལམ་རམེ་ལས་བཤད་པའི་ ། ༥ཨྱཨས་ཡ་ཡང་སྲེག་གཙོད་ཀྱི་ཁལས་སཾགས་གསུམ་དང་། ད་ཞས་ 
ལྡག་པའ་དགེ་བའི་སས་གསུམ་ཡད། ངག་གི་ཡས་ཡ་ཡང་ཚྫུན་སྨྲ་བ་ལ་སེགས་པའི་དྲགེ་གིཡས་མདགྲེག་བཞི་དྲང་། དེ་ལས་ལྡག་པའིདགེ་བའི་ཡས་བཞིདང་། བརྐད་ཡད། འོ་ནྭ། ཡདྱ་ཀཱཾ་ཡས་ཡ་བླན གསེམས་སོགས་གསུམ་དུ་་ 
ཡོད་དྲ་མ། ཞི་ཞ། དུ་མད་དེ། དེ་གསམ་ལས་མ་ཡན་པའི་ཕིན། དེར་བྭ། དེ་གསུམ་ལྟོམངས་པ་ཡན་པའི་བྱཾར། དེ་ཡིན་པན་ཐལ། མཛོད་ཡས། །གསུམ་ལུམ་བདུན་ནི་ལསཤུང་ཡན།, །ཞེས་གསུངས་པའཕུས ལས་ལནྡ་ཡི་སྡེ་ནྣས་ 
དབུ་ཞྭ། ཟག་བྱཅས་ཀྱ་ཡཱས་དང་ཟག་མེདྱ་ཀྲ་ཨས་དང་། དེ་གཞིས་གང་སཱུ་ཡན་པ 'ཡུས་དང་གྲསུམ་ཡས། ཉེན་མེངས་པའི་ཧུན་ནས་ཐངས་པའ་ལས་ཟག་བཅསྱ ཉིལས་སྲ་འཇོག་ དེ་ཡ་ང་བཾ༽་ཧ་ནས་དྱའེ ཞ། དགྲ་ས་དཱག ཡུངས ཞྱིཟླག 
¡| ༤༧ | བཅས་ཀྱ་ཡས་གསུམ་དྭ་ཡོད། དེ་ལ་རྣམ་སིན་འབྱཞ་ཚྭཡ་ྱ་ ཞས། ཐིང་ཆོས་མྱཾང་འགྱུར་གྱི་ཡས་དང་། སྩི་ཤནས་མུང་ ུ ༄།ལ།ས་དང་། ཡན་གྲངས་གཞན་ག་མུང་འགྱུརྱ་ཡས་དང་། རྣམ་ཕྲེན་འབྱན་པར་མ་ངེས་པའ་ ཡས་བཞ་ཡད། ཡས 





བསགས་པའི་ཅེནདེ་ས ཅམ་སྨེན་འཉྱིན་ངེས་གྱིསས་་མཐོང་ཌྣཾས མུང་འགྱུར་གྱིཡས་ ༥འཇོག ཡུས་བསག ཆ་ 


ཡ་ཞཱམུ་སྨེན་ རྩིད་པཉི་ལས་དེ་གཉིས་པར་འཇོག འསཤས་པའི་ཚཱོ་གསུམ་པ་ཕན་ནུ ཨམ་ཆ 
པའི་ཡས་དེ་གསུམ་པར་འཇོག གཉེན་པོ་ཉརསཔཞི་ཚུང་བའིབཤུགས་པས་འདག་པར་ངེས་པའི་ལོག་གོུད ས་ལཱཅཱ་ཐི་ ༠ཡཱཾནྭཤཱ། ཛྲ ༥ ཕནྭ་ཤྱེདཾཾཡཱས ༠གླབ་ཤྱེདྱཾསསྭ། རྔ སུད་སི 
 ཤི་ཞཔངས་ཊརྱ་གུར་པའྲིནསྨ་སནཱ་ཾང་པོ་མུ་འྱགབ་རུང་འཕེན་པར་ཅེད་པའི། ༥ཡས་དང་། འཕ འཕུས ཡཊྣམ་ཧིན་དེ་ཉཾད ་'ཡཤྱབ་ངེས་ སུ་ཉིད་པ་ལས་ལ 


ཡ།༅བྱ་ཧེད་ཀྱི་ཡས་དང་འཕེནུ་ཉེད་ལེས་ ཙཾས་༥ཕ༨༥ཤ ང་བ ཤེད 

ཇི ༥ཨྱིས་༡གུབ་པརྱུས་པའི་ཉེནདེལ། བདེ་ཝགྲ་ སྭ་སཾན་འྱིན་པརྱབེད་པའི་ ་༥༥ྫཾགས་ཊྱེད་ ་ དེ་ལ་ཡང ,འཕཞྲ་དགེ་བས་ཤ་ཕངས་ཞང་། ། ཚྫཾགས་ཐྱེད་མཾདཤྲེ་བས་རྫོགས་པར་བུས་ པའི་ཡས། འཕེན་རྫོགས་གཉིས་ཀེ་དགེ་ 

བསྱ་བུས་པ་དྲང། འཕན་བེད་མི་དགེ་བས་འཕངས་ཤིང་ཚོགས་བྱེད་དགེ་བས་རྫེགས་ པར་ཊུས་པ་དང་། འཕེ རྩོགས་གཉིས་ཀ་མེ་དགེ་༢ཾ བུས་པ་རྣམས་ས་ཡད་དེ། _ དང་པ་ན། མའི་རྟན་ ་ཧོ་ཐང་བ་དང་ དུང་། ། ནད་མང་བ་དྲང་། ༥ 'ཧྱོད་ ང་བ 
«་སེརྒས་པའདྙེག་ བཛ་ཡ་དཔག་ཏུ་ མེུད་པར་མུཾངབ་ལ་བྭདང་། གཉིས་པ་དེ་ཡུས་ལྡེག་པ་ལྟ་ཐུགོ། གསུམ་པ་ནི རནུད་འགྲེ"ིཉེན་༥ ཡུངས་སྤད་ཡུན་ གུ 


མཱ་ཆགས་པ་འྱབུཔབ་ལྟ་ཞུའོ། ། དཔེརྡ་འུ། ལས་སོ ད་ཕུན་སུམ ས་ཕ༥ྱཾ་ཀཱ་ལྟ་འུའ། ། །འཞི་བི། ང་ས 
འ་ཕས་ཆེ་བྭ་ནམས་ཡིན། འ འགྲུབ་ཁྱིད་ཀྱིལས་དང་ཚྫགས་ེད་ཁྱ་ཡས་དེན་སཾ་གཅིག་ལྟེ། འབབ་ིདྱལས་ནིམ་མིཉྱི་ོ་ི་བངས་སུཧེད་པའི་ཁས་ཨ་ཧ རར ༦ སྱ ཚེགས་ཐྱེད་ཁྱི་ཡས་ཚི 







༡༩" ༄༅། །འགབྱ་ཟིད་ཁས་ཀྲིའགྲབ་ངེས་སྭ་བུས་པའིི་ཅེན་དེ་ལ་བདེ བད་ག་ས་སའ་འྱིན་པནྦཧེ་པཞི་ཡས་ས་འོག་པི་ཤན། །འཕནཧལས་གཅིག་གིས་ལུས་གཉིག་འ འཕེན་པ་ཡད་ཀྱང་། རྫོ ཚོགས་བྱེདྲ་$ྱི་ཝས་ལ་ཡསུ ྦ 

ཨཱ་དགོས་ཏཱ། མངོད་ལས། །གཙིག་གིས་གྩེ་བ་གཙིག་འཕེན་ཏེ། ། ཚྫོགས་བྱེད་པ་དུ་མ་ཡན། །ཞེས་གསུང་པའི་ཕུན། ཟག་བཅས ཀྱཾ་ཡས་དེ་ལྡནམ་མྭ་ ཡྱཾང་ཚུཡ་གྱི ཞས་དྭྱེནཱ། ྒ བདེ་བྱ་ཕྲང་འགགུརྱ་གཾ་ ལུས་དང་། སཱག་བསྔ 

ལྱེང་འགྱུར་གྱཾཡུས་དང་། ༈། བཏད་ ད་སམས་སོངའྱགརྱ་སི་ཡས་དཔགླསས་ཡད། བསམ་གཏུཞ་གསུམ་པ་མཐ་ཆད་ཀྱི་ད་གེ ་བའུ་ཡས་དེ། དང་པ་དང་། ཡི་དགེ་བཱའི་ཨས་དེ་གཉིས་པ་དང་། བསྐམ་གཏནབཞི་བ་ཡན་རྩ་ཅིས་འུས་པའི་སས་ལ། གསུམ་ 

༡ པ༢་འཇིག་པ་ཆོས་མཛོན་པ་མཛོད་ཡས་བཤད་དེ། ' ད་ས་འུན་མང་གྡི་ས་ནས་དང་ན། མ་སཱཉདཀའ་བཞི་ལས་དང་། ནག་པ།ི་ཡས་དང་ དཀར་ཞག་འདེས་མའི་ཡས་དང་། གསུམ་ཡོད་དེ། དང་པ། བསམ་རྒྱརུ་གཉིས་ཀ་དགེ་བསྦ་བས་པ་ལྟ་བྱུ། གཉིས་ 

3 པཱ་འུ། བསམ་སྩརགཉིསུཀ་ས་དགེ་བའི་ཡས་ལྟ ་བུ། ། གསུམ་པ་ནི བསས་པ་དཀའ་ ར་བ་ནག་པའི་ལྭས བ འིཔནི ཙུན་བུ་དཀན་ཨབསམ་པཞག་པ ས་ལ་བ དེ་ཡ་ཁམས་དང་བསས་པྲའི་སྣེགས་དབྱེན། བསདནསུསཀ་ཡས་དང་། 
བཱ སད་ནམས་མཱ་ཡིན་པཞི་ལས་དང་། མཾགཡ་དཾི ཞི་ཨས་དཡྨ། དང་པ་ན། འདདཔཞི་དདེའབེཞནུཅ དྱ་€ ཡས་ ཀུ གཉིས 'པའ། ངན་སང་གྲཾནས་མཱཧི་ཕུང ཡྭའྱབིད་དང་། དེའི་གུ 

མའྲི་ནས་མིན་ཧྱཕང་པ་ཡཕེ ༥ཕེནྱ་འེད དང་། འགྲུབ་བྱེད་ཙྱཾ་ཡས་ མག །འའི་ཡས་ ་སཱའཇཾག དེ ཨི 'གཡོ་བའེ 


ཤྱེདཀྱཾ་ྭས་ལཱ་བུ། གསྲས་པ་ ཤིཾ། ཁྲམསགང་ ྦ 
་ཡས་ཞེས་ བ་པའི ་མཚུན་ཡད་དེ། ཁམས་གམཁི་ནས་སྨ་ཉགྱི་ཕུངཔ" ་འཕེཿྱིདྱའི་ཡས་ནམས་ མ་གཡེངས་ཉིས་མི་གཡ་བསན། 


ཅི 


ཡུ 


༢. 


ྦ ¡99 


དེ༧༣བརད་པའི་ཕྱིན་འགྲབ་བྱེད་ཀྱི་ ༥ དང་། འཕེན་འེད་ཀྱིསས་ རྣམས། ནྣམ་ སྨན་ཁམྨས དང་ས་ 'གཞནཱ་དུ་སཾ་ གཡ ་ལ་ ་ ་ཧེ། ཡིའིན་བས་ན་ ༨ ཡིགཡོ་བཞི བའ་ ཡས་ ༥ཞེས་ བོད་པའི ལིར འདོད་པཞིཡས་ ནྣམས་ཨ་ གཡོ་ འའི་སས་ཞེ ཞེས་བ བོད་ པའི ཁྱིརུ་མཚན་ 
ཡོད་དེ། འདེད་པར་ཕྩན་པཱ་ བརུདས་ པ་ཆི་བཏང་བཞི་འབྲས་ བུ་ཡུངས་སྱོད་ཕྲན་ སམཱཆཾགས་ པ་དེ། གཏོངབ་པ་ཚུལ ཁྲཾམས་༣མ་ པར་དག་པ་དང་ལྡ་ནཊ་བདེ་ དེ་འགྲེཊ་ེ ཉེན་ཡུ་འབྱུང་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ ་པའིདབང་གྲིས་ ངན་ འགྲེ ཉྟེནལ་ བུ་བུ 
(“ཤི་ཡན ཁཿ༡༣༥ ་ངམའི་རྣས་ ང༽\ ནའ གབངེད་དང་ཚོགསྒུའེདྱས ཝས་ རྣམས་ ནུམ སྙེན་ ཁསས པ་དང་བ ་གཞན་དུ་མ གཡ་བའི་དེན་ཡང་བས ལུག ནདང་པཱས དངོས་ གཞི ཡས་ ཁགདབ་པ པ་ བ་ 3 དུ་སྒེམ་ པའི་རྣམ་ སྱ ་ བཙོངས་དིག 
ནར་བ ་དང་། བསས་གཏཊ་ཙྱཾ། ར་ རྒྱརེ་པའི་བསུམ་ གཏན་དྲང་པའ་ དངསགཞིའི་ཏེ་མས ་༥ཇུག་ དག་པ་བའི་ནྣས་ མེནཱགཾ ས་ཐུ་ད དེ་གྲནས་གཙང་ ཉར་༤༤ ཅད་ལ ཡཱ་ཏེ ཡཛོད་ཡས། །དཱསད་ནམས་ དི ི་་ ་ ྦ 
རྲེབསད་ནསས་ཞདོད་ཁསས་ དགེ་འ རི མག ཨོ་མྙ་ཡས་ སིས པཞ། །གྭངྱྱ (ས་ནཱ་དེ་དགུ་ཧུ། །ཡས་ཟུམས མྨེན་ུཾའ་སཾ གཡོན །ཞེས ་གཱསུཔས་ པའི ཅི ཅི་ཡིདྱ་ལཾ་སསྐསཿ ། ཉྲ་སངས་པའིཀུན་ནས་བངས་པ་མ་ཡཿ་པ༢ 
པུ འེ གས་ཅགསཀིུས༥ཨ་་ ཉེསྭ་གྲིབ་ཙམ ཡུབ ཟས ཿ] ཀུན་སྙང་གི་རྩོལ་བ་ཕྲ་མཾའ་རྒྱརབའིསེམསཅྱངད་སེམས་ པ་་ 'ཁཾགྗཊག་མ ྱ་ས་ཡ་༢ རཱ དེ་ཤུན་ཐཱས་ དགྲ་བཅོམ་པ་དང་དག་ས་ཡ་གནས་པའ སེམས་ད 
རྣམས་གཞན་དོན་དུ་འཁེར་བར་སྐེབ་ ེནཔར་དགེས་ པར། རྒྱུད་ཊླེ་ཙོ་ཡགྱེལ་་སཾགས་ཡས་ བཤད་དོ། བག་ མེདཱ་ཡཱསི་གཞི་མཐཐན་ཡནཔ་ ཙམ་ཙིཟག་མི་ཡས་ སཱ་མཾ་འཇཛིག་ཧེ། རྒྱུད་བླ་མ་ཨས། །ཟག ་མེདྲ་མངོན་པར་འདུ་ཧེད་པ་འི། །གཡུཏཱ 


6 
ཡོ == ©$). $ 


འའ 


༄། །དྲུང་ཕུན་ཟུག་པ་ཞཱད། །ཅེས་དང་ | ནུམུ་བཤུད་ཉིངཔྱ་རན་ལས། སབ་ ཱསགཅིགདུ་ལནག་ིག་ཧིད་པ་ཡང་། འབད་མེད་ལུན་གྲན་དུ་བྱགང་བ་ལ་རུག་མས་ཤང་། མཱ་ཐིག་བགྲ་ཆགསྱ་ཉེསདང་། ཟག་མེདྱསསྱ་ཀྲང་ 


ལང ་ནས་སཾར་མ་ ལྡང་བའཾ་ཚུས ¬ བདང སུ ལས་ པར་འདུག པ་ ལྭ 


རར “༥ མཱ ས༨སྒྱས་པ ་ ཆུང་སེམས་པ 


༤༥ 


མངཤཧསཾ་པན། ཟག་མད་ཙྭཝཱས་སེངས ་དགོས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིན། ཟག་བཿས་དང་ཟཱག་མེད་གང་རུང་མ་ཡན་པའི 


་མཱད་ཀུ་ཡཱས་གཉ དི 
ས་གཉས་ཀ་སངས་པའི་ 


༣ གྲ 


།ཨང་ཡས་ ༨༥ དབྱིཞུ བྱུས་ཨ་མུ་འསྲགས་ པ༥ི་ཡས། བསགས་མ་མ་བུས་ 
དྭ་ཡ་དྱབེའ། ཛེཾམཱ་ པའིསས་དང་ ཨཱ་ཨནགྱཾས་ དང་བར་ཨའི་ས ་དང་གསུ་ 


རྒྱརྐ་ྟགས་སུ་འགྱུང་བའི་ཡས་ ལྟ་འུ། དེ་ ན་ཡ ཨད་འཤན་པ་དང་བཙོན་འཕྱེངག 
ནུ མེད་ཀྱི སྲས་སངས་པས་ཁྱབ་པའཐལ། 
བྱར། 


ངསྐྱ་རས་འཕགས་པས་ ༥་ཟག་ཨེདོཧ་ཡས་ ྦ 
གེར་ན། མཾ་མཚུངས་ས། འདེད་མིནུས་ཏེ། དེའི, ཅད་ས་ལས་ ་ཡོད་པའི་ཕྱཾའ། མ་གྲབ་ན། 


དེར་ཐྭཱ། དྲེའི ༥ཡཱས་ངག་ ཡུད་གསུསྱཧིཝ ཛེམ་ པའི་ལཱས་ ཡོད་པཱའི་ྱིར། ཁཾ ན་རྲེ བདྲེ ༥འྱགོའི་ཡང་སིད་འཕེན་བྱེདྱིསས༔ དྲུང་། ངན་ འགྲེ ཡངསྭཾདཾ་འྲེ ༥ས་ག སྣ་རོས་ ཅཱན། མཚ ིས་དེར་ཐཱལ། ཉིས་པ་ཏདུཤེ དྲེ 
ཡིན་པཉི་ཕྱིའ་ དྱ ཡས་ དེ་གཉས་ཀྲ འཛའ ན་དྱཱ་ཐུའ་པའི་ འི་འདུ་གྱེདཀྱི་རྟེན་ཧྲེ་ ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདེད་ན། དྲེ་ར ས་ཅན། དང་ གེ་འཕངས་ གས་ ཡངན དེནི ཡད རྔཝ༥། འི འདོད་ཅ། སིར 
གུད པའི་གཞི་མྲགན ཤུད་པརྡ་བ།ི་ འི་ཕྱིའཾ། འདོད་ན། འདེ་འྲགི་སད་པ་དང་། ངན་ཨཧོའི་སཾད་པ་ གཱཏཾས ངིས རཱན། འདེ་ འག སྭདཾ་པའེ་ཡས་ ཀྱིའཕངས་ འབྲས་ཡཾཿ་པར8ཡ། དེ་གཉིས་ཀའིའུ་ཕངས་ ༥བྲསུ་ ༥༥༩ ཡུ༢་༤་ཨ་ ཁུབ \ འདྡོད་ 
ཅི མིཊུས་ཏེ། དཔན་འྲིག སད་པའི འཕེན་ཅདགི་ པེ ཡས ༥ཡངས་འྲའྲསྨྱ་༦ན་པའུུུར་ཏ། དྭ་ཆེས་ ཤུན དེ་ཡིནཔའི་ཕྱིའ་ ན་མུ་ ཁྱུབ འུ ཊ། ཁྱོཾད་༢ང་ཡུ། མེ མེ་ཅཱ་གྭཉིས་ ཀ༥ིདངོས་འ༢༥ (ཅཾས་ཅཱན། མཱ༥ི་དངོས་ འབས་ཡིན་པའ་ཐལ། ཆོས་ཅན་དེ་ཡིན་པའི་ 
སྤ་ ཁྱབ་པ་ཁྲས། འདེད་ན། དྲེ་ཆཾས་ ཅན། ། ཏུ་བཞི་དུས་ཊ ན་ཡོད་ པརྡ་ཐལ་ཡ། འདད་མ་ནུས་ ཏེ། དུབའི་དངོས་འབྲས་ 'ཨིན་པ་འི་ཕྱི པུ༢་ ཏྭེ། དེ་ཚོ ཅྭན་དེ་ ༥ཡཨཔཏི་ཕུན། ༨ གསུམ་པ་ ནུས་ཤེསུཾ ཧི འབྲེལ བཤྲད་པ་ཨ། དགག་ འཞག་གཉིས་ཡས། དང་ 
ངཱ འཐེནྭ་བེད་ཡསབྲག་ཆགས་འཛིན་པ་དེ་གསུམ 


ཁ་ བྭ་ཅིག་གི ། དང་དང་རྟེན་ འཐྲེལ་ཚུར་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པ༥ེ འིའཕེནུ་བྱེད་ཉིཡས ཙ་འུས་པ་ མཐུ་ཅན་དྲུ་གུར་པའི་ གནས་གསྲབས་ཀྱ་གཙོ་ ཙོབ 'ཡད་ཤུ་རྣུསྲ་ རིག་གང་ཞིག་ ནྣམ་ (སཱ གང་མ: 
པ་ ནྣམཿཞེས་གྱྙེན་ འཐྲེཡྱཾ ཚན་ཉིད་ཟེར་ན ཤེསྱ་བྱ་ཆེས་ཅན། མན ༡འགྱར་ཊིའཕན་ེདྱཊི་ཡས་ི་ཐ རགས་ འཛིན་པའི་རྣ མ་ཤེ་སྩ་ཀྣཾརྙེ་ འཐེཡ་ ཡཾན་ཞ། མརེསྐྱེ་ བཅྱིརྭ་ཉིན་ དྲུ་གུར་པའ རྣམ་ཤེས་ཧྱ་རྟེན་ འྲྲེཊ ཡིན་དགོས་ ཡ༣ར་ཐས། མཚན་ 





ཁི བུཚ ཀློ 








༄༅། །ཉིདདེ་འཐད་པའྱི་ཡིན། འདོད་ཨ། ཇུད་འགྲོར་གྩེ་བ་ཨྭཕེནུྱེདྩ ཨསྱ་ཧིབགྱ་ཆགས་འ 
ཡུཾ; འདྭོད་ན། ཡཾརེ་སྩི་ཐའི་རྣམཕཀེས་ྱིརེ ཅྭ འབྲེཡ་དང་། ཧུ ༨གྲེའ་སེ་ དས་བ ཧུན་ སའཇིགཔི་ཆམ་ཤ ་ཡོད་ པརཐཡ 


ན་པའ་རྣམ་ཤ སྭ ཉིར ཞྭས་ཡིན་ན། ཊ དད་ འཐེ བའྲི་རྒུཧེྭ་ཨགུར ར་པའིནྡཱམ་ཤེསྦ་འི་ རྟེན འབྲེཡ་ “ཕིནཱ་དགོས་ པར་ ཐལ། འདེད་ པའི་ 
6 གཾ 


། ༧་༅་གཉུས་ཀྭ་ཨ་འདོད་པ་གང་ཞིག ཡིདྱཀླཾ་རཱས་ཤེས་གཙིག་གི་གེ ཧེད་དུ་འཕེན་བིདྱ ཡས་ཙི་བགྷ་ཆགས་དུ་མ 


སྲགྙེ་ ཕའི ཅི་འཕིྱ་ཅཱདྱཧཱི་ཡས དང་། ཧད་འགྲར་སྩི་བཞྲི་ འཕེནུ་བེད་ཀུ་ ༥། 


སྭཱ་གཞི་མྲབུན་ཡུད་པར་ཐལ། ཤདོད་པི་ཕྱིའ། 


ཡད་པ་སྭད་པའི་ཕྱུན། ། གཉིས་པྲ་གདུ་སེ། ༣ ཉིནཧདགེ་མ་དགེའི་ལཱས་ཙོ་བག་ཆགས་དུ་མ་ཡོད་པརསདུ་པའི་ཕུན། འདད པུ 
་བ་ཡིན་དགོས་པའི་པར། ཙླས་ཡཱཡ་ཁཞ་དིགཞསྦ་ཀཾ་གཞིསས་ཡདཔླའ མུའ་ཧུ༅ུནཧཾཡསྭ ཀུབག་ 


འདད་མིུས་ཧེ ། མཱའེ་ཧྱེ་བ་ཞཕེན་ཊེདེ་ྱཾ་ཡས་ཡིན་ན། ད དགི་བ་ཡན་དགས། ༨་འགི་ཧཱེ་བའཕནྷ་ཧཾ ཨས་ཡིནན་མཱ་ད 
ཚགས་འ པའི་ཉེེན་འབེཡ་དང་། ཏུ ་འགྲེའུ་ཧེ་འ༅ུར 


འཐྲེཊཨྱཾ་གཞི་མ ན་ཡུད་ན། | ལས་དེ སཱ་ཀི་ག ནིནཟུན་ཡོདད་གྲོད་ད་ ཕྱིར། ཟྲེུའ་ན་་ཁྱབ། ༢ དད་ནཱ། མའ་ཧེ་བའི་ཡས་ རུ 
མ་ 


བགས་མ་ཐག་པའི་གཙོ་བོ་ནམ་རིག གིགཞི་མཐན་ཡད་བརྡ་ཐལ། མརྭ་སེ་འགྱརྱ་སྲཾ་ནམ་ཤེསྱ་ཁཾ ཉེན་འྲབེལ་དང་། དུད་འ 


འགྱུ༢ཙརྣམ་ཤས་ཧྱ་རྟེན་འབྲེཡ་དང་། །དདཾ་འགྲར་ཉྱེ་༠རྒྱ༣། མཱ་ ཤེསྭ་ཀྐུ་རེན་་༠་ 


༠༥༦་བྲག་ཆྭགསའཛིན་པའི་ཉེཞ་འ མཐུན་ཡད་པ ་ ྦ 
ཙུ ཡས ཧུ དན་པ ིན་འབ་ཡཱ་སཾགཞི་མཐུན་ དཔྱིད ཞུའེ དྲསྲསཾེིེིཾི མུ་རག་དང་། དདཱ་འགན་སྱེ་འགུད་ཾ འཕེན་བེད € ལས་ཁ བགའ 


ཧཾ་བུག་ཆགས་བསྒ 


འགྱུར་ཙྭ་རྣམ་ཤཨྟྱིརྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཞི་མཐུན་ཡད་པའི་ཕྱིན། རྟགས་ཁས། ཁ་ན་རེ། མཚན་ཉིད་དེ་འཐྲད་པན་ 


2# 


བྲལཿམའི་རྟེན་ལཱ་®ྱར་$ྱི་འགྱུརཛི་ལཱན་གྱངས་གཞན་ལུ་སོང་འགུར་གྱི་ཡས་བསགས། དེའི་རྗེས་ཡུས་གཞན་ཙུ་དབང་གིས་དན་སད་དྲུ་སེ་བྱ་བྲས། རྡོརི་སྣལན་ཀིཝས་དྲེའི་དབང་གིས་ལྟར་རྐེ་བཐུངས་བདེའི་རྫོན། ངན་སོང་བའི་རྒྱུད་ལ་ལྟན་ 
ྣ ཉྩི་བའནྣཱསིཾསྱི་རྟེནའཐྱེཝ་ཡད་པ(ི་ཛྱན། ལྷན་ཧྱེ་བའི་རྣམ་ཤེསྱིརྟེན་འདྲེལ་དྲེ་ལྷཡེསྲད་པའ་རྟེན་འཁྲེལ་མཛནདུ་མ་གྒུན་གྱིབའདུ ་བའུའ། ཅེན་འྲིབི་མདོ་འགྲེལ་ཡས། འདྭ་ཧེདྱཾཀྱི་ཆེནྱཾ་སྷི་རས་པར་ཤེས་པཞེས་པའི་ རྣམ་པ 
` ཤིས་པ་དེ་གང་གི་གངདུ་འཛོག་རྲེན། སད་པ་སྭ་ཐུག་གི་བརླུ་ད༽།།ཞེས་གྲསངས་པའི་ཕུན། ཟེརན་མ་ཁྱུབ། དེད་འདོད་པ་དང་། ས་མྨནངས་ཀིཀ་ཐས་སཱ། མྲ་རིག་པ་དང་། རྣམཡཤེསྱ་ཀིརིན་འྲབལ་གཉེས་ཡས་གདུད་གསགས་པའི་བསགས་། 
ཆི ས༣གཉོགས་ཟིར་ན་ནང་འགལ་ཏེ། བསམ་གཏེན་དང་པའི་ཧེན་ས་བསུས་གཏན་བཞི་བརྡ་སེ་འགྱགར་གུ ཡན་གངས་གཞུན་་མུང་འགྱུརག་ཡཱས་བསགས། དེའི་རྗེས་སུ་ལྭས་གཞནྱཧདབང་གས་ངན་སསང་སྟེ་བའི་ཚེ། ངུན་སང་བཅྱི་རྒྱུད་ཨ།" 


ྒ ༤ ༢ :ཐ སེ ༨ བྷ ེ ༼ ༼ =. ༢ ༥ , , ༥༽, ¿ ༨༥༨ ¿ ,„༽ , „༥༨ སཔ. == ༽. ¿ བྱ ༦ , ¬ , ༤༦༨ 6 ྷ = ༥༨ ྦ 
བསྔམ་གཏནབཞི་པར་སྐེ་པའི་ཆྣམ་ཤེསཀྱ་ཏིན་འཐྲེལ་ཡད་པར་བས། མའ་ཧེནཡ་སི་པའ་སྲནགངས་གཞན་ལྲ་མུང་བགུརྱས ཨས་བསགས། དེའ་རྗེས་ས་ཡས་གཞན་བ་དབང་གས་ངན་སངདྭ་སེ་བ་ཐངས པཆང་སངབ་དེརྒྱུད་ལྱརུགྱེ་བའ་ 

ྦ བསལ་གཏུ་་ིི་ོལ་ྱཡིལྲ། སས འདོད་ཞ། དྲུཟནུད་ལ་བླསམ་གཏན་དང་པའསསབསུག་ི་ སྤམས་ཡད་པར་ཐལ། དའ ད་མབསམ་གཏནདང་པའི་ཉེན་མབསགས་བའི་བསེམ་གཏནུཞི་བརྩསེ་འྒྱར་སནམ་ སི འྭྲལ་ 
ཡེད་པ་གང་ཞིག དེ་བསམ་གཏནདང་པ་འིསས་བསྡས་ཡིནཔའྱི་ཡིརི། རྟགས་རྣམས་རཾམ་བཞིན་སང་། ༠དོདྷན། དེ་འྲང་བའི་ངན་སང་བ་ཡེནན། བསམ་གཏན་དང་པའི་སས་བསས་ཀི་སེམས་རྒྱད་ལྡན་གྱི་གང་བྲག་ཡིནདགེས་པར་བྲལ། འདོད་པའི་ཕྱན། 


¿4 ༄༅། ༨ །འདོད་ནཱ། ངན་སང་བ་ཡནཱན། ་རྱུད་ལན་ཡིན་དགོས་པར་ཐཝ། འདོད་པའི་ཞི། གཞན་ཨང་ ཨཤིསཧ་ཉཱན་འབྲལ་ཡ༔ མ་ཤེས སངྲག་ཡཾད་པར་ཐྲཡ། རྟེན་༠བྲེལ་ཨ དའགྲེལ་ཡས། འ མ་པར ས་པ་གང་ 
༩ ཞེ་ན། ;ཡག་ག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། དེའ་ཞིན་དུ། རྣོབདང་། ། ལྷེ་དང་། ལྕུ་དང་། ཡུས་དང་། ཡཾ རྣམ་པཱ༢ཤཾས་པ གོ མ་ཧ ད་ཡོད ཐས ཏནའིལ་མད་འྲེལ་ཡས། ཨེད ཁུག ཐཱ ཡ་གང་ 
ལསྭ་ཀི་ཞུས་པ་མཐུ་ཉན་དྭཱ་སུར་པའི་གནས་གབས་ི་གཙོ་བྷོ་ནམ་རག་ཡིན་དགས་པར་ཐུལ། འཕཱནུདྱ་ཀཱི་ཡས་དེ་འཕེན་ཐེད་ཀུ ༠།སྭ་ཀི་ནུས་པ་མྲཐུ་ཅན་དྭ་ པའི་གནས་སེབསྱ་ཧིག བརུམ་རག་ཡིན་པའྱི་པུར། ཉུགས་ཁས། འདོདམི་ཆུས་ཏ་ནས 
; གསུ ཧན་ཨེ་དེ་རང་ནས་ཨུ་རང་འཐུག་སྐེདཔ་སྔ་ནུས་པམྱན་ཅན་༥ ན་པ་ཡི ཁིག རྒྱུ་དུསུ་ནྣཱམ༨ེསྱྱཾ་རཞ་འྲབེ་ལ་དང་། ། བས བྱ་ྨིནམདསྦའིཉིན་འབས་ག་ཀྲ་ནམ་འས་ཧིཧིན་འཐེལ་ཡ ནྲ་བུད་ན། མི་ཅཐད་ཏུ། ྦ 
རྣུསུ་ཤུསཧ་ེན་འེ་ཡ་ཡུན་ནུ། རྒྱུདུསཙྭརམ་ཤེསྤ་ས་རེན་འཐྲེལ་ཡིན་དགེས་པའི་ཕུར། མ་གེབ་ན། དེན་ཐཝ། དེ་ཡནྡ་ན། ཡུན་ཡག་གསུམ་པ་ནམ་ཤེ་སྦྱཀི་ཅེན་འཐེལ་ཡིན་དགོས་པའྱི ཕར ངུས་པ་ལུ་ཁྲོ་ན་དེ། གསུར་འྲཕེད་དུང་ 
འམྭ་ཆཾ་ཆུང་སེགས་ཡས། ནྣུམཤིསྦཅུན་འཐེལ་ལ དུསྱ་སྕཾིར་མ༨ཤེསྱ་ཀི་ཉེན་འཐྲེལ་དང་། འབསངུསྦྱཀིནམཤསྦྱཊི་ེན འབྲལ་གཉིས་སུབཤད་པ་དེ་མ་འཐད་པར་ཐལ། འདས་ཅཱསྱ་ཉིནམ་ཤེས་ཙིཏེ ན་འབྲེལ་གཱད་པའི ཡུ 
་ (རྟགས་། ཁས། ཟིར་ན་མ་ ཁྱབ། ཀུན་ཡས་བཏུས་ཡས། རྣམ་ སྭི ཉིན་འབྲེལ་ཡིན་ན། འཕེྱ་བྲཾཀྱི ཡན་ཡག་ཡན་པས་ཁུབ་པར་བཤད་པ་དེ་མ་ འབྲད་པར་ཐཡ། དེ་ཡིན་ན། ཕེན ྱ་ཡན་ཡག་ཡེན་པའི་མ་ ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། མྲ་བན། 





དེར་ཐལ། དེ་དང་འཕངས་འསྱྱིགཱཞི་ཨཐུན་ཡོད་པའི་ཕྱིན། མ་གླབ་ཊུ་དེར་ཐལ།, འྲས་༢ཱཨཱྱཱིམཿེསཧི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་པའི་ཕྱིའ། རྟགས་ཁས། རང་གི་ལགསྔ་འིའང་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཚར་གྲཅིག་ཏུ་གཏོགས་པའི་འཕིེནྱ་འེད་ལས་ཉིའག་ 
རཾགས་སྒེས་མ་ཐྲ ག་པའི ཙོ་བཡདྱ་ཀྭ་ཆཱམ་རཾག ཡན་ཡ གུ་བླ་གཉིས་ཉིནད་ཚནདྭཱ་གུན་པའི་རྣམེསྦྱི་རེན་འཐེ ༥༅མཚ ན་ཉིད། དེ་ན ནྣམ་ཞེསྱཀརེན་འབེཡ་དན་གཙུག ཅྭ བ་མིང་གྲངགསྤ ཅེད པན སྟིད 
༦ དབྱེབ་གཉིས་ཡས། དང་པ་ནཱ། རང་དང་ཉན་ འབཡ་ཆརགཉཅུག་ཏུ་གཏགས་པའ་འཕནྱབད་པསྐྱབ། འཕུངས་འབྲས་ཡང་ཡན། རྱེ སྭད་ཏཱ་༡ང་འཚམས་རྱར་མ་ཐྲག་པ་ནྣས་བ ཟུང་ཧེ་དབང་པ་དྲག་ཚུང་བར་མ་དྲ ་པའི་གྭཿ པག་ཕཱང་པཙི་རིགས་ 
༤ ནྒནས་པ་ཡང་ཡིཊ་པའི་གཞི་མཐུན་པནྱཧུར་པའ་ཀུན་ཞནས་ཉེན་མངས་ཕྱིགས་ཅཧེན་འབྲེལ་དེ། ཚྫས་ེས་ལུས་གཞན་པའ་མང་གཟུགས་ཙིརིགས་པའི་ཉེན་འྲའེལ་རི་མཚན་ཉདེ། དེ་ཡདྱཧྱེན། དེརྦ་ཧུརཔའི་མངཤག་ཅྲེན་འབྲེ་དང་གྲཟགས་ 
ཧི་རྙེན་ཁྲེལ་གཉས་ཡས། དང་པ་ཞི། ཡངཡ་སྐྱེས་ཙུ་དདྭང་དུ་ཐུསན། ཆུརྭ་མཐོང་ཐ་ཨཡ་བ་མཕཡ་§་ ཉང་སྱཚུམས་ལྩེར་ས་ཐག་པ་ནས་བཟླང་སེ། དབཔཔ་ཿ དྲག་ཚུང་བའ་མུ་དོད་པའ་གྲཞས་སྐདསུཀ ནྣཱསཱ་མྨན་ཙཱཿའབྲས་ཐུ ཤན་པ 
ཅོར་བ་སུགས་པང་པ་ཉག་མ་བཞི་ལ་ཐུ། གཉེས་པ་ན། དྲྭ་གནས་སྐེབས་བྱ གཟུགས] པུངཔ་ ལུ་ཏུ ཡི་དབང ཤུས་ན། མར་ཆགས་པནི་གནས་སའསཉུ་ཚོར་བ་སགས་ཕྲང་པ་མ་བཞི་ཨིངགཉེན་ུབེ་ཡ་དང་། དྲ་གན་ 
སབསྱ་ཉིགླཟུགས། གཟུགསཀརྟེན་འབྲེལ་ཡན་ན། ཅན། མར་ཆགས་པ་དང་མར་མ་ཉགས་པའི་ཁྱད་པན་གང་ཞེ་ན། ཡི་ལ་གནས་གབས་བཅརུ་ཡོད་དོ། མངལ་རུ་གནས་གབས་བླ་བ་ཕྱེད་དང་ལྔ་ཡན་ཆུད་མའཆགས་པར་འཇོག་ཆི་།། 


23? 
༧ 


རཿ?” ༄༅། །དེ་ཡང་གཞས་སྒབས་ལྔ་ཞི། མེར་སཱེར་བོ། ནུར་ཆུར་བོ། ལྟར་ལྟར་བ། འཁུང་འགྱརརྐང་ཡག་འགྱུས་པ་རྣམས་ས། བཙས་པའི་གནས་སབས་ལྔ་ནི། ཤུས་པྭ། གཞན་ནུ། དརམ། དར་ཡཡ། རྒད་པ་རྣུམས་ས།།རང་དང་རྟེན་་ 
ྦ 7 འབེལ་ཚལ་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པ་འའཕྲེམདམསི་འབངས་འཅས་ས་སག དབང་པྲ་དགྲ་ཆིང་བར་དེད་པ ན་བྱང ཡཁ་དབྒནམ་ཤེས་གྲསུམ་ དུསནས་ཡཱ༥ས༅ུཿའགརབྱ་སད་མ་ནུས་པའི་གནས་གདསྱི ཕུ པའི་རིགས་ ༡༩ 


8, ¿° གནས་པ་ཡང་ཡིན་པའ་གཞི་མཐཟུན་པའ་གུནཔའི་ཀུན་ནས་ཏོན་མུངས་ཕྱོགས་ཀྱི་རྟེན་བཧྲེས་དེ། རྫུས་གྱེས་ཡས་གཞན་པའི་སྱྱེ་མུཆེད་དྲག་ཇི་རིག ས་པ༦ཏེན་འབེལྱ་སིམཚུན་ཉིད། དེ་ ཡ་དྱབེ་ནྲ། ཚག་གི་སིད་ཨཆེད་ནས་ཡདྱི་་ 
 བུར་དྲུག་ཡད། རང་དང་རྟེན་འབྲེས་ཆར་གཅག་ཏུ་གཏོགས་པའའབྲེནྱ་བིད་ལསྱའཕངས་ཞའབས་ཡང་ཡན། ཡཡདབང་ནས་ཤྲིས་གསུམ་འདུས་ནས་ཡསྱཧྱིྱགར་བ་སྐྱད་ནུས་པ་ནུསབཟུང་ཧེ། ཆོརབ་བདེ་སྡུག་གཏང་ཉེམས་གྲསམ 

ཤྲ ༅ྱརུ་ཟས་གྲས་ཨ་སགས་པ་ཤིས་མ་ནུས་པའྲ་གཞས་སབས་ཀུ་ཡུང་པའེ་རྩེགས་སྲ་གནས་པ་ཡང་ཡུན་པའ་གཞ་མཐན་པ ༢ར་པའ་གུན་ནས་ཉན་ས། ངས་ྱཾགསྱཧཉེན་འབྲེཡ་དྲུ་གྲན་པ ༥ེ་སྤེསས ངདྲ། དྲུག་པཱ་རིག་པའ་ཉན་འའལ ྦ 
2༧ ་མཚུནུ་ཉད། དེ་ལ་དབྭེན། དེ་རྒྱ་གུརཔའི་མག་གི་ཞདས་ཏེ་རྲེག་པ་ནས་ཡིད་ི་བྱདས་ཧེ་རེག་པའི་བ རྭ་དག་ག། རང་དུད་ཧེནུ་འའིལ་ཆུར་གཅེག་ཏུགཏགས་པ ཞ་པ ནྭ་ཧིད་ལསཀཾ་ འཕྲངཔས་འྲའས་ ཡང་ཡེན། ཉར་བ་བདེ་མུག་བཏུ། རྨས , 
(| གསུམགྱཾརྒྱུ་ཤེ་སཅུས་པ་ཞས་བཟུང་ཧྭེ། སེམས་བདུང་བར་ས་ཙི་རིགས་ས༡མས་སུ་སྱིང་བའི་གནས་སླབས་ཀྱ་ཕུང་པའཾ་རཾགས་སྲ་གནས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུནཔའ་གྱུར་པའ བདུན་པ་ཅའ་བའེ་ཏེནབྲེཡ་ཙུ་མཚན 


ཡེས དེ་ཡ་དྱའེ་ན། ཆོག་གེ་འྱུས ཉེརེག་པ མྱ བཞི་ཚོ་འབནས ཡྱཀིས་ཏི་རེག་པ་ཡསྭ་བངབའི་ཚོར་བའི་བརླ་དུགྲཡོད། ད དེ་ཡཱ་ཁཾ རེ། རྫས་ སྱའིཨངག གས་ཀྱི རྩེུ་འབྲེལ་ཡད་པར་ཐྲལ། དེའི་སྣཚུན་ཉིདྱཀི་ཟུར་དུ་ 
ས་ཡས་གཞ ཞན་པ་ཞེས་ ས་པ་ཡ་དགོས་པ་ ཡོད་པའི་ཕྱའཱ། དད་ན། ཧག་6ིཡ་ཨཱ ༥ གེཡ་ ༥ས། ཉེ བ་ཡླན སམ་ན ཉེན ཉི སཉིདྲ་དུན ཨུ ཡོད་པར དིན 
ཐིས །ཞེས་གྲསུངས་པ་མའཐད་པར་ཐཡ། འདོད་པའི རྤནད་ན་ ཡའུ བ། ཁོ་ [རྫས་སྱེས་ ཝི གསར་འ ས༤ན། ` ཡྱསྟིཉ་ཡསས་ ཡདོ་པརྡ་པས། ། ཧྱ ་ཨརེད་དྲག་གི་ཉེན་འྲེལ་ཡཾ ཡན་པའི་- 
གིའུ ཟྲེར་ན་མ་ཁྱབ། མྲ་གབ་ན་དྲེ་ཚེས་ཅན། །ཉྱིད་མཆེད་དྲ་ གཱི་ཉེན་འདིཡ་ ཡིན་པརྡ་བ། རང་དང་ཅན་འབིལ་ཚིན་གཅིགཅུ་ གཏུགས་ པའིའེ་བེད་ལས་ཙི་འཕངས་འབ། ་ཡང་ཡན། ད བང་པཱ་ དྲུག་”ཚང་བཱར་དད་པ་ནྲས་བཟླང་གྟེ། ཡཱ ཡ་ 
དབང མ་ཞེས གསུས། དུས ༥༥་གྱཾགྱ ད་མིཙུས་ པའི་གཞས་སྐབས ཧཿ ཧཿགས་ཱ་ཤཱནསཔཿཡང ཱ་ཡཾ་པའི་གཞུ་ཨཱཧན་པར ར་པའི་ཀུན་ནས་ ཉན་མངསྦ ཤུགས ཤུཾཉིན་འཐེལ ཡན་པ༥ྱ ༢། མ་གབཉ་དྲེ་ཆེས་ 
དེརྦ་བས། ། དང་༨ པ་གང་ཞིག ཤིམ་དན་པ་ ཙི དང་པ" དངེས། ཨིམ་ཟབ་ཧེ། དྲེ་ཚཾས་ཙན། དེ དེ་ཡའ་ ༥པ༤ྱཾན་ཏེ "དབང་པ་དྲུག་གཅེག་ཆའ་དུ་བབད་བ འཾ་ཤཾའ་བྲེར་ཞ། མོངལ་དུ་ཏང་མམས ་ཅྩིར་མུ་བྲག:་ 
པའི་གནས་གབས་ཙེ་ནམ ་སེན་ྱཕྲང་པ་ ས་ཧན། ། མིང་གཟུགས་ཉུཾ་རིན་འྲའེལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།  མྱི་བའིཉེན་འབྲའི ཡིདཔའི་ཡིར། ཁྱབ་ པ་འགྲིག རྟགས་གྲུབ་ཧེ། མངོ་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ དང་སྐེ་བའི་ཉེན་འབྲེལ་གཉིས 










རར ¥ ཅྩ། །གཉིགྷ་ཅནྭདཱ་འྱབང་བའྱ་ཤ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཡཾང་གྲ ཟུགསྦ་ཉིཉེན་འྲེསླ་ཅིག་ཡོད་པའི་འུ ན། གཞན་ཡཱང་འཕྲངས་འབས་དངྲ་གུབ་འྲབས་འགལ་བར་ཐལ། ཨིང་གླཟུགསྭ་ཉིརྙེན་འེས་དང་། ཧི་བྭའཱ་ཉེན་འབྲེ འགྲལ 
£ བའྱི་། རུགས།་ཁས། ༥དོད་ན། རྣགསག་ གུབ་འབྲས་མ་ཡ པརཐཡ། འཕངས་འབྲས་ ཡིན་པའི ཁུཁ་པ་ཁས། མ་གྲབ་ན། དྲེ་ཆེས་ཅན། ཊ འཕྲངས་འྲབྲས་ ༥ན་པར་ཐཡ། རང་དང་ཆྟེ ;ཱ ཞོ ཚ་ག 
པའ ཤུ ཅུགཏགས སྭ་ཡླུན་ལག་དང་པོ་ ་གསུམཨཙྱཤཱཕངས་ ༥ཕྲས་ ཡན་པའི་ཡིརྭ། མ་གྲུབ་ན། དེ་ཆེས་ཅན། ° དེར་ཐཝ། ། ཁྱེད་དེའི་འབྲས་བུ་གང་ཞིག དེ་གསུམ་ཁྱུཾད་འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ 'ཡཾན་ པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡུང་། མང་སྲསགས་ནས ཚོརྭཱའི་བྲརྡཧེན 
)3⁄. འཐྲེལ་ཆེས་ཚོན། ༥ཕྲངས ་འབྲས་མ་ཡེ པར་ཐལ། གྱབ་འཏྲས་ ཡིན་པའི་ཕུའ། ། མ་གྱུབ་ཞུ། ཏ ངེ་ཆེས་ ༤ནུ། ཊ གྲུབ་འབྲས་ཡཾན་པར་ཐྲལ། ། རང་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཚར་གཅིག་ཏེ་གཏོགས་ པའི་སཾད་ཡེན་སད་པ་ གསུུན་གགུབ་འྲབས་འུན་པའྱི་ཡ་འ། ད 
ཙི པ༥་ཕྱིར། ཐྱུས་པཕཱ་ལ། ཁཾ་ཉ་རཱེ། ཕངས་འབུག་དང་གུབ་འབུས། འགའ་བར་བུལ། ༠༤ཕན་ྱི ྱོ་རྒྱ་དང་འགྲུབྱེད་ཧ་ ཞགྭལ་བུའི་ ྦ 
འི ད་སོད་པ་ཉེད་བཤད་དོ། 


ན་དེ་ཚེས་ཅན། དེར་བ ཁྱིདཱ་དེའ་ འབྲས་བྱ་གངཱ་ཞྲིག དེ་གྲསམ་ །ཏདའབ་ཞིད་ད་ུ་ན་པ 
ཡུར་ཧྭ། དེ་འཕེ ཡིན་པའི ཧ༨ ༠འགྲལ་ཞ༨ མྲིསེད་པའི ཡེན་ཡང་། །མྨ་བ 
ཡུརྭ་ཏཧ།ད ན་ད ན་པའྭ་བ༨་ཏུྭ། ནལ་ | ཙར འི་ཡི རྟགས་ལ། 


མཾ ཡཱ་མུབཱན་དེ་ཆེཾས 
£ ཛིལི་ཟིར་ནུ། དེ་ལ་ཁ་ཅིག དེ དེ་གཉིས་མཱཾ་འགལ་ཏེ། སིད་པའི་ཉེན་འབེལ་དེ། དེ་གིས་ཀ་ཡིན་པའི་ 
(^ པར་ཧྱེབའི་ཕྱིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ྱིན། ཟེར་ན་མ་ཁུབ། འེ་ན། འཕེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་དང་། འགྲབ་བྱེད་ཡས་མི་འགཡེ་བར་ཐྲལ། འཡེན་ཅེཀྱིརྒྱ་དང་འགྲུབ་་ “འེས བེད་ཡ་རྒྱ་གཉིས་མི་འགཡ་བཞི 


`? 





ཟརབས་སའོམསས་་ དདཔ་གདུས་དསུག་དདསདུའ་ཤདད་ལདདད་ལགད ཟླུ 

རས་མ སུགཏ་དང་བཟ་དདོ་སིསསསབ།དོད་ི་ིར དུ ཧཱ བསམ་གཏན་བཞི བཏུ 
ནཱ ྱ་དངྱགཉས་འྲསུས་པ་། འོནད ཡ་ད ད་པ་གསམ་ཆོསརན། ཡེད པིན པ་ས། སདིརཀྲཉ+†ྣན†ྣྣས¥+ད་ 

སས་སས་སས 
ཛྱན་འན་འི་ཡི་སྲ་འསན་རི་མིན། འཇིངས དདྱིར་གང་ཞིག་དི་ནས་གའཕཔ།ས་ཡནཔིཞིན་བརྐན་ས་མྱོས་པ གིའི སིས་ི 


ནད ༄༡། ཨན ་ཡུག་དང་པོ་ པ་གསྒུསྣ་གིཙི་མ གཉིས གྱབབེདཤྱ་རྒྱ་ ཡིན པའྱི་ཡིར། པ། ཅུགས་ཁ ་ཁས། ༈ འགྲུབ་ བེིུརྒྱ་ འཐས་ཞ། ཉེ ༠ཉ་བའྱི་ནུ་འབས་ཞེ ཞེས 'བཤད་པ་། ་མུ 'འཐད་པར་ཐལ། འདེད་པ་གང པ་ཞིག དེ་གཉིས ིབརདུ་ཚོར་བུ: བཏང་ ། 
རླ ཉེཡས་ཡཱ་ ༨ གས ་ཡའི་ཆོར་བ་ སད་པའི་ཕཱ༣། ཁ་ཞ་ན། རྫས་སྩེས་ཀྱ སོ ་མཆད་དྲག་ གི་ཅེན་འབྲེལ་ ཅེས་ ཧཧ དང་དངོ་རྟིན་ འཐྲེས་ཆྲཾ༣་གྲྭརགྲ་ཏ ཁཏེགས་ པཡསཔགྲཟགས་ ཀྱ་རེན་འ་ འདྲ་ཨ་ ཨསྭྱ་བུང་བྱར་ཐལ། ཧཿ ་མཆེད་དྲག 'གཧརྷཱཾ༠་ 

ྦ འབྲེས་ ཡན་ པའིྱྱིར། ཁྱབ ཧེ ཧེན ༽ཐཨ་མད གྲེཝ ༨༨༨༨ མིང་དང་གྲ ཟུགས་ཨི་སྐེ་ མཆེད་དྭག་ཅེས ྱཾ།། ། 'ཞེས་གསངས་ པའིི་ཡུའ་ཟའ་ ། ཤཱ།'ཤུབ་ སེ། དེ དེ་དེ་དདད་ས་མཉམ ཨིན་པ་འིེྱིའ། ། ཁྱོད ༢། མྭང་ གྲཟགསྦྱ རྟེ ་འབྲེཡ་གྱིཡན་ 

ཨཿ ་ པ་མེད་པར་ཐལ། ང་གཟུགསར རིགས ་པའཾརྟེན་ འབྲེལ ཙཱཨཚན་༡ 'ཉད་ཧཱཾ ས་ 'ཧ ༥་པ་ཡ་ ཊ༈དགོས་ པ་ཡོད་ པའི་ཕྱཾར། བེར་ཞ། ལྱུབྱ་ཐུས་པ་ཡ་ ཁྭོ་ཊཱ་འ། ཀེ། ༨༽་^ུ། ཡཿ ང་གཟུགས་རུ འིགཔ་ི་ཉེན་འབྲེལ་ ཡཾནན། ། མང་གཟུགས་ཀྱི་རྙན་ཁྲེས་ ཡིན་དགེས་པར་ཐལ། 

༼ཧྲ ཡཱ་ཁྱྭ་བ་པ་ དེྱི་ཡིན། འདོད་ན གྲཟུགས་མེད་ཁམསན། ། མིང་གཟུགས: ི་རྟེན་འབྲེལ་ཡེ་ པརཐས། གཟུགས་མེད་ཁམས ན་མཾང་གཱཟུགས་ར རྡིག པའི་ ཅེན་འབྲེལ་ ཡོ ་པའི་ཤུའ། ཁུབ་པ་ཁས། དེ་བ ཞིནཱ། ། ཉེ་ཨཱཆེདཱུ་དྲུག སྱལ་ ཡཱ་ཟན་ནྲ་ཡད་།། 
༢གསའ དེ་ཡ་ཁྱབ་ མཱུ ཚམས། ! མངཡ་ཱ་ཾང་ཨཾ་ཙོམས་ རྩྱརས་ཐག་པ འི་གནས་ སེབསྱ་ྭཾནཱམ ་མཱཱ་༅ྱི ཕུང་པ། ་ལཾ་ཕཾ་ཚེཾས ཅནུ། ཨཱིཾང་གཟུགས་ཀྱི་རྟེནུ་འབྲེལ་ ༥༽༣་པར་ཐཡ། དབང་པ དྲག་ ཚང་བནདོད་པ་༔ ཤུག་པའེ་ དེ ་དབང་པ་དྲག་གྱེ་མཆྙེད་ 


ཧུ ག་རེ འབྲེཡ་ཡན་པའི་ ། བྱསཔ་ ཡ་ ཁོ ན་རེ། ' མངལ མངཡ་དུ་ཏིང་མཚ མས་པྕའ་ས་བྲག་ པའ ཕུང་པ་ལྔ་ 6 ་ཆོས་ཅན། མི འེ གི་ ཞཾ་འབྲེཡ་ ཡན་པར་ཐལ། ཡཾང་ 'གཟུགསཨྱིརྙེན་ འབྲིས ཡན 'པའི་ཤྱཾར། ཙཚྭགས་ཁས། ༥དེད་ན། དྲེ་ཆེས་ཅན། | 








°ངྱེ 








ཆོོ 





ཤེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། རྦེར་ན། རྩ་བར་མ་ཁུབ། འོ་ཉ། མངེ་གཟུགས་$ལྕོག་པ་ཡན། མང་ཤིལཤ་པ་ཡིན་དག་ ས་པར་ཐལ། ཡ་ཁུབ་མཚུམས་ཡ། ཁྱཐ་པ་ཡོད་པའི་ཕུར། ཏྟགསཁས། །ཁོ་ན་རེ། མང།ཧཱ་ཉང་མཚམས་སྷར་ 
ཞཱས་དབང་པ་དྲུག་ཚང་བར་དོད་མ་ཐག་པཊའི་མོག་གགས་དབང་པོ་དྲག་ཆས་ཉན། མགྲགཱ་ཉེན་འཐྲེལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཀྱི་མརྙེད་དྲག་གཉཾན་༠ཐྲེལ་ཡེན་པའི་ཕྱུན། བྲེའ་ཞ་ཡང་། སེར་བཞན་སལྦི ་གྭ ཁ་ཅཾག་གི་མང་གྲཟགསྱུ་ི་ཉིན་འབལྱ་ཆུད་མི་ 
ན་པའི གའཿསམུང་འདས་པ་ཡོད་ཐེ རན། མངཡ་ཾཔ་མཚམས་རྩྱྣ་མཱ་ཐག་པའི་རྣམ་ཡིིན་གྱིཕྲང་པཾ་ ལྔ་ ཡཿ གནས་པའི ལཱག་བཅྭས་མུང་འུདས་པ་ཡད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་པྱར། འདོང་ན། ༥༥ཉཅྭ་གྱཾདབང་གས་མུངེཡ་དུ་ 
ཨྱ། རྱེ་ས་མ་ཐྲཾག་པའི་ལྷག་བཆུས་མྱང་འདས་པ་ཡོད་པར་ཐལ། (དོད་པའིཕྱིར། འདེད་ན། ཡས་༡ེཉགྱ་དབང་གིས་འཁརབའ་གྱེ་བ་སེན་པའི་ལྷག་བཅས་མྱུང་འདས་པ་ཡད་པྲར་ཁྲཡོ།། གཞན་ཡང་སྱེ་བའི་རྟེན་འཁྲེལ་ཡ་གནས་པའི་ལྷག”་ 
བྷཾ ས་མྱུང་ཤདས་པ་ཡད་པརྨ་ཀུ། དཱམ་བཅུའ་འཐད་པའི་བྱན། འདད་ན། ཤྱི་ཀད་ས་གནས་པའི་ལུག་བཟུས་མུང་འུདས་པ་ཡོད་པརྡ་བ ཡཱ། འདོད་པའི་ཕྲོར། འདོདན། སཱད་པ་ཡ་གནས་པའི་ལོག་བཅུས་མུང་ཞུདས་པ་ཡོད་པར་ཛྲམ། 
འདོད་པའྱིིན། བརྒྱད་པ་སུད་པའི་ཉྟེན་འབིལ་བཤད་པ་ལ། རང་དང་ཉེན་འཐེལ་ཚར་གཅིག་པའི་ཚོགསུམ་པོ་གང་རུང་༡ཿསྲེད་པའི་སྒོནུས་རང་དངུ་རྟེན་འཐྲེལ་ཅར་གཅིག་ཏུ་གཏགས་པའིའི་པན་བད་ཨསཀིབག་ཆུགས་དཔ་པར་་ 
གསས་འདེབས་པར་གཐེད་པའི་འདདྲ་ཆགས་ཡ་སད་པཞིཅེན་འབས་ཏུ་འཇོག ཕྱོར་སྙེད་པ་དང་་“༠དེད་དོན་གཙིག ལཾད་པ་ལ་འདེད་སྭེད་འཇྔིག་སེད་སྲིད་སྲེད་དང་གསུམ་ཡས། དང་པ་ཝ།ི བདེ་བ་དང་འཕད་པར་འདེད་པའི་འདོད་ནགས། 


༦ ༄༅། །གཉིས་པ་ཞི། ཝུག་བསཡ་དངུའ་ས་བརའདོད་པའི་འདོད་ཆུགས། གྲསུམ་པུ་ནི། ནས་མི ཞྱི་ཤུང་པོ་ལ་ཆྟགས་པའི་འདོད་རུགས་ལྟ་ཏུ། མདུ་པ་ཁུ་གཅིག་གྲིས། འདོད་པཡིསས་བཅམསྱཏྲི་འདོད་ཆྲགསྲ་་འདེད་ 
:‡, སྤེད ཁམས་གངམསི་སས་བྱ་ལསྱ་ཧི་འདདྲ་ཆགས་ཡ་འཇིགསེད། ཉེན་ཨེན་ཙིཕང་པཾ་ལ་ཅགས་པ 






ལེ ་འདོད་ཆགྲས་ཡ་སཱད་སྭེད་དུ་འཇོག། དྭགུ་པ་ཡེན་པའི་ཉྟེན་འབྲེལ་བཤད་པ་ནེ། ཝར་གི་སྭེད་པའཧྙུན་འབཡ་དྲ་ལག་པན་ 

ྦ ༼ འཕེཡནས་ཞཕེན་ཊེད་ཡས་ཀི་བྲག་ཆགས་གསས་ཞདེབས་པ་ཨྭནུས་པ་མྲབ་ཅན་དྲུ་གུར་པའི་ཡདོད་ཆྲགས་ཡ་ཡེན་པའ་ཉེན་འཐེལ་ཏྭ་འཇིག་ དེ་ཡ་དབྱེ་ན། དྲརྦ་གུར་པྲ༨་འདོད་པ་ཉེ་བར་ཡེན་པ། ལྕ་བ་ཉ་བར་ཡན་པ། ཚུལ་ཁེམས་་ 

92 ༠༣ དང་བརྩུལ་ཞྭགས་མཚག་འཛིན་ཏེ་བ ༢་ེན་པ། བདག་ཧུ་ལཱ་བ་ལེབརཱ་ཡེན་པ་དང་བཞེ་ཡད། དང་པ་ནི། འདོད་ཡན་ལྔ་ལ་ཆག ས་པ༥འ་འདད་ཆགས་ལྷ་བུ། གཉས་པན། ལ་ངན་དྲུག་བཅུ་ 'གཉིས་ལ་ཆགས་པའི་འདེད་ཆུགས་ལྷ ཤུ། 
ཏཱཾ གསུམ་པ་ཞ། ཟས་གཅོད་པ་དང་། མེ་ཱ་བརེན་པ་ལྟ་བུ་དང་།, ཁྱི་ཕག་གི་སྱེད་པ་ལ་རྒུགས་པའི་འདོད་ཆུགས་ལྟ་ཞུ། བཞི་པ། བདག་ཏཱ་འཛིཞ་པ་དང་། ང༥ཉེམས་པྲའུ་ལུས་ལྷ་ཆུགས་པའ འདྲེད་ཆུགས་ལྐུ་ག བཅུ་བ་སད་པའ་ཧླན 

° ཞདེཡ་བཤད་པ་ནི། ཝརབཤད་ ་་པའི་སེད་ལེན་གཉསྤྱ་སྤྲིགསེས་བཏབ་པ་ཡ་བ ཧེན་ནཱས། ཡང་སཱིད་འགུབ་པ འྱའེད་པི་འགབྱ་བུདྱ་ ཡས་ལཱ་ཧུ། བུཔ་སུད་པའི་ཉེན་འའི༠སན་འཇིག་ ངེ ྫ མཁར་ ན་གཏོག རི 

_ [3 པ་ཡ་དབྱེན། བར་སཾད། གྱེ་སྙིད། སྔེན་དུསགི་སྭད་པ། འཆི་སོད་དང་བཞི། དང་པོ་ནི། ཚེ་སྔ་མའི་འཆི་སོོད་དང་། ཚེ་འདིའིལྤྱེ་ལིདཀྱེབར་དུ་བུངབའི་དེཔ་ལྟ་ཐུ། གཉས་པ་ནི། མངས་སྱེས་རྱས་དབང་ཏ་བྱས་ཞ། ཡངཔ་ུ་ཉད་ 


9 འ༥ྫ། འི ཀྲ ༢ླ།༡༢༠༽དྲ5 0-༩༽༡6 པ་ནི སེ་སད་འགྲབ་པའི་སྐད་རྲིག་གཉིས་པ་ནས། འཆི་སཾདྲ་ཝ་ བ་པའ་བརྩལ་སད་པ་ལ་ )༣་ཛཞ་དྭསྱི་སཾད་པ་དང་། རྒྱ་སུད་མ་འགཡ་ཏ། གཟུགས་སཏིན་འགྲའ་ཕྱའ་མ་འང་ 
འཆམས་སྒྱར་མ་ཐྔག་པའི་རྣམ་མྨེན€ཕུང་པ་ལྟུ་ཐུ། གསུམ་པ་ན། སྐྱེ་སྭད་འགྲུབ་པའེ་སྐེད ག་གི ས་ད ཨཡུང་འདག་འའོནི། འལཚི་ ངིས་ྲུད་ས་ཞོ་ ང་སཾད་པ་ཡ་བཞིར་ཛ་བའི་དྲེ་དང་གེ སཾད་གཏས་བགས། དཔེད་ན། 
ཉི་འདུའ་བ་ལ་གསུམ་དྲབ་བའུ་མངན་པན་འུྱབུད་དང་བཅུས། པ་ཡྲིས་སངདརལ་ག་གའི་བ་ ཞིན་ཊེ། དེས་ན མ་ཨ སད་པ་དཱ་མ་ཡད་དེ། སྨན་ཡ་བརྟེན་ནས་ཐྱུང་བ། ལྕ་རྣམས་ྱི་མཐུ་ཡ་བརྙེན་ནས་བྱུང་བ། འཁྲིག ་ པའི་བ 
ཅྱུན་ཨངས་དུང་ལེ་ཉནམ་འག་ཡང་། ཞ་ཞངས་པ་གཞས་ས འུན ོས་དང་།ན་སསསས་བ།། མས་རེན་དོ་།ུམ་ཡད། ཤརྱ་ཡུགས་མངོན་དགའི་མི་ལུ་ཐུ། བའི་བ་ནི། ལོ་འཛམ་བུ་གྲཾང་གི་མི་ཕལ་ཆེར་ལཊུ། 
པ་ཨ་བཅཞནས་བུང་བྱ། ཁྱག་པ །བཏན་ནུས ཅི་ནཔའི་ཅད་པའི་ཆིན་ཞབེས་ཞིམ ཛེ ཅ་ཤ༡ང་མཚོམ པ་བ འིག ནས་སྐབསཤ རྣས་སྨིན་གྱཡུང་ཕཾ། ཕྱེའི འབེ་ཨྭང་འཛིག ཐི ས་མ དརྦ་གུར་བུའི་ ུ དིར 
བླག གང་ཧཱིབ ཧ་པ པ་བ་ ཡཡུད། འོན། ༡ཧ་བ་གང་ཡ་གེ་གནས་དྭ་ཡོད་ཞི་ན། མི་དཔྱདད་འག་ལྭ་སུ་གནས་བླཞུ ཀ་ཡོད། དམྱས་བདང་། ཉཱ་དང་། བརད་བྲ་ནམས་ས་ཚུས་ཆེས་ཅུས དང ཀི་སོད་པ་བའ་མད སཾ 


༤༨ 


༤. ༨ ༨ 6༨ ༨ ༤༥ ། ༣༡ ༤༨ ། ༨༥ ྡ‹ ༨ `༄- སླ ༨ བཱ ་ 
གྩེཾ་བ(ང་ཡན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། དསྨན་མ་ལྭ་ཚུས་སྐྱེ སཿཡུད་དེ། བྲས་ཡ་བ་དང་པའམཚེས་སྐེསྨ་།འི་ཡིར། མཾ་ལ་དོད་གཤར་ཡས་སྩེིས་པ་ཨང་ཡོད་དེ། རྒྱལ་པ 

མཾ ངྭ་སྩིས་ཡོད་དེ། གྲྭ་ཆགས་པའི་ཚོང་པ་དང་ཁྲུང་ ལིདསི་དས་ཨི ཁྲིལ ཁྲི ༣ྤིའི་ཅྱསྒྲག ནས་བ ཅུ གད། ཡུ 
་ལྡང་གྭ་ཧྱེ་གནས ཇི ཞི་ལ་ཞྭ།ཀྲུ་ཐ་བ ར་མདོ་ཡས་གསྲངས་པའིཕྱའ། ཡཾ 
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ཨུངདེ གཟུགས་ཁམས་པའི་གང་ཟ ག་ཡཾན། དེས་གྲཟྲགས་ཁམས་པའི་བདྡ་དོལ་ཉྡེན་ལ་མུང་ཉདས་མཛངོན་དྲུ་བེད་ན། གཟུགས་ཁམས ཏིརེན་ཡ་མུང་ཞདས་མངོན་དྲྭ་བེད་ 


མ་བླས་ཞྡེན། སད་པ་བར་མཱཊོ། ཞེས་གྲསྲངས་པའྱི་ཡིར། འན་ ཡཱ དྲ 

ཡའི་ དྲིའན་ ཉིརཾ། བཅུ་ གཞིས་པྲ་རྒ་ཤིཊི་ ཆུ་འབྲེལ་ན། ཧི་སྭད ་སྐདྲ་ཅུག་གཉས་པ་ནཱས་བྲབྲང་དྷ། འཆི་སྲད་ཨ་གྲབ་པའིབར་གྱིནྣམ་སྨ༦ྱི ཕུང་ པ་ནྭ་ཆོད་གཞན་ནས་གཞུན་ཏུ་ རྱར་བའེ་ཆ་ད། རབའི་ཆཱེན་འདེལ་དྲང་། 

རྣམ་སྙེཉེ་གྱི་ ༩༡༩༡ “'ཤུང་པའ་རེགས་མ དྲརབ༨ཚམུད་ཤབའ་ཧན་༨བྲ༥་དྲ་འཇག རྒ་ཤཾ་གཉས་ཡ་ཡན་ཡག་གཅུག་ཏུ་འདྲན་པའར་མཆན་ཡད་ད། ད་གཉས་ལ་ག རཡ་དེས་པམེ ་པའྱི་ཧུ་མཚན་ཐཱས་ ལྕར་བརོད་ པ༨ཕུན། 
ཆེ དེས་ན་ཨ་ནས་བར་འཆི་ བར་ཡོད་པ ར་གྲསངས་པ་ནི། འཇག་རྭན་ན་གྲགས་ཙད་ལྷར་ཁྱསྐ་དཀར་བ་དང གཉར་མ་ཡང་བ་ད། གས༠རྒས་པ་མད་པ ༢༨༥ བ་ཡོད་པ་ཡྭདགོངས་པ་ཡིན་གྱི། ༤ ༨མ་རྒས པཔ ར་ ི་ པ་ ད་གྱ སཱ ནཾ ཤིའི་ཉཱཾན་ 

འབྲེལ་དེ། སྩེ་ཝྭཾད་གླབ་པའེ་གྐེད་ར ག་གཉིས་པ་ཞནས་བྱུང་བའི་ཕྱོར། ཡུངན་དང་སྒེ་ཛཱགས་འདེན་ཕཱ་དང་། ཡྲུག་བསྔ་ཡ་བ་དང་། .འཁྲགས་པ་སགས་ཡན་ག ག་བྲཅུ་གཉས་ུ་ཡཱན་ཡག་ཏུམ་འདྲེན་པ༥རྒྱ་མཚནཱ་ཡད་ རའ 

བརྱ་ཀི་བ་ཞེ ན་པ་ཐམས་ཅད་ཡདེ་རྣམས་༠ྱབུང་བའི་ངས་པ་མེད་པའིྱི་ཆུ་མཚན་ཚ དེརམ་འངཔའྱི་པའ། ༨ དཱ་ངས་པ་མད་ད ཚུལ་ཁྲམས རྣམ་པར་དག་པ་ དང་ལྡན་པའ་དག་མེང་འགའ་ཞའ། ཡིད་བདེ་བཞེན་དུ་ 

ཤྱང་དེར་གསུངས་པ་ལ་དགས་པ་ཡེད་དེ། འདུ"་བྱ་རྣམས་འཁེཿ ར་བ་ཨྭ་སྱོ་བ་སྐྱེ་བརྩབ་བའ་ཆེད་ ཡིན་པའི་ཕྱིར དེས་ཞ་ཇྟུག་བཝ།གྱིཡུང་པོ་འབའ་ཞིག་པ་ཤདེ་འབྱུང་བར་བགྱྱར་འཾ། ཞེས་འབའ་ཞིག་པའ་ལྒ 


ཏཱ 


ྨ །ཉེར་ལེན་གྱཾཡུང་པ་ཚོ་མུ་ཡོད་གྱེ། ། དེ་ཡས་རྡོན་ གཞན་པའི་གང་ཟྭག་གིབད སེད་དོ་ཞི་ སྭ་་་ཕཞེས་པར་ བའི་ཆེད་ཡིན་པའ ཆག འདེད་གྲཟུག་སཞ་མ ས་པར་འཆིབ་ཡོ ས་མ . 
¦ ན་དེ་འའི་ཐྷུ་སད་ཨིདདེ དེནྒ་ནས་པའི་ཉེན་འབིཡ་མད་པའི་ཕུའ ༢། ཡ་གླུབ་ན། དེར་ཐལ ཞ་འདུ་ ད་རྙིང་པ་དང་དིས་ ༢ ག་པའི ཁུད འདེད་གྲ བ་ིད་དེ། ཐག རའ ིབ་ཡོདཀུང། གླགས་མེད་སྒུས་ 
གཙུ་ཡུང་ པའགཞས་ བྲས་གཞནནས་གཞན་༨༤ཨྱད་བ་ ༥ཡད་པས། དེ་ན་ནས  ྱི་རྩེན་ཞྭ་བེས་་ ་འཇྔཾག་པའི་ཕྱིར། དི ཅར ་ཡང། གསར་འཕྲེང་ཡས། ཅི འདད་གླགགས་ ཧཱི ཆང་བར་ཡད་ 
„ ཧཾ གྲགསས་ན་ ནིད ད་རྙིང་པ་དང་། དེས་འཕངས་པཡིདགེ་ གེ་བ་ཡད་ཅང་། ། གཞན་ཡངྭ་ཡད་པས་ག། གྲཟུགས་མད་ན་ཡན་ཨགབའི་པའི་ཕྱེད་དང་ལ ཛ་བའི་དབང་པ་དང་པ་་་མེད་ཅིང་། གཞན་རྣམས་ ༥ཡད་པར་ཤེས་པར ཤབའ། ཞེས་ 
གྲ་སངས་ པའི་ཤིརྭ། གྲསམ་པ་བས་བ་བཤྲད་པ་ལ། ཡན་ཡག་བཞིར་བཅ་བ། རྟན་མཱཔས་གྲསམ་ཏུ་བརྡུ་བ། ཤ། ལྡུག ཀུན་གཉིས་སུ་བཅུ་བ། ཚུ 'འབྲས་གཾས་སྭ་༢སྔ་བ། ཡན་ཡགབཅུ་གཉས་པ་ཐྲམས་ཉད་ཡན་ལྷག་བཞིར་བ་་ 
བྱུན འཕཾན་བྱད་་ཡན་ཡགདང་ཤཕངས་ པའ་ཡན་ཞགདང་། མུངོན་པར་འགྲུབ་ད པར་བྱེད་པའི་ཡན་ལག་དང། གྲེའ་པའི་༥ཡན་༥གདངོབ ཞགིངས་པ་ ན་ཧི། དེ་ ར་ཡང། གུན་བཅུས་ཡས། -ཡན་ཡག་མདོར་བཅུ་ ས་པ 

ང་ལ་བུ་ཞེ་ན། ། འཕེན་པར་བེད་པའི་ཡན་ལག་དང་། འཕངས་པའེ་ཡན་ཡག བོའ་པའི་བབབ་པརྩ་ཧེད་པའི་ཡན་ལས་དང་། ཨངོན་པའགྲབ་པའི་ཡན་ཡག་གེ་ །ལཤེནྱ་ཧེདྱཀྱཿཕན་ཡག་གང་ཞེ་ན། མའག་པ་དཔེའདུ་བེད་ 


ྦ ཏ་ འོ རེ ༦9 


ཨ།ཤེས་ས། འཕངས་པའི་ཡན་སྲག་གྲང་ཞེ་ན། །མཾང་དྲང་གཟུགས་དང་རྱེ་མུཆེད་དྲུག་དང་། རེག་པ་དང་ཚོར་བཞོ།། འགྱབ་པརབྲིད་པའི་ཡྲན་ཡག་གང་ཞེན། སེད་པ་དང་།ལ ་པ་དང་། སཾད་པའོ།།གྲབ་པའི་ཡན་ཡག་གང་ཞེ་ཞ། | 
ནབ་དངྒར་ཤྭོ། ཞེས་གསུངས་པའི ཡི། གཞུས་པ་ནི། ཡནེ་ཝག་བྱུར་གཉིས་པ་ཇིམས་ཅད་ཉོན་མངས་གསུམ་ཅུ་འདུ་སེ། མ་རོག་པ་དང་སིད་ལ། ན་གཉེས་ཧུ། གསུམ་ཏེན་མེངས་པའི སྐུན ནས་ཉེན་མེདུས་པའ འུ ཧྱ 
ཆུ དྲང་དད་པ་གཏུས་ཞུ་སྱ ཀུན་ནས་ཏུན་མངས་པར་འདུ། ནུམ་ཤེས་སས་སཏན་འཡ་ལུག་མ་བདུན་པ་ད། ཧེ་བའི་ན་ནས་ཁོན་མངས་པར་འདུ་བའི་ཕུན་ཏེ། དྭུ་མ་ཉིན་འབྲེལ་སྔེང་པ་ལུས། །དང་པོ་བརྒྱད་པདགྲེ་ཉོན་ཆེརས།། 
 གཉིས་པ་བླན་བཨུས་ཡ ནཏ། །ལུག་མ་བྱདནན་ལུག་བཛེལ་ཡན། །ཞེས་དང་། མཛོད་ལུས། །ཉོན་མངས་གསུམ་མ་ཡུས་གཉིས་གོ།བཞི་བཏུན་དེ་བཞིན་འབས་ཐུའུ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པྲའྱི་ཕེར། ཁོ་ ན་ད ཀུན་བྱུས་ལས། 
ཨ་རྭག་པ་གང་ཡན་པ་དང་། སད་པ་ཁང་ཡུན་པ་དང་། ཡེན་པ་གང་ཡན་པ་ནེ། ཉེན་མངས་པའུ་གུན་ནས་ཉན་མོངས་པར་འདའོ། །འཧྱ་ཧེད་གང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པརཤེས་པ་གང་ཡུའི་པཾ་དང་། སཾད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཡསྱུ་ཀན་ཉོན་ 
མངས་པར་ཞྭཏུང། །ལུག་མ་རྣམས་ནིཆེའེ་གན་ནས་ཉན་མངས་པྲན་འདུའོ། །ཞེས་ནས་ཤེས་ཀི་རེན་འཐེལ་ ཡས སྱི་གུན་ནྭས་ཉྲིན་མངས་པར་འདུབར་གསུངས་བ་དང་འག་ལེ་ཞེ་ཞུ། ཕྩོན་མེད་དེ། རྣམ་ཤིས་ཨྱིརྟེན་འབྲེལ་དེ་ཡསྐྱི་བགྲོ་རིགས 
བགོས་པའི་གཞི་ཡིན་པས་དེ་ཡ་ཡས་ཁྱི་ཨཾང་གཏགས་ཞས་བཤད་པའི་ཕྱིན། དེ་ཡས་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཙོ་བོ”་སེམས་ཡཾན་པའི་ཕུའ། དེས་ན་གྱེ་བའི་ྡ ཧེ འི 





~¬ ¬ ༤ "གཉིས་པྲ་བམས་ཅརད་བལ་ཞ་གཉིས་ལ་འད་སི། དང་པོ་གཉིས་དང་སེད་ཡེཊ་གང་པ་གསམ་ཀན་ནས་ཉོན་མངས་པའི་འདེན་པ་དང་། ལག་མ་རྣམས་ ག་པྲ་ང་ཡ་བཱདནཱ་པ 
ཧཱཾ ཛཾ །དོ་ནམསདོན་གཅིགསོ། གསུམ་པ་ནི ཡན་ལག་བ་གཉས་པོཟ་སཐད་ནཉིགའཏ་།དཔཔོ་གི་སདང་སདལེནརདཔ་གས་ུནསཏོནམོངས་པའིབདནཔ་ད་། གམས གོ 
¿2› “ཡེཞ་པའི་ཕྱར། བཞེ་པ་ཞེ། ཨན་ལག་བླ་དགཉས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཆྨཱ་འབུས་ཅར་གཉས་སའྱདཱ་ཧེ། འཕཿ འིརཾོའདེལ་ཝིའབང་དྱཕར།བིའོ། སྩོན་མད་དྲེ་ཏེན་འཐེལ་ཚར་གཞན་གྱི་ཚོར་བ་ལས་དེ་དང་ཚར་མི་གཙིག་པའི་སྲེད་པ་བུངབ་ལ་ 
༩ བཤད་པ་མཱ་འཐུད་པར་ཐྲལཱུ། ཧེན་འབྲེལ་ཚར་གཅིགེ་གི་ཚོར་བའི་རེན་འདྲེལ་ལས་དེ་འི་ནང ནུན་ཙཱ སྭཾད་པའེ་ཧིན་འབྲལ་མ། ཊུང་བཱ༨ ཙར །རྔན་ཞ། སྱེཞམདུ་དྷཏ བཞིབ་གངས་ངེས་ཞི། ཀུན་ སྭ་ཏུན་མངས་ཕོགས་ཉི་ཉེན་༠ེ ་ཡ་ཡན་་ 
ཀྗོ་་ཡ ་༨ཱིྲ ཤྱེད་གྱསྲེད་པ་དང་ ་སྐྱིད་པའི་ཚུར་བ་གཉུས་པ་རྟེན་འབྲེལ་ཚར་མ་གཅཾག་པའི་ཕྱིན། ཞེས་གསུངས་པ༨་བན། བཞེབ་གངས་ངས་ཞེ། ཀུན་ནཱས་ཏུན་མངསྦ་གས་ གངང་པོ་གྲསས 
དགོངས་པའི་ཕྱིར། ཡམ་རྩམ་ཡས། ༨ ཟུབྱ་དྱ་ཙཱ སད་པ་དང་། དྲ་ཀུད ཉིདབང་གིསུ་འཁོར་བརྡ་སེ་བ་ཡེན་པ་ལ་འཕེན་བེད་རྒུཿྲཐས་དང་འགགྱབྱ་འིདྱ་ནཱ་འབས་གཞིས་ས་ངེས་ཤང་། འཕམྱ་བེདྱ་ཀྱི་རྐུའི་དབང་དུ་བུས་ནས་ཡན་ལག་དང་པ་གྲས། 
བཅུ་གཉིས་སྲ འཇོག་པའྱ་ནུ་མཚུན་ཡད་དེ། སེམས་རུན་ནམས་ལས་ཏེནུཾདབང་གིསུ་འཁེར་བརླ་སེ་བའིན་པཡ་འཕིནཉེདྱ་རུ་ཁགས་དངའགུབྱི་ཧ་བབས་གཉིས་སུངེས་གིང་། འཕ་ཧེདྱརནའ་དབང་དུ་བུས་ནདུ།ཡུད་ཡག་དངུ་པོག་སུམ་ 

ཤཱ། ཡགབནུ་གཉིས་ས་འཇྔཾག་པའ་རྒྱུ་མཚན་ཡད་དེ། སེམས་རཱན་རྣཱམཱས་ལས་ཀེན་གྱི་དབང་གིསུ་འཁྲ བང་ཊས་ནས་པད་ལྡེན་མད་བ་གསམ་པའི བཞི་བའི་དབང་དྱ་བུས་ནས་སྐེ་རྒལཉེན་འབེལ་དེ་བཞག་པའི་ཕྱིར། ང་ྭ 
སྭཱའངུག་པའྡརུཨན། ད་པ། སམས་ན་ནཱལས་འ ད་ལེན་སཱད་པ་གདུམ་པདི་བཞག་ བཞི་བའི་དབངཊུས་ཞས་ཧྩེ་ནའི་ཧེན་འབེལ་དེ་བཞག་པའི་ཕྱིནུ། དུང་པོའ་དབང་ 

༣” བཞག གཉས་པའི་དབང་དུ་བུསེ་ནས་མང་གྲཟགས་ནས་ཚོར་བའི་དུར་བཞག ༤༨གྲབཤདྱཿཚྱཱ ཐ་ན རས་རལ 'དྭ་བས་ནས། མ་རག་པ༦ཅིཅེན་འབེལ།་བཞག དེའི་བག་ཆགས་བགས་པའ་དབང་དུ 
¶ ཤུས་ནས་དེ་ལྟར་འཚེག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། འཕེན་བྱད་ཀྱི་ཡས་ཨྱི་དབང་ཇུབྱས་ནེས་འཇུད་ག་རེན་འའིལ་དེ་བཞག ཨས་དེ་ཀུན་ནས་སླང་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། མ་འག་པའཾ་ཉེན་འཧྲེ་བཞག དེའི་བག་ཆགས་བཤོས་པའི་དབང་ཏུ་* 








༢ ཞེས་$ིཌཚེན་འཕེག་ང་བ འག ཞི་ཤི༢། རབ འགམ་པ ༤ ཧ་ ཡེན ཚ༥ཡ་དང་འགྲབ་ཚཡ་དེ་གང་(ཞེ་ ེ་"བའིཡོང་ླེ འཤེན་འ༩༩།༤་བ།3 སན༥ཚོ༢་བའི་བའ་འའི དགའང་སདསག ,‰.. 

སནཾམ་ཤེསྦྱཉན་འཐྲེལ་དེ་བཞག་པཱའ་ཕྱུན། དེས་ལྷག་མ་རྣུམས་ཨ་འགས་འདྲེ། འ་ན། འཕེན་ཚུ་ཡ༨ང་འགྲབ་ཚུལ་དེ་གང་ཞྱེ་ན། དྲེ་ཡ་ཐཞི དད། གང་འཕན་ན་མངགྲརུགས་ནས་ཆརབའ་བར༥འཕན། གང་གས་འཕེ་ན་ན་འུ་བྱེད 
ས་ཡ གཔ༥ བྭཏིནནས འཕེནནམ་རིག་སོས་བཉེནའས་འནྲན། ཚུལ་རི་ལྕའ་ནྭ་ འཕེ ན་ན། ` ས་པ་ ཉི་དབང་གསུ་འཕན འཕངས་པའ་དན་ན་སཱད་༥ ན་གུརྐེན་དང་ཕྲ ད་ནས་སྐྱེ་རྒ་སེགས་དང་མངེ་སརྲོས་ 
འགུབ་༣ུདུ་ཧེད་པ་ཡིན་ནོ། །འགབ་ཚུལ་ཞིགསུམ་ནུ་ཤེས་པརྭབས་ཏེ། གངའུབཅེཧུ་སྙེ་རྒ་གཉིས་འགྲུབ། གང་གིས་འགྲབ་པར་ཀུཾད་ཅེ་ནཱ། སེད་པའི་རྐྱེནགྱཾཡེན་པས་འགྲབ་པནུབྱེད། ཚྩུལ་ཛ་ལྟར་ཇུ་འབྲབ་པར་བྱིད་ཅེ་ན། རྣམ་ཤེས 
ཧེ ང་ཏཱ་འཕེ ནྭ་འེད་ཤཾ༠༠ས་ཤྱིཾ་བག་ཆགས་བཞག་པ་དེ་ིད་ སེད་ལེ ན་གཉིས་ཉིས་གསེས་བཏབ་པ་ལ་བརན་ནསའཐབ་ངེ།སབས་པའྲི་ཚུལྱ་ཚིས་འླགབ་པརྱ་ད་པ་འེ ་ཡི་ཕྱིའ་ེ ། ཏེན་འཏྲ ཡ་མཱད་འགྲུཡ་ཡས། | གང་ག 
ཡེནྱ་ཧེད་རི་ ལན ཕྲེན། །དེ་འགྲབ་བྱེད་པ་དེ་ཡ་ཡང། །ལེས་པ:་" གང་ཡིན་དེ་དགྲ་ནམས། །ཡཞ་ལག་བླ༨་གཉཏསྣ་ནམྲས་ཁུྱས་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་པའ ཕུར། ཡན། ཡས་ཏོན་དབང་གིས་འཁོར་དྲར་ བ་ཡན་པ་ཊ 
ཧྭཱ་གྡཾ༧ ༢གཉིས་ད ཐས ཙའི་གསས་པྱསེབལ ནཱ་ཤེབས་གཅིག་གིས་ བངྱདྭབས་སྲམ་གཉསྱ་ཙིདབང་དྲུ་བིད་ ཙ་ཞ། ག སག་གི་དཔངདྱ་བས་པ་ཡན་ཏེ། ༥ཕེནྱ་ཧེད་ལསྱ་ཀེས་ འཕངས་པ་དེ་ཏཾད་གགགྲབ་བྱེད་ཡྲས་ཀྱིསུ་ ཅུབ་པའ་བུདུ། 
ྤི་ིདྱཀྱི་རྱས་འགྲབ་པདེ་ཉིད་འཕེཉཅེདིཆྒྱུ་སེའཕངས་པཞི་བྱར། ཁཙག་ནི་ གུ་ཉོན་ས་ཉོན་མངས་ཡོགསྦ་ཧེ་ཉིན་འབེམ་དེས་ཡན་སགཅུ་ག ས་སྭགངས་མ་ངེས་ཏི། ཆོར་བ་དང་ཏུས་མཉམ་ཏུ་འཇུག་པའིརྣམ་སྨན་གྱི་ཕུང་པར་དམིཊ། 







‡#9 
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༩ ཧེ །པའི་གླནགས་མུང་དང་། མ་རིགཔའི་ཉྭིན་འཐེལ་དང་མྨནཔས་ལྡ་ྱར་པའི་གཙོ་གེམསྨ་ནམས།གསནས་ཏོ་ན་མསྡཧོགས་༩ི་ཧེན་འཁེལ་ཡིནྱ་ཧི་ཡན་ཁག་བཅུ་གཉིས་པོ་གང་ཡངས་པཞིནཔ་འི་ཧུ། ཆེརན། ཐར་པ་དོན་གིན 
རུ་སྱེས་བུའེ་གཏན་ཡ་དབབ་བྱའི་གཙོ་བེ་ད་ཡུ་བདེན་པ བཞིརགངས ངེས ་པར་ཐལ། གང་ཟག་ག་བདག་མེད་དྲའ གཏན་ལ་དབབ་བུན གཙོ་འགཔཞག དི་བདེན་པ་བཞི་པོག ང་རུང་མ་ཡིན་པའུ་ཡུཾར། འཁོར་གསུམ། ༧་བ་རྱིན་དུ་འརྒྱུར་པའ 

ཆུལ་ནི། ཡན་ཡག་ལྔ་མ་ཝ་མ་རྣམས་ཁྱཾས་ཕྱི་མྨ་བྱམ་རྣམཱས་ཧརྐེན་བཞེ་ཅྱེ་རེགས་བྱེད་པ་ཡད་དེ། རིག་པརྦ་ཧཱརཔ༥ ཡན་ཡག་སྣ་མ་ལྔ་མ་ རེག་པརགྱུར་པའ་ཡན་ཡགྲ་ཕྱ། ཡུ ཨཱར ན་བཞ་ཀ་བུད་ པ་ཡད། དེས་གཟུགས་ཅྭནྭཱ་ 

„  རྒྱུ་པའ་ཡན་ལག7་*་་ ་གཟུགས་ཅན་དྲྭ་རྱུར་པའི་ཡན་གགེ་ཕྱི་ཨཱའི་རྐེན་བཞི་ཀ་བྱེད་པ་ཡདོ། དེས་རཾག་པའ་རྒྱར་པའི་ཡན་ཡག་ཕྱི་མའི་དེ་མ་ཐགྲ་རེནམ་གཏོགས། རྐྱེན་བཞི་ཀ་བྱེད་པ་ཡོད་ད། ར་་ ,ཡ༣་གག་རྒྱེན་ཏིདྲ་དུ་ 









ལཱེ་ བུ པ ༠༩༢༠ པོ 'ཁེ་ * ༡ ༩ ° པོ ༅ ༧ . = ༠༩༩ ° པ ༠༡༩ + ༠ ༠: “༧ ༠ ༠ ཟེ ༠ ༠ ° ༩ ༠ རའ ༧ ! ༠༩ ཟུ ༠ ¬ ཅ '(ན༨་ ༣ ་བའི་བྱེད་ལས་དང་ ཨ་༠ 
མ་པར་བ པཇིལ་བ་ཞེ་ད བགྲ་ཆགས་དྲང་འུགས་དང་། ཡད་༠ད་པ་དྭང་ལྡན་པ་ཐུང་ ° གཱས་ཀུངཱ་རྐྱེཞ'ཤཱིད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་གེ ཞེས་གསུངས་པའི ། དྲགྲ་པ་རངཱ་རང་གྲི་བྱེད་ཡས་ཡདྲད། འདྲ་བའཤུད་ཡས་དང་། མ་ 
= ། འིད་བའྱི་བུན་ཡས་གཉས་ཡད་པའྱི་འན། གཉིས་པ་ཡ ད་དེ། མཱ་རཾག་པའེ་ ྱི ནས་ཆུལ་མཱ8ང་བ་ཡ་གྒེ བ་པའི ་ནས་འགྲོ་བ་རྣ མས་ཉན་མངས་པརྩ་བདྲ་པ་ནསྭ། ཧི་རྒ་གཉཾས་ཧྭ་ངཱ ག་བྭ་ཡ་བའི་གེཞས་འག་བ རྣ་མཐུཉུན་ཅ་པས་ ྦ 
+ རྱད་པ༥༨༧པ༢ར། དའབུས་ མ8འ་ཞས། །གྒིབ་པའི་ཕྱར་དང་ཤཱདེབས་པའི་ཕྱར། །འཁཾདཔའི་ཕའ་དང་གུན་འཛིན་པིན། །རྫོགས་བྱེད་ཕྱཾར་དང་ གསུམ་འཛིན་ཕྱིའ། །ཉ པྱོད་ཕྱརདང་སྙད་པའི་ཁྱིར། །རྩར་བའེ་ཕྱན་དང་མངན་སྭ ། 


ིའི་རྒའི་རྐེན་ཁུབ་ཡ་ཡཛོད། [་མའི་གཟུགས་ཅན་དུ་ཚུར་པའི་ཡན་ལག། 


ག་བསཡ་ཕྱཾརདང་འགོ་ཉན་མངས། །ཞེས་གསུངས་པའིིའ། བདུན་པ་ཙོ་ཏུ་ལ་ཚྫོགས་པ་ལླ། ཁ་ཅིག་གིས། ཡན་ལྲག་བྱཅ་གཉིས་པ་ཐམསྣ་རདྲ་ཚེ་གཞིས་ཁྲ་ན་ལ་ཚྫོགས་ཏེ། རྒྱུ་དྲག་པོ་དེ་ཚྩོ་དང་པ་དང་། འབྲས་བུངཇྱག་པ་དོ་ཚེ་གཉིས་ 
ི་ཚན་སརོགས་པའི་པ་ཟེར་ནྭ།སཉན་མ་རགཔའིཤནནས་མངས་ནས་ལརྱས་འྱདུ་གིསས་བསགས། མསི་བཟ་ཆགས་ནུམའིསིྷཱ་ཤསཔདིུ་་དེ་ལ་པ་འི་གཉིས་ཊིསགྲསལ་འདུབས་ཨ་ོས་པར་ཡས་ཀཞན 
གྱི་དབང་གིས་ངན་སེངཏ་སྩེས། དེའི་སྐེ་བ་ཡིམ་ལ་ ༠ཝྔན་གྱི་ཡས་དེའི་དབང་གས་ལྷར་ྱེ་བ་གཙིག་མེད་པའ་ཐཝ། དམ་བ ཅ༨༥འཐྲད་པའི་ཕྱར། ༥ དེད་ན། ལྷར་རྐྱེ་བའ ༥ན་གྲངས་གཞན་༥་ཆུང་འགྱད་གྱ་༥།ས་མེད་པར་ཐལ། ཁ་གཙྙིག་གེས། 
ཡུན་ཁག་བུཅུ་གཉིས་པེ་ཐྲམས་ཅད་ཚོ་གསུམ་ཁོ་ན་ལྭ་ངེས་པར་ཚྫོགས་ཏེ། ཡནུ་ལག་དང་པཾ་གསུམ་ཚེ་དང་པ་དང་། སྲེད་ལེན་སྭད་པ་གསུམ་ཚོོ་བརབ་དང་། འབྲས་བླུ་དག་ཚེ་གསུམ་པ་ལྔ་ཚོགས་པའི་ཕན། ཟེར་ན། འ་ན། མིའི་ཆེན་ལ། ཙོ 
ཧྭ ལྲཱ་ཝ་རིག་པས་ཀུན་ནས་ལངས་ཏི་ལརྦྱསིའགུར་ཙཾ ལས་བསགས་ཏེ་ལསྱ་ཀྱི་བཱགྱ་ཆུགས་རྣམ་ཤེསཧི་ཧྲིང་ཏཱ་བཞག་པ་དེ་ཉད་ཚུ་སད་ལ་སྲེད་ཡེན་གཉིས་ཉྱས་གྲསས་བྭཏབཱས་པ་ཡླ་བརྟེན་ནས་ཡས་ཐུས་པ་མཐུ་ཅན་ཛྲུ་གྱུའ་པའི་ཧྱིད་པ་འགྱུབ་ 
དྱྱི་ཧེ་བྱ་ཡིམ་ལ་ལཱར་སྩེ་བ་ལེན་པ་གཟིག་མེད་པར་ཐཝ། དམ་བཅའ་འཐྲདུ་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ལུར་ཧེ གནས་མུང་འགྱུར་གྱེ་ཡས་མེད་པའ་ཐུལ་འུ། ཁ་ཚུག་ཆར་མི་གཅིག་པའི་ཡན་ཡ གབྱར་གས་ཚེ་གཅིག་ལའ་ ས་པ་ཡད་ད། ནསཁའ 
མཐཞ་ཡས་ནས་རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སུ་གྱེས། དེ་ནས་ཅཾ་ཡང་མད་དུ་སྩེས་པའི་ཚེ་དེ་ཁྲམས་ཉད་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་བྱ་རྟེན་ཡ་རྫས་པའི་ཕྱིན་ཏེ། དེའི་ཚེ་ནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཞས་རྣམ་ཤས་ཨཐའ་ཡས་སུ་ཀྱེ་བའི་འཁྲས་ཐུའེ་རྟེན་འབྲེལ 


ཚློརྒྱུ་དྲག་པ་ ༥ ངདེའི་རྟིན་ཝ རྫོགས་པའི་ཕྱིའ། དོདགྲཟགས་ག ིས་ནས་ ཡུན་ ལུག བཅུ་ གཉིས་སར།།ུང་ཆེ་ གསུམ་ཡ་ 


༄༅། །དྲག་ ཀུངྡརམཤེས ཨཐྤ༢༨་ཡ༥ྱརྙེན་ཡ། རྫོགས། ཉ།༥ཤེས་མྲཐའ་ཡས་ནསཿྲིཡང་མྲེད་དུ་སེས་པའི་ཚོ་ 

ངེས པར་རྫོགས དགེས ་ཧེ། ཡཾ ནིནས་ཤ་ ༈།6ཕེས་ཧེ་ མིར་རེས་ པའྲི་ཚེ རྣ ཚེ། སེད་ཡེན་སད་པ་གྲསམྱ་ཀྱི་ཆ་ བྲུ ་བྲ་ཝ་ མའི་ འཆ སྭཾ༨ཀྱ་གནས་ སྐབས་ན ཡོད། རྙ་གརུ ་ྱམའི་བཨུདན་ཡདོ 
ྦ ཚྫོགས་ ་པ་ ཡད་དེ། དེ། འདོད པའི་ ཉིན་ལ བསམ གཏན་དང་པར་གྩེ་ བའི་ལས་ ས་བསགས། དེ་ནས་འ ༥༥་ གཞན་ཨྱིདབང་གི་སུ་ །ངན་སང་ཏུ་ ཧེ བྱུངས་ པའ འི་ཆ། བསམ་གཏན་དང པར་སེ་བའི ཧམ་ཞེསྤྱ། :ཨ; ཧཱ བསླི ད་ཡ་ ཡོད་པིྱའ། ། 

ཝཱ (སླུབཞ། དེར་ཐཱལ། དེ་ལྟར་ཧེ རྙན ༥ཐེལ་མངོ་ འགྲལ ༠།༨ བཤད་པ འིཕྱཾར་ཟྲེ རན། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས ནས ཅཨང་ཨེེད་ ཧུ་ བའ རུའི་ ཞ་འབྲེལ་ ཡིན་ ཞཱ། ཚྣཨཤིསྨ་ཐ ༤ཐ༨་ཨ༨ ཀུ ཉིན་༥བྱུང་བའི་ཁུབ་ པར་ཐྲཡ། དམས བཅུའ་དང་ 
, པ་ངཾ་ འཐྲད་ པའི་ ་ྱིར། ° ནུས་ཧྭཾ། ཧེ། ༠དོད་པའི་རེ ཅན་ཡ་ རྣམ་ཤེས་མཱ མཐ༥་ཡས་ནས་ཅ ིཡུང་མེད་དཱ་སྩ བའི ༥།༥ཿ རག་` ་པ་ “ཡོད་པའི ། མ་གྲུབཞ། དེརྔ་ཐལ། དེའི་ཉེན་ལུ་ བསམ་ གཏནུདང་ ནས་བ བསམ་གཏན་གཉས་ པརྱ་ཧེ་བའ་ 
 ཡས་གསགན་ ས་ ཡད་པའ དའི་རེ ཉནཡ་གྲཟགྲས་ཁམས་གཞནས་ རིགས་ བཅུ་བཏུན་དུ་ རྲིམ གྱིས་སྐྱེཾས་པའི་ལས གས་ག ག་ ་་པ་ཡད་པའི་ འི་ཕྱིར། ,ཨྲ 'གྲབ་ནཱ་དེར་ཐལ། གཟུགས ་སཱ༡ེར་༦གྲིུར་མཾ་ཊྭཾང་གོང་འ ཕྲ་གནས་ཐམས་ཅུདྲ་ད་ འཚོའཕོ་ 
བ་ བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ ཡངི་ྩྱཾ་ཧེ་བ འཕནྱ་ཧེད་ཡན་ན། ཡན་གྲངས་གཞན་ཡ་ སྱོང་འགྱ་ཁྱཾཡས་ ཡན་དགེས་པན་ཐྲལ། འདོད་གཟུགས་གཉིས་སུ་ཇི་ལྟར་མྨྱར་ཡང་ཡན་ཡག་བཅུ་གཉེས་ཚེ་གསུམ་ལ་རྫེགས་དགོས་པ༥ ཕིན ཧ་ས 


དྲ ཆོ ཆོ 


` འབ" པ་བ 2 ག། ར-༽ བབ 2 ༥ ཀྲབ (༡ གྲ € ན་ད བ་ས གབ > བག ་ི་ པ་བ བ་འད དིས ༨. 2 ༨. ༨ ༨ ༨༦ ར་ེ་ོ་་ ༽་ སང ་༡ི༽ ༨ ། ༨ 6༨ 
འདོད་ཞ། མིནྲ་སཱགཉནས་མྱང་འགྱར་གྱ་ཡས་མདྲ་པའ་ཐལ་ཡ། རང་ལུགས་ནྲ། རྟན་འབྲཡ་ཡན་ཡག་བཅུ་གཉས རྭ་ར་ཆོ་གཉས་ལྔ་རྔོགས་པ་ཡོད་དེ། མའི་ཚྲ་སོད་ལྭ་ལར་སི་འགྱུར་གྱེ ལས་བསགས། ཝས9ྱིབག་ཆགཱསྭ་ཌྣམཤེས་ཀྱི་ 
སྟིང་དུ་བཞག་པ་དེ་༡ ་ཚོ་སྨད་ལཾ་སྲེད་ལེན་གིས་ཁྱིགསས་བཏའ་པ་ཡ་བརྟེ ཞས་ཡས་ཤུས་པ་མཐྲཧ་ དྱྱ་གུར་རཔའི་སད་པྲ་གུབ། ངས་བས ྱད་ས་་ས་ཤི་བང་ས་གྲན ན། ངོན་ཏྲཱ་གུན་བ་ ཡང་མི ཡན་ལག 
འྱུ་གཉིས་་་ཚེ་གསུམ་ཡ་ཚོགས་དགོས་ཏེ། མའཉུན་ཡུ་ཆུ་ཆུད་ལྭ་ཏ་ སའུ ཡ་པསགུག། ཡས་ཉཾབག་ཆགསྐུ་ནམ་གསྭ་ཀྱི་སིདཏུ་བཞག་པ་དེ་ཉད་ཚུ་མད་ལ་གསས་བཏུབ་མྭ་ཞུས་པར། དེའི་སི་བྱ་ ཡྲིས་གདཱ་རུང་གཅིག་ 
ཅུ་ཡས་དེ་༥ཉིདགསུས་བཏབ་པ་ལ་བཅེཉནས་ལས་ཅུས་པ་མྲབཅའ་ཊ ཕྱམ ཏེ། 


ལི སཱ་སྭདེ་པ་རུབ་ཉེ། དེའི་མྱེ་འ མ་ལྷའུ་སྐྱིས་ ཏེ། ཝྔན་ཨྱཾཡས་དེའེ་དབང་གིས་འུས་བུ་ ག་ཡཛཾན་དུ་གྱུར་པཱ་གཅིག་སྲད་པའི་ཕྱིནུ། དེ་ཡང་ཀྲན་བུས་ཁྱིདར་ཚིུག་ཡས། 
༥ན་ལགབརུ་གཉིས་པོའདིདགྲ་སེ་གནས་མྱུད་འཆྱུར་གྱིསས་བསགས་པ་ཡིན་ན། ཚེ་གཉིས་ལ་རྫྲ 
ྱན་འཐེལ་ཁཞནཚ་ཨར༣ ཞུ དེའི་ཚར་ཨ་ཡིན་ན། །འཐའྱ་ཊེདྱ་ཀྱཱ་ནཱདང་འགྲབ་པའུ་འབྲས་བུའི་ 


གས༥ཤིང་དེ་ས་ཡཾན་ན། ཚེ་གསུས་པ་ལཚགས་དགེས་པའི་འཕེན་ (གླ འཕངས་པའི་འབས་ཐུའི་བར་དྲུ་ཆེ་རྩབས་གངས་ལས་ཞདས་པའ་འོདྲ་ཧང་ 
ཙ༥སབསགས་པའི་རྣམ་སན་མྱཾའབྲས་ཐུ་དེ། ཉྩི་བ་ཕྱིཨཾ་དེ་ཉིད་ཡ དགོས་པའི་ཕྱར། མ་གྲབ་ཞ། དེར་ཐལ། དེ་ཡ ་མཚམས་མདྲཏིས་ཞེས་སྨེས་པ་ཡ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ྱའ། དེ་ན་དེ་ཐམས་ ཅད་མྱུར་ན་ཚོ་གཉིས་དང་ བུལ་ན་ཆེ་གསུམ་ 


ཆི 


བརྙདྲ་ཚེ་རབ་གཞནྱཆོང་པ་མུ་སྲད་པའྱི་ ཡུཌ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡུར། གྲནན་ཡང། དྲེ་ཐམས་ཉད་ཉོ་གཅིག་ལ་རོགས་པ་ཡད་དེ། མཚམས་མེད 


མ ་སྨར་ཕ་མ་ རོ རས མར་ 


ར༣༡༧ ༄༅། །ལ་རྫོགས་དགོ་ སྭ་ཏེ། འཕེནྱའདྱནཱ་གསུམ་པེས་པ ར་ཚོ་གཅིག་དང། འགྲབབྱེད། 'གསུམ་ངེས་པ རཆ གཅཾག་དང་། འབྱས་བུ་དྲག་ངེས་པའཚོ་གཅིག་་ *'རྫོགས་པའི་ཕྱན། ཤུས་པ་ཤ། ཁོ་ན་རེ། འཕཾན་བྱིད་ཀྱ་ལཱས་ག ཉཱ 
ྦ ག༔6འཕངས་འབྲས་ཡིཞན། ཚེ་གཅིག་གིས་བསུས་ འེ་ཁུབ་པའ་ཐཡ། དམ་བཅའ་འཐད་པེའི་ཕིན་། འདད་ན། ཡསྐྱེ་ཝད་དང་བར་སྭད་གྲཉཾས་ཆོས་ཅན། ཆོ་གཅིག་གཾས་བཱལྣས་པེར་ཐཡ། འཔིན་བེ ་ཡས་གཅིག་གཾའཕངས་འཁྲས་ཡན་པའ་་ 
=° ཛའ རྟགས་གྲུབ་སྟེ། མཛད་ལས། །དི་ནི་འ་ཡེན་པ་གཅིག་པའི་ཕྱར། །སྔེན་དུསྭ་སྭད་འྱཛཤཱ་ཚུགས་ཉན། །ཞས་གསུངས་པཱའ་ཕུའ། འདོད་ན། བར་ཡཱད་ནཱསཤི་མཱ་འཕས་པར་ཧིུ་སིད་ཱ བ་ཡེེན་པ་གཙག་ཡོད་པར་ཐལ། བར་ན།ཆུ་ 

* བརྡ་མ་ཁྱུབ། བུས་པ་ལ། འཕེན་ཤྱིད་ཧྱཾཡས་གྲ ཅག ་ཕངས་འས་སྣགར་པའ་ཉེན་འདོལ་ཡནན། ༈གཅཾག་གཾབསྩུས་པའེ་ཁུབ་པའ་ཐལ། ༨འདེད་པའི་ཕྱར། འདེད་ན། འཕཱེནཱ་བྱེད་]ྱཾ ཡས་གཤྲིག་གི ་འཕངས་འབུས་སྭ་གྒྱར་པཊ་ 
7 མ༦ིསྱེ་ལཾད་གྲཉིས་ཆེས་ཅན། དེརབྲཡ། དེའི་ཕྱིར། མུ་གླབ་ཞ། དེ་ཚེས་ཉུན། འཕེནྱའིད་ཉྱི ལས་གཙིག་གི་འཕངས་འདྭས་སྲ་གུར་པའི་རེན་འཐྲེལ་ཡན་པརཐལ། ཆས་ཉན་དྲེའི་ཕྲིར། མ་གབ་ན། དེར་ཟྲལ། དེ་ཡད་པའི་ར། མ་གྲབ་ན། 
དརྦ་བསྲ། འཕེནྱ་ཤིདྱ་ཀུ ལས་གཅིག་གྲིས་ལས་དུ་མ་འཕེ ནཾ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱེར། གྲན་ལས་བཅུས་ཡས། ཡས་གཅཾག་གིས་ཡུས་གཙིག་འཕེན་པའི་༥ ༥་ཀྱང་ཡཾད། ཡས་གཙུག་གས་ལས་དྲ་མ་འཕེནཔའི ཡས་ཧྱདཡད། ཡས་ད་མཉ་་ 
ཤཱ ཡས་གཅིག་འཕེན་པའི་ལས་ཁྱང་ཡོད། ཡས་དུ་མས་ཡྭསུ་མ་ཞཕེན་པའ་་ཡས་གྱང་ཡད་དོ། །ཞེས་གསུངས། འདིའ་ཡན་ཡ། ཨཁས་པ་ཁ་གཅིག་གས། དེ་མེད་གསུངས་པ་དེ་མ་ འཇྲད་པར་ཐལ། ལས་གཅིག་གིས་མའི་ལུསདངཟ༥ 





ཁྱེ 


རར ར་ རའ € ༤ ནའ ༦ ༦3 ༤༨ ༤ ༤ ༽ ; ། ༤ ¬ པ 
ལཱས་གཉིས་འཕེན་པ་ཡད་ པའི་ཕྱཾར། ༠ས་གཅིག་གིས་མའི་སྐྱེ་སྲད་ཀྱི་ལུས་དང་བཱར་སྭད་ྱ་ཡུས། ཉིས་འཐེ ཞ་པ་ཡད་པ་༣ ང་ཞི གྭཟུར་ཿ ༥ལས་༥ =བྲའི་ལཱས་ཡིན་དགོས་པའྱི་ཕྲར། དང་པོ་གྲབ་ཧེ། ངྱ་ཧཱ་འཕན་པ་ག ཅིག་པ འི་ཡིན། 
ཚིས་གྲསངས་པའཛ། གཉིས་པ་གུབ་ལྟེ། བད་དེའི་སེམ་སྔཅན་ཡན་ཞྲའི་བ་ཡིན་དགེས་པའྱི་པད། མཛོད་ལས། །མེ་ ལེགདེ་ནྲི་ཟའ།། ཞེས་གསངས་པའི་ཧིན། ཁ་ན་རེ། འཕེན་ཧེདྱ་ཙལས་གཙིག་གིས་དང་པར་ལས་འཕགས། 
པྭིསི་བཾཕྲེན་པརྱབད་ཅིང་ དྲེས་རེས་བྱ་གང་སྨྱིདྲ་ཀྱི་སྭེ་བ་འཕྲེན་པར་བེད་པ་ཡོད་པ རྭ་བལ། ཨས་གཅུག་གས་བསད་མ་འབན་པ་ཡད་པའ༨བྱར། རྟགས་ཁས། འདད་ན། དེ་ཚསྱ་ཅན། སྩཾས་གནས་མུང་འགྱར་གྱིལ ས་ཡན་པར་ཐཡ། 
= ༣༨་ཤིརྣམ་སྨནགྱའབྲས་ཐུ་སྱེ་བ་ཕུ་མཱ་ལ་འཐིན་པ ༥ཡེཡས་ཡན་པའ ཕྱའ། ༦དད་མྭ་ཐུས་ཧ། ཡན་གངས་གཞན་ཡ་སང་འགྱུར་གུ ཡས་ཡན་པའ་ཕྱར། མ་གླབཞུ། དེ་དེར་ཐལ དེ་རང་གྙི་རམ་སཾའླ་ཐཱཾ་འྲབས་བྱ་སེ་བྲ་གསས་པ་འཕན་ཆད་ལ 


འབྱིན་པའི་ཡས་ཡིན་པའི་ུར། ཟེར་ན་གང་མར་མཱ་ཁུབ། འོན། ཊོཾ་གསྒརུ་མཚོས་ཞུས་པའི་སྭཧོ་ལས། །ཇིལརྦ་མཚོ་ཉེ་ནང་ནུཐྲིག་ལྟུད། །རྒྱུ་མཚོས་རུད་བརྡདུ་དེ་མི་འཛད། {དེ་བཞིན་ཊུདཱ་རྒུབ་རྒྱུར་བལྔེས་དགེ་བྲ་ཡང་། །བྱུང 


༧ 
2 


བ་མཐིབ་་བརྡ་དུ་དེ་མ་འཛད། \ཞེས་གསྲངས་པ་དེ་མ་འཐད་པ ར་ཐ། རྣམྭ་མིནྱ་ཧཾྲབས་ཐ་ཡ་ཡངསྱ་སིད་པས་མི་འཛུད་པས་ལས་མད་པའ་ཕིར། ཡ་གྲབན་སང་། དེར་ཐལ། རང་ག་རམ་སྨེན་གྱཾ་འབྲ 'བ་ཡས་རང་གིས་པས གས 


པའྱིསྐེ་བྱ་ཡིས་ནས་བཟང་སྷེ་ཚེ་རབ་དུ་མའི་བར་ཏ་འ༅ིན་པའི་ལས་མེད་པའི་ཕྱའ། མ་གླབ་ན་སང། དེ་ཆེས་ཅན། སྱེ་གཞས་མུང་འགྱར་གྱི་ཡས་ཡིན་པའ་ཐལ། རྟགས་ཝར་བཞིན། འདེད་མ་འུས་ཏེ། ཡན་གྲངས་གཞན་ཤསམྱང་་ 


ཟབ་མོ 
།འགྱུར་གྱ་ཡས་ཡན་པའ་ 





ཤོ 


༤, „ ¬, སས 6༥༨༨ ༤ 
7, ཕ་ཡོའ་པར་ཐཡ། ༠དོད་པ 


ཕྱིར་ཏེ། རང་གི་རྣམ་མནྱ་གྱཾའབས་བླུ་ཆེ་བ་གསུས་ཕན་ཆད་ཡ་འབྱིན་པའི་ལས་ཡིན་པའྱི་ ཕའ ཁོར་གྲསས། ཡངཁྲ་ན་རེ། འཕེནྱ་བེདྱ་ཀི་ཡས་གཅི 
_ ༩ [ཡེན་པན་ཐལ།འདེད་པའི་ཕུར། འདེད་ན། དེའ་ཉེ་དྷི་ན་མསྐ་རྟེན་འབེལ་ཚ་ར་གཅིག་ཏ་གཏོགས་པར་ཐལ། འདོད་པ 
༥ུ། །ཙཱ་གཧུགས་པ 


ལྒ རགྲས་བཞའ་འ 
༨༣ ལན ཁྱ ༢ ༢ ༨ ༤༨་བྱར། ༥དད་ཞ 
ྒ ༥་ནཔཤའེ་ཉེན་འབྲེལ་སེནྭ་དྭ་སང་བ རྭུ་བཱལ། ཧྩེ་བི་རེན་འབྲེལ་ཡན་པའཕིར། མ་ཁྱབཞ། ས་རྒྱས་བའཔུའ བ་ཡད་པར་ཐ༥ལ། 
_ ༣༥ བཞེྱན༥ྲིའི་རྟེན་ སཾང་འྱི་ཕིར་ཏེ། དེ འི 
¿དྲེ ༢ 


` ཟྒ་ 


| ༤༨ ¬ ༢༡༨ 
ན་། འཕེནྱ་བྱ་ི་ཡས་གཙིག་གིས་6ུདོད་ལུ་རིགསྲ་དག་ཏུ་ཧེ་བ་ལྐེར ༡ 
བས་བུའི་ཉེན་འབྲེལྲ་དྲག་པད་གཉིས་འཕེན་ཊེད་ཧུ་ལས་གཅག་གིས་འཕངས་འབུག་ 

། དི་ཚོ་སྭམ་རྩུ་ཌ་ 'གསུམ་པའི་ ༣༨ ན་འབྲི་ལྷ་རམས་ཆོས་ཅན། འང་དང་ཉེན་འབེལ་ཆར་གཉིག 

སྒེ འ ། མ་རྐྱེས་བའ༨༨ | མ་ཁུབ་པ་དེའི་ཛུའྲཾ། རྩ་བན་འདོད་མཞུས་ཏེ། དང་དང་རྟེན་འཐྲེལ་ཚར་གཙོག་ཏུ་གཏོགསྤརྒྱལཉེན་རིགས་ 
འཐྲེལ་ཕནྭ་སངའའྱི་ཕིརཏེ། དི་ཚོ་སུམ་ནུ་ར་གསུས་པའི་འབྲས་གླུ་དག་དང་། རྒྱས་ཆེན་དིགས་བཞིའི་འྲབས་ཐུ་དུག་ཉེན་འབིལ་ཚར་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པའི་ཡུན། ཆུགས་ཁུས། ཟེན་ཀ། ཐཱལ༦ྱགུན་གསྐམ་པ་ལ་ཨུ 

པེ ཁ་ན་འ། དེའྲི་ཆོསམ་བྱུུ་ཚུ་གསུས་པའིརྟེན་འཐེལ་དང་རྒྱུལ་ཆེན་རིགས་བཞིའི་སྱྱི་ཐའི་རྟེན་འབྲེལ་ཚར་གཅེག་ཏུ་མགཏོགས་པརཐལ། མྭ་ཁུབ་པ་དེའི་ཡའ། འདོད་ན། དེའེ་ཆེོན་དེ་ཚོས་རན། ཅི 
པ།ཐལ། དང་དང་ཉེན་འབྲེལ་ཚལ་གཉེག (ཧྱ'བའ) ཧུ་ག ཉོགས་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱིརྟེན་འབྲེལ་ངོ་དང་། རྙན་འབྲེལ་ཚར་གྱ ག་ཧུ་གཉོགས་པའེ་ཕྱིན་ན་མ་ཁྱབ། ཁཾ་ན་རེ། རྒྱལ་ཆན་རགས་བཞའར་ པ 





ཤབ 
ཟལ 





འཐའ 


.བ ༤༨ ཁྱུབ 
དེ་དང་ཉེན་འྭདེ་ལ་ནུར་གཅགྲྭ་ཏུ་ག་ཏགས 
ཧྱེ་འགྱུར་གྱསེད་པའ་རྟེན་འབྲེལ་དང་ 


ཤུ་རྩ་གསུམ་དུ་སྱེ་འགྱུའུ་གྱིད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གཉིས་མཾ་འགཡ་བར་ཐ། དེ་འདྲ་བའི་ཞདུྱྱེད་ཨྱིརྙེན་འབྲེལ་གཉིས་མི་འགལ་བཞི་ཕྱིན། ཟེར་ན། མ་ཁྱབ་བ། གཞན་ཡང་། བྱམསདཱ་ཡད་སྨཡེ་གཞུང་བྲ་མྤཐབཏུསྭ་སཱ་དྲངས་པ་ལས། 

སམགྲོ་རིགའི་ བསོར སྐ་པང་སྐར དུ ཆོད་རེནལ་ཡ ན་ཡག་བམས་ཅདྲ་ཅིད་ཅདས་ཉི་ཕ མས་དང་བར་ཅེདཔ་ས་ལས། བཙུན་པ་དེ་ལཱར་ལགས་ས། །དགེ་སཱང་འདིས་ཇྱི་ཙམ་ཞིག་ཞན་པའི་ འོག་དཔྲག་ཚད་ ་ 

དུག ཨུང པོ་ན་གསར་གྱི་འཁོར་ཡ་ལ་བྲག་པའི་བ ར་ནྱ་བེ་མ་ཛིཾ་ཏིད་ཡོད་པ་དེ་སྟེད་དུ་དགེ་སྲེང་འདིས་འཁོར་ཡས་བརྒྱ་རབའི་རྒྱ་སིད ང་འགྱུར་དུ་དུ་ཡངས་མྱོད་པའ་འགྱུར་འེ། །ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐུད་པའ་ཐལ། འཕེན་བིདྱ་ཀ་ལས་ 

ཝེ བ་པ་ཡིས ར་པའི་ཆྒྱ་པེའི་ཧྐེ་བ་སྟེང་འཕེན་པ་མེད་པའིཕྱར། རྟགས་ཁས། གཞན་ཡང་། གསར་འབྲེང་ལུས། གཡ་ཧེ་བདན་པ་མཐང་ལ་འཕེན་པ་མེད་ན་ཕུའ་མི འདགིས་གཱཡ་མུའ་གེམས་པའི་གནས གང་དུ ཤཱི 
ཨིཾརིགས་ཏེ། དེར་སྐྱེ་བ་ཝ་བསམ་གཏན་ཟག་མདེད་ཐབ་དགྲས་ཡུ། ༧་སེི་ཧཱ་ཟག་མད་མ་ཐིབ་ལ་འཕགས་པའཆོ་ན་ལས་མ་བསགས་པའ་ཕར། ཞེ་ན། དེ་ཡ་འྲབས་བླུ་ཆེ བ་སེ བཿ ཡས་བྱག་མ་མད་པ་ཞས ཡདྲུད་།་ བུ ན་ས སྭ 
ད་ག སེམས་པ ས་གནས་གཙང་དུ་རྩེ་བའི་ ༢༠གྱུའ་བར་ 'ཡིྱིན། སྐྱེན་མེད་དེ། དོན་གསལ་རྣམ་བཤད་ཡས།བཤད་པ་ལྟར་ཁས་བླངས་བར་བྱའ། །ཞིས་གསུངས་པའུ་ཕུ ། བརྒྱུད་པ་ས་མཉྦངས་པ ཞཱ། ༥ ཡི སཱ་འཾགས་པ་ས་་ 
རང དོད་པརྱ་ཧེབ་ལེནཔ་སི་ཚོ་ཨྷ་མམགཟྱུར་གཉིས་པ་ཐམས་ད་ས་མཚུངས་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་འདེད་པའི་སས་བརྣས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ས་དྭག་གངཞསི་འཕོས་གྱང་རུང་བསམ་གཏནདང་པར་རྩི་བ་ཡེན ། ཨཿ 


ཤེ །གཏོགས་༥ (ལག་ལྷག་མ་རྣམས་ས་མཚུངས་ཏེ། དྭེ་རྣམས་བསམ་གཏན་དང་པའ་ སས་བ ས་ཡན་པའི་ཤྱ༽། སཱ་རིག་པ་མ་མརངས་ཏེ། དེའི་ཆེམ་རིག་པ་འདོད་པའི་སས་བས་ཡིན་པའི་ཡིན། ས་དྲག་གང་ནགས་བསམ་ 
གཏནུགཏུསུ་པར་ བའི་ཚེམ་ར པ་མ་གཏགས་ཅཉག་མྭ་ནམས་ས་མཆཚུངས་ཏ། དྲེ་ནམ་ས་བསམ་གཏན་གྲུ རིས་པར་གཏོ ས་པའྱི་ཕིད། ཅུ སླུས ཧེ དེའྟ་ལེ་བའླིག་པ་བསམ་བདང་བ་བསགི་གྱ། དེ་བཞྷིན་ 
དྭུ་སཱདྷ་ཙི་བླརུ་དཱ གྲས་འུདེའ། །དེ་རྣུམས་་སྒྲབྱེད་ནི། སྭ་དྭགུ་གང་ཡང་རུང་བ་ནས་འདེད་པར་རྱེ་བའི་ཚེ། འུ་བེེད་ཙ ཉེན་འྲབིཡ་འདད་པའི་སས་བཅས་ཡིན་ཏེ། དེ་འདོད་པའི་རྣམ་ཨྨིན་ཨྱི་ཕུངྨ་ཕེནྱྱིད་གང་ཞཾག ས་གཞནས་ལཱས་ 
ཙཱས་གཞུནཙི་རམ་སཱནཙཡུང་པ་འཕུན་པ་མདེ་པཞི་ཤན། དེའིནམ་ཤེསྦཱ་ཀྷིཉེན་འཐེལ་འདོད་པའི་སས་བམས་ཡིན་ཏེ། དེ་འདད་པྱི་ནམ་སྙན་འཕེན་བྱེད་ཡས་ཉི་བག་རྟགས་སྒས་མ་ཐག་པའི་གིཙོ་བུའ་ཡེདྱིནྣམ་དིགས་ཡན་པའི་་ 
༤༣ དྱའ་ཚ་མང་གྲཟུགས་ནས་ཚོར་བའི་ བརྩ་སྱི་ཉིན་འབྲེལ་ནྣམས་འདད་པའི་སས་བྲས་ཏེ། དྷེ་ནམས་འདད་པའ་རྣམ་མྨེཞན་འཕ ན་ཤྱེད་་༡༠ས་ཤྱ་འཕངས་འབྲས་གང་ཞིག ས་གཞནཱཾཡསྭ་ཉྱིས་གཞན་ཧི་ནམ་མཱན་འཕེན་པ་མད་པའི་ཕུ། 
༨སྟིཝེ་སྤེད་ཡེན་གཉིས་འདེད་པཱའི་སས་བསྡས་ཏེ། འདོད་པའི་ནམ་སྨན་འགུབ་བྱད་ི་ཡས་གསས་འདེབས་བྱེད་ཀྱི་ཉན་སྨོངས་གང་ཞིག ས་གཞན་ཙཉོན་མངས་པའིས་ ་གཞན་ིནསྭ་མནུ་འགབྱ་འེདཀ་ཉིན་མངས་གསས་འདེབས་པ་ 
ཨེད་པའི་ཕྱཾའ། དེའི་ཆེ་སྭད་པའི་ཉེན་འབྲེལ་འདད་པའི་སས་བསྡས་ཏ། དེ་འདོད་པའི་རྙམ་སྨིན་འགྱབ་བྱེད་ཀྱཾ ཡས་གང་ཞིག ས་གཞན་ཙི་ཡས་ཊས་ས་གཞན་རྷུམ་སྨེན་འགྲབ་པ་མེད་པའི་ཕྱ། དའི་ཚེ་ཧི་ན་གཉིས་དེས་བསྡུས་ཏེ།དེགཉིས 


ས་ 
2 
རོ 
༦ 








རླ 

2, 

ཟ 
% 
པར 


འདོད་པའིརྣམ་སྔེན་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི ༥༥ འགྱབ་འཐཱས་གང་ཞིག་ ས་གཞན་ཚུ་རྣམུ་སྙེན་འགྱུབཊྱད་ཉིའྱའི་པ་མེད་པྲའི་ཕུནཱ། དེའི་མཱའག་ཕྲ་ཏཱདད་པའཱི་སས་བསྔས་ཏེ། འདེད་པའི་རུས་སྨིན་འཕེན་གྱིདཀྱིལས་ཉྱི་ཀུན་སེང་ཧཱ་ཐཱན་བའི་ཉེན་ས 
མ་རུག་པ་དེ་འདོད་པའི་སས་བབས་ཡི ནོ་པའི་ཕུར་ཧེ། དེ་དང་བསམ་གཏན་དང་པའ་སས་བསས་གངོརང་གང་ཞིག ཕྱཾ་ཡ་ས་ཡའ་པའ ཕུའ། ' གཉཾས་པ་གྲབ་ཏེ ས་ག་་གསདས་ས་མ་གངརིའིགབིར་པརྨན་སག། 
± འགླབ་ཀྱིད་ཀྱི་ཡས་སཾགྲ་དགཾས་པ་གང་ཞག འདོད་པྲ འདྲད་ཆགས་དང་མ་བལ་བཞི་གང་ཟ གེ་གི་ ད་ཡ་བསམ་གཏན་དང་པ་ ཡན་ཆདྱ་ཙུ་ཏཾན་མངོས་མུད་པའི་བྱིན། དང་པར་དའ་ཐྲལ། དེའི་རྟེན་ཡ་ངན་སོང་བཅུརྣམ་ ིནྱ་ཉྲ་ཕུང་པ་འཕེན 
བྱིད ལས་སོག་ དགོས་པ་གང་ཞིག མཚུངས་པའི་ཕྱིར། དང་པ་དེར་ཐལ། འདེད་པ་ཡ་འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བཏུ་རྙན་ ་་ཡ་དེ་བསག་་པ་མདེ་པཞིཛྱན། མ་གྲབཞ། དེར་ཐཡ། དེའི དྲམངསང་བ་གསན་་བྱས་ཡོས་ 
མུད་པའྱི་ཡཾད། མ་གབཞ། དེན་ཐཡ། དེའྱི་ཧྒད་ཡ་བྱསད་ནམས་མ་ཡན་པའི་ལས་མེད་པི་ཕྱར། མྲ་གད་ན། དེན་ཐལ། དིའི་རྒྱད་ཝ་མཾདགེ་བའི་ལས་མད་པའི་ཕྱིན། མོ་གྒབ་ན། དེ་ཚེས་ཅན། ཁྱད་ཤྱིརྒྱུད་ལ་མཾ་དགེ་བ་ ཡཱས་མཱད་པན་ཐཝ 
ཁྱེད་ཀིརྒྱད་ལ་མཾ་དགེ་བ་མྲད་པའྱྱན། ཁྱིཾབ་སཾ། མི་དགེ་བའི ་ལས་ཡེནན། རང་ག གཙོ་བརྱ་གུརཔའུ་མཱ་དགེ་བའི་སེམས་ ༠་དགཾས'པའ ། ཚུ་ཉུགས་མུ་གྲབ་ན། དེ་ཆེས་ཅྲན། དེར་ཐལ། འྭདྱ་ཧུད ་༥༥དད་པའ༨མ་ དགེ་བའི་སེམས 
པའཾ༧རཾ། ཁུབ་ཧེ། ༤ིདགེ་བའི་སེམས་ཡིནན། འདོད་པའི་མ དགེ་བའི་སེམས་ཡིན་དགོས་པའི་ར་ཏེ། གོ པསའིསས་བྲདསཉིམ་དགེ་བའི་སེ་མས་མདེ་པའི་ཕྱིན། གེང་གི་ཉྭགས་གླབ་ལྟེ། དྱི་རུད་ལ་འདེད་ཉེན་མད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


༩ 


རེ 





ཁཱ གཉཏན་དང་པའསས་བསྡུས་ཉི་ཉེན་མངས་མད་པར་ཐལ། དེྤྱི་ཧུད་ཡ་བསྔམ་གཏན་དང་པའི་དངས་གཞི་་སསབསསས་ཉིན་ མངས མེད་པའི དྲ ཁྱཊྱ་སྟི། བསམ་གཏན་དང་པའ 
ཉན་བ་མགས་ཙིསས་བྷཇུསཊཉན་མམེད་པའི་ཕུར། མ་གྲབ་ཞ། དེ་མེད་པར་ཐཝ། ཤེར་བརྡིཊ 
།༩སས་བཝསྱཅཏིན་མངས་ཡིན་ན། དང་དང་མཚུངས་ལྡན་ཙྲབསམ་ 


ན་དང་པའི་སཾས་བྲས་སཀིསེམས་ཊྱིའཁོར་དུ་བཱུང་བའི་ཁུབ་པ 
ྣ གིལ་འདོད པའི་ས སཆུས་ཡུན། བསྔམ་གཏནཊ་དོད་པཡོདམ་སིད་འཕིན་ '༠ཿ༥།ཉལུན་སེང་ཏུ་གྱུར་བའི་ `` 
ཝཱ རྒྱ་སས་བསྡུས་གྱའཇིག་རྟེན་པའི་བར་རྒད་མེད་ལམ་གྱིཀུན་སེངུ་གྱུར་པའི་ོན་མངས་ཅན་ཨྱིམ་དཾག་པ་འདེད་པའི་སས་བུས་ཡིན་པ་གཏྒཞིག བསྐམ་གཏན་དང་པེཞྲི་ཚ་སིན་འཕེན་ཧདྱ་ཙ་ཡས་ཡིཿན། བསམ་གཏན་དེང་། 











པའུ་ཉེར་བཝགསྟུ་ུསས་བ། ས་ པའིའཇིག ་ཉེན་པའི་ བར་ཆད་ མེད་ལམ་འཁར་དང་བཅས་པ༥ིསས་ ་པཉྙུ་སྲ་ པའི་ ཁྱབ་ པའྱིའ།  དེ་བཞིནུ་སད་ཐྡེི་བ་ཱ་མ་རིག་པ ་པ་རང་རང་གི་ཊོག་ སུ གཏོགས་པའ་ཤེ འ་ 
རྣམ་ གྲཾ'ཞཾབའེ་རྒྱ་ ་རཾ་གཙིག་ཏུ། ། །གཞེལ་བའི་མཐའ་ཡས་ ཆོསྨནུ་ཡདཡ་ཞབབ་ ཀྲུང་། ཅེག གགཟེགས་མ་འསཅང་ དུག་གསུམ་བྱཾ། །རྲི་མ་ཡཾངས༠ྱད་༤ེ ས་ བཤད་བདུད་རི འདི། །དཔརཊུ་བསྤི མདཀར་ 
ཕྲཔིཨ་མཐུས། །༥ང་དག་ཆོསྱ་སྒ ཟྭ ཧེང་ཕྲག་བརྒྱ། གྲ ངས་ །ཧྱརུད་ལ་འི་འགོ་བ་མ་ལུས 'པ། །ངེས་ལྭ ཡགད། ནོར་བུའི་མཛོའ་ལ་དབང་ྱར ར༨ཤག། །།ཅེས་དགེ་འཛེལ་སེན་ཆེགཏུ་༢ུའདགེ་ལྟུཿ ཛརྙཾས་ སྣ་མུབ་ ༤༤གེ་དངང་ཏྲེ་ བསྟན་ལ ྦ 
ཆེ རྒྱ་མཚོས་པྷར་བའོ།། ། དཔར་བསྐུན་ཞ༥་ འདེབས་ུངགསཊ།ཏེ་ འེ་ཧོ་མཁན་རིན ར་བ་བ 'དངང་ཕྱུག་ཡགས་ནས་སྒེའ་ ༥༡༥ ཧར་གདོང་དགེ་བཤིས་བསད་ནམས་དགཀེན་མཆོགཞས་ ཧེ བསམ་བོ་ཡེ་ཤེས་སེབས་རྱས་ཞས་སེར ག་ོདགེ་ ༥ཟིམསརྱུ་མཚྩོ་ནས་ལྡེར་ ༠ ཧཾ ཏདགེ་ 
བཞེས་ཐུབ་བསན་དངོན། གླུབ་ནས་སྒེའ་༡༠༡ ཉར་གདོང་དགེ་བཤིས་ཧབས ་བརྒྱད་ནས་སྒན་༣༥ རྡེོ་དགེ་བཤེས་བློ་བཟང་མཁས་གྲབ་ནས་སྲེའ ༣༠༠ འཅསུ་ཞལ་འདེབསབྱུང་བ་འདི་བཞིན། ` དགའབུང་དཔེ མར ངོ དཔེར ཞེས (རྣམ་གྲཾལ་དང་། བགམ 
ཡ་དཾན་གྲ བ་ དཧ སླཾང་སངསཉཚྒྱས་དངོས་གྲྭབ་ བྱཅ་ས་ཞུས་ ཉྱགྒ་བསས ་དཀར་པས་ དཔའ་དཔེ་ྲྲིས་ཧྩྱའ་ཞུས་པ་དགེའི།། རན པར་ཁྲེངདང་པ་ པོ་དཔེ་གངས་བཞི་བུ་པར་འདེབས་ཞུས། རྨ ཨང་ཧར་གདོང་དགེ་བཤེས་བསད་ནམས་ྲལ་ནས་ལེར་ ཤ༥་དང་། 
ངཔ་ 


པ་ར་དགེ་ བཤེས་ འགུར་མེད་རོ་ནས་ཞབས ་འདེབས་ཨྤེན་ ༢༠༥ ཤུང་ ཧར་དགྡེ་བུ་བཟང་ བཀྲ་དགའ སོད་༧༥༠.༠༠ གུང་། བེྲ་ཧུལ་ལོ་༡༠༡༥ ཕྱི མྱི་ལོ་: 4༩༨༨ ལད་དཔའ་བསྐུན་འུས་པང་།། ༥༥༠༠ ་ 





༢༢༦ ༡ 1. » ༨ 


༄༅།།བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་ཅིམཐའ་དོད་རེ་བཙུནཆོས་ཁྱི་ཐན་མཚེན་དཔལ་བཟང་པོཊི་གསུང་ཧུན་བཞུགས་སོ། ། །ཀ 
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༩ ༄༅༅། བསམ་གཏོནགློད་ ཐུགས་མེད་མྭའ ག་པའ་སྒྲབ་པ་ཐག་ཆན་ལ་འཛགས་པ་ཡིན་པའ་ཤས་པའ་བ། ཞེས་པའི་སབས་སུབསམ་གཏནགཟུགས།། 

ཏྲ | ཡེ ཡད་བཤད་པ་ཡ། རྒྱ་དོ་བེ་འབྲས་བུ་གསུམ ལ་ལ ལ་ལགས སཔ ས་པ་བ ཞེས་པ དང་ | 
པོ་ན། ཁ་ཅིག་ག དམ་གཡུམདུལ་སན་པའི་ཉག་ལ། བསམ་གཏན་གཟུགས་མདྦ་སི་དངོས་གཞི་སྣིམས་འཇུག་གསའ་དུ་སྩྱེ་བམེད་ད། ད། དནམས་རྣམ ་ 
བ་པ་ག དེབ་དང་པ ཆྷཨམ་ང “ཡིགྭ་སི་ཏེན་ལ་ཡད་ ་གསའ་ སྩེ་བ་མེད་དེ། ད་པ་ད ླི་ཐུབཔ ས་ཆེན དངྲ་བནང་ ན་པའི་བ ། 

| མཨམདྱབས་པའི་རྙན་ལ།་ཡརང་ ་གསྲ་ བ་མོད་དེ། དེ་ལས་ཁྱི་ བཔ་ཤས་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱན། ཟ་ཞ། ཁཅག་ག ༨། །ངཾ་ བཛེ་ནི། 

ཁམ་གཏན་གཟུགས་ལད་བདངས་གཞི་མས་འཇུས་ཡས་ནུ་མེ་བ་ཡདསད་ ཡ། དཉི་ཉིནམ་ཉིངེཚ་མེདགསར་ེབཡན། ཤིད་རྗེ་ཚིད་མད་ ན་ན། ། 












དི་ཐལ། དེརྟི་རྡེན་ཡཱ་སིང་རེ་མེན་པོ་གསྲན་དྲུ་མི་བ་ཡོད 
པོ དའ ཨཱ ཌྷ ཡམ་གཏུྱ༣ 


ི་¡ དང་སེབདསྱརགདདཔ་ཞབསམགུཏནྲདངས་གཞི་ཆོ་མས་ཞདག་སབཏེགསླཐད་བས་ཆུ་པའིཅིར། 
པའྱི ཟེད་ན། ༽༽ལ་ཁུབ། དེའ་ཐལ། དེའེ ཏན་ལ ག་ཆེན སམས་བྱསི༽་གསའ་དྲུ་སེ་བ་ཡེ ཡདོ་པའི་ཕྱིའ། བར་གི་ཡུགས་ཡ།་ འཚམམ་ ཨབས ཞྭ བས ཧེ 
གསའ་དྲུ། ་བ་མེད་ང ཐིཿ མ་བཅུའ་འཐུདཔྱི། ཞདོད་ ཞན། ཅྩུཔ་མ དྲགས་བསུམ་གཞུཧྱུ་ ཕྩོམམ་འཇུུག་མཐོབ་པའ་ཐལ་ལོ། སྒ དོད་ མླུཤུསཧཱ ཤཱ དེས་བསམ་གཏུན ༦༡ 
བཱ བངུགས་བབོ་པའྱིབུ ས་ཞག འཁྲབས བུཟབ་པའྱི་བད། ཁུ ངཾ ན་མོང་གྲ་སུམ་དང མི་ཉྙིཞྭ་པ་ པུམ གསམ་གན་གླ་གགས་ཨ ད་ དངོ་པེ་གཞི ཙམ མས་འཇུག་ཏའ་ མད་གསའ་ 
བའ ཱཾ་སི་བ་དང་། གསགས ཉེན་དུ་མུང་སྟེ། དེ་ནམས་ནམ་སིན་ སྒེད་པགསྲརཱན་པ་དང་ ན་པའི་ ཤི ལེད་པ་དང་སེད ཧེན ན་ཡ་ད་གསའ་དུ་སྐབ་མདད། རྙམས་རྒྱ་རྒྱུད་ཨ་ 
མེད་ཀྱི སོཾམཨའྭཇུགཿ ས་ལ དུད་འྲགོའི་རན་ལ་ དབད ཌ དུད་འགྲའི ནང 


ཡིདྱ་ཐཾ་ཤས་པ་མེད་པཞི ཟི ཟེལ་ན། ངྲན་སོང་བའི་རྙེན་ལ་བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་སི་ དོས་ག 
པཡ་ འཕགས་ི་ཉེན་ཨད་ལོན་པཉྱི་པི་ཏེ། དུད་འགྲོའི་ རྟེནཉགྱུངཞཕགས་ཡོད་པའྱི་དིར་ཏེ། མབདབདིམེ་བབས་ བཞྱིངངའཔགས་ཡོད་པའྱི་ཡིའ། _ ཁོ་ནའ། དུད་འབྲའ 


མོ་ཡན དིན དྲེ་རམ་ 


ཊྱང་འཕ གོ་ཡིན་པའྲ་འཡ། དེ་ཡོདེ་པའི་ཝའ། ཟྲེ་ན་མ་ཁབ། ཁ་ཅཾག དེ་དུད་ཞ ་ཡིན་ཟེའན། ཝུས དུད་འགྲོའི་ལུས་ཡིན་པའ་ཐལ། 
བརུར་ ཞི་ཕྱིར་ཉེ། ད་ཡིད་ཅིའདིནྱི་ལུས ཡེན་པའི་ཛཱཏ། ཛྷཱཿཔགས ་པའི་ཝྱ། ་ ལཱ དྐདྲགཞི་གླཟུགས་བ བནུན་ཡིནུ་ ཟེའུབཡེ་འཐད་དེ། དེའྱེ་བད་བཞེན་དུད་འྭགྲོའི་ 
དྲ་གོའི་གྲ་ཟུགས་བྷ་ན་ཡེན་པའེ གས་ཁས། འད ནུ། དྲེ་ལཱས་ཤུན། གཞིན་རྱི་གཟུགས་བེཞ་དུ ཐལ འདི རེ „ཞེ ད་མ མི་ཞུས་སྕེ། བྱདེ་བཞིན་ 
ད ངས་ནཁམས་གསུམྱབི་གཟུགས་ཅུན་ཡེ དྲ་བི་རྲང་བཞིན་ཚས་ལས་ཡིན་ ྦ 


བྱད་ང གཡས་བྷཊན་དུབལ 
, ཛྷཱ ཐི ཉནཐཱལ། དད གག་པ ཅུདྨབ་མཞྲབས ལ་པ་ལས། སཱ ཝིདྲན་ཟུག་པ་མེད་པའ བྱ 
རྨ ཞེས་གསུངས་པའེ་ཛུ། ཟེའའ་མ་ཁྲད། ག།ཞན་ཡང་། འ་སེད་པའ་གད་ཟག་ཞེས་ཞུན། ཁྱེད་ཀྱི་ ད་ལྭ་གད་ཟག་ག་བདའ། གྭ་ཊཱཇིན་མེད་པའ་ཐལ། ཊཧཟུད་ཡཱ་ཡིད་སིནམ་པའ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ 
རྟགས་ཁས། ཞདོད་ཤ། བོས་བ ་ཉིན་ཞབེས་བན་པད་རྲདགྱིས་མི་ནབ་ཛག་དྲ་གུབ་པའི་མདེག་པ་མེད་པར་ ཡ་ཡོ། །འདོད་མི་ནུམ་ཏེ། ༨ ཊད་ཡམམ་ཞུགེཔ་ཆི་གང་ཟག་པ ན་པའི་ཕྱན། ༨ གཞན་ 
_ རྟགས་ཁས། ཁྱབ་སྟེ སྱི་སེམས་དང་འཆིཿ ཡེམས་གདྲ་རུང་ཡིན་ན། ངཡད་ཀི་ ྒ 


ཡག དའི་ཆྒུད་ལ་མྐེ་སེམ་ས་ དད་འཆི་སེམས་ གད་དུང་ མེན་པའ་ཐལ། དེའི རྒྱད་ལ་ ཡིདྱ་ལཱི་ཟམ ༥པའ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཕིཊ། 


ཧིཀ ཁན ཞོ། ° །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕཱཤ། 


མ་ཕ༣ཤེས་པ་ཡི དགོ་བའྱ་ཕིའ་ཏེ། མཛོད་ཡས། ཆད་དངའཚུམསྱབ ༣ེ་འདོད ་ཆགས་བལ། །ཉམས་ ད་འཆཾ་ཞཕྭོ། བྲ ི་་ །“ཡེད་ ཅྭ་ཤིས་པ ༨ ` འི 
ཅ་ ང་ས བུངས ཨམ 


༄༅ ནཱ 
་། མ་པས་བ གྲལ ཤེས་པ་མད་པའི་ཕྱིྭ།  ཤནམཐུསཏ་ རྔ 
པ་ལ་སོགས་པ་ཞོག་མ་ཞེ འགེ་མའི་རེན་ལ། ང་མ་བ ི་ཤུཾསེས་ཞ ཇྡུག་གསན་དུ་སྒྱ་་ཡོདོ་ཁྱང་། ཟུང་མཉ་ ཟང་སའིསམས་ཞ ཤཏི། ཧག ཟང 
± གོ་སྐའེ ཉེན་ཡ་འོགས ་ལྩོམམ་འཇུུག་གསའ་དུ་སྩྱེ སྱི་བྲ་མེད། གོང་ས་ན་ཟང་སའི་བླམས་པའིརང་གི་ཞེབ་ས་ལས་མུཚོག གྱའ་པའ 
དེུས་པ་བ་དགས་པ་མེ ་ཡཱ་ཕྱིའ། དམགས་གསལ་ཡུ་ཡོད་དེ། ཙཱི་་ཨཅི་མཛི་ཨེདྱི ལམས་ 
ཙཾ་ཡ་ཁགས་བཅུ་ཡིད་པའི་ཕྱའ། མཛོད་ལས བསྐད་གས་གགས་མེད་དང་ང་ཞི། 
ཟིན་ན། གོང་སའེ་ཉེན་ལ་ འདོད་ དེདོ་པའི་སྭཿ ་པྣེམེས་འཇྡུག་མངོན་དུ་ ཁྱད་ 


འཇུག་མ་ ཤམས་པའ་ཡོད་པ་ ལ། 
འ་སཞི་ཉེན་ཨ་འོགསའི་ཚོམསུ་འཇུ་ བཞ མདོ བྱེད་པ་མྭེད་དེ། མེ ར་ 
འཇུག་མདོག་དུ་བེད་པ་པོད་དྲ། སིདྲ་སྤིའ་ཏེན་ཧཾནྭ་བྱི་ཕྱིའ་མཾ་ ང་གི་སྦ་རི་ཕྲང ཀྱི་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་ 

དྲ་ག་དབིད་འིའི་ ཙཾ གས་པསཅུ་ ཡང་ལེད། ིད་ིནས་ལ་བཏིནཞན་ ཞས གསུངས་ པའི་པིའ 


ཞོག་མཉེ་ཉེནཅན་ཞིག་གས་མད། །སདྲ་རཱ་ ཞོ 
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པ་ཕོད་པའ་ཐལ། དའི་ཉེན་ལ་འོག་སའི་སྣོམས་འཇྡུ ག་མངོནོ་དྲུ་བེད་པ་ཡོད་པ་གང་ཞིག །གཟུགས་གནས ད་གཟུགས་མེ །ཁམས་གང ང་ཝསེན །གང་སྭ་ཡེནདགོས་པའྲའ རེ དད་ན འདོད་པའི་སྟོཿ མམ་འཇུག་ 
ཡོད་པའཐལ་ལོ། །བྱས་པ་ལ་ཁོནྣ། གིངེ་སའི པི བདཔགང་ཞིག ག་གནས་དང ཐུགས་མེད་ཁམས་གརྦ་ད་ ཉེན་ཡདང་པོའི་སྣོམས་འཇུགམ་ ན་ཏུངྱ ནོན འ་པ ཧཱཾ ཟེའ་ནེ་སཾ་ 
ཁྱག གཞན་ཡད་། བསམ་གཏན་གཅིས་པའེ་རོན་ལ་བསམ་གཏུན་དང་པོའི་སྐོམས་འཇུག་མདོན་ བཔ་མེད་པྲ་ཐལ། མྱི་བླཏང་དམེ མགསཔ་གསལྱ་ཆ་དའྲེབུད་པའི་ཡི། འདོད་ན། འབའ བསམ་ 
ཨ།གཏན་གཉིས་འྱིནད་མཐསམ་གཏན་དང་པའི་ཉེམ་ས་ཞདག་ཡད་པའི་ལི། བསམ་གཏན་གཉིས་ པའི ན་ཧནྱ་བྱི་བང་སེམསོས་ དྲུག་པ་དེའི་ རྒྱད་ལ་དེ་ “བོད་པའི ཡྱིར།  གཞུན་ཡདབསལ་གཏན་ཏེ་ང་ 
རྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་དད་པོའི་སྟོམར འཇུག བོད་པའ་ཐལ། དེའེ་རྒྱད་ ལ་བམམ་གཏན་དང་པོའི་སེམས་ ་ སུས་གཏན་གཉིས་པ འི རྒྱད་ཀྱི་མ མས་ག རྣམ་པའ་ཤེས་པ་དེ་བསམ་གཏན་དང་པོཊི སེམས་ ཡན 
པའྱི་ཕུལ་ཏེ། མཛོད་ཡས། པ་ཟགསན་སས་མགད། །ན་བཞི་ནམ་ཤེས་རྣམ་འིགླ་འང་། །གང་ ཡིནད དེ་ནི་དང་པྲུག་གཉོགས། སཞེས་གུངས་པའྱི་པིན། གུ  གཞན་ཡད་། བསམ་གཏན པ་ 
པའྱི་ཆུད་མ་བསམ་ གཉན་དང་པོའི་སམམ་ ༥ཡོད་པའ་ཐལ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ནས་བསམ་གཏན་དད་ པའ་ཞཆི་ འཕོ་ཁ་ མའ་གང་ ཟག་དེའི རྒྱད་ལ་བསམ་ གཏན་དང་པོའིསེམས་ ཡོད་པའི ཕྱིར་ཉེ། 
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ྒ ཀཿ ༄༅།  །ཡ་ ལ་དེེཞེས་པ་ལ ཞ་ཕིའ་ཏེ། དེའི ཧར ལཱ་ནཱསམ་གཏཱ ཅབ་ས་ས་་ སན བན། དེ་ཆོས་ཅན། དབ་ཐལ། ཅོ ལྭ ཆོད་ལས་ཉིནྱ་ི་ ད 


















ཏཱཾ དགཏན་དད་ པྱ ཕྱ་བ་ལེནུ་ཁ་མའི ཉོ ཕྱིན། ཁ༦ག་གཱི་ །ཅུང་སིུ་ེ ་ལ་འངེསཞི་སྔོམས་ཞཇུག་གསའ ད་པའྲ་བལ། བྲ་སམ་གཏན་དད་ རསས ྒ 

ཌཱ ཀེན ཿམམ་འཇུག་ མུསམཱ་དཱཾཿབ་ཡོད་པི་ཕིན་། བསམ་གཏན་དང་པོ་པ འྱིན། བསམ་གཉན་དད་པའི་སྔམས་འཇགདེང པེནས་གསདདུ་མེདའྱུ གདཞན་པཡད། ༨ དེ་འདེད 

„| པའི གུས༨དུ་ སྱམ་པའ་ཐལ། དགསན་དྲུམེས་བསམ་གཏན་དང་ང་འུཉེན་ལ་གསབདུམྱ་མེས་བ ཕྱིར། འདེད དེ་ད ཞེ་ཉིན་ ཉེན་ལ་ བའ་ཐལ། དད་པ་བ ྦ 

པ ནཡདེ་ ་ རྟན་ལ་ཡད་པའ་བྲལ་ལྭ། །བའན།༨ ལ་ཀ དི །༥གསས་པམའུ་པུ། ༽སས་གའས ན་ཡ་འ གིག་ ཉམས་གསནདུ་བེབ་ཡོ། བཞི་ཡུན མཐུག 
ཞན་ཡང་། ད་ཐུལ ཤཿ €ྱཾགདུ་ཟ ཅྱ ཅྱ མ།ན། ལ་གརའ་ད་སྐྱརཊ་པའ ས་པའ་ངའར། །ཇྱབ་པ།འབ། གཞན་ཡད། གད་ན་ ཡམ ཡ་གསུངས་པ་མ་ 

ཁྱ ཞཐད་པའ་ཐལ། ཁ འི་ལམ 55 སིི ཧིའི་ཉེན རེ ་ སིི ར། ིྲཾེིཾེྭྣཾྣཾྭདཾདར་ ཞམ གསན་དྲུ་སེས་པའི་ ྒ 





པའྱི ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་པཞི་ཉེན་ཅནཱ་གྱི་ལོངས་ ཡོད་པའ་ཐལ། ཞདོད་པའི་ཉེན་ལ སུངསྦྱརས་པཱའི་གད་ཟག་ལོད ་པའི་ཕྱིཊ། དྲའི་ཉེན་ལ་ནམ་མེནགསྲདདུ་ཐོད ཐོབ་པ་ཡོད་པའེ་ཕིའ། མ་ཆུབན། ཙི 
རླ གས་ས ས་ས རུ་ ཅིས བས ན་ཨ རུངས དེ་དེི་ཊེ སལ་གསར་ ས་པའི་ ཞྱི མཆེན ཅི་པའི་ ཕྱི ཐ་པཁས། གཞན 
ཡང། ཞད ཉེན་ཅན རུར ཉིད་བ ཐཱགམ་བེམ་པ་ཡད་པའ་ཐལ། ར་ད ནཡ་དེའི་དངོས་བ ཞིམ ཨ་ཞྡྡུ་ དུག་གསུའ་དུ སང ། འདོདོ་ན། དས་གཏུནདེ འི ༥་བྲ་མྒོགས་པདོད་པའ་ 
༧། ཐལ་། འདོད་པའེ་པཱུཊ། ཞདོ་ ས་བ ཐ་པ་འ་དེ་ཐས་ ཏི ་དངོས་གཞི་ཏྟེ ཉིམས་འེདུགཐ བ་པས་ཁབ་པའི་ཕྲིན། གཞན་ཡུང་། སཱད་རྩེ་ཞེ་ཅེན ཨཉིའབྭདགས་བསམ་པྲ 
ཡོ དེ་པའྲ་ཐལ། དའེ ཨཱ དགྲ ཧྩུམས་འཇུག་གས་དུ་མྱུབ་ཡདོ་བཞྱིཡིན། „ མ་སྲུབ་ན་སོང་། ། ད་བལ། དྷ་རེའི་ཉེ ནྱ ར་མཞོ་ྱི་ ཅཿ་ཡང་མ ཅུ་ཆུམས་ཞྲག་ད་དེའེཉ་ཡ་གས་ྡད་པས་པའི 
ད་དུ་ཧེའཆུའ་འྲི ཡན་གསར་དུ་སོག བུདཔའ་འ། ཞ་པ ཞདོད་པའྱི་པུའ། དོ དེ ཅེན ཡ་འུ་པེནབེདྱ་ལི་ཡཱས་གསའ་དུ་མོག པ་ཡོད་པའྲ་བལུ་ལ། །འདད་ན། སྲད 
དཔ 


ཛའ 
རྔིསས་བཟྡུས་ ད་ས དུ ་བའཞིམ ག་པ་ཡོད་པའ་ཐལ། ། འདོད་མི་ཊུས་ཏེ། དེ་ཡན་ན་ ་ཡད་མད་མནཆདྱ་ཁི་སས་བརུས་ཡེན་དགོས་པ བྱཾའ། ྱས་པ་ཡ་ཁོ་ནའ། ྦ 


ི་ོ ཡ་འཇུག་གསའ ཤྱེ་བ་ཡོད་པའ་ཐལ། འི་ཉིན་མས། གུད་ཟག་གི་བདག་མུད་མདུན མདཱགས་པའྱིའི་ཡད་མེདྱཱ་ མམ་ཞཇྫུག གསར་དུ་མེ་བ་ཡོད་པའྱི་བིན། 
ྔ མོས་མ དྲ དང ཐབ་ཡོ་པ འཇུག་གསར་ཅུ་ སྱེ་བའཏེན་ཅན་མུ་གང ཟུག་ཡིན་ནཅ་ཡད་ བཀ ངས་་ ་དགཾསེ་པའ་ཐལ། 
ལོ མམསྟཊ། ག 1 
ོ བའ ཧུན གད་ཟག་ཡན་པའ་བ། དགྲ ་ཡན་པཞཊ ེི་་ ཁབ་པ་ཁས་ ཤ། བྭལུ། 


ལམ་མ གྦྱ་བི་དྲབང དྱུབས་པདད་། ཡམ་ཞུ ཞུག ངིས བསམ་ག མ་བརྒྱད་ཐོབ་པའེ་ལམ་མ གསྦྱར་གང་ 
༥༨ ེི རི ཟིགཏག་ཅི ས་ཡ ། ཐིགི་ཆེན་ཕྱི་དབད་དུ་བྱེས་པ་གཉིས། ། དད་བན། ` ན་ཚ 





དཔོས་གཞེ ཧྟོ་མོསདུག་མཐོད་པསྦ་ཅབཉེ། དེ་གད་ཟུ ཡིནནོ པ་ལ་ཞདོད་ཆགས་དད་མ། ཡཐས་ཅུའ་པའི་ཊིད། དུ ཅ་མ་ོད ག་བཅོམ་པ་གངྭ་ང་ཡན་ནསམ་གཏན་བུ་དངོས་གུ་ཞིན་ལོཌ ལྣོམས་ཞཇྡུག་ 
ཟབེ་པསཁུབ་ཏེ། དེ་གང ད་དུང ེན་ཤུ་བསམ་གཏན་དང་པོ། ཧེད ཡུག ྲ་གམས་ཅ དུ་བྲལ་བམ་ ཐུཔ ཕྱཾ།་ ཡ། དེགད་ནང་ཡེནནསམ་ག། ཏནུ་དད་པོལི་དངོས་གཞུ ོད་དི་རོང་་ 
སས་ཁབ། བསར་ མ་གཏུན་གཉིས་པ པཞི་དངོས ལོ ཞྫིཔིའཏྲེ། དེ་མྲ་པུབ་པའི་ དུ་བ ཕྱིན ། གཉིམ་པ་ལ། དད་ག དཔས གཞིའི མ་འཇུག་མཐབ་པའི་བླ་ 
° མམ་མོ་མན་ཆད་ལ་གནུས་ འསེམས་དཔའ་བདོད དག་སེདོདྲུསིབ་མནའདཞེ་འའིཞྱིཕི། ཐེག་ཆེན་ཁྱི་ཕྱའི་ལམ་བ་ཟ ཟོད་པ་དད་ཆོས་མཆོག་འབྲང་མན་ཆད་གདྲ་དུད་ལ་གནས་པའན མམ་དཔའ་ཡན་ 
ཡ་ ཨམ་གཏུན་དད་པྲཞ་དངོས་གཞིའི་ཐམས་འཇུག་ཐབ་པམ་ཁུབ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ ནེ་ཐོད་པསམ་ཅརིཏི། དེ་གཟྭ་དུང་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ག ཟུགས།ཁུམས་སུ། སུལས་ཉཱནྱབཱ་སིབ་ལེན་པ་ 
མི པཞི་ཕྱིན། ཆོས་མཆོག་ཆནཔོ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་ཡན་ན། བསམ་གཟུགས་བརྒྱ ཀྲ་བོད་པས་ཁྱབ་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་ཁལས་གསུམ་གར་ ཕུརདུཨས་ཉནྱཾ སེད མི་ལེན་པའྲི་ཁབ་པའྱི་པ ཨ་ཟ༥། 
ྒ ཀོན བྲསགས་ཏས་བཝགས་བཙན་ཡས། ཁྱཾདརྱཾ་བ ནཔའྡརེས་ཀྲག་པ། །བ་མམ་གཏ ་དངོས་གཞི་མཐོང་ཆྱང་། །བདུད་བི་མིག་རས་བྱཅལ་བཞིན་དུ། ། །སཾད་པ་དག་ནི་ལྡོག་པའྱ་ ད། །ཞས་གསུངས། 


དྲག་བཅོམ་ པད་དེ་ཡན་ ཊིན་པའ་ཐལ། 
་ཡན་པའ་ི ཕྱིར འ 
ྦ སྙོམས འཇུག་ ཡིན་དགོས་པ 


དུ་བསམ་གཉེན་གཉྭ 
ཟག་མེདམེདཔའྱི་ཡིཊ། འདེན 


།པ་མ་ཐད་པའ་ཐལ། བསམ་ གཏན་སི་དངོས་གཞི གཞེ ཞི་མཐོབ་པའ་ཉཾ ཉོན་མོཔེས་སྤངས པའི་ གད་ ཟག ལོའ ཧ་ 


ཁྲ༢་གསུམ། གཞུན་ཡད་། ད་འད་བའི་དྲུག་བཅོམ་ིས་བསུམ་གཏུནགཉིས་པའི དངམ་གཞི 


འཕྱན མཱ་གུབུན། སྤྲཔསྱབ་གཅིག་ཅད་པཞའུ་ཉན་ ུ་རབདྲག་བཟེམ་པདས་ 
ས་པའི་ཉེན་བླསགེས་བླ་ནིམ་པའྡ་དལ། མ་སྲུབ་པ་དེའི་ཁཱ། ། འདདོན། དེས་དེའི་ཕྱིའ་དུ་ཉེར་བསྡོགས་ཡིད། 
ཞདད་ཞེ། འིད སྡེག གད་འུད་པདོ་པའ་ཐལ། ཞདོད་པ ཞདོད་པའ་ཁྱག་ ཞདོད་ན། ༈ བསམགཉན་གཉིས་བཅ 


བཾ 


མ་གྲུང་ན་སོང། དྲག་བཅོ་མེ་ཐོབ མ་ཐུག་པའྲི་མདསྭ་བཱ་གཅིགཅན་པའི་ཉན་ཐོམ་ ། ྒ 


དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར] འདོད་ན། དསབསམ་གཏནཅིདངས་གི་ཐ་མས་འཇུགམ་ཐའ་པའ་ཐུལ། འདོད་པའ་ཕྲད། འདོདོན། ཆསཅན། དེ་ཐབ་པའཐལ། དག་བཅུམ་ 

ནང མེམ་འཇུག་ཐབ་པཱའ་ཐལ། བུ གབ་སསུ་གཏུན་དངཔའི་དབོབ་་གདུ་ཤག ཟི ཨཱ 
རྒུ་གཅིགཅན་བཅུཉན་ཐོས་དྲ བཙུམ་པ འྱི་ནུདྱ་ཐཾ་བསམ་གཏན་དད དད་པ འི་དངོམྭ་གཞི་སྟོམས་འཇུག་ཡིན་ ན། བསམ་ ཟུགས་བྱིསད་ག་ཡེའ་དགེས་པའྱི་པི་ 

བསམ་གཉན་དད་པོའེ་དངས་གཞ་སེམས་ཞྡཇ དུག་ཐཾབཾ གི གནབསམ་གཏུགས སས ཞི་ཐཾདཾ ཇར 

དྲུག་པོ་གང་ནུད་གཅིག་བླ་སོམ་པརྲ་ཐལ། ཞདེདོ་པའི་ཕིན། ཁུབ་སྟ། དེའི་ཉེན་བླུསྲོགས་ 


། དེ་ཡཾན་ན་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་དངོས་གཞུ 


ཉིའ་བསགས་བྱོན་བ་མཐའི་ི ཡིནྱ་བེད་ཡོད་པའ་ཐལ། འདོ་པའེ་ཕད། དོད་ན། དེའྱཅུད་ | 


ལ་འཇིག ཞ་པ ༣བགམ ཐད་དད་པཊི་བསམ་གཏནདང་པོའི་ཧཱ མེསྦནུ་དུའི་ ཉི ཆུད་དུའི་དངོས་གཉིན་དུ་གུར་པའི་བསམ་གཏན་གཉིས་ ཤེ་ཉིན་བྲཊཌ་ཡོ ཡོོ་པའྲ་ཐལ། འདོད་པའི་ཡིརྭ། འདེད་མི་ཆུས་ཏྲེ། གཞན་ཡང་། བསམ། 
གཉུན་གཡིས་པའི་དངོས་གཞ སྙམསཞའདྲུག་ ༥ཡཞན། གི་ཉྲེར་ལ ཞེ་ རྒུན་པའི་དམཔ་གཏན་གཉིས་པའི་ཉེན་བྲ་ོགས་ཡསྱབདབ ཁྱེབ་པའ་ཐལ། གྱུ སོསཔས་བསས་ 
གཏན་དང་པོཊི་དངོམ་གཞིཞེ མས་དགྲ་འད་བཞའི་ེ་བསམ་གཏན་གྲ། མ་པའི་དངོས་གཞིཿ ཞེའེ་ སྩོམས་འཇུག་མྲ་བོབ་པྱ་པཾའ། འདོད་ན། བསམ་གཏུནདད་པོ་འི་དཔོས་གཞ ་ལྙོམས་འཇྡུགུ་ཡཾནན། ངོ གཅིན་ཡེནདུ་མུའ་པའི 
ངོ རླམ་གཏུནདདཔོ ནག སྡོགས་ལས་ བྱུད་བའི་ཁྱབ་པའ་ཐལ། འདོདོ་པའྱ་པིའ། ཞདོད་ན། ཚས་ ཨས སྟོ་དེས་བྱི་ཐྲོད་པའི་བསམ་གཏུན་ ད་པོའི་དངོས་གཞིའི་སྙེམས་ཞཇུག་ཚོ་སཅན། དེན་ཐལ ། དའ ར། ཞདེད་མེ་ནུས་ཏ། 
ཕན་པའི ༤ འདད་ཉོནགུ་པའི་དངོས་གཉེན་བདཆད་མེད་ཡམ་ལྲ་ ག་ཤསྭ་ཡིར་ འྡོ །བླབསྭ་ུ་ཐུབ་མ་ཐག་པའི་པུར འད་རསཅུན། འསབཏདང་པྲོའ་དངེབ་གཞི སྟཾམཔ་འཇུག་ཞེབེ་པའ་ཐལ། 
ལེ ན་པ ཞི་པྱི༥ ཁྱུང་པ་ཁམ། འདོད་ན། དེས་བསམ་གཏན་དད་པོའི་ དབ པྣོཌ་སྐྱོནབ་འྲའ་ ཡིདྱབེད་ལ་བཉེན་ནས། བམམ་གཏནདང་པའི་དངོམ་གཞེན་སྟོམས་འཇུག་ཐབ་པའ་ཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག །དེམ་ 
བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེན་བདཌ་མི་ལྕོགེ་མེད་ལ་བཉེན་ཿ དེ་མཊ་ཐྲོབ་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། སྲིད་ཉོན་དགུ་པའི་དངོམ་ གཉེན་བཟཆདམེདཨམཡ་སྐེཞ་ནས་དྲགབཅོམཔ་ཐབམ་ཐག་པའྲི་མངས་བ་གཅི་གཅན་པའི་དྲག་ 


ནོ ཞུནས་བསྐམ་གཏུ ུདད་པོིད ངོས་གཞིའི་ལཱུམས་འཇུག་ཐོདུ་པའ་བས། ཞུད ིཕིཀ། ཏད ཉོནདགུ་པའི ཊི་དངོས་གཉིན་བནྡ་རུད་མེད་ལམ་ལ་བཅེན་ནས ས་དེ་ཐོད་པའ་ 
༈ ཞ དཔི སྤ་དགཉོནདགུ་པ ལིས ཞུ་བཟ་ཆད་མེད་ཡམ་ལ་བ ནས་ནི དཔརོ་གཞ བཱ་པའྲ་ཐལོ། །ཆུ་བའ་འདོདན། དིསབསམ་གཏན་དཔ བའི ཉེརབབགམ་ 
ཞུལ ཞིན ུ་སྲྲ་ འདོད་པཞེ་ཕྱིའ། སནུསཉ། ༈ དེས་ཞདདོ་ཧོ ཉད པའི་དཔེ བ་དམ ལམ་ལ་བཏན་ནསྦ ཐབ་པའི འཐ གཞན་ཡང་། 
` ་ །བསམ་གཏུན་ཅུ དེས ཉཱ་སྭ་ཞདག་བིད་བས་ཁུད་ དུལ ཚོགས་ཡམ་ཆེན་པ་ལ་གནམ་པའི་ མམ་དཔའ་ཡྲི་ན། བསམ་གཏན བདཔོས་ག། ཧོསས་ཞཇུག་པ ཐབ་ ྦ 
¦ པྱི་ཁབ་པའི་ཕིར་ཉེ། དེ་ཡིན་ནུ། ཆོ་སྐྱརཱནྱ་ཧ སིབ བ་པ ཅྱི སུ ལསནི།།སངསྦྱརས་ྣམས ཨཞི་གནས་དད་།།ལེ་པས་ཡདས་པབོྱ་བུའི [གཡུམ་དགྱུཆུ་ 
ཞདེ་པའ་འགྱུར། གསུས གཞན་ཡད་ཡས་ཉཾནྱེ་བཾ་དབད་གིས་ཡ དེདྭགས་སྤྱི་ བཡེན་པའི་བད་སམས་རྱད་ལམ་པ་ཡོད་པདྲ་བལ། དེའ་དབང་གིས་དྲནུ་ཡོད་དུ་ ་ཡོད་ 

¦ ཕའི་ཕྱིར། རྟག་ཁས། འདོད་ན། ཞཚོ་བ སརརེིེེགགསས ˆང༽ཅ འདེད་པའི་ཕིའ། འདོད་མ་ཞུས་ཏེ། བྱུདསེམསྨ་དལམཔ་མནན། །གིསྦྱསཉིས་དམིགས 





བཞི དྲབམབའོ ཆབ་པོའྱཕོག བུས་འདེའ་ཐེག་ཆེ སྦབ་པའེ ད་བཞནགནམ་འིགསདྲེ་ ཆེནྱྱ་ཧྱི་སོད་མམྲ་དོ་ཞས་བཞག་པ་ལྕ་ཆ་མཚན་ཡད་པའི་ཕྱིཀ། གཉིས་པྲ་ལ། ། ཁ་གཅིག་ནའེ། བསུམ་གཏན་ 
སག་ག་་ པའི་ཉི རྱཾ་སམ་བསྟས་ཁྱི་དགེ་བའེ་འ འགཔ མས་ན ཏུག དསམ་གཏུན་གཉིས་པྲའ་ཉེདབྲ་མདུས ལ་པ་བ 
མཚན་ཉིད་དེའ་ཐལ ས་གོ དེ་ཐལ ཆུསནདེ་ཡིན་པའི་ཕྲིནུ། ཆཾ་བའ་འདོད་ན། དྷུ་ཆོསཅན། གཏན ས་གཞི་ས ཕསམས་འཇུ་ ཟབ བཔའ་ཐམ། དོད་པའི་ཕན། ཞདད་ ཞུས་ཏེ། དེའི 
པ དསྐམ་གཏནདད་པོའི སྦུ ཙམ་འདུག རི་སེར ༥་ཏེ། རོསཿདདེ་ཡ ན་པའི་ཕྱི༥། ཁ་ཅིག །རང་ དག་འ བསམ་གཏུན དངི ཉེ་མམ་འགཟ བྱཡི།བ་ླག་པའི་སལ 
གཏནུ་ཆ ས་གསྲ་བ དཔེ། གེ་བའི་འིགའ པབ དེ། དེ མཛད་ན ཐཾ་སེསུས་ བུགས་པ། འྱ་ནུད་ཙ་བསམ་གཏན་ུདང་གུའི ཙྩུམས་ཞཇུག གཆེས་ཅྭཊུ། མཚིནྭ་བ་དེ མཚན་ཉི ཉེད་ ཊི་ཕིན། _ དེའ་ཐལ། 
ཟོབྱ་བཟྱ་གད་པྲད་སྲས་གཏནྱ་ཡི་དངེས་གྲཞ ཡོ་པའྱི་ཕུན་ཏེ། སདསྐྱ་རུམ་ཞཕགས་པ དབིནཔའི་སཱའ། འདསྱིནས་ཏྲེ ྱད་ཡན་པའྱ་ཕིན། ཁ་ཅིག །འདོད་པ་ལ་ 
འདེདཆགས་དེང་བུལ་བྱེད་གྱིཐབ་ སུན་པའི་བས ཏན་དང ། སྦི་ད སིམསྦ་ཆེ་གཅོག་པ་དད་མཚུད ངེའི ནདང་བཅས་པ་དེ བསམ་གཏནདད་པ དེའི་མཆན་ཉིད་ཟེརན། དྲགབཅོ་མཐོབ་མཐག་པའི་ 


ཡཾ 


| ཅོཁ་ 0 


བས མ་གཏན་གྱི་ཉེ རབསོཌ་ 
སླུསསག་གཅིགྲའ་བའི་ 
ྒ པའི་མཁན་པ་ཡེ ན་པའེ་ 


༨ ། དསུམ་གཏན་དངཔིདངས་གཞེ་ཐབདན། ` ུ་བོཔརླསཀས བསམ་གཏུན་དད་པོའི་ཉེའ་བྲནཌ 
དོདམི་ཞུསཏེ། བདཆད་མེད་ཨམ་ཡིན་པའྱི་པིད། ྲན་ ཉེཊ་བྲ་བོགས་ 


ཞྭ་ཞུགས་ཞུགས་པའྱི་རད་ཅ མྱཾ་ཉན་ཐཾས་ཁྱི་མཐྲ ངེ་ཡམབན་ཆད་མེད་ལམ་ཚོས་ཅན། 
༢། ཧཱུ བད་ཞདད་ཞ། ཞ་འགན། ཁྱཾ་རྣམ་ བཅན་ཡིན་པྲ་ཐམ། ཞདོད་ དོད་པའི་ཕྱི འདོད 








༄།་ །སྤདསྦ་བ་གཅི་གཅན་པའི་ཐན་ཐོས་དྲག མ་པའི ཨི་རྣམ་གྲོམ་ལམ་ཆོ་སཅ མཚན ཟཐའ། མཚོ་ན་ཅྱདེའི་ཕྱི༣། དེན་ཐལ། ཆོས པ་ཡིས འདོན་མིཞུས སོ། ཁ་ཅིག་གི ། 
བབཱཱད་བ་དངས་གཞ མ་འ ཐག ཆོོ དགེ།སེམསྦྱ་ཆེ་གིག་པ་ ཅུ ཨཾ སའ ཧ་ དེ་བསུམ་གཞུན་དད་པེའུ་ ཧཱ ཞུ ཉིད་ཟར་ན། དྲ ཞདསམསླ་གཅག་ 
པའི་ ཏིད གྲལྨ་ མཱ ཚོནབདེད་ཐས། མཆ དད ཁྱུ ནོ ད་ཡི་ན་དགོསཔཡྱི་། རྟུག་ཁས། འདད་ན། འབས པྱ ད་འིསམབས ན་ད 
ཕཡ། ཞདད་པའཔ༢ མ་ དྲོ སྨ་ནམ་ཡདས་མ་སྦྱང་བ | 
ཀཾ ཞུས་ཏ། ཆེམན་དེ་ ཞ་པའ་བུད། ཁ བསམ་གཏན ས་ག ཐཞ གཱ ཀྲ བྷ ཧུཾ་ནཉིད་ཟ་ག། 


ཟགམེད་མེད་པའ་ཐལ། མ་རགཉདད་འཐདཔཞྱིཡིབ། ཁྲག ། གི་ཡན་ལག་གིས་མ་ཟིན་པའྲི་ཤོབྱ་བ ཐཔའིབསུམ་གཏུནྱས་དངོས་གཞུའི་སོམས་འཇུག་བོབ་བེདི་ཐབསླུ་གུའ་པའི སུམ་གཏྱཱ་སཱ་ཨམ་ 
བླམས་པཞིདགེབཞི་ཟིགས་པདེ། བསམ་གཏན གྱི་ཉིད་བ སྱི་མཚན་ ཉིན་ཟེའན། ཉིང་འཛན་གྲསྦལ་ལན་འགཊ་དན་པའི འི་བམམགཏ དད་པོའིཉད་དདམེད་པའྲ་བཞོ། མཆཚནཉཾདེ་འབད་པའི་པིའ། ཞདོད་ན། 
རྣམ་བཤད་སྙིད་པོ་རྒྱན་ལས། དད་ཡིཉྱརན་པའ འི་གས་མཆན་ཉེ པ་དི།འག་འགས་ལ་ཞདུརགས དུ བརྡ་དག གནས ་ཡན་ལུག་ཏུ་ཤེས་པརྱ་བཞི། ། མགསུངས་པ་མི་ཞྲཐ དཟལ། སི དོ་པའ་ 
འཕན གཞུན་ཡད་། གཉེན་པཊ་ཡན་ལ ` ཉེད་འྲཊཌ་མེད་པར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེ་འད་པ འན ༨ ཞདོད་ན། རྲ་སོདཔའ་ཐལ། འས་གཏནདང་པུའིཐན་ ༡འབཏུ་དབེན་ ུའ 
ནས་གཉེན་པཞི ཤེ་ཡན་གཟར་བའ་མུ ནུ་ཡགདང་ཆུ་ པཾ བམུམ་གཏུན་དང་པྲའི ར་འྲ་པཌདབ་ ཏུ་དབེན་པ་པ ད་བིད ད་པའེ ཛཱ ནེའ་བལ། འཇིག་ཉེན་པ གས་དར པའི་འདོད་ ྱ 
སྤ་ ཆེན་པོའི་དངོས གཉེནྱྱེད་པའི 0 ་ ཅུ །འད་སའེ སས ཨེ སམག ཏཞྱ་གཾ་དངོས་གཞི་ཧ་ སྦ དྲ་ཁིཐབས་ས་གུའ་ པའྲིདསམ་གཏནར ྱེའེ་བའི་སས་བྲསྡུ་ 
བའིའག་པ་དེ། བསམ་གཉན་ཁེཉིའ་བཛོགས་ཙ་མ ནྭ་ཀིད། ' །སམ་གཉན་དང་པོ་ཡ་ཕ་ འག་འདདེ་ཟེད་ན། བམམ་གཉནདད་པོའི བབྲ་གསོས་ཅན། ཙཾམཚན་ཉིན་དེད་ཐམ། མཚོནྱབ་དེའི་མྱིའེ། 
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ཐྱེད་པའ་དྲེས་པུ ཞི་གད་ཟག་ཡིན་པའི་ ཅུ པད མཉི། ཉུན་པས 
མ་ཡན་ ས་ཟེནན། དེ་ཡ་ཕྱོན་ཕེ 


༄། །འདོད་ནདེ་ཆོས་ཅ། ཁོད་ཧི་སྭསབླསསྦ་ཁི་བསམ་གཏན་དད་པོའི་སྟམསའ ་ ཡོདོ་བདྲ་ ཐཡ། འདོད་པའི་ཡྱིན། ། ཞད མནུ བསམགཏནྱི་དོ་སྲགཞ་ ཞི་སཱ་མས་འཇུག་ཡིན་ན། བསམ་གཏན་དང་ 
པོའི་ཉེའའམཌ་ཁྱི་སས་བྣམས་མ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕིརྩ་བསེཔ་ཡ། ཁོ་ན་འེ། བསམ་གཏན་དང་པོའ 


དང་ པའི་ དངོས་ གཞེའ་སྡེམསམ་ ༨དུག་ 


ཉེ་བྲམོཿཆོསཅན། 
བོབྱ་ཐེདྱ་ཧཱི་བསམ་གཏནྲ་མི་ཐྫོཝ་བའི་སསབསསུ ཡིན་པའྱི་ིདན་མ་ ཁྱབ་ 


། ཞོན་འངྒྱ་ཆལ་དྲག ཟབཅུམ་པའི ཞྤབས་བུ་མངོནོ་ ྲ་བེན་པའ་དེས་པའི་སྤངསྱབ་གཅེགཅན་པའི་རུད་ 

ཁི ་ོསན། ཁེ་ུདགཞ མ་དག་འ ཤ་པད་ུཔའིཉག་་དས་ བད་བར གད ག་ད ཅ་གནངཟག གདུ 
༠ ༥ ཆམ། 

ཁཱརོ་མད་པྲ་ཐུམ་ ཚེ་སློབ་དཔནུ་གཞུནྱུབ ཨྱ་གད་མདག་ཡ་ནུ ཉཔའ་ཐློ།་ མའི་ཉིན་ཡབེ་ཀ་དམནངབ སིི ་ས་སཔས× ཉད་ས་སར་ར 4 






། ཁྱཾད་མཚན་ཉིད་དེད་ཐྲ། ཧནོ་བསུམ་གཏནད དད་པོའི་སས་བླསས་གང་ཞིག །ཁོད་བསམ་གཏན་ 


ཡ་༢ངརྒྱལ་€ྱབང་ནཱབྲ་མང ཞ་དུ 
སདེའི་ཊ མཱ་གཏན་ ང་པོའ ར་བྲོགསྦ་ཆུ སོ 


ན་པ་ཁགན་འེ། དེ་ཆོམཅན། ཆོན་བསམ་གཞུན་དང་པོའི་ེའ་ཞེག་སྱབའིག་མ་པ་ཡིཤ་པའ་ཐལ། ཁྱེད་ཚ ཛན་དུབས་མ་གཏན་དང་པའི་ རབཔགསྱ་ི་བྣསས་པའི་གཞིགནས་ 


འྭ་དགོས་པའྱི་ཕིན་ཏེ། ཆུདོ་དེསབླ་མུས་པའྱི་ཉགསཐོང་ཡིན་པའྱི་ིཊ། ཞེས་ཟེད་བ་མི་འཐད་དེ། དེའི མཐོང མོས་པ་པྲདྱ་ཐེན་དེ་སྒོ་མེ་ 
གནས། ག དའབྲེལ་མཐབ་པའི་ཕྱི། ལྷག་མ ག་མད་ཐོབ་པ་ན། བྱེད་དེ་རྣ 

ཐི ་གསས་པ ཕིར། གཤིན་ཡད་དཆོས་ཅན། ཀིག བཏུ་ཐཡ། ལྒ སག ོ་ ཟད ཞདདེ ངུ ུད་ ད༽རན་པའི་གུ་ སསུ་པན་པའྱ་ཡིལ། ས་པ་ལ། ྒ 
དཆམཨ་ཧན། སེམསྦྱ་བུང་པཾ ེ་་ ཡུལ ནྭ་ལྔ་པ་གདྲ་རང་ ཞི་བདེ ཧཾ དུ ཧེད་ཡིདབྱི་ཕུའ་ཉེ ཆས་ཅུན་ སཔ མྩེས་ཐུ་ཚ མཱ ༥ཡན་དགམ་པའ་ཐལ་ཡོ། །རད་ཡུགས 
+ ཐོག་མ་མ་ཡེ ཡིནཉ། ཅིཝནྡདུ་ཞ གནས་ ཧྱཾསས་བླ་མས་པའི་བསམ་གཏན་དང་པ པཱི ཟེག ཕྱིའ་ དཱ ་ ང་གིསབནུས་པའི་བསུམ་གཏུན་ 
ད་པོའི་ཉེད་བྣསགསུ་ཡིན་པའྱི་ཕཔ། མཁས་པ་ཁ་ཅིག་གི་ ། །བསམ་གཏན ནདང་པོ་ི་ཉད་ མགས མཆནས་སདིའིག་པ་ལིནུ་བེདདེ་གད་པའིསས་བླ་མུས་ཡན་གྲངས་པ། ། མེ་འཐད་དེ། དེ་བསམ་གཏན་ ཅསས་བས།ཡིན་པ 
པ་ ཅ ན་ཡིན པའི་ད , གཞུན་ཡདུདེ་ཡིཾན་ནྭ། ན་ན། འདོད་པའ་སམ་བུམས་ཡིན་དགོས་པྲའྲ་བལ། དེ་འདོད་པཿ ཞིས་མདཔ་ཡིན་པའྲི་རར། ཞདདོ་ན། བསམ་གཏུན་དང་པོཊི་ཉེརབམ་ མཚན་ཉི ད་མོ་སའརེག་པ་ཡཾད་ 
ནུ་མ བཡིབསས་གཉནདང་པོའྱིནནའཔིྱངི་་བས། དེར་ཐལ ལ། དེསྱིབིའ། དེ་ཡོར་པའི་ཕིར། བསམ་གཏན་དད་པོ སད པེནྱ་བེདྱ་ལི་ལས་ཡིནན། དི སམ་གཉན་དད་པི་ཉེད་བམགས་ 


± 


བྷ ༄། ཡན་དགོས་པཞྱི་བི་ དུད་མི་ུསཏེ། བསུམ་གཏནདང་པོའི་སས་བླམས་ཡིན་པའྱི་བིའཏུ། ཉེ། དེའི་སྱེ་བའཔྲན་ཅེ ཅམུམ་ཡིནཔའྱི་ཅིད། ཁྱའ་ཏེ། ས་གཞན ་ཆ་ལས་སི་ས་ ཞན 

༼ གང དྲུཾ ཁ་ཤུ ད་པའི ་སམ་བ ས་ཡན་པའྲ་ཐལ། དཉུམ་པད་མཞཧ་པ༔ ་སས་བསྣམ་ཡིན་པ ཤན་ས་ཡམ། རདརདོཾོེུ 

ཤཿ དག བརྣམ་ལ་ ག་པ མཚུད །བསུམ་གཏུན་དུ པོ་ཡ་ཞུ་ ་པའ་ རིགས་ལ གཱ ྱེད་པ་དཞི་སོལ དུ ད་པཊ།། གོ།ཞེས་གསུབས་བཞྱི རུམ་ཆུབ་ཊ ] དེ ། 

4 འདིག་གཅད་པའྱདཔ་མུདེའི་་ ༨༣ སགཉེནསོ་སའག་པཡེ༽ བྱེད་མཉམཞག་གིསས་བླབས ་ཡན་ །ཞགྲེས་པྱ་ཆལ་སས་མ་ལས། མཉམ་པའ་གཞག་པའི སཔ་ཡིད་ལྱ་བེད་པདག་གིས་ཞདོ། 
 བཡདགའམདཔ་པར་ུབབའ་ག་པདང་ དེ་མེད་པའྱི་ཕིའ་བསམ་གཏུན་དང་པོ་ལ་མོགས་པ་ལ་ཞེ་ངེའི་མཆན་ཉིད་དུ་སོ་སོ་ལོབས་སྤྱོད་པའབྱེད་པདེ་ྲ གུས་སོའ་འིག་པ་ཡིད་ལ བྱེད་པ་ཞེསྱ་ར 

ལཱ ཐཾས་པ་དང་བསམ་ པ་འྲདས །མ༣་འིག་པབྱ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ནའེ། དམཆ་སཅན། སྒེམ་བྱུང་གི་བློ་ཡེན་པའ་ཐལ། མཉམགཞགགི་སསོཐརུས་པ ན་པ ཕྱིད ཁྱབ་ཏེ། མ ཤཡས། མཉམ་བགཞགཔཞི 


དགེ་བཞི་རྒོམ་པའོ། ་ | ཞ་མིསཏ། ། ཐཱས་གསུམ་ཞྭའ མྱི་བུ པྱི གི་ོསགདངབསམ། སསནའིགབ་བ་ག །ཞུས་གསས་པའྱི་ ཁུར་ དེ་ཆོས ས་བདག 
པཾ 


མྲིདོད་བསམྩ དཱ གླི་ཀླིཤཾ་ག བལ ས་མའི་བློ་ཡེནཔ ། བསམ དཾ གུས་ཆན་པ་པ ཤེད་ཆིས་ཅན། གཞི་ 
༣ ར་ ལ་ག ཟུང་ཞྲཾ འོ × ་སེ་ནྲ། ༽ྲ༽ྲཾཛ&བ དེཡིནཔའི་ཕན མ་པ་བ ག་བ གེ ཆོ ` བྲལ 
9 འཛཾན། ད་ས གཡུད ས་ཡི ན་པའི་ཛཱི ] བསླུདདགིན་ཡན་པའི ཕྱཾའ་ན། མ་ཁྱབ། ཁ ༨ དེའདོད་པའི་སསྦ་ ་སུཐལ། འདོད་པའི སསའ སྦ་ཐིདེ་ཡོད་པ ཕྱིའ། 
དེའུ་ཐལ། འདེད་པའི་སས་བསཡི་བསུས། ®་ ལི ། རད པའི་སས་བླསྦྱསི་གི་ག ས་པ ན་མ་ཁྱཐ། དེ་མེད་ཟེའ་ན། ་པོད་པའ་བལ། དེའི་སམ་ 
བསྡུསྦྱ་ཅཱ་ཞྲི་ལག་ཟུད་འཕྲེལ་ཡོད ་པའི་ཕྱིན་ཏེ། ར་བས་བ ་མེ དྭ་ལུམ་ ད་པའྱེ་པའ། དེརྲ་ཐལ། ། འནདསྲེམམཡྦུ་ཆུད་པའི་དེ་ཡད་པ མྱིར་ཏེ། དེ་ཁམ་གསུམ་ས་ 


དགུ་ལ་བརྟེན་ཞས་སྨྱི་ཐར་འགྲེལཿ: ན་མས་བཤད་པའི་ཕྱིན དའི །ཐསམ་གཉཏནདད་པོའི་ཉིའ་གྲ་ཌསྱི་ལོག་མེན་ཡཛན། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེདབྲ། ཨ༩༅་ཐོག་མའི་ཞི་གནས་འབཞ་ཞིག་གསལས་བདས་ 


མས་ཉམས གཅི གཅུའ་དྲུ་པོང་ 


སྐྲོ ༄། །པཔའི་ཁྱབ་ཟེའ་ན། དེ་མ་ཁུབ་པའ་ཐལ། སྦྲདསྱབ་གཅིག་ཟུར་བཞྱི་ཆུན སདེས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེད་བྲསཌ་སྱི་ལོག་མེད་ལ་བཏན་ནས་ཁམ 
2 བ་གང་ཞིག ཞྱི་ཕག་ད་དླས་ས་ྷ་བའྦ་ཐལ། སེདས་ '་མདས་གཅུགཅའ་ ྭ་གགས་ དེས་ད འི བའི འད གུག ང་། ་་ ཞ་ཡ། ། །ཟག་པམེད་ ྦ 
རྲི པ་ཡད་ཡི་ཞནོ།།ཞེས་གསུངས་པ་མི་ཐད་པྲ་ཐལ། ། མ་ཁུབ་པ་དེའྱི་པའ་ཟེད་ན། མ་ཁྱབ ཉེམ མ་ལག ༨ མད་ེ་སུ། ` `་ བུསཌ་མདག་པ་ད དུ་། ཟག་ 
ད་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལུང་དའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕིན། ཁ་ན་འེ། བསུམ་གཏུན་དང་པོཉི་ཉེད་བྲད་ གས ཕྱི གཡིན་ཡོནན། ། བསམ་གཉན་ང ཉན པའི་ཉེན མཞེ་ཞཾ་གནས་ཡུན་དགོས གསི་པའ་ཐལ དེ་པེན་ན་བསམ་ 
| གཏུན་དང་པོའི་ཉིད་གླམོགས་ལེ ད་དུགཔོ གད དམ་ཡནདགས་པི་ེའཟཟན། མཁན ཁ་ཅག་ །འསམ་གཉན་ ལཱ ཏ་མ གི བསམ་གཏུན་དད་པོཡ་ཉིའུ ཉེའ་དརྡོཌ་ཕི་ཐོག་མ 'ཞི་གནུས་དུད་། 
འལ དེའི་ཉེད་གྲམཌ་མཚཱ་ིད་ས་སོ་རྭག་པ་ཡིདྱ་ཐེད་ཡི་སྙིང་ནས་མི་འཇོག་ལྟེ། དེ གནས་སབསུ་ཞི་ ག་ཟུང་ཞྲ་མཐོད་པའྱི་པིན ིགསས་མུགདང་པ ཞེ་ཉེན་ྲཌ་མོས་པ་ཡིདྱ་ཐཱད་ཞས་ཐཱན་བ་མཐའ་ཡདྱ་ཛཱད་་ 
# ཁྱི་བས་ལ་འཇག་པ་ཡིན་ནོ། ཟིས་ན། བསམ་གཉན་དད་པོ་ཞི་ཉེད་བྲསཌ་མཐོང་ལམ་བའ་ཆད་ ཕེསས་དྲུདུ་པའི་འབཞུ་ ཉལ་ཡིད་ ད་ཡོད་པའ་ཐལ། དམ་ཅའ་འཐད་པའི་ཕིའ། ཞདད་ཞ། སྤད་བྱ་གཅིག་ 


ཅར་བཞྱིནུ ས་ཁྱི ི་བསམགཏནངཔའ ་ཉེལྭ་བྣསགས་མི་ལོཐ མེད་ད བསམ་གཉན་དངད་པོའི་ཉེད་བ འབྱཏུ་དབེན་པ་ཡིདྱ་བེ་ ཡིན་པའ་ཐལ འདོད་པ འདེད ན། དེའྱི་རླདྱ་ཧི་མཐོང་ལམ 

འཆདས། པའི་ད་ཡོ་པའ་ཐལ། ལྲི དེ་ཆོས ཅན། གཏན་དང དཱ དཔིབ ན་འྲ་བབ། གེད དོན དེའྱ་ུན་ དུ་ཐལ། 
'པདྱ།ཡིན་པའིཡི རྟགས་ཁས། ཞདོད་ན། ཊུ ྱསིངཀུལ་ཅ་ཐངྱངཊཔཞི་མསྦ་མང་ལ་པད་ཐམ། འདོད་པྱི་ཡ། ཞད 
ྒ ` ཨི ན་པའི་ཕྱཾད གཞན་ཡང དམར འབེ འཐད་པརའ་ཐཡ། བསམ་གཏན་དད་པོཊེ་ཉེའ་བསོགས་མྱི་ལོཐ ལྐིག ཤཟག་ས་ནུམ་པཅན་མ་ཡིན་དགེས་བར་ས།གཏན་དདཔའི་ཉེགབྲོགས་ 
ཡི་དྱབིདདུག་པོ་གདྲ་དུང་ཡིནཱ་ན། ིྲཾེིོི་ ཕྱིར། ུག་གཉིས་པ་ཞྱབདབས་པ་ལ། ཁོ་ནའེ། དེ་ཡིན་ན། ཉིན་བྣསགསྲཟག་མེད་ཡིན་དགས་པའ་ཐལ། ཞའག་གི་ནམ་པ་ 
ཧན་མ་ཡཤ་དགམ་པའི་མྱན། རྟག་ཁས། པཉ རི ཅིན་ལུམ་བྟཝན་གཙིག་ལཱ་གནས་པའྱི་དདསབུགའ གཅུད་པའི ན་ཞུགས་ཞུགས་པ སུགས གདའ་བས ལྕོག་མེན་རམ་ཅན། དེད་ 
ཐལ དེི་པཀ། ། མ་གྱུབ་ཞ། དེཐལ་དེ་ཡོན ྱིན། ཞདོདོ་ན། ཞཕགས་པིྒུ་ྱིཛོས ན་པའ་ཐལ། འདེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ཏེ། བསམ་གཉན་གྱི་དངོས་གཞིའི་སྟམམ་ འཇྡུག་ཟག་མེད་ཡིནན། ། 
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. ཌྷ 
ཌོ ཡང་ཁ སྲདྱ་བཱ་གཅིག་ཅད་པ 


༄། པགས ་ཙྱིབསམ་གཏན་ཚྱི་དངོས་གཞིའི་ ཕོ་མསུ་ཞྔངུག་ཡིན་དགོས་པཞི་ཁྱིན་ཏེ། མཛོད་ལམ། ཟུག་མེད་འཇྗིག་ ན་ཞདས་པའོ།། །ཞེས་གསུདས་པའྱི་ཕཱཟ་ནྲ་ཅ་བབ་མ་ཁུག་ དི 
་ ན་ཞུགསཌ ¡ རྒྱད་མྱི་སྡུག་ ན་གཉིས་ལ་དག་པ་དང་། འགེག ་ཡམགཉིས་ལ་ཞི་བཞི་ནྣམ་པ བརྟམ་ནས་སྒོམ་པའ་བྱེད་པའི་མཆཁྱེ ་པ་ཆས་ཅུན། ཞིགུགི་ 
སྣ་ཡིག་པའབ། ། བསམ་གཏན་དད་པའི་ཤེཊ་བྲཌ་མྱི་ཚོག་མ 


ད་ནི ཅིནཏེ། ཏཾ དདེནགཞིའྲིནམ་ པཅནྷ་ཙཾ་བཱསམ་གཏན་ དད་པའེ་ཉེད་བཊ་གས་པ 
ཞི་ཉེབ་བྲསགས་ཡ། ཞཱ་པའྱི་ཕིར་ན། མ་ཁྱད། ༢ེ་ ག་དོག་པ་ཡ། བསམ་གཏན་དང་པཞ ལེཉེ 


7 རྣམ་པ ཆིབས ད་པོའི་ རྤ་ 
རྨ ཏདད་པཞིཧཱ བཞི་ཡ་ཞི ཞི་ཀ་གཏུ་བྷཆ་ས་ནས་བསྐཾམ་པའ་ རླུ ཧདང་པའི་ 
ྲཟུ་ིགདཟུསགྱིཆདྱ བམས་གཞནདང་པོའི ཉད་བྲརོགས་ ་ 'ཡིཞ་ན། བསམ་གཉན་དད་པོའ་ཉེར་ 
བསམ་གཏུན་དད་པའི་ར ཅིའབུ་མཐའི་ཞསྟབ་ཡིད་མ་ཐོད་པའི་ 


¦ 





ཛྱཌ།ˆ འདོད་ན། དེ་ཡན་ པའུལ དན་པ 


@ བ་གས་ལས་ དད་པོ་བཞི་ཡ། དཱད་ཾ ད་ཤ 
༩04 བ སྟིགས་ལཱས དད་པོ་པའི་ཡིད་ ད་ཡིཞ་པམ་མ་ཁུཐ་པའྡ་ཐལ། 


ཡ་ གདཟག་གྱི་ཧྱསི་བསམ་གཉད་དད་པའི་ཉེབ་བླསགས། ༥ཡིན་ན། 


ཧནེ་མོས་ནམ་སྦྱང གིབསམ་གཉ་ནད་ པའི་ཞེབ་བམ སྡོགས་མ་དྲོཿ 
བསམ་གཏན་དད་པོའ་ཉེས་བསྡོགས་སྦྱོརའ་མཐའི་ 
ཧེན ཐི ༣ིཌ་རྱ ྱབ་པའི་ཕྱད་ན། 


བསམ་གཉན་དད་པའི་ཉེར་བྲསཌ་སརབ་མཐའ་ཡི ` ་ མ་ཁབ། མ་གྲུབ་ན :མཐཾདེ་ལམ་ཆཾ་ 





ྦ དེ་འྲདྲ་བཞི་ཞུགས་པཱ་དེས་བམམ་ག ག་དང་པོཤྭ་ཤིད་བྲནགས་སློའ་བ་མཐའ་པ ཐོབ། བསམ་གཉན་དང་པོའི་སའ་བ་མཐའི་འབྲས་བུ་ཡད་བྱད་མ་ཐད་པའ་ཛར། དད་པ མྭ་གུབ་ན། དཆྲ་སཧན། 
ལི ཏྭ ལ་བནནས་འྔངིག་རྷེ་ པའྲིསོས༔ སྤང་སཆཱཊ་པའི་འདོད་ཉོན་བྱཧད་པ་ མུ ཕྱིར་ཏ། མཐོང་ལམྦའི ྱགཟོལ་ དུ་དེ་སྤང་པའི་ཕྱན། དེའུ་ཐལ། ད་ཡོད་པའི་ཕིནཉེ། དེའི་སྔ་འལ དུདྲརཔའི་བསེུ་ 
༨ ྱིས་ཞོདེ་ཡའོད་པའྱི་པི་། ། དེ་ཐལ། ། དེ་འད་བའི་ཡོད་འོད་འབབས་ གསཆེ་གྲངག་བསད་གུག་པ་ལོད་པའྲཉེ། སྡ‹ར་རིའེས་ཀོས། སནྣནམ་པ་གྲ་མུམ་མམ་བཤྲཔཔས་པབླ དནམ་བྱད་པད 
པབུ། ང་ཡིད ད་དུ་ཞྲ་བསྭ་བུ་ཁུ པཅག་མཐུབ་པརྲསེད་དུའིག་ནསའིགསས་བུ་བ བར་ཆ གཅིག་པ་ཧེསཞིསྱེ་བུཞ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིའ། ཅུ་རྟུག་གཉིས་པ་གླུབ་ཏྭ།༽ ཕྱར་ཡེ་ཞུགས་པ་ཡན་ 
མ་འ ར། །ུ 'བའ་འདད་ན། དཾ མཾསཧན། དེ མ་ཡིན པྲ་ཐལ། བསམ་ག ན་དང་པའི་ཉེན་་མི་ ལྕོག་མད་ཡཾ ཡིན་པའི་བྱིར་ཏ ། བཆ མེད་ལམ་དུ་ཆུའ་པའིབསམ་ག ང་པོ་ག ྦ 
རཀ ། །བསམ་གཏན་དང་པའི་ཉེག་བྣསེས་མོས་པ བདབ བསམ་ ྷག་མཐོང་ཐོབེ་པ་སྒོམྱུང་གིཟླ་བྲེབ་པ་རྣམས་དུས་མཉམ་ ན། འསི་མ་གཉན་དད་པོཉཉ་བྲ མསཔ་ཡིདྱཟེན་མ་ཐབ་པའ་ ྦ 


ད་འ ིགཔྲི་ྔ་ང་ས་ཞུརཔིཞད་ོད་བུད་པ་མད་པི་འབསདཟདོ ཡ་པཞྱ་ཐད་ཞོངགསཔ་ཞྱིན་ུསཟདཔམབ་ཟད་མས ཆོས་ཅན། ཤུ་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། 
དྭ 


¬ 





ྱེ ཐག བཅབ ། ཤ་བྲའ་ཞདོདོ ེ་ཡ་ཐལ། མ་ཐ བ་པ་བསམ་གཏནདང་པོའི་ཉེཊབསཌ་མིསག་མེད་ོད་པ་ཡ་པའྱིིཊ བསམ་གཏནདད་པོའྲི་ལ་ 

བརྣོ ཁན ཡིན རྡན ཇི ག་མ་ཡིས ཡྱིན གཞན་ཡད་དམ་བཤའ་དེ་མི་འཐྲད་པན་ཐལ། བསུམགཏནདང་པོཊ་ཉིཊབླསོཌ མྱིད གམ ཞི་གནས་ཡ་གནས་པའི་ 
ར། ཡཿ མངདཡས། མཉམ་པདུ་གཞུག་པུའི་དགེ་བཤེ། _ །སྒོམ་པ་འཱ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། མཉམ་ 

༽ མཉམ་པདགཞགཔ བནྡི་སམ་པའོ། །ཞས་གསུདས་པཉྱི་བཱཟ་མ་ཁུབ། ཁོན་ད། སྡཧྱ་ལི་དམ་བཅའུ་དེ་འཐད་པནྲ་ཁལ། རྣམ་བཤད་ 

སྨས ཤུག་ཿ ༤ ་ བྱུང་ངོ ཅི དེའི་དོན་ནི བསམགཏནདོུ ས་མཚན ཉན་ས་མའཟག་པ་ཡིད་ ན་ལ་གནས་པའི་གུང་ཟག་ ྦ 

༔ྲ ཏ སྲ གསྐ་མོསཔ་ལིཿི་ པྭ་སག་མཐང་ཐབོ་པ་ ་ཞདདྲོ་བྲ་ལ་ ཟླགས་པ་ བླམམ་གཏན་དད་པྲོ་ལ་ཞི་པའི་མ མ་སད་དབད་པྲན མཐུང་གི་མང་བ་ཐོབེ་པ་དེ་ ྦ 

་‹ པའི་ཕྱིར ངཿ ར་ལ་བ འདེད སས་ ཉན། མཚོནྱ་བ་དེད་ཐལ། མཛོན། 





ཉིད་དེཞི་ཁྱིན། ཞར ན། ཤིན་སྦྱདསཅྱི པའཐལ།ཞ དོ་པཞྱིཔིཊ ཞདོདོ་མི་ནུས་ཏེ། ཆཾསཉུན་དེ་ཡིན་པཊི་ཕྱི༣། ཁཿ དགྱ་མི་ཟ པྲ་ཐལ། དེ་དད་མཚུངས་ ྡཞྷ་གྱི་ཤིདྱ་བྱདས་ཡོད་པའི་ཕིནཏེ། །དགེ་སེམས་ཡིནན། རང་ 
ཁུ་བ ་ཤཤ་ ས་ཟིན་པ ) བྲག ཏེ ན་ན བྲ ཐས ཧེ་ང་མཚུས “་མེ་ཊེཆེདང་། །བྷཾརྭ ཅནཞླསྣཌཱཱ་ཛཱ་དགེ་ཡ་ ཿའྱབྱད་། ཞེ་ས་གསུཔ། 
པྱ ` ཊན་ཨཱཁྱབ དབུང་ ས་ཡིནཱན། ཉར སཁུབ་པའི་ཏ།མཛོ་ དག་པ པྲ་ཐལ། | མཛོད་ལས ག་ ས་པས ས་པའི་འམར ་ལྔ་ཡཾགཱ ཞེས་གསུངས་པའི མྱི། ཐུ གསས ག་ 


ཁ ཅཾ་བདེ་བས་ཟིན་པའྲ་སྐཞས། རུད་གི་དམིགས་པ་ལ་འབད་མེད་དུ་ཞཇུག་པའེ རིར ་གནས་ཆཁྱི་མཚ གཟུགས་མེད་ཁམས་པའེ་གད་ཟག་ག དྲ་མི་ཞི་གནས་ཆོས་ཧན། 
དེའི་མྱིན། ། (དཾད་ གདེ་ན་གས་ཤིནྱ་སུངས་པོད་པར་ འདེད དོད་ན། ནུབ ྲི པ།ཊེ་ ར། ཅ་ཏ་ཱས་ཤཱ་ཐདུས་ཡ འགྱེབ་ཡིན་དགོས་པའྱི་པན། དབུས་མཐའི་འགྲེཡ་པ་ཡས། ནཱ 
ཁུ །ིཁད་པ་དགུཞ་བས་ཟུན་ཞུ། ཡུས་ཤིནཧུ་སྦྱདས་པ་ ག་པའ་བཞོ། །ཞེས་གཡུངས་པའྱ་ངོའ། །འ དདནདག་གཟུགས་ལོད་པའྲ་བའོ། །།ཁཅིག །ཤིན་སྦྱདསྱ་ལི་ཟླན་པའི་ནི རི དམིགས་པ་ལ་ཞབདམད་དུ་འཇུག་པའི་ 

སློཞི ་གནས་བྱེ་མཆཞ་ཉེན་ཟེད་ན། ཞི་གནསི་དད་མཆུདས་ལྡན་མི་གུ་ཡེམས་ཆོས་ཅཤ། ' མཚནྱ་པ་དེའ་བ མཚན་ཉད་དཞི་ཕུར། འདོདོན། ཉིད་དེ་འཛིན་ཐལ། འདོད་པའྱི་པིད། ཁྱབ་ཏེ། མདོ་སྡེ་དཀོན་མཆོག་པྲིན་ 


¿€ 


༠ །ལསཞི་གནས་ནི་སེམས་རེ་གཅིག་པཞོ།།ཉག་མཐད་ཤི་སོ་ཡའྷ་རགས་པའོ་ཞེས་དང་། ལམ་ཟིམ་ཡས །ཡདདག་པི་ཉངད་གཇནལ་བ ཐུནས་སེམས་འཇོག་བྱེན་པ་ིཞི་གནས་དད། ། སོ་སཾབྟ་ཊགས་ 


ཉ་གེས་ཟབཞྲི་ཐག་མཛདདུ་གསུདས་པའོ། ཞེས་གསུངས་པྱི་པན།ཁྲའ ི་གནསཅ གས་གིས ཡ་ཡ པའྱ་བེད་པའི་ཤེསྲ་འབྱ་ཐུག་མཐོང་གི་མཚན་ཉིན་ཟེད་ན། བསམ་གཉན་ 


པི མཆནཉདཔ་སན་དེག པ་ཡ པའི་ཤེས་འབྲ་ཆོས མཆོ་ཞ་བྱ་དེའ་ཐའ། མཚ ཕྱི ཆ་ས་ཧན་དེའི་པྱ༥ དན རང་གད གུས་པ་མུ་དབད་ཧུབས དྲངས་པའེཤེན་སྦྱངས་ 
་ྒ 4 ད་ཟིན པའྲི་གུ་ནས ས་ཟདྭ་ཡུལ་ཡུ་སོ་སོའཱ་དངད་པའིས ས་ཡ གདེད ་ དྭ པི ཡི ས་སུ སུབས དྲངས་པ ཞི་ལུསསེམསཤ་མྦངས་ཁྱི་བདེ་ཐས་ཐིཞ་པའི་ 
ཤོས་ཟད་གྲིད ཟུ གས་པས ཤིའབྱ་ཧུ་ ཧཱག་མཐཾད་གཱི་ མཚུན དན། ཚ་ག ཁམས་པ གདུ་ཟུག་ ཙགཱ་མཐོད་རཱསཅན།མ་ མཆ་ཉིད་དག་ཐལ། མཆོནྱབ་དེའི་ཕཾ། ་ 
དི བཞན་འགུག །།ཁ་ བསྦྱ་སྱི་དངས་པ ཤཞ་སྦང་སྭ་ཆུས་ཟན་ ཞས་ཕངད་པ ཡུམ་ལ་སྭ་སྤེད་དྱ 'པའ་འྱེ ད་པ ཅ1& ༥ན། དེ་དང་མཚདངས་ལྡ 
པེ མཆོནྱབ་དེག་ཐལ། མཆན འི་ཕྱིད། སཔ གེ ་ཡིན་པ་ཐལ། [ཁྲའི །བསམ་གཏན་དད་པོཊི་ཉེབ། དན་དུག་ ལྒ ཞདུས་སྟེ དཱ དད ཉཱ སན 
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ནག་པ་ཡིདྱ་ཐེན་མས ་པ་ཡིད་བེདགཉིས སྦྱོའ་ཡ་མ་དང འབ དེན་བ་ཡི་ བྱེ ང་། མི་ཡི ཤྱིད་ག ས་བ མེད་ཡམ་དད་དཔྱོད་པ་ཡིད་བྱེད་ཁྱད་པའ་གྱཾ་ལམ་དང་། དགའུ་བ་ཛཱ དཔའི་ཡིད་བུད་ཨམ་ནམ་སབཞི 
ས་ས པའྱི་དིཊ་ཟེཊ་ན། མདག དད་པེཤི་ཉེད་འྭོ ཅེ སུ ་ཡེདྱྱེ བུབས་ ཡཾ ལན སད་པ ཉན་བདཝ། ཁད་བའ་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕན། ཁག །བསམ་ ར་ 
 དད་པོའི་ཉེད་ཐ ད་ཚད་དཞི་གཞི མཐུན་པ བདེས ༽ཐལ། ཉེག་བྲསགྷཱ་ཀྱི་ཆེཀ་བ་ཡ དབའྟར་ལྟོ ལ་འདས མརྡོ་ཡས་ ནག་མཊིཧེནྲ་མཌད། དདུག་བདུད་ཡ 
བསྡལ་མིན་ཞེས་གསུདས་པའྱེ་ཕིའ། ཁྲོན་འེ། གས ད་ལམ ཡེ པ་ལ། ན་ག ལ་འཛ ཚན་བཟུ་ཏ ད་ མ་པུ་བཤད་པ་འདི ཀ་མ་གཟུང་ངོ།། པོ།།ཞས་གསུངས་པ་མི་ཞཐད་པའབཡ། །ཉེགབྲརི་ ཚོད་ ཡནན། 
ཏ་མ སང་ལུདགས་པའྲི ཟེ ར་ཨ་ཁབ། མ། ཛི ཁིག །བསམ་གཏུན་ད་པ ` དམའ་བ ད་བའི་གཞི་མྲའ མཐུན་ཡདེ་པྲད་བེ། བ བསུམ་གཏནདང་པའི་ཉེནབ དགའ་བབསད་པ་པ དཾ 
ཕ་པ ོད དུ ད་པའྱ་བར་ཏྭ། གཱ དྲ་བེདྲདུ་བརྣོད་པ་ལྕ་ཅམ ། ཤྭོ་ན་བམམ་གཏན་བཞི ་པའི་ཉེད་བམཊ་དགའ་བ་བྱ་སས་པའི དབྱེད་དུ་གྱུཊ་པེའི་ཚོན་བ་ 
བད་ པོད་པའ་ཐལ ་ལ་དེ་བརྗདོ་པ ར་ག ཁྱབ་པ་ཁམ། མཱ ཞུས། ཟེ མམིམཆནམ་མས། ཚོད་བསེས་པའི་ནམ་པ་ ྱ་གི་དགའ་བདེའི སྐབས་འདིད་ 


རྔ} ,༄༅། །བསྱབ་པཅྱབ་ཐའི་ཏེད་དེ་འཛིན་གྱི་འབས ཡསུ་དད་ཡད་། བསམ་གཉན་དད་པོའི་ཉིན་བྲ་མོག སྦྱི ས་པའི་ཉིང་དེ་ འཛིན་དད་མ། ངར།་ལན་ད་མི་ཞྱབད་ཛོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
མ་འཐད་པས་ཐལ། དཡ་བཅའ་ཐད་པའི་ཕྱུའ། བསམ་གཏན་དད་པོ།ིདབྲམགས་འནན། དེའི སཾ མས་བླབས་མ་ཡེཤ་དགེས་ཧེ། ཅིད་བཤད་ལས། ་དསནས་སནུ་མ་ གང་བ །ཞེས་གྲུངས་ 
; ¿, ༨ ཤཐུས་ཐུ ས་བུ་གྲས དསྭུ་འས་གྲ།དསཔི་ཌཞས་པིནིམཐུར་ལམ་བད་ཆད ད་ལམ རོ་སཉན། བསམ་གཏན་དང ང་པའི་ཉྟོམས་འཇུགམ་པ པའྲ་བས། དེའེ འི་ཉིར་བྣསགས་ཡིན་པའི་བི། ༥ 
ཧཱཾ ཧུན་དེའི་མྱིན། ཞདོད་ཞ། དེཆོས་ཅན། ༦ དདེ་ཡིན་པའ་ཐལ། ཁྱོད་སྣོམས་འཇུག་གད་ཞིག །་ཤིམས་ཞྭ་དུག་ཅ ནུན། ཁྱོད་དེ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིན། དུད་པ་པོ་དེའ་ཐལ། ཆོད་སེམས སང མེད་ཡིནཔའྱེ་ཡིའཏེ 
ྦ ཐདབཟ་མད་མེད་ལས་ཡིན་པའི ་ ཟང་ཡུགས་བཞག་པ་ལ། བསམ་གཏན་ ཟུགས་མེདྱ་བི་དངོས་ཞིའི་སྙོམས་འཇུག་བཤད་པ་ཡ། རྒྱུདེབ་འབྲས་བུ་གསུམ། ད་པ་གང་ྭ་ེ་བཞིཞུས་ཏེན་བཀད་པ 
¦ དད གང་ལ་བ ཉྟེན་ནས་སྒྱི་བ་ པེམས་རྟེན་བ་ཀད་པ་གཉིས། ས་ག་བ ས་དུ ་ག་དབང་དུབྱས་པ་དང་། ས་གང་ཞོགེ་ག་ ན་རྱ་དབད དུབས་པ་དང ཅའུ་པྲགསྦ་་རནྷ་སཱཾ་དབང་དུབས་པ་དང་གསུམ། 
| དནསེང་གསུམ་དང་སྒྲ་མེ ན་པའི་ ན་ལ་བསམ་གཏན་གནུགས་མེདྷ་ི་དངོས་གཞིའེ ཙི་མས་འཇུག གསར་དུ་9ི་བམེད་དེ རུད དུས་པ་དང ཁྱེ་པ མི་ནི ཉམས འཇུག་ 






གསྦད་མི་བའི་གེགས་སྭུ་ུར་བའི་ །ནམ་སིནྱ་ཱ་བེད་པ་ཤས་ཆེན་པ་དང་ལན་པའྱི་ཡུད། ཤུ་མ་ཡིན་དང་། ཟ་མ་མ་ནིང་གཉེན་ལུ་དེ་ཞྲད་མེད་དེ། དེ་ནམས་་དེ་གསན་དུ་ལྕ་བའི་པག 
དྭག་ག་སྒེབ་པ་ཤགས་ཆན་ང་དང་ལྡན་པའ་བྱའ། དེས་ནྭ་དང་གསུམ་མྱུ་སྣེས་པ་དུང་ཐུད་མེད་ཞདེདོ་མུ་འིག་དྲུག་དང་བཅུས་པའི་ཉེན་ཡ་དེ་གསར་དུ་མེབ་ཡོད་དེ། ད་འདྲའ ཉིན་ལ་ད གསན དྲུ་མཱི་བའ་མཐུན 
རྱེན་ཚ་ངས་ཞིད་ཞགལྱཆྱེན་དད་ཐལ་བཞི་ཕྱིར། _ གཉིས་པ། ཞདོད་པ་ལ་སོགམ་པས་ཞོག་མ་ ག་མཆི་ཉེན་ཡ་གོང་མ་གེང་མའི་སམས་འཇུག་གསན་དུ་སྒྱེ་བ་ཡོད་དེ། ཐུ འདོད་པའེ་ཉན་ལ་བསམ་གཏན་ 
ཅཾ དང་པོའི་སྙོམས་འཇུག་གསའ་དུ་སྒྱི་བ་ཡོད་པ་ནས ཅུ་ཡང་མེད་ཅཱ་ཉེན་ཡ་པདྷ་ེའི་སྔམས ་འཇྡུག་གསའ་དུ་སྐྱེ་བ་ཡོད་པའི་ཁྱིདུ། ཟང་མའི་ཉེན་ལ་དང་ས འཱིྟཾ མུས་འཇདུག་གསན་དུ་གེ་བམེད་དེ། ༨ ། 

བསམ་གཉན་དང་པའི་ཉེན་ལ་བསམ་གཏན་དང་པའ ཅྩོམས་ཞྭངག་གསན་དྲུ་སྱི་བ་མེད་པ་ནམས། སྲིད་ཱེ་འི་ཉེན་ཡ་སྲིད་ཆེ ཞི་སྔ་མས་འཇུག་གསའ་དུ་སྩྱེ་བམད་པ ཞི་ཛུའ་ཏེ། དའ་ཏན་ཡ་དའ་ཉར་བ་དགས 


སྒེམ་པ་མད་པའི་ཕྱིར། བསམ་གཏ ་གཉིས་པའི་ཉན་ལ་བསམ་གཏན་དད་པོའི་སྟམས་འཇུག་མདོན་དུ་བྱེ ་པ་ཡོད་དེ། བསམ་གྲཟུགས་བརརད་ཐོབ་པའི་བས མ་གཏན་གཉིས་པ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིའ། །གསུམ་ 


པལ། ྫ བསམ་གཏནྷ་ཀི་ཉེའ་བ་ གས་མ་ཐེབ་པའི་ས་སྩེས་ཡོད་ཅིད་། _ བསམ་གཟུགས་བརྒྱད་ བེ་པའི་སྭ་མྩེས་ཡོད་དེ། སིདྱ་ཙེད་སྱི་བ་ལེནམ་མོད་བའེ་སེམས་ཅན་མེད་པའི་ཕིའ། བསམ་གཏན་དད་པོའི་ 


† 


ཏེ ༦ི་ཉི་ ལསསསཡིས་མངས། 











། །དང་ས་གཞི་མ་ཐབ་པའིའཕགས་པ་ཡོད་དེ། །རྒྱན་ཞུགས་ཞུགས་ཞབྲས། ། མྱི་འོདེ་ཞུགས་འབྲས། འདོད་ཉོན་དགུ 
གི་འྲབས་བུ་ཐབ་མཤག་པའི་ཕིན་མི་ཞོདེ་དྲ་། དྲག་བཅུམ་ཐབམ་ཐག་པའི་ཐངས་བགཅིག་ཅའ་ བའི་དྲག་བཅིམ་འབུས་གནས་གང་དང་ 
མ་ཐེའ་དགེས་པའ ཕྱིར བསམ་གཞུན་དད་པ 


ང་ཀ་མྲས | 
མི་ཞིག ཞྲབས་དུ་ཐཾབེ་མཐག་པའི་ཕྱན་མི་འོད་དེས ཚོགས་བམརཾ། དོ བ་ཡར སྨམ ཡིཿ འགའ མགི ཉི ་པས་ཁྱབ་ སྭ་རྒྱུནཾཏིད འཇན 


།དདོས་གཞི་ཐེབ་ཆུང་། བསམ་གཏན་ག ཉིས་པའི་དདོས་གཞི་མ་ཐོབ་པའི་འཕགས་པ་ཡོད་དུ། 


ཡིནན་ཞི་ཆག ཟ་འཱིལ་ཐབ་པུས་ ཧིབ་པ་ཞི་པིའ། ཚོ་གས་ལམ་ 


རྟ 


པ་ལ། ཉིད་བསགས་ཆུ མ་གཞག འབ་སན་པ། བསམ་གཉན་དབ་པའིཉན་བྲངགསྦབི་བག་ཏུ བཞད་པ 
ྦ ཟླ ཁབས མ་ས ཤས ྱི་བིགཔ། ་ སྡོགས་ནས་སྭད་རེའི་ཉེའ་བྲ སབ བ་གདང། ིུ་ 


པའི་ དོད་ཉོན་དྭག་པའི་དངོསགྱེན བཟ་ཆད་མེད་ལམ་འ ལ་ བརེན ནས་༔ 'ཕྱིའ་མེ་ཞོང་ ། 
ཞྭ། གླ སམ གཏུན་ ད་ོ་དངས་ གས་སམ སྙམས་ འཇུག 
ནམ་པ་ འངག ན་པའི་ལམ་ལ་བྟཅ ཞྲས་བྱའ་ 

དྲ གདག་སྒུནམ་པ་ ྩིགགས་ཐུད་པས་ 'ཁཱདྲ་ཧེ། , 


སྭ་ཝག་མ་ནམས་ད་དང་མཚུངས་ལྡན་ནུ་བསན་ 
དག ཉེ 


ྦ ཚོན་བ་བཏད་སྟོམས་ཡིན་པས་ཁབཅིད་། སཔ ཉེའ་བྲམགས་པལ་ཆེན་དག་པ་པ་དད་ བསམ་གཏན་དད་པོའི་ཉེབ་བྲམགས་ཡ་དག་པ་དང་ཟག་མེ ་གཉིས་ཡོད་དེ། བསམ་གཏན་དད་པོའི་ཉེར་ད གེས་ལ་བཉེནནས་ 
དད་གི་དོས་ཆ ྱ་འི་སདྱ་ཐའི་ས་བན་མོང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། སྡེཔ་ཁགགིདེ་ཡ་དག་པ་པདང་ཟག་མེད་ཉོན་མོངས་ཅན་གསུམ་ པ་ེ། དི ད་དུ་ཡད། མཛོད་ལས། ༣ 
བརྒྱད །དག་པ་བདེ་མིན་བསྡུག་སྣཡ་མིན། །དང་པོའ་ཞཕགས་པཞང་ཁ་གུག་གསུམ། །ཞེས་གསུངས་པཞའེ་ ༽། དང་ལུགས། ཉཧཱ་བསགས་ ནེ་མོངཾསུན་མེད་ཉིད་བྣམགས་ནམས་པང་བང་གི་འག་ས་་་ཡམ་འདེདོ་ 


ད ཆགས་དད་བུལ་བེད་ཡིན་པའི་ཕི༽ྲ། ཉེག་བྲསགྲ་ས་ཉིན་མོད་སཿན་བི་དེ་དདྲ་བལ་བཟྱ་བེད་མི་ནུས་པ རྱའ། ཉིད་བསགསྭ་བི་སས་བྣས་ཤིད་འང་གི་ཐབ་བནྱ་གུད་པའི་བསམ་གཏན་ཆྱི ངོས་གཞི་སྟམས་ ྦ 


འཇུག་ཐཾབྱ་བེདྱ་ལི་ཐབསྲ་སུ་ཙུར་པའི བསམ་གཏུན་གྱི་སམ་བསས་པའི་དགེ་བའི་རིག་པ་དེ་བསམ་གཉན་ཁི་ཉྲེས་བླསགས་ཁྱི་མཚན་ཊིད། ཁྱ དབྱེན་བཀཤ །། ཤེནད་བད་གེསྦ་སས་བཛུས་ཤིང་ 
རང་གི་ཐེབྱ་བའྱ་གུའ་པའི་གཟུགས་མེད་ཅིུ་དངོས་གཞི་ར མས་འདུག་ཐབྱ་ཐབས་སྲུ་མུའ ་པའི་གླཟུགས་མེད་ཆྱི མས་བམུས་པའི་དགེ་བཞི་དིག་པ་དེ་གཟུགས་མེདྱ་བུ་ཉེའ་བྣགས་ཨྱི་མཚན་ཉིད དབྱེ་ན་ 
བཞི་། བསམ་གཏན་དད་པོའི་ཉེན་བྲདགེས་འྱེ་བགཏ་བཞད་པ་ལ། མཚན་ཉིད། དངི་དེ། ས་སོཞ་བད་བཞིན། ཡུདྱ་ཐེད་དུག་འཇིག་ཉེན་པའི་ལམ་བཞིད་བླརུ་ཆུལ་ལོ། །དད་པོ་ནི། ཉེབ་བོགས་ྱ་སས་ 


ུ་བྱ་བ་ཉིད་ཡ་རྡི་མྲཾད་དུ་ ཡིད་ཡྱབེད་པ་མ་ཐོབིང་། ྒ  སེམསྦྱ་ཅེ་གཅུག་པ་ཉིད་ལ་མ་དག་པན་དུ་ཡས་དད་པོ་པ་ 
`; ་པའ་ཞདོདོ་པའི་མཆན་ཉིད་ས་སོར་ནིག་པའི་ཡིད་ལྱ་བད་པ་ལས་བྷཆུམ་ཤིད་ལེན་པ་ལ་གོམ་པ་གང་ཡིན་ 
་ལ་བྱེད་པའི་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉིས་བསྡེགསྲའ་པ་ལ་་། བསམ་གཉན་དད་པོའ་ཉེའ་བ གས་ཡིད་ཡྱ་བེད་པའི་ཡས་དང་པོ་པ་སྔོན་ 





ལྷག་མཐོང་གྭ་སས་བསྡུསཆྱི་གྲམམ་གཉན་དད་པོའི་ཉེན་བསོག་ས་དོན་གཅ བསམ་གཏན་དད་པོའི་ཉེའ་བྲགེས 
ཤོགཅིྲཔ་གངཞིག་ཞག་མཐད་གེབསུས་པའི་བསམ་གཏན་དད་པོའི་ཉེན་བྣསགས་ཐབ་པ་ལ་ཞི 


གཞས་ཙིཾམས་པའི་བསམ་གཏ དང་པོའི་ཉེབ་བྲསགས་ཐབ་པ འགྲོ་ད་གཾམེ ཞཇུག་ལས། ཞི་གནས་དབྱཏུ་ལྡན་པའྱི་ 'ཕྱག་མཐོང་གི མོཇསྨ་ཟམ་པ་འཇོམས་པ་ཞེསྦ་བ་སྟེ། །ཐོག་མའ་ཞི་གནས་ 
ཧྲ གས་ཏ ཐཱ ཨས ཞི ས་ག སྒ ཁུ སཱ  སྒོམ་ ུསྦས་ཏེ།།ཟོག་མར། གས 


བརྩལ་ཊྱ་ དེནསནི།ཨཱདོ་ དེ དཀོན་མཆོག གས་པ་ལར ཆུ་པའིནས་མ་གཞས་ནས ད་འཛིན་ཐེབེ་སྟི། ཉིད་དེ་འདིན་ཐོབ་ན་སྦ་ཁད ད་ས མ་པའེ དི དཱ 

 པ་མཐྲན་ད ག་མགོ སྭཱ ཅུད་བད་ཞདད་པས། དེ ི་ རར ༢ ཤེབ ཤི མདུད་། ཐམ མ་བད་པ་ཡས། གི 

* དཱགོས་ན། ཞིགཊསྨབླ་ཆུལགང་ཞན། འནི་ ས་ཁ གྲ སུངས་ཆུཡ་དང་། ས་བབ གམོམ་པནྱ་བེདདོ། །ཞས་གྲྭ།དུས་པ། ཡུད གེ་ །དད་པོ་ཞི། སྤེངས་བཞི་ཞདུ་ེས་བྱ་ནད་བཉེན་པའི་ 
སྲི་ས་ཞི་གནས་ བུ་ པའ་གསུངས་པ་ ཡན་ཉེ། དབུས་མཐའ་ལས། ཉྱིས་པ་ལེ་ཐོད་འྭུ་ཅེན་བྱར རི །བརྟེན་པའྱི་རྒྱ་ལས་ཐུང་བའོ། ཞེས་གསུདས་པཞེ བཾ འཉེས་པ་ན། སེམས་གནས་པཞི་ཐུབས་ 
དགུ་ལ་བཅརེན་ཞས་ ཞི་གནས་ བ་པར་གསུངས་ཉེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ཞི་གནས་གང་ཞེ་ན། འདི་ཅེ་ཏ ནུད དུ་འཇྲོག་པེ་དདུ་། རྒྱན་དུ་ཞཛྲཾག་པ་དད་། བླམན་ཉ་འ བརྡོག་པདད་ ཧི་བབ་འཇྲོག་པ་དྭང 
བརྩ་བེད་པ་དང་། ཞི་བཅསྱ་ངེ ་པ་དང་་། རྣམ་པའ་ཞི་བའ་ ད་པ་དད་། །ཙི་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པ་དང་། མཉམ་པ འཇིག་པ པའཾ། །ཞེས་སསུངས་པཅེར༣། ཞད་ཉིད་དུ་འརྲོག་པ་ནེ། ་་ ་སོགས་ད གསཔ་ 


༄། །གདང་ཕང་བུང་བ་ཡ་སེམས་བགཏད་དེ། སྒོམ་པརྱ་བེད་པའི་ཉིངེ་འཇིན་ལ་འདོག །གཉིས་པ་ནི་ དམིགས་པ་འཕྲ་མཐུད་དེ་བགམ་པའྲ་བེ ་པའི་ཉིད་དེ་འཛིན་ལ་འཇོག གསུམ་པ་ནི། 
ུ བྱ་གག ་ནང་བ་ས་སེམས་གཉདདེ། གོམ་པྱས་ངེད་པའི ཉང་ཊཛིན་ཡ་འ གེ ཁ་ས གི་གོ བཞི་པ་ཐི། དམིགས་པ་གོང་འཕེལ་དུ་བཏང་ས་ཏེ་ 
སིན ཛུ ཛའ ད་དེ་ཞཛིན་་ཞཇོ་ ག །་པའེ། ངེ་འཛིན་སྒམ་པའི་ཆྱེ་བིང་བྱ་ཐུང་བ་ན་ཉིང་ངེ་འཛིན་ཚི ཡོན་ཏུན་བསམ་པ འྲི་སྣཞཾ་ས་ཏིའི་འཇེན་གྲོམ་པ་ལ་དག ཞ་བའི་སྦྲོ་བ་བསྐྱེད་དེ་སེམས དམགས་པ་ལ་ 
ཱ འཛིཿ པའ ཟུད་པའི་ཏིདི་འཛིཞེ་ལྱ དུག་པ་ནི། ཉད་པའཇེན་མུམ་དཔི་ཚེ དདོ་བྱ་བུང་བཞྡ་ནམ་ག་ཡེང་ག ས་དམེགས་ཡད་ལ་བསམ་པའེ་མནས་ཏ ང་དེ་འཇན་ སོམ་པ་ལ་མི་དགའ་བྲའ་ཞི་བར་ 
པབ ཏྭ ལོ་སི གས་ །ཡ་ཞ པའྩ་བིད་པ་ི་ཏིད་དེ་འཛིན་ལྱ་བེད། འདུན་པཞི། ཉིང་ངེ་འཛིན་བསོམ་པའི་ ཆ ས་སེམས་དད་ཡིད་མི་བདེ་བྱ་བ བཞ། དེ་མ་ཐག 'ཞི་བཟྱྭ་བསཏེ། སྒོམ་པའ་བྱེད་ 
¢ པས བདའི འདེདོ་བྱགས་པའི་སྨོནས་དད་གུདམིགུས་པུ་ལ་དྲ་ུན་དདདའདདདུ་འཇེག་པའིཉུངངེ་འཇིན་ལྱ་བིད། དྲ པྲགི། ཞབད་མེད་ཅྱུག་གྲུབཏུ་དད་གི་དམིགས་པ་ 
༩ །ཡང་སྟན་ཞདོད་ཞདདེ་དུ་འཇྲིག་པའི་ཉིད་ཞཛྲིན་ལ་བེད་ པི ཡ་ཞདེད་མེམསཡུ་གཅིག་པ ཉིང་ངེ་ འཛིན་ཞིས་ཁངྱ་བ་ལ། འབད་མེད་སན་གྱུབ་ཏུ་དད་གི་དམེགས་པ་ཡ་རི་ལྟར་ཞདདོ་འདོད་དུ་མཉམ་པར་ 





བཞུག པའི་བདག གནམ ཟིནཔཞི་དེ་བཟ་པན། ༈ ཞི་གནས་ཐུབོཔ་དང་། བསས་གཏུན་དདཔའིཉབ ྱམགསནྲདཔ་དད་། སྒོམ ང་གླིགཟབ་པ་དང་། ད་ནས 
ཞེསྦྱབ། མདོ དམིག་ས་བཡུ་ཞེ་སེ ས་ཏ དེ་རྒྱུན་རྣེ རྣམ་པའ་གཔ། སྒམ་གཡུང་ ད་ཊགྱེ་བས་ནཱ་མ། ཧསསྤ་པེད སཔ ཧ་ ག་ ག་ནས་གདྡ་དཱ རྡེའི །སེམས་ཊ་ 
ཞྭད་དུ་བཅྡུ་བའ་བྱ། ) ལ་ཡ ཉན་མ དེ་པའི ༥ ཏདེ་འཇིནལ་སེམས་དལཡ།། ག་ད དབ །ནོས་ པ ཡི་མ འ་ཞ བླནབ་སེམས་ཡིད་ བདེ་ ་སགེམ། ཡངས་པ་ ནི་ཞི་བསྱ་བ། 
མཉེ་བ }སེམས་ལ་མ ཞེ་པད་དྱ་བད་བཅས། ད་ག དད་གིའཇུག དྲ་བ ེ་ི་་ ཁྱ །དེ ཐས ད་ལི་གསདང་སེམས། ིན་ཊུ་ཐངས་པ་ཆེ་ཐོབེ་ནས། །ཡིད་ཡ་ 

ད་པ་བཅས་ཞེསྦབ། །དེ་ཡི་དེ་བཞེན་འཕེལ་ ས་ནུས། བལ་བ ་དུ་འགྲོ་དྲ་ མུལགཞིའི གནས་པ་ད་ཐའི་བོ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིསྐ། དེ སྨུད་གམའའིི་སེམས་གཏད་ནས་ཞེས་པས། 

སྤྲུན འརྡོགཔ་དབསྟན། རུན་རྣམ་པའ་གཡང་མིབྱ་ཞེས་པས རྨི་ལན་དུ་ཞཇེག་པདེ བྟྙ མ་གཡ། ད་མུའ་དཱ་ཌྟཾག་བྱས་ནས། དེབ་མའཤྷིདན་བརྱས་ཞེས་པས། བླ་སན་ཏེ་འཇོག་པ་བསཞ། 
བླཾ་ལྡན་གེད་ནས་གད་དུ་ཡང་། སེམས་ནེ་ནང་དུ་བླས་བདྲ་བ། ཞེས་པས། ཉེ་བབ་ཞཇག་ བདེ་བསྟན། དེ ་ཡོན་ན་མཐང་པའིའ། ཉིང་འཇིན་ལ་སེམས་འདུལོ། ཞེས་པས། དུལ་བཟྱ་པད་པ་ེ་བསན། རྣམ་ 


¿£ 


ཞེས་སོགེས་ནད་པ་གཉིསྱ་བིནམ་ ་པའ་ཞི་བར་ 


ཡྲེ པྲཐོར མི་ད སེམས་ཡི 
གཡེད་ཉེས ར་བཞི །། །དེ་ཡ་མེ་དགད་ཞི་དའྱ་བུ། །ཞེས་པས། ཞི བསྟན ླ ཡངས ན། དེ་ནས་དེ་ཡི་ 


„$ ཤང 


༄༅ 

4 ཊེད་པདེ་བསྟན། ཞ། དེ་ནས་ལྡམ་བྱཅན་ཅན་བཾ་ས་ནི། ཞེས་སོགས། ནད་པ་ག མ་ཧཱ 
སུལ ུརདང་སེཤཔ། ས་སོགས། ནྐད་པགསུ ÷ བད་བྷཏུཌ། གི ཞྭ། དེ་གི ན་འཕེལྱ་བསནས། ཞེས་སོགས རང་པགཉིསྱི 
42 བས མ་གཏན་དད་པའི་ཉ ཉུཀ་བྲད སྒ་ཐག་མྨ་ནམ་སབསྟ། ན་ཅད་ དངོས་གཞི གནས་པ་དྲི་ཐོབ །ཞེས་པས་གསམ་གུ དངིད སྣོམས་འཇུག་ལྩག་མ་རྣམས་བརྟན་ པ་ཡནན། །ཁོ་ནའ དབག 
ཿ མཐེད་ཐཾབེ་པ་ལ་ཞ་གཞས་ཐེབ་པ་སྣོན་ནུ་ཞགྲོ་དགོས་ན། ུག་གཟུས་སས། ལ་ལ་ནི་ཆུ སར་བ ཡིན་€ིཾ་ཞི་གནར ས་མཐོབ་ཅ། གམཐོད་ཡ་ཉེན་ནས་ཞི་གནས་ལ་བ ཤཾ་པའྱ་བུ་ལོ། སྒ་པ 

གསུངས་པ་དད་ཞགཡ། ཞེན་མྱིུམེར བགནགཞི་མདན་སས འི་བསམ གཏུནདད་པ བ་བ བཅས་པའི ལྦག མུ ང་ཡུབཅེན་ནས་བ ཤི ི་མཛྡོན་སུམདུ་ཏོགས་ པའི་བསམ་གཉན་དང་པོའི་དངོམ་གཞི 
ཁཱ རྩེམས་འཇུགས་བསྡུས་པའི་གཞི་གནས བླཟླབ་ད གམ་པ་ཡུང་དཔེ་དོན་ཡིཿ 'ཇི་སྐད་དུ་ཡང མའི་དངོས་གཞི་ཡས། གཞན་ཡང་། བཛུག་སྔལ་ ནམ་ཡམ་བྱཾ་བར་དུ་ཡང་ 


དག་པ་ཇི་ཉུབ་བཞིནྭ་དཱ བསམ་གཏནུ་དད་པ་ལ་སགས་པ་འི་མ་ཐེབ་སྟེ། དེཞ། ག་མ་ཐག ཨེམས་ཞཇོག་སྟེ། ཆོས་འབྱཏུ་ནྣམ་པའ་ཞྱབད་པ་ནི་མྱི་པད་དོ། །དེ་༔ ག་པི་ཤེས་བབུ་དེ་ཉིད་ལུ 
བཏན་ནཱསྱ་ཐུག་པའི་ཉ འི ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིཊ། འ་ནོ་ སཱ དག་ས་ཐགཏུ་སམ གྱོ ` ་ 

རྔིན་ཞི་གནས་ཁྱི་མཚན་ཉི ཉད། ཅིའྱི་པའ་གི་གནས་ ཞསྦྱབ། སམསྦྱང་ཟཨྱི་ཡལ་མ་འཕོབ་ཞི་ནས་ཤང་ ་དམེགས་པ་ཡ། ཙེ་གཅུག་ཏུ་གཞས་པས་ན། ཀེ དོ་པའི་ཕྱིཝ། འི 

ཚ བཾདུད་ནས་དད་གིདམིགས་པ་ཡ་དྲཔ བསྭ་ཁྱི་དངུས་པའི་ཤིན་ སྩད་ས་ཨྱི་བྲི ་པཊྲི་ས་ཞས་དང་ཡུཡ་ས་སོན་དཔདོ་པའ་ ད་པཞི་ཤེསྭ་དབྲ་ཝག་མུཐོད་ག་མཚོན་ཉིད། ཅིའི ལྷག་མནོད་ཞྱིབ་ན། 
པ་སྟེ་ཁུད་པའ་དུ་མཐོད་བའི་རྒྱ་མཚྭན ས།དེའ་བརྡེདོ་པ་ཁི་ཕྱིན། ནཾ་མོདསརྣམ ་སྦྱདོས་ཁྱི་བམམ་ག ན་ད་ི་ཧི ་ཉེག་བོགས་ཡ་དབེནུ་བསུམ་ མུ་གཉན་ དུ་པ ད་ས རེ སི ་ མུའགས -ུ 

པ་ཕཾདྤ་འེདནཔ། ཁྱིའི མཐའ་ཡ་ བྱི བཟླས དི་གུད་ཡང་། ། གུན་བཤུས་ལས། ཡད་ཡ་ ད་པ་བདུན ན་ཆབསམ་གཏན་དང་ ༥ལ་སྙོམས ་པན་འཇུག་སྟེ། བདུན་གད་ ན། མ། 
ཉིན་སོ་སེན་རིག་པ་ཡིད་ཡབྱེད་པ་དང་། མས་པ་ཡེསྱ་བང་བ་དད་། འབྱ་ཏུ་དབེན་པ་དད་། དགའ་བ་བ ད་པ་དད་། དཔྱད་པ་དད་། སྣིཊ་བ་མཐའི་དང་། ྱིབཾབ་མཐི་་ ་ འབྲས་བྲུ་ཡེ པད་ཡ་ཐྱད་ 


པ ` པའི། ཞེས་གསུངས། བསམ་གཉན་དད་པའི་ཟུདབམཐའ་ཡས་ཞབས་ཐུ་ཡ་བེན་དང་། འི ོགས་ཅིགཞི་མཐུན་བཅོད མ་ཞེ་ན། དོ ིཔི།གས་་འདདེ་དུས་ལ་ ྣ 


ྲ གཞུག བུབ འྲབསྲུབ་ཡིྱ ལ་ བླམགས་དད་ནུངོས་གཞི་ཆ་གཉིིས ཡོད་དེ ཅིནཐཾསདབདཏུཡཅྱཾྱ ད་ཨྱི་བུསམ་གཏན་དད་པོའི་སྦཾཊ་བ་མཐ ཡྲི་དྲབསྭཾ་བུ་ཡིདྱ་བེད་དེ། བ ཐོས་དབད་ 

འི་ཉེར་བ་མགས་དད། ཉན་ཐོས་དང ངས་གཞི་སྔོམསའ ངི པཞི་ སམ དཔི བྣསགས་དད་། དངོས་གཞི་ཚོཙ་བ་སྭ་མི་མཚུདས་བས། ཤེན་ཾས་ད 
རར ཀས ནི དངོས། གཞ ར་ དྲིག ཟི སྐ བ་འ དགས དེ པའི་ཉེའ་བྲམོགསདད་སྦྱན་བ་མཐའི་འྲང་ས་བུ་ཡད་ 
ཞེ 


་གཞི་མྱཐུན་མདཱ་དེ། བསམ་གཞུན་ ཡག ་་་འདལ་ དབང རུསྱགི་བསམ་བཏན་བ ༽ 





ཡིད་བྱེད་ཀྷྱི་གྭཞི ན་མེད་ བསམ་གཏན་དད་པའ བ་མཐའི་འབབས་བུ་ཡི ཡི བསལ་གཏན་དད་པཞ་དངས་གཞ་སྣོམས་འ གས་ཡིན་དགོམ་པའི་ཕྱིར། དེ་ཕནཞཞ། བསམ་གཏུན་དང་པའ 
དདོས་གཞི་ ` དྷུག་ དེ བསམ་གཏན་དད བླ་མའི་ཞལ མགན ལི་སྲ་ྔོ་ྲ་འ་ཡོནགོ་ས་པྱ་ཡོ། ་ཡ་མོ བསམ་གཏན་བཞི 
ངྱ དད་མྤཾད་བྱ་ གཅུ་བིཤ་ཟས་དྲག་གཅོན་པའི ཨེབསམ་གཏན་དད་པོཊི་དངེས་གཞི་ མ་ཞྡདུགས་ནམས། བསམ་གཏུན་དད་པའ ིབ་མཐའི་ཞྲ་བས་ཐུ་ཡདྱེན་ཆན། ་ཡནགཔདྲ་གི་ཉིཊ་ལེན་དྲུ་རྒུནླ་པའ 
ཟསུམ་གཏན་དདཔོ ེད་བཅགས་བུའ་བམཿི་པ བུདའ་ལས ང་པམ་ཁྱབ་པའྱི་བིའ སོ་མོའྲི་རང་བཞྲན་ལ། བསམ་གཉན་དད་པའ བབས་པ ད་པའ་ལམ་ ± མྤ་ས་ག སྔ་པའི་ 
ཐྭགས་དགུ་ལ་བཱཉིན་ཿ ཧུ གས་ པ་འཟད་ཞདེད་ འཇེགེས་པའི་ཞི་གནས་རྒྱང་པ གཟིག་མ་བིད། ` ཞི་གནས་དེའི་དང་ནས་ དོད་པ་ལ་དག་པ་དད་བས ་གཏན་དང་པོ་ཡ་ཞི་པཞི་མཚན་ཉིད་ 
ྫ་བསམ་ཆི པན པར ི་ར་ཚོིག་ི་ུགཛནྲབགཔས་པབསམ་གསནུའིབསག་མ ཉས 
ཤཱག་པ་ཡ་བེད་ུ་ཞཛག །དེ ལི ན་ཉིད་སོ་སེན་ཟིག་པ་ཡིད་ཐེད་གམས་པདྩོབས་པ་ཡ་བརྟེན་ནས་འདད་པ་ལའག་པ་དད་། 


¦ 


བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཞི་བཞྲི་ཚམ་པཞི་སོ་སར་རེོགས པཞི་ཤེས་ 





ཤོ 


།༢བྱའི་དྱཔད་པརྩ་བེད་ཅིང་། དྲེ་ལྔར་དཔད་ཧི ཉེབས་ཅྱི་དྲངས་པའི་ ཐམ་སེམས་ཤིང དྲསྱ་བབྲང་བས་ཟེན་པན བྲ་མམ་གཉན ད་པོའི་ཉེད་བ གམ་མོམ་པ་ལིད ཐིབ་པ་དད་] 
བཔོགདསྐུགག་མཆཔ། ཞྱ་སུག་ཟུད་ཞྲེ བེལ་ཟབ་པ། འདོདོ་ ཞདོད་པ་ལྲ་འགྲ་པད པུ ཅཅི་ཤན༽ི༽ཾ།ཾྣརྣླརི་ 
བ་པཱ་ནུམསདུས་མཧུམ། གཱ 'ཞི ལྷག་ཟུད་འབྲེལཌཾ ཉི་འཛནགམཔརྩངས་པཡ་བཅགགས། (ངགཉིན་པའྲི་སོམ་ཐངས་སྣུར ར་པའི་འདོད་ འར ནུ་པཨིན་པ པོཊི་དདོས་གེ ཧུནྱ་ཅིད་པའི་ ཞི་ཐུམ་ ་ 
པ་ཐིབ་ འིའབ ཅུ དཔང་ཡི་ བྱེད་ཐེབྲེ་པདྲ་འཇྲོག །དེ་ཡ་དྲུག་པ༢ འཇགཉེན་པའི་གས་པངུས། ཆུན་པའི འདའ མེད་པ དང སིད སུམ་ཞིཟིམ་པ་བཞེན་དུ 
དངོས ས་ག ༣ཅེད་པའི་འྭང་ གཏུན་པའ བ་ད མེད་ཡིན སབ། སམ་དང་། དེ་ དགག གླ གཅིག ཞི་སྙོམ་ལམ་རྣམ་གྲོཿ ཡ་ཅུངདཱ་སྐའཾ་གསུམ་ཉེ་དྲུག་ཡ བོཊཔཉྱི་ི རཾ། དའིརསས་ཞྟ 
ཾ 1༽ཾི ཅོག་སྡི་རི པི་དང །གཉིན་བྱེད་ཞུས་པ ཊུས་པ་ཐོད་པན་དཔམ་གཏནདདཔའི་ཤེད་བ གས་དགའ་བ་བསྡུད་པའི་ཡིད་བེདྲ་ཐབ་པའ་འཇོག ཡ་དུག་ཡོད་པཊ 
ཌུ འཇྲེག་ ཉིན་པའི་ཐེ་མི་མངས་སུ་ཚུད་པའི་འདོད་ ཉནའྲིར་སོན་གསུསྱ་སིམ་པ་འཞིན་ནུ་དངས་གཉིནྱེནཔ་ཞཇིག་པཞི་ཐས་ མཐད་ཆད་མེད་ལམ་འབིང་བསད་གསུམ་དད་། གསུམ་པ་ལ 
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མྲ་བའེ་མཚན མ་ཕཡད་ལྕ་བམ་ཏེ། འདདོ་ མབས མ་མ་ས མདཱ་ད ་ལ་བསམ་གཏན ི་ ཉེར་བསྔོཿ གམས་དཔོད་པ་ དེད འཇེག དེ ༥དྱཔད་པས་ཞད། དོ་ཉིན་ 
ནདུ་ཐོད་གསུམ་མྲམངས་དག་མཐད་ནས 'འཇྲིག་རྟེན་པའི་སྒོར སྒོམ་བྲད་ས་སུ་€ྱུཿ རྩང ་ཤཱདདོ་ ད་འ འི དདྭ་མུ་གི ནྱའེད་ཊ ལི་ཟོབ་པན བསུམ་ ཧུ དམས ནམ དབྱེད་ 
ཁི བྲེད་པའ་བཞག་གོ །ད་ཡ་ཡང་སྡུ་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་སྒོཿ རར འ་པའི་འདད ཐིགས ས་དདགིས་གཅིན། ད་བཞི་ཞཇག། ནྲ འྭསྐམ་ལམ་བཅ་ཆད་མད་ལམ ཆེན་པྲ་ 
སྐཾརཾ་གསུམ་ དི རིགཅིན་པའི་སྒམ སྲི ད་ཉཞྱ་འཱུད ཅན་ དད ངུཞུ་གཤིས་ནཔི ་སྤངས་པའི་འ རྲིག་ཉེ བེ སོམ་མས་དམྲ་ཐེས་ཡམ་ཆེན་པའི་ 
རྒྱད་དུ་དད་། པའི་འ དགི་ུ་ དྲི བསམ མ་གཏན་དེ ཉིག སྡོགས་བྷྱོན་དེ་མཐའི་ཡིདཇྱེད་ རྒྱན་པཊི་འཇིག་ ན་པའི་སོམ་ཡམ་ནམྲ་ཧོལ་ཡམཆན པྲའིཆེན་པོ་མེད་དེ། བཅམ་ 
ཡི ་ོཉབ་བླམོགས་རྱིད་བ་མཐན་ཡིད་བེད་ཡ་བཉེན་ནས། ག་ཉེན་པའི་སྒམ་སྲབས་སུ་རྒྱུན་པའི་འདོ* ཞ་ཆུང་དུའི་ཆུད་དུ་ནམ་སྤངས་པན། བསམ་གཏན་དད་པོའྱི་ཕའ་བ་མཐའ་འྲབས་ཐུ་ 


འཇེག གཉེན་པའྲི་སོམ་མམྨ་ནམ་ཐཱམ་ཡམ་འབིད་ནག འོ་གསུམ་སྟེ། ྲསི་ 'སྤདས་སྭུ་ཐུཊ་པའི་ཞདད་ཉོན ཉོ ོག་པ་ཐང་སཔ་ནྲ། དེད་ཉོ་མདཱསུས་པ་འ འྱབུང་པམ་ཉོན་མོདས་ཕྱི་ 


ོ་ །ཡིད་ངྱེ ཐོབ་པའི་མྱཱི། ༣ ཐ་ཉེན་ས་ཡམ། དེ་ཡས་མཚན་ཉིད་ས སོ་མོའའིག་པ་ཡིན་ལྱ་བེད་པས ནྲི་སང་པའྱ་བ་བ་གང་ཡིན་པདེ་ཡང་ཡོངསྲ་མ་ཤེས་པ (བྱེད། ཕེབ་པའྱབ་ད་ 
་ྤ  ོིཔ་དེ་འདལ། ༥༡ མཔབྱ་པེདཅད བ་ ་པའྱབ་བ་ཐབྱ་བ ས་བན་བས་ནྲིམད་ ཉེད་པའྱ་བའོ། པཔ ་ཅད་པས་ནི། སྤད་པའ་ ] 
བྱ་བའ་ཐྭཐ་པའྱ་བའི་བཱིཊ། །ཡད་དག་པའ་བཅུན་པྱ བུད་བ བཏུ དབེན་པ་ ཡིད ད་བསན ་ཨ་སིས་པ་ བེནབ་མོར་པརྱི ས་ད དག་བ བ་ ཕུད་པ་ གུ་ཨཱབདཱ་པས་ག་ཧནི་མོངས་པཞི 
ེ རྣམ་པ་འདྲཾད་སྤེད་པའ་བྱེད་དོ། །དཔྱད་པཱ་ ཡིད་ལྱང གྲི པཔ་ལ་སེམས་དཛེག པྲ་བེད་དོ། །ཕྱེའ་བ་མཐའ་ཐུག་པ བ་པས ཌནཾསུས་པཊ མུ་པཱ་ 

› པའ་བྱེད་དོ། ྒྱད་དམཐན་ཐུག་པའི་ཞབསྟ ད་ཡ ད་པ་ནནཱམ་པ་ ད་དག ཐོམ་བའི་འྲབསྭུ་ཉས་མྱུར དབད དདོ། གིསགནས་པའླི་གུ། ཛིད འཅ་ ག་དཔ ད་ཞི པའ་། 
ྦ ` ལམ་བཞིར་བ།སྲབ་ཡིན་ཏེ། པོ་གཉས་ཞང ནད དཆད་མ ཡམ་དངད དཔ་ཡིདྱའེ ད་ཁྱད་ པ་ཞི །དཔ་དགཞ་ 
ལྭ སག་གོ་ཤནི་རག་ཉེནཔའེ་མོནམཔའཞིམ། མ་དཇུས་པའི་ཁྱིན། ] དལྟད་བརྨུ་བ་ཨས། མཆ ནྭ་ཉིད་ཨོ་རད་དི པ་དད་། མོས་པ་ཡིད་ལྱ་ཐེད་པ་ནྱི་སོན་བའི་ལམ་ཙི་བསྡུས་པཊི་ 





ཡིནོ །ཝབ་ཊུ་དབེན་པ ་བམཐ་ཞུགཔའི་གཉིས དྲ ཆད་མེད པའི་ལམྱ་ཀི་བཾ ས་པ་ཡིན་ནོ །དགའ་བ་བསྣམ་པན་ལམ མ་པ་བཞི་ཆའ་ཁིས་བ ས་པ །ངྱོད་པ།པེད་ཡ ཡ་བྱེད་དང་ 
ན་ཁྱད་པཿ་ཁྱི་ཡམ་ཁྱིཕབསྡུ བིན་པ་དང་། ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུདས། ན་ར མམ་ སས པནི། ༨ ར་ རེ ` ནོ བ་ཡད་ཡིདྱ ཅུག་དུག་ 
བྱི དུ 


ཏ་ཤེས་པདྱ་བཱ་ཅི། ཤུག་དྭ དན་གུགོ། བསམ་གཉན་ ད་པོ ་ཡ་རྡི་ རཿ མེད་མིན་བསྐྱེ་མ ཞེས་ ནུས ཟད བསྐམ་གཏུན་གཏི སེ 
® ལྭ་ལོ་ནཞ འསྐམ་གཏན་ད་ ་མ་ཞགས་པདད་ ། གཉིས་པ་ལྭཊ་པའི ཚན མཞས་ མེབ ༽ྱབཾད་པ འདཾསལ་གཏ ཏུན་གཉིས་པ། བ ་ རྐསཞི་གནས་ཞདཞ། ཞིག་པ་ ཡཱ། ཉིས་བའི་ཨཱ 
དྣཾགས་ ་ཡྱེད་པའི་ཡས་དད་པའཛ བསམ་གཏན །དད་བ་གའ་པ་ ུ་གཉིས་པམ་འདའི་མཆན་ི ཛན ར་ད ཅུད པས སེགསིས་བསྲ་དཔས་པའི་ཨུས་སེམས་འན་ ངས 
ཉཧ་དཔྱད་ཅཾང་ ཨ་ཅོ དྲ་ངས་པཞེ་ལུམ སེམས་ཤིནྭ་སང་སྭ་ཚཱ་བད བས་ 


བདེ་བས་མ་ཟིན་པའི་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཉེན་བྲ་སོགས་གཅིག་ལ་དེའི་ཉེན་བྲསོགས་མཚན་ ཉིན་སཾ་སཾའའིག་པ་ལ ད་བེད་དུ་ཞཇྡོག 
ཟིན་བདག་ནས གྲས 'ཡདྱ་བེད་ཐབ་ བད གས་མཚ དེ་ལྟ ལྟ་ཐུ་གམ་པརྱས་པ་ཡ་ པ་ལ་བཉེན་ནས་འཇིག འཇིལ 'པའི་སེ་མམ་སྦདས་སུ་རྒྱཊ་པའི་བསམ་གཏན་ དད་པོའི་ ཉོན་མདོས་་ 


ཆར ༡༣རམས་་༢ ༠ ོ༅༅༅༅མ༔:པ སྲ མ་ཁམ་་་ཆ་་མ་མཝམ་ 


རར་རོ 


ཌོ ཟོ ༨ ` ་༢དྲ་་རང་༤། དེར་ ` 
དབ ཆེན་པོའི་ཆེན་པའོདདོས་གཉེནྱ་བེན་པའི་ནུས་པྲ་ཐབ་པ་ན། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཉེན་བླསོགས་ཟབ་ཏུ་དབེན་པ་ཡིདྱ་བེད་ཐོབ་པྲའ་འཇོག །དེ་ལདུག་ཡོོ་དེ། དེས་ འཞེཞུ་ 
ཧི གམ་རྣམས་མེས་པྱབཞི། །གཉིམ་པ་དྲོབ་ལ། དཔྱད་པ་ལ་ཁ་ཅིག་ །བསམ་གཏན་གྱི དོག སུ་པའི་ཉི་བསོགས་འབ་ཏུ་ །དེ་བསམ་གཏན་ཁྱི་ ས་ཀ སྣོམས་འཇུག་གཾ་མཚཾན་ཉིད། ྦ 
ྦ གཟུགས་མེད་ཡའིག་འདྲེས་ཟེབ་ན་ འེ་ཞིག་ཞྭདུ་ེས་མེད་པའི་སྟམས་འཇུགས་ སན། མཚོག་བ་དའྲ་འལ། མཚན་ཧ དེའི་ཕྱི༥]། མ་རྱབཞ། དེཊ་བྤམ། བསམ་གཉན་རྱི་དངོས་གཞ་གད་ཞིག་སྟོམས་ཞའཇུུག་ཡེན་ 
པ་ན དད་པ་དྲྲ་ཐལ། བསམ་གཉན་སིསམ་བསྡམ་ཡིན་པའྱིབའྲ།བསམ་གཏན་བཞི་པཞི་སས་བསྡས་ཡེན་པའྱི་པིད། མཛོད་ལས། ི་འུ་ཤེས་མེད་སམས་འཇུག །བསམ་གཉུན་ཐྦ་མེཊ་ཞཇུག་ 
ཞདད་པས། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་གྲུབ་ཉེ། ཚས དེཝེ་བྲུ། རུ་བག་ཞདོད་མི་ནུམ་ཏེ། ཚོསཅན་དེའི་ཕྱིད། གཉིས་པ་ལ། འགོག་པའི་སྣོམས་འཇུག་ཆས་ཅན། གཟུགས་མདྱང་ཐཱམས 
ཇུག་ཡན་པའ་ཐལ། མགི གཟུགས་མེད་ཆྱི དཔོས་ག། སས་བསས་གད་ཞིག སྣོམས་འཇུག་ཡིན་པའི་ཕྱིད། དང་པོ་དེས་8ྲལ། གཟུགསམེ དི་སམ་བསྣུས་ཡིན་པའི་ངུད་པ། །དེ་པདྱ་ཧེའི་ཨས་ 
ྒ བསྡུམ ཡིན་པའྱི་ཕིན། མརྲད་ལས། 6 གནས་དེན་དུ་སིད་རྩེད་སྐྱེས། །(ཞེས་གསུངས་ འི་ཕྱིན། གཉིས་པ་མྱ་གུབཞ། དེཆོས ཅཞ། དེད་ཐལ། མཐའྱ་སི་གནས་པ ་སྙོམས་འཇྡུག་ཡིན་པ འི་ཕི། དེད་ཐལ། ྦ 


སྲ ཁིགནས་པའྲི་ཐོམས་ཞྲདག་ད་ལོད་པའི་ཛིན། ཛར ཁོ་ཞ་ཤེ། | ཡུན་ཡག་གྲི་སྐོནས་དང་གི་ཞོགས་ ཡས་འ ས་པའིདགེསེམསྔ་ཅེ་གཅི པ་དང་མཚུངས་ལྡན་ དང་བཅས་པྲ་དེ། བསམ་གཏན་ 

གྱི་སྙེ་མས་འཇྡུག་གི་མཚན་ཉི ད་ཟྲེའ་ བམམ་གཏན་དད ཱབགསྦ་རོས་ཅན། མ ཞྭ་ཉིད་དེབ་ཐལ། མཾ སྱེ ཐལ། བསམ་གཏུ ཞགི་ཉེད་བསྡུགས་ཡིཞ ་པའི་ །ཤཤདྲ་སྟཱེས། ། ཆཾས་ཤུ་དའེ་ 

རར ཁཅིག་ །ཡ ཡན་ལག་གྡི་ནོ་ ཞསཤད་གི་ཞོག་མ་ཡས་ཞཊདའ་བདྱཌད་ རྩེ་གཅིག་པ་མཆུདས་ལྡཞ་ ད་བཅས་པྲ་ དའིསམགཏ ཧཿ སས་ག་གམཆདཅད་ ་ཕེ ཞ། བསམ གཏནདད་བཞི ས་གཞི་སེམན་ 

ཆོས མཚན་ཉིད་དེད་ཐལ། མཚོན་བྱ་དེའི་ཕྱིར། རོ ནན་ཡིན་པྱིཡིན ཞན མཐས་ཏ། ཤི་ཡན ཁ་ཅིགི།ཕ ༤ ནོསཀང་གི་ཞོག་ས་ལསཱཞ ས་བ སེམསྦ་ཆག གུ་མ ད། བཟས 
མ་འཇུག་གི་བསམ་གཏ ཉན་ས མེག གཞི་སྷེ ཕྩམས་འཇྫུ་ ག་གེ་མཚན་ཧ ཧོ་ཊཕགསཆི བཅམས་ག ཏུ་དད་པ དངོས་གཞི་ཉོམས་ཞྡཇུག མཅན། ཐ༽ འ་བ 

་ པ། མཛནདདེཞི་ཕི ཆོགཅན་དྲེ:ྤ ཞདནན། དའ ནུའི ་པསྲ་ཐམ། འ དདཔཞྱིཡི།། ཞདཾདོ་ མིནུམ་ཏེ། ཆོམ་ཅུན་དེའྱི་ཡིད། བག ད་པས མས་འཇིག ཅན དགུ བྱེད་དུ་ 

རྫུན་བཞི་བསམ་གཉནྱ ་མས་འཇུག་དག་པ་བད་ད དམིནས་པདྩེཿ ཉམས༢ སྱ་འབསམ་གཏན་ཨི་སམས་ཞཇདུག་ གི་མ ཛིད དེའི་ཉིན་བླམགས་དང་དེས་གཞི་སྔམས་ཞཇུག་གཉིས་ ༤ 


གཞིབསམ་གཏ །༅ྱི་མཚན་ཉི ཉིད། དབྱེ་ན། 


ཁམས་པ ཞི་གཞྭ། ཡ་ལན 


ྦ པ་ ། ཚེ་དྭབས་གཞན སྣོམས་ཞ གྲིདསམ་ག 'བྒམ་པྲ་ཡ་ཐ ན་ནས་ཐོབ་པའི་གྱེས་ཐོཟས སཙི་ཆསཞྭསྭྭ་ི 
དུ ་ི ཅི གུ ུ་ླ་གོམ་པཡ་བཉིནསཐོག་ པི མུ ་ང་ཊ། ཅི 
གསུ ་པ། [བླི དཱ 
ཉན་ཞྭབསབྱཡ་པའི་བསམ 











;,‡ |༄། 

4ཾ ཚེ་བ ུམས་ཞ ་ཤིབསམ་གཏ 

ལྭ ོ་ ཕི གཉིས་པ་ནི། ་ ་ མ་ ཊཱ ཞབསནྱ་ཐ་པའི་ཐུད་པ ཅེ 

པེ > ཁད་ཞྱིང། སུག་པ ན་ད ིགྱུགས་ཁམས་པགངུག་དེ༽ཅུབྱུགས་པའི །་ཉན་ སཁམསང་ ཉི རྒྱ་ཉ མྔྩམ་ 
རྫ 1 དཱ གི ལི་ཞགས་ཞྒོག། རྩན་པྭགླཟག་ ཞི དི དཱ ི་ཁའ་ྦག་ལ ཡི ད་པ་ཡིན ཞས་བ ཅུས གདས ད 
དྷ ཤ་མིན་པསྲ་ཛིཔའྱཛ། ཞེས་ཟིའ་བ་དད་པོ་འཐད་ཅུད་པ་ ༅་མ་མི་འཐྲད་དེ། རྒལ་པ་ ད་པོ ས་ཉིད་ཆྱི་ ཨིས ཟུ པ་འདོད སིི 


ངོས་གཞེའི་སྟོམས་འཇྡུག་ས་ད་འ བཞྲི་བསྔ་མ་གཏན་ཡིན་པི་ཕིན། ཁ་ཅ ས་་ཞགལ་ཏེ། དད་པོ་ཡིན་ན་སྦྱོ་བྱང་ཡིན་དགོཔ། ཛི་མ་ཡེན་ན་སྩྱེས་ཐྲོཐ་ཡིན་དགོས་ 

ཁུ ར་ཁ ཐ་མ མྭ་ཉིདཆྱི་ སིན གཅག དེ་གཉིས ཟག་ ཚའ བགགྱླ་ སིས་གྲག་བ། ིལ་ ངབ 
ས་བའབིགས་པ ྱི་ཆེ་ཆོསཉིན། ད་ཀྱི་ ི་ཐོད་པའི་ཞད ཁམས་པ དབག་གིུད་གསུམ།གཏན་ད གཞི མསྭ་འཇུགསུ་དེདེ་གཏུས་གུ་ ནཱ་པའི་ངཱ་ ཟེར་བ་མྲ་ཐད་དེ། བསུམ་གཏུན 
གདཟུུ་དུདགསུམ མཚུན་ི་དེཟཐལ། ས་་ ན་དེ །དབསམ་གཏག་དད་པོའྲི་ཆ བ་ཞཔེནྱང ནྱི 


ཆེ ང་པའི བ་འགྲབྱ་བེད་ཊི་ལར བསམ་གཏན་དད་ད ཞ་དདས 
ངཱ ཧིབ གཞིའི ་ དད་པས ན་ཡོད ཞདཾད་ན། དེ་ཆགཅན། ཞིདྲསམ་གཏུན་ད ད་པོའི་སྦྱིབ་ཞུ་པེནྱདདཱ་ཏཱུ་ཡས་སུ་ཐལ་བ་ཞུདོ་པཞདའ་ཞེག་ལས་ 


ིསང་ག ཁི 
ཡིན་པའོ ཞདོད་མ མྣཞུས་ཉི། དི ེའྱི་སྱེ་ཐ་ཞླ་གུབ་ ཞས་ག བུ ནབམ། ཀོབ ¡ ན་ཅན། འ་འ བགས་ །ཡན་པན་ཐལ། དེའི་སྐྱི་བ་ཞཔ པྱའིྱའི་ཡས་ཡིན་པའི་ངིན། རྟགས་ཁམ། ཞདིདོ་ ཐྟུས་ཏེ། 
ཨ་ གཞི་སྣོམས་ འཇུག་ཡིནཔའྱི་ཕིན _ གཞན་ཡད་། ། སྐུག་འ ནྭཐཱཊཔི་གཟུགས་ཁམས་པའི་གད་ཟག་ཡ་ ཞནན། འབས་ཞྱིུ་བཞི་བསམ་གཉན་ཡིན་དགས པའ་ཐལ། དམ་དཧན་དེའི་ཁྱད་པར་་ 


༄༅ འཐད་པའྱིཡིག། ཞདོད་ན། གཟུགས་སུ་ཉེའ་འགོའིཡིཊ་ཨི་ཞོདྭ་སྱེ་ཞདའ་བ། གཟུགས་སུ་སྱི་ན ད་མོ་ཐོནཔིགླནགས་རོ་ཐ་ོད་མ་ གནས་པའི་བ ར་ཆ ཆས་ཧན། ཞྲཐས་བུ་མྱི་ཐྲའི་ 
བསུམ་གཏནདུ་ཐལ། ད འཇུནཔའིཡ། གཟུག ན་ཞེ དས་ཉྱ་གི་གཞན་དབང སཔེ་གསཟག་་ ``དང་ སྡུག་དདེན་དུ་རྒུར་པའི་གུད ཟག་དད་གཟུགས་ཁམས་པའི་གུང་ཟུག་གི་ 
7 གཞི་མཐུན་ཡིན་པའྙིཇྱུའུ ག་བདེན ད་ཆམཅན། ལས་ཉོན་ཆི་འཁོན་བའ་སྩྱི་བ་ཡེན་པའ་ཐལ། ཞྱི རྟགསཁྱབ་ཁས། འདོདོ་མི་རུམ་ཏེ། ཚེ་དེ་ཡ་མུད་ཞདས་མངོན་དུ་བྱེད་ མ་ཡན་པའ་ཕྱན། 
ཅ ུབསཔི་ཞདོཁམས་པ༽གང་ཟགྱར།ི་བསམ་གཏན་དརཔའི བ་འགླུབ་ དྱིལས་སུ་རྒྱབ་པའི་དམམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་སྟམས་འཇུུག་ཆོསཅན། སྩཾས་ ྒ 

འདེད་ན། སྐལ་བ་ཞཾཇཾགས་པའི་ཚ་ཞདོད་ཁམས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ན། བསམ་གཏན་ཆཁྱི་དངོམ་ 


ལ་བའཇུགས་པའི ཆས་ཉིཧྱ་ཾ་སཱཾབས བས་པ 
, བས་ཆར པྲ་ཐྲལ འྲབྲསྲ་བ་སྐམ་པ འི་བའསམ་ག པའི གསཁྟུབ་ཁས 
༩ རེབ ས་ཡན་པདཐལ། བླསུ་ བ་པ ཞ རྟ ། ད་པོའོ་སེ་བ་ལེན་ཁ་མཞི་གང་ཟག་ཚུདྱ་ཊི་བསུམ་གཏན་དང་པའ་ ་བ་འགྲུབ་བྱེད་ 


གཞི་སྙེམས་འ གསྲ་བདས་པས་ཁབ་པའ་ཐལྲ། འདོད་པའི འདོདོ་ དམམགཏ་ གཉིས་པ་ུས་ཤི་ཞཔོས་ནས་བསམ་གཏན་ 
' ཊིརསིུཔསཅ་དའན། དིད ས་ཅན། གོ དང་གྲིའོག་མཞི་རེན་ཅན་དུཐས། རྒྱ་སྙེམས་ཞཇྡུག་གིས་བསམ་གཏན་ཡིན་པའི་ཕྱིཞ། ཁྱབ་པ་ཁས། མ་ 
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རུབ་ན། དེད་ཐལ། ཚསཧུན་དེའི་ཕྱིར | ཞདཾདོ་ན། འདེད པའིཉེན་ཅན་ནུཐལ།  གསམ་གཏན་དང་པོའི རོས་གཞི་སྣོམས་ཞདུག་བྲ་ ང་ཞིག །རང་གི་ཞོག་སའི་རྟེན་ཅན་ཡིན་ པ་འི་ ྱིན། བསམ་གཏན་དང་པོ་ 

འསབསམ་གཏནདཔ་པརྱ་སིབ་མདམསགསགྱ་་གས། པའ་ དོས་གཞི་སྟོམེས་ཞཇྡུགཿ མཧན། རང་ འོག་མི་བཉིན་ཅན་ཡིན་པྲཐམ། | རྒྱ་ལྟོཾམེས་ཞཇྡུག་ གི་བསམ་གཏན་ཕན་པཁྱི་ཕྱ། ཁྱབ་ 

པ་ཁས། ཉགས་གམལ་བྲ་སྒྲབ་ཐེན། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ནས་ ལས་ཉོན་གྒྱ་གཟུ ཟུགས་ཁམས་སྐྱེབལེན་པ་མེ པའྲ་བལ། བསམ་གཏན་བཞ་པའི་རྟེན ཞ་ ཙས ག་གཱ་བསུམ་ག ཏན་མད་པའི་པཱན། 

༅ མ་ཐུདན། དེད་ཐལ། དེའི་ ན་ནཱ་ཧཱཾམས་ཞག་གིགསམ་གཏུགདད་པ་ཞས་བཞུ་པའི་བད་གངཟུང་མེད་པ། ཅུནཾ། ད་པ་མ མུབན། བསམ་གཉནབཞིཔའི ནྱཱཉས་འ གབསམ་ 

ག་ནག གཆ་སཧན། རང་གི་ཞག་མའི་རྟེ ༨ ཅུ ཞགིསམ་གཏན་པན་པ ཕིན ཟེ དན ཞནཔའི ཅེནནདུ་ཐལ། སྲས 
བསམ་ག ཞ་བྲཞ་པའྫུད་རྱརྒྱ་སྣམས གྲ་གས་དསམ་ག བཞ་པ རོས་གཞི་ི ནཤ་འཇུག་ཆས་ུ རེམས 

འན མཐུཨ་ཉེ། ༢ ཏཱ ནི ས་གཏུན ཞིཔའི་ དསད ས་་ དྨི།ཉཉེན་ཅད་བདགགས་ སའ དིི་ཉིན་་ བེགས་ཡིནནི གདེན ༤ ༨ 
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ཁས། 


།ཟེན་ན། མ་ཁུབ། ནས་པ གི ཡྱ་ལོ་མས་ཞུངག་དང་ཞྭབས། སྭུམེདའི་དྲེ་འགས་ཏྱི། ད་པོནནགེབཡན་དགོས། 
ག་པ། 


མཛོནལས། ཉྱམས་འརྡ 

མདེ༽ སས ཏིམས་ཞཇག་དང་བྱ 
མཐུནྱ་ཆཾ་འྲབས་ཐུ་འགུར་བ་ཧེ། 
འིཅཱནཅནྷ་གྱིས་སྭ་སྩེ་བའྱི་ཆུདྱ་ཊི་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ལྟོམས་འཇུག་ 
དེད་ཐལ། 


བསམ་གཉན་དང་ པོན་སྱེས་ཐོབ་ཆྱི་ཚེས་ 


སེགྲསུངས་པའི་དུའ། གཉིས་པྲ་གུབ་ཏེ། དེ་ཡིན་ན་ཚོ་དབས་གཞན་དུ་ཆུ་ 


ཡེན་པའི་ཕྱིན། དེན་ཐལ་ ཅུད བག དནད་པོའིཉེནཅ་ནྱ་ཡི་གང་ཟག་ཡནན། 


དྷ ཡྱམ་ཡཱནན་མུད་མད་ཞུན་ཡེན ན་དགོས་པའི་ཕྱིན། དང་པོ ྦ 
མམ་ཞྔུངུག་གི་བསམ་གཏན་ སོམ་པའི་མ་ེཧྱཞབས་དུ་ཡིན་དགོས། 


མ་སམྨེན་ཡུད་དཱ་མ་ད ངོ ཞེས་གསུངས་པའི་པྱི། ན་ཆྲདམ་གཞ དུརྒྱུ་སྙོམས་༔ ཞཇྡུག་གཾབསམ་གཉན་བརྐོམ་པའེ་ནྱུ་ མཐུན་གྱི་འབྲས་ཐུང་ 
༢་པའྱིརཱ་ཧཾམ ེས་ཞྭདག་གི་བསམ་གཞན་སེད་བདྡམ། དམབཅུའ་བཟུད་དའཅིན། འདོདོ་ན། རྣམ་བཤད་ལམ། གཉིས་པ་ནིཚེ་འབམ་གཞུནནྱུཧཱ་སོམས་འཇུག་གིས་བམམ་གན་ཟགམ་པའྲི་ནམ་ཡེན་དང་ 
ཚདས་འིས་ནས་ཞོག་མིནྱ་ཐི་བྲ་གི་མེམསཧནྷ་གྱི་ནུད་ཙི མཐོཐཾ་ཙིཆས་སོ། །ཞེ་སགསུངས་པ་མེ ་འཐད་པ༥་ཐལ། དད་པ ཞི་ཁྱིཊ། གཞན་ཡང་། ༨ བསམ་གཉན་དད 
དག་པ་བ་ཆོས་ཅན། རྒྱུ་ལྷོམས ་འཇུག་གི་བསུམ་གཏན་མ་ ཡིན་པའྲ་༡ལ། 


འབྲམ་བུ་སྩེ ཧེ བསམ་གཏན་ཡིན་པའི་ཕིན། ཅདྲ་པ་ 
བསམ་གཉན་དད་པོཞི་དངོས་གཞི་སྟོམས་ཞཇུག་ཐོབ་པའི་ཁབ་ 


པའི་བྱེན། རུ་བད་འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། དེ་ཡེན་པདྲ་ཐལ། བསུམ་གཉན་ཁྱི་དངོས་གཞི་སྟོམས་འཇྡུག་གང་ཞེག ས་པཞིཆོས་ 
ག་གི །འབུས་ཤུ་ཐིབའེབསམ་གཏན་ཡན་ན། པང་སའི་ཉེན་ན་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེད་ན། བསམགཉན་བཞི་པཞི་ཉེནཤུན་གྱི་སོ་སེ་སྒྱ་བོའི་རྒྱུད་ཕྱིབསམ་གཏན་དད་པའི་དང་ས་གཞི་རྙོམས་འཇུག་ཆཾསཅུན། 
ཱ དེད་ཐལ། དེའི་ཡིན། ནུ་བཞུ་ང མཱ ཾན། དྲ་ཐམ། བསམ་གཉུན་བཞི་པའེ་ཊེན་ཧན་ཆི་གང་ཟུག་ཡིན་ན། བསམ་གཏན་ ད་པོའི་དངོས་གཞི་སྣུཾམས་ཞཇུག་ཐབ་པའི 
།བ་པའྱ་པཅ། བཟསམ་གཏན་བཞེ་པའེ་ཉེནཐན་བི་གང་ཟག་གྱི་ཆུདྱ་ཊི་བསམ་གཏུ ྱི་ཕ་ཐབྱ ༅ིཆོས་པིན་པའི་བིད། ཙ་བད་འདོད་ན། དེ་ཆམཐུན། དེ་མ་ཡིན་པན་འཐིལ། བསམ་ 
རཱ ཡན་ལག་དད་སྡན་པའྲི་སོ་ནམ་ཞུདོདོ་པ་ལ་འད ཆགས་དངྲ་བཡ་བཞི་དབཏུ་མ་བའི་ 
། 







ནུད་དབཏུ་ 
།ཏང་དེ་ཞདྲོན་ 


རལ 
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།ཡས་ སྙོམེས་གསུམ་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་ཏུཝ 
༄༅ །ལས་ཿ མ་པའི་དགའ་བ ཕ །ཡོནྱ་གི་ཡན་ལུག པ་ཐསམ་གཏན་གཉིས་པཞིདངས་གཞི་ཆོམས་འཇུག་གིམཚགཅིད། ཟུན་ཤེས་གཞིན་བཏང་སྭེ ཉོམས་གསུམ་ 
་ི་པའི་དགའབདེ་པན་ལྱགི ༣་མགྱ་ུན་པ་བས་མ་གཏན་ ནུད་བཅུས་པ་གང་ཞེ་ །དགཞ་བ ས་དབེན་པའི་བདེ་བ་པན་ཡོན་རི་ཡན་ཡག་ཏུ སན་པདེ་བསུམ་ 
གཏུན་གསུམ་པའི་དངོས་གཞི་སྟོམས་འཇུག་གི་མཚན་ཏེད། དན་པདད་བཏང་།མས་ཡད་དག་གཉེན་པོའི་ཡན་མགྱུད་ཝུན པའླཾ་དཱ་ནཔ། བདེ་བུ་ཡ་འདོད་ཆགས་དདྲ་བལྲ་བས་བྱ་ཏྱུཔེ་བའིདགེ་ སེམསྤྱ་ཆེ་ 
གཅུག་པ་མཚུདས་ ལྡན་དང་བཅས་པ་གང་ཞེག །ཚེར་བབཉད་ལམས་པྲེན་པནྱ་བི་ཡན་ཡགཏཱ་ དནུཔ།བསམས་ ཉན་བཞེ་པའི་ད དངོམ་གཞི་ཚུམས་འཇུག་གི་མཚུན་ཉིད། རེ བྱནཱ་བ་དུས་ཨུགའུག 
དྲ་ཐོག་པའི་ཞདུ་ཤེ་ནམས་འག་པའ་མཐོང་ནས། _ འདུ་གས་དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཞག་ཅྲིད། ། སྭ་མསུཧུད་ནམ་མཁའ་རྙ༥མཐའ་ཡས་རྭ་རྩམ་ མདུ་བྲེ་ནོམ་པྲ་བརེནནས། དངོམ་གེཞིཞདུས་སུ་དེ་མངེན་དུ 
རུན་བའི་དགེ་སམསྩ་རེ་གཅཾག་པ་མཚུངས་ལྡན དང་བཅས་པ། མ་མཁའ་མཇུའ་ཡས དད གཞི ཞི་སྣོམས་ཞཱརཇྫུག་གི་མཆན་ཉེད། དས དྱོ་བསསཅ། མ་མཁའ་ལྟ ཐ་མཐའ་ཡསསོ་སྣམ་པ་དེ་ཉིད་ 
དགག་བྱདབྱས་ནས། ཚིས་ཟམསཔདྷས་ཞེས་ཉུན་མཐའ་ཡསསྟོསམ་ ་དཱུབ་སྒོམ་པ་ལ་བཅ ནནས། དངས་གཞིིདེས་སུ་དྭ་ལ་མངོད་དྲུ་ཆུབ་ བའ འི་དགེ་སེམསྱ་ཅེ ་གཅེག་པ་མརུ ས་ལྡན་དད་བཅས་པ་ནམ་ ཤེས་་ 





| མཐན་ཡསསྦ་ཅི་དཔོས་གཞི་སྔོམས་ཞ བྲ གིམ ག་ཉིད པཔ སྨཾཐ་བཤི་དུས་སུ་བཟུད་བྱ་ ཅི་ཡང་མེད་དོ། །སྟམ་དུ་བསྒོམ་པ་ལ་ བཉེན་ནས། དངོམ་གཞིའི་དུམ་སུ ཟུགས 


ལྡན་དད་བཅས་པ་དེ་ཅི་ཡང་མེ ས་འཇུག་ག་མཚ བཞ་དུས་སུ་ཞདུ་ཤས་༥གྲ་ ཞད་དད་། འབས་དང་། ཐུགཆུའ་ཞདུ་ཨ། པའི་ཀུན རི ནམངས་པའ། ° 
་ ཞེ་བའོ། མདངས པཔ དས དདས་ 1 ་ སིསེམསཆེ་གཅ "གཅིག་པའི་མཚུངས་ཐྡན་དང་བཅས་པ་དེ་ ཡིད་ག རྩམས་ འཇུག་གི་མཚུན་ཉེད 
ཟེད་ཀ། ཁ་ཅིག་གི་ ། ༣ པའྨ་ཐུལ། ཞེབ་ ནོ ་མའིཕནཡས། ཞ་པ བས་མགཏནདང་པ འིདངས་གཞི་སོ་འདུགསེདཔའི ཐམམ་གཏུན་དད་པོའི་ད 
དངོས་གཞི་སྣོམས་འཇུག་ཐྦོབཾ ་ན་གེ ན་པའི ཡན་སག་བཏངས་ཟིན་པས་ཁབ་པ ཡྱིན ཐབ་ན་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་ཟིན་པས་ཁབ་པའི་ཕད། གཞན་ཡད་། ཉོིག་དྭངད ཉེན་པོི་ཡན་ཡཏཱཱ ལྣན་ 


དང་ས་ག ྲནཔམསཔ་གཏནདང་བོདངེས་སྲཤོལ་པ་ ག་མད་པའི་ཕྱིན། ཅེགགི། 


པཞི་བསམ་གཉན་ད ན་དད་པཞེ་དངས་གཞི་༈ ཙྙོམས་ཞུཇྡུག་མེད་པའ་ཐྲལ། པས་ད རྟགས་ཁས། འདེདོ་ན རད་གགྲེམ་ཡས། ཁེ 


ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འི་བསམ་གཏན་༤ྱི དངོས་གཞི་སྷེ༢ རྨམམ་འཇུག་མད་པད་ཐྲལ། དེ་དད་ ན་པའི་བསམ་གཏན་དང་པའི་དེ་མེད་པའི་པིའ། 


ྦ | རོ །དདནནིལན་ཡགྱུ་བུང་ཡན་བསམ་གནནངབིོ།།ཞསྲ་གགས་སོ། [།གཞནདཿ ནཡན་ཡག་བཞིའི་དགག་ ༧ཇི་ལྭན་ཡན་ཡགྲལ་ལན་པའི་བསམ་གཏན་ཡད་དེ་བཞིན ནོ ཞེས་གསུངས 
¿3 པ་མི་འཐད་པའྲ་བལ། འདོད་པའི་མིན། གཞན་ཡང་། ནམ་མཁེན་ཤེསྤ་སླེབ་བ་གཉེན ་པའི་ཡན་ཏན་དད་ ཤུལ། བམསསསས་ས་འ 
1 །འཇྡུག་མེད་པའི་ཕྱིན། རྟགས་ཁས། དདོད་མ་ཞུས་ཏ། དགཉྲེ་བའ་ཡན ལག་དང་ལན་པའྱིརིད ༡ ལུམབ ཡེན་པའི་ཕྱི ༣། ཅབ་ཏཱ། དག གླ་པ ཉེ པའྤི་བགུས་ཤ། །ཞིས་གུངས་པའི་ཕིར། 

ཨཾ། .. རང་ལུགས་ཆུ་མནུན། བས་མུ་གཏན་ད་པོཞི་དངས་གཞེ་ཚེམས་ཞཇུག་ཁུད་པྲ་ཅན་ མཅན། མཚན་ཉེད་ དེའེ་ཟུ་དང་པོ་ པོ་དེད་ཐལ། ཡྱི འདདོ་ན། ཞིུ་ཡནྭ་གཱདྨཱཾདཱ 

ཞཾ པའི་ཉོག་དཔདོ་གཉིས་སྦ་མེ་བྲའི་རྩོག་ ་པ་ཡད ད་པའ་ཐལ། འདོད་པ་ཡིན འདོད་མི་ཊུམ་ཏེ། ཆོསཐནདེའི་པིདཱུ། མཛོད་ཡས། གཏན་དུ ཞེས ༣གསུངས་པཞྲི་བིཊ། གཞུན་ཡང་། དེ་རེས མེན། 

སས་སས་སས པ་ད།གའ་བདེའི་བན་པྲོན་ུ་ ཅི ཅུྱ་མ «༨ མཚན་ཁ€ྱ་ད པཔ ཞདདུ་མ་ནུས་ ཉཾ། ཆོའ་བ་བཏང་སྙམསྦྱཆི་ས་པ་ཡིན་པའི་ཕཱཊ། རྣམས་སྤམ་ 

མིན་་ རྩུག་བེ་སྔས་མིན། ཞས་གསུདས་པའི་ང མེང རཀའ་ཊ་པའྱིནུྱའི་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་དངོས་གཞི་ མས་འཇུག་ཆོས་ཅན། མཚན་ནགཉིས་པ་དེབ་ཐལ། མཚོནྱ་བ་གཉིས་པ་ད ཤཀ 





{ 





དོད མིཟུས་ཉེ། ཤེས་སླིབ་སྲངས་པའི་མཁུན་པ་ཡིན་པཞི་ྱེ༢ གཞན་ཡདུསངཿསྦྱ་ཆས་འཕགུས་པྱའྱིནུདྱ་ཧིབསམ་གཏུན་བཞི་པའི་དངོམ་གཞི་སྟོ མས་འཇུག་ཆོམ་ཅན། _ ཚོབ་བཉད་སྟམས་ 
ཅ་པ སམགཉན་ བཞི་པ ་དངོ་ས་གཞི་ མས་འཇུག་ཡིན་པའི་བའནྲ། དད་ཞ། སདསྦྱརས་འབྲགས་པའྱིར་ ད་ལཚོད་བབཉང་ལོམས་ཡོད་པའ་ཐལ། ཞདད་ 
པའི་ཕྱིར། ག་འ ནུས་ཏེ། དྱི་ཆདྱ་སི་ཆོད་པ་ཡེནན་བདྲེལ་ཡིན་དགོས་པའི རད། གཞན་ཡང་། དྲ ུན་ཞམ ཁའམ ཞུས དངས་པ ནི་ཆ་མསགཅུགཆེས་ཅ། མཚུན་ད་དང་པ་ 
ཚཾ། དེར་ཐལ། མནཱཧྱབ་དུའྲིའི ༥། འདོདོན། ལ་ས་ཐམསུད་ཞམ་མཁའ་ལུན་མཐའ་ཡས་པའཐལ། འདོད་པ་གད་ཞིག །རྣམ་མཁྱེན་པཡེ ནུ་པཞྱ་ཡིད། དེའྱི ་ཡང་མེད་རྱི་སྙམས་འཇུག་ཆོས་ཅན། .མཚན་ཉད་གསུམ 
པ་དའཐས། | མཚོན་བུ་དའི་ཕྱིཊ། ཤདག། བཟུང་བ ཅི་ཡང་མེད་པའཐལ། འདོད་པ་གང་ཞིག རྣམ་མཁྱེན་ཡི ན་པའྱི་ཡུ དེའྱི བཾ སྩོམས་འཇུག་ཆཾས་ཅན། མཚ ཉིད་བཞི་པ་དེད་ཐལ། 
མ ྱ་བཞཔ་དྱི་ད། ད་ན། རི དྲ་མེན། ཞི་བ་དང་གུ་ཞོམ་པདྲ་ཐལ། ཤདོདོ་པ་གད་ཞིག མིན་ཡིན་པའི་ སད ཟི་ཡོད ཡོད་པའི་ཡིན་ སེད མཇདགནས 
ང ཉཾམམ་འཇུག་དགུ་ཡོད་པའི ཕྱིན་ཏེ (དེའི རྒྱུད་རྱིས་མཐན་གནས་ཧཱོམས་འཇུག་དགུ་ཡ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་ །ཞེས་ཆོསྐ་སྐུ སྲི ད། ཡཐབི་ནི་སམས ས་ས ཉིད་དང་། དྲ 


ན་པའི་གནས ་འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དད་བྲལ་བའི་ ཊི་དགེ་སེམསྱྱ་ཆི་གཉིག་ 





¡ཌྷ ༄༅ །ཆོས་ཁྱི་ ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའྱི་འིན། ཁཅིག །ཉོག་དངྱདོ་གང་རུང་གཉེན་པོའི་ཡན་ཡག་ནུ 
ྦ ཟླ པམྨརུངས་ ་ལྡན་དད་བཅུམ་ པ་གཏིཞ ཞེག གགའ་བའེདང་ཚོད་བ་བཏང་ ཡུས་གདདུང ང་ཕན་ཡོན་ པོ ན་མགོན གཉན་དང་པོའི་སྟོམས་ཞཇྔ ག་གི་མཚན་ཉིད། དེ་ཡ་དབྱན། 
ཤཾ། བསམ་གཉན་དང་པོ་བཞི་སྙོམས་ཞཇུགཙྩ་མ་པྲོ་བ་དང་། ཁྱེད་པརུ་ཅན་དུད་ག ག་དཔད་གཉེན་པའ་༣ སྷཾན་ཡ་ཏླང་ཝཱའ ན་པའི་སོ་ན་པ་འ ད་པ པ་འདེད་ཆགས་ དང་བླཡ་བའི ཞིདགེ་སེམས་ཅ་ 
༨༩༧༧ གཅིག་པ་མཚདམ་ ལྡུན་དདྲ་བཅས་པ་གུ གང་ཞག དགའ་བདེ་པན་ཡོནྲ་ཆུ་ཡན་ ལག་ཏུ་ རྒན་བུདང་པ ་མཚ་ དཾ་པ་གཉེན་པའ ཡན་ཡག་དང་ ནུ པྲཱི་སོགས་ ག་་"པ་ཡ་འདོད་ཆག་ས་དང་ ། 
2 ྦ བྲལ་བའི་འབ་ཉུ་ཇྱིབཞི་དགེ་སེམས་ཆེ་གཅིག་ པ་མྱནངས་མདདང་བཅུས་པ་གད ཆོག་བ བསང་སམམཕན་ཡདྱོ་ཡི་ཡན་ཡག་ཏུ་མུནཔ་གཉིས་པ མཚུན ིད། ཟེད་ན། བསམ་གཏན་ 
ལཿ དུང་པོའ ་དངོས་གཞི་སྙོམས་ཞྡདུག་ཆོས་ཅུན། ཉྙོག་དངུཿ གད་ཞདགཉིད ཨ་ལ་ལ བསམ་གཉན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཅམམ་འཇུག་ཡིན་པའི་ཕན། ཁྱབ་པ་ཁམ། ། དདོད་ན། + 
༧ དེཆསཿ སཅན། ཙོནོ་ཙྱ་ཡན་ཡག་ཏུ་རུབ་པའི་རྟེ་ ཉྟོག་ དཔྱདོ་གདུང་དེ་ཁྱེད་གྱི་ཡན་ཡགཏུ་ཐལ། འཕིར ཞདོདོ་ན། དེའི ཡན་མགཏུ་རྱུཊ་ པའི་ཉོག་དཔད་ གད་ཅུང་ སཅན། དེའི་ཡན་ཡགམ་ཡི ཤ་བའཐམ། 


རོག་ ་པ་ཡིན་པའི་ཁྱིན། བསམ་གཏན་དང་པོཞ་དངོས་གཞི་ཚོམས་འཇུགྱ་ཆུམ་པོ་བ་དང་ཁད་པའ་ཅན་གཉིསཆོམ་ཅན མཚག་ཉིད་དད་པ་ཞི་ཟུནྱ་ཡི མ་ད་ཐལ། མཚོནླ་བ་དེའྱི་ཕི། འདོད་མི་ནུས་ཉཏི། དགའ་བདེ་ཡན་ཡོན་ 
ར་ཡུན་ལག་ཏུ་མེ་ལྡན། ཆམོ་བ་བ ཏང་སྟོམསྦྱ་ཧི་ཡན་ལྭ ཀཅུ་ཡང་མ་དག་པཞི་ སོ དང་པ མྲ་གུད་ན། དསམགཉནཔ་འི་དངོགཞི་ཅར་བདདགཅས་འབོའདའའདགའགྱི་ལན་འགགབས། ཚན་དི་ 
པ་དེའི་ཕིུར། ཡམྱི་མ་ཤིག་ཞྲའེ། སྩོན་འཕེན་པ་ཁཅིག བསམ་ག དད་པ ཞེདངུམ་གཞི་སོོམས་ཞྭདུགྲ་ཁད་པདཅན་ཡན་ན། ཏོག་ ་པ་གཉན་པཞའ་ཡན་ཡགཊུ་མ་ཝན་པའ་ཆཅབ་པའ་ཐལ། མཆའ་ཉ 
9ཕྱི་མ་གཉིས་པ་ ཞཐུདཔཞིཧ། གདོད་ཞ། གླུ་དོན་ཞདེས་དུད་དུ་འཛིན་པའ་ཉག བདྲ་གུར་པའི་བསུམ་གཉན་དད་པའི་དུངུས་གཞི་ཚོམས་ཞུཇུག་ཁུད་པད་ཅན་ཆོས་ཅན། དེདབཐུལ། དེྱི་ཕིན། དེ་ཡོད་པ་བིཊ། ཞདོད་ན། 
ད་ཅན ཁད་ནོག པ་གཟན་པའི་པན་བགུ་ཞུན་པ་ཟབ། ཤུ ་ཡན་དགོ་ཆུར་པའིཉིག བ་ཡོད་པའྲི་འིན། འན ཡནིསགོུདཔིངན་དདྲེ་ཆ་ི་ལན་མགྲ་བུར་པཞྲིརོད པ་ཡིན 
ྒ པའི་ཕྱིར། ཊུ ྱ་ཡན་ལག་གྲུང་ཞིག་ཉོཌ་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིའ། ཟེ ཞ། ཞདེད་མ་ཁབ། ནེ ཅན། ཁྱོད་གྱི་ཡན་ཡག་ཊུ་རྒུན་པའི་ེས་པ་མེད་པ བཡ། ཁད༨༅་ལ ་ཡགུ་ཆུའ་པའེ་རྟོག་་ ་པ་ཡད་མད། ་ ད་ཊ ན་ ཡག་ ྦ 
ཉུརྒྱུའ་པའ་ ག་་མད་ཆྱ་ཤིས་པ་ཡང་མད་པའེ་མྱིན། དད་པ་དདར། ཡྱི་མ་མཐྲབན། ཁྱེ་དད་མཚུདས་ལྡནཁྱི་རྟོག་་ མེད་ཁྱི་ཤེ་ས་པ་ པན་པད་ཐམ། མཐུབ་པ་གང་ཞག །ཁདྭ་༦་ཡན་ཡཊ་ 


¦ 
མ་མ་བ 






རཱ རས །ཡིནུན། ཁོདདངམཐུངས། 
£ ཤུ ཤསཔ་གངའ་ སྒས གམ 






ཡན་ལགཏུ་ཆྒྱུན་པ ང་པར པནཡགྲུ ཆུབ་པ 
རྟུགས་ཁས། ཁ་ཅིག །བསམ་གཏནདད་པོའེ་དདོས་ 
(ཝ གི་གཉེན་པའི་ཡན་ལགཉུ་ལྡན་པདཐལ། འདོད་པའི པྱི 


ན་ཡིན་དགོམ་པའི་ཕྲིཀ། ཡདདེ་ཆོས་ཅན། ཁོ ཁོཧ་ཡན་ལགྱཧཱ་ཧཱཊ་པའི་ རྟོགས་པཱ་ཡོད་པནྲ་བྲལ། ཉོ ཡན་ལུགྱདུགུའ་པའི་ཟདགོ་དིན་དུང་ནུ་ 


གཞི་སྣོམེས་ཁཇྡུག་ཁྱན་པན་ཅན་ཡོད་པ་འི་ཕྱིན། _ མ་གྲུབ ནཡ འྭདེ་སྲ་ཀུང་དུ་འཇྲིན་པའི་རོགས་པརྱ་གུར་པའེ་བསམ་གཉན་དང་པོཞི དོས་གཞི་སྙོམས་ཞཇུག་ཁྱན་ 
ཁྐོད ཡི རེ སྲ་དྲགས པཱ ནང ༽ ; ཨ་ཞལ ་དཔྱོད་གཉེ་སཀ་ཡོད པའི 


མདབསམ་གཉན་ཁྱན་པས་ཅན། ཞེས་གསུངས་པར །འཐད་པའ་ཐལ། རས་མེད་ག ན་པཞི་ཡན་ལགྱཏཱ་ཝཱན་པའི་བསམ་ཐ ་གཉན་དད་པོའེཿ 


ཁྱད་པཱད་ཅན་ཆཾསཧནཱ། དེ ོད་པ 


འིར གུ ཡྱོད་གཉི་སཀ་ཡེན་པའ་ཛིར། ཁྱཾདཾ་ཙི་ཡན་ཡག་ཏྲུ་གུར་པའི་ཉུག་པ་གང་ཞེ དྱ་ཡན་མགྲམུའ་པའི་ྱདཔ་ཡེ ཁི 
མུ དག ས་ག ཞ་ སྲུ སན་མགུམུར་པིཏཾས་པ་ག མཆན གོ འདོད་ ྒ ཁྱོད་རྟོག་ “དཔྱོཾད་གཉིས་འྲད་ 


ཅའ 





མཅན། རྟོག་ ་་དྱཔདྡ་གཉེན་པཞི་ཡན་ཡག་ཏུ་ཐེལ། འདད་པའི་མིཊ་ན། མཊབ། འདོད་ན། 


ག དངྱད་ གཉིསཆོསཅན། ཁཾ | 


ཟསམ་གཉནྱ་སིསས་བྣམས་ཡེན་པན་ཐལ།  ཚོདོ་སམ་གཏནར་པོ་ཞོདངོ་ཞི་ོ་སཞན་གཙ་མ་བའ གཉན་པོ ཡན་མགུ་འན་ཞི་བོ། ཟེའ་ན། བས་མུ་གཟུགས་བྱ་ནད་ལ་ཞགོགས་པྲ་ཐེཡ་ནས་ཞུགས་ ། 
མཐུན་དུ་སྙེམས་པར་ཞཇུག་པའི་ཡའ་ཐདོ་ནལ་ཆུ་དངོས་གཞི་སོམས་འཇུག་ཆ སཅན། འགོགས་པ་དྱི་འོ་ཅི་ཐེ་ལ་ཆོས་སུ་ཐལ། ཁྱོད་ཞགོགས་པ་སྲེལ་ནས་སྟོམམ་པྲན་འཇུག་པའི་ཐྲད ད་རྒཡ་ཅ 
སྣམས་འཇྡུག་ཡིན་པའི་བྱིར། .མཁུབན། བསམ་གཉན་དང་པོའདངོམ་ མས་ཞི གཟན་པ པའི་ཡན་ལག་དང་ལྣན་ རྟོག་དབད་གཉིས་པ་དེའི་ཡནེ་ལག་ཡིན་པས་ཁབ་པའ 
ཆ ཐུད། ཤདོདན། ཞགོག་སྙོམས་དེ་ཐ རྭཡྱྱ་བིགནས་སུ་ཐལ། འདོད་པའི ཕྱིན ། ཞདོདོ་ན། དེ་ཐེབ་པའི་གང་ཟག་ དོནསྱའི་ཉདད་འཛེན་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། ། དདོད་པའེ་པྱིའ། སྩིན 
ཞཔེན་པ་ཁཅིག ། །བསམ་གཏཉན་དད་པ་དང་པ་ག ྟམསཞྡགྲུསཔཞི་ཡནལག་ུད་པའ་དོ་ ་ཡ་ཆཾས་ཅན། གཱངགཉིན་པའིཡ་ ་ཡག་དང་ལྡན་པའ དབལ བསམ་གཉན་དད་པཞ་ དངོས་གཞན 
རྙོ་མས་ཞཇྡུགཙམ་པོབ་ཡེན་པའི་ཕྱིན། དེད་ཐལ། ་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དམག་ ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། _ ཞེས་གསུངས་པཞུ་ྱྱིད། འདོད་ན། ཕུལ ་པའ རྟོག་དཔྱོད་གཉིས་སུ་ སྤུབ་བཞི་ཉིག་ ་པ་ཡོད་པན་ 
བལ འདེད་པའི་ཕིན། _ ཞདོདོ་ན། ཚིད་དད་མཚུང་ས་ ན་ཁ ག་་་པ་ཡོ། ་པརན་ཐཡ། ༥དདོ་པའྱི་ཕིར།  ཞདདོ་ མུས ཡིད་རྟག་ པ་ཡིན་པའི | གཞན་ཡང་། བམ་གཏན་དད་པོའི་དངོམ་གཞི་ཉེ་མམ་ 





ཌ | ༄༅ པའ་ཡན་ཡ ར་པའི་ ག་་པབུ ས་མེ ཡིན་པ་ལ ཤཱལ། དེའི་ཡན་ལག། པའི་ཌོག པ་དེའི་ཡན་ལག་ཏུ་གུན་པའི་རོག ག་ པ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ྦ ཟེན་ན། ཀཾ 
3 ཤིས སི རེ ཡ་པ བྱ ཐུག མད་ཡིན་པད་བལ། དེ ;ཡནུ་ཡགྱཱ་ཨཱད་པའི་ཏག ་ཡོད་པའེྱྱིན། ་སླིགས། ཁག །བསམ་གཉན་ ང་པོའི་ རྩོས། 
‡ ་ོས་འཇུག་ཅཔབརིཅན། ཅདྡ་ནགདུནགཉནཔའི་ ན་ཡ ལྡན་པའྲ་ཐལ། ཆས་ཅུན་དེའི་ཕྱེའ། ཁུབ་པ་ཁས། ཞདོད་ན། ཁོདྱ་སཱ་ཡན་ཡགྱ་ཏྲུདཱབ་བའི་ཉྟོག་དྲངོད་གཉིས་སྡུ་མི་བའི་ཉོག་པ། 
_ ཞདྐོད་པུའི་བྱིན། འདོད་ན། ད་ཚས་ཧན། ཁྱོད ཀང་གི་ཡན་ཡྲག་ ཟ་པའི་ནོག་དྱཔད་གཉིས་གྱུ་ཡི་བའི་ཉོག་པདེ་དངུ་མཚུངས་མུན་ནམ་པ་ལྔ་མཆུངས་པ 'པའྡ་ཐལ།  ཁྱཾད་ཁྱི་ཡན་ལག་ 
་ྒ ༥ དོད་ནུ། ཊྱདཱ་ྲ སུ ཛུ ནྣམ་པཅན་ཅྱུ་ རིཔན་པད་དྲལ། འདོད་པ་གང་ཞིག །དེ་སེམསརིད་པའི་ རྣམ་པཅ་བྷི་ཐོ་ཡེན་པའི་ ༽། ་ཡོད་ཉོག་དད་དྭངད་ 
དྲ ཡིབགཉེས། ཅེས་གསུངས་པའེེ་བྲ༨། དད ཆིདྱ་ཡན་ཡགྱ་ཅྲ་གུར་པ དི ཧི་དདོ་གཉིས་སུ་མེ་བཞི་ ཧག རི ཡག ན་པའི ཕྱིན། འདོད་ན། 
| སན་ཡགྱ་ནད་པའིཉོག་དྲངནི་གཉིས་སུ་ ཕྱིབའི་དཔྱེད་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་རྣམ་པ་ལྔ་ཚུངས་སུ་ཐལ། འཕྱི དེ་ན། ཁྱཾན་ བནམབཅན་ཚ་ཞི ། འདོད་པ་གང་ཞིག ། 





སམས་ཞླི་བའླི་ཐོ་ཡེན་པཞི་ཕིའ། དེ་ཡོདོ། ྟོག་དད་དཔྱད་པ་ཚྱིར་ཞིབ་གཉིས། ཞེས་གསུདས་པའི་ཕིན། ཞདོདོ་མི་ནུས་ཏེ། སེམས་རིད་པའི་ནམ་པཅ༔ ིབློ་ཡིན་པའིཕྱིཊ ཟེཀ་ཞྭ། རྣམ་མཁེ: ཆུསམ་ཅན། སེམས་ཆིང་བཞྲིནམ་ 
བཅན་མ་ཡན་པའ་བལ། སསས་ཞྲི་བབྲི་ནས་པ མྱི ་ཡིན་པའི་བུད། ཆཱ་བ་ཞདདོ་མི་ནུས་ཏྭེ། སེམསཅིད་བའྲིནམ་པ་ཀད་བཟླི་བ་ཡིན་པའྫིའ། གཞན་ཡང་ མེག་ཤེས་སུུ་ཐུང་ འའི་ཚོད་བ་བདེ་བ་མེད་པའ་ཐལ། 
སཾཾིཾེཾེཾེྣྲྣི རར བ་མེད་པའྱི་ཕིན། ཨག གྲཟུགས་འ མེགགིནམཔབང་ཞེས་པ་ཆོས་ཅན། ཡིའཁོར་དུ་བུང་བའི་ཚོའ་བུ་བདེ་བདང་མ་ནུངས་ 
ནུམ་པཱ་པ་མཚུངས དེག་པ་ཡོད་པའྡ་བྲས། མཁུ་དུ དྲུ་ཁུ་པའི་ཚོའ་དྲ་བདེ་བ་ཡོད་པའྱི་པུའ། འདེད་ན། ། ཆཱེད་གཟུགས་ཡེད་འོང་གི་ནམ་པ་ཅནྲ་ཆི སྲུས ཐཡ། འེདོདོ་ དོ་པ་གད་ཤིག དེ་གཟུགས་ 
དགྲ་ནསཔནྱ་ཁི པའྱི ཡིག ཅུྱ་ཞུའི རཔ་བདེ་བ་ཡེན་པའྱི་པིའ། འདོད་ན། མིག་གེསྦྱ་རུར་པའི་ཚོའ་བ་སུག་བསཡ་མད་པའྲ་བཡ། གཟུགས་འ 'ཞཁོད་དྲུཟུང་བཞི་ཆོད་བ་སྡུག་བམ་ལྲ་ 
ཁྱའ། སྤ་གབུབའ། ད་ཆས་ཅན། ཊྱཾད་དད་ ང དང་ད བླ་སྩལ་དད་མརུངས་། ནྣནྣམ་པྲ་ལ་མཚུདསས་ཐལ། དུ དུ་རྒྱན་པའི་ དེ་ཡོད་པའི རི ཁྱིར་གཟུགས་ ཅིཡད མེ་འོད 
འི་པད སུའི འདོད་པ་གང་ཞིག དེ་གཟུགེ་ ཡིད་མི་ ཊད་ླཾ་ཊ་ཡིཿ པའི་ཕྱིནེ། འདིད་མིནུས་ཏེ། གཟུ ཟྲུགས་ཡིད་ཞོང་གྱི་བ་ ཡེན་པའི་ཛན། ཁྱབ་པ་ཁས། ཁཾ །བསམ་གཏན་ དད་པ་ཞི་ཉིམས་། 


ཁུགས་པའྱ་ནུདྱི་བསམ་གཏུན་ དད་པོའི་ པོའི་དངོས ༈གཞི་སྣོམས་ཞཇྡུག གཆེསཧུན། བསམ་ (མ་གཏན་གཉེས པའི་གྲས་ཡིན་པན་ཐུལ། སམ་གཏུན་གསུམ་ པི་དང ་གཞི་ རམ སྭ་འཇུག་ ཡིན་པའྱེ་ཕཾཀ། ཞདེདོ་མི་ཊུམ་ཏེ། འོགམ 
ཡན་པའ ཕྱིའ། བསམ་གཉན་ དད་པའདཔས། གཞ་ ན་པའྱི་ཡིཊ། ཅགས་ཁས། བཅསམ་གཉན་ དད་པ་དང གཞི ལུམས དབ་ཏུ་དད་པ་གཉེན་པའི་ཡན་ལག ཧུཾ མེ་ལྡན་ པམ་ཁབ་པད་ཐལ། དེ་ཡནན། བས 
གཉན་གཉེས་ པའེ་དངོས་ བ།ཞི་ལམས་ ཞདུགམ་ མ་ ༥ཡན་དགམ་ པའ་བན། འདད་ཞ། དེ་ཡིན་ན། 0 ་ པེ དང་བཅས་པ དད ་པད་ཐལ། འདོད་པའི་ ཕྱཾད། ྦ འདོད་ན། སངསྦྱ་རུས་འཕགས་ ྫ 
ཆི པའྱིཧཱནྱ་ཆིབསམ གཏན་དད་པའ་ དང་ག ་གཞི་ཉཾམས་ འཇྡུགས་ཚསཧན། དེད་ཐལ། དེའེ ཐྲ བསམ་ གཉུན་གསུམ་ པའི་ དངོས་ གཞི་སྣོཆ ཉམམ་ ཞྡྲཾག་ །ཡིན་ཞ། དྲན་པ་དང་། བཉང་སྣོམམ་ ཛང་ དག་གཉེན་པོ ་པེ ་ཡན་ཡག་ཏུ་ 
མི་སྡན་པས་ཆྱབ་པའ་ཐལ། དེ་ཡིནན་བསམ་གཏན་བཞ་པའི་དངོས་གཞ་མ་ཡིན་དགམ་པའི་ཕྱར། ་ རྫ་ ཟླི་་གག་བསས་གཉནིོན་བྱབད་མས་མ་ཚོམ ་པམ་ ཁྱབ་པའཐལ། _ འདད་པའི 'ཕྱིད། ཞདོད་ན། 
སངསྱ་ཆས་འཕགས་པའྱིརྨ།་བསམ་གཏན་ གསུམ་པའི་དངོས་ གཞི་སྟམས་ ཞཇྡུག་ཆས།་ཧཱན། ཟླ དེའི་ཕིའ། འདོདན། ཧཧྲངྦ་ཐལོཾ། སང་སྩ་བ་གཅིག་ ཅ་བའི་ དྲ ་བཤོམ་པ ངོ ད་ཙི་བས་མ་ 
གཉན་གཟུགས་མེད་རྱི་དངེས་གཞིའི་སྣོམས་འཇུག་བརྒྱད་པོ་དེ་ཡེན།ཁབ་མཉམ་ཡན་རྩས་པ་ལ། - ཁོ་ན་འ། པརོསྦྱ་བ་གཅིག་ཅན་བཞི་ཉན་ཐོས་ དྲག་བཅོམ་པའྱིརུད་ལ་སེྱ་ཙིཊི་དངོས་གཞི་སྣོམས་འཇྡུག་ཏུ་་ 


འི ཅུད་ཡ་བསམ་གཏན་དད་པོའ པོའི་དངོས་གཞི་སྣོམས 'འཇུག་ཤུ་རྱུའ་པཞི་དེ་ཡོད་པ་གང་ཞེག འྱ་ཆུད་སི་བསམ་གཉན་པ ཧཛ་ན་ 
མ་འཇུག ་དང་མུཾད་ཆེ་ འི་ད ༽། ཞདོད་ན། འགྲེལ་ཆེན་ པར། གད་ ཡུད་ཞདོད་པ་ཁམས་ དེད་སྤིད་ཆེ་ཞ། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་ཡན་ལེགྲ དེད་ས། ། ཞུས་པ 
བས་ལ་མ་མཁམ་པའི་ཝིར། ཉནྲ་བོས་མུཾ་དབང་དུ་བས་པ་ཡིན དདུད་ཤདེ་མཞགཡབ་མེད་ ཙི །ཞསྣུ་བཞི་ཁ་ཅི་ག ། །ཞེསགསུབས་པམི་དད་བདྲམས། འདོད་པའྱི་ཕིནི ༥ན། ས་ཁ 
མཧྱ་ག་གུབཔའི་དབང་དྱུབས་སྲདྱཙཞི་སེམ་ས་དང་ཡེས་ཟག་མེདྱའི་གཞི་མཐུན་མེདྱ་ཨད་། ཆིན་མྱི་ཤུ ཐ་བ ནཐུསཱན་དེ་ཡོད་པ་ཨུད་དེའི་དུན་ཡིན་པའི ་ཕྱིར། དུ་ལྟན་མ་ ཞ་ན། དལད་ 
བགུད་པའིདན་སུ་གད་པ་ཤའ། ་ དེ དོད་པའི་སས་བསྡུས་བི་ཐེག་དམནྱ་ཊི་མི་སློད་ལམ་ཡོད་པའི་བིན་ཏེ། ཉེན་ཐཱམ་དྲག་ 
ཌྷཐམ་པའཧཱས་གཱ་ི མ་པ་ག ཡེན་པའི་ཕིཊན། མ་ཟུབ་ན། དེ་ཆོསཅན། དེར་ཐལ འདོད་པའི་སས་བབུས་གདཞིག །ཕྱིམ་ཡིན་པའྲི་བྱིཊ། དད་པོ་དེད་ཐུམ། ཡོ་ཐ༽ྲ་བཱི་སྔམ་པ་ཡིན་པའེ 
འ། ཉས་པ་དང་ཐལ། ས་ཚོགས་ཡམ་པཞྱི་ནུདྱསི་ས་དྲ་མིཚྡོམ་པདེ་་ ཚོ་གས་ལམ་པ་ཡེན་པ ཕྱད། གཀུན་དཀུས་ལས། ཆོ་གསྩ་རི་ལམ་གང་ཞེ་ན། སོ་མོཉྱིསེ་བོའྤི་ཚུལ་ཁའ མ་དདང། ། 


༄༅། སྒྱུབ་པཞི་ས 'ཡམ་ བགམོད་ཡོད་པོའ་ཐམ། 
མ་གཞི་སྣོམམ་འཇྲུག་གཉེས་ ལིརྱཅ་སཉམ ་ཡན་པཞེ་ 








ྦ - ཏེ ལོ ཅ༦ཇིཿ།༠༦༦ 


དབད་པ་འྲི་སྡོ་སོམ་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། ཁོ་ན་འེ། ནསྱ་ར་གཟི་ཅ་པ་ཞིཤནཆོ་དྲ་བཅོ་ིནགསམབ་ ན་དང་པོཞི་དངོས་ག གཞི་མ མ་འཇུག་དོ། བསམ་གཏན་དང་པོའེ་དངོས་གཞི ཚམས་ ད 
བ བཅས་དང གྱཅས་མྱི་བསམ་གཉན་ཅྱི་སྣོམས་འཇུག་ཏུ་ཐལ། 


འཇྡུག་ཙམ་པོབ་དད་། ཁད ནད་པའཅན་གཅིས་གུ་པཡིན་ པད་བས། དེ་བུམམ་གཟུགས་བྱཆད་ཀ་ཡིན ན་པའྱི་ཙ། དོ་ན། དེ་ཆོམཧན། 

བསེམ་གཉན་དད་པའི་དངོས་གིསེམས ཞྡ་ངུག་ ཡེན་པཱ་འྱི་པཱད། ཟེར་ན འདྲིར་མྔཐབ། འདེད་ ཐུམ་ཏཱ། ཉེག ཡིད་ད བཅསྐནིནི ཡི ཅི ། ཇ་སམ་གཏུནང་དོ། དངུས་གུཞི ཀམས 
ཆ འཇུག་ཁྱད་པའ་ཅན་ཡེན་པའེ་ཕྱིཾའ།་ འདེའི་ལན་ལ་ཁ་ཅིག་གི ད སངསྦ་བ་གཅིགཅན་བི་ཤྲབོསདག་བཅོམ་པའྱི་ནུདང བསམ་གཏན་དང ད་པོའི་དངས་ག སུསས་འ ་འཇུ དུག་ཡཙསྟ་གདག་ ཅིབ བཾ རིས 

བསམ་ ཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་སམས་ཞའཇུག་ཟག་མེད་ལ་དེ་མེད་པའི་ཕྱིའ། _ , ཏྟོུག་དཔྱོདེ་གཉེན ་པོའ་ཡན་ལག་ཏྲུལ ན་པ་ཞེ་བསུམ་གཏུནད་ ན་དང་པྲའ་དངས་གཞ་ཧ ཡིན། 

བྲ་མི་ཐད་ ། ཟགམེད་ས་ གུ་མེད་པའ་ཐལ། _ བམམ་གཏན་དད་པོའི་དངོས་གཞི་སྟོམས་འཇུག གཙམ་པྲ་བརྡ་བུ ཐུའ་པའི ལམ་ཟགམད་ མེད་པ་བ ཅསཅསིངེིངི 

དེས། བསམ་གཏན་དང་པོའེ་ དངོས་གཞི་སཱམས་འཇུག་ཐང བོབ་རྗེས་སུ་བསམ ་གཏན་གཉིས་པའི་དངོས་གཞེ་སྣམས་ འཇུག ཐོད་པ ་གཉན་གཉེས་པའི་ ཉེའ་བ་དོ་གས སྒམ པར་པ པད་པའཐལ། དེས་འཔམ་ 





དེས་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་གཞུད་ 

2 ༄༅ །གཉཏན་དད་པབའ་དད་ས་ག ཞི་སྟོམེས་འཇུག་ཐོབ་པའི་དུས་སུ་དེས་བསམ ནྭ་གཉིས་པའི་དངོས་གཞི་སོམས བནུག་མཐོབ་པཱའ ཞདོད་ན། 

/ བཛིསཡིདྱདངག་པྲག་སླང་་་གཞ་ཞོསཞདུག་བེབ་པ འད དགད ཇི ཉ༣བྣསགྲ་ སཱཟག་མེད་མད་པའྱ པི ༽། དུ དད་ན། ་ ཅལ འཇག་ག དེ གཞམ་དམེད་དཨ་ བཟས གས་ལ 

༧2 བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཉེའ་དྲ་མགྲས་ཡོད་པའ་ཐལ། འདད པའིུཊ། འདོད་ན མའང འིོས་ལ་གནཔ། བས་གཏད བའྲུཉུན་མང་ྱ་དཱ ཛྷ ཡའ ངྲི འལ སའ 
རྔ སྔས འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁོ་ན་འེ། དེའྱ་རྒྱད་ྱི་བསམ་གཏུ ཞ་དད་པའི་དངོ་ འཇུ ཆསུན། ` མད་པ༽་དལྲ། པུདྡ་རཱའི་དངོས་ གཞི་སྙོམས་ཞཇུག་ ན་པའི་ཕན། རྒ ཁྱབ། ཞདོད 
རོ དམམ་གཏནདད་པོའི དངས་གཞི་ཧཾ མས་ ད་པ་ག ཁིུག་གཾ་ དེ་ཞི་ དོས གི མས་གང འདོ་ ཡདྲ་བདྲ་བཡ།། སྤངས་ཅུ་གཙ་གཅན་བཞི་ཞག་བོར། ི 

གཤ ༨ ༨ྨ་ 


སམས་ ཞཇྡུག་ལ་གང་ས་ དཔྱས ཞག 
གཉིས་ པེ ཁབམཉམ་ ཡཱ པའི་ྱཤཾ། ཟིའ་ན་མ ཅབ་ཉེ། ༣ མདམ རྒྱས ཞཕུགས་ པའི་ འེ་རྒྱུན་ྱི ཉྭོད་ཉེད་མདོན །སུམ་དུ་རྟགས པ མཐན་པ་ ཉན་ཐས € ཿྟེགས་འ གསས ཤིནམ་ པད་ཐཡ། 


5 ་ ་ུ་ ན་སོ གར 


ེི་ མ་པ་གད་ ཏཱ་ན་ཁཊ་མཉམ་ཡིན་པའིེ ཁྱབ་པ་ཁས། ཁག ཟག་མེདྱ་སབསམ་གཟུགས་བྱྒཧད་ཡིན་ཁབ་མཉམ་ཡེན་ཟེད་ནུ། 
སྐུ་མིས་ གཞི་ཉོམ། ་ཞཇྡུག་ཐྲོབ་པའེ་གད ་ ཞིག ༨ ངོར། དནིི་ གང་ཟག་ ཡིད མ་པའ་ཟལ། བསམ་གཉན་དད་པོ་འི་དངོས་གཞི་ 
8 0 ་ ན་ན། གྨ་གཏགག་ ་པཊི་ རོམ་གཞི་ལུམས་ཞང་ གཟབ་པའྱི་ཡིནམི་ཞད་སེན གས་པའི མགཟུན་ད། བསམ་གཞུན་དད་པོའི་དངོས་གཞེ ཨུམ 
གཞི་སཱམཱས་ཞུ་དུག་ཟག་ མེད ་ཡིན་ བསའ གཉན་དད་པོའི་དྭོ་ ཧྭའི་ཧི ག་བྲཾག་མེ བྱར གང་ཟག་གི་བད་ ཐི ད་མདན་སུམ་ ཧོགས་པཞི་མཆེན་པ་གང་ཞི ཞིག །བརསམ་གཉཏན 
གེ པཞ་དངོས་གཞི་ག མས དུག ལི ཉཱ སོགས་ཡིན སླད་ཡཱནཔ་ི ཅུ་བནྡ་འདོ་ དོད་ན། དེ་འ ཕྱིན་མེ་འང་ དཅུན། ཁྱོདེ་ཁྱི་བམམ་གཏན་གཉེས་པའི་དངོས 
ཞྭ་མམ་འཇུག བེ་པད་ཐལ། ཁོད 


གང་བ ིའདག་མེདས་ངན་མ ཧིགས་པཞི་མྔཆན་པདེ་བསམ་གཉན་གཅིས་པའི་དཔ་གཞི་བ དོམས་ཞཛུག་ཡེའ་པའི་ངུར། _ གཞན་པད་ཆུན་ཞུགས་ 


- ~~ --- པུ - བདད 
| ༄༅། །ཞུགས་པའྱེནནྲ་བི་ཉན་བོས་ཟི་མཐོད་ལམ་བར་ཆད་ཨེད་ལམ་ཆོས སིདྱ་སེའི་སྙོམས་འཇུག་ཟག་མེད་དུའལ། བསམ་གཏན་དད་པོའི་སྣམས་ཞུཇྡུག་ཟགམད་ཡེན་པའི་ཕྱིར། 
པྱ ཁྱབ་པ་ཁས། མྲ་གུདན། ས་པ ིཉིན་བླམགས་ཟུག་མེ ཡིནརཨྱི་ཕིའ། ཞདཀན་སྲ། ཁཿ ན་པེ། དྲགབཅུ བཟ མ་ཐ ག་པའེ་མངསྦབ་གཅིགཅན་པའི་ཉ ་ཐྲཾམ་ མང འིར ད་མྱི་རྣམ་གྲཾ ཨཱ་ཡམ་ཆས་ན། ྦ 
སཱདསྦྱབ་གཟི་གཅུན་བཞི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པའྱིར།འི་པཱནྩཾརི་སྔོམས་འཇུགས་ཡིན་པདུའལ། དེྱཧྱིན་ི་བསམ་གཏན་དད་པའི་རྟོམས་ཞུཇུག་ཡེན་པའྱི་ཕིན། ཇབ་སེ། དེའི་ཚུད་ཡི་བསམ་ 


སྤྲིད ི་དངོས་གཞི་སྣོམས་ཞདུག་གི་བན་ཡི་ན་ཁུབ་མཉུམ་ཡིན་པའི་ཙིད། དི མ། 
ཁྱུ པམ་གཏན་བཞི་པའིདངསེ་གཞིསམམ་ཞྔདུག་ཡིན་པས་།ཆུད། ཟེད དེ་མ་ཁབ་པརྡ་འལ། བསམ་གྱུཟུགས་བྱཧད་ཀ་ལ་རབ་མཐའ་ཡད་པའེ་ཕྱིན། ། 
གཉིས་པ་ཐང་ཞུགས་ལ། བསམ་གཉན་གྲཟུགས་མེདྱ་ཅི་ངོབ་མ། དེང་སྦྱོ་མི་དོན། དངེ་བ། ཕྱིབ་སོ་སཾའི་དོན་ བཤད་པཞོ། །དང་པོཡ། རྒྱུ་སྙོམས་འྡུག་གཾ་ཟསམ་གཏུན་གཟུགས་མེད་པ་བཤད་པ་དད་། ། 


| འབྲས་ཊུཉྐྱ་བཞེ བསམགཟུགས མེད་བཤད་པའ། །དང་པ་ཡ། ཡན་ཡག་གི་སྒོནས་རང་གི་འགོག་ས་ཡས་ ་ˆ"འདས་པས་བསམ་གཉན་རྱ་དངོས་ག ཞི་སམ་བརྣུས ་པའེ་དག་བ འེ་རིག་པ་བསམ་གཉན་རྱ 
བི གྱ ། པ ། འི སའི ཁམ ླ- ˆ གྷི ེགཀ 





༥་༠༠༠༩༧༧༧༥ 


དུངོས་གཞི་ འཇུག་གམཚ བསམ་གཉན་ར་སྣོམས་ཞུཊ ག་གི་སང་ཞྲ་བས་སྡུག་ཐ བས དེན་བྱ་སིདྱ་བེད་མི་ཞཁོན་བས་བ ས་པའེ་ཆོས། ཧཾ ཙཱུམ་སྭ་འུདུག་གི གེ་བསམ་གཏན་རགྱེ ངོས་གཞི་ 
ཙམས སི ད། | ་ བས་ད གཞག སྲ་བས་དས་པྲང་ གཟུགསམད མྱི་དངོ རུ་ུ་ གླཟུགས་མེདྱ དངོས་གཞིའི ཡགས གཟུགར། 


) ཤ༡༤༡༠༡༤༧༠༤༤༤ིཿ 


རོ - དངམ ཤ།ངུ་ མ༢ 
མིདྱརཱ་ད གཞེ བོམས་ཞངུག་གིཟང་ཞཐས་ གཟྲ་ཐས་བདེན་པ་ ་ ཡསཞང བའི་མ ༣ གཾ ྲ་པ་ཅིད་་ ི།ིགཟག་པ་ནམས་ལས་ཞབུང་ 


ཁྲེ གྲི་རྐ་ན་སདད་གའ བརྗོད་པའཆྒྱ་མཆ ཕུ མས་འརྲག་གརང་མ་གོར་མ་ 
སསད ལསས་ནམི་འླད་བའི་དྲེབ་ སྒ སའམ བང ཛམ རྗོད་པའེ མེས ངོས་ག ་གམ་གརསནམ་ས་ཞོགཔ་ཞག ཞྭ་སྒ གནས་དང གི་ ཞཾག་ས་འུ ཡས་ ་ཞདས་པ་ཞེས་ 
ཉི ྱརདི་ དངྲ་མ་གཞི་ ལཱོམས། ཞཇྱུག་གད་ ནི འོག་མ གིམའི་དམིགས་ པ་རག་ པ་རྣམས་ཡས་ཞབྱང་ཞད་། དྲ་ནམུས་ལ་ དམགམས་ པ་མ་འྲད་ བའེ་ དབེད་ཡོདྱརི་་ 


དཛ་པའྱཧཱསཱཛན་དི།༽ ི་ སུམས ་པའེ་ཉེིན། ® _་ གཉིས་པ་ཚོནབས་གཞན་དྲུནུ ཉི་མེས་འཇུག་གི་བསམ་གཉན་བྲ་གོམ་པའྡ་ནས་མིན་སྱི་འྲབས་ཐུ་དང་། རྒྱུ་མཐུན་ 


རེ ༄༅། །ཁྱི་འབྲམ་གད་དང་གེས་བླམས་པཞི སྭ་བོགྱ་སི་ཆོས་ཞླུབས། བའི་བསམ་ག གྱི་མཚ དཔེ་ཀ་ན ཚངས་ཟིས་ཞས་ཞ མིན གྱི་མེམས་ཅན་གྱི་རྒྱད་ི སྩེས་ཐབྱ་ཆི་ཆོས་ལྟ་ཐུ 
ྒ ཚེ་དོབས་གཞུན་དུ་ ༦༠༥ གླས གདདུང་གིས་ ས་པས སྒོམ་པའི་རྣམ་དི ག་བསམ ཏུ ཀི དི །ཾ དྲ་རུང་ག ས་ཞི ཐྲབྱ་ཐིཆས་འ སྟ རཿ ཆོསྣ་། 
ྦ རམ ནུགཉིད། དཔེན་ནཱ། གཟུ ས་མེད་ནག་བཞིད་༈ བཞི་སམསཧན་གྱི་རྒྱ བེས པསྦོས་ལྟ་བུགོ། ཙབས གས་དས་བཟས་པ སྐྱེ་བའེ་བསམ་གཏན་འགམ་ལོ། །ཞེ་ན 


མི་འགལ་ཏུ། དེ་ཡ་མུ་བཞི་ཡོད་ང ་པའེ་ཕྱིད། རྒུ་སྣེམས་ འཇུག་གི་བས ཤི སྭ བུའེབསས་གཏུན ན་མ་ཡིན་པའི་མུ། ཾཱཱབསས་གཏུན་ཡན་མདང་པ་མ་ དན་པི་ཨུ། ` གཾ ཉེས་ 
གླག སུ། མས་དེ སའི དད་པ་ཞི། དད་པའི ནཅ་ན་ཨཾ་སཾ་མོ་སྩི་ བའ ད་ཀྱི་བས ཧའ ཅཱདདེས་གཞི་ཧ ཧཱཾམས་ཞུཇྫུག་དུག དུག་པ་ བྭཱ་ལཱུ་ཡཾ གཉག་པ་ན 
གཟུགས་ཞྭ ངཔ གསུམ་པན། བསམ་ག ཞཾ པའི་ཉེན་ཅ 3 ཞྱིརྒྱད་ར་ རམ གཉ དིད མེམ་འྔ དང་བསམ་གཏན་ 

ཞིསིནཅྱ་བིསེ་ སཁམས་བྱའིགདུཟུག རྒྱཾད་ཊ་ པཿ གས གྭལའུའོ ༡ བཞི་པ་ ས། ནཱ  གཉིས་པ་དངྱེ་བ་ལེ། གོང གད་སཞི་ཉཤཿཧི གྱི་སྟོམས་འཇུག་དེ་ ལི་བརན་ལིད་ལ། བརམ 





ྦ ད་པ་དང མ་གཞི་ནས་སིད་ཙེ་ཞི་དོས་གཞི་སྣམས་ཞྲདུག་གི་བར་བྱཧད་ཡོད་པའི་ཕྱིན། དས་ན་བསམ་གཉན་དད་པོ་ནས་ཅ ཙ་ཡད་མིདྱའི་བད་ཡ་ཉ་མདས་་ན་ང་ དྭག་པ་དྲ། ཟག་མེད་གསུམ་དུ་ཡོད། 
།མཛྲོད་ལམ། ུད་ཞོམས་དུག་དགོད་གཡུང འརྣམ། རྣུམ པ་བཅད་བདུནནས་པ་གྲསལ། །ཞེས་གསུདམ་པཞི་ཕྱཾད སདོ་པ གད་ོག་གཙསུ་ཡས། སི དད འེ པས་གཞི་ཐུམས་ འཇུུག་ཟགམེད་མ་ 
ཐྲི ཀུན་བཏུམ་ལས། མེད་འ ཤས་མད་མིན་ཞུདུ ཨབ་ཞིནཱ་མ་ཞུགས་དཞི་ ཕྱིར། འརྡེག་རྟེན་པ་རྣམ་ཉད་དེ་དད་མཚན་མ་མད་པ་ཉིད་དོ། ཞཾས་ཊང། མརྡཾད་ལས། ཞེདདོ་པཁམས་དད་ 
རྒུགཞུང་ཨུག། ཞུ གས་མེད །ཞུས་གྲུསདས་པའེ ཡཀ མ གུ གས་ ག་གཉིས་ཨུསད་ ལྟད་བཤད་རྱང་། ཀདྲ་ལུགས་ཅྱ་སྭད་རུ། དོས་གཞི་སྟེམ མསཞྲདག་ཟ མེད་ཡོད་དེ། ཐེག་ཆེན 
ྱིདདུ་མཱཡཱམབནུད་མེ།མམ་གས སཱི མམས་ ན་གནས དངེསི་གཞི [ལམས འདུག ཟག་མེད པི་པའ་ཞེལ་ཆེན་ལར་བཤན་པི དོ ་བ ཞིན་དུ་ ག་དམན་རྱ་ཡམ་ཟག་མེད་ 
ཏ་པེའི་སེམ་སད་ག མཐུན་ཡ སྤངསྱྱ་ གཅའ འིཉནབས་དྲག་བཅོམ་པ བསམ་གཉན་དད་པའི་ད མམ་ཞའཇུག་ཐབ་པའི་ཆ པདཔ པ་གགསབྱམནག་འནཔ 
གསུམ་པ་ཕྱེད་མཾ་མཞི་དན པར དསམ་གཟུགས་གྱཅད་སོ་མོའ་དོའོ་བཤད་པ། ༥ ཏོམས་ཞཇུག་ཉོན་མེདས་ཅན་བཤད་པ། དག་པ་བ་བཤད” ད ་བཤད་པ། བསམ་ 


༦ ེ .®ང 9) 


མ་པའི་འིགས་སུ་གནམ་པ་ཙམ་པའི་མཚན་ཉིད། ཡད་དེ་གད་ཞིག་ ར་བབཏུད་ སྒོམསྦྱ་སིས་བའི་ཟགས་སུ་གནས་པདྲེ་ཅད་པད་བཞྱའ 


༢༥༩༤ 


༄༅། པ་བ ༽གཏནྱ་ཧི་ཡན་ལག་བཤད་པ། ད གཟུགས་མེདྱ་བི་དམིགས་པ་བཤད་པཞོ། །དང་པཾ་ཡ། འད་གི་ཞོགས་ཞདོད་པ་ཡ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའ་དགས གནས་པའེབསམ་ 
གཞིཞི་སམ་བསྡས་པའི་དག་བཞི་དིག་པབསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ མམ་ཞའཇུག་གི་མཆཱན་ཉད།ཤ དབྱེ་ཞཙཾ་མ་ཁྱད་གཉིས། བཿ གཏག་ད་པའི་དས་གུ་ཆུག སི ྦ 

ལུམ ར། མཚ་ 
དེའི་ཡན་ལ་ ཉྱགན་པའི་ཉོག ་པ་ལ། ཞདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་ནས་ ་ཡན་མགྱུྱུན་པའི་དིན་པ་ཡ་ནདོདཆགས་དང་མ་ཟ་པ་དའིབསས་གཏན་དངཔའི རི ཉས ཐོན་ཡོད 
རྒྱ་མཚན་གྱིདེ་ལྟར་འཇྱིདུ་པའེ་ཁྱེན། བསམ་གཏུ གཉིས་པ་ཡ་ནྭར་ྲོ་དངོས་གཞི མ་འཇུག་ལུཙ་མ་ཁྱད་གཉིས་སུ་མི་ཞྱཐེད་ད། བསམ་གཏུན་གཉེས་པའི་དངྲོས་གཞི་སྟོམས ¦ 
རག ཤད་ཕན་ཚུན དདྡདྡཾ་ནཱགས་ བའའརབས་འགའ་མངའི་ཞུན་པར ༩ གཞོག ས་དསས་གཏ ཏའོི་དདགས་དང་གའགིགསགས། གདུ ཿ; 
ཏ དམ་དླིང་སའིདགེ་བཅི་དགས་པ་ཅིམམ་གཉན་གཉི་ པཔའི་དངས་གཞི་ལྟོམས་འཇུག་གི་མཚན་ཉིད། དེ་ས་གཞན་རྣམས་ལཞང་དིགས་འྲེ། དད་གེ་ཞོག་སྦྱར་ ད་མད་ཡ། 


ཞདོ་ཆགས་དང་བལ་བས་ཟིགས་སུ་གནས་པའི འིབ བ་་ ཞི ཁས ཧོ 
གཾ སས་བྣསྡམ་པའེ་དགེ་བའི་དིགས་པ དོས མས མཚན་ཉད། གཉས་པ སྟྙེམས་འ ག་ཉིན་མོངཾས་ཅན་ `` 
ཟཤུན་པ་ཡ། གུ་ནོན་མདོསྤ་ཅ་བའིགཞི། གད་གྲི་ ིཐས་ གླས ི་ད འི་ག ད་ི་དོསགཞི ཉོམ པོ ལའ གྒོ བདག་རྲག་ག་ཞསས་ 
ཟེ །ཡིནཏེ། མཛད་ལམ། རྙེན་པ་ཡི་ད བ་ན ཞ། ། ནིའི །ཞས་མདས་པཉྱིི་ ངྱཾད། གཉིས་པ་ལ་བཞི་ ནི རྩུལ མ་ ར་པ མས་པའི ཞུན་ 
རྨུཾསས། ས་ལ ཏུམ་བརུནུ ༦ ད་ཧ སྲེད་པ་དྲད་] ལྟ་བ་དང་། ྒ་ཆོལ་དང་ མའེག་པཊ། ཞེས་དང སེ ི ིད་ཡུས གཞ ཞཉ ཤུཞི་ཞེས ཅའ ི དགུ་ སད ཏྟ་དྱཧོལ་ 
རྭ གསད་པ མི དཤ་བུན་བཏས་ལས། ཏུ དད་བ ན་པའི ཞུས སསད ག་པ་བ་དང་ དེ་དག་འ ་ཐུགསངས་པ ད་པ་ད ན། དསན་མི་དགེ་བས་ཉོན་མངེས་པྲད་ 
པའ ཕྱི གསུམ་པན། བཀསབཏིནཡིདངས་རྡོན་བ་སླས་བས་འད་ྲོ་དས་དི་ ། སམས འཇུག་གྲིནམསྱགྲིང་དཔྱཅ། རའོ 


།མཚུངས་སྡན་ནུ་རྒན་པཞི་ཕེ པས་ཉོན་མོངསཔནཅེདཔཞི་ཞུས་ད། ` ད་དེ་ས་མཉམ་པད་བཞག་པཞི་ཚ་མངོན་ཤེས་ཊིས་མཐུམ་སྔན་དངྱ་པ་མའི་མཐའ་ཞགའ་ཞིག་མཐུངོ་བུ་ན། ། 
བ་ དེད་མུུ་ངས་ ནུདྱུ་ཐཱའ་པའི་ཧྭ ་བས་ཉིན་མོངས་པད་བེད་པའི་ཚུལ་དད་། དེ་ལ་མཉམ་པའ་་ 
ད་མཆུདས ལྡན་དུ་རྒྱའ་པ་ནཱ་ང་རྒྱལ་བྱཾ་ཉོན་མོབས་ ྦ 


༡༨༨ ༢ འཐངབ་ཆསམམང་། 






རཾ 

¿£ བདག་དད་འཇིག་རྟེན་ནཾ་རྙ པའོ་ཝམས་པའི་ལ་བ བ་དཱན་པ་སྩེ་ཏ་ཕྱིས 

༩ རུ དུདིགཏེསདམས་པ། དགཔ མི 

རི འྱིས་པའི་བ་ལ་དན་ ྲ ཞ་ན མིསས་རིམ་པའི དྱརྒྱལ་ ཨ་ཏི ཡྱས་སྣ མས་ཞྡངག་དེ་ད 

4 འིད་པ་འྲི་ཚུལ་དད། དེ་ཨ་མཉུས་པའ་བཞག་པའི་ར། མདིག་པའི་དབད་གིས་དདག་གིས་ཐབུ་པའི་ུམས་ཞུད ཞདིའད་ལམ་ཡིནས་ དྲྲི ཆོ་མ་སྙིས་ཏེ། ! 
པའ :ཿ དཔུདྲབཞདགོས། རི མདེགུ་པས་ ན་མོངས་པན་ཧེནཔའྱིས་པ ཁི བྱུ་་ ཅན་ད ཉས་འྱུག་ ཡཤགམ་ཞི་མ་ 
@ དྲེཾ་ས་ཨངུ་ ་པའེ་ཕྱིད། དདྭཔོ གྲུབ་སྙཾ། 

2 (ཇུག་ཉེན་མདས་ཧན་དེརྣམས་སཱམས་ཞའཇྡུགམ་ཡན་ཏ། ད ནྣམས་དེའི་ལ སིི ཀིཉོན་མངསི་ ཅན་ལ གལ ཞགས་པ གཞས པག ན་པ་མེད 





ཞེས་གསུངས་པའི ཁོན སོམས་ཞདུག མངཾས་ཤན་རྣམས༔ ཕྩོམས་འ ག་མ་ཡ དེ་ལྭརྭ་སྔོམས་ཞ དྲསྭ་གཞ་ཊི་ཛྫ་མ། །རྣམ་པ་དརྒྱད་བདུནརྣམ་པ་གསུམ། ཞེས་སོམསུ་ཞུ ག་གི་དེ་བ་བཤད་ ྦ 
ྦ ` ཤཱ། ] རོ རྣན སམ་ག ན་མང ནམས སུཞནུག་མ་ཡི་ག། དེད ཾ དུག་དང ཧིཿ ་ པ་ྱན་བདུ རེ པའྲི ཟུ།། དའ ྭ ¿ཿ ནི ས་བླཅུལ་བདྲིས 
༨, ད་ལས་ཐ བོནྱ་པ་མིད་གིས་བཏགགས་ དད་བ མངོད་འ༢ འྱེས་ལས། ཉཱ ཁ་ ཅིད་བསེ་གཏུན ༣ ། ལོག་ སསག་ ཡིར ། ཧེཅདྲབལ་བྲན་འྱུའ་༢༽ ཙ།། ཞི་ནཱ། 
ནཾདདད་རིག་མཐ ་པ་ཡ་དེའི་མད་ཉིད་ཁཾས་བཏ མ་པའི་པདཾ། འི ས་བནཾཅལ་པ་གཞིན། ཞོ། ཞེས་གསུངས། རྩོམས་འཇུག་ག་ཌྫསུ་རྒྱན་གུད་ཞིག པད་འབྲམ་ཉེན་མོངས་པེས་སྲདྡ་པ་དེ། 
'་ཉཾད། ༨ གསུམ་པ། ད་སམ་གཉན་ཚཾ་ཝོམས་འཇུཀ་དག་པ་ད པ་ལ། བསམ་གཉན་གྱི་སེ་མམ་ཞུཇུ གུད་ཞག་ཞཇིགཉེན་པི་དགེ་བསབ་ཐུས་པ་བསམ་གཏན་ དང 
ཀཞི་སྔ་ཉས་ཊ ག་དག་པ བུའེ་མཚན་ཉ དེ་ཡན ཉམས་པ་མ་མཤན། གཞས་པ མླཀུན། ཁུན་པདཆ་སྤབན། དེ་སེའྱབིདྲ་ར་མཐུནདད་བཞི་ཡད། ཤདད་པ་ཤྲི། བསམ་གཏན་དུད་པོ6 
པཾ །གེས་ཨུ་པར་སཊི་ཉོན་སོངས་དད་། རང་གི་འིག་སཞི་ ཉོན་མངེས་གད་ནུད་སྩེ་བ་དད་། རྡེ་ས་ཨུ་མཐུན་པ་དེ་ཉམས་པ་རཱུ་ཐུན་ཁྱི་མཚན་ཉིད། དི་གང་ཞག་ 


ཉི་མམ་ཞཇྡུག་ད པ་པ་གད་ཞིག་ །རད་བཾ། འཇྲུག་ 


ཛཾ ཤའ 


(༢ ཛཿ ༣ བོ་ག མ རརརབས་པ་ སས་བ 


¡ 







⁄“ 


¿2 


དྲ །རང་གི་ཞྡུག གྲ བོགས་འདལ། དངོན ཧམམ༣ ( བད ཆེས གནས་པ་ཆམ གྱིམཚན དེ་གང་ཞིགླ་དད་གིའཇད གྲོགམ་སུའང 
གེ་གོང ག་ས ”་ དག་པ གག ད། ནཱ པད་གནས་པཆ་མ ཤཧཾུན་ཉི། དེ དོས་གཞི་ཝེམས་ དུག་ཟག་མེད་ | 
ཏ སྱེ་བྭ་དང་། རྡཱཱེ་མཐུན་པ་ད་ངས་འྕབེད་ཆ་མཐུན ཆྱི་མཚན་ཉ ཉིལ དཡས། རའ སཔ་བར་མན གམ། སག གཟིམ་འགིན། ནང་དང ། །གོངཾ དང་ཟད | 
་བ 


རོ སགས 
ཡ མེད་རྗེས་མཐུན་པའུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བིན། 1 ས་ཞག གར ཞིག འདུགཉེན་པ། ་དགེ་བས་བ ི་ གཟུགས་མེདྱ་མི་དངོས་གཞི་དག་པ་བའི སུ དྲ ཡད་བསམ་། 
ཉཞད 
རེ 


ཧན ཝ་ | 
4) 
ཤེ 
རཿ 
དུ 
< 


£ གཏ གྱེ་དངཾས་གཞི་སྣོམས་འཇྡུག་དག་པ་བ་ལ་དབྱེ་ བས་དང པོ་ནས་བྭཞི ཡ་པ འུ་བད་བཞི་ཡོད། ༽ ༨ བསམ་གཏན དིབཞི་དངམ་གཞི་ སྙམས དུག གད་ཞི ནུ་པའི་དགེ་བས་ ྦ 
ལྐ སྙེ ། དཀི་དདོས་ག འེ མཿ རྒི ག་པ་དའི་མཚ ཡོད་དེ། བད་ནི དྲ་ཅེ་འི སའི སཐྭང་། ༡ ཁྱདབའ་ཞི་བ སིི 1 | 


[༨ 
༡ ི་གའརྩས་གདསིི། ཡྱིན། འ ི་ གཉིས་ཁྱི་ཡུགས ཡ། མིད འི དངོམ་ག ལཱསོའ་ཞདུགདག་པ་བདེས ཞབྱེད་ཆ་མཐུན་མེད་དེ། 


དཿ ུགསཐ་ རར་ ད་ཆ དུ བགབ གཉི དན ང་། ཡིའི པས་ག ་ ནག་པ དཔ 
ཁེ བེདཔྱཔིན ལེ ད་ལཡ། བསམ་གཏན་གཟུགམར མེད་ཟང་དང་ནི། ༣ ཞེ པགྲ་སུངས་ གཱ པུ། ཝི ་ ི་ཞོར་དེས་ དའ གྱ་དངོས་གཞི་༧ྭཾམས་ འཇུག་གང་ཞིག ། 
ཞདག་ གོ་མ་སྲ་འདམ་པའི་དགེ་བར་དམིགས་པ་དེ། དེའི་ད དང་ས་བ། ཧམས་ཁཇྡུག ་ཟུག་མད ཅི་མཚཱན་ཉིད། གཟུགས་ཨེདྱ་ལི་དངེ་ ཞི་རྙེམ མམ་འྡབུགགད་ཞིག །འཇྡེག་ཉེན་ལས་འདས་ 
བའ་དམིགས་པ་དེ། དེ་དངོས མཱས་འཇུག་ཟག་མེདུཊ འི་མི ཉི ངོད་ཡས། དཱ གུ་མེདྡ་འྡིག་ཉེན་ དམ་པའི །ཞེ་ས་གསུངས་པའི་ཕྲ་ ཐཱ་པབསམ་གཏན་ 
ཡན་ གདཤད་པ་ཡ། 'དབི་བ། བ་བ། ཡ་ ངོ་བ་ངེསི་གཟུང་བཞི། འིད མཾ བཡམ་གཏན་༅ྱ ཉེ་ཡན་ལག་དེ་ཡབ བྱརད་ཡད་ བམམ་གཏན་དང་པཞའ་ཡན་ལག་ལ། 


མོ 











་སི་ ༤ དོའོ ཐོ་བ དོ རོ ོ་ འོོ རོར ལོ་ལོ ཤོ མའོ ཕོ་ལོག ོདིཔོ། པའི་ལོ ། 
རབིིན་པཡསྦེས་པ། དགུན་བདེ་གཉིས། }ེིི རྣམས་སུ་ཡོད་པ བྒ པོ ཡན་མག་ཝ་ཡདེད། གུ ཕ་མ བད ཉུས། ཕྲན་བོན་མི ཡན , 
¬ -: །གྱི་ཡན་ལག་ ིད་ད་འཛིན་ཡས་་བེ་བའི་དགའ་བདེ་གཉེས། གནས ཕྱི པན་མགཏ་དདེ་འཛནཿ མམུ་པ གྲསམ་པའི་ཡན་ཡསུ་ ཝཱ ཡདདེ། གཉེན་པཞིལན་ཡག་ དན་ཤེས་བཞེ ན་ཀཏང་ལོམས་༡་་༤& 
› -:- „¦ གུམ ཤན་པཡན་€ྱ་ཡན་འ བ འེ་བཿ འེ ཿཔ།ཞ་ཞ། ཀོ ཧི 
_ ‰» གསུམ། ཕཔན་ཡོནྷ་བི་ཡན་ལག་དགའ་བས་དབེན་པའི་བདེ་བཞི་དབད་པོ། གནས་ཅི ན་ལག་ཏིང འརནནམ་སྣ་ཡད་པའྱི། བཞི་པའི ཅི་ཡན་ལག་བཞི་ཡཐོད་ གཉེ ག་པོ ཡན་མག་དན་ ། 
¦ པ་འུཏད་གྙུམས་ཡང་དག་གཉིས། ཡན་ཡོནྱ་བ་ཡན་ལུག་ཚོན་བབཏང་གྱུམས། པན་ཨགུ་ཏུད་དེ་འཛ་ དཾ ་ཛིནྷ་ནམསུ་པད་པཉི་བིན། མཛོད་ལམ། དུད་པོ་ལ་ཝ ག་དང །དགྲདེང་བདེ་ 
བཊ་ན་ད 


དང་ཏིང་འཛོན་གནས། །གཉིས་པ་ལ་ན་ཡཱན་ལག་བཞེ། །བ་དད་ད ན་དགྭའ་ཡ་སགས། གསུམ་པ་ལྔ་ཝ་བཏུད་ཏམས དད། དྲེན་དད་ཤེས་བཞིན་བད་དད་གནས། ཞེ་དྲན་བཏང་ ྦ 
དང་པོ་ཞེ། བསམ་གཏན་ཁྱི་ 


རཿ ། སྟོམས་དང་། །བདེ་ ཡིན་སྡུག་མིཞ་ཏིད་ཞཛྡཾན་གཞས། ། །ཞེས་གསུངས་པཉེྱཾན། གཉིས་པ་བ 'བ་ཤཾ། མཛོདི་པའི་ཡུགས དང་། ། གུན་བཏུས་པའི་ལུགས་གཉིས། 





༡ 


(ཟོ་ཡྤ་ི་གོ་ནསབླས་བུན། བཅུགཏུ་ཞདུབ་ཡེན་ཉེ ག་དམོན་གཉིས། དགའ་བདེ་གཉིས། ཉིད་ནི ། ནང་དབྱཏུ་དདུས་བ། དཱན་ཤེས་བཞིན། བཏང་ 
དི་ཡུགསལ བསམ་ 


པཱན་ཡག་ེས་ཞི་ཡགི་གསདོད་ུུདུ ང་ 

གསུམ། ལོད་བསེམས་བ དདྭང་པ། བཏད་ཅམོས་ཨྱི་དབད་པནམས་སཱ་འདུ་དའི་བི༢ ལུགསན། ལམས་བཊུས་པཞི་རྗེ་སྲས་འྲ་བངས་ཞིང 

= གཉན་ཡན་ལག་དགུའ་འདུས་ཉེ། དགའ་བདེ་གཉིས་ངོ་ ` ཾ ཉེམསཱའིདབདང ནུ དན་གིས ཤབཏང་སྟོམས་ སཱ སུམ་མསྡ་ཛས་གཤ ཧི ན་མ་ཡེཿ་པའེ ར། སི 

ཞྣམས་གསུམདུ་ཡང་འདུ་ཅ། བ། དཔྲ་གང་འ་གཉེན་པཞི་ཡུན་ཡག ། །ཕན་པྨ་སྣབ་པ་ཕ ་ཡན་གཾ་ཡན་ལག དའེ ན་གནས་ ཡན་ལག དུ་གྲསུ་ུ་ དུ་བའི དེ་ཡང་ཡིན་ཏེ། བསམ་ 
།ཏདང་ཞཛིན་གདུས་ཡུ་ཡན་ཏ ར་པའད བཏང་་ ལལེས་གསུམ བཞི་ 


གཏུན་དད་པཞི་ཡན་ལགཏུ་ཆུཊ་བཞི་ཛག ག་དྱཔོད་གཉིས གཉིས་པའི་ཡན ལགྲྭ་ཏྱཱ་ཐཱུའ་པཞེ་ནང་བ་ཏུ་དང་བ 
པའི་ཡན་ཡུགཏུ་སུའ་པའི་དན་པ་བཏདྲ་ལམས་ཡང་དྭག ུམས་གནཔ་ བདད ་པའི་ ་ལྭག ཅྭ ཡུས བསམ་གཉན་དཔ་པོའི་ལན་ལྣ་་མུར་པའི་དཔེ ཟེན་པ་མསྱ་ཅེས་པའི་དགའ་འདེ་གཉིས། ། 
་བ་བཏང་སྣམས་པན་ཡནྩྱ་ཧི་ ༠༠“ ཡན་ཡག་ 


༥ 


གཉིས་པཞི་ཉིད་པ འྡཛིན་ཨཾསྤྱསཱས་པའིདགའ་བ དེ་གཉིས། | བསུམ་པའི་དེའི་དགའ་བཞི་དབེན་པའི་འདེ་བཞི་དབང་པོ། བཞི་པས་དེའ་ཅུད་པའི 


འ ཁ་འ ཐོ་བ 


བཀ | 


།ེ དེབ་འདུ། ཉིད་དེ་འཛིན་ནམསས་གནསྦའི་ཡུན་ལག འདུ་ད འི་ཕྱིར། དང་པོ་གྲུབ་སྟེ། བསམ་གཏན་དད་ ཡུགཏྱཱ་བ ཐོད་གཉིས་ཞས་ 
ཛོ འཛིན་མ ས་ལས ཡིད ཅི ན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ ཅན་པ གས་གཞི ཡན་ལུས་ 
༥ པའི་དགའ་བདེ་གཉིསཿ ཤ་བཞི་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཆུའ་པའི་ཆོའ་བ་བ དྲྭ་ཙཱམསྭ་ཐཱ་ཐའྡ་ ྲིགས་་བབའཞ སི ཆབ  གདུམ་པ་སུང་ཏ། 
(༥ 


ཛིན་ནུམས་གྲཉེན་པོའི་ཡན་ལ ་དང་པན་པོནྱཾ་ཧི་ཡུན་ལགྷན མམྦཉ་ཉེན་ བྱད་པའྲི་པིན། རྟགས་གསུམཀ་གླང་སྟ། ཀུན་ཡས་བཏུམ་ལམ། གཉུན་པཞེ་ཡན་ཡག་དྤང་། ན་ཡ ཧཾ་ཡནཱ་ལག་དད་ 


£ 


- ༡༣༩ ༡༣༧, 
༡ 


7 


ས་ཀཱཞི་གནསྦར་ཡན་ལྲག་ག ས་གསུངས་པའྲེ་པར། སོ་མ བ་བོས་བཟུད་བ་ལ། ཧསམ་གཉུན ཞི་ཡན་ཡགཏུ་མུན་པའི་ཉོག དངུད་གཉིས་སུ་པི་བའི་ཙོག པ་ནི དུད་ཡུལ 
རིང་བ ལས་འླུག་འཅིས།ངག། ལ་བྱིད། ༨ དེ ་ ཨིད་པཱ ཞི། ༽ྲང་ཡུལ་ལ་ཞབ་ང སུ་པས་འཇུག་པའི་སེམསྱ་ཅུང་ 


༄ོ 
གཅིག་མྱིད `མཐད་ཡས། ཉོས་དད་དོད་ད་་ང་ཞིབ་གཉིས། །ཞེས་དང་། ཊུན་བཏུམ་ལས། རྟོག་པ་གད་ཞེ་ན། སེམས་དཔའི་ཤེས་བཞིན་ལ་བཉེནགས་ཡིད་ཙི་བངོད་པ་པུནཏུ་འཆིལ་བ་ཉེ། 


ཌྷ 


དེ་ནི་སེམསྦ་ནིད་བ་ཞོ། དཔོད་པ་གང་ ཞེ་ན། སེམས་ད 
༨ཀེས་ཞན་ཡ་བ པས་ལི ཨྱིརྫོདེ པ་ཁུན་ཏུ་ཚོ་ལ་བ་ཏི་ དེ་ནི་སེམས་འི ཞིབ་པའོ། གསུངས་པའི་ཕཔིའ། དེས་ནུ་བསམ་གྲཏ ང་པོའི་ཡན 
མགུྱུནན་པའི་ཉོག་པདེསེམས་ཙང་དའྲི་ཟུམཔ པ་ ཞུ ག་པས ད་པ་ག བི སྒ གསེས་ཞི ་ཡིན་ན། ཞོ །ཞེས་ ཉིས་དམམ་གཉན་ད དདླན་དྲསམགླངདུང་པོ། 
བའ་ཡན་ལགྱཧཱ་དནཔ་ཡ་ཞགལ་ལ། སྱྱོན་མེད་དེ། འམམ་གུ། ནདང་པའི་ ཡན་མགྱ་ཧུཇུར་པའི་རེག་ ་པ་ ས་དང་དད་ནླ ཚུངས ༡ི་བཏན་དུད་ པི་དང དངས་གཞི་ཙུམ་ས་འྡད དག་ལ 
2 པོ་ཐདེ་ཧ་ཅང་ཞིབ་པུའུ་མྱི ི དེའེ འེ གམོན་སེདདེ། བུས་ས་བུ ད་མ་འ པས་གཏན་དད་པ་འི་དངེས་གྲད་ཆམར་ གྲྭ་ཙ་མ་པོབ་དེ དེ་ཧཧྨ་ཤིང་བ་མྱི་བེད་པུ་ པྲས་ཡཾ ཞུ 
ཀཀ ིིྣ་་་་ར་ 

ཅུར་པའི་ བྭ་ན་ ར་པ བད་པ་ཡད་བདྲ་བ ༤༨ མཇད་ལམ ངརྣ་མ པ་ག རྭ་བ གའ་ 

པཞེབིད། རརཾིཾིཾིཾིྲཨཨ ཞི། དོག་པངབྱཅ ད་བ་ས རྔའི ༽ ཨིནྙཏབྱངས་པ་བདེ་བ་ཡ ཡན། ཛས མང མ་གས ཁོག་དང་བའི་བནའིག 


རཾ ༄༅ ་པའི་ཚའདཡིམ་ཕྱུམོངབརོ བདེ ཞེ 
_ ཏུའ་བརྗོད་པའི ནཞ། བདུ་བ་ ས་དཔ ཏྱིར་མཚན་པ། ཝྱ་ིགངཟུ་ི་ རྱད་ྱི་དབང་པོ་ཐྲཉེཊ ་བཅམ་ལས་རུང་ བྱས་པྲ འྱིར་མཚན་འི་དེ་ 
ད་ད ། ངང འར 
༩ ཕྱིའ། བསམ་གཏུན་དད་པའེ་ཡན་ཡུགྱུཅུའ་པའ ཏེང ང་ཞི རས དམཚུངས་ དསདབའིབུདེ་བ་ད། རཾ ཱ བ་ཞུས་ཅྱི་བོང་ཡ་ ཞེས་གསུངས་པའི 
ཏར སི བསམ་གཏན་དང་པྲའ་ རིག ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་ གཞི་སེམས འཇུག་ཡེན་ཡུང་ད ཟ་འ བའི དཔད བསམ གཏུན་དང ཙི དདྱ་བེད་གླག་ཨ་བིད དཿ ཅི ཧེ 
% ཏ རགའི་ཚིས་ཞདུག་པ། དེ་ཞིས་ཟེད་ན འི བསམ་གཉན་དང་པོའ་ཡནྲ་ལགྱདུ་རུའ་པའྷ་ཏག་པན་ཡ ་འ ་ལྔ་པའི་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ དངོས་གཞི་ཧོ་ སསསག་ 
ཞ་ཉྩམས་ཞའཇུག་ ཡེན་ཏ། ་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དམགི་་ ““་ནང་མཚེན་དུ་ཆུཊ་པའི་ར་པའི་དམག་དེ་ཡན་ལག་བ པཞི་དམག་མ་ཡེན་ཅང་དམག་ཡིན་པ་བཞིན་ཡིན་པཞྱི་ཕིནེ | དསྐད་དུ་ཡད། ྦ 


མཛོན་ཡས། ཅིག འཛ་བསས་གཏན་ཡུང་ཡིན་ཡནུ་མག་ཡང་ཡིན་ས། སག་མ་ནམས་ནི་ཡན་ལག་་ “དགུ་པཡེན་ནོ། ཞེསྲ་གགས། །གཞུན་དག་ན་འེ། ཡན་མགྲ་དཞི་པའ་དམག་ངི་ལུར་ཡུན་ལག་ལ་པོའོ། ། 
བསམ་ག ཡེན་ནོ། ། ཞེས་གྲྭསངས་པའྱི་པི། བསམ་ག ན་གཉིས་པའི་ཡན་ལགྱཧུ་ཇུཊ་པའི་ཟུང་འབ་ཏུ་དང་བ་ ་གང་ཞེ་ན། བྱེ་བྲབ ག་མྨ་ད་ན་༢ེ། བསམ་གཏན དད་པོ་ལས་ངེས་དབ་འབུང་ 
ཡ་ དཅེས་གསུདས་པའི་ཊི༽ དེ་སྐད་དུ་མཛོད་ལ ། དབྱའུ་དད་བདད་པ ཛཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ རུང་ལུགས་ བསམ་གཏན་གཉིས་པའཞི་ཡན་་ ཡག་ཧཱ་མཱཊ་པའི་ད 


བའི་ཡི དྲངེས་པཞྲི༽ ་པ་ 
སྨྲ་་པྲ་དན་པ་ ང་པ་བ ཉིན་དང་བཏང་ 


ཤས་གནི་ནཐ ཊང་ལུམས་གསུམ། ༣ མག་ུགུན་པའིནངའབྱཏུདང་བ་པ ན་ཏུ། བསུ་བ་ལས། ཡུ་ནང་དབཏུ དང་བ ཆས་ཆརྱ་ངོ་ ཏྷད་གང་ 
སྣེམསཉྱ་དོ ཉེད་ད། ། །།ཞི་ས་གསུངས་པུའི་བྱེན། དེས་ོ་གན་ཆུན་པྲའདགན་བདེ་གཅིས་ངོ་བ་གྱག ཡིན་ནོ། དེའི་ ཡནལགྱའུ་ཛུཊ་པི་ཚོད་བ མ་པར་ཆུང་པ་དེས་བདྱ་ཧདྲ་ཝནྱ་ལ ངྲ་ཟག་གྱི དབི དབང་པ 
ཅིནབཅས་དེ་ལསྤར ངྲ་དུ་ བིདུ་པ་ཞེཆ་ ནས་བདེ་བ་དད་། རང་དང་མཚུངྲས་ཝན་གྱི་ནམ་ཤེས་་ ་འཁོད་བཅཙས་ དྲགའུ་ རྣམཔུུ་ ཚིམ་པ སྱ་བཔ་པཞེ་ཆ་ན་ས་དགའ་བར བཞགས་པ་ཛྱའ། $ ངདའངེན་ནེ་ 
རང་དང་མཚུངས་ལྡ ས་སེམས མསྦ་ཐུངྷརམས་དམིགས་པ་གཅིག་ལ་བླཊདཔའི བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཡེ ད་པད་ལྱ་བེད། དྲ་ས་བགཏན་གྲསམ་པཞི་ལན་ཡགཏུ་ཚུན་ཞི་བདབ་ཡནན་དགའ་བཞི་ 


ན་ ཀྲིས བས་བཞི་སེམསྡུདེ པའེ་དབང་པཱ་ལྭ་བུད། དེའི་ཡན་ལག ཇུར་པའྲི་དན་པ ཊི་དགའ་བཞི་ཤུ དགིས་ལོ ག་པའི མིགསྣ་ ཨམ་མི་དྡངེད་པྲར་འངོན་པཞི་བསམ་། 
གཏན་གསུམ་པའི་ཡདྱྱ་ཧེད དིས་དདུབ ལེ དབད བྱིང་རྒཾཿ པད དེའི་ལན གནུ་པཞིདན་པཞིདགའ་བཞི། ུདངེས་ཐག་པའི་དམེགས་ཿ ཤཏུང་ཝཱུམས་པ། | | 
རྟགདྱཔད་དགའ་བའྱི་ཚོནོ་དདྲ་བལ་བཟྲོམ་ནས་མི་མཉ དེའི་ས ད་པད། རང དམགས་པ་ལྕ་ཆེ་གཅེག་ཏུ་ འཇོག་པའི་འདུབུད་བཏང་ཚུམས་གཅིག་ལུ་ ་ སི བསུམ་ 
ྭ‹ གཏུན་དང་པོ་དུན༥ཤེས་བཞིན་བཏང་ཚོམས་ཡོདུང་། ཡན་ལག ུ་སྨི་བོམ། གཉིས་བ གཡུམ་ཡ་དང་མིང་ནས་མྲེ་མོམ་པར། གཡུམ་པདི་གླསམ་འགང་ལ ངི སྱ མངཆགང་ཞི་ན། ངི ངི 
རྒྱ་མཚན་ཡོད་དེ། བསམ་གཏན་དང་པོའ་རྟོག་དདྱ་བུ་ཅོག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། གཉིས་པྨ་དགའ་བཀི་གུན་དགིས གསུམ་པདེ་དང་བལ་བཞྱིནུ་མཆེན་6 ཏྲི 
ལས དེ་ཡའསམ་བ མ་དང་ད ི་ོ མམ་ དང སག རྨ་དགའ་བཞྲི་ཞན་དཔེད་དང་བསས་། སེ་་ིྱ། ཡིདྱ་ཨང་མ་ཐོམ་སཾ། །གཉིས་པ་ཡནི་ཐང་གི་ངོ་པོ་ཧིད 
ལས་ལས་བྱེད་པའེ་དག་ཡིན་ཅང་། སེམས་དགའ་བཞི་ཉུན་དགེས་པས་ནང་ཡོངས་མུ་དང་བའི་མིང་གིམ་བརྟན། གསུམ་པ་ལ། སེམས་དགའ་བཅི་ཉོན་མོདས་པས་ཁུན་ནས་དགེས་པ་དང་བལ་བཞི་དང་གི་མཚན་ཉིད 





༦ མམ 





ཁོ་ནའ་བསྟོན། ཞེས་ག དར།། བསམ་གཉན་བཞེ་པཊ་ཡྱ་ལག་ཏྱུ་ུའ་པྲ་དན་པ དབཏང་ལོས་ ་དག་གྲི་སྐས་བྷཅནྲཔ་ ་མཚན་ོདོ་དེ། དེ་བསམ་གཏུན་ཚི་ 
ན་བྱ པས་བ་གིས་མཆིན་ཚིས། དེ་ལྟབ་བསྙ་ ཞ་པའྲི་པྲཾ༣། དེའྱི གག ུ་ཨཊ་པྲིདན་པབཏར་ ཟག་བཅས་ཁྱི་ཚོདབ། དཱ ༣ 5 ཐྨུག་བརྡ་ཡ་དང་། ཡིད་མི་བདེ་ 
བྷ་ནམས་ཡིནཏ ཡམ སྱིན་བརྒྱད་འ ལས་ནི་གང །བཞི་པ་གཡོབ་མེདཔ ག་དང་ད དད གཤིག །དདེབ་མསསས་བྲཞེ་ལ།ཿ། ཞེས་གྲསས པའྱི་པིན བསུམ་གཉན་བཞི་པའི་པླ།པག་ 
ཨཏུ་ཙུའ་པའི་ཤེས་བཞིན་མི་འཇོག་པའྱི་ཆུ་ཚེག ལདདེ། དེནྱ་བིང་ནོད་༩ འབུང་མི་འྱདང་རིགས་མི་དགོས་པའི་ བསམ་གཉུན་བཞུ་པ པདྱེ་སོ་བྱརད་ཡསྭ་གོལ་བཞི་ཕིར ཕྱིན། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དཔེས་གཞི་སྣོམས་ཞྭངགདེ་ཚོའ་བ 
བཏང་སྟེམས་ཆི་ཕན་ཡོནྡཱ་བི་ཡན་ཡགྱཱ་ཝཱནཔས། དེ་ཡིན་ན། དེ་དང་ལྡེན་མི་དགེ་བཏེ། བདེ་བཅན་ྱེ་ཉེད་ཅནྱ་གི གངཟག་ཧྱིནད དྲ་ཅི། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་དངོས་གཞིསམས་འཇུགདེ་ཚོན་བ་བཏད་སྣེམམ་པན་ཡེནྩ་ཁི་ཡན་ཡག་ 
ཏུ་མི་ལྔན་པའེ་ཕཱའ། ཨུ་གདོམས། ཀུན་དགའ་པ་ཞེང་ ན་བདེ་བ ་ཡན། སྡུག་དསྔལ་ཡངམ་ཡཱན་པའི་ཚོར་བྲའི རྒྱ་ཡདཱ་མེད་ན། ཝད བདག་ལ པ་གསུངས་པའེ་ 
ཙ། །ཁ༽ད་ང། དང སངས་ཅམ་འཕགས་པཅྱིརནྱཡབསམ གྐནབཞིཔིའི་དངས་ཀཞི་ཉིམས་ཞཇུག་དེདང་མི་ཞན་པའི་ཙི དེདགེགྱི་ཆུད་ལ་ཚོད་བ་བཏང་ཉྩོམས་མེད་པའི་ཕྱིན། 





ཧཾ ཚོའ་བྲནམསྱ་འ ང་ནས་ཆོབ་བ་མཆོག་ཡི པྱི་ཡིན།ཏེ ༽ བསམ་ག ཅོ པའའི་ཡོད་ང པྲབ་ཡོད་ད། ཉང་ང་འཛིན་ཡདམ་ས་རྲོགས་པ་དང་། མ 
< ལཱ ཡན་པ་བ་སང་པ ཡོབ ནས ཚད རྔོགས་ནང་། ནཱ པ་བ བསླས་གཏུན་ གས་སགསུ ཅན་པ འདོད བླང ེ ད་དུ དམ་གཏུནད དེ་པ་ དད་བ ཉྲིས་པ་མད་པ ཙཾགཱས་པཱི་ཁན་པ་ ྦ 
རླ ༼ཏིངད་འཛན་ལུའ གླ་་ ཞོ། ཉིས་བདང་གསུམ་པ་བུན་པའ་་ སྨྲ་ཨཔ། ཕ ཁྲེ པ་ཡངསྭསུ་ རྫ་གྲས་པདད་མ་ གསལའི་ཁུདཔ། ནི གསུམ་པ་ པི 
རོ པ་ལ་ཁུན་པའྲ་ཅྭ་ཡད་ཅེན། རྒུསཔ། ཡོད ་དག་པ་ སྣ་དགས་པདང་ཨ་ངོདས་བཡི་ཅ་པའ་ནའི། ཞེས་ག འི ནུ གསམ་གུཏེབཞི་པ་དེས ག་འ དགོས་པའི རེ ན་ཏེ། 
/,ཆ3མ བསམ་གཉནྱ་གུ་དངས་གཞེ་ཆམམ་འཇུག ། 
ྦ ལར  ་ | བི ཡསས་ ཡ་པའ་འཛུང་ བོ་བ ` ཟག་བྲུར་ས་ཚོ༨ བསང ལས་དིམ་པ༥ ་པའ་འྱབུང་བཚོ་ལ་བའ་མི མིད དམེས རངྲ་གྲ་དནམས་། 

%ཱ ཧྱ འདུ་བྱེདཀྱི་སྡུག་བསྔལ་་ རྱིངད་ཞིནརོགས་དགན་བཞྱ་ཕིན། ཟག་བཅས སྡུག་མངོནགུའ་པ། ཕྲའག་ མ་ངེས་པར་འྱུངང་པའི་ རིིི ། ཟག 








བཅྱོད གབ ཐྲསུ་ཟགཔ་ཡིདམིའ དདེ་བ་དད་། གདྲཡ་པྲ་དྲ་ དྷུག་བཅཡྱ་སི་གུནས། ། དདབཤག་ཡིན་བདབ་དང། གོ ད་བའུ། ད་ དབ་དྲུ་བས་ནས་རེམ་པྲ་བཞིན་བསམ་ 


གཏན་བཞིའ་ཐ ག་པའི ཟག་བཅསྱ་འི་འདུ་ཤེརེ རི ་ པའ་ཞྱེབངོ་བའི་དབད་དྱབས་ནས། གྲབུགས་མདྦ་བ ཟུགས་དང ག་མའི ད་ཤ ཞངརྣམ་ 

ཤེས་ཡ་བྲཀ་བཟ་འཇི་ ཧུ དགེས་གུས་ཡདིད་། པ་བ ཞབ ཐུགས གཅུད་བཞད་པ། དེ ཤེགས ནང་ན 3 ཤེས་ལ་བྲཀ་ རྫས་་ ད་ཅིང བྱརྣམ་ཤེ ས་ཁ བདུན་པ 
ཝཾ ཉེན་དང་གཉེན་པྩོ ་ཡི་ཞདགེས་ཡ་ཇེས་པའ་ ང་བའེ དཔད་དུ་བས་ཆུ གཟུགས་མ དབཞིཊ མུ་པ་བཞནཞུག་པའེ་ཡེན་ འབྲམ་ཊུ་ བསམ་གཏན ན་དང་པའི་ད་ གྲུའི མུམ ཙའེ ད་ཆེ ནྲི 

་ སོམ་པཱལ་བཉེནནསའམ དམ་པ བཞིནཚསཚངསཔ་མན དོན། ཚངས་ཆེའནམསི བེབཞདགནྱ་ེད། གཉིས་པ ཞེ་དཔོས་གཞི་སོོམས་འཇུག་ཆུང་འབིང་ཆེན་པ་གླུསམ་བ་ མཔ་མ་བཅུན་དམ་འམ པཤཾ་ཞེན། ཉི པྨ་ དེགསམ 


རྣམས་ཉཅུ་རྐྱེ་བ་འགྲད་པའ མ་པའི་དངོས་གཞི་སྣེམས ཆུད་འབྲེངཆེན་ དོ་དམ་བ མ་པ་ལ་དྲ ཉུན་ནས། གླེ་རུང་ཚད་ཨེ དགེ །གྱེ་ཆསྨ་ནམ་ལྱརྩིསེ་ད་འགུབ་པའ་བིདྲ། བམམ་གཏ ཞདུངས་གཞི་ཉསླ།། ཁྱང 
ཆུངད་ ཆུད་འྲརཆེན་པ་ག རེག དསོདཞམ་སྱ་ཐེས། ། འབྲམ་ཐུཿ ཡདྲ་༡མསྦྱྱི་རབཞྲགབ་པརེད། བསམ་གཏན་ཟེལ་ཐ མྱི་བས་པ་ཡ་བཉིནནས། ཅི 


ྦ །མཐོང་བ། གཱནོམ་སྣང་བ་འོག་མིནྱྱཱཧ་བའྭ་གུབ་ཊེད། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས དངོས་གཞི་ཉོམས་འཇུག་དག་པ་ཆུང་འབེང་ཆེན་པགསུམ་བླབུས་པ་ ་ ་བླཟུགས་མེདནམ་ 
མཁའ་མཐའ་པསྟུཧྷཱིཿཐ་བཟང་ངུན་འབེང་གསུམ་འཐུདཔའ་བིད། དེསྦ་ཐག་མནུམས་ལ་དིག་ཞུདེ། ཆིབ་བཟང་དནྲཡི་བུད་པདུ་ཉོན་ཡོངས་མངེུང་དང་ཚོ་དེདྲ་བུང་སགས་བེད་དོ། །མ་མ། 
རྔ རྣམ་གྲེལ་ཞེ་བོའི་རྒྱ་མཚོརོ་གཅག་ཏུ། །གཞོལ་བའི་མཐའ་ཡམ་ཆོས་ཚུལ་དལ་འབབ་ཀུང་། །ཆིག་གི་གཟེགས་མ་ས་ཁང་དག་གསུམ་བྱ། །དྲམ་མངས་ འཁུད་ལགས་བཤད་བདུད་ ཞད། །དཔའ་དུ་བླ་བུ་ན་པའྡ་ནམ་དཀར་ཕུང་པའ་ 


༄༅། 


༧ མཐུམ། \ཡང་དག་ཆོས་ཆྱི་སྒོ་མོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ། །གདངས་ཏེ་རྒྱུད་ལྔའི་འགྲོ་པ་མ་ཡུས་པ། །དེས་ལེགས་ཞེ་ཐུའི་ ཅི ེ་ བྲེངི་ཁིབའྱ་བིངྨ་རི་ནམགྱཱཏཱ་ཤཱཾ ས་བ 
 རྒྱ་མཚོ་སྱ་པནབམོ། །། པད་ཞདབས་ཞལ་འདེབས་བུང་བ། སེ་གེང་དགེ་ཐ་ཤེས་བོ་བཟང་ཚུལ་ཁིམས་ནས་སོའ་ ༧༥ ཧན་གདོང་དུག་ཐཤེས་བསོད་ནམས་ཆོས་ཞཕེལ་ནས་མོད་ ༥༠༠ སིམ་ཡ་ཨབྷུ་མར་མ་ནསྦ་སོར་ ༩༠༠ ཚཱ་བའཕིནམས་ 
རྱ ¦ ཧཾ སོཿ ༣༧༥ དྲྭར་ཤོག་གསུམ་པ་ནས་ཞེའ་ ༡༠༠ སྙགས་འིགས་འཛེན་ཟྲ་ནས་ཐོར་ ༠༣ ཞེས་པ་ཞད་ཡད་དགའ་སྡན་བྱངརྩེ་ཐོས་བསམ་ནེར་གླང་གླ་ཚང་ 
།།པ་ཐེདདད་པོ་པོདྲ་བངས་བཞི་བྱཧ་པད་ཞདེབས་ཞུས། 


ཟབྱ་ཆུས་ཞོན་ ༢༩ ཚོ་བ་པདདྨ་ནམ་སྒོའ་. ༡༤༢ ཚླཾ་བ་ཧན་ཨ་ཉུག་ནམ་སྒོན་ ༥༠ མ་པྷ་སྐའ་ཆུད་ནས་ཐ་ ག་གསུམ་བད་ གེད ༤ ཏ་པ" འགོང་ཡི༽་ 
དཔེ་མཛོད་ཁང་གྱི་བེད་པོ། ཧའ་གདོང་དགེ་བ་ཤེས་བསོད་ནམསྨ་རམ་འགྲོམ་དང་། ཚཱ་བ་དགེ་མེང་བྱམམ་པ་དོན་གླུང་། ཌཱ དགྱ་སྤང་སང་སྐྱ་རམ དང་ས་མུཐ བྱས ཞས་སྲ༨་དཔ བྲས་རྒྱའ ཞུས་པདགའ།། 








༡༤ ཀ།ག༡༩༡༦༡ང༡༩༤༥སིཀཿྗ༩༢༡༡༩༡༧༡༣༠༤༥༢ཟ༦་༡༡༩༡༡༡༩༠༩༡ ཐ༡༥༤༧༡༡༢༢སན་¥ ༡༤༡༡ ༡ར༢༠༡༠༢༡ ༥༩༩༡༡༠-༠༠༩༩༡༥པ༡༡༠༠༨༡༩༡༤༠༩༠༡༧༡༠༧༡༡༤༡་༠བ༩༠༡༥༠༩༽༧༩༡༤༦༧༧༡༠༡༦༩༨༩༠༩༩ར༧༢ས༩༥༠༡༩༡༡༩༧༤༡༧༩༤༡།ཝ༣༡༩༡༡༧༤༦༨༦༩ ༠༩༤ རཏག་ད༦༡༠༥༧༡༡༧༠༡སསསསས༩༠ས༡༡ས༡༣་སསསས། ༩ ༢༡༩༡༦༩༣༩༢༢༠༡ས༩༡༥༥༡༠༥ག༩༥༡༢༠༧༡ ༢ ༡༤ ༤༡༩༡༠༡༧༨༧༧༠༡༠༡༠ད་།༡༡༡༡༣༩༡༢༡༠༡༡༤ུ་༢་༧༡༡༧༡༠༦ངར་ལས༡༡༩༩༡༠༡༦ྙ༧ཟར༠ས་།ཐ༩་༡༩༢༡༡༦༡༩༩༡༨༡བ༥༤༩༢༡༦༥༡༩༩༩༤༦༡༡༠༦༡༡༥༧-༡་༧༤༧༩ར༢༠༡༢༤༡༠ ༢༩༢༥༠བ་གས༥༢༠༧༧འོས་༡༡༥༡༦ག༩ལཊ་།གས༡༩༦ག༩༧༢༠༤༡༩༡༠༩་༧༩༠༩༤༡༤༠༤༡༧༡༦༠༡༩༨༡།༤༩༠ས-ས༩༡༤༡)༡༡༢༩༧༩༡༡༢༢༧༤༠༡༡༩༥༧༠༤༧༧༥༠༢༦༩༽༨ ༠༨༽༥༡༤༠༠༡༩༩ལ༠ར་༢༠༡༡༡༢༩༠༩༦༠༥༧༡༧༢༦༡༤་༡-༡༢༡༡༩༢༩་༠༩༢༡༩༢༠༠༠༡༠༠༧༣༧༢༦༠༡ས༠༩༠༥༠༠༩༡༩༦༠༠༩༩༥༤༠༠༩༤༠༩༧༤༧༠༥༦༠༩༤༧༡༤༡༢༡༠༡༩༡༧༢༧༠༠༤༤༦༤༧༠ཟས༡༩༦༨༡༦༣༩༡༡༩༩༩༡༡༤༥༦༡༥༢༠༦༥༠༧༠༠༠༧༨༦༧༡༡༤༤ ༥༨༠༡ ` ཀ་ཝ་༤༡༨"༠་ཝབ་༩་༠༠༧ ༡༩༨ ༩༣༢༡༠༤༡༠༡༧༧༧༩༡༠༥༤༢།༢༠༦༡ ༡" ༤ཁ༡་ཀསུ་་ ༡༡༡༥ ཨ་དམ་།ཆ་ཡ་ཀགགས་༡༡༡ ལ་ཨ "ཡི ལ་བ་ལ་བ" གག” 
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